ROZDZIAE T
WYCHOWANIE DZIECKA
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Wychowywanie to prawdopodobnie jedna z najtrudniejszych form od-
dziatywania na cztowieka. To proces dtugotrwaty, interaktywny, dynamiczny
i bardzo wrazliwy na réznego rodzaju bodzce i wptywy. Pomiedzy osoba
wychowujaca a wychowywang czesto nawigzuje sie szczegélna wiez, ktora
moze trwac latami albo zosta¢ nagle zerwana w wyniku jakiegos$ silnego
emocjonalnie doswiadczenia lub splotu nieprzewidzianych okolicznosci.
Dzieje sie tak szczegolnie wtedy, gdy wiez ta nie jest zbudowana na solidnych
fundamentach, uwzgledniajacych prawo jednostki do podmiotowosci w re-
lacjach, albo gdy w tzw. wychowywaniu brakuje spéjnosci. Zaburzenia tych
zasad, zarowno w kierunku zbytniego autorytaryzmu, jak i w strone zbyt
duzej permisywnosci, wprowadzajg chaos w srodowisku oddziatywania wy-
chowawczego, zwtaszcza u dzieci w okresie formatywnym, w okresie rozwi-
jania wtasnego potencjatu osobowosciowego. Znane s3 przypadki dzieci,
u ktorych w wyniku nadmiernego rygoryzmu wychowawczego rodzicow
(czasami wystarczy, ze jedno z rodzicéw przejawia taka postawe) rozwinety
sie tendencje agresywne, brak szacunku do innych i ich pracy, a takze auto-
agresja, z targnieciem si¢ na wiasne zycie wiacznie. Z kolei zbytnia fagodnos¢
rodzicéw, brak planu wychowawczego albo brak jednosci zasad wychowy-
wania pomiedzy rodzicami prowadzi¢ mogg do wyksztatcenia u dziecka za-
chowan roszczeniowych, trudnosci w podporzadkowywaniu sie zasadom
funkcjonowania spotecznego czy braku odpowiedzialnosci za wtasne za-
chowania i czyny. Duza permisywnos$¢ w stylu wychowywania czesto po-
woduje wiecej agresji niz rygorystyczny autorytaryzm.

Wydaje sie, ze opisane powyzej mechanizmy powinny by¢ — przynajmniej
podswiadomie, mozna rzec, instynktownie — wyczuwane przez rodzicow.
A jednak z trudem wychowywania dziecka nie radzi sobie dzisiaj wigcej ro-
dzicow niz 30-40 lat temu, o czym mozemy wnioskowa¢ choc¢by na podsta-
wie wzrostu zachowan antyspotecznych u mtodziezy (chuliganstwa, fru-
stracji przeradzajace si¢ w zachowania agresywne, naduzywania Srodkéw
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pierwszorzedowa kora wzrokowa

pierwszorzedowa kora czuciowa

kora asocjacyjna

pierwszorzedowa kora stuchowa

Rycina 11. Zréznicowanie kory mdzgu cztowieka i wybranych gatunkéw zwierzat

A. Mobzg cztowieka jest nie tylko stosunkowo wiekszy niz u zwierzat, ale przede wszystkim
bardziej zroznicowany. Pierwszorzedowe obszary odpowiedzialne za przetwarzanie
informacji zmystowych (wzrokowych, czuciowych i stuchowych) stanowig zdecydowa-
nie wieksza czes¢ kory nowej u gatunkéw bardziej prymitywnych.

B. W przypadku cztowieka stosunek kory pierwszorzedowej do wielomodalnej kory aso-
cjacyjnej jest odwrotny. Kora asocjacyjna, w ktérej zachodzg procesy intelektualne,
jest najsilniej rozwinietym obszarem mdzgu cztowieka.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: Hofman, 2014; Krubitzer i wsp., 2011

mozgu konstytuuje te ceche, a wtasnie jego jakos¢. Kilka dekad temu sadzono,
ze iloraz encefalizacji moze stanowi¢ dobry predyktor inteligencji, znale-
ziono jednak wiele wyjatkow, ktore spowodowaty odrzucenie tej tezy (DeFe-
lipe, 2011). W procesie encefalizacji, czyli — innymi stowy — wzrostu wielkoSci
moézgu w toku ewolucji (Halley i Deacon, 2017), nastgpit takze wzrost jego
ztozonosci (ryc. 11), co w bardziej przekonujacy sposoéb wyjasnia wyjatkowosé¢
mozgu cztowieka (DeFelipe, 2011; Halley i Deacon, 2017; Preuss, 2017).
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WODA -

Cel: nauczanie tresci z zakresu edukacji przyrodniczej oraz chemii, dosko-
nalenie umiejetnosci wspotpracy w zespole, rozwijanie zdolnoSci prze-
strzennych.

Opis: Uczniowie majg pitki w kolorze z6ttym lub zielonym. Wsréd nich sg
4 pitki z literami ,,H” (wodor) (2 z6tte i 2 zielone) i,,0” (tlen) (2 z6tte i 2 zie-
lone). Uczniowie z literami ,,H” i ,,0” zawsze t3czg sie w pary ,,H-H” i,,0-0”,
tworzac czasteczki dwuatomowe. Dzieci bawig sie pitkami, a po 3 krokach
wymieniaja pitki miedzy soba. Na sygnat nauczyciela ,,WODA” musza
uformowac zwigzek H,O i biega¢ po sali tak, zeby kazdy ich wyraznie
widzial. Dzieci z literg ,,0” trzymaja sie za rece, poniewaz woda sktada sie
z jednego atomu tlenu chemicznie zwigzanego z dwoma atomami wodoru.

Modyfikacja: Uczniowie tworzg inne zwigzki chemiczne, np. dwutlenek
wegla (CO,).

PANSTWA-MIASTA

Cel: doskonalenie wiadomosci z r6z-
nych obszaréw tematycznych (np.
geografia, przyroda), doskonalenie
umiejetnosci wspotpracy w grupie,
rozwijanie wybranych umiejetnosci
ruchowych.

Opis: Uczniowie podzieleni na 2 ze-
spoty i ustawieni w dwojkach na linii
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