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OSWIADCZENIE

Zgodnie z ustawg Prawo budowlane, oswiadczam iz, przedmiotowy projekt zagospodarowania dziatki

sporzadzony zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

PROJEKTANT:

inz. J6zef Hotowski
upr. bud. 5113/61 specjalizacja:
architektura, konstrukcje, instalacje
elektryczne

Data i podpis

(podpis)

Watcz, 17.11.2023 r.
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POLSKA RZECZPOSPOLITA LUDOWA ~ Warsmwa, in. 29 grudnie
Komliet Budownlctwa Urbanistyki | Architekiury

Nr ewid. vprawn. 5” 3;’61

[ »

. UPRAWNIENIA

z art. 364 prawa budewlonegeo

Ob 2O Z0WS KI Jozef Leon

technik budewlany

2 wrzesmia 1932 r, W m.RkSwne /LSRR/

urodz. dnig

po wykazaniv sig posiodeniem kwalifikecji ckretlonych art. 364 rozporzqdzenia
Prez. z dnia 16 lutego 1928 r, o prawie budowlenym i zabudowaniu osiedli (Dz. U.
z 1939 r. Nr 34, pez. 216) oraz po zlozeniu egzaminu przewidzianego w art. 361 lit, c)
tego rozporzgdzenio, o frx ¥y m v j e na podstawie arl. 367 wymienionego

prawag uprawnienia do;

1. kierowenia roboiami budowlanymi = wyigtkiem robét detyczqeych budynkéw
zabytkowych, pomnikéw, budynkéw monumentalnych | budynkéw okreflonych
w art, 358 ust. (2) powolanego rozporzgdzenia,

2. sporzqdzania projektéw (plandw) tych robat.

oraz ofrzymuje tylul budowniczege.

PRIEWODMNICZACY

ledondeank 100 o IV L2 — IRax

str. 4



INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

ZAP-XLZ-LHT-8DR *

Pan Jézef HOLOWSKI o numerze ewidencyjnym ZAP/BO/3439/02

adres zamieszkania ul. Ogrodowa 4/1, 78-600 WALCZ

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej lIzby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2023-06-01 do 2023-11-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2023-05-31 roku przez:

Jan Bobkiewicz, Przewodniczacy Rady Zachodniopomorskiej Okregowe;j Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowaine pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorgcznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow
Budownictwa.

o
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PROJEKT TECHNICZNY — CZESC OPISOWA

1. INFORMACJE OGOLNE
Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest w Swinoujsciu przy ul. Jana Matejki 22, na dziatce nr 624,
ktdra jest uzbrojona i skomunikowana.
Obiekt petni funkcje budynku uzytecznosci publicznej.
Jest to obiekt niski, 2-kondygnacje naziemne, czesciowo podpiwniczony, wykonany w konstrukcji murowe;j
tradycyjnej, przykryty stropodachem wentylowanym krytym papa.

1) Podstawowe dane techniczne obiektu
Budynek trzykondygnacyjny (piwnica, parter, | pietro). Zrealizowany w technologii tradycyjnej murowane;j.
Zrédtem ciepta i cieptej wody uzytkowej dla budynku jest wtasny kociot gazowy.
Powierzchnia netto budynku 458 m?; kubatura budynku 1800 m?.

2) Szczegotowe dane techniczne pomieszczen objetych opracowaniem

Lokalizacja:
(o]
o
= X
& o
or = g CH
DZIELNICA i
NADMORSKA & LR RORE
(=] Jzdrowiskowa/ = (o]
oriath ' Budynegk objety ) <
= remontem o s
o ) ) GRE
= L]
Bocouts, B
g ]
‘_h OSIEDLE
7 WYSPIANSKIEGO
g g
| e [ =] '
) rosmany SWiNoUjScie |MTEE S F - 7
OSIEDLE & FLAIE CE Ky
MATEJKI | Cukiernia|Karpatkd SRODMIESCIE e ?
¥ OSIEDLE =]
OSIEDLE & ke, FLOTYLLA itanat Part

GRUNWALDZKIE Y Yol
- " SV = =]

2. OBSZAR ODDZIALYWANIA INWESTYCJI
Obszar oddziatywania inwestycji ustalono na podstawie nizej wymienionych przepiséw:
— Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane,
— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie,
— Ustawa z dnia 27.04.2001 r. Prawo Ochrony Srodowiska,
— Normy wprowadzone do obowigzkowego stosowania Rozporzadzeniem Ministra Spraw

Wewnetrznych i Administracji.
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2.1. Obszar oddziatywania obiektu

Obszar oddziatywania obiektu zawiera sie w obszarze przewidzianym na inwestycje - budynek administracyjny i

okreslony numerem dziatki nr 624 obreb 0004, j.ewid. 326301_1 i nie wykracza poza ten teren. W zakresie

oddziatywania nie wprowadzono obszaru ograniczonego prawa rzeczowego.

3. PROJEKT BUDOWLANY — CZESC OPISOWA

Remont pomieszczen biurowych wraz z wymiang instalacji elektrycznej potozonych na | pietrze budynku

administracyjnego przy ul. Matejki 22. Kategoria obiektu budowlanego XII

Stan istniejacy:
llos¢ kondygnacji 2 naziemne i piwnica
Powierzchnia budynku: 458 m2, Kubatura: 1800 m3
Powierzchnia uzytkowa pomieszczen objetych remontem:
Pom 4=13,41m2, wys. 2,80-2,99m
Pom. 4a=12,16m2, wys. 2,80m
Opis budynku:
Wykonany w technologii tradycyjnej — murowany
Stolarka okienna z PVC, biata, stolarka drzwiowa drewniana.
Posadzka - panele podtogowe
Sciany zostaty otynkowane i pomalowane.
Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje:
e kanalizacji sanitarnej
e wodociggowa z sieci miejskiej
e cieptej wody z wtasnego zrddta
e centralnego ogrzewania z wtasnego zrddta
e elektryczna

e niskopragdowa (telefon, LAN)

3.1. OPIS PROJEKTOWANYCH ZADAN - Zakres opracowania
Niniejszy projekt obejmuje swoim zakresem:
1) Roboty budowlane:

- roboty rozbidrkowe

roboty demontazowe,

- zamurowanie przebic¢ i przejs¢ po starych instalacjach,
- roboty posadzkowe,

- wymiana drzwi,

- tynkowanie, gtadzenie i malowanie $cian i sufitow,

- obudowy z ptyt gipsowo-kartonowych,
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- sufity podwieszane,
- roboty malarskie,
2) Instalacyjne elektryczne:
- wymiana osprzetu elektrycznego wraz z niezbedng rozbudowg instalacji elektrycznej dostosowang do
podziatu pomieszczen i planowanego wyposazenia,
- montaz osprzetu elektrycznego,
- montaz opraw oswietleniowych LED.

3) Roboty towarzyszace, sprawdzenia i odbiory.

Szczegdtowy zakres prac:

I REMONTU POMIESZCZENIA BIUROWEGO NR 4 - SEKRETARIAT

Dokumentacja fotograficzna obrazujgca pomieszczenie:

Y 4
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1)

2)

3)

4)

5)

A) Zakres prac remontowo-budowlanych:

wyniesienie z pierwszego pietra na parter istniejgcego umeblowania w postaci: naroznego biurka, 1
komody, 3 szaf biurowych, stolika,
Dokumentacje z wnetrza mebli i inne przedmioty nalezy umiesci¢ w pojemnikach i przetransportowac do
pomieszczenia na parterze, Przygotowane umeblowanie pomieszczenia przenies¢ do pomieszczen
wskazanych przez inwestora na parter budynku. Transport poziomy oraz po schodach.
usuniecie z podtogi paneli podtogowych wraz z podktadami,
Montaz nowych paneli podtogowych nalezy poprzedzi¢ usunieciem poprzedniej podtogi wraz z znajdujgcym
sie pod nig podktadem oraz folia.
demontaz drzwi z oscieznicg,
Przed montazem nowych drzwi konieczne jest zdemontowanie starej oscieznicy. Do demontazu oscieznicy
drewnianej wykorzystuje sie mtotek i ptaski srubokret.
W przypadku oscieznicy drewnianej demontaz przebiega tak:

e Odciecie drewnianych kotkow.

e Podwazenie oscieznicy.

e Wyciggniecie oscieznicy.
demontaz rolet okiennych,
Nalezy ustali¢ sposéb montazu rolety. Jezeli wida¢ gotym okiem $rubki lub wkrety, to oznacza montaz
inwazyjny i do demontazu takiej rolety bedziemy potrzebowaé odpowiedniej wielkosci srubokret lub
wkretarke. Teraz mozna rozpoczg¢ demontaz rolet.
wykonanie wylewki samopoziomujacej posadzke przed montazem paneli,
Do wykonania wylewki samopoziomujgcej potrzebne sg nastepujgce narzedzia i akcesoria:

¢ duze wiadro lub pojemnik do mieszania,

*  mieszadfo,

e paca do rozprowadzania masy,
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6)

e watek kolczasty lub buty z kolcami do odpowietrzenia wylewki,

e grunt pod wylewki,

*  poziomica,

e tasmy dylatacyjne z pianki polietylenowe;j.
Wylewke samopoziomujgca nalezy wykonywadé, gdy temperatura otoczenia wynosi 5-25°C. To praca
wieloetapowa, ktéra obejmuje nastepujace kroki:

Przygotowanie podtoza — powierzchnia powinna by¢ stabilna, pozbawiona peknieé i starych powtok, np.
mas bitumicznych czy klejowych. Wszystkie zabrudzenia nalezy usung¢, np. przy pomocy odkurzacza.

Naprawa pekniec¢ — w przypadku wystepowania peknie¢ na powierzchni nalezy je naprawi¢ np. za pomocga
zywicy epoksydowej i maty z wtdkna szklanego.

Ustalenie grubosci wylewki samopoziomujacej — wylewka powinna by¢ tak wysoka, aby mozna byto
uzyskac réwny poziom podtoza, uwzgledniajac grubos¢ wykonczenia.

Uszczelnienie miejsca styku $ciany z podtogg za pomoca pianki montazowe;.

Gruntowanie podtoza — to jedna z wazniejszych czynnosci, ktora nalezy wykonac starannie. Zadaniem
gruntu jest uszczelnienie podtoza, utatwienie wylewania masy samopoziomujgcej oraz zwiekszenie jej
przyczepnos¢ do powierzchni. Ponadto zabezpiecza przed przedostaniem sie pecherzykdéw powietrza z
podtoza do wylewki i zapobiega powstawaniu dziurek. Specjalny preparat gruntujgcy nalezy rozlaé na
podtoze i rozprowadzi¢ szerokim pedzlem, a nastepnie pozostawi¢ do wyschniecia. Jesli podtoze jest bardzo
chtonne, gruntowanie nalezy powtdrzyé. Gruntowanie wykonuje sie od 3 do 5 godz. przed rozpoczeciem
wylewania masy samopoziomujace;j.

Wykonanie dylatacji obwodowych wokét scian i stupdw oraz w progach pomieszczen przy uzyciu
elastycznej pianki polietylenowej lub innego materiatu.

Przygotowanie wylewki samopoziomujacej zgodnie z instrukcjg podang przez producenta na opakowaniu
—nalezy odmierzy¢ odpowiednie proporcje wody oraz suchej zaprawy i miesza¢ mase przez 1-2 min przy
pomocy mieszadfa wolnoobrotowego. Nastepnie odstawié na 3 min i ponownie wymieszad. Jest to
konieczne dla aktywowania wszystkich sktadnikow masy.

Wylewanie masy samopoziomujgcej — wylewke rozprowadza sie na podtozu pasmami o szerokosci 30—40
cm. Przy tym kolejne porcje wylewa sie w takim tempie, aby wszystkie mogty potaczy¢ sie w stanie ptynnym.
Mase mozna wylewac maszynowo przy uzyciu agregatu mieszajgco-pompujacego lub recznie.

Rozprowadzanie masy pacg i odpowietrzanie watkiem kolczastym lub butami z kolcami.

Pozostawienie wylewki do wyschniecia.

montaz paneli podtogowych winylowych o minimalnej klasie uzytkowej 33 tj. (obiektowe-duze natezenie) z
V fuga w kolorze zaakceptowanym przez Zamawiajgcego wraz z montazem podktadéw o odpowiedniej
grubosci,
Lista potrzebnych produktéw:

e ostry nozyk

e wyrzynarka

str. 10



7)

Przed montazem paneli winylowych nalezy zadbad o staranne przygotowanie podtfoza. Jego powierzchnia
musi by¢ przede wszystkim rowna. Cienka podtoga z paneli winylowych nie wybacza zadnych nieréwnosci —
beda na niej od razu widoczne. Wszelkie krzywizny mozna zniwelowac np. przy uzyciu samopoziomujgcych
podkfadéw podtogowych. Podtoze pod panele winylowe powinno rdwniez byé mocne, suche, bez peknie¢,
zanieczyszczen, pytu, plam z farb czy olejow.

Podtoga ptywajaca z paneli winylowych powstaje dzieki zastosowaniu przez producentow systemu montazu
typu click. Przed ich zamontowaniem posadzke nalezy wytozy¢ folig polietylenowg, ktéra zabezpieczy ja
przed wilgocig, a nastepnie ustali¢ kierunek uktadania paneli.

| sposdb:

Montaz paneli winylowych zacznij przy $cianie, ktéra znajduje sie naprzeciwko drzwi. Pamietaj, ze
poszczegdlne elementy powinny by¢ uktadane zgodnie z kierunkiem padania Swiatta w danym wnetrzu.
Istotng kwestig jest rowniez pozostawienie 10-milimetrowej szczeliny dylatacyjnej miedzy kazda sciang i
statym elementem pomieszczenia a panelem. Przed montazem pierwszego rzedu paneli umies¢ przy Scianie
klocki dystansowe.

Panele winylowe, ktére majg charakterystyczng budowe na pidéro-wpust, zawsze umieszczaj piérem w
strone Sciany. W przypadku podtogi ptywajacej na klik bardzo wazne jest precyzyjne utozenie pierwszego
rzedu desek. Przy uktadaniu kolejnych rzedéw prace zawsze zaczynaj od tej samej strony pomieszczenia, co
przy pierwszym rzedzie. Zaczynaj tez od kawatka panelu, ktéry zostat po utozeniu poprzedniego rzedu. Jesli
konieczne bedzie wykonanie wycie¢ pod rdéznego rodzaju elementy state pomieszczenia, takie jak rury czy
futryny drzwi, nalezy je wykona¢ ostrym nozykiem lub wyrzynarka. Po zakonczonym montazu paneli
winylowych mozna wyciggna¢ klocki dystansowe, a nastepnie zamontowac listwy przypodtogowe.

Il sposdb:

Uktadanie paneli winylowych i mocowanie ich do podtoza przy pomocy specjalnego kleju polecane jest
przede wszystkim w przypadku pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosci. Klejona podtoga swietnie
sprawdzi sie tam, gdzie zastosowano ogrzewanie podtogowe, gdyz bardzo dobrze przewodzi ciepto.
Montujgc panele winylowe przy pomocy kleju, trzeba szczegdlnie zadbac o réwne podtoze. Wszelkie
nieréwnosci stang sie jeszcze bardziej widoczne niz w przypadku podtogi ptywajacej. Sposéb uktadania
posadzki winylowej klejonej nie rézni sie bardzo od metody na click. Nalezy jedynie pamietac o
zastosowaniu kleju, ktdry zaleca producent paneli oraz naktadaniu cienkich warstw. Po przyklejeniu 2—-3
rzedéw paneli warto odczekaé, az klej wyschnie i dopiero wtedy kontynuowaé montaz. Po zakonczonej

pracy usuwa sie klocki dystansowe i przymocowuje listwy przypodtogowe.

montaz drzwi wewnetrznych z oscieznicg w kolorystyce i wzorze zaakceptowanej przez Zamawiajgcego,
Montaz os$cieznicy mozna podzieli¢ na kilka zasadniczych czesci:
e Ztozenie o$cieznicy — wiekszo$¢ oscieznic jest sprzedawana w czesciach i trzeba je ztozyé. Uzywa sie
do tego celu kleju montazowego . W trakcie sktadania oscieznicy trzeba pamieta¢ o dwdch
podstawowych kwestiach. Po pierwsze o tym, ze powinna ona leze¢ na ptaskiej nawierzchni, by nie

doszto do jej rozwarstwienia. Po drugie — by zastosowac zabezpieczenie podtoza, np. w formie folii,
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8)

9)

szczegdblnie gdy podtoga jest juz wykonczona (uniknie sie w ten sposdb sytuacji, w ktorej nie bedzie
mozliwe usuniecie kleju bez zarysowania lub odbarwienia podtogi).

e Oczekiwanie az wyschnie klej, ktorym zostata sklejona osScieznica (zwykle trzeba na to poswiecic¢
okoto 1 godzine).

e Wpasowanie oscieznicy w otwor, w ktorym bedg sie znajdowad drzwi — w tym celu warto
zastosowac zabezpieczenia w formie tasmy.

e Stabilizacja oscieznicy za pomocg drewnianych klindw.

e Sprawdzenie piondéw i poziomow oscieznicy (z wykorzystaniem poziomicy).

¢ Rozparcie oscieznicy za pomocag listew.

e Natozenie pianki uszczelniajgcej we wszystkie wneki miedzy oscieznicg a Sciang.

e Odczekanie okoto 24 godzin, az pianka uszczelniajgca stwardnieje.

e Odciecie nadmiaru pianki i usuniecie klinéw mocujgcych.

e Ukrycie szczelin za pomoca listew wykonczeniowych lub maskownic, po ich uprzednim docieciu.

Zawiesi¢ skrzydto drzwiowe po wykonaniu prac tynkarsko-malarskich.

montaz zaluzji okiennych vertikal w kolorystyce zaakceptowanej przez Zamawiajgcego,
Zaluzje okienne Vertical mozemy zamontowaé inwazyjnie do éciany lub do sufitu za pomoca kotkéw

montazowych. W zestawie znajdujg sie metalowe uchwyty, ktére postuzg do utrzymania zaluzji.

Wygtadzenie powierzchni $cian poprzez wykonanie tynkéw gipsowych i gtadzi, dwukrotne pokrycie scian
farbg przeznaczong do pomieszczen biurowych w kolorze jasnym zaakceptowanym przez Zamawiajgcego,
Zanim przystgpimy do prac remontowych ostorimy okna, drzwi i podtoge folig ochronng, wyniesmy meble.
Nalezy zmy¢ $ciany i sufit z zanieczyszczen. Odspoic starg farbe w miejscach gdzie jest to mozliwe.
Zdemontujmy gniazdka i wtgczniki, a takze kotki rozporowe czy gwozdzie, ktére mogg nam przeszkadzac.
Przed potozeniem gtadzi powinnismy przygotowac sciany wyréwnujgc wszystkie pekniecia, rysy, ubytki. Do
etapu gruntowania oraz gipsowania $cian bedziemy potrzebowali nastepujgcych narzedzi i materiatow:

e paca do szpachlowania

e szpachelki do skrobania i szpachlowania

e $rodek gruntujgcy do przygotowania podtoza

e gips szpachlowy

e klej gipsowy lub gips budowlany (do uzupetnienia wiekszych ubytkow)

e narozniki aluminowe i nozyce do blachy

e ewentualnie siatka na pekniecia
Pracujac z produktem gipsowym pamietajmy o tym, aby uzywac narzedzi ze stali nierdzewnej lub plastiku.
Po przeprowadzeniu prac nalezy je doktadnie wyczysci¢. Dobor szpachelek oraz pac powinien by¢
uwarunkowany rozmiarem uszkodzenia.
Aby odnowi¢ wnetrze, pamietajmy o jednej, prostej zasadzie. O ile gips szpachlowy poradzi sobie jako

samodzielne wykonczenie, o tyle gtadzi gipsowej nie stosujemy w pojedynke! Gips szpachlowy to baza —
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wyrob, dzieki ktéremu skorygujemy najwieksze nieréwnosci podtoza i zwiekszymy jego wytrzymatosc. Po
gtadz gipsowa mozemy siegng¢ dopiero po prawidtowym zaszpachlowaniu $cian i sufitéw, na idealnie
rownej powierzchni. Pozwoli ona na zniwelowanie tych mankamentoéw, z ktdrymi nie poradzilismy sobie na
poprzednim etapie prac.
Gtadz ktadzie sie przede wszystkim w celach dekoracyjnych. Po wyschnieciu $ciana staje sie gtadka i biata —
doskonata do pomalowania farbga. Ktadzenie gtadzi jest wymagane, jesli wybralismy farbe satynowa.
Powtoki satynowe, w przeciwienstwie do matowych, odbijajg zamiast pochtaniaé wigzki swiatta. W zwigzku
z tym wydajg nam sie lekko potyskliwe, co daje bardzo elegancki efekt. Jednoczes$nie jednak satynowe
wykoniczenie bezlitosnie wyeksponuje wszelkie niedoskonatosci podtoza, najdrobniejsze ryski, spekania czy
ubytki. Satynowe $ciany muszg by¢ wiec idealnie gtadkie.
Narzedzia do gtadzi naktadanej paca:
Wybierajac narzedzia trzeba pamietac, ze gips jest silnie korozyjny dla zwyktych stali. Do naktadania gtadzi
gipsowej stosuje sie narzedzia ze stali nierdzewnej lub plastiku.

e paca do gtadzi

e szpachelka do gtadzi

e szpachla do sztablatury

e papier $cierny (o granulacji od 100 do 150) oraz kostka do szlifowania lub szlifierka oscylacyjna do

gtadzi

e gtadz gipsowa
Do przygotowania gtadzi:

*  wiadro

e wiertarka z mieszarka (cho¢ mozna tez mieszac recznie)
Gtadzenie $cian i sufitow to nic innego, jak doktadne rozprowadzanie wyrobu po powierzchni za pomocg
pacy. Miejmy jedynie na uwadze, aby naktadac cieniutka warstwe masy, ok. 1-2 mm. Na koncu wygtadzamy
gips szpachlg do sztablatury, ktdry jest narzedziem przeznaczonym do wyréwnywania gtadzi na $cianach czy
sufitach. Prawidtowa technika szpachlowania $cian polega na rozprowadzaniu masy od naroznikéw Sciany,
jednym, pociggtym ruchem. Przy naktadaniu pacg mozemy, a wrecz powinnismy pracowac na niewielkich
obszarach. Wyréwnanie masy musi odbywac sie jeszcze przed jej wyschnieciem. Zalecana jest pojedyncza
warstwa masy. Drugg warstwe naktadamy tylko w przypadku gdy popetnilismy btad, ktéry nalezy
skorygowac. Po catkowitym wyschnieciu gtadzi wyréwnujemy powierzchnie, chyba ze stosujemy metode na
mokro. Szlifujemy dane fragmenty scian i sufitdw za pomoca papieru sciernego (granulacja 100-150) oraz
kostki (do naroznikdw). Zacznijmy od rogdw pomieszczenia i kierujmy sie w gtgb wnetrza, wykonujmy
delikatne, ale pewne, okrezne ruchy dtonmi. W ten sposdb uzyskamy perfekcyjne, rowne jak od linijki
podtoze, przygotowane do dalszych prac i zabiegdw.
Gtadz gipsowa nie sprawdzi sie na podtozu z betonu komdrkowego. Idealnie pokrywa natomiast tynki
cementowe czy cementowo-wapienne. Wybierajgc gtadz gipsowa miejmy na uwadze jej wiasciwosci
higroskopijne, czyli podatnoséé na wchtanianie wilgoci. Sciane pokryta materiatem gipsowym mozna tez

tatwo porysowac czy uszkodzic.
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10) wykonanie na stelazu sufitu podwieszonego z ptyt kartonowo-gipsowych wraz z wbudowaniem oswietlenia
typu led o natezeniu zgodnym z przepisami,
Sufit podwieszany projektuje sie z ptyt kartonowo gipsowych. Jest to lekka konstrukcja, umieszczana ponizej
stropu. Podwieszany sufit z ptyt kartonowo-gipsowych to idealny sposéb na ukrycie nieréwnosci stropu. Przy
uzyciu ptyt kartonowo-gipsowych montowanych na suficie mozemy tez utworzy¢ specjalng przestrzen na
ukrycie instalacji elektrycznej. Wykonanie sufitu podwieszanego polega na mocowaniu ptyt kartonowo-
gipsowych do konstrukcji nosnej, sktadajacej sie z wieszakow, tacznikdw, a takze ksztattownikéw (profile CD i
UD). Montaz sufitu podwieszanego wymaga precyzji i odpowiednich umiejetnosci. Konstrukcja musi by¢
stabilna oraz bezpieczna. Sufit podwieszany jednopoziomowy krzyzowy — do jego budowy potrzebny jest
stelaz jednopoziomowy krzyzowy. Montuje sie go z profili przy$ciennych UD oraz profili CD utozonych
poprzecznie i podtuznie, potgczonych ze sobg tgcznikami jednostronnymi.
Montaz oswietlenia LED w suficie podwieszanym:
Sufit podwieszany umozliwia montaz wielu rodzajéw oswietlenia LED. Projektuje sie oswietlenie jako:
e oprawy halogenowe wpuszczane w sufit podwieszany;

e oswietlenie typu downlight LED.

B) Zakres prac elektrycznych:
11) demontaz istniejgcej instalacji elektrycznej wraz z osprzetem,
12) wykonanie nowej instalacji elektrycznej przystosowanej na potrzeby pomieszczenia biurowego w tym
montaz:
— puszek, utozenie przewoddw wtynkowych kabelkowych, ptaskich DYt, YDYt trzy zytowych (PN, N i
L) o przekroju zyty 2,5 mm2 w obwodach gniazdowych i 1,5 mm2 w obwodach gniazdowych.
— facznikdéw, gniazd wtykowe do 16A podwdjne,
— oswietlenia sufitowego - 2 punkty swietlne — o$wietlenie typu LED o natezeniu 4500 Im (w suficie

podwieszanym) z wtgcznikiem dwugrupowym. Miejsce montazu wskazano na rysunku 1A.

I REMONTU POMIESZCZENIA BIUROWEGO NR 4a - GABINET DYREKTORA

Dokumentacja fotograficzna obrazujgca pomieszczenie:
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1)

2)
3)

4)

A) Zakres prac remontowo-budowlanych:

wyniesienie z pierwszego pietra na parter istniejgcego umeblowania w postaci: biurka, 1 szafy biurowej,
stolika, krzeset.

Dokumentacje z wnetrza mebli i inne przedmioty nalezy umiesci¢ w pojemnikach i przetransportowac do
pomieszczenia na parterze, Przygotowane umeblowanie pomieszczenia przeniesé¢ do pomieszczen
wskazanych przez inwestora na parter budynku. Transport poziomy oraz po schodach.

usuniecie z podtogi paneli podtogowych wraz z podktadami,

usuniecie nadlewki betonowej o gr. 8 cm — transport gruzu poprzez rynneg zsypowg zamontowang w oknie
szczytowym — rozbiérka z zachowaniem szczegdlnej uwagi przy uzyciu lekkich elektronarzedzi recznych.
(UWAGA! - Przed rozpoczeciem prac powiadomi¢ projektanta sprawujgcego nadzér autorski)

Montaz nowych paneli podtogowych nalezy poprzedzi¢ usunieciem poprzedniej podtogi wraz z znajdujacym
sie pod nig podktadem oraz folia.

demontaz drzwi z oscieznica,
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5)

6)

Przed montazem nowych drzwi konieczne jest zdemontowanie starej oscieznicy. Do demontazu oscieznicy
drewnianej wykorzystuje sie mtotek i ptaski srubokret.
W przypadku oscieznicy drewnianej demontaz przebiega tak:
e Odciecie drewnianych kotkéw.
e Podwazenie oscieznicy.
e Woyciggniecie oscieznicy.
demontaz rolet okiennych,
Nalezy ustali¢ sposéb montazu rolety. Jezeli wida¢ gotym okiem $rubki lub wkrety, to oznacza montaz
inwazyjny i do demontazu takiej rolety bedziemy potrzebowac¢ odpowiedniej wielkosci Srubokret lub
wkretarke. Teraz mozna rozpoczg¢ demontaz rolet.
wykonanie wylewki samopoziomujgcej posadzke przed montazem paneli,
Do wykonania wylewki samopoziomujgcej potrzebne sg nastepujgce narzedzia i akcesoria:
¢ duze wiadro lub pojemnik do mieszania,
e mieszadto,
e paca do rozprowadzania masy,
e watek kolczasty lub buty z kolcami do odpowietrzenia wylewki,
e grunt pod wylewki,
*  poziomica,
e tasmy dylatacyjne z pianki polietylenowe;j.
Wylewke samopoziomujgcg nalezy wykonywaé, gdy temperatura otoczenia wynosi 5-25°C. To praca
wieloetapowa, ktéra obejmuje nastepujace kroki:

Przygotowanie podtoza — powierzchnia powinna by¢ stabilna, pozbawiona pekniec i starych powtok, np.
mas bitumicznych czy klejowych. Wszystkie zabrudzenia nalezy usung¢, np. przy pomocy odkurzacza.

Naprawa peknie¢ — w przypadku wystepowania peknie¢ na powierzchni nalezy je naprawi¢ np. za pomocga
zywicy epoksydowej i maty z witdkna szklanego.

Ustalenie grubosci wylewki samopoziomujacej — wylewka powinna by¢ tak wysoka, aby mozna byto
uzyskac réwny poziom podtoza, uwzgledniajgc grubos¢ wykonczenia.

Uszczelnienie miejsca styku $ciany z podtogg za pomoca pianki montazowe;.

Gruntowanie podtoza — to jedna z wazniejszych czynnosci, ktorg nalezy wykonac starannie. Zadaniem
gruntu jest uszczelnienie podtoza, utatwienie wylewania masy samopoziomujgcej oraz zwiekszenie jej
przyczepnos¢ do powierzchni. Ponadto zabezpiecza przed przedostaniem sie pecherzykéw powietrza z
podtoza do wylewki i zapobiega powstawaniu dziurek. Specjalny preparat gruntujacy nalezy rozla¢ na
podtoze i rozprowadzi¢ szerokim pedzlem, a nastepnie pozostawi¢ do wyschniecia. Jesli podtoze jest bardzo
chtonne, gruntowanie nalezy powtdrzy¢. Gruntowanie wykonuje sie od 3 do 5 godz. przed rozpoczeciem
wylewania masy samopoziomujace;j.

Wykonanie dylatacji obwodowych wokoét scian i stupdw oraz w progach pomieszczen przy uzyciu
elastycznej pianki polietylenowej lub innego materiatu.

Przygotowanie wylewki samopoziomujacej zgodnie z instrukcjg podang przez producenta na opakowaniu
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7)

—nalezy odmierzy¢ odpowiednie proporcje wody oraz suchej zaprawy i miesza¢ mase przez 1-2 min przy
pomocy mieszadta wolnoobrotowego. Nastepnie odstawi¢ na 3 min i ponownie wymieszac. Jest to
konieczne dla aktywowania wszystkich sktadnikow masy.

Wylewanie masy samopoziomujacej — wylewke rozprowadza sie na podtozu pasmami o szerokosci 30—40
cm. Przy tym kolejne porcje wylewa sie w takim tempie, aby wszystkie mogty potaczyc sie w stanie ptynnym.
Mase mozna wylewac maszynowo przy uzyciu agregatu mieszajgco-pompujacego lub recznie.

Rozprowadzanie masy pacg i odpowietrzanie watkiem kolczastym lub butami z kolcami.

Pozostawienie wylewki do wyschniecia.

montaz paneli podtogowych winylowych o minimalnej klasie uzytkowej 33 tj. (obiektowe-duze natezenie) z
V fuga w kolorze zaakceptowanym przez Zamawiajgcego wraz z montazem podktadéw o odpowiedniej
grubosci,
Lista potrzebnych produktéw:

e ostry nozyk

e wyrzynarka
Przed montazem paneli winylowych nalezy zadbad o staranne przygotowanie podtfoza. Jego powierzchnia
musi by¢ przede wszystkim rowna. Cienka podtoga z paneli winylowych nie wybacza zadnych nieréwnosci —
beda na niej od razu widoczne. Wszelkie krzywizny mozna zniwelowacé np. przy uzyciu samopoziomujgcych
podkfaddéw podtogowych. Podtoze pod panele winylowe powinno rdwniez byé mocne, suche, bez peknie¢,
zanieczyszczen, pytu, plam z farb czy olejéw.
Podtoga ptywajaca z paneli winylowych powstaje dzieki zastosowaniu przez producentow systemu montazu
typu click. Przed ich zamontowaniem posadzke nalezy wytozy¢ folig polietylenowg, ktéra zabezpieczy ja
przed wilgocia, a nastepnie ustali¢ kierunek uktadania paneli.
| sposdb:
Montaz paneli winylowych zacznij przy Scianie, ktdra znajduje sie naprzeciwko drzwi. Pamietaj, ze
poszczegdlne elementy powinny by¢ uktadane zgodnie z kierunkiem padania Swiatta w danym wnetrzu.
Istotng kwestig jest rowniez pozostawienie 10-milimetrowej szczeliny dylatacyjnej miedzy kazda sciang i
statym elementem pomieszczenia a panelem. Przed montazem pierwszego rzedu paneli umies¢ przy Scianie
klocki dystansowe.
Panele winylowe, ktére majg charakterystyczng budowe na pidro-wpust, zawsze umieszczaj piérem w
strone Sciany. W przypadku podtogi ptywajacej na klik bardzo wazne jest precyzyjne utozenie pierwszego
rzedu desek. Przy uktadaniu kolejnych rzedéw prace zawsze zaczynaj od tej samej strony pomieszczenia, co
przy pierwszym rzedzie. Zaczynaj tez od kawatka panelu, ktéry zostat po utozeniu poprzedniego rzedu. Jesli
konieczne bedzie wykonanie wycie¢ pod réznego rodzaju elementy state pomieszczenia, takie jak rury czy
futryny drzwi, nalezy je wykonac ostrym nozykiem lub wyrzynarkg. Po zakonczonym montazu paneli
winylowych mozna wyciggna¢ klocki dystansowe, a nastepnie zamontowac listwy przypodtogowe.
Il sposdb:

Uktadanie paneli winylowych i mocowanie ich do podtoza przy pomocy specjalnego kleju polecane jest
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8)

9)

przede wszystkim w przypadku pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosci. Klejona podtoga swietnie
sprawdzi sie tam, gdzie zastosowano ogrzewanie podtogowe, gdyz bardzo dobrze przewodzi ciepto.
Montujgc panele winylowe przy pomocy kleju, trzeba szczegdlnie zadbac¢ o rowne podtoze. Wszelkie
nieréwnosci stang sie jeszcze bardziej widoczne niz w przypadku podtogi ptywajacej. Sposéb uktadania
posadzki winylowej klejonej nie rézni sie bardzo od metody na click. Nalezy jedynie pamietac o
zastosowaniu kleju, ktdry zaleca producent paneli oraz naktadaniu cienkich warstw. Po przyklejeniu 2—-3
rzedéw paneli warto odczekac, az klej wyschnie i dopiero wtedy kontynuowaé montaz. Po zakonczonej

pracy usuwa sie klocki dystansowe i przymocowuje listwy przypodtogowe.

montaz drzwi wewnetrznych z oscieznicg w kolorystyce i wzorze zaakceptowanej przez Zamawiajgcego,
Montaz os$cieznicy mozna podzieli¢ na kilka zasadniczych czesci:

e Ztozenie oscieznicy — wiekszos¢ oscieznic jest sprzedawana w czesciach i trzeba je ztozy¢. Uzywa sie
do tego celu kleju montazowego . W trakcie sktadania oscieznicy trzeba pamieta¢ o dwdch
podstawowych kwestiach. Po pierwsze o tym, ze powinna ona leze¢ na ptaskiej nawierzchni, by nie
doszto do jej rozwarstwienia. Po drugie — by zastosowac¢ zabezpieczenie podtoza, np. w formie folii,
szczegdblnie gdy podtoga jest juz wykonczona (uniknie sie w ten sposdb sytuacji, w ktorej nie bedzie
mozliwe usuniecie kleju bez zarysowania lub odbarwienia podtogi).

e Oczekiwanie az wyschnie klej, ktorym zostata sklejona oscieznica (zwykle trzeba na to poswiecic¢
okoto 1 godzine).

e Wpasowanie oscieznicy w otwor, w ktérym bedg sie znajdowaé drzwi — w tym celu warto
zastosowac zabezpieczenia w formie tasmy.

e  Stabilizacja oscieznicy za pomocg drewnianych klindw.

e Sprawdzenie pionow i poziomow oscieznicy (z wykorzystaniem poziomicy).

e Rozparcie oscieznicy za pomoca listew.

* Natozenie pianki uszczelniajgcej we wszystkie wneki miedzy oscieznicg a Sciana.

e Odczekanie okoto 24 godzin, az pianka uszczelniajgca stwardnieje.

e Odciecie nadmiaru pianki i usuniecie klinow mocujgcych.

e Ukrycie szczelin za pomocg listew wykoriczeniowych lub maskownic, po ich uprzednim docieciu.

Zawiesi¢ skrzydto drzwiowe po wykonaniu prac tynkarsko-malarskich.

montaz zaluzji okiennych vertikal w kolorystyce zaakceptowanej przez Zamawiajgcego,
Zaluzje okienne Vertical mozemy zamontowaé inwazyjnie do $ciany lub do sufitu za pomoca kotkéw

montazowych. W zestawie znajdujg sie metalowe uchwyty, ktére postuzg do utrzymania zaluzji.

10) Wygtadzenie powierzchni $cian poprzez wykonanie tynkéw gipsowych i gtadzi, dwukrotne pokrycie Scian

farbg przeznaczong do pomieszczen biurowych w kolorze jasnym zaakceptowanym przez Zamawiajacego,
Zanim przystgpimy do prac remontowych ostoimy okna, drzwi i podtoge folig ochronng, wyniesmy meble.

Nalezy zmy¢ $ciany i sufit z zanieczyszczen. Odspoic starg farbe w miejscach gdzie jest to mozliwe.

str. 18



Zdemontujmy gniazdka i wtgczniki, a takze kotki rozporowe czy gwozdzie, ktére mogg nam przeszkadzac.
Przed potozeniem gtadzi powinnismy przygotowad sciany wyrdownujgc wszystkie pekniecia, rysy, ubytki. Do
etapu gruntowania oraz gipsowania $cian bedziemy potrzebowali nastepujgcych narzedzi i materiatow:

e paca do szpachlowania

e szpachelki do skrobania i szpachlowania

e $rodek gruntujgcy do przygotowania podtoza

e gips szpachlowy

e klej gipsowy lub gips budowlany (do uzupetnienia wiekszych ubytkow)

e narozniki aluminowe i nozyce do blachy

e ewentualnie siatka na pekniecia
Pracujac z produktem gipsowym pamietajmy o tym, aby uzywac¢ narzedzi ze stali nierdzewnej lub plastiku.
Po przeprowadzeniu prac nalezy je doktadnie wyczyscié. Dobér szpachelek oraz pac powinien by¢
uwarunkowany rozmiarem uszkodzenia.
Aby odnowi¢ wnetrze, pamietajmy o jednej, prostej zasadzie. O ile gips szpachlowy poradzi sobie jako
samodzielne wykonczenie, o tyle gtadzi gipsowej nie stosujemy w pojedynke! Gips szpachlowy to baza —
wyrob, dzieki ktéremu skorygujemy najwieksze nieréwnosci podtoza i zwiekszymy jego wytrzymatosc. Po
gtadz gipsowa mozemy siegng¢ dopiero po prawidtowym zaszpachlowaniu $cian i sufitéw, na idealnie
réwnej powierzchni. Pozwoli ona na zniwelowanie tych mankamentdw, z ktérymi nie poradziliSmy sobie na
poprzednim etapie prac.
Gtadz ktadzie sie przede wszystkim w celach dekoracyjnych. Po wyschnieciu $ciana staje sie gtadka i biata —
doskonata do pomalowania farbga. Ktadzenie gtadzi jest wymagane, jesli wybralismy farbe satynowa.
Powtoki satynowe, w przeciwienstwie do matowych, odbijajg zamiast pochtaniaé wigzki swiatta. W zwigzku
z tym wydajg nam sie lekko potyskliwe, co daje bardzo elegancki efekt. Jednoczesnie jednak satynowe
wykoniczenie bezlitosnie wyeksponuje wszelkie niedoskonatosci podtoza, najdrobniejsze ryski, spekania czy
ubytki. Satynowe $ciany muszg by¢ wiec idealnie gtadkie.
Narzedzia do gtadzi naktadanej paca:
Wybierajac narzedzia trzeba pamietac, ze gips jest silnie korozyjny dla zwyktych stali. Do naktadania gtadzi
gipsowej stosuje sie narzedzia ze stali nierdzewnej lub plastiku.

e paca do gtadzi

e szpachelka do gtadzi

e szpachla do sztablatury

e papier $cierny (o granulacji od 100 do 150) oraz kostka do szlifowania lub szlifierka oscylacyjna do

gtadzi

e gtadzZ gipsowa
Do przygotowania gtadzi:

* wiadro

e wiertarka z mieszarka (cho¢ mozna tez mieszac recznie)

Gtadzenie $cian i sufitow to nic innego, jak doktadne rozprowadzanie wyrobu po powierzchni za pomocg
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pacy. Miejmy jedynie na uwadze, aby naktadaé cieniutkg warstwe masy, ok. 1-2 mm. Na koricu wygtadzamy
gips szpachlg do sztablatury, ktdry jest narzedziem przeznaczonym do wyréwnywania gtadzi na $cianach czy
sufitach. Prawidtowa technika szpachlowania $cian polega na rozprowadzaniu masy od naroznikéw Sciany,
jednym, pociggtym ruchem. Przy naktadaniu pacg mozemy, a wrecz powinnismy pracowac na niewielkich
obszarach. Wyréwnanie masy musi odbywac sie jeszcze przed jej wyschnieciem. Zalecana jest pojedyncza
warstwa masy. Drugg warstwe naktadamy tylko w przypadku gdy popetnilismy btad, ktéry nalezy
skorygowac. Po catkowitym wyschnieciu gtadzi wyréwnujemy powierzchnie, chyba ze stosujemy metode na
mokro. Szlifujemy dane fragmenty scian i sufitdw za pomoca papieru sciernego (granulacja 100-150) oraz
kostki (do naroznikow). Zacznijmy od rogdw pomieszczenia i kierujmy sie w gtgb wnetrza, wykonujmy
delikatne, ale pewne, okrezne ruchy dtonmi. W ten sposdb uzyskamy perfekcyjne, rowne jak od linijki
podtoze, przygotowane do dalszych prac i zabiegéw.

Gtadz gipsowa nie sprawdzi sie na podtozu z betonu komérkowego. Idealnie pokrywa natomiast tynki
cementowe czy cementowo-wapienne. Wybierajgc gtadz gipsowg miejmy na uwadze jej wtasciwosci
higroskopijne, czyli podatno$¢ na wchtanianie wilgoci. Sciane pokryta materiatem gipsowym moina tez

tatwo porysowac czy uszkodzic.

wykonanie na stelazu sufitu podwieszonego z ptyt kartonowo-gipsowych wraz z wbudowaniem oswietlenia

typu led o natezeniu zgodnym z przepisami,
Sufit podwieszany projektuje sie z ptyt kartonowo gipsowych. Jest to lekka konstrukcja, umieszczana ponizej
stropu. Podwieszany sufit z ptyt kartonowo-gipsowych to idealny sposéb na ukrycie nieréwnosci stropu. Przy
uzyciu ptyt kartonowo-gipsowych montowanych na suficie mozemy tez utworzy¢ specjalng przestrzen na
ukrycie instalacji elektrycznej. Wykonanie sufitu podwieszanego polega na mocowaniu ptyt kartonowo-
gipsowych do konstrukcji nosnej, sktadajacej sie z wieszakow, tacznikdw, a takze ksztattownikdéw (profile CD i
UD). Montaz sufitu podwieszanego wymaga precyzji i odpowiednich umiejetnosci. Konstrukcja musi by¢
stabilna oraz bezpieczna. Sufit podwieszany jednopoziomowy krzyzowy — do jego budowy potrzebny jest
stelaz jednopoziomowy krzyzowy. Montuje sie go z profili przysciennych UD oraz profili CD utozonych
poprzecznie i podtuznie, potgczonych ze sobg tgcznikami jednostronnymi.

Montaz o$wietlenia LED w suficie podwieszanym:
Sufit podwieszany umozliwia montaz wielu rodzajow oswietlenia LED. Projektuje sie oswietlenie jako:

e oprawy halogenowe wpuszczane w sufit podwieszany;

e oswietlenie typu downlight LED.

B) Zakres prac elektrycznych:

12) demontaz istniejacej instalacji elektrycznej wraz z osprzetem,

13) wykonanie nowej instalacji elektrycznej przystosowanej na potrzeby pomieszczenia biurowego w tym

montaz:
— puszek, utozenie przewoddw wtynkowych kabelkowych, ptaskich DYt, YDYt trzy zytowych (PN, N i

L) o przekroju zyty 2,5 mm2 w obwodach gniazdowych i 1,5 mm2 w obwodach gniazdowych.

str. 20



— facznikéw, gniazd wtykowe do 16A podwdjne),
— oswietlenia sufitowego - 2 punkty swietlne — oswietlenie typu LED o natezeniu 4500 Im (w suficie

podwieszanym) z wtgcznikiem dwugrupowym. Miejsce montazu wskazano na rysunku 1A.

PROJEKT ELEKTRYCZNY — CZESC OPISOWA do pomieszczenia 4 i 4a

Przedmiot i zakres opracowania:
Projekt obejmuje nastepujace instalacje:
e wewnetrzne linie zasilajace
* tablice rozdzielcze
e oswietleniowe i gniazdowe wewnetrzne
e ochronna
Z istniejgcej tablicy rozdzielczej na korytarzu zasili¢ wszystkie obwody z miejsca przyjetego jako rezerwa:

- o$wietleniowy wspdlny dla pomieszczenia 4 i 4a /zabezpieczenie Wytgcznik nadpradowy 1P B10A

S301TX3/

- gniazdowy pomieszczenia 4 /zabezpieczenie Wytacznik nadpragdowy 1P B16A S301 TX3 /

- ghiazdowy pomieszczenia 4a /zabezpieczenie Wytgcznik nadpradowy 1P B16A S301 TX3 /
Instalacje nalezy prowadzi¢ w przestrzeni podwieszonego sufitu w rurkach typy , peszel” dopuszcza sie
odcinkowe wykorzystanie koryt PCV mocujac je na $cianach (np. korytarz). Zaleca sie uktadanie przewoddéw w
tynku.

Instalacje wewnetrzne obejmujg gniazda wtyczkowe, oswietlenie.

Gniazda wtyczkowe umieszcza¢ na wysokosci 30 cm nad podtogg.

Wszystkie gniazda muszg by¢ z bolcem (stykiem) ochronnym. Instalacje o$wietleniowg wykona¢ przewodem
YDYp 3 x 1,5 mm2, a instalacje gniazd wtyczkowych przewodem YDYp 3 x 2,5 mm?2. Catos¢ instalacji elektrycznej
nalezy wykonac przewodami kabelkowymi typu YDYp 750V, w podwdjnej izolacji.

Przyja¢ zasade, ze tak rozprowadzi¢ instalacje, aby nie montowac puszek tgczeniowych. Nie montowac
tacznikdéw i gniazd wtyczkowych na kominach.

Ochrona przeciwporazeniowa.

Jako ochrone od porazen zastosowac szybkie wytgczenie napiecia, realizowane poprzez wytaczniki instalacyjne
nadmiarowo-pradowe.

Catosc instalacji wykonaé w systemie TN-S - jako 5-cio i 3-przewodowaq. Ochrone wykona¢ zgodnie z PN-IEC
60364-4-41.2000.

Po wykonaniu instalacji, skutecznosé ochrony przeciwporazeniowej i warunkdw dziatania zabezpieczen
sprawdzi¢ pomiarowo.

Bilans mocy

llo$¢ odbioréow administracyjnych nie ulega zmianie — bilans mocy budynku pozostaje bez zmian.

Uwagi ogdlne:
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Catos¢ dostarczanych materiatéw i wyrobdw musi by¢ fabrycznie nowa, zgodna z dokumentacjg
projektowg i spetnia¢ wymagania ogdlne dla materiatéw budowlanych. Materiaty i wyroby dostarczone
na budowe do wbudowania winny by¢ zgodne z Polskimi Normami i Normami branzowymi. Dopuszcza
sie stosowanie materiatdw innych producentéw o parametrach réwnowazinych z parametrami
zaproponowanych w projekcie materiatéw.
Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktory nie spowoduje niekorzystnego
wptywu na jakosé¢ wykonywanych robét. Sprzet uzywany do roboét powinien by¢ zgodny z oferty
Wykonawcy i powinien odpowiada¢ pod wzgledem typdw i ilosci wskazaniom w projekcie organizacji
robot, zaakceptowanym przez Inspektora nadzoru. Liczba i wydajnos¢ sprzetu bedzie gwarantowac
przeprowadzenie robdt, zgodnie z zasadami okreslonymi w dokumentacji projektowej. Sprzet bedacy
wtlasnosciag Wykonawcy lub wynajety do wykonania robét ma by¢ utrzymywany w dobrym stanie i
gotowosci do pracy. Bedzie on zgodny z normami ochrony srodowiska i przepisami dotyczgcymi jego
uzytkowania.
Wykonawca jest zobowigzany do stosowania jedynie takich srodkéw transportu, ktére nie wptyna
niekorzystnie na jakos¢ wykonywanych robdt i wiasciwosci przewozonych materiatéw. Liczba srodkow
transportu bedzie zapewniaé¢ prowadzenie robdt zgodnie z zasadami okreslonymi w dokumentacji
projektowej i wskazaniach Inspektora nadzoru, w terminie przewidzianym umowa. Przy ruchu na
drogach publicznych pojazdy beda spetniaé wymagania dotyczace przepiséw ruchu drogowego w
odniesieniu do dopuszczalnych obcigzen na osie i innych parametréow technicznych. Wykonawca bedzie
usuwaé na biezgco i na wtasny koszt wszelkie zanieczyszczenia spowodowane jego pojazdami na
drogach publicznych oraz dojazdach do terenu budowy.

Projektant:

inz. Jozef Hotowski

by
Opracowat:

tech. Andrzej Szachéw
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INFORMACIJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Remont dwdch pomieszczen biurowych o numerach 4 i 4a potozonych na | pietrze budynku administracyjnego
Osrodka Sportu i Rekreacji ,Wyspiarz” ul. Matejki 22, 72-600 Swinoujécie
DZIALKA NR 624, OBREB 0004 j. ewiden. 326301_1.
1. Podstawa opracowania
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robdét budowlanych [1],
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r. W sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych [2],
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002 r. W sprawie szczegétowego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzaju robot budowlanych, stwarzajgcych
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi [3],
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. W sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia [4],
- Wizja lokalna terenu przysztej budowy [5].
2. Zakres robét dla catego zamierzenia
Na catos¢ robét sktadaja sie nastepujgce elementy:
3. Kolejnos¢ prowadzenia robot
1) Roboty budowlane:
- roboty rozbiérkowe
- roboty demontazowe,
- zamurowanie przebic i przej$¢ po starych instalacjach,
- roboty izolacyjne,
- roboty posadzkowe,
- wymiana drzwi,
- tynkowanie, gtadzenie i malowanie Scian i sufitow,
- obudowy z ptyt gipsowo-kartonowych,
- sufity podwieszane,
- roboty malarskie,
2) Instalacyjne elektryczne:
- wymiana osprzetu elektrycznego wraz z niezbedng rozbudowa instalacji elektrycznej dostosowang do
podziatu pomieszczen i planowanego wyposazenia,
- montaz osprzetu elektrycznego,
- montaz opraw oswietleniowych LED.
3) Roboty towarzyszace, sprawdzenia i odbiory.
4. Istniejace obiekty budowlane w obszarze inwestycji
Inwestycja prowadzona bedzie w istniejgcym budynku w ktérym zlokalizowane sg nastepujgce media:

Sie¢ wodociggowa
- Sie¢ kanalizacji sanitarnej

Sie¢ gazowa
- Sie¢ elektroenergetyczna
Sie¢ teletechniczna

5. Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczeristwa i ochrony zdrowia ludzi
W czasie wykonywania robdt moze wystgpic zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi wynikajgce z
wykorzystania sprzetu budowlanego dlatego nalezy przewidzie¢ wszelkie dostepne $rodki zabezpieczenia
pracownikow w czasie wykonywania robét.

6. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

6.1. Zagospodarowanie placu budowy

Warunkiem przystgpienia do robét budowlanych jest prawidtowe przygotowanie placu budowy, ktéry powinien
spetnia¢ wymagania zawarte w [1] rozdziat 3.
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6.2. Sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urzadzenia

Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] rozdziat 7, a w szczegdlnosci:

- dopuszcza sie stosowanie urzagdzen, maszyn i sprzetu, ktére posiadajg odpowiednie dokumenty dopuszczajgce
je do uzytkowania,

- uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami i urzgdzeniami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta; nie
wolno uzywacé narzedzi uszkodzonych oraz nie odpowiadajgcych normom i warunkom technicznym; narzedzia
takie nalezy niezwtocznie wycofa¢ z uzytku.

6.3. Roboty ziemne

Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] rozdziat 10.

6.4. Ochrona osobista pracownikéw

Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1], a w szczegdlnosci:

- przed przystgpieniem do pracy pracownik musi by¢ wyposazony w odziez roboczg i ochronng zgodnie z
obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami,

- pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg powinni by¢
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobiste;j,

- sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb jego
uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

6.5. Pierwsza pomoc

Na budowie bedzie urzadzony punkt pierwszej pomocy wyposazony w apteczke i w wykaz numerdéw telefonow
alarmowych.

6.6. Uwagi koncowe

Oproécz uwag zawartych powyzej, wszelkie roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych. Wszelkie watpliwosci odnosnie rozwigzan projektowych
nalezy konsultowad z Projektantem. Wszyscy pracownicy pracujacy na budowie muszg posiadaé aktualne
badania lekarskie dopuszczajgce do danych robét.

Wszystkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem oséb do tego uprawnionych, z
zachowaniem warunkow zawartych w polskich przepisach i normach budowlanych oraz zgodnie ze sztuka
budowlana.

Projektant:

inz. J6zef Hotowski

(podpis)

Opracowat: "

(podpis) /
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