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. CZESC OGOLNA

1.0. Przedmiot Specyfikacji Technicznych (ST)

Przedmiotem Specyfikacji Technicznych s wymagania techniczne wykonania i

odbioru robét budowlanych zwigzanych : z remontem istniejgcej toalety wraz z adaptacjg dla 0sob z
niepetnosprawnosciami

2.0. Zakres stosowania

Specyfikacje Techniczne dla odbioru i wykonania robdt zwigzanych z remontem istniejgcej toalety wraz z
adaptacjg dla 0séb z niepetnosprawnosciami

Kwalifikacja robdt wg Wspodlnego Stownika Zamowien

45310000-3 Roboty instalacyjne elektryczne

45330000-9 Roboty instalacyjne wodno-kanalizacyjne i sanitarne

45410000-4 Tynkowanie

45430000-0 Pokrywanie podtdg i Scian

45442000-7 Naktadanie powierzchni kryjgcych

45450000-6 Roboty budowlane wykonczeniowe, pozostate

Il. PRZEDMIOT | ZAKRES ROBOT

1.0. Przedmiotem zamowienia jest : remont istniejgcej toalety wraz z adaptacjg dla 0séb z
niepetnosprawnosciami

2.0. Zakres robdt:

1. Roboty zabezpieczajqce i rozbiorkowe:

- likwidacja istniejgcej Scianki dziatowej;

- demontaz drzwi;

- poszerzenie planowanego otworu wejsciowego;

- demontaz elementow i urzadzen sanitarnych;

- skucie oktadzin ceramicznych podtogowych i $ciennych;

Wszystkie powyzsze roboty nalezy wykonacé w sposdb nie ingerujgcy w konstrukcje obiektu. Skuciu oraz
odspojeniu podlegajg wszystkie elementy oraz frakcje charakteryzujgce sie niedostateczng spoistoscia.
Elementy pochodzace z rozbidrki podlegajg utylizacji. Roboty nalezy wykonywaé pod nadzorem.

2. Roboty instalacyjne:

- instalacje wod.-kan; Nowe instalacje (podejscia) wod.-kan prowadzi¢ w bruzdach. Miejsca wpie¢ zgodnie z
projektem. Po utozeniu instalacji bruzdy nalezy zamurowac ,na petno”. Do instalacji kanalizacyjnej zastosowac¢
rury i ksztattki PCV cisnieniowe, dwukielichowe tgczone na wcisk.

- instalacje elektryczne i instalacja przyzywowa; Instalacje elektryczne wtynkowe prowadzone w bruzdach
zamurowanych ,na petno”. Przewody wtynkowe miedziane YDY 3x2,5 mm? gniazda, pozostate YDY 3x 1,5 mm?
zgodnie z projektem. Puszki bakelitowe Fi 60 mm, gniazda ze stykiem ochronnym bryzgoszczelne podwadjne.



- przewody wentylacyjne z blachy stalowej, prostokatne, typu A/Il. Udziat ksztattek nie moze przekraczac¢ 55%.
Przewody nalezy zaizolowa¢ matami (ptytami) izolacyjnymi gr. 40 mm. W systemie zastosowac¢ nawiewnik
higrosterowalny, klape rewizyjng oraz wentylator tazienkowy.

3. Roboty murarskie i wykoriczeniowe:

- osadzenie oScieznic drzwiowych w scianach szkieletowych. Zastosowac oscieznice metalows, profil CW 75x50
mm;

- montaz skrzydet drzwiowych. Drzwi petne, z zamkami tazienkowymi wpuszczanymi oraz zwyktymi, klamki z
szyldami na wysokosci 80-110 cm. Drzwi otwierane na zewnatrz, o szerokosci co najmniej 90 cm w Swietle
przejscia po otwarciu drzwi o 90 stopni. Drzwi wyposazone w samozamykacz. Sita potrzebna do otwarcia drzwi
nie moze przekroczy¢ 25 N.

- sufit podwieszany; Oktadziny stropow ptytami gipsowo-kartonowymi na ruszcie metalowym z ksztattownikéw
CD i CU, ruszt podwdjny podwieszany. Przed montazem ptyt muszg by¢ wykonane wszelkie prace mokre oraz
instalacyjne. Montaz ptyt wg systemu np. wg. M-system 3GL150. Ptyty wodoodporne. Na ptytach zastosowac
gtadzie gipsowe 1-no warstwowe. Cato$¢ zagruntowac preparatem np. Atlas Uni Grunt lub réwnowaznym.

- roboty malarskie; Sufit oraz fragmenty Scian przemalowac¢ farbami lateksowymi przeznaczonymi do
pomieszczen wilgotnych i obiektow stuzby zdrowia wysokoparoprzepuszczalnymi 3 krotnie. Przed malowaniem
powierzchnie przeszpachlowac oraz zagruntowac preparatem np. Elastocolor Primer lub réwnowaznym;
-izolacje. Na $cianach oraz posadzce zastosowac warstwy izolacyjne przeciwwilgociowe gr. 1 mm na scianach
oraz 1,5 mm na posadzce z polimerowej masy uszczelniajgcej (folii w ptynie). Izolacje nanosié¢ recznie.

- okfadziny z ptytek ceramicznych: Na posadzce zastosowac atestowane ptytki antyposlizgowe, ktére nawet
zamoczone, nie spowodujg niebezpieczenstwa dla uzytkownikéw. Wartosé poslizgu (PTV lub SRV) powierzchni
mokrej nie moze by¢ nizsza niz 36 jednostek. Podtoze uszczelni¢ elastyczng membrang hydroizolacyjng, grubosci
1 mm. Zastosowac tasmy uszczelniajgce. Ptytki na scianach utozy¢ do petnej wysokosci. Warstwa kleju grubosci 3
mm. Kolorystyka oraz rozmiar ptytek do uzgodnienia z inwestorem.

4. biatly montaz wraz z montazem wyposazenia toalety:

- wymagania ogdlne; Obszar manewrowy o minimalnych wymiarach 15x150 cm w $wietle Scian i wyposazenia.
Przed umywalkg obszar manewrowy o wymiarach 80x130 cm j.w.. Wszystkie odptywy wody z poziomu posadzki
oraz kratki podtogowe powinny znajdowac sie poza przestrzenig manewrowa wozka lub w jej poziomie. Osprzet
sanitarny, pochwyty, podajniki oraz osprzet elektryczny kolor biaty,

- Wieszak; jeden na wysokosci ok. 180 cm, drugi na wysokos$ci 110 cm,

- Oswietlenie; Wytaczniki swiatta automatyczne na czujnik ruchu. Oswietlenie LED naturalnej barwy Swiatta
4000K, natezenie minimalne 200Ix o IP44. Nad wejsciem zainstalowac oprawe wyjscia ewakuacyjnego 1W, 1h.
System przyzywowy wytgcznik pociggowy lub przycisk, kasownik w poblizu drzwi, sygnalizator optyczno-
akustyczny nad drzwiami po stronie zewnetrznej (korytarz). Cato$¢ zgodnie z projektem.

- Powierzchnie; Powierzchnie o licu matowym, $ciany i podtogi o jednolitej barwie kontrastujgce ze soba.

- Napisy-Tablice: Dobrze widoczne i czytelne dla 0sdb z niepetnosprawnoscig wzroku. Koniecznym jest
zapewnienie kontrastu pomiedzy znakami a ich ttem, Kontrast nie mniejszy niz 60 stopni w skali LRV.
Przedstawianie informacji za pomoca krojow bezszyfrowyh i za pomoca wielkich i matych liter. Minimalna
wysokos¢ piktogramu HZ = 0,09 x L, gdzie HZ wysokos$¢ znaku, L- odlegtos¢ od znaku 33,

- Drzwi; Wejscie do toalety powinno by¢ oznaczone za pomocg piktogramoéw na scianach

oraz informacjg w alfabecie Braille'a w ustepach ogdlnodostepnych, do kabin przystosowanych dla potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami nalezy stosowac drzwi otwierane na zewnatrz, o szerokosci co najmniej 90
cm w Swietle przejscia po otwarciu drzwi o 90stopni. Wysokosé, na ktdrej znajduje sie klamka. osoba
poruszajgca sie na wdzku, ale réwniez osoba stojgca mogta do niej swobodnie dosiegna¢, klamka powinna
znajdowac sie na wysokosci 80-110 cm. W przypadku pochwytéw

pionowych tylko cze$¢ poreczy znajdzie sie w tym zakresie. Wszystkie drzwi prowadzgace do toalet powinny
by¢ kontrastowo oznaczone poprzez wykonanie catej powierzchni w kolorze kontrastujgcym z kolorem
Sciany (LRV > 30), lub oznaczenie oscieznic w kolorze skontrastowanym z kolorem $ciany (LRV > 30), Reczne
otwieranie i zamykanie drzwi toalety nie powinno wymagac sity przekraczajacej 60 N -ZWROCIC BACZNA
UWAGE NA WYMAGANE ZASTOSOWANIE SAMOZAMYKACZY. Zaleca sie, aby drzwi toalety umozliwiaty ich
awaryjne otwarcie kluczem przez obstuge. Jako doptyw powietrza: wykonaé¢ otwory w dolnej czesci skrzydta
o powierzchni zgodnie z WT -sumaryczna powierzchnia nie mniejsza niz 0,022 m? dla doptywu powietrza,



-Samozamykacz; Nie moze stawia¢ duzego oporu osobom otwierajgcym drzwi. Sita potrzebna do otwarcia
drzwi nie moze przekroczy¢ 25 N, (jezeli sita zamykania bedzie wyzsza - zalecane jest wyposazenie ich w
sitowniki umozliwiajgce automatyczne lub pétautomatyczne otwieranie),. Zaleca sie stosowanie
samozamykacza z opdznieniem zamykania.

- Umywalka; Wymagana projektowana wysokos$¢ umywalki: gérna krawedz na wysokosci w zakresie 75 - 85
cm od posadzki, dolna krawedz nie nizej niz 60 - 70
cm od posadzki, Projektowana przestrzen
manewrowa przed umywalkg o wymiarach min.

90x150cm, z czego nie wiecej niz 40 cm tej : Erga_:lgi_

35-60 cm

przestrzeni moze znajdowac sie pod umywalka.
Baterie muszg by¢ uruchamiane dzwignia z
przedtuzonym uchwytem, alternatywnie przyciskiem
lub automatycznie, Nie nalezy stosowac baterii
obstugiwanych przy pomocy kurkéw. Lustro powinno
by¢ zamontowane w taki sposéb, aby jego dolna
krawedz znajdowata sie nie wyzej niz 90 cm od
poziomu posadzki lub bezposrednio nad umywalka.
Dozownik mydta, suszarka/reczniki powinny byé
zlokalizowane jak najblizej umywalki na wysokosci 80
- 110 cm od poziomu posadzki. Porecze: montowane
po obu stronach umywalki na wysokosci 90 - 100 cm
Jednoczesnie przestrzen pod umywalka nie moze by¢ mniejsza niz 65—70 cm. Pod umywalka nie wolno
montowac przeptywowych podgrzewaczy wody. Umywalka nie moze by¢ tez ustawiana na postumencie lub
potpostumencie.

15-85 cm

GO-T0 om

Zaleca sie instalowanie syfonu podtynkowego, ktdry zajmuje mniej miejsca pod umywalkg.

Gtebokos¢ umywalki musi miesci¢ sie w granicach 35—60 cm (zalecane 40—60cm), dzieki czemu osoba
poruszajaca sie na wozku bedzie mogta schowac kolana pod urzadzeniem.

Dla 0séb z niepetnosprawnoscig koriczyn gérnych istotny jest rowniez wtasciwy dobor baterii.
Dopuszczalne jest stosowanie baterii obstugiwanych za pomocg dzwigni lub fotokomérki. W obu
przypadkach odlegtos¢ dzwigni lub czujnika od przedniej krawedzi umywalki nie moze by¢ wieksza niz 30
cm, a odlegtos¢ baterii od tej samej krawedzi nie moze by¢ mniejsza niz 20 cm. Uzyskanie takiego
parametru mozliwe jest m.in. dzieki zastosowaniu kranéw z wydtuzong dzwignig. Nie wolno natomiast
instalowac baterii obstugiwanych za pomocg kurkow, poniewaz korzystanie z nich przez osobe z
niepetnosprawnoscig konczyn gérnych moze okazac sie niemozliwe.

- Lustro; Lustro przy umywalce moze by¢ zawieszone na dwa sposoby:
e state — z dolng krawedzig nie wyzej niz 90 cm i gérng nie nizej niz 190 cm,

e uchylne —z raczkg do regulacji umieszczong nie wyzej niz 100 cm. W takiej sytuacji regulacja nachylenia
lustra powinna pozwoli¢ przejrzec sie osobie siedzgcej na wozku oraz osobie stojace;j.

- Miska ustepowa; Wymagania:

przestrzen wokdt miski przewiduje przesiadanie sie z wézka na miske ustepowa jako:
a) transfer diagonalny,

b) transfer boczny,

Obok muszli ustepowej, projektuje sie przestrzen wolng od przeszkéd o szerokosci min. 90 cm,



gdérna krawedz deski powinna sie znajdowac na wysokosci w przedziale 42-48 cm. O$ muszli nie blizej niz
45 cm od sciany. Deska klozetowa powinna by¢ jednolita, bez wycie¢, stabilna,

- Pojemnik na papier toaletowy; Pojemnik na papier toaletowy nalezy umiescic¢ blisko przedniej krawedzi
muszli ustepowej, zeby osoba korzystajaca z toalety nie musiata siegac¢ do tytu — w przypadku osdb z
niepetnosprawnoscig ruchu obrécenie ciata moze byé niemozliwe. Jezeli 0$ muszli jest oddalona od
najblizszej Sciany o wiecej niz 50 cm, papier powinien by¢ umieszczony na specjalnym uchwycie
zainstalowanym w przedniej czesci poreczy.

- Porecze; Montowane w odlegtosci 30 - 40 cm od osi muszli (do osi poreczy) oraz na wysokosci w
przedziale70 - 85 cm (gdrna krawed? poreczy), oraz wystajgce 10 - 15 cm przed muszle (Srodkowg czesé
wyoblenia miski), dtugosci 75 - 90 cm (podnoszone z obu stron muszli). W przypadku mozliwosci tylko
jednostronnego przesiadania sie, projektuje sie montowanie jednego opuszczanego pochwytu i jednego
mocowanego na state dt. ok 55cm -po przeciwnej stronie wzgledem miejsca odstawczego, na wysokosci 70
- 85 cm od posadzki, dtugosci min. 80 cm, mocowane 20 - 30 cm 120 od $ciany za miskg ustepows,

- Sptuczka; Uruchamianie sptuczki moze sie odbywacé automatycznie lub recznie np przycisk - proj. zestaw
podtynkowy, Przycisk sptuczki powinien sie znajdowac na wysokosci w przedziale 80 - 110 cm (gdrna
krawedz przycisku). Podajnik papieru toaletowego powinien sie znajdowad na wysokosci 60 - 70 cm od
posadzki, w okolicy przedniej krawedzi miski ustepowej, w odlegtosci

Przepisy zwigzane:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Bte.U.03.207.2016

z pdzn.zm —Dz.U.03.80.718, Dz.U.04.6.41, Dz.U.01.6.42,
Dz.U.01.129.1439,Dz.U.04.92.881, Dz.U.04.93.888 )

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbiodrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia
zawierajgcego dane dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz.U. 2002 r.
Nr 108 poz. 953

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz.U.z 2003 r. Nr 48 poz.401)
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