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Cel procedury.

Opracowanie skutecznego i jednolitego sposobu sprzatania w celu efektywnego, szybkiego usuwania oraz
zabijania drobnoustrojow i zapobiegania szerzenia si¢ chordb, ktorych czynnikami etiologicznymi sg

drobnoustroje.

2

Terminologia.

Obowigzuje terminologia zawarta w:
» Instrukcja IN-5.1-01 ,,Definicje i skroty stosowane w dokumentacji RCKiK Opole”

» Dezynfekeja- proces redukeji ilosci biologicznych czynnikéw chorobotworczych przez

zastosowanie metod fizycznych i chemicznych;

» Dezynfekeja niskiego stopnia- proces redukcji wegetatywnych form bakterii (oprocz
Mycobacterium tuberculosis), wirusow ostonowych (np. HBV, HCV, HIV) i grzybow

(oznaczenie preparatu B, F);,
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Dezynfekeja $redniego stopnia — proces redukeji wegetatywnych form wszystkich gatunkow
bakterii (w tym Mycobacterium tuberculosis), wszystkich wiruséw (w tym ostonowych i
bezostonkowych) oraz grzybow (oznaczenie preparatu B, F, V, Thc),

Dezynfekcja wysokiego stopnia — proces redukeji  wszystkich wegetatywnych form
biologicznych czynnikéw chorobotworezych (bakterie, wirusy, grzyby) z wyjatkiem duzej
ilodci form przetrwalnikowych (0znaczenie preparatu B, I, V, Tbc, S);

Skazenie- zanieczyszczenie biologicznymi czynnikami chorobotwérczymi powierzchni
przedmiotéw, sprzetu i aparatury medycznej, wody lub powietrza;

Dekontaminacja- proces niszczenia biologiczgybl;g czynnikéw chorobotwoérczych poprzez:

mycie, dezynfekeje i sterylizacje; Q_«‘?;“L;‘:« -
Miycie- etap dekontaminacji, usuwajacy zaré&y{l"‘%abrudzenia jak i pewng ilos¢ biologicznych
czynnikéw chorobotworczych; (‘(b‘:)%

Pomieszczenie porzgdkowe- pomiesg%@e"s{uz%e do przechowywania $rodkéw czystodci
oraz preparatéw myjqco-dezynfekcyjé el przygotowywania ich roztworéw roboczych oraz
mycia i dezynfekcji sprzetu sprzqte&_'q,@g%p,

Preparat myjacy (detergent)- preparat usuwajacy zanieczyszczenia poprzez zmiane pH,
obnizenie twardosci wody, roz Q*dl‘e%qstek organicznych lub ulatwianie zmieszania Z woda;
Preparat dezynfekeyjny- f%fat dezynfekeyjny zdolny do dezynfekeji, dopuszczony w
Polsce do obrotu; AN

Sprzatanie- proces, ktéry i?ﬂ"na celu utrzymanie pomieszczenia w czystodci oraz unikniecie
gromadzenia si¢ zanieczyszczefi mechanicznych (kurz, substancje organiczne) wraz z
biologicznymi czynnikami chorobotwérczymi

Srodek dezynfekeyjny bakteriobdjczy- preparat chemiczny o dzialaniu bdjezym na
wegetatywne formy bakterii (oprécz pratkéw gruzlicy Mycobacterium tuberculosis);

Srodek dezynfekeyjny grzybobdjczy- preparat chemiczny wykazujacy dziatania béjcze w
odniesieniu do grzybow;

Srodek dezynfekeyjny wirusobéjezy- preparat chemiczny wykazujacy dzialania béjcze w
odniesieniu do wiruséw

3 Zakres obowigzywania:

»

procedura obowigzuje w DZJ, DD, DL, DP, EZ, OT Brzeg, OT Kedzierzyn-Kozle, OT Nysa,
OT Kluczbork

4 Odpowiedzialno$é.

4.1 Zakres odpowiedzialno$ci kierownikéw KO
» Kierownicy KO sprawujg biezgca kontrole nad utrzymaniem czystodei w podleglych

>

»

pomieszczeniach i odpowiadajg za:

-Wyposazenie pracowni w $rodki dezynfekcyijne,

-wyposazenie pracownikéw w $rodki ochrony osobistej;

Potrzebne produkty kierownik otrzymuje z magazynu po zlozeniu podpisanego wniosku z
pros$ba o wydanie z magazynu

Kierownicy pracowni decydujg o koniecznosci dodatkowego mycia lub dezynfekc;i.
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» Kierownik EZ sprawuje bezposredni nadzér i odpowiedzialno$é za prace 0sob sprzatajacych
> Pracownik EZ w porozumieniu z kierownikami KO dobiera érodki dezynfekcyjne przeznaczone

do mycia i dezynfekcji powierzchni, wyrobéw medycznych i wyposazenia

» Kierownik EZ odpowiada za zakup wybranych $rodkéw dezynfekcyjnych i myjacych

4.2 Zakres odpowiedzialno$ci pracownikow KO
» Pracownicy poszczegolnych KO sg zobowiazani do poswiadczenia podpisem potwierdzenia

wykonania mycia i dezynfekcji przez sprzataczke

4.3 Zakres odpowiedzialnosci os6b sprzatajacych

>

‘pracy przez personel bialy. Sprzataczka \j:ggt\;

Sprzataczki sg odpowiedzialne za:

- mycie i dezynfekcje powierzchni w pojezdzie @Eﬁ@stlﬁczqcym w ekipach mobilnych,

kazdorazowo po powrocie z takowej ekipy N _;F,i."\

- mycie i dezynfekcje powierzchni w magazy, EQﬁ% odpady medyczne, kazdorazowo po

wywiezieniu odpaddw przez firme transportuj o

- mycie i dezynfekcje powierzchni w mroz’éﬁagﬁ“ zewngtrznych kazdorazowo po wykonanej
§¥formowana bezposrednio przez pracownikow

danej pracowni o zakoficzeniu pracy w nirQzii zewnetrzne;.

W sytuacji kiedy doszlo do skaZeni :p}i@ierzchni materialem biologicznym, konieczna jest

natychmiastowa dezynfekcija. Jezelj _fgié:taczka wykonuje prace w innym miejscu Centrum lub

Oddziatu Terenowego i nie jest Eie bezzwlocznie stawi¢ sie w miejscu, w ktérym doszto

do skazenia, do dezynfekcji zob@%@zani sg pracownicy poszczegdlnych pracowni

Pielggniarka/sprzataczka otwierajgca srodek dezynfekcyjny jest zobowiazana nakleié na nim

etykiet¢ informujaca o nazwie $rodka, dacie otwarcia, dacie waznosci SOP-EPI-1-06

»Potwierdzenie otwarcia $rodka dezynfekcyjnego”. Potwierdzeniem otwarcia jest podpis

zlozony na etykiecie.

5 Wyposazenie (sprzet, odezynnilki, materialy):

Y VVVVYY

Wézki do sprzatania,

Wiadra;

Scierki;

Mopy z nakladkami;

Preparaty myjaco- dezynfekcyjne aktywne w obecnosei substancji organicznych o dzialaniu
bakteriobdjczym, grzybobdjezym, i wirusobdjczym;

Srodki ochrony indywidualne;.

6 Wymagane Srodki bezpieczenstwa:

P

>

B

Nalezy przestrzega¢ zalecen producenta co do temperatury wody shuzacej do przygotowania
roztworu roboczego oraz czasu trwania dezynfekeji.

Uzytkownicy ~preparatéw dezynfekcyjnych majg obowiazek zapoznaé sie z kartg
charakterystyki preparatu. Kazda pracownia, pomieszczenie porzadkowe oraz oddzialy
terenowe majg obowigzek posiadac¢ aktualne karty charakterystyki preparatow. '
Stosowa¢ srodki ochrony osobistej (fartuch, okulary, rekawice ochronne).
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> Podczas przygotowania roztworu nie wdycha¢ powstalych oparéw.
» Nie jesé, nie pi¢ w trakcie przygotowywania roztwordw.
» My¢ rece zawsze po kontakcie z preparatem.
> Preparaty dezynfekcyjne przechowywaé w pomieszczeniach niedostepnych dla  os6b

7 Tryb postepowania
7.1 Zasady sprzatania Y

»

>

v V VYV V¥

Y VY

niepowotanych, z dala od wszelkich Zrédet ciepta i ognia, w temperaturze pokojowej, w
oryginalnych, wiasciwie oznakowanych, szczelnie zamknietych opakowaniach w warunkach
okreslonych przez producenta w karcie charakterystyki.

Nie wolno przekracza¢ daty waznosci zamieszczonej na opakowaniu. Roztwor srodka
dezynfekcyjnego nalezy doktadnie dozowa¢ wg zalecenn producenta i zgodnie z tabela

rozpuszczalnosci.
Jezeli znajdzie sig¢ opakowanie z przeterminowanym Efﬁpa.ratem, nalezy zwrécié preparat do

Dziatu Technicznego, Zaopatrzenia i Transportu. Pra.gqgjﬁ‘k EZ przekaze preparat do utylizacji
firmie uprawnionej do odbioru i unieszkodliwiania gibstancji niebezpiecznych.

N
A’

N\4

Przed myciem i dezynfekcjg powierzchMeZy usung¢ odpady. Worki z odpadami nalezy
szczelnie zamkna¢. Odpadéw z Workc')vuj\r}éﬁztywnych pojemnikdw nie wolno przesypywac.
Sprzatanie nalezy rozpoczynaé od 4 oia i dezynfekcji powierzchni pionowych ($ciany,
parapety, kontakty, kaloryfery), a ﬁ%mie przechodzi¢ do mycia powierzchni poziomych
(podiogi). Czestotliwosc sprza,t%b"t okre§lono w punkcie ,Plan mycia i dezynfekcji
pomieszczeti w pracowniach RCKiK'w Opolu”

Sprzgtajgc pomieszczenia nalezy pamigta¢é o myciu i dezynfekcji $cian, drzwi, klamek,
parapetow, grzejnikow, krzesel- zawsze na wilgotno! Czestotliwos$é sprzatania okreslono w
punkcie ,,Plan mycia i dezynfekcji pomieszezeni w pracowniach RCKiK w Opolu®

W pracowniach nalezy uwzgledni¢ mycie i dezynfekcje szafek, blatéw, foteli, umywalek,
kozetek- zawsze na wilgotno! Czgstotliwo$é sprzatania okreslono w punkcie ,,Plan mycia i
dezynfekcji pomieszczen w pracowniach RCKiK w Opolu”
Myjac korytarz nalezy najpierw umy¢ polowg szerokosci, a po wyschnieciu umyé druga czesé
korytarza. Korytarz nalezy my¢ w jednym kierunku ruchami kolisto- zygzakowatymi- od

obrzezy do $rodka.
Pomieszczenia medyczne myjemy i dezynfekujemy nie rzadziej niz raz dziennie na koniec dnia

pracy lub w razie potrzeby.,

Wezly sanitarne, pomieszczenia porzadkowe myjemy i dezynfekujemy nie rzadziej niz raz
dziennie na koniec pracy.

Podlogi i pojemniki na odpady w pomieszczeniu do magazynowania odpadéw myjemy i
dezynfekujemy po kazdym przekazaniu odpadow lub w razie potrzeby.

W przypadku potrzeby dezynfekcji trudno dostepnych powierzchni stosowaé nalezy preparaty
dezynfekcyjne w rozprysku jednak nie wolno ich naduzywa¢. Tam gdzie to mozliwe
przecieramy powierzchnie gotowg chusteczka nasaczong preparatem dezynfekcyjnym.

Nie wolno gczy¢ preparatu z innymi $rodkami dezynfekujacymi lub myjacymi

Powierzchnie dezynfekowane pozostawi¢ do wyschniecia nie wycieraé.
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» Powierzchnie wewnetrzne szafek znajdujgcych sie w pracowni, aparature medyczng oraz male
powierzchnie robocze myjg i dezynfekuja pracownicy danej pracowni.

7.2 Osoby wyznaczone do sprzatania
» Odpowiednia grupa pracownicza odpowiada za prawidlowe mycie i dezynfekcje powierzchni
nie zanieczyszczonych materialem biolo gicznym:
- RCKiK w Opolu -sprzataczki
- OT Kluczbork — firma sprzatajaca
- OT Nysa, OT Brzeg- sprzataczka/ pomoc laboratoryjna
- OT Kedzierzyn-Kozle- firma sprzatajgca
» Odpowiednia grupa pracownicza odpowiada za prawidlowe mycie i dezynfekcje powierzchni
zanieczyszezonych materiatem biologicznym :

- RCKiK w Opolu- sprzataczki ,S:;?
- Oddziaty Terenowe- pracownicy poszezegdlnych Oddzialéxi\é\-—(i?
7.3 Sprzet do utrzymania czysto$ci 0«‘1‘-:‘5.

» Wozek do sprzatania Y |
Wozek przy pomocy, ktérego przeprcx,.\i!rqfc@ane jest mycie i dezynfekcja pomieszczen,
wyposazony w dwa wiaderka z wyciskarka, pow@‘éﬁ%yé umyty bezposrednio po usunieciu roztwordw
roboczych. Wszystkie powierzchnie wézka po zakenizonym sprzataniu nalezy dokladnie zdezynfekowac,
umy¢ i wysuszy¢. Po zakonczonej pracy wéz}g‘ggié‘z'y umiesci¢ w pomieszezeniu porzadkowym.
NN

> Wiadra do sprzatania ‘5.:,‘;-)\
Wiadra dzieli sig na kolory odpowiadajace zawartosci:
- Czerwone — roztwor myjgco- dezynfekeyjny,
- Niebieskie- czysta woda.

> Mopy z nakladkami
- Nakladka niebieska- mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni z wyjatkiem toalet, wc,
pomieszczenia porzadkowego
- Naldadka czerwona- mycie i dezynfekeja toalet, lazienek, pomieszczenia porzadkowego
Do sprzatania pracowni laboratoryjnych powinny by¢ uzywane mopy z nakfadka plaskg z
mikrofibry. ‘

»  Sciereczki
Do powierzchni ponad podiogowych uzywane sg bezpylowe, wysoko chionne, odporne na

dziatanie preparatéw chemicznych Sciereczki o kolorystyce odpowiedniej do strefy przeznaczenia:

- Kolor niebieski — mycie i dezynfekcja mebli i sprzetow znajdujacych sie we wszystkich
pomieszczeniach z wyjatkiem weztéw sanitarnych, pomieszczenia porzgdkowego

- Kolor czerwony — mycie i dezynfekcja powierzchni i sprzetow w pomieszczeniu porzadkowym,
pomieszczeniu na odpady oraz w wezltach sanitarnych z wyjatkiem desek sedesowych i muszli
klozetowych

- Kolor zielony — powierzchnie desek, muszli klozetowych i pisuaréw.

Inny sprzet — odkurzacz z filtrem HEPA
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7.4 Metoda sprzatania zestawem dwdch wiader

Do sprzatanie uzywa¢ dwoch wiader- czerwonego i niebieskiego. Wiadro niebieskie napetniaé
zawsze czysta wodg w takiej ilosci aby mozna bylo swobodnie plukaé nakladke. Wiadro
czerwone zawsze napetnia¢ preparatem myjgco-dezynfekcyjnym.

Sprzatanie rozpoczgé od zanurzenia nakladki mopa w wiadrze czerwonym. Myé i
dezynfekowaé fragment podlogi po czym brudnag nakladke wyptukaé w wiadrze niebieskim.
Ponownie zanurzy¢ nakladke w wiadrze czerwonym. Umy¢ i zdezynfekowaé kolejny fragment
podlogi. Nalezy pamieta¢ o czestym ptukaniu nakladek i éciereczek.

Nie wolno my¢ tym samym roztworem preparatu i ta samg wodg wiece] niz jedno
pomieszczenie tj. jedng pracownie, jedng toalete.

Wiadra umy¢ bezposrednio po usunieciu roztwordw roboczych 1 zanieczyszczonej wody i
kazdorazowo przed sprzataniem poszczegdlnych pomleszczen Wiadra po zakonczonym
sprzgtaniu nalezy dokladnie zdezynfekowaé, umgye; \Wytrzec 1 w pozycji odwrdcone]

przechowywaé w wyznaczonym miejscu w ponnesgs&;:mu porzadkowym.
4,‘ _\\

«l"\:)
N

7.5 Zasady przygotowania i stosowania prepar f@wgdo mycia i dezynfekeji _
» Do dezynfekeji powierzchni stosowaéyiroztwory  preparatéw  wykazujace  dziatanie

dezynfekcyjne w czasie do 15 minut. & ’\.\

» Koncentrat preparatu nalezy wlewac otfmlerzonej objetosci wody. Nalezy wlewaé koncentrat

preparatu do wody a nigdy odwrotq’fe,»bézposredmo przed wykonaniem dezynfekcji.

» Przygotowanym roztworem ro];e przeciera¢ lub zmywac dezynfekowane powierzchnie

przy pomocy 501ereczek(sprz¢t‘§s§ﬁny, parapety, meble) [lub mopdéw plaskich (podtogi)

7.6 Postgpowanie z brudnymi nakladkami na mopy i §cierkami

>

Brudne nakfadki na mopy i Scierki przed wypraniem w pralce automatycznej w czasie 2,5h w
95°C, wypluka¢ w wiadize niebieskim ( w czystej wodzie). Zdezynfekowaé poprzez
zanurzenie preparatem myjaco-dezynfekcyjnym w wannie dezynfekcyjnej w czasie 15 minut.
Wanng dezynfekcyjng w trakcie przeprowadzanej dezynfekeji opisaé etykieta, ktéra zawiera:
nazwe i stgzenie preparatu, datg przygotowania roztworu, date i godzine rozpoczecia
dezynfekeji, godzing zakoriczenia dezynfekeji, podpis osoby przygotowujacej roztwér i podpis
osoby wykonujace]j dezynfekcje. Zapisy o powyzszej etykiecie znajduja sie w procedurze SOP-
EPI-4 ,, Dezynfekcja i mycie narzedzi oraz sprzetu medycznego”.

Powyzsza dezynfekcja i pranie w pralce automatycznej przeprowadzane sa codziennie

Brudne nakladki i $cierki zdezynfekowaé, wykreci¢, po czym pozostawi¢ do wyschniecia na
suszarce opisanej, przeznaczonej wytacznie na naktadki i $cierki zdezynfekowane ale jeszcze
nie wyprane.

Nastgpnego dnia roboczego nalezy przygotowane nakladki i $cierki praé w pralce
automatycznej. Suszy¢ w pozycji rozwieszonej na suszarce opisanej, przeznaczonej wylacznie

na naktadki zdezynfekowane i wyprane w pralce automatycznej.
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» Wyprane nakladki na mop i $cierki trzymac¢ w opisanej szafce w pomieszezeniu porzadkowym.
Jednorazowo nalezy wycigga¢ mopy przeznaczone na konkretne pomieszczenie. Nie zabieraé
ze sobg naktadek mopow na dwa lub wiecej pomieszezen.

» Stelaz mopa po zakoficzonej pracy nalezy umy¢ pod biezacg wodg w zlewie gospodarczym
znajdujgcym si¢ w pomieszczeniu porzadkowym. Nastepnie zdezynfekowaé preparatem w
rozpylaczu ze wzgledu na nieréwng powierzchnie i trudno dostepne przestrzenie.

» Nakifadki na mopy i Scierki uzyte w Oddziale Terenowym Brzeg i Oddziale Terenowym Nysa
sprzataczka/ pomoc laboratoryjna jest zobowigzana dezynfekowa¢ po zakonczonym dniu pracy.
Nastepnie, wysuszone przekaza¢ poprzez kierowcg do RCKiK Opole celem wyprania w pralce
automatycznej znajdujgcej si¢ w pomieszezeniu porzadkowym na terenie RCKiK Opole.

> Nakladki na mopy i scierki uzywane w Oddziale Terenowym Kluczbork i Oddziale Terenowym Kedzierzyn-KoZle sg prane
przez firmy zewngtrzne odpowiedzialne za utrzymanie czystosci w poszczegélnym Oddziale Terenowym,

R
. . """‘

7.7 Dezynfekeja powierzchni skazonych materialem lll\

RS

» W przypadku, gdy doszto do skazenia materialm?ﬁ?ﬂogicznym, w pierwszej kolejnosci nalezy

zasypa¢ skazone miejsce do catkowitego p&@gia zanieczyszczenia, preparatem w postaci

granulatu, Pozostawié¢ na co najmniej 2 @1\’1}5&'}1, a nastgpnie usung¢ material biologiczny za

pomocg higroskopijnego materiatu jc?@@?owego (lignina, recznik papierowy). Nastgpnic

wykona¢ miejscowo dezynfekcje s'redmié:gﬁ' stopnia przy uzyciu preparatu dobrze penetrujgcego

w obcigzeniu biatkiem, o spektrum kaktgrio-, grzybo- i wirusobdjczym i stezeniu odpowiednim

do dezynfekcji miejsca skazone Qﬁgrogicznie. Stezenie okresla producent danego preparatu.

Powierzchnia powinna by¢ \@%ﬁha przez 15 minut. Nastgpnie nalezy zmy¢ woda. Po

przeprowadzonej dezynfekcji nalezy ponownie umy¢ powierzchnig preparatem myjaco-
dezynfekcyjnym.

» Wykaz preparatow przeznaczonych do powyzszych czynnosci zawarto w zataczniku F-SOP-
EPI-1-02-,Srodki dezynfekcyjne stosowane do dezynfekcji powierzchni w RCKiK Opole™.
Powyzszy wykaz znajduje si¢ w kazdej pracowni Regionalnego Centrum i Oddzialu
Terenowego
Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych materialem biologicznym nie nalezy stosowaé
preparatow w rozpylaczu.

Jezeli na powierzchni skazonej sg kawalki szkia lub inne ostre przedmioty nalezy zebra¢ je
pincetg i umiesci¢ w sztywnym, czerwonym pojemniku na odpady.

Dezynfekcja ta wykonywana jest w kazdym obszarze Centrum Krwiodawstwa zawsze
bezposrednio po wystapieniu skazenia.

Wykonanie powyzszych czynnosci po$wiadczane jest przez pracownika podpisem w zalaczniku
F-SOP-EPI-1-03- " Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni skazonych materialem
biologicznym wykonane przez sprzataczke/pracownika KO, :

Y VvV YV Vv

7.8 Podzial Srodowiska Centrum Krwiodawstwa
W érodowisku Centrum Krwiodawstwa wyrdzniamy trzy obszary:
- medyczny,
- techniczny,
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- administracyjno — gospodarczy

W ramach obszarow wystepujg cztery strefy sanitarne charakteryzujace sie réznym poziomem ryzyka

STREFA1 STREFA 11 SREFA 111 STREFA IV
CZYSTOSCI OGOLNEJ CZYSTOSCI CZYSTOSCI CIAGLEGO
CIAGLEJ ZMIENNE] SKAZENIA
WOLNY OD POZBAWIONY NISKIEGO WYSOKIEGO BARDZO
FLORY RYZYKA RYZYKA RYZYKA WYSOKIEGO
PATOGENNEJ RYZYKA
magazyn korytarze gabinet lekarski pracownia pobierania krwi toalety
materialdw czystych | wewnetrzne

(czysta odziei z

Swietlica dawcow

pracownia preparatyki

pomieszczenia

pralni) klatki schodowe NS sktadowania
rejestracja pf'agg}&'nj;ﬁ;énaliz odpadow
magazyn biura : %\\
materialéw ekspedycja 7 hr\af@%‘nia immunologii transfuzjologicznej pomieszczenia
sterylnych sala konferencyjna _ {:,g‘r\sé%wnia diagnostyki czynnikow sktadowania brudnej
. ’\fﬁ‘ "-5‘akaz'nych odziezy
pomieszczenia g (,,‘__\‘h';'
techniczne P \-:-V_j"-.‘j‘ stanowisko kontroli przyboksowej brudowniki
. G
szatnie T AN
RN 4
7 g
pokdj socjalny i
. T .
TN
STREFA STREFA STREFA
DOTYKOWA E_%‘ TYKOWA DOTYKOWA BEZDOTYKOWA
~
mycie mycie mycie mycie mycie mycie dezynfekeja
oraz dezynfekcja oraz dezynfekcja oraz dezynfekcja oraz $redniego stopnia
niskiego niskiego stopnia Sredniego stopnia dezynfekcja oraz
stopnia niskiego stopnia mycie
preparaty o Profesjonalny preparaty o | profesjonalny preparaty 0 | preparaty o spektrum | preparaty o spektrum
spektrum (B,F,V), detergent spektrum detergent spektrum (B,F,V,) | (B.F,V,) (B,F,V,)
(HBV,HCV, (B,F,V,) (HBV,HCV,HIV) | HBV,HCV HIV (HBV,HCV,HIV
HIV) (HBV,HCV, wirusy wirusy (oslonkowe i
HIV) (ostonkowe i nieosfonkowe)

nieoslonkowe)

Z uwagi na charakter pracy, zalecany jest proces jednoetapowy, wykonywany przy uzyciu preparatu myjgco — dezynfekujacego nie wymagajacego splukania.

W przypadku skazenia materialem biologicznym (np. krew, mocz, kal) dezynfekgja sredniego stopnia (B,F,V,Tbe), wykonywana po uprzednim usunigciu materialu

biologicznego.

7.9 Plan mycia i dezynfekeji pomieszezen w pracowniach RCKiK w Opolu

Ponizej wyszezegélniono obszary mycia i dezynfekeji powierzchni z podzialem na ich rodzaj i
czestotliwo$¢ wykonywania:

» Mycie i dezynfekcja wykonywane codziennie i w razie potrzeby
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- blaty robocze, kafelki przy blatach roboczych i umywalkach podlogi, klamki, potki, umywalki,
zlewozmywaki, kozetki lekarskie, parapety, pojemniki na mydlo w ptynie — zewnetrznie( wewnatrz przed
kazdym uzupetnieniem, pojemniki na rgczniki — zewnetrznie (wewnatrz przy wymianie wkiadu), wezty
sanitarne (wc), fotele dla dawcow ( tylko w Pracowni Pobierania Krwi, Pracowni Analiz Lekarskich i
Oddziatach Terenowych)

> Mycie i dezynfekcja raz w tygodniu i w razie potrzeby
- fotele biurowe, krzesla, drzwi, pojemniki na odpady komunalne — zewnetrznie i wewnetrznie

> Mycie i dezynfekcja wykonywane raz na 2 tygodnie i w razie potrzeby

- pozostate kafelki znajdujgce sie w pomieszczeniu
» Moycie i dezynfekcja wykonywane raz w miesigcu i w razie potrzeby

- szafki zewnf;trzme kaloryfery, lustra, szyby (pojazdy uczestlgc@ce w ekipach wyjazdowych)
» Mycie i dezynfekcja raz na kwartal i w razie pohz@i&.

- okna, zaluzje

7.10 Potwierdzenie wykonanla sprzgtania go@:szczen

Wykonanie czynnosci mycia i dezynfekcji poszc;ggginych pomieszczen pracownicy poswiadczajg
podpisem w F-SOP-EPI-1-01- ,,Potwierdzenie my q’ dezynfekcji pomieszczenia wykonywane przez
pomoc laboratoryjng/ sprzgtaczke”. Za{qczmk y powierzchni nie zanieczyszczonej materialem
biologicznym, a.\

Wykonanie czynnosci mycia i dezynfekdj:: q}omerzchm w ambulansie mobilnym sprzataczki
poswiadczajg podpisem w F-SOP-EPI-1 (@ﬁ* 3, Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni w
ambulansie mobllnyrn wykonywane gZﬁz sprzataczke”. Zalgcznik dotyczy powierzchni nie

zanieczyszczonej materialem blologlcznj?m\
Wykonanie czynnosci mycia i dezynfekcji powierzchni w pomieszezeniu na odpady sprzataczki

poswiadczajg podpisem w F-SOP-EPI-1-05 — ,, Potwierdzenie mycia i dezynfekcji powierzchni w
pomieszczeniu na odpady wykonywane przez sprzataczke”. Zalgeznik dotyczy powierzchni nie

zanieczyszczonej materiatem biologicznym. _
Wykonanie mycia i dezynfekcji powierzchni skazonych materiatem biologicznym sprzgtaczka lub

pracownik poszczegoélnej KO poswiadcza w F-SOP-EPI-1-03 — ,, Potwierdzenie mycia i dezynfekcji
powierzchni skazonych biologicznie wykonane przez sprzataczke/ pracownika KO,

7.11 Dokumenty zwigzane
» SOP-EPI-4 ,Dezynfekeja i mycie narzedzi oraz sprzetu medycznego”

8 Materialy zZrodlowe

» Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2013, poz. 947, z p6zn. zm.)
Ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojezych
Poradnik ,,Higiena w placowkach opieki zdrowotnej” pod redakcja Grazyny Dulny
i Elzbiety Lejbrandt, Wydawnictwo Verlag Dashofer Sp.zo.o., Warszawa 2003
,,Plan Higieny Szpitala Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia §rodowiskowego” w Sosonowcu

Procedury higieny w placdwlkach ochrony zdrowia™ Wydanie II, Maria Ciuru$, Warszawa 2013

»Wytyczne sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia
wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosciach podezas ktérych
moze doj$¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia”

YVVVVYVYY
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8 Zalgczniki do SOP- EPI-1:

» ,,O$wiadczenie o przeszkoleniu”
» F-SOP-EPI-1-01 -Potwierdzenie mycia i dezynfekeji pomieszezenia wykonywane przez pomoc
laboratoryjng/sprzataczke
» F-SOP-EPI-1-02-Srodki dezynfekceyijne stosowane do dezynfekeji powierzchni w RCKIK Opole
» F-SOP-EPI-1-03- Potwierdzenie mycia i dezynfekeji powierzchni skazonych materialem
biologicznym wykonane przez sprzataczke / pracownika KO
» F-SOP-EPI-1-04- ,, Potwierdzenie mycia i dezynfekeji powierzchni w ambulansie mobilnym
wykonywane przez sprzataczke” f‘?:*»
» F-SOP-EPI-1-05 — ,, Potwierdzenie mycia INViewnfekcp powierzchni w pomieszczeniu na
odpady wykonywane przez sprzataczke”
» F-SOP-EPI-1-06 — ,,Potwierdzenie otwarci }ca dezynfekcyjnego”
» F-4.2.3-07 ,Karta aktualizacji dokument
9 Zalaczniki zwigzane > ?..
» Brak \{:?‘f;"‘
—u
10 Rozdzielnik dokumentu SZJ.

Rozdzielnik procedury SOP- EPI-1 zgodlq\g‘},\;&ejesuem wysytki niniejszej procedury
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