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1. Podstawa i zakres opracowania 
1.1. Przedmiot opracowania  
        Przedmiotem opracowania jest koncepcja oświetlenia parkingów, zasilania windy dla   
        niepełnosprawnych z sygnalizacją przyzywową  – PRZY BUDYNKU OŚRODKA  
        ZDROWIA W GRZYMISZEWIE .  
       Projektowane jest zasilane z istniejącej rozdzielnicy usytuowanej na zewnątrz budynku 

ośrodka zdrowia.   
       W projekcie uwzględniono wykonanie: 
         - linii kablowych,  
         - latarń oświetlenia parkingów 
         - zasilanie windy,  
         - sygnalizacja przyzywowa,  
        - wymiana plafonier żarowych na LED-y nad wejściami do budynku.  
1.2. Cel opracowania specyfikacji technicznej 
       Specyfikacja techniczna jest dokumentem przetargowym i kontraktowym będącym 

podstawą zlecenia i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 
1.3. Zakres robót objętych SST 
       Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą zasad prowadzenia robót związanych 

z budową linii kablowej i szlabanu : 
       - Oznakowanie i zabezpieczenie placu budowy 
       - Wytyczenie miejsca przebiegu linii kablowej 
       - Wykonanie wykopu pod kabel nN 
       - Ułożenie uziomu szpilkowego prz szlabanie 
       - Ułożenie linii kablowej nN 0,4kV 
       - Zasypanie rowu kablowego  
       - montaż latarń parkingowych  
       - Podłączenie kabli w rozdzielnicy, latarniach i windzie 
       - Plantowanie terenu po wykonywanych pracach 
       - Wykonanie pomiarów powykonawczych 
       - Zinwentaryzowanie wykonanych linii kablowych nN 0,4kV  
       - Wykonanie instalacji przyzywowej  
       - Wymiana opraw prz wejściach do budynku  
       - Przekazanie inwestorowi zrealizowanego zadania inwestycyjnego. 
1.4. Ogólne wymagania dotyczące robót. 

Za jakość wykonania robót, zgodność z dokumentacją techniczną, specyfikacją 
techniczną i obowiązującymi przepisami prawa oraz normami odpowiedzialny jest 
wykonawca robót. 

       Szczegółowe wymagania dotyczące robót określone są w pkt. 5 specyfikacji. 
2. Materiały 

Materiały do wykonania w/w robót elektrycznych stosować zgodnie z Dokumentacją 
Projektową, opisem technicznym i rysunkami. Dostawa materiałów przeznaczonych do 
robót elektrycznych powinna nastąpić dopiero po odpowiednim przygotowaniu 
pomieszczeń magazynowych i składowisk na placu budowy. W czasie transportu i 
składowania końce wszystkich rodzajów kabli powinny być zabezpieczone przed 
wnikaniem wilgoci i innymi wpływami środowiskowymi. Materiały, wyroby i 
urządzenia, dla których wymagana się świadectw jakości np.: aparaty, kable, urządzenia 
prefabrykowane itp., należy dostarczyć wraz ze świadectwami jakości, kartami 
gwarancyjnymi lub protokołami odbioru technicznego. Przy odbiorze materiałów należy 
zwrócić uwagę na zgodność stanu faktycznego z dowodami dostawy. 

       Ogólne wymagnia dotyczące materiałów. 
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       Wszystkie materiały i urządzenia używane do realizacji obiektu zadania będących 
przedmiotem    robót powinny być dopuszczone do obrotu i powszechnego lub 
jednostkowego stosowania w budownictwie oraz muszą spełniać wymagania norm, 
posiadać odpowiednie certyfikaty i aprobaty techniczne. 

2.1. Materiały stosowane przy układaniu kabli 
2.1.1. Piasek 
          Piasek do układania kabli w gruncie powinien odpowiadać wymaganiom  
          BN-87/6774-04. 
2.1.2. Folia 
          Folia służąca do osłony kabla przed uszkodzeniami mechanicznymi, powinna być folią 

kalandrowaną z uplastycznionego PCW o grubości od 0,4 do 0,6 mm, szerokości 30cm, 
gatunku I, koloru niebieskiego odpowiadającą wymaganiom normy BN-68/6353-03. 

2.1.3. Końcówki kablowe. 
          Należy stosować końcówki kablowe aluminiowe oraz miedziane przeznaczone do 

zaprasowywania na żyłach kablowych. 
2.2. Kable i przewody. 
       Należy zastosować kabel aluminiowe w izolacji polwinitowe YKY 3x2,5mm2 .  Kabel 

użyty do zasilania odbiornika  spełniają wymagania PN-93/E-90401. Bębny z kablami 
należy przechowywać w miejscach pokrytych dachem, zabezpieczonych przed opadami 
atmosferycznymi i bezpośrednim działaniem promieni słonecznych.  

2.3. Rury ochronne i przepusty kablowe. 
W miejscach skrzyżowań z drogami, wjazdami oraz z uzbrojeniem podziemnym należy 
użyć osłon rurowych typ DVK 50 firmy koloru niebieskiego. Powyższe osłony rurowe 
posiadają konstrukcję dwuścienną karbowaną ściankę zewnętrzną i ułatwiającą ściankę 
wewnętrzną, łączone przy pomocy złączek typu M zapewniają szczelność połączeń. Rury 
ochronne należy przechowywać na utwardzonym placu, w nienasłonecznionych 
miejscach zabezpieczonych przed ich uszkodzeniem. Zastosowane typy rur spełniają 
wymogi norm PN-EN 50096-2-4, PN-80/C-89205 i PN-76/ E-05125 oraz posiadają 
aprobaty techniczne. 

2.4. Elementy gotowe 
2.4.1. Materiały   
          W tym celu przewidziane urządzenie – szlaban parkingowy to kompletny element  

gotowy do montażu.        
          Linia kablowa prowadzoną ziemią powinny być wprowadzone do obudowy szlabanu w 

osłonach wykonanych z rur z tworzywa sztucznego. Z uwagi na usytuowanie szlabanu 
na zewnątrz wlot  kabla do obudowy należy uszczelnić dla zabezpieczenia przed 
wilgocią.  

         Szczegóły w części rysunkowej dokumentacji. 
3. Transport 
3.1. Transport materiałów i elementów oświetleniowych 
       Wykonawca przystępujący do wykonania oświetlenia winien wykazać się możliwością 

korzystania z następujących środków transportu: 
       - samochodu skrzyniowego, 
       - przyczepy dłużycowej, 
       - samochodu specjalnego linowego z platformą i balkonem, 
       - samochodu dostawczego, 
       - przyczepy do przewożenia kabli. 
       Na środkach transportu przewożone materiały i elementy powinny być zabezpieczone 

przed ich 
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przemieszczaniem, układane zgodnie z warunkami transportu wydanymi przez wytwórcę 
dla  poszczególnych elementów. 

5. Wykonywanie robót. 
5.1. Wykopy pod fundament , kable i rury osłonowe 
       Przed przystąpieniem do wykonywania wykopów, Wykonawca ma obowiązek 

sprawdzenia zgodności rzędnych terenu z danymi w dokumentacji projektowej oraz 
oceny warunków gruntowych. Z uwagi na uzbrojenie podziemne, istniejącą zieleń roboty 
ziemne powinny być wykonywane ręcznie bez użycia sprzętu. Ich obudowa i 
zabezpieczenie przed osypywaniem powinno odpowiadać wymaganiom BN-83/8836-02. 

       Rów kablowy o głębokości 0,7m i szer. dna 0,4m należy wykonać również metodą 
ręczną.  Wydobyty grunt powinien być składowany z jednej strony wykopu. Skarpy rowu 
powinny być wykonane w sposób zapewniający ich stateczność. W celu zabezpieczenia 
wykopu przed zalaniem wodą z opadów atmosferycznych, należy powierzchnię terenu 
wyprofilować ze spadkiem umożliwiającym łatwy odpływ wody poza teren przylegający 
do wykopu. Zasypanie fundamentu lub kabla należy dokonać gruntem z wykopu, bez 
zanieczyszczeń (np. darniny, korzeni, odpadków). Zasypanie należy wykonać warstwami 
grubości od 15 do 20 cm i zagęszczać ubijakami ręcznymi lub zagęszczarką wibracyjną. 
Wskaźnik zagęszczenia gruntu powinien wynosić 0,95 według BN-77/8931-12. 
Zagęszczenie należy wykonywać w taki sposób aby nie spowodować uszkodzeń 
fundamentu lub kabla. Nadmiar gruntu z wykopu, pozostający po zasypaniu fundamentu 
lub kabla, należy rozplantować w pobliżu, a nadmiar oraz wydobyte kamienie wywieźć 
na miejsce wskazane przez Inżyniera budowy. 

5.2. Układanie kabli 
       Kable należy układać w trasach wytyczonych przez uprawnionego geodetę. Projektowany 

kabel ułożyć na dnie rowu kablowego o głębokości 0,7m i szerokości 0,4m na 10cm 
warstwie piasku linią falistą z zapasem 1-3% długości wykopu w celu skompensowania 
przesunięć gruntu. W miejscach zmiany kierunków kabli należy zachować minimalne 
promienie zgięcia R, które w zależności od rodzaju i średnicy kabla dz wynoszą dla kabli 
wielożyłowych i kabli wielożyłowych skręcanych z jednożyłowych R=15dz. Układanie 
kabli powinno być zgodne z 

       normą PN-76/E-05125. 
       Kabel w stanie odkrytym zgłosić do odbioru technicznego oraz do wykonania 

geodezyjnej inwentaryzacji trasy kabla. 
       Przed zasypaniem należy również sprawdzić: 
       - ciągłość żył i zgodność faz, 
       - pomiar rezystancji izolacji, 
       - próby napięciowe izolacji. 
       Po pozytywnym wyniku odbioru technicznego przez upoważnionego pracownika – 

inspektora nadzoru inwestorskiego, kabel przysypać 10cm warstwą piasku, 15cm 
warstwą rodzimego gruntu, a następnie pokryć na całej trasie folia koloru niebieskiego. 
Pozostałą część rowu kablowego zasypać ziemią rodzimą ubijaną warstwami. 

       Kabel na całej trasie w odstępach nie większych niż 10mb oraz w miejscach 
charakterystycznych jak załomy do rur itp. zaopatrzyć w trwałe oznaczniki kablowe. 

      Na oznacznikach należy umieścić trwałe napisy takie jak: 
      - symbol i numer linii, 
      - oznaczenie kabla według normy, 
      - znak fazy ( przy kablach jednożyłowych ), 
      - rok ułożenia kabla. 
       Kable w części wjazdowej ułożyć w rurze ochronnej  DVK 75. Przepusty powinny być 

zabezpieczone przed przedostawaniem się do ich wnętrza wody i przed ich zamuleniem. 
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Wykopy w miejscach kolizji z uzbrojeniem podziemnym prowadzić ręcznie. 
      Temperatura otoczenia przy układaniu kabli nie powinna być mniejsza niż 0o C. Przy 

szlabanie  należy zostawić ok.0,5m. zapasów eksploatacyjnych kabla. Po wykonaniu linii 
kablowej należy pomierzyć rezystancję izolacji poszczególnych odcinków kabla 
induktorem o napięciu nie mniejszym niż 2,5 kV, przy czym rezystancja nie może być 
mniejsza niż 20 MΩ/m. 

5.3. Wykonanie dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej 
Zerowanie polega na połączeniu części przewodzących dostępnych z uziemionym 
ochronnym PE lub ochronno neutralnym PEN i powodującym w warunkach 
zakłóceniowych odłączenie zasilania.  

       Należy wykonać uziom szpilkowy przy szlabanie. 
       Zastosowane uziomy spełniają wymogi PN-T-45000-2.   
6. Kontrola jakości robót. 
6.1. Fundamenty 

Program badań powinien obejmować sprawdzenie kształtu i wymiarów, wyglądu 
zewnętrznego oraz wytrzymałości. Parametry te powinny być zgodne z wymaganiami 
zawartymi w PN-80/B-03322 i PN-88/B- 30000. Ponadto należy sprawdzić dokładność 
ustawienia w planie i rzędne posadowienia. 

6.2. Linia kablowa 
W czasie wykonywania i po zakończeniu robót kablowych należy przeprowadzić 
następujące pomiary: 

       - głębokości zakopania kabla, 
       - grubości podsypki piaskowej nad i pod kablem, 
       - odległości folii ochronnej od kabla, 
       - rezystancji izolacji i ciągłości żył kabla. 

Pomiary należy wykonywać co 10 m budowanej linii kablowej, za wyjątkiem pomiarów 
rezystancji i ciągłości żył kabla, które należy wykonywać dla każdego odcinka kabla. 

6.3. Instalacja przeciwporażeniowa 
       Podczas wykonywania uziomów taśmowych należy wykonać pomiar głębokości ułożenia 

bednarki oraz sprawdzić stan połączeń spawanych, a po jej zasypaniu, sprawdzić 
wskaźnik zagęszczenia i rozplantowanie gruntu. Po wykonaniu uziomów ochronnych 
należy wykonać pomiary ich rezystancji. 

       Po wykonaniu instalacji oświetleniowej należy pomierzyć (przy zerowaniu) impedancje 
pętli zwarciowych dla stwierdzenia skuteczności zerowania. Wszystkie wyniki pomiarów 
należy zamieścić w protokole pomiarowym ochrony przeciwporażeniowej. 

7. Obmiar robót. 
Jednostką obmiarową dla linii kablowej jest metr, a dla latarni jest sztuka. 

     Roboty ziemne: 
     - wykopy pod kable z zasypaniem – 258m, 
     - układanie rur osłonowych  DVK 75 – 54m, 
     Roboty kablowe: 
     - układanie kabla w rurach ochronnych – 54m,  
     - układanie kabla w gotowym wykopie – 204m   
     - montaż uziomu szpilkowego – 11 szt., 
     Montaż instalacji przyzywowej – 1 kpl 
     Wymiana opraw na budynku  - 4 szt. 
      Montaż latarń   10 szt.  
      Opraw LED   11 szt.  
8. Odbiór robót. 
8.1. Ogólne zasady odbioru robót 
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       Roboty uznaje się za wykonane zgodnie z dokumentacją projektową, SST i wymaganiami 
Inżyniera, jeżeli wszystkie pomiary i badania z zachowaniem tolerancji wg pkt 6 dały 
wyniki pozytywne. 

8.2. Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu Odbiorowi robót zanikających i   
       ulegających zakryciu podlegają: 
       - wykopy pod fundamenty i kable, 
       - stawianie latarń 
       - ułożenie kabla z wykonaniem podsypki pod i nad kablem, 
       - wykonanie uziomów taśmowych i szpilkowych. 
8.3. Dokumenty do odbioru końcowego robót 
       Do odbioru końcowego Wykonawca jest zobowiązany przygotować, geodezyjną 

dokumentację powykonawczą, protokóły z dokonanych pomiarów skuteczności 
zerowania zastosowanej ochrony przeciwporażeniowej. 

9. Przepisy związane 
    - N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe 
    - PN-ICE 60364-4-4-43:1999 Ochrona przed prądem przetężeniowym 
    - PN-ICE 60364-4-473:1999 Środki ochrony przed prądem przetężeniowym 
    - PN-ICE 60364-5-51:2000 Dobór wyposażenia elektrycznego 
    - PN-ICE 60364-4-4-41:2000 Ochrona przeciwporażeniowa 
    - PN-ICE 60364-5-54:1999 Uziemienie i przewody ochronne 
    - PN-E-05032 Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym 
    - PN-ICE 60364-4-443:1999 Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi lub  
      łączeniowymi 
    - PN-76/E-90301Kable elektroenergetyczne w izolacji z tworzyw termoplastycznych i  
       powłoce 
      polwinitowej na napięcie znamionowe 0,6/1kV 
    - PN-68/B-06050 Roboty ziemne budowlane 
    - Przepisy budowy urządzeń elektrycznych Wyd. IV z 1997r. 
    - PN-93/E-90401 Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji i powłoce 

polwinitowej na    napięcie znamionowe nie przekraczające 6/6 kV. Kable 
elektroenergetyczne na napięcie znamionowe nie przekraczające 0,6/1 kV.                                                                     

    - PN-93/E-90403 Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji i powłoce 
polwinitowej na   

       napięcie znamionowe nie przekraczające 6/6 kV. Kable sygnalizacyjne na napięcie 
znamionowe   

       nie przekraczające 0,6/1 kV. 
    - PN-87/E-90056 Przewody elektroenergetyczne do układania na stałe. 
    - PN-EN 60947-3;2002 Aparatura rozdzielcza i sterownicza niskonapięciowa. 
    - PN- 79/E-06314 - Elektryczne oprawy oświetleniowe zewnętrzne. 
    - PN-91/E-05160/01 - Rozdzielnice prefabrykowane niskonapięciowe. 
    - PN-IEC-603 64-4-41:2000 -Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona 
dla   
      zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona przeciwporażeniowa. 
    - PN-IEC 60364-5-54:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i 
montaż 
      wyposażenia elektrycznego - Uziemienia i przewody ochronne. 
    - PN-92/E-08106 - Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy 
    - PN-76/H-92325 - Bednarka stalowa bez pokrycia lub ocynkowana. 
    - BN-68/6353-03 - Folia kalandrowana techniczna z uplastycznionego polichlorku winylu. 

 


