
1. INFORMACJA  BIOZ : 
 
 
 ( na podstawie rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.)  

 

1.1. DANE OGÓLNE : 

Inwestycja ; przebudowa dachu i ściany zewnętrznej Sali gimnastycznej 
05-252 JÓZEFÓW; UL. KOŚCIELNA 2 ; działka nr 246 ; obręb 0009 , gmina Dąbrówka , powiat Wołomiński , 
województwo Mazowieckie; jednostka ewidencyjna – Dąbrówka. 
 

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA : 
 
Do sporządzenia lub zapewnienia sporządzenia planu BIOZ zobowiązany jest kierownik  budowy. Plan BIOZ należy 
opracować w oparciu o: 
1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca  2003r. W sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. . ( Dz. U.  nr 120, poz. 1126 ) z dnia 10 lipca 
2003 roku) 
2. Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie przepisów BHP (Dz. U. Nr 129, 
poz.844) 
3. Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu z 26.03.1972r. (Dz. U. Nr 13/72, poz. 93) 
 

1.3. ZAKRES ROBÓT : 
 
- prace rozbiórkowe ściany zewnętrznej warstwowej sali gimnastycznej i pokrycia dachowego  

- roboty ziemne – wykopy liniowe do ocieplenia ścian fundamentowych i cokołu. 

- wykonanie ocieplenia ścian fundamentowych i cokołu 

- wykonanie ściany zewnętrznej warstwowej z montażem ślusarki zewnętrznej 

- wykonanie konstrukcji dachu wraz z pokryciem 

 

1.4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH : 
 
Do elementów mogących stwarzać zagrożenie podczas realizacji robót należą: 
− Montaż i roboty prowadzone na rusztowaniach i przy użyciu sprzętu budowlanego. 
− Roboty prowadzone przy użyciu urządzeń elektrycznych. 
− Roboty spawalnicze. 
− Podczas wykonywania cięcia elementów stalowych przy użyciu palników gazowych należy zwrócić szczególną 

uwagę na to, aby nie zaprószyć ognia i aby nie nastąpiło oparzenie pracowników. 
− Zagrożenia stwarzają też urządzenia elektryczne, tj. betoniarka, wiertarki, szlifierki, mieszadła i piły do cięcia. 
− Zetknięcie z ostrymi i wystającymi częściami maszyn, narzędzi i materiałów. 
− Porażenia prądem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodów). 
− Nadmierny hałas. 
− Prace w wymuszonej pozycji ciała (układanie posadzek). 
− Prace związane z przemieszczaniem ręcznym i dźwiganiem ciężarów. 
− Potknięcie się, poślizgnięcie, upadek na płaszczyźnie. 
−  

1.5. INFORMACJE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI 
ROBÓT BUDOWLANYCH , OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE ZAGROŻEŃ  ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH 

WYSTĘPOWANIA : 
 
− Upadek z wysokości – zagrożenie średnie występujące przez 8 godzin dziennie 
− Porażenie prądem – zagrożenie średnie możliwe przez 8 godzin dziennie, miejsce występowania to 
elektronarzędzia, skrzynki rozdzielcze i tablice bezpiecznikowe 
− Oparzenia – zagrożenie średnie możliwe  przez 8 godzin dziennie 



− Uderzenia i przygniecenia – zagrożenie występujące podczas transportu materiałów 
− Potknięcia i upadki na płaszczyźnie – zagrożenie występujące 8 godzin dziennie 
 

1.6. INFORMACJA O WYDZIELENIU I OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA ROBÓT BUDOWLANYCH , 
STOSOWNIE DO RODZAJU ZAGROŻENIA. : 
 
W czasie transportu materiałów teren przebudowy będzie oznakowany i wygrodzony, pracownicy przeszkoleni. Wejście 
do budynku będzie wygrodzone. 
 

1.7. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM  Z 

WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA . : 
 
− Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy ( sporządza kierownik budowy) umieścić 
wykaz zawierający adresy i numery telefonów alarmowych , kierownika budowy i inwestora. 
-    Sporządzenie planu BIOZ 
− Sporządzenie planu organizacji robót 
− Szkolenie i instruktaż pracowników 
− Rozmieszczenie maszyn i zmechanizowanych urządzeń budowlanych z uwzględnieniem optymalnych warunków 
bhp 
− Bezpieczne sposoby załadunku, przemieszczenia i wyładunku materiałów budowlanych 
− Oświetlenie placu budowy i poszczególnych stanowisk pracy 
− Pomieszczenia adm-gosp, socjalno-bytowe, higieniczno-sanitarne dla potrzeb wszystkich pracowników budowy. 
− Zabezpieczenie od wyładowań elektryczności atmosferycznej,  a zabezpieczenie przez porażeniem prądem 
elektrycznym, 
− Na budowie będzie znajdować się apteczka (zaplecze) oraz gaśnice (zaplecze) 
− Pracownik nowoprzyjęty przechodzi szkolenie wstępne podstawowe i stanowiskowe prowadzone przez kierownika 
budowy lub upoważnionego kierownika robót natomiast pracownik już zatrudniony przechodzi szkolenie stanowiskowe 
− Zasady postępowania podczas wystąpienia zagrożenia: 
− Ocena zdarzenia, podęcie działania przez kierownika robót, wezwanie pomocy fachowej (lekarza) przez kierownika 
robót. Poinformowanie natychmiast kierownika budowy przez kierownika robót 
− Wszyscy pracownicy mają obowiązek  stosowania środków ochrony osobistej zabezpieczających przed 
zagrożeniami takich jak: kaski, odzież robocza i ochronna, okulary ochronne i rękawice. 
− Nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi odbywa się bezpośrednio przez brygadzistę lub kierownika robót. 
− Zagospodarowanie zaplecza placu budowy zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
− Oznakowanie robót zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu na czas budowy. 
− Wyznaczenie punktu pierwszej pomocy z apteczką. 
-     Telefon komórkowy umieścić  w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w. 

- Kaski ochronne umieścić w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w 

-  Pasy i linki zabezpieczające przy pracach na wysokościach , umieścić w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym 

na planie j/w. 

- Ogrodzenie terenu budowy wykonać o wysokości min. 1,5m  , oznakować na planie j/w. 

- Barierki wykonane z desek  krawężnikowych o szerokości 15 cm , poręcze umieszczone na wysokości 1,1m  oraz 

deskowania ażurowe  pomiędzy poręczą , a deska krawężnikową.  

− Rozmieścić tablice ostrzegawcze. 

− Skarpy Wykopów wykonywać z odpowiednim nachyleniem . 

− Wykonać skarpy zabezpieczające wykop przed wodami opadowymi 

− Zejścia do wykopów co miń 20m. 

− Na terenie budowy za pomocą tablic informacyjnych wyznaczyć drogę ewakuacyjną  i oznaczyć na    planie j/w. 

 



UWAGA: niniejsza informacja BIOZ stanowi wyłącznie wytyczne dla PLANU BIOZ ,który sporządza  bezpośrednio na danej 

budowy – kierownik budowy ( lub w  jego imieniu osoba z właściwymi  uprawnieniami  dla danego zadania)  
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