Instrukeja sprzatania oraz postepowania ze
sprzetem uzytym do sprzatania
obowigzuje od 01.06.2020r.

Samodzielna Publiczna
Przychodnia Wiejska Gminy
Chojnice
Dezynfekcja (wg planu dezynfekcji) oraz utrzymanie w czystosci stolikow
zabiegowych,  kozetek,  lodowek  oraz = szafek ze  sprzgtem  sterylnym
w gabinetach zabiegowych nalezy do obowigzkéw pielegniarek, a kozetek
w gabinetach lekarskich - lekarzy.

Sprzataczka codziennie odkurza lub myje:
e parapety, grzejniki, biurka, meble, sprzet komputerowy, kontakty, klamki, pojemniki
na mydto oraz reczniki papierowe,
muszle klozetowe, umywalki oraz baterie, lustra, zlewy oraz kafelki,
krzesta w gabinetach zabiegowych, lekarskich i na poczekalni,
odkurza wyktadziny podtogowe,
dezynfekuje podlogi w  gabinetach zabiegowych, lekarskich, toaletach
i korytarzach (wg planu dezynfekcji),
nastgpnie myje te podtogi odpowiednim dostepnym plynem,
wynosi odpady medyczne i komunalne,
myje 1 dezynfekuje kosze na $mieci oraz lodowke na odpady medyczne,
wyktada kosze na $mieci odpowiednimi workami.

Ponadto wymagane jest:

e mycie okien 1 raz na kwartal (np. marzec, czerwiec, wrzesien i listopad oraz w razie
potrzeby),

e mycie drzwi codziennie,

e pranie zaluzji (parawandéw) 1 raz w miesigcu, a w gabinecie zabiegowym 1 lekarskim
dezynfekcja codziennie,

e mycie lamp sufitowych oraz bakteriobdjczych po uprzednim zdemontowaniu — 3 razy
w roku i w razie potrzeby,

o odkurzanie $cian, sufitow i wywietrznikow 3 razy w roku i w razie potrzeby.

Nadzor nad praca sprzataczek sprawuja pielggniarki przed rozpoczgciem pracy. W razie
wystapienia nieprawidlowos$ci w procesie sprzatania, zgtaszajg ten fakt Dyrektorowi.

1. Liczba mopoéw i $ciereczek musi by¢ dostosowana do ilo$ci i rodzaju pomieszczen,
oraz oznaczona kolorami aby nie dochodzito do pomytek.

2. Mopy uzyte do sprzatania codziennie dezynfekujemy w 40 ml ACE rozrobionych
w 10 1 wody przez 10 min; nastgpnie pierzemy i1 suszymy.

3. Wiadra i stelaze mopow rowniez dezynfekujemy — np. srodkiem Medi Spray.
4. Caly uzyty sprzet do sprzatania przechowujemy w stanie suchym.

Zatwierdzam do stosowania:



PLAN DEZYNFEKCII
obowigzuje od 08-05-2023r.

Samodzielna Publiczna
Przychodnia Wiejska Gminy

Chojnice
Co? Kiedy? Jak? Czym? Kto?
Wykona¢ higieniczne mycie rak poprzez
naniesienie (1-2 dozy) srodka na
Higieniczne Przed przystapieniem do pracy wewnetrzng cz¢$¢ obydwu dloni i Etaproben / AHD 2000/ Personel
mycie i i w razie potrzeby postepowanie zgodnie z instrukcja QI-001. Velodes Soft/ DDR
odkazanie rak Wykonac¢ higieniczne odkazanie rak przez Polana/Velodes zel
naniesienie 2-3ml preparatu
i postgpowanie zgodnie z instrukcja QI-001.
Przed iniekcjami, pobieraniem | Nanie$¢ na skore i pozostawié na 30 sek. Spirytus czysty 70%,
Skora krwi, szczepieniami Etaproben / Velodes Soft/ | Personel
AHD 1000/gaziki nasagczone
alkoholem
Blony §luzowe | Przed zabiegiem cewnikowania Nanie$¢ na blony $luzowe Octenisept/Hydrocyn Aqua | Personel
(1-5 min.).
Termometry, Medi Spray / Velox
stuchawki Po kazdym uzyciu Spryska¢ lub przetrze¢ gotowym do uzycia | Spray/Velox Foam Prim lub | Personel
lekarskie, preparatem i pozostawi¢ do wyschniecia. | Extra/ Velox Wipes / Velox
mankiety RR, Torby 1/dziennie Wipes NA lub Aniospray
glowice USG, Quick/Velox Oxy Eta
torby medyczne
Catkowicie zanurzy¢ w roztworze, Viruton Extra
Narzedzia Po kazdym zabiegu wyptukaé, wysuszy¢ i oddac¢ do sterylizacji. / Personel
Aniosyme DD1
Male
powierzchnie, np.
stolik zabiegowy, | Codziennie i w razie potrzeby | Spryskac lub przetrzeé¢ gotowym do uzycia Medi Spray / Velox Personel
kozetka, kosz na preparatem i pozostawi¢ do wyschniecia. | Spray/Velox Foam Extra lub
$Smieci, zlew i Prim / Velox Wipes / Velox
kran (armatura), Wipes NA/ Velox Oxy Eta
klamki, zaluzje,
parawany
Podlogi,
okafelkowane Codziennie i w razie potrzeby
Sciany w (w przypadku widocznych Zmy¢ i pozostawic¢ na 30 minut. Quatrodes Forte Personel
gabinetach, zanieczyszczenh organicznych)
korytarze, drzwi
Otworzy¢ opakowanie i wyja¢ chusteczke.
W przypadku wickszych plam krwi nalezy
Powierzchnie W przypadku zanieczyszczen uzy¢ kilku chusteczek. Chlor -Clean Wipes Personel
zanieczyszczone krwia Nalezy potozy¢ chusteczke/ki bezposrednio (chusteczki)
krwig na plame i odczekac, az si¢ wchlonie.
Uzy¢ kolejnej chusteczki nasaczonej woda
zgodnie z ww. instrukcja uzycia, celem
ostatecznego umycia i zdezynfekowania
powierzchni.
Spryska¢ preparatem dezynfekcyjnym, po
Lodowka Raz na dwa tygodnie i w razie 30 sek. przetrze¢ rgcznikiem Medi Spray/Velox Spray Personel
potrzeby jednorazowym.
Szafki ze Spryska¢ preparatem dezynfekcyjnym, po
sprzetem Raz w tygodniu i w razie 30 sek. przetrzeé r¢cznikiem Medi Spray/Velox Spray Personel
sterylnym potrzeby jednorazowym.
Klawiatura i Przetrze¢ gazikiem nasaczonym pltynem Gaziki nasgczone pltynem Personel
myszka Codziennie i w razie potrzeby dezynfekcyjnym/ przetrze¢ chusteczka dezynfekcyjnym/chusteczki
Telefon dezynfekujaca i pozostawi¢ do wyschnigcia. dezynfekujace
Wlacznik Swiatla

Zatwierdzam do stosowania:




Instrukeja mycia i dezynfekeji powierzehini

bezdotykowych (Sciany, podiogi, drzwi)
obowigzuje od 01.06.2020r.

Samodzielna Publiczna
Przychodnia Wiejska Gminy
Chojnice

1. Wyzej wymienione powierzchnie myjemy codziennie 1 w razie
potrzeby (w  przypadku  widocznych  zanieczyszczen
organicznych).

2. Zaopatrujemy si¢ w dwa wiadra i w dwa mopy, okulary
ochronne 1 r¢kawice.

3. W jednym wiadrze przygotowujemy roztwoér roboczy Quatrodes
Forte (w celu otrzymania stezenia 1% nalezy 10 ml koncentratu
rozpusci¢ w 990 ml wody).

4. Roztwor przygotowujemy uzywajac rekawic ochronnych
1 okularow.

5. Po naniesieniu roztworu na powierzchni¢ zostawiamy go na 30
min.

6. W drugim wiadrze przygotowujemy roztwor $rodka do myecia.
Myjemy powierzchnie.

Zatwierdzam do stosowania:



Instrukeja sprzatania oraz postepowania ze
sprzetem uzytym do sprzatania
obowigzuje od 18.05.2023r.

Samodzielna Publiczna
Przychodnia Wiejska Gminy
Chojnice

Wyzej wymienione powierzchnie dezynfekujemy i myjemy codziennie,
a w razie potrzeby po kazdym wykonanym zabiegu.

Stoliki zabiegowe dezynfekujemy przez spryskanie srodkiem, zgodnie z planem
dezynfekcji (Medi Spray, Velox Spray, Velox Foam Extra lub Prim, Velox
Wipes, Velox Wipes NA) z odlegtosci co najmniej 30 cm 1 pozostawiamy do
wyschnigcia (chroni¢ oczy).

Kozetki dezynfekujemy zgodnie z planem dezynfekcji (Medi Spray, Velox
Spray, Velox Foam Extra lub Prim, Velox Wipes, Velox Wipes NA) —
spryskujemy powierzchni¢ w kilku miejscach, rozprowadzamy po catosci
recznikiem papierowym i pozostawiamy do wyschnigcia (nie splukiwac).

Jezeli powierzchnia ulegnie zabrudzeniu materiatem biologicznym typu krew,
dezynfekujemy ja preparatem w postaci chusteczek dezynfekcyjnych do krwi
Vipes.

Zatwierdzam do stosowania:



Instrukeja postepowania z odpadami

medycznymi
obowigzuje od 01.12.2017r.

Samodzielna Publiczna
Przychodnia Wiejska Gminy
Chojnice

1. Zuzyte igly wrzucamy do plastikowych pojemnikow do 2/3
objetosci.

2. Zuzyte strzykawki, rekawiczki, gaziki, opatrunki wrzucamy do
koszy wylozonych czerwonym plastikowym workiem.

3. Ampuiki 1 fiolki po lekach wyrzucamy do pojemnika z iglami,
ktore po napethieniu do 2/3 objetosci, po zabezpieczeniu przed
rozsypaniem, umieszczamy w koszu z czerwonym workiem (lub
bezposrednio do czerwonego worka).

4. Pojemniki lub worki nalezy wymienia¢ na nowe nie rzadziej niz
jeden raz dziennie.

Zatwierdzam do stosowania:
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