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1. Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowig;

- Zzlecenie Inwestora,

- podkiady budowlane,

- wytyczne Inwestora,

- obowigzujace normy i przepisy,

- wizja lokalna potaczona z analizg funkcjonalna.

OPIS TECHNICZNY:
Uwagi ogdlne
1.1 Zakres projektu
Niniejszy projekt zawiera opracowanie:
- instalacji odgromowej budynku Domu Pomocy Spotecznej w Jarominie.

1.2 Charakterystyka obiektu
Budynek Domu Pomocy Spotecznej w Jarominie na dziatce 1/2 w miejscowosci Jaromin,

jest obiektem istniejacym, na obszarze uporzadkowanym, zagospodarowanym, z
konfiguracjq terenu ptaska. W sasiedztwie inwestycji nie wystepuje zadrzewienie wysokie.
Obiekt wyposazony jest w instalacje odgromowa, ktéra wraz z pokryciem dachowym
znajduje sie w ztym stanie technicznym, ktére w zwigzku z przewidywanym remontem
pokrycia dachowego nalezy wymienic.

Konstrukcje budynku stanowig $ciany murowane.

Wymiary obiektu: szerokos¢ 18,0 m, dtugos¢ 18,0 m, wysoko$¢ kalenicy 7,75m.

1.3 Obliczenia techniczne
Wg. PN/E-05003/01 obliczenia wskaznika zagrozenia piorunowego

W=n"m*N*A*p

n=1 dla obiektow, w ktorych przewiduje sie przebywanie nie wiecej niz 1 czlowieka
na 10 m2 powierzchni,

n=2 przy wiekszej liczbie ludzi w obiekcie,

m = 0,5 dla budynkéw w zwartej zabudowie,

m=1 dla pozostatych obiektow

Dla gesto$ci powierzchniowej wytadowan N nalezy przyjmowa¢ wartosci:

N=18-10"%m™2 dla terenéw o szeroko$ci geograficznej powyzej 51°30,

N=25-10"9m=2 dla pozostatych terenow kraju.

Przyjmuje:
n=2

m=1
N=1,8*106 m-2

p=RI(Z+K)



w ktorym:
R, ZiK wspolczynniki uwzgledniajace rodzaj (R), zawarto$¢ (Z), i konstrukcje (K)
obiektu, o warto$ciach przedstawionych ponizej

Wspotczynnik Okreslenie Wartosci
Budynki mieszkalne, administracyjne itp. 0,10
Budynki gospodarstw wiejskich i obiektow
R 0,13
przemystowyeh
Kottownie, stacje pomp itp. 0,14
Wyposazenie typowe dla budynkdw mieszkalnych, 0.010
| biurowyeh, ustugowyehitp. S
V4 Wyposazenie obiektow przemystowych do produkc;i i 0.015
| Skladowania materiatow niepainych lub trudno zapainych | A
Zwierzeta hodowlane w gospodarstwach rolnych 0,020
Konstrukcja obiektu oraz pokrycie dachu wykonane z 0.005
K |_Mmaterialow niepalnych ]
Konstrukcja obiektu oraz pokrycie dachu wykonane z
- 0,010
materiatéw trudno zapalnych

Przyjmuije:
R=0,1
Z=0,01
K=0,01
p=0,002

A=S+4*"h+50%h?

w ktorym:

S powierzchnia zajmowania przez obiekt [m?],
I dtugos¢ poziomego obrysu obiektu [m],

h wysokos¢ obiektu [m].

Dla obiektéw o wysokosci h mnigjszej niz 10 m nalezy przyjmowac h = 10 m.
Parametry budynku:
A=1288+4*248*8,5+50%72,25=1,333*10*m?
I=18,0m*2+18,0m*2=72,0m

h=8,5m

A=1,333*104m?

W zaleznosci od wartosci wskaznika W ustala sie trzy stopnie zagrozenia piorunowego:

l. W <5x1075 zagrozenie mate, ochrona zbedna,
Il. 5x10°°<w<10"*  zagrozenie Srednie, ochrona zalecana,
Ml W >107* zagrozenie duze, ochrona wymagana.

Dla budynku Domu Pomocy Spolecznej
W=9,5*10%



Zatem zagrozenie piorunowe $rednie — ochrona zalecana

Obliczenie zasadno$ci wykonania instalacji odgromowej wg. PN-IEC-61024
Ng=1,8 gestos¢ wytadowan km2/rok

N¢=0,000

A:=9281,82 m?

Srednia roczna czgstosé Nq bezposrednich wytadowari piorunowych trafiajacych w obiekt moze by¢

wyznaczona z zaleznosci:
N,=N_xA4,xC,x10"
d g7 e e na rok

N; = 1,8 x9281,82 x 0,25 x 1076 = 0,0232 na rok

w ktérej:

Ng — $rednia roczna gesto$¢ wytadowan doziemnych na km2 i na rok, w rejonie usytuowania
obiektu. Nalezy przyjmowa¢ wartosci wedlug danych zawartych w normie PN-86/E-
05003/01, to jest Ng = 1,8 wytadowai na km? i na rok dla terenéw o szerokosci
geograficznej powyzej 51° 30’ oraz Ng = 2,5 wytadowanr na km? i na rok dla pozostatych
terendw kraju,

Ae  — réwnowazna powierzchnia zbierania wyladowan przez obiekt w m2 Réwnowazna

powierzchnia zbierania wyladowan przez obiekt jest okreslana jako obszar powierzchni
ziemi, na  ktéry przypada tyle  samo  bezposrednich  wyladowan
co w obiekt. W kazdym przypadku za minimalne pole réwnowaznej powierzchni zbierania
wyladowan piorunowych uznaje si¢ poziomy rzut samego obiektu. W przypadku obiektow
odizolowanych lub obiektéw o zlozonej topografii nalezy réwnowazng powierzchnie
zbierania wytadowan piorunowych okresla¢ wedtug PN-IEC 61024-1-1.

Cc  — potoZenie budynku. Ce=0,25 w przypadku budynku otoczonego obiektami o réwnej
wysoko$ci lub wyzszymi

Jezeli: No < N. to urzadzenie piorunochronne nie jest potrzebne
Zatem: 0,0232 < 0,000

Przeprowadzona, zgodnie z PN:

PN-E-05003/01 ,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania ogdine”,
PN-IEC 61024-1: 2001 ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdlne’,
PN-IEC 61024-1-1: 2001 ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdine.
Wybor poziomow ochrony dla urzadzen piorunochronnych”. (Cze$¢ 1/1 i Przewodnik A),
PN-IEC 61024-1-2: 2002 ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdine.
Projektowanie, budowa, utrzymanie i inspekcja urzadzenia piorunochronnego” (Czes¢ 1/2,
Przewodnik B),

PN-IEC 61312-1 2001 , Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
Zasady ogdine”

analiza obliczeniowa wykazala, iz ochrona odgromowa obiektu jest wymagana.



|l Rozwiazania projektowe

2.1 Instalacja odgromowa

Czes¢ podziemng instalacji odgromowej projektuje sie jako uziom otokowy, wykonany z
ptaskownika ocynkowanego FeZn 304 mm, utozonego wokét fundamentow obiektu
budowlanego w odlegtosci 1 m od zewnetrznej krawedzi, na gtebokosci minimum 0,6 m -
1ys. nr 2.

Przyjeto zatoZenie, ze istniejacy uziom otokowy spetnia wymagane przepisami parametry,
W zwiazku z czym nie przewidziano jego wymiany a tylko rozbudowe w postaci pogrgzania
w ziemie na gteboko$¢ 3,0 m sond uziemiajacych, dotaczanych poprzez skrecanie do
istniejacego uziemienia. Przyjete zatoZenie nalezy potwierdzi¢ poprzez wyrywkowe
odkrywki oraz zbadanie rezystancji uziemienia uziomu otokowego, ktorej wartoS¢ nie
moze by¢ wyzsza niz 10Q.

W przypadku nie uzyskania zadanego poziomu rezystancji nalezy uziom rozbudowac oraz
zastosowaC prety szpilkowe miedziowane, pograzane w ziemie na gtebokos¢ 3,0 m,
potaczone z ptaskownikiem uziemienia otokowego.

Dla odprowadzenia do ziemi pradu piorunowego bez powodowania groznych przepiec,
bardziej istotne sq wymiary i uksztattowanie uktadu uziomowego niz znamionowa warto$¢
jego rezystanciji. Jednakze zalecana jest mozliwie niska warto$¢ rezystancji uziemienia.
Uziemienie urzadzenia piorunochronnego nalezy taczyé z uziemieniem urzadzen
elektrycznych i telekomunikacyjnych.

Ewentualne niezbedne potaczenia w ziemi wykonywaé poprzez spawanie, ktore
zabezpieczy¢ antykorozyjnie malujgc na gorgco substancjg smolista.

Ze wzgledu na papowe pokrycie dachu nalezy zastosowac klejone uchwyty do drutu, jako
elementy do budowy czesci nadziemnej instalacji odgromowej - wykorzysta¢ metalowe
rynny.

Jako przewody odprowadzajace nalezy stosowaC przewody odprowadzajgce sztuczne,
naprezane/nienaprezane, ktérych wymagane odstepy od siebie nie powinny by¢ wieksze
niz 10m..

Do budowy przewodow odprowadzajacych wykorzysta¢ drut aluminiowy 8mm, ktory u
goéry, w miejscach wskazanych na rys. nr 1, potagczy¢ trwale z elementem
odprowadzajacym, np. stosujac zacisk Srubowy do tgczenia drutu i dalej poprzez zacisk
rynnowy do zacisku probierczego, ktéry umocowaé na wysokosci 0,3-0,7 m od poziomu
posadzki obiektu.

Druty, tasmy i linki przeznaczone na zwody powinny by¢ przed montazem wyprostowane
za pomocy wstepnego naprezania lub przy zastosowaniu odpowiedniego urzadzenia
prostujgcego.

Sztuczne zwody piorunochronne nalezy instalowa¢ na state przy uzyciu odpowiednich
wspornikow odstepowych lub wspornikéw do ztaczy naprezajgcych.

Wszystkie materiaty uzyte do budowy instalacji odgromowej ocynkowane.

Wszelkie prace realizowa¢ zgodnie z Polskg Norma.
W trakcie robét na wysokosci stosowac odpowiednie srodki zabezpieczajace przed
upadkiem z wysokosci, a prace prowadzi¢ wylacznie na polecenie pisemne



2.2 Uwagi koncowe

Po zrealizowaniu przedmiotu niniejszego opracowania, przy przekazywaniu obiektu do
eksploatacji, wykonawca obowigzany jest dostarczy¢ zleceniodawcy dokumentacje
powykonawczg urzadzenia piorunochronnego, a w szczegolnosci:

- dokumentacje techniczng z naniesionymi na niej ewentualnymi zmianami,

- metryke urzadzenia piorunochronnego,

- protokdt badan urzadzenia piorunochronnego,

- dziennik budowy z adnotacjami dotyczacymi kontroli robt miedzyoperacyjnych,

- certyfikaty lub deklaracje zgodnosci, wydane dla wyrobow stosowanych w urzadzeniach

piorunochronnych.

Stosowac wytacznie wyroby posiadajace stosowne atesty i certyfikaty upowazniajace do
uzycia w budownictwie.

Wszelkie istotne odstepstwa od projektu winny uzyska¢ pozytywna opinie projektanta i
zostac zgtoszone w Nadzorze Budowlanym.

Roboty nalezy wykona¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej stosowne uprawnienia w
branzy elekirycznej, w zakresie sieci oraz urzadzen elektrycznych i

elektroenergetycznych.



Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

przy realizacji przytaczy i instalacji elektroenergetycznej
opracowana w oparciu o art. 20 ust. 1 p.1b Prawa budowlanego oraz Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz. U. z dn.19 marca 2003 r. Nr 47, poz. 401) w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.
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Zakres robé6t na budowie
Roboty budowlane branzy elektrycznej obejmujg;

1. wykonanie instalacji piorunochronnej — czes¢ nadziemna i podziemna
2. pomiary elektryczne

Wykaz obiektow
1. uziom otokowy

2. cze$¢ nadziemna instalacii
3. budynek Domu Pomocy Spotecznej

Charakterystyka zagrozen

Specyfikacja robot Rodzaje Skala Miejsce Czas
budowl. zagrozen  |zagrozenia| zagroZenia wystapienia
Stwarzajacych zagrozenia
wysokie ryzyko
powstania zagrozenia
bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi
Roboty wykonywane przy Przygniecenie, W strefie W trakcie
uzyciu dzwigow uderzenie D wykonywania robét | wykonywania robét
czynnikiem W zasiegu pracy | przy uzyciu dzwigu
\ dzwigu
materialnym
Roboty wykonywane przy Przygniecenie, W strefie W trakcie
uzyciu koparki uderzenie D wykonywania robét | wykonywania robét
W zasiegu pracy | przy uzyciu koparki
koparki
Roboty wykonywane w Porazenie W strefie W trakcie
poblizu linii kablowych do pradem, D wykonywania rob6t [ wykonywania
1kV bec!agych pod poparzenie wyko?éyv [ pr?]c
napigciem ) montazowyc
fukiem
Roboty, przy ktorych Upadek z W strefie W trakcie
wystepuje ryzyko upadku wysokosci, D wykonywania robdt | wykonywania prac
z wysoko$ci powyzej 5 m uderzenie montazowych
spadajacym
przedmiotem

Skala zagrozenia (przed podjeciem dziatan redukujgcych zagrozenie):
Matfa (M) — gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastapi¢ niezdolnos¢ do pracy do 6

m-cy

Srednia (S) - gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastapié niezdolno$¢ do pracy

powyzej 6 m-cy

Duza (D) - gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastapi¢ $mier¢ lub kalectwo

Instruktaz




Sposo6b prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegoélnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do realizacji robdt kierownik budowy udzieli zespolom
pracownikow wiasnych oraz podwykonawcom rob6t budowlanych szczegétowego
instruktazu w formie ustnej, obejmujacego zaznajomienie z:

- zakresem rob6t budowlanych

- technologiami realizacji robét budowlanych

- harmonogramem robét z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu wymaganego do
ich wykonania

- przewidywanymi zagrozeniami przy wykonywaniu robét budowlanych, z podaniem ich
rodzaju i skali, czasu i miejsca wystapienia oraz sposobu wydzielenia i oznakowania
migjsca prowadzenia robét ,Instrukcja bezpiecznego wykonywania rob6t budowlanych”,

Zapobieganie niebezpieczenstwom

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen.

1. zapewnienie tacznosci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komérkowego

2. zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich prowadzenie winno odbywac sie
zgodnie z obowigzujacymi zasadami i przepisami BHP i planem BIOZ

3. uwzglednienie wymagan zwigzanych z organizacjg i wykonywaniem robot, jakie
wynikajg z uzgodnien z:

- zarzadcami drogi publicznej lub terenu

- wiascicielem czynnego zaktadu pracy

- wlascicielem lub uzytkownikiem infrastruktury technicznej znajdujacej sie¢ w obszarze
prowadzonych robot

4. rozmieszczenie pojazddw, sprzetu, materiatow, ziemi z wykopow w taki sposéb , aby
nie blokowa¢ dojazddw do stanowisk pracy

5. zabezpieczenie miejsc prowadzenia rob6t przy uzyciu:

- tadm ostrzegawczych

- barier

- balustrad

- ogrodzen

- tablic bezpieczeristwa

- daszkow ochronnych

6. stosowanie sprzetu ochronnego i Srodkow ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot

7. stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci

8. stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robét, w ktorych pracownicy sg
przeszkoleni.



Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami, a w szczegolnosci z:
1. Rozporzadzeniem MIPS z dn. 28.05.1996 r. w sprawie rodzajéw prac, ktdre powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby — Dz. U. z 1996 r. nr 62, poz. 288

2. Rozporzadzeniem MIPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenistwa i higieny pracy — Dz. U. z 1997 r. nr 129, poz. 844

3. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych — Dz. U. z 2003 r. nr 47, poz.
401

4. Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dn. 17.09. 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych — Dz. U. z 1999 r. nr 80,

poz. 91.






Szczeg6t wykonania uziomu
otokowego w wykopie.
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