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I. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE  

Poznań, 11.2022 

OŚWIADCZENIE 

projektanta o sporządzeniu projektu techniczny zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz 

zasadami wiedzy technicznej 

Ja niżej podpisany/na po zapoznaniu się z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 – Prawo budowlane 

(jednolity tekst Dz. U. z 2020r. poz. 1333 z późniejszymi zmianami) zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy 

oświadczam, że projekt adaptacji opracowany dla: 

NZOZ Poradnia Lekarza Rodzinnego Mariola Karolak-Tomczuk 

Ul. Kochanowskiego 15, 60-846 Poznań 

NZOZ Poradnia Lekarza Rodzinnego Ewa Kowalska-Anioła 

Ul. Kochanowskiego 15, 60-846 Poznań 

Dotyczący tematu: 

„ADAPTACJA GABINETÓW LEKARSKICH” 

zlokalizowanego w: 

Ul. Świt 34-36, 60-376 Poznań 

Dz. ewid. 2/39, obręb Łazarz 

Sporządziłem zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  

Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy zgodnie z art. 

233 Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych 

powyżej. 

Branża Opracował/ła: Podpis: 

Elektryczna 

(projektant) 

mgr inż. Mariusz Giera 

upr. nr WKP/0241/POOE/15 
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II. OPIS TECHNICZNY – część szczegółowa 

1. ZASILANIE 

Budynek zasilany z istniejącego złącza. Istniejąca moc przyłączeniowa pozostaje bez 

zmian. 

  

2. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ 

Istniejący układ pomiarowy pozostaje bez zmian.  

3. ROZDZIELNICA 

Istniejąca rozdzielnica budynku pozostaje bez zmian. Należy w niej zabudować aparaty 

zabezpieczające projektowane obwody. Wykorzystać istniejącą rezerwę miejsca. 

4. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH I SIŁY 

Instalację należy wykonać o stopniu ochrony min. IP20. Przewody i kable rozprowadzić 

podtynkowo tak, aby przykrywająca je warstwa tynku posiadała grubość co najmniej 5 

mm. Stosować przewody kabelkowe typu YDY o izolacji 750V. Gniazda standardowe 

montować na wysokości 0,3 cm, uwzględniając miejsca o innej wysokości, pokazane na 

rzucie instalacji. Oprócz gniazd standardowych, projektuje się zestawy elektryczno-

logiczne PEL o konfiguracji: 2x16A/230V, 2x16A/230 DATA, 2xRJ45. Zestawy 

wykonać jako podtynkowe, w ramce pięcio-krotnej. Lokalizację oraz wysokość 

wypustów kablowych i gniazd dedykowanych dla urządzeń należy potwierdzić podczas 

realizacji inwestycji, na budowie. Projekt nie zawiera informacji o konkretnym typie 

zastosowanego osprzętu, a jedynie jego charakter. Instalacja elektryczna powinna zostać 

adaptowana do wymagań przyszłych użytkowników i dostosowana do zawartego bilansu 

mocy.  

5. INSTALACJA OŚWIETLENIA 

W obiekcie będą wykonane następujące rodzaje oświetlenia: 

• podstawowe, 

Projektuje się oprawy o źródle światła LED. Oprawy w gabinetach zaprojektowano jako 

panelowe, podtynkowe, mocowane do sufitu podwieszanego. Na komunikacji i w 

recepcji zaprojektowano oprawy typu downlight. Natężenia oświetlenia w budynku jest 

dostosowane do wymagań PN-EN12464-1 oraz zaleceń inwestora. Sterowanie oprawami 

poprzez łączniki lokalne, montowane na wysokości 1,20 m od gotowej posadzki. 
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• Awaryjne i ewakuacyjne, 

Projektuje się oprawy awaryjne i ewakuacyjne na komunikacji oraz przy drzwiach 

ewakuacyjnych. Oprawy ewakuacyjne wyposażyć w odpowiednie piktogramy. Oprawy 

AW / EW zaprojektowano jako autonomiczne, wyposażone w moduły autotest, o czasie 

podtrzymania 1h. Sposób montażu zgodnie z opisem opraw w części rysunkowej 

opracowania.  

• Zewnętrzne 

Projektuje się oprawy zewnętrzne o źródle światła LED, naścienne, doświetlające wejścia 

do budynku. Sterowanie opraw za pomocą łączników lokalnych zlokalizowanych w 

recepcji. 

6. OCHRONA PRZECIWPRZEPIĘCIOWA.  

Istniejąca ochrona przeciwprzepięciowa pozostaje bez zmian.  

 

7. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA 

Środki ochrony przeciwporażeniowej należy wykonać według normy PN-HD 60364-4-

41,  PN-HD 60364-5-54. 

Ochrona podstawowa: 

Ochrona przed dotykiem bezpośrednim zostanie zrealizowana przez odpowiedni dla 

poszczególnych pomieszczeń stopień IP. 

Ochrona przy uszkodzeniu: 

Ochrona przed dotykiem pośrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie 

samoczynnego wyłączenia zasilania wyłącznikami i bezpiecznikami w układzie sieci typu 

TN, w czasie 5s w obwodach rozdzielczych oraz o prądzie znamionowym powyżej 32A, 

czas 0.4s (napięcie 230V) w obwodach o prądzie znamionowym do 32A. Dla 

prawidłowego zrealizowania samoczynnego wyłączenia należy:  

• wszystkie części przewodzące dostępne instalacji przyłączyć do uziemionego 

przewodu ochronnego PE,  

• wszędzie, gdzie to możliwe przewody ochronne PE uziemić,  

• przewód neutralny N traktować jako izolowany tak jak przewody fazowe,  

• miejsce rozdziału PEN na PE i N należy uziemić. 

Ochrona uzupełniająca: 

Jako ochronę uzupełniającą należy stosować wyłączniki różnicowo prądowe RCD w 

obwodach zakończonych gniazdem wtyczkowym o prądzie znamionowym do 20A oraz 
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połączenia wyrównawcze, które powinny obejmować m.in. wszystkie równocześnie 

dostępne części przewodzące urządzenia stałego i części przewodzące obce z, gdzie jest 

to możliwe, metalowym zbrojeniem konstrukcji betonowych. Układ połączeń 

wyrównawczych powinien być połączony z przewodami ochronnymi wszystkich 

urządzeń włącznie z gniazdami wtyczkowymi. 
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III. SPIS RYSUNKÓW – część graficzna 

 

Nr. rysunku Nazwa Skala 

E1 Rzut parteru – Plan instalacji elektrycznej 1:100 

E2 Schemat ideowy rozbudowy rozdzielnicy RG 1:--- 
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