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PROJEKT INSTALACJI SANITARNYCH

1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji sanitarnych dla budowy swietlicy
wiejskiej wraz z niezbedna infrastrukturg w Pinczacie.

2. Podstawa opracowania

— Projekt architektoniczno-budowlany

— Obowigzujace normy i przepisy

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow, jakim
powinny odpowiadaé¢ budynki ich usytuowanie (Dz.U. nr 75/2002 wraz z pdzniejszymi
zmianami)

3. Zakres i cel opracowania

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem wykonanie:

- instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji

- instalacji kanalizacji sanitarnej

- instalacji ogrzewania grzejnikowego elektrycznego

- instalacji wentylacji mechanicznej

Celem opracowania jest wykonanie wyzej wymienionych instalacji.

4. Opis instalacji i rozwigzan technicznych
4.1. Przytagcze wodociggowe i instalacja zewnetrzna wodociggowa

Projektowany budynek bedzie zasilany w wode zimng na cele bytowo-gospodarcze z
wewnetrznej z istniejgcej sieci wodociggowej 110 PEHD, w tym celu nalezy zaprojektowac
nowe przytgcze do budynku. Zapotrzebowanie w wode okreslono na podstawie normy
PN-92/B—01706. Instalacje wodociggowe.



Wymagania w projektowaniu:

QqNewu qnwz >gncwu >qnwz Suma gn

Urzadzenie llogé dm3/s dm3/s dm3/s dm3/s dm3/s
Umywalka 5 0,07 0,07 0,28 0,28 0,56
zlewozmywak 2 0,07 0,07 0,14 0,14 0,28
miska ustepowa 2 0,13 0,26 0,26
pisuar 1 0,3 0,3 0,3
wyparzarka 1 0,15 0,15 0,15
zmywarka 1 0,15 0,15 0,15
zawor czerpalny z zaworem
antyskazeniowym HA 4 0,5 0,5/ 0,5 1,5 2

Woda

zimna 3,28 dm3/s

Woda

ciepta 0,42 dm3/s

Suma 3,70 dm3/s

Przeptyw obliczeniowy:
dm?
q=0,682-(2q,)%*° —0,14 = 0,682 - (3,70)>*> — 0,14 = I’OBT =3,99m3/h

Za wodomierzem zamontowac zawor antyskazeniowy typu BA.

W skfad zestawu wodomierzowego wchodzg kolejno: zawdr kulowy gwintowanych DN40,
redukcja nakretno-wkretna DN40/32, wodomierz DN32, zawér kulowy gwintowany dn32,
filtr siatkowy, zawor antyskazeniowy BA DN32. Zabudowa wodomierza powinna odpowiada¢
wymaganiom norm PN-81B-10725 i BN-88/91 192-07.

Przytqcze wody wykonac zgodnie z warunkami technicznymi gestora sieci.

Przytgcze wody zostanie zaprojektowane wg odrebnego opracowania.

4.2. Przytacze kanalizacji sanitarnej i zewnetrzna instalacja sanitarna

Scieki sanitarne z budynku prowadzane bedg do studzienki rewizyjnej dalej do istniejacej
kanalizacji sanitarnej zlokalizowanej na dziatce skad dalej bedg docelowo odprowadzane do
zbiornika bezodptywowego o pojemnosci 10m3 na nieczystosci ciekte. Przytacze kanalizacji
sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PVC-U SN8 do kanalizacji zewnetrznej, o jednorodnej
strukturze $cianki. Srednica przytacza @160, spadek minimalny i=1,5%. Przejscia rur $#160 pod
fundamentami budynku nalezy wykona¢ w rurach ostonowych @160 PVC-U. Rury w wykopach
otwartych nalezy uktada¢ na podsypce piaskowej gr.10 cm. Wskaznik zageszczenia gruntu po
robotach montazowych (przy uzyciu zageszczarki mechanicznej ptytowej 50-100kg) wynosi
0,95. Technologia wykonania i odbioru w/g wytycznych producenta. Potgczenia rur kielichowe
z uszczelka gumowa.

Przytqcze kanalizacji sanitarnej wykonac zgodnie z warunkami technicznymi gestora sieci.



Przytqcze kanalizacyjne zostanie zaprojektowane wg odrebnego opracowania.

4.3.Kanalizacja deszczowa
Wody opadowe zostang zagospodarowane na terenie dziatki.

4.4.Instalacja wodociggowa

Zasilenie w wode przewiduje sie z sieci przytgczem o Srednicy 40PE. Przytgcze zakonczone jest
zaworem gtéwnym odcinajagcym. Wezet wodomierzowy skfadaé sie bedzie z nastepujacych
elementow:

- zawor kulowy gwintowanych DN4O,

- redukcja nakretno-wkretna DN40/32,

- wodomierz DN32,

- zawor kulowy gwintowany dn32,

- filtr siatkowy,

- zawor antyskazeniowy BA DN32.

Doprowadzenie wody zimnej i cieptej projektuje sie do punktow rozbioru przewidzianych i
wskazanych w projekcie architektonicznym. Ciepta woda uzytkowa przygotowana bedzie w
podgrzewaczach przeptywowych. Przewody doprowadzajace wode do przyboréw (podejscia)
montowaé w bruzdach i podfodze. Przewody rozprowadzajgce w posadzce i bruzdach
sciennych z rur polietylenowych systemu np. UPONOR. Przewody wodociggowe prowadzone
pod stropem uktada¢ na podwieszeniach a uktadane w bruzdach montowac¢ za pomoca
uchwytoéw. Zasady montazu rur - zgodnie z instrukcjg montazu producenta systemu. Zgodnie
z przepisami instalacja cieptej wody powinna by¢ poddawana dezynfekcji termicznej
temperaturg minimalng 70°C w punktach czerpalnych. Dezynfekcja termiczna powinna
obejmowac caty uktad instalacji wraz ze wszystkimi punktami poboru wody. Przy stosowaniu
temperatury powyzej 70°C komérki bakterii Legionella sg niszczone w czasie kilku minut. W
kazdym punkcie poboru nalezy sprawdzi¢ temperature wyptywajacej wody. Dezynfekcji
termicznej instalacji musi by¢ poddany caty system. Nastepnie nalezy otwierac kolejne punkty
czerpalne w celu przeprowadzenia ich dezynfekcji. Instalacja wodociggowa posiada
zabezpieczenie uniemozliwiajgce wtérne zanieczyszczenie wody w postanie zaworu
antyskazeniowego. Zimna woda doprowadzana bedzie do nastepujacej armatury :

— baterii zlewozmywakowych

— baterii umywalkowych

— zmywarki

— wyparzarki

— ptuczek WC

— pisuaru

— zaworow czerpalnych w kompakcie z zaworem antyskazeniowym HA



Po zamontowaniu i przeptukaniu ztadu instalacje zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej wody poddac¢
prébom cisnieniowym. Probe szczelnosci przeprowadzié¢ odrebnie dla przewoddéw stalowych i
z tworzywa, a takze odrebnie dla wody zimnej.

Préby wykonac zgodnie wytycznymi systemow i ,Warunkami technicznymi wykonania i

odbioru instalacji” — w tym instalacji z tworzyw sztucznych. Wymagane cisnienie prébne o
wartosci 1,5 razy wieksze od cisnienia roboczego. Po skonczonej prébie przeprowadzi¢
dezynfekcje rurociggédw. W bruzdach i podtodze przewody prowadzi¢ rurze ochronnej Peschla.

4.5.Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacje wewnetrzng nalezy wykonac z rur kielichowych kanalizacyjnych PCV uszczelnianych
na uszczelki gumowe. W budynku projektuje sie jeden pion. Pion kanalizacyjny nalezy
wyprowadzi¢ ponad dach budynku i zakonczy¢ rurg wywiewng @110/160. Przejscia poziomu
przez sciane zewnetrzng (pod fundamentem) wykona¢ w rurze ostonowej stalowej ¢160.
Przestrzen miedzy rurami wypetni¢ materiatem elastycznym. Przybory z projektowanym
odprowadzeniem sciekdw sanitarnych z nastepujacych urzadzen:

— zlewozmywakow

— umywalek

— zmywarki

— wyparzarki

— ptuczek WC

— pisuaru

— wpustow sciekowych

W czesci rysunkowej pokazano lokalizacje przybordéw oraz trasy przewoddw kanalizacji
sanitarnej. Wszystkie urzagdzenia sanitarne podtgczy¢ do poziomoéw kanalizacji sanitarnej przez
zasyfonowanie. Poziome przewody kanalizacyjne prowadzone pod posadzka nalezy podac
prébie szczelnosci poprzez zalanie ich woda o cisnieniu 2 m stupa wody.

4.6.Instalacja ogrzewania elektrycznego

W projektowanym obiekcie przewiduje sie ogrzewanie elektryczne grzejnikami
konwektorowymi, nasciennymi o mocach 500W, 1000W, 1500W np. typ: F125. lub

innymi rownowaznymi, rozmieszczonymi zgodnie z czes$cig rysunkowg opracowania. Kazdy
grzejnik posiada indywidualne zasilanie elektryczne. Grzejniki wyposazone w termostat
temperatury, ktéry umozliwia regulacje temperatury pomieszczenia od +5°C do +28°C.



Zestawienie grzejnikow

Pomieszczenie Grzejnik llos¢
1 Przedsionek z szatnia F125 1000W 1
2 Hall F125 1000W 1
3 Sala F125 1500W

4 Pomieszczenie kuchenne

Kuchnia F125 1000W 1
Zmywalnia F125 500W 1
Spizarnia F125 500W 1
5 WC Meski F125 500W 1
6 | Wc Damski F125 500W 1
7  Biuro/Archiwum F125 1000W 1
8 Komunikacja F125 1000W 1

4.7.Instalacja wentylacji mechanicznej

Projektowana instalacja wentylacji mechanicznej znajdowad sie bedzie w nowo
powstatej swietlicy. Zapotrzebowanie oraz straty ciepta budynku w okresach zimowym i
przejsciowym beda pokrywane przez instalacje ogrzewania grzejnikowego elektrycznego.
Zadaniem projektowanej wentylacji mechanicznej jest:

- zapewnienie prawidtowej wentylacji pomieszczenn zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 22.06.2009 r.

- odzyskac ciepto z powietrza ‘zuzytego’ w rekuperatorze o sprawnosci max 95%.
- zredukowadé zapotrzebowanie na ciepto i moc cieplng budynku.

Izolowane beda wszystkie kanaty wentylacyjne powietrza swiezego wetng mineralng grubosci
50mm oraz kanaty powietrza wyrzucanego, nawiewanego i wywiewanego wefng mineralng
grubosci 30mm. Dla zapewnienia prawidfowej wentylacji pomieszczen zgodnie z
Rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 22.06.2009 r. centrala
wentylacyjna jest wyposazona w filtry powietrza nawiewanego i wywiewanego.
Pomieszczenia ogrzewane bedga poprzez system ogrzewania elektrycznego. Skropliny z centrali
wentylacyjnej odprowadzane bedg do kanalizacji. Wiaczenia do kanalizacji nalezy
zasyfonowacd. Urzadzenia zasilane bedg napieciem 230V/50Hz. Instalacja pracowac bedzie
automatycznie. Istnieje jednak niezbedna potrzeba statego nadzoru nad jej praca. Sprowadza



sie ona do okresowej wymiany filtréw, czyszczenia wymiennika ciepta i tacy skroplin.
Konserwacje nalezy przeprowadzac zgodnie z wytycznymi producenta urzadzenia.

Projektuje sie wentylacje ogdlng nawiewno-wywiewng w oparciu o trzy jednostki
rekuperacyjne Mitral Slim EC (Vmax = 400-600 m3 /h oraz Vmax =200-300m3 /h, Vmax =300-
400m3 /h ). Centrala wyposazona zostanie w cyfrowy panel sterowniczy. Sterowanie centralg
wentylacyjng jest automatyczne na podstawie zadanego programu oraz wskazan czujnikow
temperatury. Powietrze Sswieze pobierane bedzie za pomocg czerpni S$ciennych
umiejscowionej na scianach projektowanego budynku ok. +2,2 nad terenem. Po obrdbce na
centrali wentylacyjnej powietrze poprzez sie¢ kanatdw bedzie rozprowadzone do
poszczegdlnych pomieszczen. Kanaty wentylacyjne zakonczone bedg poszczegdlnymi
urzadzeniami przedstawionymi w ponizszej tabeli. Wywiew bedzie realizowany poprzez
anemostaty do centrali skad powietrze ‘zuzyte’ bedzie kierowane na wyrzutnie umiejscowione
na dachu budynku. Zaktada sie, ze kuchnia wyposazona bedzie w pochtaniacz kuchenny (okap
z wyciagiem) oraz przepustnice zamontowang w kanale wentylacyjnym. Przyjmuje sie, ze
powietrze nawiewane bedzie miato temperature wynikowg wynikajgcg z procesu odzysku
ciepta.

Czerpnie scienne nalezy zamontowac tak aby dolna krawedz otworu wlotowego czerpni od
poziomu terenu wynosifa co najmniej 2 m.

Wyrzutnie dachowe nalezy zamontowac¢ mierzac w rzucie poziomym nie mniej niz 3m od:
- krawedzi dachu, ponizej ktérej znajduja sie okna,
- najblizszej krawedzi okna w pofaci dachu,

- najblizszej krawedzi okna w scianie ponad dachem.



Obliczenia ilosci powietrza wymienianego.

Pomieszczenie

Przedsionek z szatnia

Hall

Sala

Kuchnia

Zmywalnia

Magazyn chtodnia

Wc meski

Wc niepetnosprawni/damski
Biuro archiwum
Komunikacja

Pomieszczenie

Przedsionek z szatnia

Hall

Sala

Kuchnia

Zmywalnia

Magazyn chtodnia

Wc meski

Wc niepetnosprawni/damski
Biuro archiwum
Komunikacja

Pomieszczenie

Przedsionek z szatnia

Hall

Sala

Kuchnia

Zmywalnia

Magazyn chtodnia

Wc meski

Wc niepetnosprawni/damski

m2

9,6
7,8
76,6
11,1
5,5

6,5
5,9
11,8
10,1

m2

9,6
7,8
76,6
11,1
5,5

6,5
5,9
11,8
10,1

m2

9,6
7,8
76,6
11,1
5,5

6,5
5,9

Kubatura m3

31,68
25,74
252,78
36,63
18,15
16,5
21,45
19,47
39,27
33,33
Suma

Kubatura m3

31,68
25,74
252,78
36,63
18,15
16,5
21,45
19,47
39,27
33,33
Suma

Kubatura m3

31,68
25,74
252,78
36,63
18,15
16,5
21,45
19,47

Rekuperator 1

Nawiew Wywiew m3/h
m3/h
15
15
496 450
15
574 574

Rekuperator 2

Nawiew Wywiew m3/h
m3/h
75 75
50 50
125 125

Rekuperator 3

Nawiew Wywiew m3/h
m3/h
183 133
91 91
15 15



Biuro archiwum
Komunikacja

11,8 39,27
10,1 33,33
Suma

Na podstawie obliczen okreslono strumien powietrza:

Rekuperator 1. (nawiewanego 574 m3 /h — wycigganego 574 m3 /h).
Rekuperator 2. (nawiewanego 125 m3 /h — wycigganego 125m3 /h).

Rekuperator 3. (nawiewanego 289 m3 /h — wycigganego 289m3 /h).

289 289

Zaleca sie lokalizowanie urzgdzen w pomieszczeniach ogrzewanych lub dobrze izolowanych o

dodatniej temperaturze wewnetrznej w ciggu catego roku. Dopuszczalne jest montowanie

urzagdzen w pomieszczeniach ujemnych o temperaturze pod warunkiem, ze producent

dopuszcza takie zastosowanie. W takim wypadku odptyw skroplin z centrali nalezy

zabezpieczy¢ kablem grzejnym. System wentylacji mechanicznej z odzyskiem cieptg powinien

umozliwia¢ regulacje wielkosci strumieni powietrza wentylacyjnego w zaleznosci od

zapotrzebowania.

Przedsionek z szatnia

Hall

Sala

Kuchnia

Zmywalnia

Magazyn chtodnia

Wc meski

Wc niepetnosprawni/damski

Komunikacja

Prowadzenie instalacji

llos¢ Urzadzenie nawiewne

2 Anemostat nawiewny
412x412
1 Anemostat nawiewny
412x412
1 Anemostat nawiewny
412x412
1 Zawor wentylacyjny
nawiewny D100
1 Zawor wentylacyjny
nawiewny D125
1 Zawor wentylacyjny

nawiewny D100

Urzadzenie
Wywiewne
Zawor wentylacyjny
wywiewny D100
Zawor wentylacyjny
wywiewny D100
Anemostat wywiewny
412x412
Anemostat wywiewny
412x412
Anemostat wywiewny
412x412
Zawor wentylacyjny
wywiewny D125
Zawor wentylacyjny
wywiewny D125
Zawor wentylacyjny
wywiewny D100
Zawor wentylacyjny
wywiewny D100

Przewody wentylacyjne powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci przez pomieszczenia

ogrzewane lub przez pomieszczenia izolowane o temperaturze rdznigcej sie od temperatury

powietrza przesyfanego o nie wiecej niz o 12°C. Dopuszcza sie prowadzenie instalacji

wentylacyjnej przez pomieszczenia o znacznie nizszej lub znacznie wyzszej temperaturze pod

warunkiem odpowiednio grubej izolacji. Nawiew powietrza zaprojektowano z poziomu sufitu.



Wywiewy réwniez zaprojektowano w suficie. Nalezy wykonac izolacje termiczng przewodow
wentylacyjnych zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producenta. Projektuje sie prowadzenie
przewoddw w sposéb umozliwiajacy czyszczenie oraz inspekcje. Rozmieszczenie klap
rewizyjnych oraz ilo$¢ zgodnie z zaleceniami i instrukcjg producenta. Mocowanie przewoddéw
do przegrod budowlanych powinno byé wykonywane za pomoca obejm lub systemoéw
przeznaczonych do danego typu instalacji. Obejmy montowa¢ do konstrukcji budynku za
pomocy kotkdw rozporowych i szpilek. W okresie pomiedzy zakonczeniem montazu instalacji
a podtgczeniem centrali wentylacyjnej i uruchomieniem catego systemu zaleca sie zaslepienie
koncowek przewoddédw wentylacyjnych za pomoca szczelnych korkéw, tasmy lub innego
materiatu uszczelniajgcego. Na tgczeniu ksztattek i rur stalowych klasy nizszej niz D (bez
uszczelek) zaleca sie stosowanie uszczelnienia w formie tasmy aluminiowej lub tasmy
przeznaczonego do wentylacji. Zaleca sie taczenie przewoddw i ksztattek za pomoca nypli lub
muf oraz wzmacnianie pofaczen, co najmniej trzema blachowkretami na kazdym potaczeniu
oraz uszczelnianie aluminiowg tasma klejgca. Pofaczenia w okolicy elementéw nawiewnych i
wywiewnych oraz central wentylacyjnej nalezy wykona¢ w sposéb umozliwiajacy tatwy
demontaz w celach konserwacyjnych.

Odptyw skroplin

Projektuje sie podfaczenie centrali wentylacyjnej do instalacji kanalizacyjnej przez syfon
umozliwiajgcy prawidtowy odptyw skroplin. W pomieszczeniach, ktérych moze wystgpic
okresowo spadek temperatury ponizej 0° zaleca sie stosowanie kabli grzejnych na
odprowadzeniu skroplin. Montaz nalezy wykona¢ w sposob, aby syfon stuzacy do
odprowadzenia skroplin z rekuperatora byt przez caty rok napetniony woda.

Okap kuchenny

Projektuje sie wyposazenie okapu w przepustnice zwrotng, ktora zapobiega cofaniu sie
powietrza. Aby ograniczy¢ transportowanie zanieczyszczonego powietrza projektuje sie okap
kuchenny wyposazony w filtr.

Montaz w catosci nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja dostarczona przez producenta.

5. Uwagi ogéline.

- Wszystkie instalacje wykonaé nalezy zgodnie z polskimi normami, przepisami ogélnymi i
BHP

- Wszystkie zastosowane materiaty i urzadzenia winny mie¢ dopuszczenia do stosowania
w budownictwie oraz wymagane prawem atesty.

- Dopuszcza sie zastosowanie urzgdzen i materiatdw innych producentéw niz podano
w projekcie o ile zachowane beda podane wyzej warunki oraz parametry urzadzen
i elementodw instalacji.

- Przytacza wykonac zgodnie z warunkami technicznymi wydanymi przez gestordéw sieci.



