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PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE

Dostepnosc jest silnie zwigzana z pojeciem projektowa-
nia dla wszystkich (projektowania uniwersalnego), co okresla
sie, jako "bezposredni dostep" do Srodowiska zbudowanego,
ustug i informacji. Obejmuje to projektowanie obiektéow
i przedmiotéw dostepnych dla wszystkich oséb, bez wzgledu
na to czy sg osobami niepetnosprawnymi czy sprawnymi.
Projektowana przestrzen (jak rowniez nowe produkty
wprowadzane do obrotu), powinna by¢ w petni uzytkowana
przez osoby o ograniczonej mobilnosci i percepcji. S3 to
zatozenia powszechnej dostepnosci, ktéra warunkuje petnie
praw obywatelskich osobom z niepetnosprawnoscia.

Osoby, ktére majg trudnosci w poruszaniu sie w prze-
strzeni miasta to duza grupa ludzi, a do nich oprdcz oséb
niepetnosprawnych, poruszajgcych sie na wdzkach, niewido-
mych i stabowidzgcych, niedostyszgcych, niepetnosprawnych
intelektualnie, nalezg osoby starsze, rodzice z dzieckiem
w wozku, kobiety w cigzy, osoby otyte, niskie lub bardzo
wysokie, a takze osoby z czasowymi ograniczeniami mobil-
nosci, jak: osoby z urazami koriczyn poruszajace sie przy po-
mocy balkonikdw lub kul, ale réwniez osoby z duzymi
bagazamiitp.

Wymienione powyzej osoby mozna zakwalifikowac¢ do
0séb ze szczegdlnymi potrzebami. Okreslenie to po raz
pierwszy pojawia sie w Ustawie o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2019 poz. 1696),
gdziewart.2:

- osoba ze szczegélnymi potrzebami - oznacza osobe,
ktora ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne Ilub
wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktorych sie
znajduje, musi podjq¢ dodatkowe dziatania lub zastosowac
dodatkowe srodki w celu przezwycieienia bariery, aby
uczestniczy¢ w réznych sferach Zycia na zasadzie réwnosci z
innymi osobami.

Alternatywa powszechnej dostepnosci jest zagwaranto-
wanie dostepu posredniego poprzez zapewnienie rozwigzan
technicznych wspomagajgcych osoby z niepetnospraw-
nosciami, czyli tworzenie rozwigzan adaptacyjnych. Z uwagi
na spoteczne konsekwencje oraz lepsze wykorzystanie
potencjatu oséb starszych i z niepetnosprawnoscig, nalezy
skupi¢ sie przede wszystkim na rozwigzaniach petnej
dostepnosci.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdarnskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.

Definicja Projektowania Uniwersalnego

Definicja projektowania uniwersalnego zamieszczona
w art. 2 Konwencji ONZ o prawach oséb z niepetno-
sprawnoscig brzmi:

Projektowanie uniwersalne odnosi sie do takich
rozwiqzan, ktére sq uZyteczne dla wszystkich ludzi, w jak
najwiekszym zakresie, bez potrzeby adaptacji lub
specjalistycznych zmian. Termin ten odnosi sie do
produktéw, srodowisk, programow i ustug, i nie wyklucza
urzqdzen pomocniczych dla poszczegdlnych grup osob
niepetnosprawnych. [1]

Geneza pojecia projektowanie uniwersalne ma poczatki
w Stanach Zjednoczonych na Uniwersytecie Pdtnocnej
Karoliny, gdzie rowniez okreslono siedem zasad, wedtug
ktérych nalezy postepowac przy projektowaniu srodowiska
zbudowanego, produktéw i ustug ogéinodostepnych [2]:

1. Uzytecznos$cédlaoséb ordznejsprawnosci

(ang. Equitable Use),
2. Elastycznos¢ w uzytkowaniu (ang. Flexibility in Use),
3. Prosteiintuicyjne uzytkowanie

(ang. Simple and Intuitive Use),

4. Czytelnainformacja (ang. Perceptible Information),

5. Tolerancja nabtedy (ang. Tolerance for Error),

6. Wygodne uzytkowanie bez wysitku

(ang. Low Physical Effort),

7. Wielkosc i przestrzen odpowiednie dla dostepu i uzyt-

kowania (ang. Size and Space for Approach and User),

8. Percepcjaréwnosci(ang. Perception of Equality) [3].

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ

Przestrzen publiczna to obszar o szczegélnym znaczeniu
dla zaspokajania potrzeb i poprawy jakosci zycia wszystkich jej
uzytkownikdw. Powinna jednoczy¢é mieszkancow i tworzy¢
ptaszczyzne do inicjatyw, pobudzania wyobrazni i rozwoju
lokalnych wspdlnot. Srodowisko zbudowane oznacza tg cze$é
przestrzeni, w ktdrej zaznaczona jest ingerencja cztowieka.
Budynek, plac, rynek, skwer, ulica czy bulwar, a nawet
wytyczona trasa piesza lub rowerowa na terenach lesnych to
miejsca i przestrzenie, w ktérych przebywajg mieszkancy i
turysci, to obszar, gdzie nastepujg interakcje i dziatania
sprzyjajace integracji. S to miejsca, w ktdrych przemieszczaja
sie ludzie, jedni pieszo inni réznymi srodkami lokomocji.
Tysigce ludzi kazdego dnia prébuje dotrze¢ do wyznaczonego
celu. Jednak niektdérzy muszg zastanawiac sie, na jakie
przeszkody napotkajg na swojej drodze i czy uda im sie
bezpiecznie je oming¢, czy znajdg informacje o dogodnym dla
siebie dojsciu do celu swojej podrozy.

e
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Petnosprawny cztowiek rzadko zastanawia sie nad tym czy
nierdwnosci chodnika uniemozliwig mu poruszanie sie, czy
przy wejsciu do urzedu sg schody, ktére powstrzymajg go od
samodzielnego zatatwienia swoich spraw, czy bedzie musiat
dtugo czeka¢ na odpowiednio dostosowany autobus itd. Sg
jednak ludzie, ktérzy na te i wiele jeszcze innych pytan muszg
odpowiadac sobie przy kazdym wyjsciu z domu i czasami z
powodu braku informacji, barier przestrzennych i spotecznych
pozostajgw nim.

Stworzenie sprzyjajagcych warunkéw rozwoju i
samorealizacji os6b z niepetnosprawnosciami wymaga
wprowadzenia takich rozwigzan przestrzennych, ktdre
zapewniatyby mozliwos¢ samodzielnego i niezaleznego
funkcjonowania w lokalnej spotecznosci, w tym réwniez
mozliwosci korzystania z powszechnych ustug i z atrakgji
turystycznych miasta. Pozwoli to zwiekszy¢ aktywnosé oséb
z niepetnosprawnoscig, zarowno w sferze spotecznej jak
i zawodowej oraz stworzy podstawy do integracji
i petniejszego zaangazowania sie w budowanie obywatelskich
postaw spotecznych. Uwzgledniajgc uwarunkowania
demograficzne, konieczne staje sie obecnie projektowanie
przyjazne z my$lg o wszystkich mieszkarncach, bez wzgledu czy
sg sprawni czy nie, postugujgc sie zasadami projektowania
uniwersalnego.

Punktem wyjscia projektowania przestrzeni publicznych
powinno by¢ w gtdwnej mierze stworzenie takiego systemu
komunikacji w miescie, w ktérym priorytetowa role bedzie
odgrywat ruch pieszy. Ustanowienie tego priorytetu
gwarantowaé bedzie, ze projektowane przestrzenie bedg
bardziej bezpieczne, a gdy dodamy do tego utatwienia dla
0s6b z ograniczong mobilnoscig i percepcjg, przestrzen
publiczna staje sie przestrzenig przyjazng wszystkim
mieszkaricom. Jednoczesnie miasto staje sie przyjazne dla
wszystkich oséb odwiedzajgcych.

STANDARDY DOSTEPNOSCI NA TLE PRZEPISOW
PRAWNYCH

Wymagania stawiane dostepnosci przestrzeni publicznej
podnosi wiele dokumentéw miedzynarodowych, w tym
szczegdlnie wazna dla srodowiska oséb niepetnosprawnych:
Konwencja o prawach oséb z niepetnosprawnoscia przyjeta
13 grudnia 2006 roku przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
(Rezolucja ONZ 61/106), ratyfikowana przez Polske
6 wrzesnia 2012 roku.

Artykut 9. Konwencji ONZ jest w catosci poswiecony
dostepnosci. W tym artykule zobowigzuje sie panstwa, ktore
ratyfikuja Konwencje do zapewnienia osobom niepetno-
sprawnym dostepu do sSrodowiska fizycznego na réwni
zinnymi osobami. Dokument okresla dziatania, jakie powinny
podja¢ panstwa cztonkowskie w zakresie udostepnienia
Srodowiska fizycznego, transportu, informacji i komunikacji
miedzyludzkiej, w tym szeroko rozumianych technologii
informatycznych oraz wszelkich ustug oferowanych catemu
spoteczenstwu, zaréwno przez podmioty publiczne, jak
i prywatne. Dziatania te powinny obja¢ likwidacje barier
i przeszkéd w dostepie do budynkdéw, drég, srodkéw trans-
portu oraz ustug informacyjnych, w tym ustug elektronicznych
oraz ustug w zakresie pomocy w nagtych wypadkach
(Rezolucja ONZ nr61/06 2006, art. 9).
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[1] Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych (Dz. U. 2012 poz.
1169).
[2] The Principles of Universal Design [online], NC State University 1997.
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Konwencja zaleca, aby poszczegdlne panstwa podjety
stosowne kroki, m.in. w celu: rozwoju i wdrazania
standardow i wytycznych dotyczacych udogodnien i ustug
oferowanych catemu spoteczenstwu; dopilnowania
wszystkich ustugodawcoéw, aby brali pod uwage potrzeby
0os6b z réinymi niepetnosprawnosciami; zapewnienia
szkolen dla wszystkich zainteresowanych w kwestiach
ZAWigzanych z dostepnoscia; zapewnienia w budynkach
czytelnych oznaczen dla oséb o réznej percepcji i ogranicze-
niach w mobilnosci oraz promocja wszelkich rozwigzan
technicznych i projektowych, zapewniajacych osobom
z niepetnosprawnoscig lepszy dostep do informacji
i Srodowiska fizycznego (Rez. ONZ nr 61/06 2006, Art.9).

W Ustawie o zapewnianiu dostepnosci osobom ze
szczeg6lnymi potrzebami obowigzujgcej w Polsce od 20
wrzesnia 2019 r. wprowadza sie w art. 6 zakres minimalnych
wymagan stuzgcych zapewnianiu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami. Obejmujq one:

1) w zakresie dostepnosci architektoniczne;j:

a) zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych
przestrzeni komunikacyjnych budynkow,

b) instalacje urzadzen lub zastosowanie sSrodkéw technicz-
nych i rozwigzan architektonicznych w budynku, ktére
umozliwiajg dostep do wszystkich pomieszczen,
z wytgczeniem pomieszczen technicznych,

c) zapewnienie informacji na temat rozktadu pomieszczen
w budynku, co najmniej w sposdb wizualny i dotykowy
lub gtosowy,

d) zapewnienie wstepu do budynku osobie korzystajacej z
psa asystujacego, o ktérym mowa w art. 2 pkt 11 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych,

e) zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami
mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania winny sposéb;

2) w zakresie dostepnosci cyfrowej - wymagania okreslone w
ustawie z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw
publicznych;

3) w zakresie dostepnosciinformacyjno-komunikacyjnej:

a) obstuge z wykorzystaniem srodkdéw wspierajgcych
komunikowanie sie, o ktorych mowa w art. 3 pkt 5
ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym
i innych $rodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1824), lub przez wykorzystanie zdalnego dostepu
online do ustugi ttumacza przez strony internetowe
iaplikacje,

b) instalacje urzadzen lub innych srodkéw technicznych do
obstugi osdb stabostyszacych, w szczegdlnosci petli
indukcyjnych, systemdéw FM lub urzadzen opartych o
inne technologie, ktérych celem jest wspomaganie
styszenia,

c) zapewnienie na stronie internetowej danego podmiotu
informacji o zakresie jego dziatalnosci - w postaci
elektronicznego pliku zawierajgcego tekst odczytywalny
maszynowo, nagrania tresci w polskim jezyku migowym
orazinformacji w tekscie tatwym do czytania,

d)zapewnienie, na wniosek osoby ze szczegdlnymi
potrzebami, komunikacji z podmiotem publicznym w
formie okreslonej w tym wniosku.

licencja nr CPU/8/2019

[3] Na podst. Konrad Kaletsch, The Eighth Principle of Universal Design [w:]
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Ustawodawca przewidziat do czasu zapewnienia petnej
dostepnosci tzw. dostep alternatywny - tymczasowy dostep
do ustug swiadczonych w obiekcie. Polega on w szczegdlnosci
na: zapewnieniu osobie ze szczegdlnymi potrzebami wsparcia
innej osoby lub zapewnieniu wsparcia technicznego, w tym
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii. Mozliwe jest
rowniez wprowadzenie takiej organizacji podmiotu
publicznego, ktéra umozliwi realizacje potrzeb w zakresie
dostepnosci w niezbednym zakresie dla tych osoéb.

OBSZAR PRZESTRZENIDOSTEPNE)J

Duze zalegtosci w ksztattowaniu przestrzeni dostepnej
W powigzaniu z ograniczonymi $rodkami finansowymi
budzetu gminy, wymagajg od wtadz samorzgdowych
racjonalizacji polityki przestrzennej i optymalizacji dziatan
modernizacyjnych stanu istniejgcego z uwzglednieniem
zmieniajacych sie potrzeb oséb z ograniczong mobilnoscig
i percepcja. Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze uwarunkowania
historyczne i topograficzne utrudniajg dostosowanie w petni
catej przestrzeni publicznej. Stad bardzo waznym elementem
polityki przestrzennej miasta powinno by¢ stworzenie
strategii poprawy dostepnosci, zoptymalizowanej na potrzeby
0séb ze szczegdlnymi potrzebami. Oznacza to, ze przy
projektowaniu nowych obiektdow i przestrzeni publicznych
oraz modernizacji juz istniejacych struktur, nalezy
uwzgledniac racjonalne usprawnienie przestrzeni publicznej,
w celu zapewnienia wszystkim uzytkownikom, mozliwosci
egzekwowania i korzystania ze wszystkich praw cztowieka
i fundamentalnych swobdd. Czesto brak dostepu,
wystepowanie wielu barier, ogranicza niezaleznos$¢ i
samodzielno$¢ tych osdb, a czasami nawet wptywa na
bezpieczenstwo poruszania sie narazajac je na utrate zdrowia,
a czasami nawet utrate zycia. W tym aspekcie najbardziej
zagrozone sg wtasnie osoby z niepetnosprawno-sciamii osoby
starsze. Ich podstawowe prawa wynikajace z Konwencji o
prawach cztowieka, sg naruszane, gdy samorzady lokalne i
projektanci nie realizujg idei budowania przyjaznej wszystkim
przestrzeni w oparciu o zasady projektowania uniwersalnego.
Zakresy mobilnosci i percepcji

Poziom mobilnosci moze byé bardzo zrdézinicowany
w zaleznosSci od stanu psychofizycznego cztowieka i moze
zmieniac sie od dziecinstwa do starosci. Na zmiany mobilnosci
majg wptyw: ogdlny stan zdrowia, choroby, doznane wypadki
lub wiek. Mobilnos¢ moze by¢ zwiekszona, np. w przypadku
sportowcow, ale rowniez moze by¢ czasowo ograniczona, jak
ma to miejsce w przypadku kobiet w cigzy czy oséb
kontuzjowanych. Ograniczenia w mobilnosci mogg zaistniec
réowniez, gdy poruszamy sie z wiekszym bagazem lub bedac
opiekunem matego dziecka.

Bariery przestrzenne w s$rodowisku zbudowanym
znaczaco obnizajg samodzielnos¢ tych oséb. Dlatego w czasie
projektowania nalezy uwzglednia¢ potrzeby wszystkich
uzytkownikéw, bez wzgledu na ich ograniczenia w mobilnoscii
percepcji.

Zaprojektowanie przestrzeni publicznej, ktdra spetniac
bedzie wysokie standardy projektowania uniwersalnego,
szczegblnie w przypadku przestrzeni juz istniejacej,
podlegajacej modernizacji, wymaga czesto dziatan
nietypowych, wymagajacych nie tylko znajomosci zasad
[4] Wézek do poruszania jedng reka ma specjalng o$ i podwdjne porecze na

kotach od strony sprawnej reki, aby méc przenosi¢ naped na dwa kofa i
skreca¢ wozkiem.
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projektowania uniwersalnego, ale takie wiedzy o
ograniczeniach mobilnosci i percepcji wszystkich oséb, w tym
0s6b z niepetnosprawnosciami.

Najwiekszg grupe oséb z niepetnosprawnoscig stanowig
osoby z ograniczeniami ruchowymi. Sg to osoby poruszajgce
sie na wdzkach inwalidzkich, osoby uzywajace lasek, kul lub
chodzikéw, osoby z niedowtadem koriczyn gérnych, czy osoby
z zaburzeniami rownowagi lub niewydolnosci uktadu
krgzenia. Ograniczenia mobilnosci dotyczg rowniez osdb
otytych, kobiet w cigzy czy oséb z matymi dzie¢mi lub z ciezkim
bagazem. Swoje potrzeby majg réwniez osoby z niepetno-
sprawnoscig intelektualng, a takze chorzy na demencje oraz
inne choroby centralnego uktadu nerwowego.

Niepetnosprawnos$¢ czasami jest niewidoczna i czesto
nie zdajemy sobie sprawy z potrzeb tych osdb. Poprawa
dostepnosci wymaga przy projektowaniu rozwigzan
przestrzennych i technicznych zwiekszonej empatii na te
potrzeby, ale przede wszystkich standardéw projektowych,
ktére okreslajag parametry wptywajgce na poprawe jakosci
zycia 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

Czes$¢ wymienionych powyzej oséb potrzebuje zmian
organizacyjnych w Swiadczonych ustugach, cze$¢ poprawy
dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej, ale zdecydowana
wiekszos¢ potrzebuje zmian w srodowisku fizycznym.

Podstawowymi parametrami oceny dostepnosci
powinny by¢é wymiary skrajni poruszania sie oséb ze
szczegllnymi potrzebami, ktérg przedstawiono na ryc. 1.1 -
1.3. Przy projektowaniu szczegdlng uwage nalezy zwrdéci¢ na
osoby o ograniczonej mobilnosci poruszania sie. Podczas
poruszania sie wykorzystujg one pomoce ortopedyczne, takie
jak laski, kule, chodziki czy wozki.

Rozrézniamy kilka typow wozkow, ktore uzytkownicy
wykorzystujg podczas przemieszczania sie w przestrzeni:

- wozki aktywne: uzytkowane przez osoby, ktére maja
niepetnosprawnos¢ koriczyn dolnych i w miare sprawne rece
(przynajmniej w jednej rece [4]), przystosowane do
samodzielnej jazdy. Wézki dobierane sg indywidualnie do
osoby, sg dos¢ zwrotne i majg stosunkowo mate wymiary
(d:75-95 cm, s:50-70cm) i tym samym ciezar (w zaleznosci od
konstrukcji i materiatu z ktérego wykonana jest ramaiwazg od
ok. 2 kg do 20 kg). Pozwalaja uzytkownikowi na balansowanie
wozkiem tj. samodzielne podniesienie przednich két, aby
pokonac wyzsze progi;

- wozki ortopedyczne (transportowe): przeznaczone sg do
poruszania sie we wnetrzach lub dla oséb ktére potrzebujg
wsparcia przez osobe asystujgcg z uwagi na dos¢ znaczna
niepetnosprawnos¢ koriczyn dolnych i gdrnych, ale takze jako
wozki do przewozenia pacjentdéw w szpitalach. Wymiary
d:100-130cm, s:ok.75cm; waga:15-25 kg.

- wozki elektryczne: przeznaczone dla oséb z porazeniem
czterokonczynowym lub ze znacznym ograniczeniem sity
w konczynach gérnych, najczesciej poruszane za pomocga
joysticka. Wymiary d:100-130 cm, s:ok.70cm; waga:do 150 kg.
- inwalidzkie skutery elektryczne: stuza do przemieszczania
sie na znacznych odlegtosciach, czesto jako pojazdy
dopuszczone do poruszania sie po drogach publicznych.
Charakteryzujg sie do$¢ duza wagg i wymagajg wiekszych
promieniskretu (patrzryc.1.3).

licencja nr CPU/8/2019
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Grupa oso6b z dysfunkcjami wzroku ma szczegdlne
utrudnienia w percepcji przestrzeni. Do tej grupy zaliczamy
osoby niewidome, stabowidzace, osoby z zaburzeniami
postrzegania koloréw, osoby ze zmniejszong wrazliwoscig na
kontrast i zmienne warunki oswietlenia, z problemami
w odbiorze przestrzeni (odlegtosci, gtebokosci, wysokosci)
oraz z ograniczonym polem widzenia (widzenie obwodowe,
lunetowe itp.).

Osoby niewidome i niedowidzgce do swobodnego poru-
szania sie z pomoca biatej laski potrzebuja pas ruchu
o szerokosci ok. 90 cm, przy poruszaniu sie z psem przewod-
nikiem - 110 cm, a przy poruszaniu sie z asystentem-
przewodnikiem-120cm (ryc.1.2).

a) c)

o
=
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|

|
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-150
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~90
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Ryc. 1.2. Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku: a-b) poruszajgce sie przy
pomocy biatej laski, c) poruszajqce sie z psem przewodnikiem, d) poruszajqce
sie z przewodnikiem, (oprac. autora na podst: Czarnecki i Simiriski 2004, 296:
Kurytowicz 2005, s. 75: Schwarc 1991, s. 17-18)
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uzytkownikdéw z ograniczeniami mobilnosci.

Od lewej:

-osobasprawna,

- osoba starsza poruszajqca sie z laskgq,

-0soba z dzieckiem,

-osoba poruszajgca sie przy pomocy balkonika,

-0soba poruszajgca sie przy pomocy dwdch kul,

-0soba nawdzku z asystentem,

-o0soba na wozku inwalidzkim,

-0soba zwdzkiem blizniaczym,

-0soba poruszajgca sie na wozku inwalidzkim z psem asystujgcym.
(oprac. autora na podst: Building for Everyone. NDA 2002, s. 13)
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Ryc. 1.3. Parametry petnego obrotu dla wdzka recznego, wodzka
elektrycznego i skutera. (Z2rédto: Raport IDeA: Anthropometry of Wheeled
Mobility Project, 2010)
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

CIAGI PIESZE

Ciggi piesze powinny zapewni¢ samodzielnosc
poruszania sie osobom z ograniczong mobilnoscia i percepcja,
ze szczegblnym uwzglednieniem zachowania bezpiecznego
przemieszczania sie tych osob.

W Standardach okresla sie dwa poziomy dostepnosci:

v podstawowy poziom dostepnosci obowigzujacy na
catym obszarze gminy, dotyczy fizycznej dostepnosci
przestrzenipublicznejz zachowaniem bezpiecznej  skrajni
ruchu pieszego tzw. trasy wolnej od przeszkdd;

v’ specjalny poziom dostepnosci, ktdry nalezy stosowaé
do nastepujacych obszaréw gminy:

- ciagi piesze o szerokosci wiekszej niz 4 metry;

- ciggi piesze w obszarach centrum miasta przy waznych
obiektach uzytecznosci publicznej i ustug pod-
stawowych;

- ciggi piesze na obszarach wokot instytucji opieki
zdrowotneji ustug specjalistycznych dla oséb starszych
i niepetnosprawnych;

- wezty przesiadkowe i okolice przystankéw komunika-
cji miejskiej;

- dojscia do placow zabaw i miejsc rekreacji.

Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane s3
jako udogodnienia dla 0séb z dysfunkcjami wzroku, naturalne
linie kierunkowe tj.: kontrastowe réznice fakturowe posadzki,
krawezniki i pierzeje budynkéw bez ewentualnych przeszkéd
w poziomie chodnika. Oznaczenia fakturowe wymagane sg
wobrebie skrzyzowan, przejs¢ dla pieszych, przejs¢ przez
torowiska itp.

SKRAJNIARUCHU PIESZEGO

Bezpieczna skrajnia ruchu pieszego musi
uwzglednia¢ podstawowe parametry ergonomiczne oséb o
ograniczonej mobilnosci (ryc. 2.1). Zalecana minimalna
szerokos¢ ciggu pieszego wolnego od przeszkdéd powinna
wynosi¢ 2,0 m, co pozwala na swobodne mijanie sie dwdch
0s6b na wdzkach inwalidzkich lub dwdch osdb z osobg na
wodzku. Dopuszcza sie miejscowe przewezenia do szerokosci:
1,6 m na dtugosci max. 10 m, 1,2 m na dtugosci max. 3,0 m
oraz 1,0 m na dtugosci max. 0,5 m. Wymagania te wynikajg
ze skrajni poruszania sie oséb ze szczegdlnymi potrzebami
i sg bardziej szczegétowe niz zawarte w Rozporzadzeniu
wsprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢drogipubliczneiich usytuowanie. [1]

NAWIERZCHNIE CIAGOW PIESZYCH

Nawierzchnie chodnikéw oraz Sciezek parkowych
powinny odpowiada¢ wymaganiom wszystkich uzytko-
wnikow, w tym osdéb z niepetnosprawnoscig oraz osob
starszych, zapewniajgcim mozliwos¢ swobodnego poruszania
sie. Nawierzchnie ciggdw pieszych powinny byé twarde,
réwne i z powierzchnig antyposlizgowa, ktéra spetnia swoje
cechy réwniez w trudnych warunkach atmosferycznych.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.

Nawierzchnie chodnikéw powinny by¢ tak zaprojektowane
i wykonane z takich materiatéw, aby wyeliminowa¢ ryzyko
poslizniecia sie lub potkniecia. Szczegdlng uwage nalezy
zwracac¢ na powierzchnie o nadmiernym nachyleniu
i powierzchnie, na ktorych pojawiac sie mogg zastoiny wody
lub oblodzenie. Dopuszczalne odchylenia nawierzchni
chodnika od poziomu powinno wynosi¢ nie wiecej niz5 mm.
Zaleca sie stosowanie materiaty niefazowane, maksymalna
dopuszczalna szeroko$¢ spoiny nie powinna przekracza¢ 5
mm.

Kostka betonowa lub ptyty betonowe w normalnych
warunkach uzytkowania charakteryzujg sie zadowalajaca
odpornoscig na poslizgniecie przez caty okres uzytkowania,
pod warunkiem, ze sg wtasciwie utrzymywane oraz, ze na
znacznej powierzchni nie zostato odstoniete kruszywo
podlegajgce polerowaniu [2]. Nawierzchnie kamienne na
trasach wolnych od przeszkéd powinny mie¢ powierzchnie
ptomieniowanag.

4
5 : £
o X ©
N X To}
N 1 0]
< i X
E : lr - “ 1
~90
przestrzen wolna od |, N
przeszkod 4

dowolna szeroko$¢é

<68,5cm

Ryc. 2.1. Parametry skrajni poruszania sie osoby niewidomej
korzystajgcejz pomocy biatej laski.
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przestrzen wolna skrajnia jezdni
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X - szerokos¢ przeszkody >10 cm
(np. witryny sklepowe, schody, kosze itp.)

Ryc. 2.2. Zagospodarowanie bezpiecznego ciggu pieszego.

[1] Rozporzadzeniu w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé drogi publiczneiich usytuowanie dla chodnika nieusytuowanego
bezposrednio przy jezdni (...) dopuszcza szeroko$¢ 1,5 m z czasowym
przewezeniemdo 1,0 m.

licencja nr CPU/8/2021

Nawierzchnie kamienne spetniajg wymagania
bezpieczenstwa antyposlizgowego w warunkach suchych dla
kazdego rodzaju faktury kamienia (wartos¢ SRV odpornosci
na poslizg w granicach 50-70). Dla mokrych nawierzchni
kamiennych za akceptowalng, bezpieczng wartos¢ parametru
SRV nalezy przyjmowac wartos¢ pomiedzy 120 a 240. Jezeli
chropowatos$¢ powierzchni kamiennej jest wieksza niz 1 mm,
to jest traktowana jako bezposlizgowa i nie wymaga badan.[3]

Faktura i kolorystyka tras nie moze sprawiaé¢ wrazenia
réznic wysokosci. Kolorystyka i zréznicowanie materiatowe
nawierzchni powinny podkreslaé gtdwne kierunki poruszania
sie i zaznaczac rozne obszary funkcjonalne. Tekstura kostki
kamiennej famanej jako faktura kontrastowa do podstawo-
wego materiatu uzytego na nawierzchnie chodnika moze
spetniac role informacyjng o przestrzeniach o ograniczonym
uzytkowaniu, granicach ciggu pieszego i jako pola uwagi (ryc.
2.2).

Zastosowanie kombinacji réznych rodzajéw nawierzchni
moze utatwi¢ osobom z zaburzeniami orientacji poruszanie
sie w przestrzeni miasta. Dla osdb stabowidzgcych oraz oséb
niepetnosprawnych intelektualnie istotne sg przede
wszystkim kontrasty kolorystyczne, natomiast dla osoéb
niewidomych kontrasty fakturowe stosowane na
nawierzchniach ciggéw pieszych.

SPADKINA CIAGACH PIESZYCH

Poprzeczne nachylenie ciggu pieszego nie powinno
przekracza¢ 3% (zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé drogi
publiczne i ich usytuowanie). Nachylenie podtuzne ciggu
pieszego nie powinno przekraczaé 5% (Rozporzadzenie w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
drogi publiczne i ich usytuowanie dopuszcza nachylenie 6%).
Zbyt duze nachylenie poprzeczne ciggu pieszego utrudnia
poruszanie sie osobom na wdzkach inwalidzkich, a osobom
niewidomym trudno jest przy takim nachyleniu ciggu
pieszego utrzymac prosta linie marszu.

kraweznik
<16 cm

Ryc. 2.3. Nachylenie podtuzne chodnika mozna wykorzystac do udostepnienia
poszczegdlnych wejs¢ do budynkdw.

Na zjazdach wymaga sie zastosowania zasady chodnika
przejezdnego, co oznacza zachowanie na zjezdzie kolorystyki,
faktury i niwelety ciggu pieszego. Zaleca sie stosowanie
zasady chodnika przejezdnego na skrzyzowaniach drég
dojazdowych i lokalnych, jako elementu uspokojenia ruchu
(patrzryc.2.4).

[2] Norma PN-EN 1338:2005, Betonowe kostki brukowe.
[3]Norma PN-EN 14231:2004, Metody badan kamienia naturalnego.
Oznaczanie odpornoscina poslizg z uzyciem przyrzqdu wahadfowego.
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(FON) sktada sie zkombinacji faktur wyczuwalnych stopg

Ryc. 2.4. Przyktfad zastosowania chodnika przejezdnego na potqczeniu z drogq dojazdowg lub lokalnq lub koricéwkq biatej laski przez osoby niewidome i

(oprac. wtasne na podst. ADA&ABAAG)

SYSTEM FAKTUROWY NA CIAGACH PIESZYCH

Zadaniem systemu informacji fakturowej tzw.
Fakturowych Oznaczen Nawierzchniowych (w skrécie FON)
jest polepszenie orientacji przestrzennej oraz kierowanie
osoby z ograniczeniami percepcji wzrokowej do bezpiecznych
miejsc pokonywania przeszkéd. System FON nalezy tak
projektowaé, aby przekaz informacji byt jednoznaczny
ipozwalat osobom z niepetnosprawnoscig wzroku na
samodzielne poruszanie sie w przestrzeni publicznej.

System FON (ang. TWSIs: Tactile Walking Surface
Indicators) to rodzaj identyfikacji miejsc i korytarzy
poruszania sie, sktadajacy sie z kombinacji faktur, ktére sg
mozliwe do wykrycia przez osoby z dysfunkcjami wzroku [4].
System oznaczen fakturowych sktada sie z nastepujacych
typow faktur: faktura kierunkowa (typ A), faktura
ostrzegawcza (bezpieczenstwa) (typ B), faktura uwagi
(informacji) (typ C). (ryc.2.5).

System informacji fakturowej na ciggach pieszych,
stosuje sie jako uzupetnienie naturalnych linii kierunkowych,
(tj. obrzeza chodnikéw, krawezniki przy jezdni, cokoty
budynkdéw, réinice w fakturach chodnika), szczegdlnie
w obrebie stref transferu (przejsScia przez jezdnie, przejscia
przez torowiska, przejscia podziemne, ktadki piesze,
przystanki komunikacji miejskiej iperony) lub szerokich
ciggow pieszych (powyzej 4 metréw) oraz na placach
miejskich, gdzie trudno zlokalizowaé¢ punkty orientacyjne
i krawedzie kierunkowe przydatne podczas poruszania sie
osobom z dysfunkcjg wzroku.

Elementy FON powinny by¢ tak skonstruowane, aby
mogty by¢ wykrywane pod stopami i koricowka dtugiej laski
oraz wizualnie, dzieki wysokiemu kontrastow i w stosunku do
otaczajacej powierzchnigruntu lub posadzki.

Dla lepszego rozpoznawania oznaczen fakturowych
przez osoby z krdtkowzrocznoscig zaleca sie stosowanie
kontrastu barwnego z powierzchnig chodnika. Najlepszym do
zastosowania jest kolor z6tty ze wzgledu na jego wyrazny
kontrast wstosunku do standardowych materiatow
uzywanych na powierzchniach ciggdw pieszych oraz z uwagi
na to, ze jest kolorem najdfuzej postrzeganym
(rozpoznawalnym) przez osoby tracgce wzrok [5]. Z uwagi na
uwarunkowania konserwatorskie dopuszcza sie stosowanie
réznych odcieni szarosci lub innego koloru przy zachowaniu

[4] Norma 1SO/23599-2012: Assistive produkcts for blind and vsion impaired
persons - Tactaile walking surface indenifikators.

[5] Przyjeto, ze najlepszym kolorem jest mocno rozpoznawalny kolor zétty
tzw. kolor bezpieczeristwa wg ANSI Z535.1-1991, pkt 6.311SO 3864-1984.

stabowidzqce (Zrédto: Wysocki 2010, s. 90)

kontrastu z nawierzchnig chodnika na poziomie min. 30%.
Ptytki fakturowe powinny charakteryzowac sie Scieralnoscig
min. 12 tys. cykli.

KONTRASTBARWNY NA CIAGACH PIESZYCH

Kontrast barwny mierzy sie poprzez poréwnanie
wspotczynnikdw odbicia Swiatta tzw. LRV (ang. Light
Reflectance Value). Wspodtczynnik odbicia swiatta to catkowita
ilo$¢ $wiatta odbitego od powierzchni (np.: posadzki, Sciany,
wykonczenia stopni schododw itp.) na kazdej dtugosci fali i we
wszystkich kierunkach po pods$wietleniu Zrédtem swiatta.
Kontrast w procentach jest okreslony wg wzoru:

C=[(B1-B2) /B1]x 100, [%]
Gdzie:
B1 - warto$¢ wspdtczynnika odbicia $wiatta (LRV) w jas-
nym obszarze,
B2 - warto$¢ wspétczynnika odbicia $wiatta (LRV) ciem-
niejszej powierzchni.

Produkty poddane ocenie kontrastu wizualnego mierzo-
nego na podstawie wspodtczynnika odbicia swiatta (LRV)
powinny wyraznie odrdznia¢ sie pod wzgledem dwéch
powierzchni stycznych. Im wieksza bedzie réznica wspotczyn-
nika LRV pomiedzy dwoma powierzchniami, tym wiekszg
réznice zanotuje ludzkie oko. Oprdcz koloru na wartosé
wspotczynnika LRV majg rowniez wptyw takie czynniki jak
struktura czy potysk powierzchni.

Kontrast barwny (ryc. 2.6) oznaczen fakturowych nalezy
stosowaco wartosciach [6]:

v min. 70% dla oznaczeri faktur bezpieczenstwa (typ B);
v min.50% dla oznaczer faktur kierunkowych (typ A);
v min. 30% dla oznaczer dla powierzchni uwagi (typ C).

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ryc. 2.6. Paleta obrazujgca wspdtczynnik odbicia Swiatta LRV (ang. Light
Reflectance Value).

licencja nr CPU/8/2021
[6] W przypadku terendw objetych ochrong konserwatorska nalezy stosowac
sie do wytycznych Konserwatora Zabytkow. Zaleca sie jednak, aby kontrast
barwny nie byt mniejszy niz 30%
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System informacji fakturowej 30 - 40 om 30- 40 cm

®
N
L2
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System faktur sktada sie z oznaczen:

A. Sciezka kierunkowa(ryc. 2.7):

Al wyniesione prazki(ryc. 2.7 a-zalecane),
A2 wyniesione wafki,
A3 bruzdy (tylko do wnetrz) (ryc.2.7 b),

B. Oznaczenia ostrzegawcze (bezpieczenstwa)(ryc. 2.8):
B1-,sciete koputki”, Rzut
B2-,sciete stozki”.

C. Przestrzen uwagiiinformacji(ryc. 2.9): | b)
C1-typu,sztruks” (ryc.2.9a),
C2-wyniesione kwadraty (ryc.2.9 b),

kierunek ruchu
30-40cm

kierunek ruchu
30-40cm

Rzut N
[ e e e e Ry
v 23 A
———————n
4

1,0

oj
Ryc. 2.7. Ptytki kierunkowe do zastosowan: a) na zewngtrz i wewnq?
obiektow, b) do wnetrz i zadaszonych perondw zewnetrznych. (oprac.

C3 - dowolna faktura kontrastujaca z podstawowa autora na podstawie BS 8300, 2000).
nawierzchnig chodnikaifakturg typu AiB. 30-40 cm " 40 cm "
C4-pole oczekiwania (ryc.2.9¢) a) b) J
D. Elementy dodatkowe:
D1-pojedynczy watek, 5 o
D2 - dwa petne watki, 2 =
D3 - przeciete watki (ryc.2.10) 8 N
-
a) $rednica gornej czesci réowna Widok z gory
£ 50-65% srednicy podstawy kierunek ruchu
—~erunek ruchu
S $rednica podstawy o))
-_L(:-):__ 23-36 mm Przekrdj 4,0-6,5 cm
ropulk " 1|, 1.,1 ,0-2,0 cm 1» 2,5-4,5 cm
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—N 1
b) /\/\/: Av T ;
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Ryc. 2.10. Separator ruchu ro-
werowego od pieszego (D3) do
zastosowania na istniejgcych
ciggach pieszo-rowerowych.

kierunek ruchu

Ryc. 2.9. Faktury informacyjne (typ C):

H | i . . R -.
23-36 mm RN a) faktura jako informacja lokalizacji elementéw wyposazenia przestrzeni i
,  1p23-36 mm

punktéw orientacyjnych wykorzystywanych przez osoby z dysfunkcjq
wzroku (Zrédto: norma DIN 32984),
i L b) faktura pola uwagi do wykorzystania na skrzyzowaniach Sciezek
Ryc. 2.8. Faktura bezpieczeristwa (typ B) (Z2rédfo ADAAG, 1ISO 23599) kierunkowych (¢rédfo: norma DIN 32984),

¢) faktura do wykorzystania na polu oczekiwania (Zrédto: BS 8300,200).
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WYPOSAZENIE CIAGOW PIESZYCH

Podczas planowania zagospodarowania przestrzeni
publicznej nalezy opierac¢ sie na zasadach przejrzystosci,
bezpieczenistwa i funkcjonalnosci, uwzgledniajgc potrzeby
wszystkich uzytkownikéw, w tym réwniez oséb zniepetno-
sprawnoscig i osdb starszych.

Sposdb rozmieszczenia urzgdzen powinien by¢
zaplanowany i zgodny z ustalonym jednolitym schematem,
dzieki czemu uzytkownikom fatwiej jest odnalez¢ np.: kosz na
Smieci, automaty biletowe, wejscia do budynkow, punkty
informacyjne itp. Na ciggach pieszych o szerokosci powyzej 3
metrow mozna wydzieli¢ strefe, wktérej ustawiane bedg
urzadzenia uliczne. Szerokos¢ strefy uzalezniona jest od
wielkosci urzadzen i elementéw matej architektury i powinna
wynosi¢ min. 50 cm po obu stronach chodnika, pozostawiajgc
po srodku wolng przestrzen na cigg pieszy o szerokosci min.
2,0 metra (patrz Karta 2: ryc. 2.2). Granica strefy
rozmieszczania urzadzen i elementdw matej architektury,
powinna by¢ wyznaczona w sposdb czytelny dla oséb z
dysfunkcjami wzroku, aby mogly jg tatwo zlokalizowa¢ w
przestrzeni publicznej. Na fakture nawierzchni strefy uwagi
mozna zastosowac fakture C3 (np. kostke granitowgtamang).

Wszystkie znaki i urzadzenia matej architektury
powinny by¢ umieszczane z boku trasy w taki sposéb, aby nie
utrudniaé ruchu pieszego i umozliwi¢ swobodny dostep do
wyznaczonych miejsc przez osoby poruszajgce sie na wdzkach
i skuterach inwalidzkich. Meble uliczne, takie jak tawki, tablice
informacyjne, kosze na $mieci i in. co do zasady nalezy
ustawia¢ poza trasg wolng od przeszkéd oddzielajgc od
gtéwnego ciggu pieszego fakturg uwagi typu C1 lub C2 o
szerokosci 20-30 cm (patrz ryc. 3.1). Zaleca sie rowniez, aby
miejsca o innej funkcji np. miejsce odpoczynku wykona¢ w
kontrascie kolorystycznym i fakturo-wym wzgledem
materiatu uzytego na wykonanie nawierzchni trasy wolnej od
przeszkdd. Materiaty uzyte na posadzki powinny wyrézniac
poszczegdlne obszary funkcjonalne. Wszystkie elementy
matej architektury powinny miec zaokraglone krawedzie.

MIEJSCAODPOCZYNKU

Osoby z ograniczong mobilnoscig majg trudnosci
w poruszaniu sie, szybko sie meczg i potrzebujg czestych
odpoczynkéw. Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby co
ok. 50 metréw zostato wyznaczone miejsce do odpoczynku
dla 0s6b o ograniczonej mobilnosci. Miejsce do odpoczynku
powinno by¢ wyposazone w siedzisko (tawke) z podtokietni-
kami utatwiajacymi siadanie i wstawanie oraz miejsce do
zaparkowania wozka inwalidzkiego i roweru (patrzryc. 3.1).

tawki powinny by¢ wykonane z materiatu przyjaznego
bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Nie zaleca sie
stosowania siedzisk metalowych. Poszczegdlne tawki moga
miec zréznicowang wysokos$¢ siedzisk (w granicach 45-50 cm -
tawki i 70-80 cm przysiadaki - patrz ryc. 3.2). Nie powinny
posiada¢ ostrych elementéw, ktére moga narazic
uzytkownikéw na urazy lub zniszczenia bagazu lub ubrania.

tawki powinny by¢ ustawione w taki sposdb, aby osoby
odpoczywajace na nich, nie utrudniaty poruszania sie
uzytkownikom ciggu pieszego. Miejsca postoju przeznaczone
dla osoby poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim powinno
miec gtebokos¢ min. 140 cm (zalecane 180 cm) i szer. 90 cm,
tak aby osoba na wdzku (skuterze) mogta zaparkowac¢ wézek
obok tawki, nie przeszkadzajgc innym uzytkownikom
przestrzeni(ryc. 3.1). 8. 300 em

a) min. 90 cm ’|L

ca. 300 cm .

kosz na $mieci

faktura uwagi typ C3

CIAG PIESZY,
—>
N min. 400 cm L ca. 300cm |
in. 90
b) —jmin. 90 om,, stojak do rowerow

kosz na $mieci

faktura uwagi typ C3

CIAG PIESZY.
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c) 1 200 om (min.150 cm) T
8
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©
.
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faktura uwagi typ C3

CIAG PIESZY,
+—

Ryc. 3.1. Przyktady zagospodarowania miejsc odpoczynku przy ciggu
pieszym, a-b) réwnolegty do ciggu pieszego, c) prostopadty do ciggu pieszego
w sposob integracyjny.

Na przystankach, przy przejsciach dla pieszych i na dtugich
ciggach pieszych w odstepach okoto 50 m zaleca sie
montowanie oparé i siedzisk, ktére pozwolg osobom
z ograniczeniami w mobilnosci odpocza¢. W przypadku braku
mozliwosci ustawienia fawki nalezy montowaé przysiadaki.
Przyktady siedzisk tzw. “przysiadakow” pokazano naryc. 3.2.

1007

L
fundament (/ B

wg proj. konstrukcyjnego

il
7/ 772 4 widok z przodu widok 2 boku

Ryc. 3.2. Przyktad siedziska do odpoczynku dla oséb stojgcych. (proj. ASP
Gdarisk/PG)

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne —
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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LOKALIZACJA ELEMENTOW
INFORMACYJNYCH | MALEJ ARCHITEKTURY

Znaki drogowe i inne elementy informacji wizualnej, nie
powinny ogranicza¢ szerokosci ciggu pieszego. Powinny by¢
umieszczone w strefie przestrzeni uwagi (patrz Karta
Standardéw nr 2 -ryc.2.2). Nalezy zachowa¢ min. 200 cm
pasa ruchu pieszego wolnego od przeszkdd.

Minimalna wysoko$¢ umieszczenia tablic w skrajni
ruchu pieszego wynosi 220 cm. W przypadku znakéw iszyl-
déw umieszczonych ponizej tej wysokosci nalezy w dolnej
czesci, na wysokosci 5 - 30 cm zastosowac rozwigzania
wyczuwalne laskg przez osobe niewidoma (ryc. 3.3).

50 - 220 cm
5-30 cm

krawedzZ ostrzegawcza

Ryc. 3.3. Tablica informacyjna z zabezpieczeniem dolnej krawedzi przed
niekontrolowanym wejsciem osoby niewidomej. (opracowanie autora)

Aby madc zlokalizowaé elementy wyposazenia takie jak:
biletomaty, bankomaty, punkty informacji czy wejscia do
obiektow s$wiadczacych ustugi ogdlnodostepne nalezy na
posadzce chodnika oznaczy¢ je wyczuwalng fakturg (typ C1 lub
C3) i kontrastem barwnym oraz opcjonalnie wprowadzi¢
oznaczenia akustyczne (ryc. 3.4).

Znaki drogowe, stupki, latarnie, szafki teletechniczne iinne
elementy pionowe powinny by¢ lokalizowane poza trasg
wolng od przeszkdd. Jezeli jednak ww. elementy lokalizowane
sg bezposrednio w strefie pasa ruchu pieszego oraz w obrebie
przejs¢ dla pieszych powinny by¢ oznaczone kontrastowymi
pasami (zalecany jest kolor zétty [1] lub inny kolor o kontrascie
powyzej 50% - patrz Karta Standardéw nr 2) zzaleceniem
zastosowania farb lub folii odblaskowych. Przyktad lokalizacji
oznaczen przedstawiono naryc. 3.5.

[1] Przyjeto, ze najlepszym kolorem jest mocno rozpoznawalny kolor zétty
tzw. kolor bezpieczenistwa wg standardéw US (ANSI 2535.1-1991, pkt 6.3)
inormy miedzynarodowej 1SO 3864-1984.

np

WYPOSAZENIE PRZESTRZENI PUBLICZNYCH

. wejscie do budynku/

biletomat/bankomat/
urzadzenie wendingowe

licencja nr CPU/8/2021

faktura informaciji
(typ CT)

|,< 40 cm

60-90 cm

L

0$ sciezki

0$ $ciezki

|
|
1
|
INFO !
|
. g
faktura informacji ol !
(typ C1) <| !
ERARY
N~
gl
o I
o| |
© I
D 1 1
’ 8l
______ Sle—aU/LLLILLILLLLH ee—e—/e—e—- = 1
| | )= )| r:
)| )| K )| :
1
1
, 80-90cm | i
1
1
e e e e e e e 1
R —
|
]
{  INFO | ;
g i i
1
!
m -
1 1
faktura informagji N P
{yp CT) i gl
i of
i Q|
SAVARRVAY IS
g
gl
(&) 1
=] i
i S
i |
faktura uwagi i |
(typ C2) ! JE— i
i gl !
0 o |
1 o 1
| Ioe) !
| 1 1
............................................ e o| !
| co :
) |
|¢ 60-80cm|¢ i
1
1

Ryc. 3.4. Lokalizacja powierzchni informacji. (oprac. autora na podstawie:
Guidance onthe use of tactile paving surfaces)
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Ryc. 3.5. Oznaczenia kontrastowe na znakach, stupkach i latarniach zlokalizowanych w obszarze ruchu pieszego.

OSWIETLENIE NA CIAGACH PIESZYCH

Z uwagi na potrzeby osdb z ograniczong mobilnoscig
ipercepcja, zasada projektowania oswietlenia w przestrze-
niach publicznych powinno by¢ réwnomierne oswietlenie
nawierzchni catego ciggu pieszego, bez wiekszych réznic
w natezeniu Swiatta oraz bez cieni na powierzchni chodnika.

Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby ciggi piesze
byty odpowiednio oswietlone. Minimalne natezenie
oswietlenia chodnikdow wynosi 10 lux, na przejsciach dla
pieszych 30 lux. (SuRaKu, 2008 [2]).

Postuluje sie o nie stosowanie oswietlenia w poziomie
chodnika, ktére moze powodowac oslepianie pieszych.
Wszelkiego typu oprawy oswietlajagce obiekty powinny by¢
montowane powyzej linii wzroku pieszego (21,8 m) lub poza
skrajnig ruchu pieszego (ryc. 3.6).

Wymagania dotyczgce oswietlenia drég zawarte s3
wnormie PN-EN 13201:2007.

ODWODNIENIE CIAGOW PIESZYCH

Odwodnienie powinno by¢ prowadzone w kierunku
ruchu i nachylenia ciggu pieszego i jezeli jest to mozliwe poza
strefg pasa ruchu pieszego. Odwodnienie powinno by¢
zabezpieczone kratkg o szerokosci szczeliny maksymalnie
10 mm. Szczeliny powinny by¢ utozone poprzecznie do
gtéwnego kierunku poruszaniasie.

[2] SuRaKu — Accessibility Guidelines. SuRaKu Project — Planning Guidelines
for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep online] : 30 stycznia
20009, http://www.hel fi

min. 180

L L= ]
L cigg pieszy L
1 min. 200 cm 1
Ryc. 3.6. Lokalizowanie opraw oswietlajqcych elewacje budynkdéw.
(oprac. autora).

Odptyw wody poprowadzony poprzecznie do ruchu
pieszego nalezy zabezpieczy¢ kratkg w poziomie nawierzchni.

[3] Wymagania te wynikajg ze skrajni poruszania sie oséb ze szczegdlnymi
potrzebamiisa bardziej szczegétowe niz zawarte w Rozporzadzeniu w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi publiczne i ich
usytuowanie.
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TYMCZASOWE | RUCHOME ELEMENTY
WYPOSAZENIA CIAGU PIESZEGO

Na wielu ciggach pieszych w okresie letnim
lokalizowane sg ogrédki kawiarniane, nosniki reklamowo-
informacyjne, stragany okolicznosciowe lub wystawy towa-
row przed obiektami handlowymi, ktére powinny by¢ rowniez
dostepne dla oséb zograniczeniami mobilnosci i percepcji,
zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego.

Z uwagi na to, ze nie sg one statymi elementami
wyposazenia przestrzeni publicznej, istotne jest, aby byty
zorganizowane w sposoéb niezagrazajacy bezpieczerstwu
0s0b, ktére moga by¢ nieswiadome pojawienia sie nowych
przeszkdd w dobrze znanym sSrodowisku. Dotyczy to
szczegolnie oséb niepetnosprawnych wzrokowo, dla ktérych
kazdy nowy element moze by¢ przeszkoda utrudniajacg
i zZagrazajgcg bezpieczenstwu poruszania sie na ciggu pieszym.

Wytyczajac przestrzen na prowadzenie dziatalnosci
ustugowej nalezy przewidzie¢ na chodniku przestrzen wolng
od przeszkdd o szerokosci min. 1,6 m (zalecane 2,0 m) [3].

Stragany, ogrédki kawiarniane i inne elementy wyposa-
zenia powinny by¢ dostepne dla wszystkich na poziomie
posadzki ciggu pieszego, z czytelnym zaznaczeniem obszaru
zajetego na dziatalnos¢ ustugowg np. pasem faktury C3 lub C1
o szer. min. 30 cm. Dopuszcza sie wygrodzenie tego obszaru
skrzyniami z zielenig, ktérych dolna krawedz nie bedzie wyzej
niz 30 cm lub barierkg z cokotem o wysokosci min. 10 cm
szczegblnie od strony najscia (po prawej stronie ciggu
pieszego) tak aby osoba niewidoma byta ostrzezona przed tg
bariera.

Wystawy produktow, stoiska mobilne i nosniki
reklamowe nie moga utrudnia¢ wejscia do obiektow
ustugowych.

licencja nr CPU/8/2021

W przypadku réznicy poziomdéw miedzy wnetrzem
lokalu uzytkowego a nawierzchnig ciggu pieszego dopuszcza
sie wykonanie konstrukcji podestu ogrédka kawiarnianego,
aby umozliwit on jednoczesnie wjazd do lokalu uzytkowego
(ryc. 3.7). Podjazdy na podesty ogrédkéw kawiarnianych
muszg by¢ wykonane w obrebie wytyczonej powierzchni
ustugowej ipowinny spetnia¢ wymagania odnosnie
konstruowania pochylni (Karta nr 7 Standardow
Dostepnosci). Wykonanie podestu nie moze utrudnia¢ wjazdu

dolokalu uzytkowego. (

—
XX 2L | oo
- 15,0 cr ,\9%97_4—
4—min. 200 o .

Ryc. 3.7. Udostepnienie lokalu uzytkowego poprzez odpowiedniqg konstrukcje
podestu. Przekrdj przez podest ogrédka kawiarnianego. (Oprac.autora).

Nalezy zadbad, aby zajecia pasa drogowego na elementy
wyposazenia, ogrédkéw kawiarnianych, stoisk mobilnych itp.
uwzgledniaty Standardy Dostepnosci.
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Ryc. 3.8. Przyktad zagospodarowania ciggu pieszego o szerokosci wiekszej niz 4 metry. (oprac. autora)

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG

Konsultacje do | wydania: K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska, O. Donner,
M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K.Karczewska, A. Kolbusz, T. Krzak,
U. Kubicka-Formela, L.Kucharek, I. Malinowska-tubiriska, E. Mosica, W.
Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska, R. Studziriski, H. Wetnicka,
J.Zabieglinska.
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CIAGI PIESZE A DROGI ROWEROWE

SEPRACJA RUCHU PIESZEGO OD
ROWEROWEGO

Ruch pieszy stanowi alternatywny sposdb przemie-
szczania sie i powinien by¢ uwzgledniany przy projektowaniu
uktadéw komunikacyjnych w miescie, a w przestrzeniach
srédmiejskich powinien by¢ uprzywilejowany i mie¢ wyzszy
priorytet nad innymi $rodkami komunikacji.

W rozwoju zrownowazonych systeméw komunikacji
miejskiej wazng role odgrywa sie¢ drég rowerowych, ktéra
powinna uwzglednia¢ uprzywilejowanie ruchu pieszego.
Majac to na uwadze, najkorzystniejszym rozwigzaniem jest
prowadzenie drég rowerowych na wydzielonych trasach poza
pasami ruchu przeznaczonymi dla pieszych (ryc. 4.1b).

Nalezy ogranicza¢ prowadzenie ruchu rowerowego
na ciggach pieszych bez wyraznie wyznaczonej trasy
przebiegu drogi rowerowej, za wyjatkiem wyznaczonych stref
zamieszkania i ciggdw typu woonerf tzw. stref ruchu
wspotdzielonego.

W strefach srédmiejskich nalezy uwzgledni¢ odpowied-
nig szeroko$¢ ciggu pieszego z uwzglednieniem natezenia
ruchu pieszego, przy zachowaniu minimum szerokosci trasy
wolnejod przeszkdd 2,0 metra (patrz Karta 2).

Przenikanie sie uktadéow komunikacyjnych prowadzi do
tworzenia punktéw kolizyjnych, ktére sg niebezpieczne dla
pieszych, a szczegdlnie dla o0sdb z niepetnosprawnoscia
wzroku i osdb niedostyszacych. Trasy drdog rowerowych
powinny byé wyraznie rozpoznawalne fakturowo i czytelne
kolorystycznie.

Zaleca sie, aby ciggi piesze i drogi rowerowe byty
wytozone materiatami o réznych teksturach, wyczuwalnymi
pod stopg lub laska osoby niewidomej. W przypadku
wydzielenia drogi rowerowej bezposrednio na ciggu pieszym
nalezy zastosowac separator ruchu (patrz rowniez ryc. 2.9 -
Karta Standardow nr 2).

W przypadku stosowania separatora drogi rowerowe;j
od ciggu pieszego z kostki betonowej ze zmienng niweleta
(patrz ryc. 4.1a) w obrebie przejsicia dla pieszych i przejazdu
rowerowego, gdy niwelety majg réznice maksymalnie 2,0 cm,
seperator nalezy wykonac¢ z kostki kamiennej tamanej lub
zastosowac separator D1 (ryc. 2.9), w taki sposdb, aby byt
czytelny dla oséb niewidomych i stabowidzacych. Tylko w
sytuacji duzego natezenie ruchu rowerowego i braku miejsca
na pas rozdzielajgcy, mozna montowac barierki separujgce
ruch rowerowy od pieszego, zachowujgc 50 cm skrajnie ruchu
rowerowego.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.

Separator ruchu D3

a)
krawedi prowadzaca:
linia zabudowy
lub kraweznik
" wys. min. 5,0 cm
Ll fY
) '
i ¥ Vidpbon e
250 cm 25 2200 cm
as zieleni droga rowerowa przestrzen ruchu pieszego
< #o zabrant 7
pas ruchu drogowego bufor bezpieczenstwa
Pas rozdzielajacy
z kostki granitowej
b)
krawedz prowadzaca:
lub kraweznik
wys. min. 5,0 cm
9
a g
iy s
)
b>50cm >200 cm
as zielen| droga rowerowa przestrzen ruchu pieszego
lub zabru 1
pas ruchu drogowego bulor bezpieczenstwa
Pas zieleni
c)
25,0 cm
+0,00 \krawedZ prowadzaca:
lub kraweznik
wys. min. 5,0 cm
LY
i )
s Do
Y g,
Z
2 50 cm >50cm 2200 cm
- as zielenij droga rowerowa pas przestrzen ruchu pieszego
< ub Zabrul Zieleni

pas ruchu drogowego bufor bezpieczenstwa

Ryc. 4.1. Rozdzielenie ruchu rowerowe go od ruchu pieszego:

a) na ciggach pieszo-rowerowych przy pomocy separatora ruchu D3,

b) na ciggach pieszo-rowerowych przy pomocy pasa kostki granitowej,

c) poprzez rozdzielenie paséw ruchu pieszego i rowerowe go pasem zieleni
(Zrédfo: Wysocki 2010, s. 128).

MIEJSCA KOLIZJI RUCHU ROWEROWEGO
| PIESZEGO

Miejscem szczegdlnego zagrozenia bezpieczeristwa
pieszych ze strony rowerzystéw sg okolice przystankdéw
komunikacji miejskiej, gdzie czesto drogi rowerowe zmieniajg
swoj przebieg i przecinajg cigg komunikacji pieszej. Na niebez-
pieczenstwo kolizji szczegdlnie narazone sg poruszajgce sie
samodzielnie osoby z niepetnosprawnoscig wzroku, osoby
niewidome i stabowidzgce oraz osoby niestyszace.
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4/2 DROGI ROWEROWE i ciagi pieszo-rowerowe

Miejsca przecinania sie ciggéw pieszych z drogami
rowerowymi powinny by¢ wyraZznie oznaczone, w sposéb
analogiczny jak w przypadku oznaczen przejsé dla pieszych kLl
przez jezdnie (ryc. 5.4-5.6). W sytuacji braku azylu
oczekiwania przed przejsciem dla pieszych (min. 2,0 m poza
fakturami typu B) nalezy zastosowac chodnik przejezdny na
drodze rowerowe;j.
7777777777777777777777777777777777777777777777777777777 400
a) |
JEZDNIA ] — |
I
| POWIERZCHNIA PRZYSTANKOWA ! . 90-120
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1 <t
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1 <
_______________________________________________________ ! "
_________________________________________ .
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. b0
DROGA ROWEROWA
ZATOKA AUTOBUSOWA ] Faktura “C3’
------------------- < |
@) POWIERZCHNIA PRZYSTANKOWA | ! &,
I ! 1 P —— ] %
= CHODNIK / ] S #
| Y
_______________________________________________________ ! 119 %
) i i :
= ! Ll 2z 3 4 om,
p= 'S - ! Skaa
a‘~—|:\ o TETTET AUTOEEENA /::
0] : :
ch._ & CHODNIK
e — B ety i T
= APOWIERZCHNIA PRZYSTANKOWA,
3._I | 1
i DROGA ROWEROWA E
1 1
Q 1 2 3 4 5m
Ryc. 4.2. Przebieg drogi rowerowej w okolicy przystanku autobusowego wg snak C-13/16
zalecen wytycznych projektowania drég rowerowych. W nawiasach podane D3-D2/B2
sq szerokosci zalecane wg Standarddw Dostepnosci. (oprac. autora na podst.: ANVAVAVAVAVAN
Standardy techniczne dla infrastruktury rowerowej w Gdarisku, 2000, s.25).
Wymiary podane w metrach.
[ ]
(=}
Ryc. 4.3. Przyktady rozwiqzania strefy przejscia dla pieszych przez 0 % =
jezdnie i droge rowerowq. (2rédto: Wysocki 2010, s.130) 4200 /——
O
0
. J $ CHODNIK
Sy
] 5[%% |:i:||C
BUDYNEK
CHODNIK
Ryc. 4.4. Przyktad rozwiqzania przebiegu drogi roweroweji dojsé pieszych w obrebie przystanku komunikacji miejskiej. (oprac. autora) Ok=|1=2=3=4=5=m
skala
LEGENDA o )
faktura typu A e—e—e barierki bezpieczenstwa [] nawierzchnia chodnika
faktura typu B 0000 erzejscie dia pieszych |:| Jicler niska
faktura typu C &) schemat dotykowy przejscia ] ) ) )
____ separator ruchu = schemat dotykowy m nawierzchnia drogi rowerowej
typu D3 lub D2/B2 skrzyzowania (okolicy) - an?“ CZher_WQHyd )
------ krawedz prowadzaca wys. >5 cm [] nawierzchnia jezdni
Kc Itacje do | wydani K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska, O. Donner,

AT G T 4 e e L (A S, e e s 1 M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K.Karczewska, A. Kolbusz, T. Krzak,

U. Kubicka-Formela, L.Kucharek, I. Malinowska-tubinska, E. Mosica, W.
Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska, R. Studziriski, H. Wetnicka,
J.Zabieglinska.



STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

Przy planowaniu lokalizacji i organizacji przejs¢ dla
pieszych nalezy uwzgledni¢ zasade uprzywilejowania ruchu
pieszego nad ruchem rowerowym, komunikacjg publiczng
i samochodowg indywidualng. Zaleca sie, aby trasy ruchu
pieszego przebiegaty na jednym poziomie.

Przejscia dla pieszych, przystanki komunikacji miejskiej
i regionalnej sg miejscami transferu ruchu pieszego pomiedzy
réznymiobszaramimiasta i strefami dostepnosci. Przejscie dla
pieszych powinno by¢ zlokalizowane w taki sposéb, aby
maksymalnie skroci¢ trase przejscia pomiedzy waznymi
punktami orientacjii przystankami komunikacji miejskiej.

Nalezy przedsiewzigé¢ specjalne srodki, aby umozliwic¢
osobom z zaburzeniami orientacji odnalezienie przejscia dla
pieszych. W przypadku oséb niewidomych i niedowidzacych,
rozwigzaniem jest zastosowanie systemu oznaczen fakturo-
wych (FON), nawierzchni o réinej fakturze oraz sygnatow
akustycznych. Dodatkowo roéznice fakturowe nalezy
podkresli¢ poprzez zastosowanie kontrastow kolorystycznych
(jasny-ciemny), tak aby byty czytelne dla oséb stabowi-
dzacych.

Na catej szerokosci przejsé dla pieszych nalezy stosowacé
réwne i szorstkie nawierzchnie. Dla poprawy czytelnosci
oznaczenia szerokosci przejscia i wprowadzenia fakturowej
krawedzi prowadzgcej rownolegle do przejscia, zaleca sie
wykonanie zabrukdw z kostki kamiennejtamanej na szerokos¢
ok. 110 cmdo linii faktury bezpieczenstwa typu B.

PRZEJSCIA BEZKOLIZYINE

Majac na uwadze uprzywilejowanie ruchu pieszego
nalezy prowadzi¢ ruch pieszy bez koniecznosci zmiany
poziomu poruszania sie (ryc. 5.1, 5.2). Jako rozwigzanie
preferowane uznaje sie prowadzenie ruchu pieszego nad
komunikacjg kotowa (ryc. 5.1).

W przypadku braku mozliwosci technicznych wykonania
bezkolizyjnego przejscia na jednym poziomie dopuszcza sie
zastosowanie nastepujacych rozwigzan:

1. Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane jest,
aby dojscie do bezkolizyjnego przejscia dla pieszych
wyposazone byto w pochylnie lub windy, jezeli przejscie
dostosowane do osdb niepetnosprawnych jest w odle-
gtosciwiekszej niz200 m.

2.Specjalny poziom dostepnosci wymaga na dojsciach do
przejs¢ bezkolizyjnych stosowania wind i tylko w szcze-
gélnych sytuacjach zaleca sie stosowanie pochyini.
Warunki techniczne pochylnii wind sg okreslone w Karcie
Standardow Dostepnoscinr7.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdarnskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.

e

W przypadku, gdy przejscie bezkolizyjne nie jest
dostepne dla oséb niepetnosprawnych (nie ma mozliwosci
technicznych likwidacji barier), nalezy poprzez informacje
i kierunkowskazy wskaza¢ droge do najblizszego przejscia
dostosowanego do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia.
Odlegtos¢ ta nie powinna przekracza¢ 200 m. Jezeli przejscie
bezkolizyjne jest na trasie gtéwnego ciggu pieszego (na
obszarze specjalnym dostepnosci - patrz Karta 2/1) odlegtos¢
ta nie moze by¢ wieksza niz 100 metréow. Tablice informacyjne
o przejsciach dostepnych dla osdb z ograniczeniami
mobilnosci, powinny by¢ tak rozmieszczone, aby taka osoba
mogta pokonaé jak najkrotszg trase do dostosowanego
przejscia dla pieszych, bez koniecznosci cofania sie.

Tq samg zasadg nalezy kierowac sie przy informowaniu
pieszych z ograniczeniami mobilnosci w przypadku np. awarii
windy, ktéra znajduje sie na trasie ciggu pieszego. Zaleca sie,
aby tablice i kierunkowskazy zawieraty informacje o awariach
urzgdzen w czasie rzeczywistym.

Ryc. 5.1. Prowadzenie ciqgu pieszego nad jezdniq. (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999)

A T

TP 1 1 ]

Ryc. 5.2. Prowadzenie ciggu pieszego pod jezdniq. (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999)

t' = . CENTRUM
AT 4. PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul. Narutowicza 11/12, tel. 58 348 64 21
email: universaldesign@pg.edu.pl




Tosib.rii

licencja nr CPU/8/2021

5/2 PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

PRZEJSCIA W POZIOMIE CHODNIKA

Nawierzchnie chodnika przy przejsciach dla pieszych
w przypadku, gdy nie jest stosowany system FON, nalezy
zaprojektowac w taki sposéb, aby faktura nawierzchni byta
tatwo wyczuwalna dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku.
Dodatkowo krawedz kraweznika powinna by¢ wyraznie
oznakowana w kolorze biatym badz z6ttym [1]. Przy projekto-
waniu na obszarach objetych ochrong konserwatorska,
stosowanie oznaczen kolorystycznych nalezy uzgodnié
z odpowiednimi stuzbami.

Oznaczenia fakturowe na przejsciach dla pieszych
powinny by¢ tatwo rozpoznawalne. Aby ograniczy¢ btedy
w odczytywaniu informacji fakturowej w poblizu przejscia dla
pieszych nie nalezy stosowaé¢ podobnych wzoréw
nawierzchni. Kontrast koloréw miedzy fakturami systemu
informacji fakturowej a powierzchnig ciggu pieszego
powinien by¢ wyrazny, w kontrascie 70% (dopuszczalny
poziom 50%) (patrz Karta 2/3).

Stosowanie przejs¢, ktére znajdujg sie na tym samym
poziomie co chodnik, bez kontrastowych oznaczen fakturo-
wych i kolorystycznych, szczegdlnie zagraza bezpieczenistwu
0s6b z zaburzeniami percepcji. Bez wyraznego oznaczenia
przejscia, osoba z niepetnosprawnoscia wzroku moze nie
zauwazy¢ granicy chodnika i jezdni. Z tego powodu przejscia
nalezy wykonywac tak, aby krawedzie byty czytelne dla oséb
stabowidzgcychiniewidomych.

Przejscia dla pieszych nalezy projektowaé w nastepujgcy
sposob:

A. Dla przejs¢ o duzym natezeniu ruchu pieszego i samo-
chodowego nalezy stosowac obnizenie chodnika na catej
szerokosci przejscia:

v' kraweznik chodnika, na szerokosci przejscia dla
pieszych powinien by¢ obnizony do maksymalnie 2,0
cm (patrzryc. 5.3 wariantA);

v' kraweznik powinien by¢ wymalowany w kolorze
kontrastowym (np. biaty lub z6tty);

v na catej szeroko$ci przejscia w odlegtosci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowac fakture
ostrzegawczg (typ B) o szerokosci 60-80cm;

B. Dla przejs¢ o matym natezeniu ruchu pieszego:

1. z miejscowym obnizeniem chodnika na szerokosci 1,0

metra:

v' kraweznik w miejscu obnizenia powinien by¢ na
poziomie jezdni;

v obnizenia chodnika powinny by¢ naprzeciw siebie po
obu stronach przejscia;

V' cze$é przejécia, poza obnizeniem, powinna posiadaé
kraweznik owys. 10-16cm;

v" obnizony kraweznik powinien by¢ wymalowany
w kolorze kontrastowym (np.biatym); jezeli szero-
kos¢ przejscia dla pieszych jest wieksza od 4,0 m.
nalezy ustawi¢ element oddzielajgcy na granicy
miedzy obnizeniem a kraweznikiem;

v" na catej szerokosci przejécia w odlegtosci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowac fakture
ostrzegawczg (typ B) o szerokos$ci 60-80 cm;

[1]Johnni P.iThuresson C.: Sztokholm - miasto dla wszystkich, Stowarzyszenie
Przyjaciot Integracji, 2005, 5.172-173).

2.z podniesieniem przejscia na catej szerokosci (przejscia
na tzw. spowalniaczach ruchu) - warunki wykonania
jak dla przejs¢ z obnizeniem na catej szerokosci
chodnika (pkt. A).

Zjazd dla wozkéw w miejscu obnizenia powinien mieé
szerokos$¢é min. 100 cm i nachylenie spadku max 10 %. W tym
przypadku na drodze poruszania sie nie powinno by¢ progéw
wiekszych niz 2,0 cm (ryc. 5.3). Na jezdni w szerokosci
przejscia nalezy stosowa¢ nawierzchnie gtadka, bezspoino-
w3 (np. asfalt lub beton) lub stosowac bezfazowe ciete
kostki kamienne badz betonowe o réwnej i szorstkiej
nawierzchni. Niedopuszczalne jest stosowanie zabrukéw z
kamienia tupanego lub kamienia polnego.

| 12.0-4.0cm

Detal: wariant B
maks. 10% (1:3)
+2,0 cm +0.5 cne

Detal: wariant A

+0,00 +4,0 cm max. 2%
[ 0,00, ;: |

L |1

Ryc. 5.3. Strefa obnizenia kraweznika w miejscu pokonywania przejscia przez
osoby poruszajace sie na wdzkach (oprac. autora)

Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby przejscia dla
pieszych byty odpowiednio oswietlone. Minimalne natezenie
oswietlenia chodnikéw na przejsciach dla pieszych wynosi 30
lux. (SuRaKu, 2008 [2]).

Postuluje sie nie stosowanie oswietlenia w poziomie
chodnika, ktére moze powodowacé oSlepianie pieszych.
Wszelkiego typu oprawy oswietlajgce obiekty powinny by¢

montowane powyzej linii wzroku pieszego (21,8 m) lub poza
skrajnig ruchu pieszego (ryc. 3.6 Karta3/3).

Wymagania dotyczace oswietlenia drég zawarte sg
wnormie PN-EN 13201:2007.

Przejscie dla pieszych powinno by¢ na catej szerokosci
prowadzone prostopadle do krawedzi chodnika i oznaczen
fakturowych bezpieczenstwa (typ B), aby osoby z zaburze-
niami widzenia mogty prawidtowo zlokalizowa¢ kierunek
przejscia przez jezdnie. Nalezy unika¢ wytyczania przejsc dla
pieszych na tukach jezdni i pod katem do osi jezdni innym niz
90 stopni.

W przypadku prowadzenia przejscia dla pieszych w obre-
bie tuku jezdni nalezy bezwzglednie zastosowac rozwigzania
utatwiajgce osobom z zaburzeniami widzenia obranie
prawidtowego kierunku przekraczania jezdni. Nalezy wykonac¢

licencja nr CPU/8/2021

[2] SuRaKu — Accessibility Guidelines. SuRaKu Project — Planning Guidelines for
an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep online] : 30 stycznia 2009,
http://www.hel fi
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to w nastepujgcy sposob:

v’ zastosowaé na chodniku pasy fakturowe typu A
naprowadzajgce na przejscie prostopadte do osi jezdnilub
rownolegle do osi przejscia, gdy jest prowadzone pod
innym katem w stosunku do osi jezdni (ryc. 5.4i5.5);

v wyznaczyé szeroko$é przejécia w sposdb czytelny dla oséb
niewidomych poprzez zabruk z kostki kamiennej tamanej
na szeroko$¢ obejmujaca fakture B lub stawiajgc stupki ze
schematem przejscia wyznaczajac kierunek przechodze-
nia przez przejscie prostopadle do osi jezdni (ryc. 5.7a-b),
jezeli sg zastosowane elementy ograniczajgce bezpieczng
szerokos$¢ przejscia powinny by¢ w kontrastowym kolorze
w stosunku do otoczenia i ewentualnie pozostatych
elementéw ograniczajagcych parkowanie pojazdow.
Zaleca sie, aby elementy ograniczajgce przejscie byty
podswietlane w nocy; minimalna odlegtosci pomiedzy
elementamiwynosi120cm;

v przy duzym nasileniu ruchu samochodowego nalezy
zastosowac dodatkowe oznaczenia fakturowe prowadza-
ce osobe z dysfunkcjg wzroku wzdtuz catego przejscia dla
pieszych, wykonane w sposdb wyczuwalny fakturowo
przez osobe niewidomg (ryc. 5.4)[3], tak aby mogta
sprawnie przejsé przez jezdnie.

W przypadku, gdy linie przejscia dla pieszych przebiegajg
przez torowisko, zaleca sie instalowanie nawierzchni
wypuktych z faktury typ B (Sciete koputki lub Sciete stozki)
przedizatorami, zwyjatkiem jezdni.

Linia pasa ostrzegawczego nie powinna przekracza¢ wy-
dzielonej skrajni ruchu szynowego lub powinna by¢ lokalizo-
wana w odlegtosci min. 50 cm od linii zamknietej zapory.
kolejowej.

£
\ ué’;o
B i povecaca
§§E§§§ - ﬁ gﬁﬁ Zieler lub wybrukowanie
,;%' i

8 =]
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e ||||||||||||HHH

i

faktura uwagi (C2,
[} 30-60 cm

a prowadzaca:
kraweznik wys. min.5 om

|

faktura kierunkowa (A)

faktura uwagi (C2

90-120 zmienne

/2

faktura kierunkowa (A)
linia prowadzgca:
Gokol budynku

linia prowadzaca:

Ryc. 5.4. Sposob lokalizacji faktur przy przejsciach dla pieszych. (oprac. autora
na podstawie: Samovaiin. 2008, Schwarciin. 2000)

W przypadku, gdy na przejsciu dla pieszych jest wysepka,
musi mie¢ ona przynajmniej 2.5 m szerokosci. Przejscie przez
wysepke powinno by¢ rowne z poziomem jezdni, a nawierz-
chnia powinna mieé kontrastowa i zréznicowanga fakturowo
nawierzchnie, aby byta zauwazalna przez osoby z dysfunkcja-
mi wzroku.

o

2 >200

1 (min. 160)
i 110-130

0 1 2 3 4 5m

Ryc. 5.5. Prowadzenie faktur kierunkowych pomiedzy przejsciami dla
pieszych, bez czytelnej krawedzi prowadzqcej. (oprac. autora na podstawie:
Unbehinderte Mobilitat 2006, 5.56)

a)
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lub kraweznik h>5 cm
4 T R\ swietina i dzwit
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sy§nalizacja
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(takze uruchamiana
przez pi
b) LEGENDAdorys. 5.5-5.6
faktura typu A
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@ IS o pachotki ochronne
B rzejscie dla pieszych
55 0000 presisie da pieszy
B8 @ schemat dotykowy przejscia
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2
£§ 3
o £
B o o
&
s % \ znik h>5 cm
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o | — . —
skala

Ryc. 5.6. Oznaczenia fakturowe lokalizowane na wysepkach przejs¢ dla
pieszych. (oprac. autoraina podst. Schwarciin.)

[3] Mozna zastosowac fakture C3 lub linie prowadzacq D2 - patrz Karta
Standarddéw nr2/4.
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PRZYCISKI URUCHAMIAJACE SYGNALIZACIE

Przycisk uruchamiajacy sygnalizacje sSwietlng powinien
by¢ umieszczony na wysokosci 0,9 metra. Musi by¢ dostepny
dla oséb poruszajacych sie na wdzkach, uwzgledniajac przy
tym rdéwniez warunki zimowe. Przycisk powinien by¢
zlokalizowany po prawej stronie przejscia w odlegtosci max.
30 cm od przejscia. Przycisk powinien by¢ wyraznie
wyczuwalny, kontrastowy do tta (np. stupa na ktérym jest
zamontowany) i zaopatrzony w sygnat Swietlny. Przycisk
dodatkowo powinien by¢ wyposazony w pomocniczy sygnat
dzwiekowy (naprowadzajacy), utatwiajgcy jego odnalezienie
przez osoby z dysfunkcjg wzroku. Sygnat diwiekowy
naprowadzajgcy nalezy montowac wytgcznie na przyciskach
uruchamianych przez pieszych. Nie dopuszcza sie
instalowania przyciskéw z dzwiekami naprowadzajgcymi na
stupkach uruchamianych przez rowerzystow.

Zaleca sie, aby sygnalizacja Swietlna na przejsciu byta
wyposazona w system przedtuzenia czasu trwania zielonego
Swiatfa dla pieszych, uruchamiany automatycznie lub recznie.
Jest to wymagane z uwagi na potrzeby oséb starszych i oséb
niewidomych, ktorzy potrzebujg wigcej czasu na pokonanie
przejscia dla pieszych. W obszarach srédmiejskich o duzym
udziale ruchu pieszego nie nalezy stosowac sygnalizacji
wzbudzanej recznie. Sygnalizacja powinna by¢ zaprogramo-
wana w sposdb umozliwiajgcy przejscie przez jezdnie osobom
o ograniczonej mobilnosci.
a) = :

Ryc. 5.7. . Schematy dotykowe przejscia dla pieszych mogq utatwic
wytyczenie kierunku przechodzenia przez jezdnie. Schematy przejs¢: a) bez
wysepki, b,c) z wydzielonqg wysepkq.(zdj. M. Wysocki)

SYGNALIZACJA DZWIEKOWA NA PRZEJSCIACH
DLA PIESZYCH

Wedtug Standardéw Dostepnosci sygnalizacje
dzwiekowa nalezy instalowaé na wszystkich przejsciach
wyposazonych w sygnalizacje Swietlna.

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
Swiatfa zielonego musza by¢ generowane z sygnalizatorow
akustycznych zamontowanych zgodnie z przepisami odrebny-
mi na wysokosci co najmniej 2,2 m.

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
dla pieszych s$wiatta czerwonego powinny by¢ generowane
z sygnalizatora akustycznego zamontowanego w puszce
z przyciskiem wywotujgcym swiatto zielone na przejsciu przez
samego pieszego. Jezeli na przejsciach dla pieszych, pieszy
sam wywotuje Swiatlo zielone, wdwczas sygnalizator
emitujacy diwiek z puszki z przyciskiem, musi miec
akustyczne potwierdzenie przyjecia zgtoszenia, w postaci
dwdch sygnatéow akustycznych oddalonych od siebie
z niewielkim odstepem czasu (np.200 ms).

[4] Dla Standardéw Dostepnosci CPU przyjeto jednolite parametry sygnalizacji
dzwiekowej zgodnie Rozporzadzeniem w sprawie szczegétowych warunkéw
technicznych dla znakéw i sygnatéw drogowych oraz urzadzen
bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach.

W przypadku duzego natezenia ruchu, nalezy stosowac
adaptacyjne sygnalizatory akustyczne, ktére emitujg sygnat
zaleznie od poziomu hatasu otoczenia (wg I1SO 23600/2007 -

5 dB powyzej poziomu hatasu). Adaptacyjne sygnalizatory
akustyczne nalezy montowaé na przejsciach dla pieszych
usytuowanych w poblizu budynkéw mieszkalnych.

Na specjalnym poziomie dostepnosci zaleca sie
stosowanie systemdw do indywidualnego uruchamiania
sygnalizacji dzwiekowej przez pieszych (osoby z dysfunkcjami
wzroku) wyposazonych w indywidualne urzgdzenia urucha-
miania sygnalizacji dzwiekowej. Wyzej wymienione urzgdze-
nia moga réwniez stuzy¢ do wzbudzania sygnatu zielonego na
przejéciach dla pieszych i przedtuzenia czasu potrzebnego na
przejscie przez jezdnie.

W celu ujednolicenia sygnalizacji na przejsciach dla
pieszych zaleca sie stosowanie nastepujacych sygnatow
akustycznych [4]:

1. Podstawowego (Swiatto zielone) - okresowo
powtarzajace sie sygnaty ztozone o obwiedni czasowej prosto-
katnej wypetnione falg prostokatna o:

*czestotliwosci podst. 880 Hz (w wyjatkowych sytuacjach,
przy ztozonych przejsciach z pasami dzielgcymi lub wyspami
dzielacymi mozna zastosowac¢ dzwiek o czestotliwosci podst.
550 Hz, w celu rozréznienia poszczegdlnych czesci przejscia),
ana przejsciach przez torowisko tramwajowe — 1580 Hz;
*czasie trwania nie przekraczajgcym 20 ms,

*przerwie miedzy sygnatami co 200 ms dla swiatfa ciggtego
i100ms dla swiatta pulsujgcego,

+czestotliwosci repetycji 5 Hz (Swiatto zielone ciggte) i 10 Hz
(Swiatto zielone pulsujace).

Poziom sygnatu podstawowego generowanego z sygna-
lizatora nalezy dostosowac¢ do geometrii przejscia i do hatasu
ulicznego. W zadnym punkcie przejécia dla pieszych stosunek
sygnatu dochodzgcego z sygnalizatora akustycznego do hata-
su ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz (-20dB). Wskazane jest
stosowanie sygnalizatorow adaptacyjnych.

2. Pomocniczego (Swiatto czerwone) - okresowo powta-
rzajace sie sygnaty ztozone o obwiedni czasowej prostokatnej
wypetnione falg prostokatna:

- czestotliwosci podst. 880 Hz,

- czasie trwania nie przekraczajgcym 20 ms,
- przerwie miedzy sygnatamico1s,

- czestotliwosci repetycji 1 Hz.

Poziom sygnatu pomocniczego generowanego z sygna-
lizatorai przycisku wzbudzajgcego powinien by¢ dostosowany
do poziomu hatasu ulicznego. W odlegtosci 5 m od
sygnalizatora sygnatu pomocniczego stosunek sygnatu
dochodzacego z sygnalizatora akustycznego do hatasu
ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz (20)dB. Poziom
stosowanego sygnatu nalezy dostosowaé do geometrii
przejscia oraz poziomu hatasu ulicznego.

ODWODNIENIE

Na szerokosci przejscia dla pieszych nalezy prowadzié
odwodnienie jezdni w taki sposéb, aby nie byto mozliwosci
powstawania zastoin wody utrudniajgcych przechodzenie
przez jezdnie. W szerokosci przejscia nie nalezy lokalizowac
kratek Sciekowych.

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG
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PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

Transport publiczny jest czesto jedynym s$rodkiem
komunikacji, z ktérego mogg samodzielnie korzysta¢ osoby
zniepetnosprawnoscig. Rowniez osoby starsze w wielu
przypadkach korzystajg ze srodkéw komunikacji miejskiej. Dla
tych oséb dobrze dobrane potgczenia komunikacyjne
zwiekszajg dostepnos¢ odlegtych od siebie obszaréw miasta.
Tak wiec, aby komunikacja miejska spetniata swojg funkcje,
zaréwno S$rodki transportu, jak i punkty przesiadkowe oraz
przystanki, muszg uwzgledniaé potrzeby oséb zograniczong
mobilnoscig i percepcja.

Wyposazenie przystanku czyli m.in. rodzaj zadaszenia
zastosowanie wizualnej informacji dynamicznej (SIP),
akustycznej oraz informacji dotykowej, a takze lokalizacje
miejsc oczekiwania nalezy uzalezni¢ od rangi i rodzaju
przystanku. Ustalajac range przystanku bierze sie pod uwage:
frekwencje na danym przystanku; lokalizacje wzgledem
instytucji realizujgcych ustugi dla osdéb ze szczegdlnymi
potrzebami oraz czy przystanek jest elementem wezta
przesiadkowego.

LOKALIZACJA PRZYSTANKOW

Przystanek dostepny to taki, ktéry pozwala na fatwe
i bezpieczne skorzystanie z komunikacji miejskiej. Efektywnos¢
dostepnosci przystankéw autobusowych i tramwajowych
zalezy nie tylko od ich lokalizacji, wyposazenia, ale réwniez od
dostepnosci ciggdw pieszych na dojsciu do danego przystanku.

Przystanki powinny by¢ fatwo dostepne dla wszystkich
pieszych, w tym takze dla tych, ktérzy majg ograniczenia
w mobilnosci, a szczegdlnie dla 0séb z ograniczong percepcja
wzrokowg, dla ktédrych komunikacja publiczna jest
podstawowym srodkiem poruszania sie w miescie.

Przystanki komunikacji miejskiej nalezy lokalizowac jak
najblizej miejsc, ktdre majg obstugiwac, rzeczywista droga
dojscia (wolna od przeszkdd) nie powinna przekracza¢ 500 m.
Efektywnos$¢ wykorzystania komunikacji miejskiej mozna
podnies¢ lokalizujgc w poblizu przystankéw parkingi
samochodowe irowerowe, tworzac zintegrowane wezty
przesiadkowe. Na dojsciach do przystanku nalezy unikac
réznicowania poziomoéw, gdyz stanowi to problem dla wielu
uzytkownikow, w tym tych, ktérzy przewozig cokolwiek
ciezkiego oraz opiekujacych sie dzie¢mi, osdb starszych i
niepetnosprawnych.

Przystanki nalezy rozmieszcza¢ tak, aby pasazerowie
chcacy dosta¢ sie do punktéw generujgcych ruch byli
intuicyjnie kierowani w strone wyraznie oznaczonych,
bezpiecznych przejs¢ dla pieszych lub gtéwnych wejsé¢ do
obiektow uzytecznosci publicznej. Aby uporzadkowaé ruch
pasazerow na weztach przesiadkowych nalezy zmniejsza¢ do
minimum droge przejscia pomiedzy poszczegdlnymi
stanowiskami/przystankami komunikacji miejskiej.

Platformy przystankowe nalezy lokalizowaé naprzemien-
nie po obu stronach jezdni i przejscia dla pieszych, tak, aby

Lokalizujgc przystanek nalezy zapewnié kierowcy
autobusu lub motorniczemu tramwaju dobra widocznosc,
aby mégt dostrzec ludzi zblizajacych sie do przystanku z kazdej
strony.

KRAWFJNIK NAPROWADZAJACY

Podjezdzajgcy autobus bgdz tramwaj musi miec
mozliwos¢ podjechania blisko kraweznika, aby zapewni¢
bezpieczenstwo wsiadania i wysiadania osobom porusza-
jacym sie na wdzkach inwalidzkich i innym osobom
zograniczeniami mobilnosci. W tym celu nalezy projektowac
zatoki autobusowe o dtugosci zapewniajacej zatrzymanie sie
autobusu, réwnolegle do peronu przystanku i konstruowanie
krawedzi peronu z systemowych kraweznikdw naprowadza-
jgcych o wysokosci 21,4 cm (przyktadowe rozwigzanie

przedstawiaryc.6.1)..
+21,4 cm

+0,00
N\

-2,0cm

kraweznik naprowadzajgcy

Ryc. 6.1 . Zakoriczenie krawedzi peronu przystanku betonowym profilem
naprowadzajqcym (oprac. autora na podst. Majer, Suchanowski,2010[1]).

ZADASZENIE PRZYSTANKU

W miejscach publicznych przystanek komunikacji
miejskiej powinien by¢ wyposazony w zadaszenie chronigce
pasazerow przed deszczem i stoncem. Dla komfortu
pasazerow zaleca sie stosowanie wiat. Minimalna gtebokos¢
zadaszenia powinna wynosi¢ 150 cm, zalecana 180 cm lub
wiecej. Gtebokos¢ zadaszenia moze by¢ zmniejszona w
przypadku, gdy nie mozna zachowac¢ normatywnych
szerokosci chodnika i miejsc oczekiwania.

Przystanek powinien by¢ wyposazony wsiedziska z
podtokietnikami. Pod zadaszeniem nalezy przewidzieé
réwniez miejsce oczekiwania dla osoby poruszajgcej sie na
wozku inwalidzkim (ryc. 6.2).

Minimalna odlegtos¢ wiaty od krawedzi faktury
kierunkowej (typ A) powinna wynosi¢ min. 80 cm na przejazd
wozkiem inwalidzkim poza strefa faktur (patrz ryc. 6.2-6.3).

Szklane ostony przystankéw muszg by¢ oznakowane
kontrastowymi pasami o szerokosci min. 10 cm na wysokosci
wzroku (140 i 160 cm). Przestrzen przystanku powinna by¢
dobrze oswietlona (min. 50 lux przy tablicy z rozktadem jazdy).

Na zadaszeniu przystanku powinny by¢é zamontowane
tablice z nazwg przystanku widoczne od strony kierunku
ruchu pieszych oraz pojazdu komunikacji miejskie;j.

e
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Informacja o odjazdach $rodkéw komunikacji miejskiej Na przystanku powinien by¢ zamontowany (ustawiony)
powinna by¢ czytelna i dostepna zaréwno w wersji wizualnej kosz na $mieci w miejscu niekolidujgcym z ruchem pasazeréw.
jakiakustycznejw zaleznosci od rangi przystanku. Dodatkowo W przypadku braku powierzchni chodnikowej dla
zaleca sie zastosowanie informacji dotykowej, ktéra powinna poprowadzenia bezkolizyjnego ruchu pieszych poza
zawiera¢ min. nazwe przystanku, numeracje linii i ew. platformg przystanku mozliwe jest ustawienie tzw. wiaty
schemat tyflograficzny najblizszej okolicy przystanku dla odwrdconej, ktdrejlokalizacje przyktadowa pokazuje ryc.6.3
lepszej orientacji przestrzennej oséb z niepetnosprawnoscia -- SRR
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Ryc. 6.3a-b . Przyktadowe oznaczenia fakturowe na tzw. przystanku
Ryc. 6.2a-b. Przyktadowe oznaczenia fakturowe na przystanku: odwréconym; a) jednostanowiskowym, b) przekrdj poprzeczny (oprac.
a) jednostanowiskowym, b) przekrojpoprzeczny (oprac. autora autora)

[1] Majer St., Suchanowski M. : Przystanki autobusowe bez barier, [w:]
Biuletyn Komunikacji Miejskiej nr 116, 2010, s. 30-33.
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Ryc. 6.5. Przyktadowe oznaczenia fakturowe na przystanku
wielostanowiskowym (oprac. autora).

LEGENDA
faktura typu A e=mo—o barierki bezpieczenstwa
faktura typu B 0000 eprzejscie dia pieszych o
O @ fakturatypu C schemat dotykowy przejscia _ i::;z;l::r:a drogi rowerowe]
separator ruchu schemat dotykow:
typ‘L D3 lub D2/B2 skrzyzawani; (okglicy) /= asfalt czerwony
[] nawierzchnia jezdni

[] nawierzchnia chodnika
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PLATFORMA PRZYSTANKU

Nawierzchnia platformy przystankowej powinna by¢
twarda iantyposlizgowa nawet, gdy jest mokra. Powinna sie
réznié kolorystyka od drég rowerowych przebiegajgcych w
poblizu przystanku. Maksymalne dopuszczalne odchylenia od
poziomu powinno wynosi¢ 5mm. Stosowac ptytki i kostke
niefazowang. Maksymalna dopuszczalna szerokos¢ spoin to 5
mm. Dopuszczalne nachylenie poprzeczne strefy
przystankowej wynosi 2%, amaksymalne nachylenie
podtuzne 6%. Wykonczenie krawedzi peronu komunikacji
miejskiej powinno zawieraé nastepujace elementy:

¢ pas ostrzegawczy z fakturg bezpieczenstwa (typ B)
szerokosSci 30 cm w odlegtosci 80 cm od krawedzi peronu, pas
ostrzegawczy powinien by¢ prowadzony na catej dtugosci
peronu;

+ oznaczenie kontrastowe krawedzi peronu (zalecany kolor
26tty) o szerokosci 7,0 lub 10,0 cm na catej dtugosci peronu;

* wyznaczenie miejsca oczekiwania dla oséb z niepetno-
sprawnoscig wzroku na wejscie do pojazdu poprzez
zastosowanie faktury C4 i koloru kontrastowego wzgledem
podstawowe]j nawierzchni przystanku; zastosowanie miejsca
oczekiwania zalezne jest od rangi przystanku; w przypadku
przystankéw wielostanowiskowych fakturami C4 oznacza sie
miejsce zatrzymania sie pierwszych drzwi kazdego z pojazddw
(patrzryc.6.5).

Dla utatwienia wsiadania osobom z niepetnosprawnoscig
wzroku przystanki i pojazdy powinny by¢ wyposazone w
system informacji gtosowej o numerze linii i ewentualnie
stanowisku na ktérym zatrzymuje sie pojazd. Rozwigzania te
nalezy stosowac w zaleznosci od rangi przystanku.

W celu utatwienia wsiadania osobom na wédzkach
inwalidzkich zaleca sie podniesienie peronu przystankowego
wg zalecen zarzadcy transportu. Odlegtos¢ miedzy platforma
a podtoga autobusu powinna byé mozliwie najmniejsza, aby
wozki inwalidzkie mogty jg ptynnie pokonaé. W przypadku
przystankéw autobusowych stosuje sie krawezniki
naprowadzajgce zapewniajgce wysokos¢ 21,4 cm, ktére
utatwiajg podjazd autobusu do peronu bez uszkadzania
powierzchni bocznej opony. Jednoczes$nie utatwiajg
kierowcom zmniejszy¢ przerwe miedzy peronem i pojazdem
(patrzryc.6.1).

Gdy peron przystanku jest podniesiony tylko na fragmen-
cie ciggu pieszego, powstaty uskok nalezy réznice poziomoéw
zabezpieczy¢ barierkami lub ustawionymi przysiadakami. W
przypadku tzw. przystankow wiedenskich wymaga sie
podniesienia jezdni na catej dtugosci przystanku i zastosowa-
nie nawierzchni réznigcej sie od nawierzchni jezdni.
Na drogach lokalnych zaleca sie na wyniesieniu zastosowanie
zasad chodnika przejezdnego tzn. utrzymanie niwelety
peronu i nawierzchnioraz faktury chodnika.

OTOCZENIE PRZYSTANKU

Drogi rowerowe w obrebie przystanku nalezy prowadzic¢
w taki sposob, aby nie kolidowaty z ruchem pasazeréw (patrz
Karta nr 4 SD). Jesli istnieje potrzeba integracji komunikacji
rowerowej itransportu publicznego, nalezy w bliskiej
odlegtosci od przystanku zaplanowaé parking dla roweréw.
Przy planowaniu miejsc postojowych dla roweréw wazne jest,
aby rowerzysci nie musieli wybieraé¢ okreznej drogi, w celu
zaparkowania roweru i zmiany $srodka transportu.
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WEZLY PRZESIADKOWE wymi punktami: postojem takséwek, poszczegdlnymi przy-
stankami, wejsciami do terminali przesiadkowych, kasami
Dostep do przystankéw komunikacji miejskiej moze by¢ iautomatami biletowymi, windami itp. System informacji
catkowicie skoncentrowany na dostepie pieszym zokolicz- fakturowej powinien uwzgledniaé zalecenia zawarte w Karcie
nych terendw, moze réwniez uwzglednia¢ dostep Standardéw Dostepnoscinr2.
»regionalny” dzieki tworzeniu integracyjnych weztow Ciaggi piesze prowadzgce do poszczegdlnych elementéw
przesiadkowych. Wezty przesiadkowe mogga kumulowacd wezta komunikacyjnego powinny by¢ w petni dostepne dla
rézne rodzaje transportu publicznego: autobus/tramwaj/ wszystkich uzytkownikdow.
kolej/prom/samolot oraz transportu indywidualnego Na terenie terminali przesiadkowych przynajmniej jedna
samochdd/rower. Dla zwiekszenia efektywnosci transportu z kas i punkt informacji dla podrdéinych muszg by¢
publicznego zaleca sie w poblizu wezta przesiadkowego wyposazone w petle induktofoniczne. W obszarze
przewidzie¢ otwarte badz kryte parkingi samochodowe i/lub funcjonowania wezta przesiadkowego zaleca sie montaz
rowerowe. Rodzaj parkingu i liczba dostepnych miejsc infopunktéw (tzw. Help-Point) wyposazonego w petle
powinna byé zwigzana z obszarem, ktéry wezet obstuguje oraz induktofoniczng dla osdb stabostyszacych.
uwzgledniaé czas zwigzany z dojazdem uzytkownikéw spoza Miejsca dostosowane przy pomocy petli induktofo-
okolicy przystanku np. Szybka Kolejg Miejska, samochodem nicznej nalezy oznaczy¢ symbolem osoby gtuchej z literg T,
badZ rowerem. Dobrze zaprojektowane i ulokowane parkingi aw przypadku Help-Point réwniez wymalowaniem na na-
moga powiekszy¢ zasieg oddziatywania transportu wierzchni chodnika obszaru dziatania petli induktofoniczne;j.
publicznego. Nawierzchnia przed punktem informacji/pomocy powinna
Ze wzgledu na osoby z zaburzeniami percepcji w obrebie rézni¢ sie fakturg od powierzchni chodnika, tak aby byfa
wezta przesiadkowego powinien by¢ opracowany czytelny czytelna dla os6b gtuchoniewidomych.

system oznaczen wizualnych i fakturowych pomiedzy kluczo-
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C — linia kieru| D2 — dotykowy panel informacyji

— Scietka Kierunkowa (faktura A) —— ha precféct dla pleazyoh lub punk! przywolywania pomocy (SOS)
. |:|5 . fEnsg oznaczenla ostrzegawcze (faktura B) l m::)?m a
- [] pole uwagl | Informac]l (faktura C) - utobusu
Ryc. 6.5. Oznaczenia fakturowe na peronach dworca autobusowego. (oprac. e
autora na podstawie: Samovaiin. 2008, s. 59) t. A . CENTRUM

&i1%:.4.T PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdaniska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul. Narutowicza 11/12, tel. 58 348 64 21
email: universaldesign@pg.edu.pl

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG

Konsultacje do | wydania : K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska,
0. Donner, M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K. Karczewska,
A. Kolbusz, T. Krzak, U. Kubicka-Formela, L. Kucharek, I. Malinowska-
tubinska, E. Mosica, W. Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska,
R. Studziriski, H. Wetnicka, J. Zabiegliriska.



STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE

Najtrudniejszg do pokonania bariera przestrzenna dla
0sOb z ograniczeniami mobilnosci sg rdoznice wysokosci
wterenie do pokonania ktorych zastosowano schody. Brak
mozliwosci fizycznych pokonania rdznicy pozioméw nawet
owysokosci 5 cm sprawia, ze wiele obiektow i przestrzeni
publicznych nie jest dostepna dla 0séb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, a dla wielu majacych ograniczenia
w mobilnosci stopnie schoddw staja sie trudnym do pokona-
nia elementem wyposazenia srodowiska zbudowanego.

Aby zwiekszy¢ zakres dostepnej przestrzeni nalezy
ograniczy¢ powstawanie nowych i sukcesywnie usuwac
istniejgce bariery na ciggach pieszych. Kazdorazowo przy
modernizacji przestrzeni publicznej nalezy wykona¢
optymalizacje rozwigzan projektowych, ktére w racjonalny
spos6b zwiekszg zakres dostepnosci sSrodowiska zbudowa-
nego dla oséb o réinych ograniczeniach mobilnosci
i percepcji.

POCHYLNIE

Dla osdb poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich,
pochylnia jest podstawowym elementem niwelowania réznic
w poziomach ciggdéw pieszych. Przy projektowaniu nalezy
przede wszystkim rozwazy¢ mozliwos¢ takiego niwelowania
terenu i wytyczania przebiegu tras poruszania sie pieszych,
aby nachylenie podtuzne nie przekraczato 5% spadku. Takie
rozwigzanie stuzy wszystkim uzytkownikom przestrzeni.
Rozporzadzenie w sprawie warunkoéw technicznych, jakim
powinny odpowiadaé¢ drogi publiczne i ich usytuowanie

W przypadku koniecznosci wyznaczenia innej trasy,
przeznaczonej dla 0sdb z ograniczong mobilnoscig (omijajaca
np. schody), powinna by¢ ona tatwa do odnalezienia i wyraz-
nie oznaczona (patrzryc.7.1).

Wyznaczona trasa dla oséb zograniczong mobilnoscig
powinna przebiegaé w jak najblizszej odlegtosci od gtéwnego
ciggu pieszego zaopatrzonego w schody. Ogranicza to
stygmatyzacje oséb zniepetnosprawnoscig, zuwagi na
koniecznos¢ wyboru innej drogi niz pozostali uzytkownicy
przestrzeni(patrzryc.7.2).

Zgodnie z zasadami Projektowania Uniwersalnego
pochylnia dostosowana do potrzeb oséb z niepetnospraw-
noscig powinna prowadzi¢ do gtéwnego wejscia do
budynkéw.

W przypadku réznicy terenu do 15 cm mozna zastosowac
pochylnie o spadku do 15% (wg Rozporzadzenia w sprawie
war. techn. jakim powinny odp. drogi publiczne i ich
usytuowanie MI 2004 z p6zn. zm.). Dla specjalnego poziomu
dostepnosci zaleca sie zastosowanie spadku do 10%. Przy
réznicach poziomu terenu (do 50 cm) nachylenie pochylni
moze wynosi¢ max 8% (na zewnatrz) i 10%, gdy pochylnia jest
zadaszona. Przy rdéznicach poziomu powyzej 50 cm spadek
pochylni nie moze przekracza¢ 6% (na zewnatrz) i 8% pod
zadaszeniem (wg Rozporzadzenia w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odp. budynkiiich usytuowanie).

dopuszcza nachylenie 6%.

CIAG PIESZY

kontrastowe oznaczenie pierwszego
i ostatniego stopnia biegu schodowego

Ryc. 7.1. Przyktad informacji wskazujgcej kierunek
trasy wolnej od przeszkdd pochylni omijajqcej schody
(zdj. autora)

Ryc. 7.2. Przyktad pochylni omijajqcej schody
(oprac. autora)

C1lub C3/

L
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

CIAG PIESZY

e

t' = . CENTRUM
AT 4. PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul. Narutowicza 11/12, fax. 58 348 64 21
email: universaldesign@pg.edu.pl




712

Pochylnie na zewnatrz o ile to mozliwe powinny by¢
prowadzone w linii prostej ze spocznikami max. co 8 m.
Minimalna dtugos$¢ spocznika to 200 cm. Rozporzadzenie w
sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiadac
drogi publiczne i ich usytuowanie dopuszcza dtugosc
spocznika réwng 1,5 m ale z uwagi na mozliwos$¢ poruszania
sie 0sdb zograniczeniami mobilnosci na skuterach
elektrycznych, spocznik powinien mie¢ wymiary min.
2,0x2,0 m (patrz ryc.7.5c). Dopuszcza sie stosowanie

pochylni prowadzonych potuku jedynie o nachyleniu <5%.

i

nin. 90 cml

faktura typu C

m AN.
| |

Ryc. 7.3. Pochylnia przy ciggu pieszym. (oprac. autora)

POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE
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Zalecana w war. technicznych szerokos¢ pochylni powin-
na wynosi¢ minimum 2,0 m,aby mozliwe byto wyminiecie sie
dwdch osdb poruszajgcych sie na wdozkach. Po obu stronach
pochylni nalezy zamontowac porecze umieszczone na wys. 90
i 75 cm na catej dtugosci pochylni. Porecze powinny by¢
wydtuzone w poziomie poza spadek pochylni 030 cm, a ich
konce zaokraglone w doét. Zakorniczenia poreczy, ktore
wychodzg na skrajnie ruchu pieszego nalezy oznaczy¢
kolorem kontrastowym do otoczenia (zalecany kolor 26tty) na
dt. min.30cm (ryc. 7.5).

75—
90

90— &

4 min200———#

Ryc. 7.4. Wysokosci poreczy i cokotéw przy pochylniach zewnetrznych.
Zalecana szerokos¢ pochylni to min. 200 cm (oprac. autora)

POCHYLNIA WIDOK

a) KOLOR
K@NTRASTOWY
8 p)’r L :
5k '
w‘y., L, max 800 ,  min.150 max 800 ,
W] " (zalecane 200) * ¢
30
POCHYLNIA RzZUT
b) 30 30
vy max 800 ,  min.150 max 800 e
~a 7" (zalecane 200) ” A
(=3
5 <6% <6%
E zalecane do 5% zalecane do 5%
faktura typu C2
yp faktura typu C2
POCHYLNIA RzZUT
c 30
) wr max 800 ,  min. 150
o zalecane 200
*
(=1
5 <6%
E zalecane do 5%

<6%
zalecane do 5%

,_min. 200 ||

faktura typu C2 faktura typu C2

Ryc. 7.5a-c Parametry pochylnina zewnqtrz obiektow:
a) pochylnia dwubiegowa,
b) pochylnia z biegiem tamanym (oprac. Autora).
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Materiaty na nawierzchnie pochylni powinny by¢ szorstkie
i antyposlizgowe, nawet podczas opaddw deszczu. Nie zaleca
sie stosowania pochylni i podestéw z kratek azurowych, z
uwagi na brak mozliwosci korzystania z nich przez psy
asystujgce osobom z niepetnosprawnosciami.

Wzdtuz catej pochylni powinny byé zamontowane zabez-
pieczenia (cokoty) o wysokosci min. 7,5 cm uniemozliwiajgce
niekontrolowane spadniecie osoby na wodzku inwalidzkim
poruszajgcej sie po pochylni.

Pochylnie powinny byé réwnomiernie oswietlone
Swiattem o natezeniu min. 40 lux.

SCHODY ZEWNETRZNE

W miejscu, gdzie na ciggach pieszych wystepujg schody,
powinna istnie¢ alternatywa w pokonaniu réznic pozioméw
w postaci pochylni badZz windy. Pochylnia bgdZ dzwig nalezy
lokalizowa¢ w najblizszej odlegtosci od schoddw (patrz ryc.
7.2). Przy rdznicach poziomoéw wiekszych niz 250 cm lub braku
miejsca na pochylnie zaleca sie montaz dzwigu osobowego.
W wyjgtkowych sytuacjach mozliwy jest montaz podnosni-
kéw pionowych, ale z uwagi na ich awaryjnos¢ i mozliwosé
zakleszczenia oraz uszkodzenia czesci garderoby jest
rozwigzaniem nie zalecanym. Nie zaleca sie stosowania
platform przyschodowych poreczowych iniedopuszczalne
jest stosowanie urzadzen typu schodotaz jako rozwigzan
podstawowych dla pokonywania réznic wysokosci.

Biegischodowe

Wysokos$¢ i szerokosé stopni schodéw w biegu
schodowym powinna by¢ jednakowa. Bieg schoddow
zewnetrznych powinien posiada¢ min. 3 stopnie, amax. 13
stopni. Ergonomia poruszania sie po schodach zaleca, aby w
biegu schodowym byta nieparzysta liczba stopni. Dtuzsze biegi
schodéw powinny by¢ podzielone spocznikami o dtugosci min
1,5 m. O ile jest to mozliwe na spocznikach schodéw na
terenach rekreacyjnych zaleca sie umieszczenie miejsc
odpoczynku, ale w taki sposéb, by nie utrudniaty ruchu
pieszym (tzn. poza szerokoscig ciggu pieszego).

Dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku szczegdlnym
zagrozeniem podczas schodzenia sg schody prowadzace w
dot. Aby unikngc ryzyka upadku przy dojsciu do schoddéw na
gérnym spoczniku nalezy w odlegtosci 50-60 cm od krawedzi
pierwszego gérnego stopnia zamontowac fakture ostrzegaw-
czg typu B oszer. min. 60-80 cm.

Przed dojsciem do schoddéw z dolnego spocznika nalezy
utozy¢ fakture uwagi (typ C3 lub C1) o szerokosci min. 80-90 w
odlegtosci 120 cm od krawedzi pierwszego stopnia.

Utozenie faktur ostrzegawczych lub bezpieczenstwa ma
szczegblne znaczenie w przypadku lokalizacji biegu schodo-
wego na przedtuzeniu ciggu pieszego.

Parametry stopni w biegu schodowym

Pierwszy i ostatni stopien biegu schodowego musi by¢
oznaczony kontrastowo na pfaszczyznie poziomej i pionowej
pasem o szerokosci min 5 cm. Pasy powinny by¢ montowane
na stopnicy i podstopnicy tak, aby byty widoczne przy scho-
dzeniu, jak i wchodzeniu po schodach (ryc. 7.6).

[1] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009]. http://www.hel.fi

Ryc. 7.6 Pierwszy i ostatni stopiern w biegu schodowym z kontrastowq
krawedzig widoczng podczas schodzenia i wchodzenia po schodach (autor:
M. Wysocki)

Ryc. 7.7. Pierwszy i ostatni stopienn w biegu schodowym wykonany w catosci
Jjako kontrastowy zinnymi stopniamii spocznikiem (autor: M. Wysocki)

Kontrast barwny C dla oznaczerh montowanych na krawe-
dziach stopni nie powinien by¢ mniejszy niz 70% (patrz Karta
nr2/3 Standardéw Dostepnosci).

Dopuszcza sie wykonanie catego stopnia o barwie
kontrastujgcej (o wartosci C min. 50% - patrz Karta 2/3)
wzgledem oktadziny spocznika i pozostatych stopni (patrz
ryc.7.7).

Stopnie schodéw nie powinny by¢ azurowe i nie powinny
posiada¢ wystajgcych noskow. Krawedz schodéw powinna
by¢ wyprofilowana, aby osoby powtdczgce nogami nie miaty
trudnosci przy wchodzeniu po schodach (ryc. 7.8).

Ryc. 7.8. Zalecane wyprofilowanie krawedzi stopni schodéw (oprac. autora
na podstawie standardow ADAAG)

Wysokos¢ i szerokos¢ stopni schodéw powinna by¢
jednakowa, wyliczona wg. wzoru:

2h+s=60-65cm

gdzie: h- wysokosc¢ stopnia, s - szerokosc¢ stopnia

Kazdy stopien w biegu schodowym powinien mie¢ takg
samg wysokos¢ i gtebokos¢. Maksymalna wysoko$¢ stopnia
schodéw zewnetrznych wynosi 17,5 cm (Rozporzadzenie
warunki techniczne), ale zaleca sie, aby wysoko$¢ stopnia
wynosita 12 cm, jest na tyle niska, ze utatwia pokonywanie
schoddw przez osoby z reumatyzmemitp. [1]

Minimalna szeroko$¢ schodéw zewnetrznych na cia-
gach pieszych powinna wynosi¢ min. 1,2 m (Rozporzadzenie
warunki techniczne), jednak Standardy CPU zalecajg schody o
szerokosci min. 2,0 m z poreczami po obu stronach biegu
umie-szczonymina dwdch wysokosciach: 90i 75 cm.

Rynny rowerowe

Na biegach schodowych w przestrzeni publicznej zaleca
sie stosowac rynny dla wprowadzania roweréw. Nie nalezy
stosowac rynien rowerowych na biegach schodowych
wyposazonych w podjazdy dla wézkdw, z ktorych skrajny pas
wjazdu przylega bezposrednio do ciggtej sciany lub barierki.

Rynny mozna wykonaé jako elementy schodoéw, z tego
samego materiatu co stopnie, albo jako element mocowany
dodatkowo, wykonany z blachy nierdzewnej.

Szeroko$¢é rynny powinna sie miesci¢ w przedziale od 80
do 100 mm, a wysokos¢ krawedzi bocznych—od 30do 50 mm.
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Wewnetrzne s$cianki rynny powinny by¢ zaokraglone 32-38 32-38 32-38 45-50

promieniem od 15 do 25 mm. Z uwagi na prowadzenie roweru 5-50p 45-500 (-

przechylonego od osi pionowej w kierunku srodka biegu
schodow, scianka od strony wewnetrznej powinna by¢
nachylona pod katem 30 do 45 stopni od pionu. Scianka od
zewnetrznej strony biegu powinna by¢ pionowa.

Rynny prowadzgce rower powinny by¢ trwale
przymocowane do podtoza oraz powinny posiadacd
zaokraglone lub nieostre w dotyku krawedzie zapewniajgce
bezpieczenstwo w przypadku przewrdcenia sie.

Nalezy zapewnié ciggto$¢ rynny pomiedzy taczonymi
poziomami. Wyjgtkiem moze by¢ sytuacja, gdy na dolnym
poziomie, przed biegiem schoddéw rynna moze by¢
przeszkodg np. dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku. W
takim przypadku mozna rynne rozpoczgé od noska
pierwszego ze stopni.

Na biegach schodowych nie nalezy stosowac rynien dla
rowerzystdw w potowie ich szerokosci, chyba ze jest to
rozwigzanie specjalnie oznaczone i wydzielone
architektonicznie.

Rynny rowerowe instaluje sie na pojedynczych biegach
schodowych po stronie prawej w kierunku "w dét", a w
przypadku biegdw zmieniajgcych kierunek — po stronie
zewnetrznej. Rynny instaluje sie pod poreczami, tak aby ich
skrajna krawedz nie wystawata bardziej niz 5cm spod osi
nizszejz poreczy.

Porecze przyschodowe

Porecze powinny by¢ wysuniete poziomo na min. 30 cm
przed pierwszym i ostatnim stopniem (ryc. 7.9 i ryc. 7.10).
Wydtuzenie to pozwala osobom z niepetnosprawnoscia
ruchowg lub zzaburzeniami rownowagi na wsparcie sie na
poczatku ikoncu schodéw (np. w celu przetozenia kuli do
jednej reki), aosobom niewidomym zorientowac sie, gdzie
schody sie koriczg. Jezeli korce poreczy schodéw wchodzaca
w Swiatto skrajni ciggu pieszego, ich korice powinny by¢
zawiniete w doét ioznaczone kolorem kontrastowym do
otoczenia. Zaleca sie stosowanie ciggtosci poreczy na
schodach o wielu biegach, przy spocznikach do 2,0 m. Przy
ciggtosci poreczy nie wymaga sie stosowania faktur
ostrzegawczych na poszczegdlnych spocznikach.

A - szeroko$¢ stopnia schodow

Ryc. 7.9. Schody powinny posiadac oznaczenia fakturowe i kontrastowe
i odpowiednio wyprofilowane porecze:

a) porecz pomiedzy biegami schodow,

b) porecz pomiedzy biegami schodow,

¢) przedtuzenie poreczy na poczqtku biegu schoddw.

(oprac. autora na podstawie ADAAG).

Ryc. 7.10. Zalecane wyprofilowanie poreczy i odlegtos¢ mocowania od
Sciany. (Oprac. autora na podstawie: ADA&ABAAG 2004).

Porecze przyschodowe nalezy wykona¢ w taki sposdb, aby
pochwyt dtonig byt pewny i umozliwiat swobodne przesuwa-
nie dtoni wzdtuz po poreczy (patrzryc. 7.10).

Na koncach poreczy zaleca sie montowanie oznaczen
fakturowych, ktére mogg by¢ dodatkowg informacjg dla oséb
niewidomych (ryc. 7.11). Jezeli informacja jest wykonana
w pismie Braille’a powinna by¢ krotka i zawiera¢ podstawowe
informacje dot. miejsca jako punktu orientacji przestrzennej.

Ryc. 7.11. Oznaczenia na koricach poreczy mogq stuzyé, jako dodatkowa
informacja przy orientacji przestrzennej (zrédto: Zeleny 2008, s. 16)

Zabezpieczenie schodow

Dla bezpieczenstwa oséb z niepetnosprawnoscia
wzroku, stopnie schodéw wychodzgce na ciag pieszy powinny
by¢ dobrze oznakowane lub obudowane. Zaleca sie, aby wszy-
stkie schody lokalizowane prostopadle do przebiegu ciggu
pieszego byty oddalone od jego krawedzi o min. 30 cm + S
(szerokos¢ stopnia) w przypadku spocznika dolnego i min. 110
cm wprzypadku spocznika gérnego. Pozwala to na
zlokalizowanie wszystkich elementéw systemu FON poza
trasg wolng od przeszkdd wzdtuz ciggu pieszego.

Gdy bieg schodowy jest nadwieszony nad ciggiem
pieszym, przestrzen pod schodami o wysokosci mniejszej niz
2,2 m powinna by¢ obudowana lub odgrodzona w taki sposdb,
aby osoba z niepetnosprawnoscig wzroku mogta je bezpiecz-
nie omingc (ryc.7.12).

Schody zewnetrzne powinny by¢ dobrze oswietlone na
catej dtugosci, zalecane jest natezenie oswietlenia w wartosci
50 lux.

Wypetnienie balustrad jest zawsze wymagane, gdy
réznica poziomow przekracza 50 cm. W przypadku
instalowana podjazdéw dla woézkéw dzieciecych istnieje
konieczno$¢ zamontowania dodatkowej poreczy oddzielaja-
cej podjazd od schodéw. Pozostawiona szerokos$¢ schoddw nie
powinna by¢ mniejsza niz 1,6 m. Podjazd dla wdzkow
dzieciecych powinien znajdowaé sie po prawej stronie
schodow (patrzac od dotu). Jeden z podjazdéw (Sladow)
powinien mie¢ szer. 40 cm dla prowadzenia wdézkéw
zakupowych, z ktérych korzystajg czesto seniorzy.
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krawedz prowadzgca =5 cm
oznaczenie kontrastowe

krawedz prowadzgca =5 cm

faktura typu C
szer. 90-120 cm

Ryc. 7.12. Zabezpieczenie przestrzeni pod schodami niewykrywanej przez
osobe niewidomq poruszajqcq sie z biatq laskq. (oprac. autora na podstawie:
Samovaiin., 2008)

WINDY ZEWNETRZNE

Winda jest istotnym elementem dostosowania przestrze-
ni publicznej do potrzeb oséb z ograniczeniami mobilnosci
i stuzy nie tylko osobom z niepetnosprawnoscia. Przy braku
miejsca na wykonanie pochylni lub przy réznicach poziomow
wiekszych niz 250 cm, nalezy zamontowac dZzwig osobowy.

Istotng, z punktu widzenia uzytkownikdw z ograniczenia-
mi mobilnosci i percepcji, jest niezawodnos¢ funkcjonowania
urzadzen do pokonywania réznic wysokosci. W zwigzku z tym
nie dopuszcza sie do stosowania na zewnatrz obiektow
podnosnikéw i platform przyschodowych, ktére czesto ulega-
jg awarii i sg trudne w obstudze przez osoby z niedowtadem
rgk (przycisk ruchu podnosnika musi by¢ stale wcisniety).
Windy zewnetrzne powinny byé wykonane w sposdb trwaty
iodporny na dewastacje. Kabina jak i szyb windy powinny
w miare mozliwosci by¢ przeszklone, co pomaga zachowac
bezpieczenstwo uzytkowania (pomaga obserwowad, czy ktos
znajduje sie wewnatrz windy). Przeszklenie wind jest korzys-
tne dla 0séb z chorobami psychicznymi, gdyz niwelujg poczu-
cie bycia "zamknietym".

Wielkos¢ kabiny w dZzwigu osobowym montowanym na
zewnatrz i w terminalach weztéw komunikacyjnych powinna
wynosi¢ co najmniej 150 x 180 cm (zalecane 200 cm) dla wind
jednostronnie otwieranych lub min 120 x 180 cm (zalecane
200 cm) dla kabin przelotowych, aby umozliwi¢ m.in. wjazd
osobie poruszajgcej sie na skuterze inwalidzkim, osobie z
wozkiem blizniaczym i wprowadzenie roweru. Wartosci te
przekraczajg minimalne wymiary wskazane przez warunki
techniczne, ktére wynoszg 110 x 140 cm. Minimalna wolna
przestrzen przed windg zewnetrzng powinna by¢ zgodna ze
skretem wodzka i skutera elektrycznego (min. srednica obrotu
250cm).

Wolna przestrzer w drzwiach windy powinna wynosic co
najmniej 90 cm (patrz ryc. 7.13b). Zaleca sie jednak szerokos$¢
otwarcia drzwi 100 cm z uwagi na osoby opiekujgce sie
dzie¢mi w wodzkach blizniaczych i poruszajgce sie na skuterach
elektrycznych.
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Winda powinna by¢ wyposazona wdrzwi teleskopowe,
automatycznie otwierane oraz w urzadzenia zabezpieczajgce
przed niekontrolowanym zamknieciem drzwi, gdy ktos stoi w
przejsciu.

Kabina windy powinna by¢ wyposazona w porecze na
wysokos$ci 90 cm.

Majac na uwadze potrzeby oséb z zaburzeniami orientacji
i percepcji drzwi windy oraz ich obramowanie powinny by¢
oznakowane w sposéb kontrastowy w stosunku do otoczenia.
Na dojsciu do windy nalezy zastosowac system informacji
fakturowej (patrz ryc. 7.13 a,b). Nalezy lokalizowa¢ przyciski
przywofawcze montowane na zewnatrz kabiny po prawej
stronie drzwi do windy w przypadku drzwi teleskopowych
(rozsuwanych) i po stronie pochwytu w przypadku drzwi
skrzydtowych. Zaleca sie, aby panel sterowniczy znajdujacy
sie w kabinie dZzwigu, znajdowat sie po tej samej stronie co
przyciski przywotawcze montowane na zewnatrz.

W przypadku wind przelotowych nalezy montowacd
w kabinie dwa panele sterownicze.

a) ]

max. 120 cm

min. 80 cm
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Ryc. 7.13. Podstawowe wymiary dostosowania dZzwigéw osobowych do
potrzeb o0sob z niepetnosprawnosciami: a) widok, b) rzut (oprac. wtasne na
podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )
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Winda powinna by¢é wyposazona w sygnaty dzwiekowe
informujace o przyjezdzie dzwigu oraz o zamykaniu sie drzwi.
W przypadku, kiedy winda zatrzymuje sie na wiecej niz dwdch
poziomach wymagana jest instalacja gtosowa, ktéra powinna
informowac¢ o kierunku poruszania sie kabiny i na ktérym
przystanku zatrzymuje sie w danej chwili winda.

W kabinie windy powinna by¢ zainstalowana sygnalizacja
alarmowa z mozliwoscig komunikacji ,uwiezionych” wkabi-
nie z obstugg techniczna. Instalacja alarmowa powinna
sygnalizowac odebranie zgtoszenia o awarii.

Gtosnos¢ komunikatéw gtosowych w windach nalezy
dostosowaé do poziomu hatasu otoczenia. Jesli jest on
istotnie zmienny (réznice ponad 20 dB), system emisji
komunikatéw nalezy wyposazy¢ w ukfad regulujacy poziom
gtosnosciw zaleznosci od hatasu otoczenia.

Przyciski panelu sterowniczego w kabinie windy powinny
by¢ umieszczone na wysokosci 0,8-1,2 m nad podtoga.
Poziomy panel sterowniczy powinien by¢ ustawiony pod
katem 45 stopni. Kabina windy ipanele kontrolne powinny
by¢ dobrze oswietlone. Przyciski na panelu sterowniczym
powinny mie¢ symbole wypukte i/lub by¢ opisane pismem
Braille'a (patrzryc.7.14i7.15) I
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Ryc. 7.14. Podstawowe wymiary umieszczenia paneli sterowania w kabinie
dzwigéw osobowych (oprac. wtasne na podstawie: Guide des Normes
2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )
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Panel sterujacy w kabinie powinien by¢ umieszczony po
prawej stronie w przypadku drzwi otwierajgcych sie
centralnie, a w przypadku otwieranych na bok, po stronie,
w ktorg zamykajg sie drzwi, najlepiej w uktadzie poziomym na
wysokosci balustrady.

Osie przyciskow alarmu i drzwi powinny by¢ usytuowane
na wysokosci nie mniejszej niz 90 cm od poziomu podtogi
kabiny. W przypadku panelu numerycznego przyciski wyboru
przystankéw powinny znajdowac sie nad przyciskiem
alarmowym (ryc. 7.14). Natomiast przyciski pojedyncze
powinny by¢ ustawione w jednym rzedzie, pionowo lub
poziomo (zalecane), odpowiednio: od dotu do gory przy
uktadzie pionowym i od lewej w uktadzie poziomym. Gdy
przyciskdw jest wiecej, rozmieszczenie ich powinno by¢
mijankowe dla lepszego rozpoznania kolejnosci pieter (PN-EN
80-70:2005).

Elementy wyposazenia kabiny windy nalezy wykona¢ zgodnie
znormg EN-PN 81-70.

wyroznienie przycisku poziomu ewakuaciji

(kolorem i wysokoscig)

'oYeXoloXo)

Jso)

wyréznienie przycisku poziomu ewakuacji

5,0

5,0
1,0 cm

(kolorem i wysokosciag)

Teo]

3 wyrdznienie przycisku
e oziomu ewakuaciji
(kolorem i wysokoscig)
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=
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7

Ryc. 7.15. Podstawowe wymiary paneli sterowniczych w dZzwigach
osobowych dostosowane do potrzeb 0séb niewidomych. Opracowanie na
podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005
(zrédfo: Wysocki 2010, s. 149)
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MIEJSCA POSTOJOWE

LOKALIZACJA MIEJSC POSTOJOWYCH DLA
0SOB ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

Miejsca parkingowe dla osdéb ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym dla oséb z niepetnosprawnoscia przy
obiektach uzytecznosci publicznej i miejscach rekreacji zaleca
sie, aby byly usytuowane w odlegtosci max 10 m od gtéwnego
wejscia, w ilosci uzaleznionej od funkcji i wielkosci
budynku/terenu wg danych zamieszczonych w Aneksie 23 do
Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania
Przestrzennego Miasta Gdanska (Tabela 8.2 i 8.3). Gdy z
przyczyn technicznych parking jest zlokalizowany poza strefg
wejsciowg do obiektu, odlegtos¢ od wejscia do budynku do
najblizszego miejsca postojowego dla oséb zniepetnospra-
whnoscig, nie powinna przekracza¢ 50 m.

Minimalny udziat miejsc przeznaczonych do
parkowania pojazdow zaopatrzonych w karte parkingowg w
ogdlnej liczbie miejsc postojowych dla samochoddéw
osobowych (z odpowiednimi zastrzezeniami) przedstawiona
zostata w Tabeli 8.1. Zaleca sie na kazde 3 miejsca postojowe
dla o0s6b posiadajgcych Karte Parkingowa dla osoby z
niepetnosprawnoscig wyznaczy¢ 1 miejsce dla oséb z matymi
dzie¢milub kobiet w widocznej cigzy (o wym. 3,5x5,0).

Tabela 8.1. Wymagania ilosci miejsc postojowych dla 0séb ze szczegdlnymi
potrzebami (zrodto danych: Aneks 23 SUIKZP Miasta Gdariska)

ogolna liczba miejsc procentowy udziat miejsc dla
do parkowania posiadaczy karty parkingowej
@ * Py *K

samochodéw
osobowych 6 6

0do3 - 10/20/30 % - min. 1
4 .do 100 4% 10/20/30 %
101 do 300 3% 10/20/30 %
powyzej 301 2% 10/20/30 %

* - ustalenia nie dotyczq budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych oraz
mieszkan integralnie zwiqzanych z prowadzonq dziatalnoscig

** - dla doméw dziennego pobytu, warsztatéw terapii zajeciowej minimalny
udziat miejsc przeznaczonych do parkowania pojazdéw zaopatrzonych w
karte parkingowq w ogdlnej liczbie miejsc do parkowania samochodow

osobowych wynosi 30%, lecz nie mniej niz 1 miejsce do parkowania.

- dla doméw statego pobytu dla 0séb starszych, domdéw pomocy spotecznej
minimalny udziat miejsc przeznaczonych do parkowania pojazdow
zaopatrzonych w karte parkingowq w ogdlnej liczbie miejsc do
parkowania dla samochoddw osobowych wynosi 20%, lecz nie mniej niz 1
miejsce do parkowania.

- dla szpitali, klinik, przychodni i gabinetow lekarskich minimalny udziat
miejsc przeznaczonych do parkowania pojazdow zaopatrzonych w karte
parkingowq w ogdlnej liczbie miejsc do parkowania samochoddéw

osobowych wynosi 10%, lecz nie mniej niz 1 miejsce do parkowania.

Ryc. 8.1. Lokalizacja miejsc postojowych w uktadzie prostopadtym i
skosnym. (Zrédfo: warunki techniczne).

e

Na obszarach osiedli mieszkaniowych, ktére posiadaja
wyznaczone miejsca postojowe dla mieszkancéw (w tym
rowniez zadaszone lub podziemne parkingi), zaleca sie
wyznaczenie, najdalej 10 m od wejscia do budynku,
dodatkowe miejsca parkingowe dla osdb z
niepetnosprawnoscig w ilosci 1 miejsca na kazde 50 mieszkan.
Miejsce to ma stuzy¢ gosciom odwiedzajgcym mieszkancéw i
pojazdom stuzby zdrowia.

Z miejsca postojowego naleiy zapewni¢ osobie
poruszajacej sie na wozku, wjazd na chodnik bez koniecz-
nosci jazdy po pasie ruchu pojazdow.

Krawezniki przy miejscach postojowych powinny by¢
obnizone na odcinku min. 1,0 m, w taki sposdéb, aby osoby
zdysfunkcjamiwzroku nie pomylity obnizenia z przejsciem dla
pieszych. Z tego powodu nie nalezy lokalizowaé miejsc
postojowych dla 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami na wprost
wejs¢ do budynkoéw. Nachylenie spadku nalezy wykonad
zgodnie z kartg nr 7 Standardow Dostepnosci tj.: przy réznicy
terenu do 15 cm pochylnie powinno wynosi¢ max 15%
(zalecane max. 10%).

Chodnik miedzy miejscem postojowym dla oséb
posiadajacych Karte Parkingowa dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami, awejsciem do budynku powinien by¢ wolny od
przeszkéd i zgodny z wytycznymi zawartymi w Karcie nr 2i 11
Standardéw Dostepnosci.

W garazu wielopoziomowym (w tym podziemnym) lub
stanowigcym kondygnacje w budynku mieszkalnym wielo-
rodzinnym oraz budynku uzytecznosci publicznej nalezy
zainstalowaé urzadzenia dzwigowe lub inne urzadzenia
podnosne umozliwiajgce transport pionowy osobom
poruszajgcym sie na wdzkach.

Nawierzchnia miejsc postojowych dla osdb z
niepetnosprawnoscig powinna by¢ twarda i réwna. Nie
dopuszcza sie stosowania na tych miejscach kraty
ekologiczne;j.

Miejsca postojowe dla osdb z niepetnosprawnoscig
powinny by¢ lokalizowane jako skrajne w ciggu miejsc
postojowych (ryc. 8.1) w bezposrednim sasiedztwie ciggu
pieszego.
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MIEJSCA POSTOJOWE j

Pojazdy parkujgce bezposrednio przy ciggach pieszych nie
powinny utrudnia¢ ruchu pieszym, szczegdlnie osobom
niewidomym i stabowidzgcym. Przy projektowaniu miejsc
parkingowych nawis samochodu powinien znajdowac sie
poza strefg ruchu pieszego i nie powinny ograniczac trasy
wolnej od przeszkdd zgodnie z zaleceniami zwartymi w Kracie
nr 2o szer. min. 2,0 (patrzryc. 8.2).

o ff

min. 50 cm1|, |

min. 50 cm

Ryc. 8.2. Nawis samochodu nie moze utrudnia¢ osobie niewidomej dostepu
do krawedzi kierujqcej, np. kraweznika jezdnilub chodnika. (oprac. Autora)

OZNAKOWANIE MIEJSC POSTOJOWYCH DLA

W przypadku potrzeby wyznaczenia miejsca postoju prze-
znaczonego tylko dla pojazdu samochodowego uprawnione;j
osoby z niepetnosprawnos$ciag o ograniczonej sprawnosci
ruchowej oraz kierujgcego pojazdem przewozgcego osobe
niepetnosprawng, pod znakiem D-18a umieszcza sie tabliczke
T-29 (ryc. 8.3). Informacja na tabliczce T-29 moze byc¢
rozszerzona o ilos¢ zgrupowanych obok siebie miejsc
postojowych dla osdb niepetnosprawnych.

=<

(na dole). (zrédto: Rozporzqdzenie M1 oraz MSWIA: 2002)
[1].

Ryc. 8.3. Znak pionowy D-18a (u gory) i Znak pionowy T-29

Symbolem oznaczajgcym miejsce dla pojazdu osoby
zniepetnosprawnoscig ruchowa jest znak P-24, ktéry stosuje
sie, jako uzupetnienie znakdéw poziomych P-18 (stanowisko
postojowe) i P-20 (stanowisko postojowe zastrzezone
,koperta”). Od 2015 roku znak poziomy P-18 i P-24 (symbol
osoby niepetnosprawnej) powinien by¢ umieszczony na
nawierzchnibarwy niebieskiej[2].

Ryc. 8.4. Znak poziomy P-24 (po lewej); znak poziomy P-18 (po srodku) i znak
poziomy P-20 (po prawej). (2rédfo: Rozporzqdzenie Ml oraz MSWIA: 2002).[1]
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WYMIARY MIEJSC POSTOJOWYCH DLA ON

Minimalna szeroko$¢ miejsca postojowego dla pojazdéw
0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowga lub kierujgcych
pojazdami przewozgcymi takie osoby wynosi 3,6 m,
aminimalna dtugos$¢ 5,0 m. Maksymalne odchylenie
wymiaréw to 2% w obu kierunkach. Zaleca sie réwniez, aby
miejsca postojowe réwnolegte wzdtuz kraweznika miaty
dtugos¢ 7,0 m, z powodu coraz czestszego wykorzystywania
samochodow z tylng rampg lub podnosnikiem (ryc. 8.5).
Z uwagi na ograniczenia przestrzenne dopuszcza sie w uzasad-
nionych przypadkach tgczenie 2 miejsc postojowych poprzez
wyznaczenie wspolnej strefy do wysiadania (ryc. 8.5d).

Pochylenie stanowisk postojowych nie powinno by¢
wieksze niz (na podst. Rozporzgdzenia MTiGM 1999 § 116):

a) 2,5%-jezelijest to pochylenie podtuzne,

b) 2,5% - jezeli jest to pochylenie poprzeczne nawierzchni

twardej ulepszonej,

¢) 3,5% - jezeli jest to pochylenie poprzeczne nawierzchni

twardej nie ulepszonej.
min 360 b)

Q)

L min 600
%

min 600
optymalnie 700

rampa max 12%

optymalnie 600

!

l min 360 |, min 360 L
‘1" optymalnie 400 ‘1 optymalnie 400

, min 360 ,
optymalnie 400
Ryc. 8.5. Wymiary miejsc postojowych dla osob niepetnosprawnych:
a) parkowanie réwnolegte,
b) parkowanie skosne,
c) parkowanie prostopadte,
d) dopuszczalne parkowanie prostopadte ze wspding przestrzenig
manewrowgq wozka
(oprac. autora na podst. Rozporzgdzenia MTiGM 1999 i ADAAG 2004).

[1] Rozporzqdzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych
iAdministracji z dn. 31 lipca 2002 r. w sprawie znakdw i sygnatéw drogowych
(Dz.U.2002r.Nr170 poz.1393)

[2] Rozporzqdzenie MIIiR z dn. 3 lipca 2015 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
wsprawie szczegétowych warunkéw technicznych dla znakow i sygnatow
drogowych oraz urzqdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkow ich
umieszczania na drogach (Dz. U. 2015 poz. 1314)
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9.1

TERENY REKREACYJNE

Waznym elementem polityki spotecznej miasta jest
udostepnienie miejsc rekreacji dla osdb ze szczegdlnymi
potrzebami. Dla wielu os6b mozliwosé wypoczynku i rekreacji
jest czescia rehabilitacji oraz terapii spotecznej. Udogodnienia
na terenach rekreacji stuzg wszystkim mieszkaricom miasta do
uprawiania aktywnosci fizycznej ipodtrzymania kontaktéw
spotecznych, co szczegdlnie wazne jest dla wielu oséb z
niepetnosprawnosciamiiosdb starszych.

DOSTOSOWANIE TERENOW ZIELENI
URZADZONEJ

Na terenach parkéw i komplekséw lesnych nalezy
wytyczy¢ szlaki turystyczne o réznej dtugosci dostosowane do
mozliwosci poruszania sie 0séb z ograniczeniami mobilnosci
ipercepcji. Ustugi i elementy wyposazenia na terenach
zielonych powinny by¢ tatwe do zidentyfikowania i dostepne
dla wszystkich uzytkownikow.

Na specjalnym poziomie dostepnosci (dot. gtéwnych
ciggdéw pieszych, bulwardw, promenad i sciezek edukacyjnych
na terenach zielonych) wymaga sie, aby odlegto$¢ miedzy
miejscami odpoczynku wynosita max. 50 metréw. Na
podstawowym poziomie dostepnosci (dot. bocznych Sciezek
iterendw mniej uczeszczanych) odlegtosé ta wynosi¢ powinna
nie wiecej niz 200 metréw.

Przy wyznaczaniu tras na terenach zielonych zaleca sie
zmiany nawierzchni, zaréwno kolorystycznie, jak i fakturowo,
w réznych obszarach funkcjonalnych (np. inna faktura
nawierzchni na ciggach spacerowych, a inna dla miejsc
odpoczynku). Nalezy pamietaé, aby nawierzchnia ciggu
spacerowego byta twarda i antyposlizgowa, rowna i dobrze
odprowadzajgca wode. Niedopuszczalne jest tworzenie sie na
wyznaczonych ciggach spacerowych zastoin wody.

Przy projektowaniu szlakdw turystycznych warto zadbac
omozliwos¢ multisensorycznego doswiadczania przyrody
przez osoby z roznych grup niepetnosprawnosci. Zapachy,
dzwieki i faktury mozna wykorzysta¢ rowniez jako wskazdwki
orientacyjne dla osdéb z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

Przy nowych nasadzeniach nalezy stosowac rosliny, ktére
nie sg alergizujace i trujace. Rosliny o intensywnym zapachu
powinny by¢ umieszczone w oddzielnej czesci parku.
Podobnie rosliny kolczaste nie powinny by¢ stosowane
w parkach ogdlnodostepnych.

Skrajnia ruchu pieszych na terenach rekreacji

Skrajnia pieszych powinna by¢ wolna od przeszkdd.
Gatezie drzew nalezy przycinac¢ w taki sposéb, aby nie nacho-
dzity na skrajnie ruchu pieszego. W przypadku drzew chronio-
nych i rosngcych w szerokosci ciggu pieszego, nalezy dolng
jego czes¢ zabezpieczy¢ w sposdb umozliwiajgcy bezpieczne
ominiecie przez osobe poruszajgcg sie z pomocg biatej laski.
Przyktadowe rozwigzanie pokazanonaryc.9.1.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.

= i T g |
Ryc. 9.1. Wyznaczenie kraweznikiem miejsca ominiecia przeszkod w obrebie
ciggu pieszego. (zdj. autora)

Oswietlenie na terenach rekreacyjnych

Oswietlenie w parku powinno byé¢ rozmieszczone réwno-
miernie tak aby unikng¢ wystepowania przestrzeni bardzo
zacienionych. Oprawy oswietleniowe powinny by¢
umieszczone po jednej stronie Sciezki, unikajac
bezposredniego olénienia zrédtem $wiatta. Latarnie nalezy
umieszcza¢ 1 m od krawedzi drogi.

Minimalne warunki oswietlenia terenéw rekreacji (na
podstawie SuRaKu, 2008) [1]:

v’ dlagtéwnych szlakéw 10 lux;

v’ dlasciezek bocznych 5 lux;

v’ dlaskrzyzowan szlakéw 15 lux;

v’ dlapochylni30lux;

Miejsca odpoczynku na terenach rekreacji

Miejsca odpoczynku powinny by¢ zlokalizowane poza
Sciezka spacerowg, w sposob umozliwiajagcy swobodny
dostep dla wszystkich, w tym oséb poruszajacych sie na
wodzkach inwalidzkich. W sgsiedztwie nalezy przewidziec¢
miejsce do zaparkowania woézka inwalidzkiego o szerokosci
min. 90 cm. Nalezy przewidzie¢ rowniez mozliwos¢ bocznego
przesiadania sie osoby niepetnosprawnej z wdzka inwalidz-
kiego natawke (patrz karta nr3 Standardéw Dostepnosci).

Nawierzchnia miejsca odpoczynku powinna rdznic sie
fakturowo i kolorystycznie od gtéwnego ciggu pieszego lub
by¢ oddzielona od niego fakturowsg linig kierujgcg utatwiajaca
poruszanie sie osobom z niepetnosprawnoscig wzroku. Nalezy
zadba¢, aby miejsca odpoczynku znajdowaty sie w
zacienionych miejscach lub zlokalizowane pod wiatami
chronigcymi réowniez przed opadami atmosferycznymi
i wiatrem.

e
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Ryc. 9.2. Na szlakach turystycznych nalezy przewidzie¢ zadaszone miejsca
odpoczynku. (oprac. autora)

tawki powinny miec¢ oparcie i podtokietniki, ktore
utatwiajg siadanie i wstawanie osobom z ograniczong
mobilnoscig, w szczegdlnosci wielu osobom starszym (ryc.
9.3). tawki powinny mie¢ siedziska na wysokosci 50 cm od
podtoza, ktora jest preferowana przez osoby poruszajgce sie
na wodzkach inwalidzkich (utatwia przesiadanie sie z wozka na
tawke). Normalna wysokos$¢ siedziska od podtoza to 45 cm, ale
50+55 cm jest zdecydowanie lepsza dla senioréw i oséb
majacych sztywne kolana lub biodra, natomiast wysoko$¢ 30
cm jest zalecana dla oséb niskiego wzrostu idzieci (SuRaKu,
2008) [1]. Wysokos¢ podtokietnika od ptyty siedziska powinna
wynosic 20 - 25 cm. Gtebokos$¢ siedziska to 38 + 40 cm. Oparcie
z ptytg siedziska powinna tworzy¢ kat rozwarty ok. 110°

,20 - 25

l

50

Ryc. 9.3. Na terenach rekreacyjnych i przy gtéwnych ciggach pieszych nalezy
przewidzie¢ w miejscach odpoczynku tawki z podtokietnikami. (zrédto: X. tO.
Kanmem. }unasacpedadna uHeanuda, 1992,s.24)

Kolory uzyte na tawki i inne elementy matej architektury
powinny by¢ w kontrascie z otoczeniem.

Elementy wyposazenia ciggdw pieszych nie moga miec
ostrych krawedzi i wystajacych elementdédw narazajgcych
osoby z nich korzystajgcych na uszkodzenia ubrania, czy jak to
ma miejsce w przypadku osdb z niepetnosprawnosciami
réwniez na uszkodzenia ciatai kontuzje.

Znaki i tablice informacyjne powinny by¢é umieszczone
w sposob niekolidujgcy z ruchem, pozwalajac réwniez na
przestrzeA manewrowg przed znakiem osobom porusza-
jacym sie na wozkach. Jednoczesnie znaki powinny byé
lokalizowane w sposéb czytelny dla wszystkich uzytkownikdw,
w tym osob z niewidomych i stabowidzgcych.

Pionowe tablice informacyjne powinny by¢
zamocowane na wysokosci 140+160 cm od podtoza. W dolnej
czesci tablice powinny by¢ wykrywalne przy pomocy biatej
laski (patrz réwniez ryc. 3.3 Karta nr 3 SD).

[1] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning

Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009, http.//www.hel.fi]
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Znaki zinformacjg dotykowg powinny by¢ umieszczane
na wysokosci ok. 110 cm od podtoza na nachylonym pod
katem podtozu.

Zaleca sie, aby na tablicach podawane byty podstawowe
informacje w piSmie dotykowym i w pismie Braille’a, najlepiej
na tle informacji czarnodrukowej dostosowanej do potrzeb
0s6b stabowidzacych. Dodatkowo zaleca sie umieszczenie
znaku QR umieszczonego w wypuktej ramce wyczuwalnej
dtonig lub zamontowanie znacznika RFD lub innego, ktérego
sygnat moze by¢ odbierany przez urzadzenia mobilne typu
smartfon.

Miejsca ustawienia tablic powinny by¢ czytelnie
zaznaczone fakturg informacji (Np. fakturg typu C1) lub
prowadzonymi do tablicy tapaczami z faktury A lub C1 (patrz
ryc.9.4.)

Ryc. 9.4. Pas z faktury kierunkowej (typ A) o szerokosci 90-120 cm przecinajgcy
w poprzek cigg pieszy, naprowadza osobe niewidomg na punkt informacyjny.
(oprac. autora na podst. SuRaKu, 2009).

PLAZE | KAPIELISKA

Kapieliska jako przestrzenie publiczne powinny by¢
dostosowane do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami w
tym dla oséb z ograniczeniami mobilnosci i percepcji. Na
kazdym kapielisku, przynajmniej jedno wejscie na plaze
powinno spetnia¢ warunki dostepnosci zgodne z zasadami
projektowania uniwersalnego. Kapielisko powinno by¢
strzezone przez zwiekszong liczbe ratownikéw, odpowiednio
przeszkolonych do udzielania pomocy i wsparcia osobom z
niepetnosprawnosciami.

Kapielisko dostepne powinno byé dobrze
skomunikowane zinfrastrukturg drogowa, w tym z
komunikacja zbiorowa (miejskg). Wejscia na kapieliska
powinny by¢ jezeli jest to mozliwe jak najblizej przystankéw
komunikacji miejskiej.

Miejsca postojowe dla 0sdb z niepetnosprawnosciami,
posiadajacych Karte Parkingowg nalezy lokalizowa¢ mozliwie
najblizej wejscia na kapielisko (biorgc pod uwage specyfike
pasa nadmorskiego), optymalnie w odlegtoscido 10 m.

Jezeli jednak warunki terenowe nie pozwalajg na
lokalizowanie miejsc postojowych przy wejsciu, nalezy
przewidzie¢ mozliwos¢ czasowego podjazdu samochodem na
czas wypakowania wozka lub przewidzie¢ transport zastepczy
utatwiajgcy osobom z ograniczeniami mobilnosci i percepcji
dojazd z parkingu. Za racjonalng odlegtos¢ miejsc postojo-
wych od wejécia na plaze przyjmuje sie do 100 m.
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Na parkingu przy kapieliskach zaleca sie oprdécz miejsc
postojowych dla oséb niepetnosprawnych przewidzieé
rowniez miejsca uprzywilejowane dla opiekunéw z matymi
dzie¢mi o wymiarach min. 5.0x3,6 m.

Dojscie od przystanku i parkingu powinno by¢
pozbawione barier przestrzennych zgodne z wytycznymi
zawartymi w Karcie nr2 SD: Ciggi piesze.

Na terenie kapieliska dostosowanego do potrzeb oséb

niepetnosprawnych nalezy wykonac:

v’ co najmniej jeden pomost o szerokosci min. 180 cm
umozliwiajacy dotarcie do linii brzegowej osobom na
wozkach, wykonany z desek ryflowanych,
zabezpieczony bocznymi krawedziami (deskami)
owysokosci 5-7 ¢cm, (na podstawowym poziomie
dostepnosci na plazach mniej uczeszczanych mozna
zastosowaé maty drewniane/gumowe uktadane
bezposrednio na piasku/gruncie);

v na dojsciu do linii brzegowej, max. co 20 m miejsca
odpoczynku o minimalnych wymiarach 2,5 x 2,5 m,
kazde z miejsc powinno by¢ wyposazone w fawke
z podtokietnikami i w ostony przeciwstoneczne (np.
rozktadane parasole lub zadaszenia);

v’ co najmniej jedng przebieralnie i prysznic dostosowane
do potrzeb osdb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym
osobom poruszajgcym sie na wodzkach, przebieralnie i
prysznice nalezy wyposazy¢ w porecze zamontowane
na wysokosci 90 cm i rozktadane siedzisko;

v  toalete przystosowang do potrzeb oséb z niepetno-
sprawnoscig o minimalnych wymiarach 2,2 x 2,5 m,
wyposazong w pochwyty, umywalke niskosyfonowsa,
lustro uchylne (lub lustro zamocowane na wysokosci
dostepnej dla osdéb na wdzku), miske ustepowg oraz
w sygnalizacje alarmowa przywotawczg;

v’ w strefie toalet lub w toalecie miejsce na przewijak;

v w strefie wejéciowej na plaze, tawki z podtokietnikami
i siedziskami na réznych wysokosciach;

v gdy na plaze prowadza schody, nalezy wykonaé je
wedtug zalecen przedstawionych w Karcie nr 7
Standardéw Dostepnosci.

Na kgpielisku dostosowanym do potrzeb osdb
zniepetnosprawnoscig nalezy przewidzie¢ mozliwos¢
wyznaczenia miejsca na wypozyczalnie sprzetu rekreacyjnego
dla 0séb z ograniczeniami mobilnosci: wdézki-amfibie lub
wozki terenowe z mozliwoscig poruszania sie po piasku
i wodzie.

Ryc. 9.5. Przyktad zadaszenia nad podestami utozonymi na plazy.
(zdj. autora).
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Na wytyczonym kapielisku miejskim nalezy zapewnic
dogodne wejscie do wody np. stosujgc rozktadane maty lub
wyposazajac kazde kapielisko w wozki amfibie uattwaijgce
osobie z niepetnosprawnoscig skorzystanie z mozliwosci
zanurzeniasie w wodzie.

PUNKTY WIDOKOWE NA TERENACH

OTWARTYCH

Wybrane punkty widokowe powinny by¢ dostepne dla
wszystkich oséb z ograniczeniami mobilnosci i percepcji, w
szczegdblnosci poprzez zapewnienie mozliwosci
samodzielnego podjazdu/wejscia. Istotnym warunkiem
korzystania z punktéw widokowych przez osoby poruszajace
sie na wozkach i innych oséb z ograniczeniami mobilnosci jest
dogodny dojazd sSrodkami komunikacji (zbiorowej lub
indywidualnej) oraz ograniczenie dtugosci dojscia i
pokonywania zbyt duzych réznic wysokosci w terenie.

Do tworzenia platform widokowych nalezy przede
wszystkim wykorzystywac naturalne uksztattowanie terenu.
Poprzez dostosowanie do potrzeb oséb z ograniczong
mobilnoscig trasy wkomponowanej w teren, obszar punktu
widokowego zachowatby walory krajobrazowe i rekreacyjno-
spacerowe. Wytyczenie réznych tras dojscia do punktu
widokowego uwzgledniajacych potrzeby oséb z ograniczenia-
mi mobilnosci i percepcji, daje mozliwos¢ wyboru drogi
samym uzytkownikom, w zaleznosci od ich aktualnej kondycji.
Nachylenie podjazdu nie powinno przekraczaé 6% (zalecane
max. 5%), powinno z obu stron posiadaé porecze oraz
w przypadku dtugiego podjazdu, miejsca odpoczynku (patrz
karta nr 7 Standardéw Dostepnosci, rozdz. Pochylnie).

Punkt obserwacji powinien umozliwia¢ podziwianie
widokow z réznych poziomow (osoby stojgcej i siedzgcej na
wodzku) oraz ewentualnie montaz urzadzen do obserwacji
(lunety, peryskopy itp.) naréznych wysokosciach.

Platforma widokowa powinna byé otoczona zabezpie-
czajacym ogrodzeniem, ktore nie moze ogranicza¢ widoku
osobom nizszego wzrostu i jednoczesnie musi uniemozliwic
wspinanie sie na balustrade. W dolnej czesci balustrady
nalezy przewidzie¢ podciecie z miejscem na podndzek wozka
inwalidzkiego.

Ryc. 9.6. Przyktad zagospodarowania platformy widokowej. (oprac. autora)
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Punkt widokowy powinien byé wyposazony w dostepny
dla wszystkich opis miejsca oraz informacje o tym, co mozna
zobaczy¢ na obszarach poszczegdlnych widokdéw/panoram.
Do tego celu wykorzysta¢ mozna opis, grafike dotykowa
z opisem pismem Braille’a. Na platformie widokowej nalezy
zlokalizowa¢ miejsce do odpoczynku z tawkg
z podtokietnikami. Dla zwiekszenia komfortu uzytkownikéw,
platforma widokowa powinna by¢ przynajmniej cze$ciowo
zadaszona.

PRZYSTANIE

Podroéze jachtami, todziami motorowymi lub wiostowy-
mi, a réwniez innymi jednostkami ptywajacymi jak kajakami
czy rowerami wodnymi, moga by¢ realizowane, jezeli bedzie
odpowiednio dostosowana infrastruktura przystani, jak
réwniez samych jednostek ptywajgcych.

Przystanie nalezy lokalizowa¢ w miejscach dobrze
skomunikowanych z centrum miasta. W poblizu przystani
nalezy przewidzie¢ parking zwyznaczonymi miejscami
postojowymi dla 0séb z niepetnosprawnoscig ruchowa (patrz
karta nr 8 Standardéw Dostepnosci: Miejsca postojowe dla
0s6b niepetnosprawnych).

Gdy w poblizu przystani nie ma budynkéw mariny, nalezy
przewidzie¢ ustawienie tymczasowych toalet, w tym toalet
dla osdb z niepetnosprawnoscia.

Przy projektowaniu lokalizacji przystani nalezy
przewidziec:

v odpowiednig gteboko$é basenu przystani dla przewi-
dywanych jednostek ptywajacych,

v" ochrone przed pragdami wodnymi, falami i wiatrem, aby
zminimalizowa¢ ruchy ew. pomostéw ptywajgcych oraz
todzi,

v’ odseparowanie przystani od innych form wypoczynku:
wedkarstwa, kagpielisk oraz ograniczenie przestrzeni
spacerowej na pomostach w miejscach przeznaczonych
do cumowania jednostek ptywajgcych.

Kotysanie powierzchni pomostu utrudnia poruszanie sie i
utrzymanie rdwnowagi wielu osobom z ograniczeniami
mobilnosci. Problem stabilnosci dotyczy przede wszystkim
pomostow ptywajgcych na pontonach, ktére majg jednak ta
zalete, ze pomost znajduje sie na statej wysokosci nad
poziomem lustra wody.

Wymiary pomostu ptywajacego nie powinny by¢ mniejsze
niz 2,4 m szerokosci i 5,0 m dfugosci, a jego nosnos¢ nie
powinna by¢ mniejsza niz 500 kg na metr dtugosci pomostu.
Przy bardziej niekorzystnych warunkach (wiatr, fale, prady)
nalezy przewidzie¢ pomosty o wiekszych parametrach
nosnosci tj. 1000 kg/m i o wymiarach min. 3,0 m x 10,0m.
Konstrukcje pomostow rozciggajgce sie w réznych kierunkach,
np. w ksztatcie litery "L" lub "T", sg mniej wrazliwe na ruchy fal
izmiany obcigzen podczas zatadunku.

Na pomostach nie powinny znajdowac sie przeszkody,
ktére utrudniatyby poruszanie sie osobom z niepetnospraw-
noscig. Wszelkie elementy wyposazenia muszg znajdowac sie
poza skrajnig ruchu pieszego (tzw. trasg wolng od przeszkdd).
Elementy ustawione na pomostach, a przeznaczone do
cumowania todzi nalezy wyrdéznié¢ kontastowym kolorem
i umiescic¢ poza strefg ruchu pieszych.

cokot drewniany lub metalow
wys. min. 5 cm ‘ 2
N

>300

1
)
1
|
I
Il
|
1
lustro wody :
1
1

Ryc. 9.7. Minimalne wymiary do manewrowania wozkami inwalidzkimi na
pomostach. Zabezpieczenie krawedzi pomostu. (oprac. autora na podst.
ADA&ABAAG, 2004).

Nalezy umozliwi¢ bezpieczne ominienie przeszkéd
zaréwno osobom poruszajgcym sie na wdzkach inwalidzkich,
jak réwniez osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.

Na nawierzchnie pomostow zaleca sie uzywanie
zacieranego na ostro betonu lub deski ryflowane utozone
prostopadle do kierunku ruchu, co z reguty daje zadowalajgca
ochrone przed poslizgiem. Deski na pomostach powinny by¢
utozone ze szczelinami o max. szer. 5 mm. Nie zaleca sie
stosowania pomostéw wykonanych ze stalowych krat, ktére
sq niebezpieczne dla psow pracujgcych z osobami
niepetnosprawnymi.

Na wykonczenie posadzek o konstrukcji betonowe;j
mozna uzy¢ posadzki przemystowe z posypka z piasku
kwarcowego. Powierzchnie $liskie nalezy zabezpieczac
dodatkowymi paskami z karborundu, ktére powinny by¢
umieszczane pod katem prostym do kierunku chodzenia
z przerwami o szerokos$ci 10-15 cm.

Na trasach poruszania sie pochylnie i schody nalezy
wykonac wg zalecen zawartych w Karcie nr 7 Standardow. Nie
nalezy stosowac schodéw pomiedzy statymi elementamimola
a pomostami ptywajacymi na pontonach, ktérych pozycja
zmienia sie w zaleznosci od poziomu lustra wody.

KrawedZ pomostu musi by¢é oznaczona kolorem
kontrastowym o szer. 7-10 cm i zabezpieczona cokotem
owysokoscimin 5 cm, z przeswitem 2-3 cm na odprowadzanie
wody (ryc. 9.6). Cokot powinien zabezpieczaé przed spadnie-
ciem z pomostu osobe na wézku z napedem elektrycznym
o masie catkowitej min. 300 kg.

Na pomostach zaleca sie stosowanie poreczy, szczegdlnie
wazne jest to w szczegdlnosci na pomostach ptywajgcych.
Pomagajg one utrzymac¢ réwnowage osobom majgcym
trudnosci w poruszaniu sie. Porecze balustrady powinny by¢
montowane nawys. 1,1 mi0,75 m. Jezeli porecz koriczy sie na
zakoriczeniu mola (pomostu), nalezy w sposéb jednoznaczny
zaznaczy¢ koniec pomostu poprzez kontrastowe wymalowa-
nie konca poreczy na dtugosci min. 30 cm oraz zastosowanie
oznaczen dotykowych. Jezeli na pomoscie nie przewiduje sie
balustrad, nalezy na krawedzi pomostu wykona¢ oznaczenie
fakturowe (faktura typu B) o szer. min. 30 cm w odlegtosci
50 cm od krawedzi pomostu. Przejscia pomiedzy pomostami
odtugosci powyzej 2,0 m. powinny mie¢ szer. min. 180cm
zporeczami po obu stronach na wys. 90 i 75 cm. Szerokos$¢
krétkich przejsé¢ (do 2 m) moze by¢ zawezonado 120 cm.

licencja nr CPU/8/2021



j TERENY REKREACYJNE 9/5

licencja nr CPU/8/2021

Przejscia powinny by¢ umieszczone pod katem prostym
do pomostu lub mola (nadbrzeza) tak, aby osoby z dysfunkcja
wzroku mogty jasno okresli¢ swoje potozenie. Jezeli nie jest
mozliwe zlokalizowanie przejscia pod katem prostym do
pomostu, to porecze powinny by¢ rozszerzone o 0,3 m na
poczatku i na koricu przejscia i zaokraglone na koricach (karta
nr7:Schody zewnetrzne).

Przy zmianach kierunkow przejs¢ zaleca sie stosowanie
zaokragglonych naroznikéw o promieniu min 50 cm.

Na pomostach nalezy przewidzie¢ minimalng
przestrzen manewrowg wolng od przeszkéd o wielkosci 3,0 x
3,0 m, co umozliwia wykonanie manewru wdzkiem bez
niebezpiecznego zblizania sie do krawedzi pomostu (ryc. 9.7).
Na waskich pomostach (do okoto 2,4 m szerokosci) obszar
manewrowy powinien mie¢ 3,5 - 4,0 m dtugosci, poniewaz
zawracajgc na wozku elektrycznym lub skuterze wymaga sie
wiekszej przestrzeni manewrowe;j.

TRANSFEROSOBZPOMOSTU NA tODZ.

Waznym czynnikiem przy korzystaniu z pomostéw przez
osoby z ograniczeniami mobilnosci i percepcji jest
umozliwienie im bezpieczne wchodzenie do fodzi. todzie AEAS
muszg by¢ cumowane w sposdb mozliwie stabilny, aby przy )
zatadunku oséb niepetnosprawnych nie ulegaty zbyt duzym Ryc.9.9. Ruchome kladkiz porgczami. (oprac. autora)
przechytom.

Zaleca sie, aby przesiadanie sie osoby z wdzka
inwalidzkiego odbywato sie bezposrednio na burte todzi lub
posrednio przy pomocy specjalnych siedzisk (ryc. 9.8)
umieszczonych na wysokosci ok. 50 cm. Na tej wysokosci
powinna znajdowac sie burta todzi. W wielu sytuacjach taki
sposdb zatadunku nie jest mozliwy, dlatego alternatywnie
trzeba przewidzie¢ mozliwos¢ zatadunku osdéb poprzez
ruchome trapy lub podnosniki do transportu oséb
z niepetnosprawnoscig (ryc. 9.12). Podnosniki do transportu
0s6b mogg by¢ przestawne lub mocowane na state do
pomostu. Dzwig do podnoszenia oséb musi posiadad
odpowiednie certyfikaty do zastosowan dla osdéb
niepetnosprawnych.

Rozwigzania pomocne przy wsiadaniu i wysiadaniu
ztodzi moga by¢ nastepujace:

v" ruchome kfadkiz poreczami (ryc.9.9),

v' ptywajaca pochylnia mocowana do pomostu (ryc. 9.10),

v pochylnia o regulowanej wysokoéci zamocowana na Ryc. 9.12. Przyktadowe podnosnikido transportu oséb niepetnosprawnych.
pontonach (ryc.9.11) (oprac autora na podstawie: X. 0. Kanmem unas cpeda 0na uHeanuda

o L 1992,5.119)
v' podnos$niki do transportu osdb niepetnosprawnych
(ryc.9.12).

Ryc. 9.8. Przemieszczanie sie zpomostu na t6dz:
a) bezposrednio na burte,
b) posrednio przy po pomocy siedziska (oprac. autora).

Ryc. 9.10. Pochylnia o regulowanej wysokosci (zrodfo: Lundell Y.: Access to
the forests for disabled people, 2005, s. 47).

30, ,
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Ryc. 9.11. Pochylnia o regulowanejwysokosci(oprac. wtasne na podst: Lundell Y.: Access to the forests for disabled people, 2005, s. 47).

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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0. Donner, M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K. Karczewska,
A. Kolbusz, T. Krzak, U. Kubicka-Formela, L. Kucharek, I. Malinowska-
tubinska, E. Mosica, W. Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska,
R. Studziriski, H. Wetnicka, J. Zabiegliriska.
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PLACE ZABAW

Zabawa jest elementem prawidtowego rozwoju dziecka,
dlatego dzieci z niepetnosprawnosciami w takim samym
stopniu jak dzieci petnosprawne potrzebujg zabawy. Oznacza
to, ze place zabaw powinny by¢ zaprojektowane w taki
sposob, aby spetniaty wymagania dzieci z ograniczeniami
mobilnosci i percepcji. Wazne jest takze, aby umozliwié
korzystanie z placéw zabaw dzieciom bedgcych pod opieka
rodzicow z réznymi niepetnosprawnosciami, w tym oséb
poruszajgcych sie na wdzku.

Innym zagadnieniem jest stworzenie takich warunkow
do zabawy, aby w jak najwiekszym stopniu mogta nastgpic
integracja dzieci sprawnych i z niepetnosprawnoscig
zachowujac dla tych dwdch grup atrakcyjnos$¢ placu zabaw.
Urzadzenia na placach zabaw powinny by¢ tak
zaprojektowane, aby realizowane byty potrzeby rozwojowe
obu grup i jednoczesnie, o ile jest to mozliwe, nastepowata
interakcja pomiedzy obiema grupami dzieci.

W tym celu najbardziej istotnym punktem
projektowania jest zagwarantowanie atrakcyjnosci placu
i zamontowanych na nim urzgdzen, tak aby place staty sie
miejscem integracji dzieci i dorostych, dla ktérych powinny
by¢ projektowane urzgdzenia do wspdlnych zabaw.

INTEGRACYIJNE PLACE ZABAW

Przyjmuje sie, ze integracyjny plac zabaw to taki, ktory
pozwala na wspdlne zabawy dzieci sprawnych i dzieci o
szczegblnych potrzebach (z zapewnieniem bezpieczeristwa
wszystkim uzytkownikom) i na ktérym co najmniej 1/3
urzagdzen (nie mniej niz 1) jest dostepna dla dzieci z
niepetnosprawnoscig, w tym dzieci na wézkach.

Nalezy liczy¢, ze duze zestawy urzadzen zabawowych to
zbidr pojedynczych urzadzen, z ktérych co najmniej 1/3
powinna by¢ dostosowana do potrzeb dzieci i dorostych
(opiekunéw) z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Kazdy ogdlnodostepny plac zabaw powinien spetniaé
funkcje placuintegracyjnego.

Ogodlnodostepny plac zabaw to taki, ktéry znajduje sie
w miejscu publicznym, czyli np. na terenie parku, skweru, na
terenie nalezagcym do miasta, gminy, szkoty, przedszkola,
wspolnoty lub spétdzielni mieszkaniowej. Zamkniete osiedla
traktowane sg rowniez jako miejsca publiczne, jedynie o
ograniczonym dostepie.

Place zabaw nalezy wykonywac zgodnie z normg PN-EN
1176iPN-EN 1177.

Place zabaw muszg by¢ poddane kontroli przez
kompetentne osoby w celu oceny zgodnosci zprzepisami
zawartymi w normie. Wynika z tego, ze mimo zakupu
urzadzen posiadajacych odpowiednie dokumenty
certyfikujace, plac zabaw nie bedzie zgodny z normg, dopdki
nie zostanie poddany profesjonalnej ocenie przed oddaniem
go do uzytku.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegodlnych jednostek samorzadu terytorialnego.

Wynikiem takiej kontroli, zgodnie z systemem oceny
zgodnosci, powinno by¢ Sprawozdanie, Certyfikat lub
Swiadectwo Zgodnosci i dopuszczenie placu zabaw do
uzytkowania. Ponadto placowki podlegajace Ministerstwu
Edukacji Narodowej majg obowigzek nabywac produkty
posiadajgce odpowiednie atesty lub certyfikaty (zgodnie
zRozporz. MEN ).

Lokalizacja placow zabaw

Place zabaw nalezy lokalizowaé w miejscach oddalonych
od hatasu ulicy i boisk. Jest to korzystne szczegdlnie dla dzieci
niedostyszgcych, autystycznych, jak réwniez dzieci niedowi-
dzacych, ktére wykorzystujg wrazenia stuchowe do orientacji
przestrzennej.

Ochrona przed hatasem zewnetrznym moze by¢
realizowana poprzez nasadzenia zieleni i odpowiednie
uksztattowanie terenu. W wyjgtkowych sytuacjach dopuszcza
sie stosowanie innych elementdw.

Plac zabaw powinien miec¢ jasny i logiczny uktad.
Prowadzenie sciezek i obszaréow funkcjonalnych poszcze-
gblnych urzadzen powinny réznic sie miedzy sobg kontrastem
kolorystycznym i fakturowym wykonczenia nawierzchni.
Nawierzchnie bezpieczenstwa w tym syntetyczne ptytki
powinny byé stosowane tam, gdzie istnieje
niebezpieczenstwo upadku dziecka z wysokosci wiekszej niz
50cm.

Nalezy unika¢ piaszczystego wykonczenia nawierzchni
placow z uwagi na ograniczenia w poruszaniu sie dzieci na
wozkach.

Zalecasie, aby plac zabaw byt wyposazony w schronienie
przed deszczem z mozliwoscig podjazdu dla dzieci
poruszajgcych sie na wozkach. Zadaszone schronienie
powinno by¢ wyposazone w stolik lub uchylny przewijak
zmozliwoscig otwarcia go przez osobe poruszajgcy sie na
wdzku. Miejsce do przewijania dzieci powinno by¢ wydzielone
i ostoniete dla zachowania intymnosci.

Na duzych placach zabaw nalezy przewidzie¢ toalete
ogdlnodostepng w przypadku, gdy w promieniu 200 metréow
nie ma innej toalety, z ktérej moga skorzystaé uzytkownicy,
w tym osoby z niepetnosprawnoscia.

Stosowanie ogrodzenia na placu zabaw nalezy uzaleznic¢
od warunkdéw jego otoczenia. Tam, gdzie catkowite grodzenie
nie jest konieczne, mozliwe jest stosowanie elementéw
wygrodzen w postaci np. zywoptotéw formowanych lub przy
wykorzystaniu zielonych $cian i elementéw matej
architektury. Wygrodzenia tego typu moga stanowi¢ faktyczna
fizyczng bariere lub jedynie wyznaczyé wizualnie strefe
funkcjonalnga. Nalezy zapewni¢ dobrg widocznos$¢ bawigcych
sie dzieci, tak aby najmtodsze z nich nie mogty go
niezauwazenie opuscic.

e
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W przypadku stosowania ogrodzenia szerokos$¢ wejscia
powinna wynosi¢ min 100 cm w Swietle przy otwartej bramce
furtki. Bramke nalezy wyposazy¢ w blokade na maksymalnej
wysokosci 85 cm, z mozliwoscig jej otwarcia przez osoby
zniesprawnymi koriczynami gérnymi.

Uktad sciezek komunikacyjnych na placach zabaw nalezy
dobieraé, w taki sposdb, aby mozliwy byt dojazd na wézku do
wszystkich obszaréw funkcjonalnych. Minimalna szerokos$¢
Sciezek powinna zapewni¢ wymijanie sie dwdch osdb na
wozkach. Gtéwne ciggi komunikacyjne, powinny mie¢
szerokos$¢ nie mniejszg niz 160 cm. Do urzadzen
przeznaczonych dla oséb na wdzkach nalezy stosowacd
utwardzone podejscia.

Nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ komfortowego dojscia lub
dojazdu na wézku osobom z niepetnosprawnosciami, poprzez
taczenie rdinych rodzajow nawierzchni. Mozliwe jest
ksztattowanie ciggdw komunikacyjnych i niektérych stref pod
urzadzeniami za pomocg nawierzchni gwarantujgcych
komfort dojscia i dojazdu, przy zachowaniu wokét naturalnych
nawierzchnisypkich doinnego rodzaju zabawy.

Gtéwne ciggi piesze nie powinny przebiegac przez
obszary zabaw dla dzieci.

Wyposaienie placéw zabaw

Absolutnie konieczne jest zapewnienie bezpieczenstwa
przy uzywaniu wszelkich urzadzen zabawowych. Z tego
powodu, kazde z montowanych urzgadzen musi posiadaé
certyfikat zgodnosci z normami bezpieczenistwa, odpowied-
nig deklaracje producenta, co do bezpieczenstwa i jakosci
uzytych materiatéw. Urzadzenia placéw zabaw powinny
spetnia¢ wymoginormy PN-EN 1176.

Konstrukcje urzadzen, schody i pochylnie powinny by¢
realizowane na podstawie aktualnych Norm obowigzujacych
w tym zakresie.

Dla kazdego z urzgdzen, szczegdlnie hustawek i innych
urzadzen bedacych w ruchu musi by¢ wyznaczona strefa
bezpieczenstwa, wyznaczona kolorystycznie i fakturowo [2].

Urzadzenia bedgce w ruchu nalezy lokalizowa¢ na
obrzezach strefy zabaw. Jesli tylko jest to mozliwe hustawki
nalezy tak lokalizowa¢, aby uniemozliwi¢ przejscie innym
uzytkownikom za bujajgcymi sie dzie¢mi.

Zjezdzalnie nie powinny by¢ ustawiane w kierunku
potudniowym z uwagi na to, ze metalowe elementy mogg sie
nagrzewac i w srodku dnia poparzy¢ bawigce sie dzieci. Taka
lokalizacje dopuszcza sie, gdy elementy metalowe sa
ostoniete lub pozostajg w cieniu.

Strefy bezpieczenstwa wokét urzadzen zabawowych
nalezy wyznaczy¢ zgodnie z normg PN-EN 1177/1176:2009.
Dla karuzeli jest to strefa oszer. min. 2,0 m. W przypadku
urzgdzen, ktore jednoczesnie krecg sie i kotysza (np. specjalne
hustawki dla oséb na wdzkach) konieczne moze by¢
zainstalowanie barierek wokot takiego sprzetu, aby mate
dziecinie znalazty sie w obszarze zagrozenia.

Hustawki i karuzele powinny byé wyposazone w foteliki
dla dzieci, jak rowniez dla dorostych. Wiele dzieci zniepetno-
sprawnoscig potrzebuje asysty, aby moéc sie bawic. Asysta
moze polegaé¢ na sporadycznej pomocy lub oznaczaé, ze
dziecko musisiedzie¢ na kolanach dorostego.

licencja nr CPU/8/2021

Przejscia na zjezdzalni powinny mie¢ min. 1,0 m
szerokosci, tak aby umozliwi¢ dziecku zjazd razem z
asystentem. Koniec rynny zjezdzalni powinien by¢
wystarczajgco dtugi, aby dziecko mogto sie zatrzymac, zanim
bedzie mogto bezpiecznie opuscic zjezdzalnie.

Balustrady i inne materiaty wykonczeniowe
wykorzystane do organizacji ruchu na placu zabaw, tj.
przeprowadzania dzieci np. z powrotem do drabinki lub
rampy, muszg by¢ w kolorach kontrastowych tak, aby mogty
znich korzystac dzieciz niepetnosprawnosciami wzroku [2].

Piaskownica powinna by¢ tak wykonana, aby dzieci na
woézkach mogty z niej korzysta¢ samodzielnie. Zaleca sie
obnizenie nawierzchni w stosunku do poziomu piaskownicy
050 cm. Nalezy réwniez przewidzie¢ miejsce do zabaw
w piaskownicy obnizone o 40 cm, z ktérego korzysta¢ beda
mogty dzieci na matych wdzkach inwalidzkich. Alternatywa
moga by¢ specjalne urzgdzenia ustawione przy podtozu
stabilnym utatwiajacym podjazd dzieciom na wézkach (patrz
ryc.9.13)

Ryc. 9.13. Przyktad urzqdzenia tzw. kopalni piasku, z ktérego mogq korzystac
dziecina wozku (autor: M.Wysocki)

Obramowanie piaskownicy powinno by¢ pomalowane
w kolorze wyraznie kontrastujgcym z otoczeniem [2], z uwagi
na potrzeby oséb stabowidzgcych.

Bujakiiinne urzgdzenia zabawowe muszg mie¢ uchwyty
i oparcia oraz ewentualnie podndzki.

Wszystkie tablice i urzadzenia zabawowe powinny by¢
umieszczone na wysokosci 140 mm od poziomu terenu, tak
aby byty rowniez dostepne dla dzieci poruszajacych sie na
wozkach.

Informacja na placu zabaw.

Znaki informacyjne na placach zabaw powinny by¢ jasne
itatwe do zrozumienia (intuicyjne). Napisy muszg by¢ umie-
szczone na wysokosci1,1-1,4 metra.

Informacje na placu zabaw powinny by¢ przedstawione
za pomocg map, symboli i schematéw dotykowych lub
ew. modeli tréjwymiarowych. Kazda mapa lub makieta
powinna by¢ zorientowana zgodnie z kierunkiem, z ktérego
prowadzi sie obserwacje. Przy wejsciu na plac zabaw powinna
by¢ zlokalizowana tablica informacyjna z mapg dotykowg lub
makietq catego placu zabaw [2].

[1] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009, http.//www.hel.fi]

[2] Przy wyborze koloréw kontrastowych, tam, gdzie jest to wskazane, nalezy
zachowac kolory wiodgce stosowane na placu zabaw, zgodnie z wytycznymi
zarzqdcy terenu



j N
licencja nr CPU/8/2021
Wprowadzenie dodatkowych znakdéw i symboli
(piktogramow) w odpowiedniej kontrastowej kolorystyce w
kazdej strefie funkcjonalnej utatwia orientacje przestrzenng
wszystkim uzytkownikom.

Specjalne symbole lub piktogramy (niewskazane sg
opisy w alfabecie Braille'a), mogg by¢ umieszczane na
poreczach balustrady, aby mogty by¢ przekazem informacji
dla dzieci niedowidzacych, ze osiggneli (dotarli) cel np.
wejscie na zjezdzalnie. Projekt znakdw i symboli dotykowych
powinien by¢ brany pod uwage przy catosciowym projekcie
placu zabaw i sprawdzony przez specjalistow od tyflografiki.
Legenda symboli (réwniez w wersji dotykowej) powinna by¢
umieszczona na tablicy informacyjne;j.

Dla poprawy orientacji przestrzennej urzgdzenia
iobszary funkcjonalne zaleca sie wyrdznic kolorystycznie, aby
utatwié osobom ze szczegdlnymi potrzebami ich identyfikacje
jako catosciiposzczegdlnych urzadzen [2].

Roslinnosc¢ na placu zabaw

Drzewa, krzewy i inne rosliny mogg przynies¢ wiele
wspaniatych doswiadczen i bodicéw dla rozwoju dzieci.
Roslinnos¢ moze zapewni¢ schronienie od wiatru, cien
iochrone przed kurzem i zapewnienie pewnego stopnia
prywatnosci. Pachngce rosliny moga by¢ pomocne dla oséb
zautyzmem i osoéb stabowidzgcych w zakresie percepcji
przestrzennej. Kwiaty i rosliny, ktore przyciggajg motyle mogg
by¢ zrédtem wielkiej radosci. W celu uatrakcyjnienia ogrodéw
dla 0séb poruszajacych sie na wdézkach inwalidzkich warto
roslinnos¢ posadzi¢ w specjalnych donicach na poziomie
50cm od podtoza, do ktérych mogtaby podjechac osoba na
wozku inwalidzkim (ryc. 9.15)

PACE ZABAW

Ryc. 9.14.

Stanowisko z roslinami dostosowane do potrzeb osdéb
poruszajgcych sie na woézkach inwalidzkich. (Z2rédfo: Samova 2008, 5.91)

Na placach zabaw nie nalezy stosowac roslin trujgcych,
ciernistych i wywotujgcych ostre reakcje alergiczne.
Do najbardziej alergizujacych roslin zaliczajg sie te, ktore
wytwarzajg duze ilosci pytkdw m.in. takie rosliny jak: brzoza,
leszczyna, olcha, pytki traw i bylicy. Z tego powodu rosliny
wytwarzajgce pytki nie powinny by¢ sadzone blizej niz 200 m
od placu zabaw, a w przypadku brzéz odlegtos¢ ta powinna
wynosi¢ min.400 m (JohnniiThuresson, 2005,5.192-193).

W parkach i na placach zabaw nalezy unika¢ m. in.
nastepujacych rodlin: azalia, konwalia, kaladium, narcyz,
bluszcz, naparstnica, ostrokrzew, cebulki hiacynta, hortensja,
fodyga i kfacza irysa, nasionaiiliscie cisu japonskiego, ostrozka
polna, wawrzyn, nasiona powoju, oleander, liscie rabarbaru,
groszek pachnacy, liscie krzakéw pomidoréw, jemiota.

Migkki, sypki piasek /

foer 0

‘Rampa - spadek max. 8%

* . Zjezdzalnia

Prefabrykowane
ezpieczne p

Drzewa zapewniajg ochron
przed promieniami
stonecznymi i wiatrem.

min. 90

Stopnie poczatkowe i koficowe
pomalowane na kontrastowe kolory [2]
Barierka po obu stronach.

\ Piaskownica dostgpna
fa 0s6b na cl

M .
Poczatek i koniec rampy pgotnalowanena ,' Q g

kontrastowe kolory, barierka po obu .stmneah.

Poi

Zabawki bujane

Tablica

Stojaki na rowery Informacyjna

Ryc. 9.15. Przyktad rozplanowania placu zabaw (oprac. autora na podstawie: SuRaKu 2009)
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Normy obowigzujace na placach zabaw

Spis Norm bedacych podstawg do zastosowania w pro-
dukcji wyposazenia i projektowania publicznych placéw
zabaw:

1. Normy z grupy PN-EN 1176-2009 odnoszace sie do
wyposazenia publicznych placow zabaw oraz okreslajgce
wymogi dla bezpiecznej nawierzchnina placach zabaw,

2. Norma dotyczaca metod badania wiasciwosci amortyzuja-
cych nawierzchni syntetycznych PN-EN 1177:2009,

3. Norma PN-EN 71-8+A4:2009 okresla wymagania i
metody badan dotyczace zabawek aktywizujacych
wytgcznie do stosowania w warunkach domowych i
rodzinnych,

4. Pozostate Normy, do wykorzystania przy projektowaniu
placéw zabaw:

v' PN-EN 14960 Nadmuchiwany sprzet do zabawy.

Wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

v" PN-EN 14974 Urzadzenia dla uzytkownikdw sprzetu
rolkowego. Wymagania bezpieczenistwa i metody
badan.

v" PN-EN 350-2 Naturalna trwato$é drewna litego.
Wytyczne dotyczace naturalnej trwatosci i podat-
nosci na nasycanie wybranych gatunkéw drewna
majacych znaczenie w Europie.

v PN-EN 335-2 Definicja klas zagrozenia ataku
biologicznego. Trwatos¢ drewna i materiatéw
drewnopochodnych. Zastosowanie do drewna litego.

v" PN-EN 351-1 Drewno lite zabezpieczone $rodkiem
ochrony. Trwatos¢ drewna i materiatéw drewno-
pochodnych. Klasyfikacja wnikania i retencji srodka
ochrony.

v" PN-EN ISO/IEC 17050-1 Ocena zgodnosci.
Deklaracja zgodnosci sktadana przez dostawce.
Czesc 1: Wymagania ogdlne.

Uwaga:

A. Wiasciciele publicznych placéw zabaw, czyli m.in. urzedy miast, gmin, szkoty,
przedszkola, a takze spotdzielnie i wspdlnoty mieszkaniowe (dotyczy to takze tzw.
zamknietych osiedli), powinni nabywaé wytacznie urzadzenia zgodne z norma
PN-EN 1176 (zgodnos¢ potwierdzona certyfikatem lub deklaracjq zgodnosci).

B. Wszelki sprzet, ktéry ma deklaracje zgodnosci lub certyfikat na norme PN-EN
71-8 lub oznaczony jest znakiem CE nadaje sie wytacznie do uzytku domowego,
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Nieodpowiednie wyznaczenie obejscia przeszkod
takich jak: wykopy, plac budowy, tymczasowo ustawione
maszyny lub materiaty, ktére moga pojawic sie na ciggach
pieszych, moze narazi¢ osoby z ograniczong percepcjg na
niebezpieczenstwo oraz spowodowaé powazne trudnosci
wich orientowaniu sie w terenie. Osobom zniepetno-
sprawnoscig ruchowa jest szczegdlnie trudno korzystaé
zalternatywnych drég obejscia przeszkdd zlokalizowanych na
ciggach pieszych. Zamknigecie odcinka drogi w sposdb
niewtasciwy, moze uniemozliwi¢ przejscie osobom z
niepetnosprawnoscia.

Przy prowadzeniu prac wymagajacych zajecia pasa
ruchu pieszego nalezy uzyska¢ zgode Zarzadcy Drogi.
Podstawg wydania zgody na zajecie pasa ruchu pieszego jest
przedstawienie szczegétowego projektu nowej organizacji
ruchu z uwzglednieniem potrzeb oséb niepetnosprawnych.

W przypadku awarii lub innych zdarzei losowych
odpowiednie stuzby powinny bezzwtocznie zabezpieczy¢
miejsce pracy w celu zapewnienia bezpieczenstwa poruszania
sie pieszych, z uwzglednieniem réwniez warunkow
ergonomicznych oséb niepetnosprawnych, a nastepnie
powiadomic¢ zarzgdce terenu, na ktdrym prowadzone sg
prace.

tymczasowe zanizenie kraweznika

bariera ochronna

Wytyczanie tymczasowej organizacji ruchu

Z punktu widzenia dostepnosci, najwazniejsze jest
odpowiednie wytyczenie trasy omijajacej przeszkody
w sposOb zapewniajacy bezpieczne poruszanie sie wszystkich
uzytkownikdéw, szczegdlnie osdb z dysfunkcjami wzroku i oséb
poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich.

Jesli szerokos¢ wolnego przejscia na chodniku wynosi co
najmniej 1,6 m, a wykopy znajdujg sie tylko po jednej stronie
chodnika, przechodnie moga poruszaé¢ sie po chodniku.
W przeciwnym wypadku, nalezy wyznaczyé na jezdni
tymczasowq przestrzen dla pieszych o szerokosci 2 1,6 m.
Dopuszcza sie przewezenie do szerokosSci 1 metra na dtugosci
do 2,0 m i tylko w przypadkach, gdy ruch pieszy jest na tyle
maty, ze nie spowoduje to zbyt duzego ttoku w miejscach
przewezenia.

W przypadku koniecznosci wytyczenia trasy po drugiej
stronie jezdni, nowa trasa powinna zapewni¢ swobodne
ibezpieczne przejscie na drugg strone jezdni. Zaleca sig, aby
wykorzysta¢ w tym celu istniejgce przejscia dla pieszych lub
wykonac¢ odpowiednie przystosowanie przejs¢ tymczasowych
(ryc. 10.1 i ryc. 10.2). Na wytyczonej trasie omijajacej
przeszkody koniecznie nalezy zainstalowaé¢ odpowiednie
oznaczenia kierujgce osoby z niepetnosprawnosciami wzroku
i osoby na wodzkach. Na drodze obejscia przeszkody nie moze
by¢ zadnych elementdéw, ktére moga spowodowac ryzyko
zderzenia, upadku lub potkniecia. Trasa obejscia musi by¢
fatwa w utrzymaniu w czystosci i nie moze by¢ sliska podczas
opaddéw deszczu.

i

tymczasowe przejscie
dla pieszych

e

Swiatto ostrzegawcze

ostrzezenie $wietine

H
H

\j
N = |
i— H H H ] HHH H H bariera ochronna E
—= &=

Ryc. 10.1. Przyktad zabezpieczenia robdt na ciggach pieszych z wytyczeniem
tymczasowego przejscia dla pieszych. (oprac. autora na podst.: SuRaKu 2008)

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskac licencje na korzystanie z nich na terenie

poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.

e

. CENTRUM

t&w’l‘hkﬂ PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdansk
email: universaldesign@pg.edu.pl

Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk, ul. Narutowicza 11/12, tel.. 58 348 64 21



10/2

Ryc. 10.2. Na obejsciach nalezy umozliwi¢ zjazd z chodnika poprzez
wykonanie tymczasowych pochylni (autor: M. Wysocki).

Wszystkie ktadki, rampy i obejscia prowadzone na
dodatkowej konstrukcji muszg by¢ w stanie przenies¢
obcigzenia oséb poruszajgcych sie na ciezkich woézkach
elektrycznych i skuterach inwalidzkich (ciezar min 250 kg).
Konstrukcja powinna by¢ zabezpieczona krawedzig bezpie-
czenstwa o wys. min 10 cm, w celu zabezpieczenia oséb
korzystajgcych z wézkéw przed niekontrolowanym zesliznie-
ciem sie z pochylni lub ktadki. Krawedz powinna by¢
prowadzona w sposéb ciagty, aby réwniez osoby poruszajace
sie zpomoca laski miaty czytelng krawedz prowadzaca.

A

min. wys. w Swietle
220cm

min. szeroL

SN N NN N NN NN NN NN NN
SOOI SN NN NN
SOOI NN N ANNNNY
SO S S S S N max, 8% N
SOOI NN A

\ stalowa siatka na pochylni
ze sklejki wodoodpornej
krawed? bezpieczeristwa o wys. min 10 cm

Ryc. 10.3. Tymczasowe obejscie placu budowy dla pieszych. Ogranicznik po
lewej stronie zabezpiecza przed niekontrolowanym wejsciem na jezdnie i jest
elementem kierujgcym osobe niewidomq. Pokrycie sklejki wodoodpornej
siatkq druciang zapobiega posliznieciom, szczegdlnie w okresie zimowym.
(oprac. wtasne na podst.: SuRaKu Instruction Cards nr 8, 2005)

[1] SuRaKu Instruction Cards nr 1,2008
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Wokot wykopdw o gtebokosci powyzej 50 cm nalezy
Sciezke obejscia w miare mozliwosci wytyczy¢é w odlegtosci
min 50 cm od krawedzi wykopdw. Przy réznicy poziomoéw
ponad 50 cm konstrukcja obejscia powinna by¢ wyposazona
w porecze na wysokosci 0,9 - 1,1 m i zabezpieczona elementa-
mi poziomymi z desek o szeroko$ci min. 15 cm lub siatka (patrz
ryc. 10.3). Przestrzen wolna miedzy cokotem (dolng deska)
agoérng deska nie powinna by¢ wieksza niz40cm.

Mostki i ktadki nad wykopami, przeznaczone dla
pieszych muszg by¢ wyposazone w porecze oraz cokoty.
W przypadku pochylni o nachyleniu wiekszym niz 5% (6%
zgodnie z warunkami technicznymi) porecze muszg by¢
zamontowane po obu stronach pochylni na wysokosci 90 cm
i 75 cm oraz przedtuzone w poziomie co najmniej 30 cm poza
dtugos¢ pochylni. Porecze na Scianie powinny byé mocowane
w odlegtosci min. 45 mm od $ciany. Pochwyt poreczy musi
mie¢ Srednice 30-40 mm, co ma zapewnic¢ bezpieczny uchwyt.
Mocowanie poreczy nalezy wykonaé od dotu, aby umozliwié¢
swobodne przesuwanie reki po pochwycie.

Zabezpieczenie robot budowlanych

Zapory drogowe zabezpieczajgce miejsce robot nalezy
umieszcza¢ na wysokosci od 90 cm do 110 cm, mierzac od
poziomu nawierzchni drogi do gérnej krawedzi zapor. Nalezy
zwrécic¢ uwage, aby zapora drogowa umieszczona bezposred-
nio na skrzyzowaniu drég nie ograniczata widocznosci innym
uczestnikom ruchu. W takich sytuacjach dopuszcza sie
umieszczanie zapory na wysokosci ponizej 90 cm. Jezeli
zachodzi potrzeba umieszczenia znaku drogowego na
zaporze, to dolna krawedz znaku nie moze znajdowac sie
ponizej gornej krawedzi zapory.

W przypadkach wygradzania miejsc robdt krotko-
terminowych (do 24 godz.) prowadzonych na ciggach
pieszych, pieszo-rowerowych lub drogach rowerowych,
wygrodzenie powinno by¢ wykonane zaporami drogowymi
podwdjnymiU-20c [2], w ktérych dolna krawedz dolnego pasa
zapory powinna sie znajdowac na wysokosci max. 0,3 m nad
poziomem nawierzchni lub zaporami potréjnymi U-20d,
w ktorej dolna krawedz dolnego pasa zapory powinna sie
znajdowac¢ na wysokosci okoto 15 cm nad poziomem
nawierzchni. Zapore U-20d zaleca sie stosowa¢ w miejscach
zwiekszonego natezenia ruchu dzieci lub 0séb z dysfunkcjami
wzroku np. w poblizu instytucji obstugujgcych osoby
niewidome, szkét podstawowych, przedszkoli, itp. Wygrodze-
nie miejsc na chodnikach o duzym natezeniu ruchu muszg by¢
w dolnej czesci zabezpieczone w sposob ciggty deska
owysokos¢ min 10 cm. Utatwia to w zdecydowany sposob
poruszanie sie 0s6b postugujgcych sie biata laska.

W przypadku czasowego zamykania ciggu pieszego np.
na wytadunek materiatow budowlanych lub dostawy
zaopatrzenia do sklepow, nalezy zabezpieczy¢ miejsce
roztadunku w sposdb czytelny ibezpieczny dla osdéb
zdysfunkcjami wzroku. Wtasciwa ochrona samochoddéw
dostawczych jest szczegdlnym priorytetem, gdyz czesto rampy
samochoddéw sg tak wysoko, ze osoba niedowidzaca
poruszajac sie z pomocy biatej laski, moze nie zauwazy¢
niebezpieczeristwa w wyniku czego moze tatwo dojs¢ do
okaleczenia lub kontuzji.

[2] Rozporzadzenie w sprawie szczegétowych warunkow technicznych dla
znakdéw i sygnatéw drogowych oraz urzqdzer bezpieczeristwa ruchu
drogowego i warunkdéw ich umieszczania na drogach.
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W przypadku dtugoterminowych prac zaleca sie

stosowanie zap6r betonowych lub petnego ogrodzenia
z czytelng krawedzig kierunkowa dla oséb niedowidzgcych.

Zapory drogowe U-20 zastosowane do wygradzania
czesci jezdni powinny miec lica wykonane z folii odblaskowej
i powinny by¢é wyposazone w lampy ostrzegawcze. Zapory
drogowe powinny byé pokryte po obu stronach pasami
biatymi i czerwonymi na przemian. Wszystkie zapory
rozpoczynaja sie i koriczg polem czerwonym.

W przypadku wykopdw w jezdni gtebszych niz 0,5 m lub
pozostawienia na jezdni maszyn drogowych, za zaporami
drogowymi ustawionymi prostopadle do osi jezdni nalezy
stosowac ostony energochtonne lub pryzmy piasku.

Zapory drogowe musza by¢ wykonane zmateriatu
niestanowigcego zagrozenia dla 0s6b i mienia (wskazane sa
zapory wykonane z tworzyw sztucznych).

—_—
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1. Barierka ochronna z czerwono-biatymi paskami
2. Stupek pionowy 3,8x10,0 cm
3. Kraweznik lub deska o wys. 20 cm w kolorze z6ttym

Ryc. 10.4. Bariera ochronna do zabezpieczania miejsc robot drogowych.
(oprac. autora na podst.: SuRaku 2008)

Tasmy ostrzegawcze U-22 mogg by¢ stosowane jedynie
do wygradzania miejsc robét znajdujgcych sie poza ciggiem
pieszym w miejscach nieprzeznaczonych do ruchu lub postoju
pojazdéw oraz ruchu pieszych. Wygrodzenia tasmami
ostrzegawczymi powinny znajdowaé sie w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od tych miejsc i tylko przy wykopach do
gtebokosci 0,5 m. Tasmy U-22 powinny by¢ rozwieszane na
wysokosci od 0,9 m do 1,2 m, mierzgc od poziomu terenu do
dolnej krawedzi tasmy, w taki sposdb, aby strzatka ugiecia
miedzy punktami mocowania wynosita nie wiecejniz0,3 m.

Do krétkotrwatych wygrodzen obszaréw wytgczonych
zruchu przez stuzby mundurowe, dopuszcza sie tasmy
posiadajgce nazwy tych stuzb, np. ,,POLICJA". Jezeli jest to na
ciggach pieszych stuzba mundurowa powinna zapewnic
bezpieczne ominiecie wygrodzonego terenu przez osoby
z dysfunkcjamiwzroku.

Aby wymingé przeszkode lub unikngé niebezpieczen-
stwa zderzenia, znaki i tablice informacyjne powinny by¢
montowane na wygrodzeniu lub barierach ochronnych. Znaki
muszg by¢ montowane na wysokosci oczu (1,4-1,6 m). Znaki
umieszczone nad ciggiem pieszym nalezy montowaé na
wysokosci min. 2,2 m.

Tymczasowe znaki, napisy i symbole powinny by¢ czarne
na zo6ttym tle. Wielkos¢ czcionki informacji o obejsciach
powinny mie¢ wysokos¢ 30-45 mm, jesli dostep do znaku jest
wolny od przeszkdd i 80-100 mm, jesli informacja czytana
bedzie z odlegtosci 1-3 metréow.

Zarzadca drogi powinien przekazaé¢ informacje
odrogach obejscia obszarow wygrodzonych na prace
budowlane. Informacje nalezy przekaza¢ w sposdb dostepny

—_—
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dla wszystkich uzytkownikow, bez wzgledu na ich ograniczenia
w mobilnosci i percepcji. Istotne jest to przede wszystkim dla
0s6b z dysfunkcjami wzroku oraz oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich, aby mogli wczesniej kierowac sie na
alternatywne trasy omijajace przeszkody.

Informacje o zmianach ruchu pieszego powinny by¢
réwniez udostepnione na stronie internetowej zarzadcy drogi,
ktéra powinna spetnia¢ wymagania WCAG 2.0: Wytyczne
dotyczqce dostepnosci tresci internetowych (ang. Web
Content Accessibility Guidelines - WCAG) opracowanych
przez organizacje W3C (ang. World Wide Web Consortium).

Tymczasowa organizacja ruchu - podsumowanie

Aby umozliwi¢ kazdemu bezpieczne obejscie przeszkody
zlokalizowanej na ciggu pieszym nalezy spetni¢ nastepujgce
wytyczne:

v" prace budowlane powinny byé przeprowadzane w taki
sposob, aby w jak najmniejszym stopniu utrudniaty ruch
pieszych;

v" na chodniku czy jezdni poza placem budowy nie mogg
by¢ pozostawione zadne przedmioty, takie jak sprzet,
maszyny czy materiaty budowlane;

v elementy odgradzajagce miejsce robét zaréwno
w poprzek, jak i wzdtuz chodnika, powinny by¢ stabilne
i zapewniaé bezpieczenstwo poruszania sie pieszych;

v' elementem ogrodzenia powinna by¢ deska cokotowa
umieszczona maksymalnie na wysokosci 0,2 m nad
ziemig, zaleca sie stosowanie deski o szerokosci 10 cm,
ktéra bedzie spetnia¢ role krawedzi prowadzacej dla
0s6b niedowidzgcych postugujacych sie przy chodzeniu
laska;

v" dostepny pas chodnika powinien mieé szeroko$é min.
1,6 m, w przeciwnym wypadku nalezy wyznaczy¢
dodatkowa odgrodzong przestrzen dla pieszych np.
jako poszerzenie miejscowe chodnika (patrz ryc. 10.3);
wiecej w Karcie nr2/1 Skrajnia ruchu pieszego;

v' tworzac obejécia dla pieszych, nie mozna wyznaczaé
w tym samym miejscu pasa ruchu pojazddéw;

v" znaki umieszczane nad chodnikiem nie mogg byé nizej
niz na wysokosci 2,2 m; jedli takie rozwigzanie nie jest
mozliwe, znak powinien by¢ umieszczony na wygro-
dzeniu lub barierach ochronnych poza trasg wolng od
przeszkdd, tak aby jego dolna krawedz znajdowata sie na
wysokosci 1 m nad ziemig, zzabezpieczong krawedzig
np. desky o szer. 10 cm umieszczong max. 30 cm nad
powierzchnig chodnika, w sposéb uniemozliwiajgcy
kolizje ze znakiem osobie poruszajacej sie z biatg laska;

v" mostki i ktadki przeznaczone dla pieszych powinny by¢
wyposazone w porecze na wysokosci 90 cm oraz mieé
cokoty o wysokosci min. 10cm;

v' réznica poziomdw miedzy chodnikiem awyznaczonym
obejsciem lub ktadkg nie powinna wynosi¢ wiecej niz
2cm;

v' jedli w wyniku robdt konieczne jest zajecie miejsca
parkingowego dla 0séb z niepetnosprawnoscia, nalezy
wyznaczy¢éw poblizu alternatywne miejsce postojowe.

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof.nadzw. PG
Warsztaty facylitacyjne: mgr Elzbieta Okroy, mgr Anna Urbariczyk,
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