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1 CZESC OPISOWA

1.1 Podstawa opracowania

¢ Zlecenie Inwestora,
¢ wizja lokalna w terenie wykonana we wrzesniu 2024 roku,
e inwentaryzacja fotograficzna obiektu i dziatki wykonana we wrzesniu 2024 roku

e inwentaryzacja architektoniczna, elektryczna i sanitarna obiektu udostepniona przez
Inwestora

e obowigzujgce normy i przepisy.
1.2 Zakres opracowania

Projekt obejmuje instalacje elektryczne w obiekcie :

- zasilania w energie elektryczng

- bilans mocy

- oswietlenia podstawowego ,

- oswietlenia ewakuacyjnego i podswietlanych znakéw ewakuacyjnych ,
- gniazdek wtyczkowych 230/400V

- zasilanie odbiornikdéw sitowych (wentylacja, klimatyzacja)
- rozdzielnice i podrozdzielnice

- odgromowa, potgczenia wyrbwnawczego

- zagadnienia pozarowe

- zagadnienia BHP i ergonomii

- ochrony od porazen

- ochrony przepieciowe;j

- instalacje teletechniczne .
1.3 Zasilanie obiektu w energie elektryczng

Budynek wojskowy nr 18 zasilany jest w energie elektryczng z sieci elektroenergetycznej
wewnetrznej kompleksu wojskowego K-0044 zlokalizowanego przy ul. Zwirki i Wigury 9/3 w
Warszawie poprzez istniejgce ztgcza kablowego zlokalizowanego w elewacji budynku . Z
zaciskow prgdowych odejsciowych istniejgcego ztgcza kablowego wyprowadzona bedzie nowa
linia zasilajgca - WLZ poprzez certyfikowany zestaw przeciwpozarowy wytgcznika pradu - PWP ;
do rozdzielnicy gtéwnej budynku TZ. Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu - PWP bedzie odcinat
doptyw pragdu do wszystkich obwodéw , z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzgdzenia




REMONT | PRZEBUDOWA WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA BUDYNKU NR 18
(Z FUNKCJI LAZNI NA FUNKCJE BUDYNKU BIUROWEGO)
WCHODZACEGO W SKLAD KOMPLEKSU WOJSKOWEGO K-0044
ZLOKALIZOWANEGO PRZY UL. ZWIRKI | WIGURY 9/13 W WARSZAWIE

, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru - urzadzenia bezpieczehstwa
pozarowego . Urzadzeniem  bezpieczehstwa pozarowego jest zasilanie i sterowanie
przeciwpozarowego wytgcznika pradu - PWP .

Urzadzenia sterujgce i sygnalizacyjne przeciwpozarowego wytgcznika pradu - PWP
przewidziano przy wejsciach obydwu klatek schodowych .

Z rozdzielnicy gtéwnej TZ zasilane beda odbiory :
- rozdzielnice pietrowe odbioréw ogdlnych TP1, TP2;

- poprzez przetacznik BY-PASS zasilacz bezprzerwowy UPS.

Instalacje elektryczne w budynku obejmuja:

- przeciwpozarowy wytgcznik prgdu - PWP,

- rozdzielnica elektroenergetyczne TZ i podrozdzielnice ,

- instalacja rozdziatu energii elektrycznej w budynku - wewnetrzne linie zasilajgce ,
- oswietlenie podstawowe,

- awaryjne oswietlenie ewakuacyjne,

- gniazda wtyczkowe ogolne 230 i 400V,

- gniazda wtyczkowe dedykowane dla zasilania komputeréw DATA - 230V,

- zasilanie elektryczne  odbiornikow elektrycznych w instalacjach wentylacyjnych i
klimatyzacyjnych,

- instalacje uziemiajaca,
- instalacje wyréwnania potencjatéw,
- instalacje odgromowa,

- instalacje ochrony od porazenh.

Parametry elektroenergetyczne:
- Moc przytgczeniowa Psz = 28,0kW
- Uktad sieciowy TN-C-S

- Ochrona przed dotykiem posrednim — samoczynne wytgczenie zasilania.

Budynek nr 18 jest potagczony do wewnetrznej sieci telekomunikacyjnej kompleksu
wojskowego K-0044 zlokalizowanego przy ul. Zwirki i Wigury 9/3 w Warszawie .

W budynku nr 18 projektuje sie okablowanie strukturalne dla sieci LAN i telefondw.
Instalacja bedzie wykonana w topologii gwiazdy tak, aby maksymalna dtugosc¢ kabla na odcinku
pomiedzy gniazdem kohcowym na stanowisku pracy, a gniazdem w szaf dystrybucyjnych nie
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przekroczyta 90m. Okablowanie wykona¢ przewodem UTP w kategorii 6A dobranej do funkcji i
potrzeb instalacji.

1.4 Instalacja oswietlenia podstawowego

W pomieszczeniach muszg by¢ spetnione wymagania oswietlenia wg PN/EN12464-1:20023 :

e pomieszczenia biurowe Em = 500Lx;UGRL=19;Ra=80

e szatnie ,umywalnie, tazienki ,toalety Em = 200Lx;UGRL=25;Ra=80
¢ strefy komunikacyjne Em = 100Lx;UGRL=28;Ra=40
e schody Em = 150Lx;UGRL=25;Ra=40
e pomieszczenia techniczne Em = 200Lx;UGRL=25;Ra=80 .

Instalacje przewiduje sie wykonaé przewodami YDYzo3(4)x1,5mm2 ukfadnymi w korytkach
instalacyjnych metalowych perforowanych w korytarzach w przestrzeni sufitu podwieszanego, a
pojedyncze odejscia pod tynkiem.

Szczegotowe rozmieszczenie opraw i ich typy podano na rysunkach.

Sterownie oswietleniem wewnetrznym przewiduje sie za pomocg tgcznikéw instalacyjnych
podtynkowych. Proponuje sie zastosowaé standard osprzetu p/t ; IP20 ( w pomieszczeniach
technicznych i mokrych 1P44 ).

1.5 Oswietlenie ewakuacyjne

Dla o$wietlenia drog ewakuacyjnych w czasie ewakuacji przewidziano oswietlenie ewakuacyjne.
w ciggach komunikacyjnych zapewniajgcych ewakuacje .

Przewiduje sie natezenie oswietlenia wzdtuz linii srodkowej drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz
1Lx . Natomiast na powierzchniach otwartych natezenie oswietlenia padajgce na ptaszczyzne
poziomg powyzej 0,5Lx . Oswietlenie drég ewakuacyjnych musi osiggngé¢ 50% wymaganego
natezenia o$wietlenia w ciggu 5s i wymagane natezenia oswietlenia w ciggu 60 s.

Oswietlenie ewakuacyjne musi spetnia¢ wymagania normy PN-EN 1838 i PN-EN 50172

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego wykona¢ jak instalacje oswietlenia podstawowego .

1.6 Podswietlane znaki ewakuacyjne

Podswietlane znaki ewakuacyjne zasilane bedg z wtasnej baterii akumulatoréw (minimum 1
godziny swiecenia).

Podswietlane znaki ewakuacyjne muszg by¢ wyposazone w piktogramy wg PN-92/N — 01256/02.
Instalacje podswietlanych znakéw ewakuacyjnych wykona¢ jak instalacje os$wietlenia
podstawowego .
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1.7 Instalacja oswietlenia zewnetrznego.

Z projektowanej rozdzielnicy TP1 przewidziano obwéd o$wietleniowy dla opraw na elewaciji przed
wejsciami do budynku biurowego oraz przed zejsSciem do piwnicy.

Oswietlenie przewiduje sie wykona¢ oprawami LED; IPG5 .
Sterowanie oswietleniem zewnetrznym odbywac sie bedzie:
- recznie

- automatyczne - za pomocg wytgcznika zmierzchowego .

1.8 Instalacja gniazdek wtyczkowych ogélnego przeznaczenia.

W budynku biurowym przewiduje sie zainstalowanie gniazd wtyczkowych ogélnego przeznaczenia
do zasilania przenosnych urzadzen elektrycznych 16A; 250V; p/t;IP20 . Proponuje sie zastosowaé
standard osprzetu p/t ; IP20 ( w pomieszczeniach technicznych i mokrych 1P44 ). Instalacje gniazd
wtyczkowych ogodlnego przeznaczenia w biurach przewiduje sie wykona¢ przewodami YDYZzo
3x2,5mm2 uktadanymi w przestrzeni stropu podwieszonego w ciggach przewodéw w korytkach
instalacyjnych metalowych, a pojedyncze odejScia w kanatach kablowych na tynku lub pod
tynkiem.

W budynku biurowym przewidziano zestawy gniazd wtyczkowych typu ,PEL” dla zasilania
urzadzen biurowych

¢ gniazda wtyczkowe z zaciskiem uziemiajgcym ogolnego przeznaczenia 10/16A; 250V; IP20
— 2szt.

e gniazda wtyczkowe z zaciskiem uziemiajgcym i kotkiem blokujgcym dla zasilania urzgdzen
komputerowych DATA 10/16A; 250V; IP20 — 2szt.

e gniazda wtyczkowe teleinformatyczne RJ45 — 4szt.

Zestawy tych gniazd zamontowane beda w puszkach podtogowych lub w kanatach instalacyjnych
dwukomorowych (jeden kanat dla prowadzenia instalacji energetycznej, a drugi dla prowadzenia
instalacji teletechnicznej). .

Szczegobtowe rozmieszczenie gniazd i ich typy podano na rysunkach.

1.9 Instalacja zasilania gwarantowanego

Dla zasilania urzadzeh komputerowych oraz urzgdzeh serwerowni przewidziano zasilacz
bezprzerwowy typu MASTERYS GP 4.0 10KVA/KW.

Zasilacz w/w bedzie zasilat rozdzielnice gtdwng komputerowg TPSU z ktdrej zasilane beds :
- odbiory serwerowni znajdujgce sie w wydzielonym pomieszczeniu
- rozdzielnica TK1 ( odbiory na parterze - gniazdka wtyczkowe w biurach dedykowane dla

zasilania komputeréw )
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- rozdzielnica TK2 ( odbiory na pietrze- gniazdka wtyczkowe w biurach dedykowane
dla zasilania komputeréw )

W projektowanym budynku biurowym przewidziano zestawy gniazd wtyczkowych typu ,PEL” dla
zasilania urzgdzen biurowych.

1.10 Instalacja wentylacji i klimatyzacji budynku biurowego

W pomieszczeniach biurowych przewidziano Fan-coile ktére zasilane bedg z rozdzielnic TP1
(parter) i TP2 (pietro).

Na dachu budynku biurowego przewidziano agregat chtodniczy KL1 dla klimatyzacji pomieszczen
biurowych pracujgcy w systemie VRF oraz dwa klimatyzatory KL2 i KL3 dla klimatyzaciji
serwerowni. Urzadzenia w/w zasilane bedg bezposrednio z rozdzielnicy TP2 .

1.11 Instalacja zasilania systemow teletechnicznych.

Dla zasilania systemow teletechnicznych przewiduje sie rozdzielnice TUPS zamontowana w
pomieszczeniu serwerowni, a zasilang poprzez BYPASS UPS.

1.12 Ochrona przepieciowa

W obiekcie zastosowano ochrone dwustopniowg ochrone przepieciowg . Odbiory wymagajgce
trzeciego stopnia ochrony przepieciowej chronione bedg indywidualnie. Instalacja spetnia
wymagania normy PN-IEC 60364-4-443:1999, PN-IEC61312-1:2001

1.13 Polaczenia wyréwnawcze

Do przewodu wyréwnawczego nalezy przytgczy¢ metalowe obudowy urzgdzen technologicznych,
metalowe obudowy rozdzielnic oraz inne metalowe elementy ,obce” i ,dostepne” mogacych
znalez¢ sie pod napieciem w wyniku uszkodzeh instalacji elektrycznych. W pom. rozdzielnicy
gtéwnej przewidziano gtbwna szyne wyrownawcza.

1.14 Instalacja odgromowa i uziemiajaca

W obiekcie przewiduje sie ochrone odgromowa podstawowg. Na dachu przewiduje sie zwody
poziome niskie z drutu stalowego ocynkowanego ®8mm na uchwytach systemowych klejonych do
podioza. Na budynku przewody odprowadzajgce nalezy wykona¢é z drutu stalowego
ocynkowanego ®8mm prowadzone w rurkach PCV pod elewacja. Dla ochrony urzgdzen na dachu
budynku biurowego przewidziano uziomy pionowe na podstawie betonowej. System uziemien
przewiduje sie z wykorzystaniem bednarki stalowej ocynkowanej Fe/Zn 30x4 uktadanej na
gtebokosci 0,6m w ziemi, 1m od budynku.

System projektowanych uziemien i instalacji odgromowej nalezy przytgczy¢ do systemu uziemien i
instalacji odgromowej istniejgcego budynku nr 21.
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Instalacje odgromowg nalezy wykona¢ zgodnie z normami:
PN-IEC 61024-1:2001 ; PN-IEC 61024-1-1 :2001 , PN-IEC 61024-1-2:2001.

1.15 Zagadnienie pozarowe

Przed kazdym wejsciem do projektowanego budynku biurowego przewiduje sie urzadzenia
uruchamiajgce (UU) i sygnalizacyjne (US) certyfikowanego przeciwpozarowego wytgcznik prgdu
PWP (wylagczenie zasilania sieci) oraz przeciwpozarowy wytgcznik prgdu PWP.UPS (wylaczenie
zasilania z zasilacza bezprzerwowego UPS).

Obiekt bedzie wyposazony w instalacje odgromowa podstawowsg .

Instalacja wyrdwnania potencjatdw musi spetnia¢ wymagania normy PN-92/E-05009/54.

W obiekcie przewidziano oswietlenie ewakuacyjne spetniajgce wymagania normy PN-EN 1838 .
Oswietlenie to przewidziano w:

- ciggach komunikacyjnych zapewniajgcych ewakuacje.

Przewiduje sie natezenie oswietlenia wzdtuz linii sSrodkowej drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz
1Lx. Natomiast na powierzchniach otwartych natezenie oswietlenia padajgce na ptaszczyzne
poziomg powyzej 0,5Lx. Oswietlenie drég ewakuacyjnych musi osiggng¢ 50% wymaganego
natezenia oswietlenia w ciggu 5s i wymagane natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s. Oswietlenie
ewakuacyjne musi spetnia¢ wymagania normy PN-EN 1838 .

Drogi ewakuacyjne oznakowane bedg podswietlanymi znakami ewakuacyjnymi z piktogramami.
Oprawy te bedg wyposazone we wtasne baterie akumulatorow podtrzymujgce swiecenie przez 1
godziny .

Przejscie instalacji przez granice stref pozarowych nalezy uszczelni¢ do odpornosci przegrody
pozarowe; .

1.16 Ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym

Zastosowano ochrone podstawowg i dodatkowg. Uktad sieciowy 0,4kV —odbiory inwestora -TN-S.

Ochrona przed dotykiem posrednim —samoczynne wytgczenie.

OCHRONA PODSTAWOWA

Na ochrone podstawowg sktadajg sie nastepujagce elementy:

- przewody z izolacjg na napiecie 750V

- osprzet odpowiadajgcy wymaganiom norm przedmiotowych

- wiasciwe oznaczenia

OCHRONA DODATKOWA
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Zastosowano uktad sieciowy TN-S. Przewidziano niezalezne zyly ochronne i neutralne, tzn.
instalacje 3-zytowe dla odb. 1-fazowych i 5-zytowe dla odb. 3-fazowych.

W obiekcie zastosowac ochrone przed dotykiem posrednim poprzez szybkie wylgczenie za
pomocg wytgcznikow réznicowo-prgdowych 30 mA, za pomocg wytgcznikow instalacyjnych S300,
wktadek bezpiecznikowych, wytgcznikow z zabezpieczeniami.

1.17 Ochrona srodowiska

Prace budowlane musza by¢ prowadzone zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z
dania 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia .

1.18 Zagadnienia BHP

Wszystkie urzadzenia zasilane w energie elektryczng muszg by¢é wyposazone w wytgczniki
bezpieczenstwa (BHP).

Przed wejsciami do projektowanego budynku przewidziano oswietlenie.

W budynku przewidziano na drogach ewakuacyjnych i pomieszczeniach bez $wiatta dziennego
oswietlenie ewakuacyjne.

1.19 Uwagi koncowe

Wszystkie materiaty budowlane zastosowane w obiekcie muszg odpowiada¢ PN/ EN i posiadac
aprobaty techniczne. Wszystkie stosowane, montowane urzgdzenia i stosowane materiaty nalezy
wykonywac i montowac¢ zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producentow, zapewniajgc stosowne
gwarancje. Przed przystgpieniem do robd6t nalezy skonsultowaé sie z producentami
zastosowanych technologii i materiatéw w celu uzyskania petnych warunkow gwaranciji.
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1.20 Bilans mocy

T2 Pz [kW] kj Pszcz [kW]
1 Rozdzielnica TP1 16,6 0,43 7.1
2 Rozdzielnica TP2 27,9 0,44 12,3
3 Rozdzielnica TUPS 17,5 0,51 9,0
SUMA 62 28
TUPS Pz [kW] kj Pszcz [kW]
1 Szafka RACK 0,5 1,00 0,5
2 Rozdzielnica TK1 8,0 0,50 4,0
3 Rozdzielnica TK2 9,0 0,50 4,5
SUMA 17,5 9,0
TP1 Pz [kW] kj Pszcz [kW]
1 Oswietlenie 1,1 0,70 0,8
2 Wentylacja 0,4 0,70 0,3
3 Gniazda wtyczkowe 6 0,30 1,8
4 Klimatyzacja 0,1 0,70 0,1
5 Wyposazenie pom. Socjalnego 4 0,30 1,2
6 Kiosk 5 0,60 3,0
SUMA 16,6 7,1
TP2 Pz [kW] Kij Pszcz [kW]
1 Oswietlenie 0,7 0,70 0,5
2 Wentylacja 0,7 0,70 0,5
3 Gniazda wtyczkowe 6 0,30 1,8
4 Klimatyzacja 8,5 0,70 6,0
5 Wyposazenie pom. Socjalnego 12 0,30 3,6
SUMA 27,9 12,3
TK1 Pz [kW] kj Pszcz [kW]
1 | Gniazdka komputerowe 8 0,50 4,0
SUMA 8,0 4,0
TK2 Pz [kW] kj Pszcz [kW]
1 Gniazdka komputerowe 9 0,50 4,5
SUMA 9,0 4,5
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REMONT | PRZEBUDOWA WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA BUDYNKU NR 18
(Z FUNKCJI LAZNI NA FUNKCJE BUDYNKU BIUROWEGO)
WCHODZACEGO W SKLAD KOMPLEKSU WOJSKOWEGO K-0044
ZLOKALIZOWANEGO PRZY UL. ZWIRKI | WIGURY 9/13 W WARSZAWIE
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