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Zatgcznik nr 1 do SWZ - szczeg6towy opis przedmiotu zamowienia

ROPS.V.510.18.2020.GO

Przedmiotem zamoéwienia jest organizacja i prowadzenie gospodarstwa opiekunnczego w ramach
projektu pn. ,Zielone gospodarstwa opiekunicze” na terenie wojewddztwa lubuskiego
z wylaczeniem gminy Swiebodzin w powiecie $wiebodzifiskim i gminy Trzciel w powiecie
miedzyrzeckim

Przedmiot zamowienia jest wspdtfinansowany ze S$rodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego — Lubuskie 2020 z zakresu Osi Priorytetowej
7 Réwnowaga spofeczna, Dziatania: 7.5 — Ustugi spoteczne.

1. Cel: zwiekszenie dostepnosci ustug opiekuriczo-aktywizujacych oraz zdrowotnych na obszarach
wiejskich w oparciu 0 wykorzystywaniu potencjatu gospodarstwa rolnego.

2. Miejsce realizacji: wojewddztwo lubuskie z wylaczeniem gminy Swiebodzin w powiecie
Swiebodzinskim i gminy Trzciel w powiecie migdzyrzeckim. Ustuga powinna byc¢ realizowana na
terenie wiejskim z wykorzystaniem infrastruktury gospodarstwa rolnego, gospodarstwa
agroturystycznego lub zagrody edukacyjne;.

*Przez gospodarstwo agroturystyczne nalezy rozumie¢ — gospodarstwo rolne, ktore oferuje forme
wypoczynku zblizong do warunkow wiejskich.

*Przez zagrode edukacyjnq nalezy rozumiec - przedsigwziecie prowadzone przez mieszkafncow wsi na
obszarach wiejskich, gdzie realizowane sq przynajmniej dwa cele edukacyjne spo$rod nastepujacych:
edukacja w zakresie produkcji roslinnej, edukacja w zakresie produkcji zwierzecej, edukacja w zakresie
przetworstwa ptodéw rolnych, edukacja w zakresie $wiadomoSci ekologicznej i konsumenckiej, edukacja
w zakresie dziedzictwa kultury materialnej wsi, tradycyjnych zawodéw, rekodziefa i twérczosci ludowey.

3. Termin realizacji: 01.07.2022 r.— 30.06.2023 . (tacznie 12 miesiecy).

4. Uczestnicy: osoby starsze i doroste osoby z niepetnosprawno$ciami potrzebujace wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. Mieszkancy gminy, na terenie ktérej zlokalizowane bedzie
gospodarstwo. Liczba uczestnikdbw w jednym gospodarstwie — 8 osob. Za rekrutacje i kierowanie
uczestnikdéw do powotanego gospodarstwa opiekunczego odpowiada Zamawiajgcy we wspotpracy
z lokalnym osrodkiem pomocy spoteczne;.
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5. Infrastruktura gospodarstwa (minimalne wymagania):

5.1. pomieszczenie petnigce funkcje pokoju dziennego (wyposazonego w stot i krzesta o powierzchni
odpowiedniej dla ok. 10 osdb). Pokéj dzienny bedzie przeznaczony do: zaje¢ integracyjnych,
terapii zajeciowej, spotkan grupowych, spozywania positkow.

5.2.pomieszczenie przeznaczone do odpoczynku. W pomieszczeniu musi by¢ przynajmniej jedno
miejsce do odpoczynku/lezenia.

5.3. pomieszczenie przeznaczone do realizacji ustug zdrowotnych (oddzielne lub wskazane w pkt.
5.2).

5.4.toaleta i fazienka wyposazona w: WC, umywalke, prysznic/wanne, reczniki. Pomieszczenia
te mogq by¢ potaczone.

5.5.kuchnia/aneks kuchenny wyposazona w: zlew, kuchenke gazowa/elektryczng, naczynia, garnki,
blat roboczy, sztucce, kuchenke mikrofalowa, czajnik, lodéwke, drobny sprzet AGD.

5.6.miejsca do przebywania na $wiezym powietrzu i swobodny dostep do budynku (bez barier
architektonicznych).

5.7.pomieszczenia powinny spetnia¢ warunki dla pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi,
w ktorych przebywanie tych samych oséb w ciggu doby trwa dtuzej niz 4 godziny zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2019 r., poz. 1065).
Pomieszczenia powinny by¢ pozbawione barier architektonicznych.

5.8.odpowiednie warunki w ww. pomieszczeniach tj.. odpowiednia temperatura, wentylacja,
o$wietlenie, dostepnos¢ medidw.

5.9.infrastruktura gospodarstwa rolnego przeznaczonego do terapii. W bezpo$rednim otoczeniu
miejsca realizacji zamdwienia powinny przebywac zwierzeta domowe i/lub gospodarskie. Osoby
przebywajace w gospodarstwie majg mie¢ zapewniony dostep do ogrodka, czy rabat z roslinami,
w tym mozliwo$¢ pielegnacii roslin.

5.10. Wykonawca zapewni bezpieczenstwo o0sob korzystajacych z gospodarstwa opiekurczego
i ich opiekundw, w tym odpowiada za minimalizacje ryzyka utraty zdrowia. Zamawiajgcy wymaga
by Wykonawca realizujgc ustuge m.in. wyeliminowat z terenow zielonych w gospodarstwie rosliny
trujace, toksyczne, kolczaste i o ostrych lisciach (mogace spowodowaé powazne zranienia) lub
uniemozliwit dostep do nich oséb korzystajacych, zabezpieczyt maszyny i sprzet w sposdb
uniemozliwiajacy ich uzycie przez korzystajacych bez nadzoru, zapewnit bezpieczne kontakty ze
zwierzetami.

5.11. Wykonawca odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczefistwa pozarowego i sanitarnego
(m.in. w kwestiach zwigzanych z przygotowaniem, podawaniem i spozywaniem przez uczestnikow
positkow).

5.12. Zamawiajgcy nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez osoby
przebywajace w gospodarstwie opiekunczym.
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6. Organizacja ustug:

6.1.ramy czasowe funkcjonowania gospodarstwa: w dni powszednie od poniedziatku do pigtku
(wytgcza sie Swieta i dni wolne od pracy) w godzinach 08:00 — 16:00, facznie z czasem transportu
w dwie strony, przy czym czas przebywania przypadajacy na jednego uczestnika wynosi 40
godzin tygodniowo.

6.2. Wykonawca zapewni materiaty i gry dla oséb korzystajacych z ustug opiekuniczych na terenach
wiejskich, w zalezno$ci od prowadzonych zajec, terapii m.in.: materiaty do zaje¢ manualnych tzw.
arteterapii, ktora pomoze usprawni¢ koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz pobudzi¢
zainteresowanie i zagospodarowac czas wolny. Wybor gier jest dobrowolny w zaleznosci
od potrzeb i upodoban uczestnikéw. Zakupione gry powinny stuzy¢ wspomaganiu funkcii
poznawczych, ktdre ulegajg degradacji w procesie starzenia sie.

6.3. zapewnienie ubezpieczenia NNW. Ubezpieczeniem powinni zosta¢ objeci wszyscy uczestnicy
tj. 8 0sob przebywajacych w gospodarstwie. Ustuga ubezpieczenia powinna obejmowac: grupowe
ubezpieczenie NNW na czas realizacji przedmiotu zamoéwienia ze szczegolnym uwzglednieniem
kosztow leczenia i nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Wykonawca jest zobowigzany
do przedtozenia Zamawiajacemu kopii polisy wraz z potwierdzeniem jej optacenia — pierwszego
dnia uczestnictwa uczestnikow gospodarstwa opiekuiczego w gospodarstwie.

6.4. Wykonawca musi zapewni¢: $wiadczenie opieki dziennej, terapii zajeciowej (m.in. socjoterapia,
arteterapia, ergoterapia), $wiadczenie ustug zdrowotnych dla uczestnikow gospodarstwa
opiekunczego.

6.5. opracowanie planéw terapii z wykorzystaniem potencjatu gospodarstwa oraz z uwzglednieniem
potrzeb uczestnikow. Gospodarstwo opiekuricze dziatajac na terenie wsi, wykorzystuje zasoby
Srodowiska naturalnego oraz specyficzny dla niego system funkcjonowania (ogréd, zwierzeta).
W zalezno$ci od zasobdw gospodarstwa i preferencji uczestnikow w ww. programach mozna
kta$¢ nacisk na realizacje: zooterapii, naturoterapii, silvioterapii, agroterapii. Opracowanie planéw
nastapi we wspdtpracy z Zamawiajacym.

7. Personel

7.1.zatrudnienie opiekuna

Opiekunem moze by¢ osoba, ktora:

— posiada kwalifikacie do wykonywania jednego z zawoddw: opiekun Srodowiskowy, AON,
pielegniarz, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, opiekun kwalifikowany w domu pomocy
spotecznej;

— posiada doswiadczenie w realizacji ustug opiekunczych, w tym zawodowe, wolontariackie lub
osobiste wynikajace z petnienia roli opiekuna faktycznego i odbyta minimum 80-godzinne szkolenie
z zakresu realizowanej ustugi, w tym udzielania pierwszej pomocy lub pomocy przedmedyczne;.

zakres obowigzkow i odpowiedzialno$ci — opiekuna:
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1) opieka nad uczestnikami gospodarstwa opiekuficzego i czuwanie nad ich bezpieczenstwem
w trakcie pobytu w gospodarstwie;

2) udzielanie wsparcia i pomocy uczestnikom gospodarstwa opiekuiczego w zakresie wykonywania
czynnosci dnia codziennego oraz korzystania z zajec i aktywno$ci w gospodarstwie;

3) organizowanie czasu uczestnikom gospodarstwa opiekuriczego;

4) nadzorowanie korzystania przez uczestnikow gospodarstwa opiekunczego z infrastruktury
gospodarstwa, sprzetu, dodatkowego wyposazenia, gier i innych materiatow;

5) nadzorowanie zachowan uczestnikéw gospodarstwa opiekurnczego, zwlaszcza jesli moze miec to
wplyw na bezpieczenstwo uczestnikow gospodarstwa opiekuriczego oraz personelu
gospodarstwa;

6) prowadzenie dokumentacji merytorycznej potwierdzajacej funkcjonowanie gospodarstwa (m.in.
listy obecnosci uczestnikdéw gospodarstwa opiekuriczego, prowadzenie kart czasu pracy);

7) dostosowywanie $wiadczonej opieki i sposobu organizacji dnia/zaje¢ w gospodarstwie do potrzeb
I mozliwosci uczestnikéw gospodarstwa opiekunczego;

8) utrzymywanie kontaktu z rodzing (opiekunami faktycznymi) uczestnikébw gospodarstwa
opiekunczego, w tym w szczegolno$ci przekazywanie im informacji na temat pobytu uczestnika w
gospodarstwie;

9) dbanie o infrastrukture gospodarstwa, gdzie sprawowana jest opieka oraz sprzety i wyposazenie;

10) zgtaszanie brakow i nieprawidtowosci Zamawiajagcemu, w tym nadzorowanie stanu infrastruktury
gospodarstwa, gdzie sprawowana jest opieka, oraz propozycji usprawnie mogacych mie¢ wptyw
na $wiadczenie ustug opiekunczych oraz bezpieczenstwo;

11) nadzorowanie zachowan uczestnikdw gospodarstwa opiekuiczego, zwtaszcza jesli moze mie¢ to
wplyw na bezpieczenstwo uczestnikow gospodarstwa opiekunczego oraz personelu
gospodarstwa;

12) zachowywanie w tajemnicy informacji poufnych, do ktérych bedzie mie¢ dostep w zwigzku
z wykonywanymi obowigzkami, w szczegdlnosci danych osobowych, w tym danych szczegdinych/
wrazliwych;

13) wspdtpraca z Zamawiajacym w zakresie dostosowania wsparcia do indywidualnych potrzeb
uczestnikdw gospodarstwa opiekuriczego.

WAZNE: Wykonawca musi zapewni¢ zastepstwo w zakresie funkcjonowania gospodarstwa opiekuriczego i
sprawowania opieki w razie nieobecno$ci opiekuna.

7.2.zatrudnienie asystenta.

Ustuga asystencka powinna by¢ $wiadczona przez:

a) asystenta osoby niepetnosprawnej (AON) — warunkiem zatrudnienia AON jest ukonczone
ksztalcenie w zawodzie asystenta osoby niepetnosprawnej zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach (Dz. U. poz. 184, z p6zn. zm.);
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b) asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej (AOON) — warunkiem zatrudnienia kandydata jako
AOON jest uzyskanie pozytywnej opinii psychologa na podstawie weryfikacji predyspozycii
osobowosciowych oraz kompetenciji spotecznych:

— podstawowych: empatia, zrownowazenie emocjonalne, solidnos¢, zaradnos¢, cierpliwose,
dyskrecja, odpornos¢ na stres, kultura osobista, motywacja do pracy;
— pozadanych: umiejetnos¢ stuchania, umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z innymi,
umiejetno$¢ zachowan asertywnych;
lub po uzyskaniu pozytywnej opinii psychologa, AOON mogg zosta¢ kandydaci:

— posiadajacy doswiadczenie w realizacji ustug asystenckich, w tym zawodowe,
wolontariackie lub osobiste, wynikajace z petnienia roli opiekuna faktycznego;

— bez adekwatnego doswiadczenia, ktérzy odbyli minimum 60-godzinne szkolenie
asystenckie. Szkolenie sktada sie z minimum 20 godzin czesci teoretycznej z zakresu
wiedzy ogdlnej dotyczacej niepetnosprawnosci, udzielania pierwszej pomocy, pielegnacii
i obstugi sprzetu pomocniczego oraz z minimum 40 godzin czesSci praktycznej w formie
przyuczenia do pracy np. praktyki, wolontariat.

Na stanowisko asystenta powinna byC zaangazowana osoba w przecietnym wymiarze 30 godz.
miesiecznie.

WAZNE: Zamawiajacy nie wymaga od Wykonawcy, by w chwili sktadania oferty dysponowat osobami
0 wskazanych powyzej kwalifikacjach. W przypadku nie posiadania kwalifikacji przez opiekuna i/lub
asystenta Wykonawca ma obowigzek skierowa¢ ww. osoby do odbycia szkolenia/kursu zapewnionego
przez Zamawiajgcego przed rozpoczeciem Swiadczenia ustugi.

8. Transport uczestnikéw

8.1.za transport (dowdz do gospodarstwa i odwiezienie do miejsca zamieszkania ) uczestnikow
gospodarstwa opiekunczego odpowiada Wykonawca;

8.2.transport powinien odbywac sie pojazdem przeznaczonym do przewozu 0séb a kierowca powinien
posiadac¢ stosowne uprawnienia;

8.3.pojazd, ktory bedzie przeznaczony do przewozu osob powinien by¢ sprawny technicznie,
posiada¢ wazne badania techniczne oraz wazne ubezpieczenie OC. Przew6z osob powinien
odbywac¢ sie zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa.

8.4.Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia w trakcie przejazdu odpowiednich warunkéw
bezpieczenstwa i higieny oraz wygody i nalezytej opieki.

9. Wyzywienie
9.1. Wykonawca zapewnia uczestnikom gospodarstwa kazdego dnia wyzywienie;
9.2.Positki mogg by¢ réwniez przygotowywane na miejscu (w gospodarstwie) z zachowaniem
uproszczonej procedury HACCP (Rozdziat [l Rozporzadzenie nr 852/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny srodkow spozywczych.);
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9.3.uczestnicy gospodarstw opiekurnczych mogg by¢ angazowani do przygotowywania positkow.
Ze wspdlnym przygotowywaniem positkow mozna potaczy¢ wiele dodatkowych zadan m.in.:
organizacje warsztatow kulinarnych, czy ekologiczng uprawe ro$lin. Osoby odpowiedzialne
za przygotowywanie positkdw z uczestnikami gospodarstwa, powinny posiada¢ wiedze na temat
zrownowazonej i zdrowej diety.

9.4.dzienne wyzywienie sktada sie ze Sniadania, obiadu ztozonego z dwoch dan. Przez caly dzien
pobytu nalezy zapewni¢ uczestnikom gospodarstwa wode/soki’kompot i ciepte napoje. Positki
powinny by¢ wysokiej jakosci, bez uzycia produktow typu instant, z zachowaniem wszelkich norm
Zywieniowych;

9.5. Minimalne wymagania ilosciowe:

$niadanie: np. pieczywo - min. 20 dag/osobe, satatka - min. 20 dag/osobe; kanapki:

pieczywo - min. 20 dag/ osobe, masto - 2 dag/ osobe, sery - 5 dag/ osobe lub wedliny - 10

dag/osobe; warzywa - catos¢ po min. 20 dag/osobe; gramatura podana w przyktadach

dotyczy jednej porcii;

— obiad powinien by¢ dwudaniowy np. zupa (w ilosci min. 350 ml/osobe);drugie danie —
porcja miesa/ryby (min. po 150 g/osobe), ziemniaki/ kasza/ryz (min. 250 g/osobe),
surowka (min. 150g/osobe), dania maczne, garmazeryjne itp. Obiad musi by¢ serwowany
goracy. Menu bedzie uwzglednia¢ preferencje uczestnikéw. Minimum raz w tygodniu
bedzie serwowane ciasto, ktore moze zostac upieczone w trakcie warsztatow kulinarnych.

— swobodny i nieograniczony dostep do wody mineralnej i/lub sokdw i/lub kompotu oraz
cieptych napoi (kawa, herbata) a takze dodatkéw do napoi (cukier, mleko, cytryna);

— positki muszg by¢ smaczne, Swiezo przygotowane oraz zbilansowane pod wzgledem
wartosci odzywczych (witamin, soli mineralnych) i kaloryczno$ci (warto$¢ kaloryczna
wyzywienia powinna zaspokaja¢ minimum 60% przecietnego dziennego zapotrzebowania
dorostej osoby. Ponadto positki powinny by¢ zrdznicowane w kolejne dni;

— Wykonawca ma obowigzek uwzgledni¢c w zapewnieniu wyzywienia specjalne potrzeby
(jesli takie zostaty zgtoszone przez osoby przebywajace w gospodarstwie opiekuriczym).

— nadzor nad realizacjg ustugi cateringowej, w tym w szczegdlnosci informowanie
wykonawcy o dodatkowych wymaganiach Zzywieniowych, nadzér nad realizacjq
zamowienia zgodnie z warunkami postepowania i biezace zgtaszanie nieprawidtowosci,
zbieranie i dokumentowanie opinii uczestnikow gospodarstwa opiekuriczego;

10. Ustugi zdrowotne
10.1. ustugi zdrowotne bedg dobierane i realizowane w zalezno$ci od potrzeb uczestnikéw;

10.2. Wykonawca zapewni min. 50 godzin $wiadczen zdrowotnych w okresie 12 miesiecy. Osoby,
ktére bedg Swiadczyly ustugi zdrowotne muszg posiada¢ odpowiednie kwalifikacje i stosowne
wyksztatcenie kierunkowe w danej dziedzinie;
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10.3. ustugi zdrowotne jakie mozna zapewni¢ to poradnictwo i doradztwo m.in.: logopedy,
seksuologa, pedagoga, pielegniarki sSrodowiskowej i inne w zalezno$ci od potrzeb.

11.Organizacja warsztatéw z zakresu korzystania z nowoczesnych komunikatoréw

11.1. w kazdym miesigcu musi odby¢ sie jeden warsztat trwajacy ok. 1,5 godz.(12 warsztatéw
w ciggu roku). Za zgodg Zamawiajacego tematyka warsztatdbw moze zosta¢ zmieniona na takg
jakiej oczekujg uczestnicy.

12.Zakup srodkow ochrony osobistej

12.1 nniezbedne srodki ochrony osobistej, w ktdre gospodarstwo powinno zosta¢ wyposazone
to m.in.: mydto w ptynie, reczniki papierowe, zel antybakteryjny i ptyn dezynfekujacy.

13.wypozyczenie sprzetu

13.1 Wykonawca musi zabezpieczy¢ srodki na wypozyczenie sprzetu, ktory w razie koniecznosci
bedzie stuzyt jako wsparcie dla uczestnikow w celu zwigkszania ich samodzielnoSci
i umozliwienia petnego korzystania z proponowanych zaje¢/ wycieczek (np. wdzek inwalidzki,
chodzik).

14.Pozostate informacje dot. przedmiotu zamdwienia

14.1 Zamawiajgcy oczekuje od Wykonawcy petnej wspotpracy w zakresie:

— uzgadniania wszelkich kwestii zwigzanych z realizacjg ustug opiekunczych w gospodarstwie;

— opracowywania planéw terapii;

— utrzymywania statego kontaktu (wyznaczenie osoby/oséb do kontaktéw roboczych, spotkania
robocze, telefoniczne, e-mail, pisma);

— informowania Zamawiajacego o ewentualnych zmianach personelu skierowanego do wykonania
zamdwienia;

— biezacego informowania Zamawiajacego o wszelkich trudno$ciach zwigzanych z realizacjq ustugi.

— prowadzenie dokumentacji merytorycznej potwierdzajacej funkcjonowanie gospodarstwa (m.in.
listy obecno$ci uczestnikéw gospodarstwa opiekunczego, prowadzenie kart czasu pracy)
prowadzenie innych dokumentdéw potwierdzajacych realizacje poszczegdinych dziatan oraz jej
terminowe dostarczanie dla Zamawiajacego t. ROPS. (wzory tych dokumentéw zostang
dostarczone przez Zamawiajacego).

— udzielanie informacji i promocja gospodarstwa opiekuriczego oraz projektu pn. ,Zielone
gospodarstwa opiekuicze” (w ramach ktérego funkcjonujg gospodarstwa opiekuricze).
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