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1. WSTEP.

Zgodnie z § 6 ust.l rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow z dnia 7 czerwca 2010 r.
(Dz. U. nr 109 z 22.06.2010 r., poz. 719), wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow badz ich cze-
$ci stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci pu-
blicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniaja
1 wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zawierajaca:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzone-
go procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w
tym zagrozenia wybuchem;

2) okre$lenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania
ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru 1 innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg przewi-
dywane;

5) warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami prze-
ciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania 1 obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych ich statymi uzytkowni-
kami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z uwzglednieniem gra-
ficznych danych dotyczacych w szczegdlnoscei:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sagsiadujacych,

¢) parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w poszczegolnych
pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia wy-
buchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkoéw 1 wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtownych instalacji gazowej,
materialdéw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw sterujacych urzadze-
niami przeciwpozarowymi,

j) wskazania doj$¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

K) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celow przeciwpozarowych,

1) drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren ogrodzony;

9) wskazanie os6b lub podmiotoéw opracowujacych instrukcje.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co naj-
mniej raz na dwa lata, a takZe po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technolo-
gicznego, ktore wplywajg na zmiang warunkow ochrony przeciwpozZarowe;j.

Warunki ochrony przeciwpozarowej oraz plany obiektu obejmujace ich usytuowanie oraz terenu
Przylegltego nalezy przekaza¢ do whasciwego miejscowo komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Bydgoszczy w celu ich wykorzystania na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dzia-
tan ratowniczych.

Zadania zawarte w opracowaniu sg zgodne z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi ochrony przeciw-

pozarowe;.
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Zgodnie z Ustawg o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz.U z 1991r. nr 81
poz. 351 z pézn. zm.) ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych na celu
ochrong zycia, zdrowia, mienia lub §rodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowa lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

» zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

» zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagroze-
nia,

» prowadzenie dzialan ratowniczych.

Ilekro¢ jest mowa o:

1) zapobiezeniu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego miej-
SCowego zagrozenia — rozumie si¢ przez to:

a) zapewnienie koniecznych warunkoéw ochrony technicznej nieruchomosciom i ruchomosciom,

b) tworzenie warunkow organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajacych ochrong ludzi i mienia,
a takze przeciwdziatajacych powstawaniu lub minimalizujacych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

2) dzialaniach ratowniczych — rozumie si¢ przez to kazda czynno$¢ podjeta w celu ochrony zycia,
zdrowia, mienia lub $rodowiska, a takze likwidacj¢ przyczyn powstania pozaru, Wystapienia klgski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

3) innym miejscowym zagrozeniu — rozumie si¢ przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyj-
nego i naturalnych praw przyrody nie bedace pozarem ani kleskg zywiotowa, stanowigce zagrozenie
dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktoremu zapobiezenie lub ktoérego usunigcie skutkow nie
wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow,

4) krajowym systemie ratowniczo-gasniczym — rozumie si¢ przez to integralng czes¢ organizacji bez-
pieczefstwa wewngtrznego panstwa, obejmujaca, w celu ratowania zycia, zdrowia, mienia lub $rodo-
wiska, prognozowanie, rozpoznawanie i zwalczanie pozaréw, klgsk zywiotowych lub innych miejsco-
wych zagrozen; system ten skupia jednostki ochrony przeciwpozarowe;j, inne stuzby, inspekcje, straze,
instytucje oraz podmioty, ktore dobrowolnie w drodze umowy cywilnoprawnej zgodzily si¢ wspot-
dziata¢ w akcjach ratowniczych.

Ponadto:

Pozar - jest to niekontrolowany proces spalania lub gwaltownego utleniania, odbywajacy si¢ w miejScu i
czasie nieprzewidzianym do tego celu oraz powodujacym zagrozenie dla Zycia i zdrowia ludzi oraz ich
mienia.

Miejscowe zagrozenie - rozumie si¢ przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i natural-
nych praw przyrody niebe¢dace pozarem ani kleskg zywiotowa, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia,
mienia lub srodowiska, ktéremu zapobiezenie lub, ktorego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych srodkow.

Kleska zywiolowa - rozumie si¢ przez to katastrofe naturalng lub awari¢ techniczng, ktérych skutki za-
grazaja zyciu lub zdrowiu duzej liczby os6b, mieniu w wielkich rozmiarach albo $rodowisku na znacz-
nych obszarach, a pomoc 1 ochrona mogag by¢ skutecznie podjete tylko przy zastosowaniu nadzwyczaj-
nych $rodkoéw, we wspotdziataniu roznych organdw i instytucji oraz specjalistycznych stuzb i formacji
dziatajacych pod jednolitym kierownictwem.

Katastrofa naturalna - rozumie si¢ przez to zdarzenie zwigzane z dziataniem sit natury, w szczegdInosci
wytadowania atmosferyczne, wstrzasy sejsmiczne, silne wiatry, intensywne opady atmosferyczne, dtugo-
trwale wystgpowanie ekstremalnych temperatur, osuwiska ziemi, pozary, susze, powodzie, zjawiska lo-
dowe na rzekach i morzu oraz jeziorach i zbiornikach wodnych, masowe wystepowanie szkodnikéw, cho-
rob roslin lub zwierzat albo chordb zakaznych ludzi albo tez dziatanie innego zywiotu.
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Awaria techniczna - rozumie si¢ przez to gwaltowne, nieprzewidziane uszkodzenie lub zniszczenie
obiektu budowlanego, urzadzenia technicznego lub systemu urzadzen technicznych powodujace przerwe
w ich uzywaniu lub utrate ich wiasciwosci.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajaca ze srodowiska przyrodnicze-
go, budynku, obiektu lub terenu obowigzane sg zabezpieczac je przed zagrozeniem pozarowym lub innym
miejscowym zagrozeniem.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze w/w podmioty ponosza odpo-
wiedzialno$¢ za naruszenie przepisoOw przeciwpozarowych.

Za catoksztalt przedsiewzie¢ dot. ochrony przeciwpozarowej zarOwno w zakresie organizacyjnym jak
réwniez technicznym odpowiedzialny jest wlasciciel, a w jego imieniu zarzadzajacy budynkami, obiek-
tami i terenami.

Zgodnie z art. 4 ust.1 ustawy o ochronie przeciwpozarowe;j:

Wiasciciel (zarzqdzajgcy) budynku, obiektu budowlanego lub terenu zapewniajgc ich ochrone przeciw-

poiarowg, zobowigzany jest :

1) przestrzegaé przeciwpoiarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicz-
nych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzqdzenia przeciwpoiarowe i gasni-
ce,

3) zapewnié konserwacje oraz naprawy urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujgcy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwos¢ ewakuacii,

5) przygotowad budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpoZarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski Zywiolowej lub innego miejsco-
Wwego zagrozenia.

Zgodnie z art. 4 ust. 1a ustawy o ochronie przeciwpozarowe;j:

» Odpowiedzialnosé za realizacje obowigzkow 7 zakresu ochrony przeciwpoZarowej, o ktorych mowa w
ust. 1 stosowanie do obowigzkow i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlane-
go lub terenu, przejmuje — w catosci lub w czesci — ich zarzqgdca lub uiytkownik, na podstawie zawartej
umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzgd lub uiytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie
zostala zawarta, odpowiedzialnosé za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozZarowej Spo-
czywa na faktycznie wladajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem. ”

Zarzadzajacy odpowiedzialny jest nie tylko za zabezpieczenie przed bezposrednimi i1 posrednimi
skutkami pozaru oraz innego zagrozenia, ale przede wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa dla 0sob z
zewnatrz oraz personelu w obliczu pozaru 1 innego zagrozenia.

Dlatego tez, podstawowym celem ,,instrukcji bezpieczefistwa pozarowego” jest ustalenie wymagan prze-
ciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym oraz innych, ktére musza by¢
zachowane w czasie eksploatacji pomieszczen obiektu.

Pracownicy obiektu, znajacy swoje srodowisko, stanowigcy zorganizowang zbiorowos$¢, posiadaja
warunki do doskonatego poznania obiektu, a po uwzglgdnieniu znajomosci zasad dziatania i postepowa-
nia w przypadku powstania pozaru (w oparciu o instrukcj¢), powinni zapewni¢ sprawne przeprowadzenie
akcji ratowniczej oraz zminimalizowanie skutkéw ewentualnego pozaru.

Szczegdtowe zasady ochrony przeciwpozarowej 1 zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw wynika-

Jaz

» rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow (Dz. U. nr 109 z
22.06.2010 ., poz. 719),
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» rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie prze-
ciwpozarowego zaopatrzenia wodnego oraz drog pozarowych (Dz. U. nr 124 z 2009 r., poz. 1030),

» rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 z 2002 poz. 690 z p6zn. zmian.).

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko sg zobowigza-

ni do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen.

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez wszystkich korzystajacych z obiektu, prowadzacych na jego

terenie dziatalno$¢ gospodarcza oraz wykonujacych jakiekolwiek prace w danym obiekcie.

2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA
OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO PROCESU
TECHNOLOGICZNEGO MAGAZYNOWANIA (SKEADOWANIA) I WARUNKOW
TECHNICZNYCH OBIEKTU, W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM.

2.1 Zagrozenie bezposrednie dla zdrowia i Zvcia ludzi w wyniku pozaru.

Pozary w obiektach stanowig powazne zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi znajdujacych si¢ w tych
budynkach. Wywotujag wérdd ludzi zdenerwowanie i psychoze lgkowa, ktora w niesprzyjajacych warun-
kach moze doprowadzi¢ do tragicznych skutkéw. Postawy ludzi wobec ognia w czasie pozaru sg bardzo
zrbéznicowane, a reakcje na dzialanie ognia moga wyrazac si¢ w rozny sposob. Zachowanie si¢ ludzi we-
wnatrz budynku podczas pozaru ma czesto decydujace znaczenie na sprawne przeprowadzenie ewakuacji.
Szczegolnie niebezpieczne zjawisko moze wystapi¢ w przypadkach przeprowadzenia naglej ewakuacji
ludzi wynikajacej z bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia spowodowanego pozarem, badz na skutek
gwaltownego rozprzestrzeniania si¢ dymow i gazow pozarowych.

Bodzce zewnetrzne, a zwlaszcza dym, ptomienie wysoka temperatura, dzialanie toksyczne itp. po-
woduja znaczne oslabienie odpornosci psychicznej. Nagle zaktdcenie porzadku i spokoju oraz pozar wy-
woluje u ludzi psychoze lekowa, ktéra moze tatwo przeksztatci¢ si¢ w panike thumu. Panika zawsze po-
garsza sytuacj¢, zwigkszajac przede wszystkim wspotczynnik zagrozenia zycia 1 zdrowia ludzi w warun-
kach pozaru, prowadzi (w okreslonych warunkach i sytuacjach) do nieobliczalnych i czgsto nieodwracal-
nych skutkéw dla tych, ktorzy jej ulegli.

Pozar w pomieszczeniach, szczegdlnie zamknigtych jest powaznym zagrozeniem dla zycia i zdro-
wia ludzi oraz powoduje szereg szkodliwych zjawisk, z ktérych najbardziej niekorzystne to:

» bezposrednie dziatanie plomieni i wysokich temperatur.

Srednia temperatura promieniowania cieplnego podczas pozaru wynosi 800°C. Organizm ludzki w

suchym powietrzu moze by¢ poddany promieniowaniu cieplnemu na okres paru minut o temperaturze

w granicach 80-100°C. Wyzsza temperatura lub dluzsze przebywanie w strefie szkodliwego

oddziatywania cieplnego prowadza do oparzen, udarow cieplnych, utraty przytomnosci i $wiadomosci,

a nawet do $mierci. Bezpieczne oddziatywanie temperatury na organizm czlowieka w poczatkowe;j

fazie pozaru wynosi 1,5-2,0 minut. W pierwszym okresie czasu 3-4 minut temperatura szybko wzrasta

do 297°C, nastepnie stopniowo obniza si¢ w wyniku stabej wymiany powietrza (wyczerpanie si¢ tlenu

w pomieszczeniu). Wzrost temperatury nastepuje szybko po otwarciu okien lub usunigciu szyb. Pozar

osigga bardzo szybko wysoka temperatur¢ 1 nastepuje przenoszenie si¢ ognia na sgsiednie

pomieszczenia.

Ewakuacja powinna by¢ zakonczona do czasu (osiaggniecie temperatur krytycznych), gdy warunki

panujace w pomieszczeniu nie bedg zagrazaty zyciu i zdrowiu ludzi. W warunkach pozaru lokalu czas

ten wynosi 5 minut. W przypadku, gdy przebieg ewakuacji przedtuza si¢, pozar zagraza odcinkom

drog ewakuacyjnych poziomych i pionowych (korytarze i schody).

» niedobor tlenu w srodowisku otaczajgcym strefe palenia.

Podczas pozaru w pomieszczeniach zamknigtych dla podtrzymania palenia pobierany jest z powietrza

tlen 1 wystepuje tzw. zjawisko ,,niedoboru tlenowego”, co wplywa bardzo niekorzystnie na organizm
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czlowieka, a szczegolnie na komorki uktadu nerwowego oraz migsien sercowy. Dopuszczalna granica
obnizenia si¢ zawartosci tlenu w powietrzu wynosi 16-17%. Po uptywie 5 minut od momentu
powstania pozaru przebywanie w pomieszczeniach jest jeszcze bezpieczne.

zadymienie.

Podczas pozaru w budynku, w wyniku spalania réznych materialdéw wydziela si¢ olbrzymia ilo$¢
dymow i réznych produktow spalania. Dym, gazy, pyly i para wodna bardzo powaznie ograniczaja
widoczno$¢ podczas ruchu ludzi po powierzchniach komunikacyjnych w strefie palenia. Zadymienie
drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen, w ktorych przebywaja ludzie powoduje 0golne zagrozenie,
utrudnia albo czgsto wrgcz uniemozliwia opuszczenie niektérych pomieszczen lub w ogole budynku.
Niebezpieczenstwo zwigksza si¢, gdy objete pozarem materialty w procesie spalania wydzielaja
znaczne ilo$ci dymu i gazu. Sktad dymu zalezy od substancji palnych i warunkoéw spalania.

W zadymionych strefach pozaru zmniejsza si¢ ogdlna orientacja przestrzenna powodujac potknigcia
sie, upadki 1 uderzenia si¢ o niewidoczne przedmioty. Widoczno$¢ w srodowisku zadymionym zalezy
od: stezenia dymu, gestosci optycznej, grubosci warstwy dymu i wspotczynnika charakteryzujacego
rodzaj dymu. Nieznaczne nawet zadymienie jest tatwo zauwazalne 1 jako zewnetrzna oznaka pozaru
ujemnie oddziatywuje na psychike cztowieka, potegujac odczucie niebezpieczenstwa.

Ogolna ilos¢ gazéw i dymoéw powstatych ze spalania jest bardzo duza. Na przyktad z 1 kg spalonego
drewna wydziela si¢ okoto 5,5 m® dymow i gazow, natomiast ze spalania 1 kg szmat, liczba ta wynosi
9-10 m®. Najbardziej niebezpieczne pod wzgledem ilosci wydzielania sie dyméw i gazéw oraz ich
toksyczno$ci sg tworzywa sztuczne.

Przy zwigkszonych ste¢zeniach, dym dziala draznigco na oczy, uktad oddechowy cztowieka i ogranicza
widocznos¢. Temperatura dymoéw i1 gazow pozarowych moze wynosi¢ nawet ponad 300°C, a
wdychanie ich powoduje oparzenia przewodu oddechowego az do przypadkow $miertelnych wiacznie.
Dodatkowym zagrozeniem ze strony dymow jest ich szybkie przemieszczanie si¢, powodujace
zadymienie nawet stosunkowo odlegtych pomieszczen od miejsc pozaru, korytarzy, a szczegolnie
klatek schodowych, ktore staja si¢ kominami przemieszczania dymow (w przypadkach, gdy klatki
schodowe, jako pionowe drogi ewakuacyjne nie sg pozarowo wydzielone). Dym po korytarzach i
klatkach schodowych moze si¢ przemieszczac z predkoscig 20-30 m/s.

Nalezy przyjac, ze w czasie ok. 8-12 minut od powstania pozaru, pionowe drogi ewakuacyjne (klatki
schodowe), jezeli nie s3 wydzielone pozarowo szczelnymi drzwiami od korytarzy nie nadaja si¢ do
prowadzenia ewakuacji drogami wewn¢trznymi. Ewakuacja ludzi powinna by¢ przeprowadzona w
takim czasie, w ktorym jeszcze nie wystgpuja zagrozenia dla zdrowia 1 Zycia ludzi spowodowane
ograniczeniem widocznosci.

Zagrozenie spowodowane dymem pozarowym w procesie spalania jest bardzo groZne i nalezy po
zauwazeniu pozaru niezwlocznie przystapi¢ do ewakuacji ludzi, w pierwszej kolejnosci z pomieszczen
1 stref objetych pozarem. Kazda minuta zwloki pogarsza sytuacj¢ ewakuacyjng i moze ja catkowicie
sparalizowa¢ lub doprowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.

wystegpowanie substancji toksycznych.

Najwigksze zagrozenie dla zycia ludzkiego maja produkty niepeinego spalania, przede wszystkim
tlenek wegla (CO), ktory wytwarza si¢ wszedzie tam, gdzie zachodzi proces niezupelnego spalania
substancji zawierajagcych w swym skladzie wegiel. Zatrucie S$miertelne moze nastgpié przy
koncentracji 1,10 CO w powietrzu w ciggu paru minut, 0 moze mie¢ miejsce przy duzej iloSci
spalonych materialdw w pomieszczeniach o matych powierzchniach.

Zagrozeniem dla zycia i zdrowia jest powstajacy W czasie pozaru dwutlenek wegla (CO: - jest to gaz
niepalny bezbarwny cigzszy od powietrza). Zwigkszona zawarto$¢ dwutlenku wegla w powietrzu
powoduje poczatkowo wzmozong wentylacj¢ phuc, zwickszenie czestotliwosci 1 glebokosci oddechow,
moze skonczy¢ si¢ na zatrzymaniu pracy osrodka oddechowego i zgonie przez uduszenie.

Powaznym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi podczas pozaru sa powstajace inne toksyczne opary,
gazy i pyly, do ktorych nalezy zaliczy¢ tlenek siarki, pigciotlenck fosforu, tlenek azotu, pary
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cyjanowodoru, chlorowodoréw, siarkowodorow itp. W/w substancje przedostajg si¢ do organizmu
najczesciej poprzez uktad oddechowy. Wywolujg one zatrucia, trwale uszkodzenia organizmu, a przy
wickszych stezeniach $mier¢ ludzi. O mozliwo$ci zatrucia decyduje wielkos¢ dawki, jaka jednorazowo
przenika do organizmu podczas oddychania w skazonej atmosferze. Wielkos¢ dawki zalezy od
stezenia ciat toksycznych znajdujacych si¢ w sktadzie dymu pozarowego.
» mozliwosci uszkodzenia konstrukcji budynku (zawalenia elementow konstrukcyjnych).

Uszkodzenie konstrukcji budynku moze nastapi¢ w zwigzku z utratg nosnosci, katastrofa budowlana,
wybuchami oraz pozarem.

2.2 Charakterystyka zagrozenia pozarowego wystepujacego w obiekcie oraz wymagania
przeciwpozarowe.

Opis stanu istniejacego

Adaptowany lokal na cele Bydgoskiego Centrum Seniora miesci si¢ w budynku mieszkalno-
ustugowego na dz. nr ewid. 196/1, 196/2 i 195/2 w obr. 128 przy ul. Dworcowej 3 w Bydgoszczy. Jest to
budynek trzykondygnacyjny podpiwniczony, z poddaszem strychowym uzytkowym i sienig przejazdowa
w przyziemiu, wybudowany okoto 1900 roku. Obiekt jest elementem zwartego ciaggu zabudowy potu-
dniowej pierzei ul. Dworcowej. Budynek murowany na rzucie prostokata, uktadem konstrukcyjnym sa
$ciany murowane, na ktorym oparto stropy. Budynek obstugiwany jest przez dwie klatki schodowe. Bu-
dynek posiada wejscie gldowne znajdujace si¢ w centralnej jego czgsci oraz trzy boczne wejscia. Obiekt
podpiwniczony, o kondygnacjach: parter, I pietro, II pietro, poddasze strychowe. Obiekt jako sktadnik
historycznej zabudowy ujety jest w zasobach gminnej ewidencji zabytkow miasta Bydgoszczy. Wszelkie
dziatania budowlane wymagaja opinii stuzb konserwatorskich zgodnie z ,, Ustawg o ochronie zabytkow i
opiece nad zabytkami” z dnia 23 lipca 2003 r. ( Dz. U. Nr 162 p0z.1568). Wymieniona nieruchomos¢
polozona jest na terenach wyposazonych w energi¢ elektryczng, sie¢ wodociggowa i kanalizacyjng oraz
gazowa. Budynek posiada instalacje: wodociggowa, kanalizacyjng, centralnego ogrzewania z wlasnej
kottowni, odgromowa, wentylacje grawitacyjna.

Zakres prac obejmowac bgdzie 3 poziomy- parter, I pietro 1 przynalezng do lokalu piwnice. Przysto-
sowanie lokalu do nowych potrzeb wymaga zainstalowania platformy dzwigowej dla osob starszych i
niepetnosprawnych, wykonanie nowych schodéw w miejscu starych drewnianych schodéw , wykonania
pomieszczen sanitarno-higienicznych , przebudowg instalacji wewngtrznych wraz z zapewnieniem odpo-
wiedniej wentylacji pomieszczen, remont wszystkich pomieszczen wraz z wymiang stolarki drzwiowej
wewnetrznej, wykonanie nowej witryny szklanej wraz z drzwiami wejsciowymi z ulicy do lokalu oraz
przebudowe chodnika w celu przystosowania lokalu dla osob niepelnosprawnych.

Bydgoskie Centrum Seniora funkcjonowac bedzie jako przestrzen ogdlnodostepna dedykowana se-
niorom. Na parterze przewidziana zostata kawiarnia, w ktorej serwowane bedg napoje cieple i zimne,
desery , recepcja ( welcom desk) oraz biblioteka typu bookcrossing celem popularyzowania ksigzek bez
zadnych ram instytucjonalnych, optat czy kart bibliotecznych. Na parterze znajdowac si¢ bedzie rowniez
jedno pomieszczenie WC dla 0s6b niepelnosprawnych oraz pomieszczenie porzadkowe. Z pomieszczenia
parteru seniorzy dostang si¢ na I pietro za pomocg platformy dzwigowej ora schodow , ktore spetniac
beda wymagane warunki dla schodow stuzacych ewakuacji. Na I pigtrze znajdowac si¢ bedzie sala kon-
ferencyjna dla 50 0so6b, salka szkoleniowa dla 15 0séb i pokdj pracy dla 3 urzednikoéw ( Bydgoskie Biuro
Seniora). Na | pietrze zaprojektowane zostaly tez sanitariaty odrgbne dla kobiet i me¢zczyzn oraz jedno
WC dla o0s6b niepetnosprawnych oraz pomieszczenie kuchenki — zaplecza sali konferencyjnej i szkole-
niowe;j.

Budynek znajduje si¢ w zabudowie pierzejowe;.

Szczegotowy opis wyposazenia poszczegolnych pomieszczen Domu Seniora:

PARTER:

Hall wejsciowy :

W hallu wejéciowym przewiduje si¢ ladg recepcyjng - stanowisko pierwszego kontaktu z gosciem
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WINDA/ PLATFORMA DZWIGOWA :W hallu wejéciowym przewidziana zostata platforma dzwigowa.

POMIESZCZENIE WC : zaprojektowane zostalo 1 pomieszczenie WC z funkcja dla osob niepetno-

sprawnych .

Kawiarnia:

W kawiarni przewiduje si¢ serwowanie napojow zimnych i cieptych oraz deserow.

W pomieszczeniu kawiarni planuje si¢ nagto$nienie mono.

PIETRO

Pomieszczenie biurowe ( pom. nr 5) :

Pomieszczenie biurowe do pracy dla 3 os6b- miejsce obstugi klientow. Pokoj dostepny bedzie dla klien-

tow w godzinach urzedowania- drzwi wyposazone zostang w karty magnetyczne. Z pomieszczenia pro-

jektuje si¢ dodatkowe wyjscie na korytarz.

Pomieszczenie nr 6- salka szkoleniowa:

Pomieszczenie przeznaczone jest do szkolenia max 15 osob.

Pomieszczenie nr 8- salka konferencyjna:

Sala konferencyjna dla 50 0sob z 2 drzwiami wejsciowymi.

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne w Bydgoskim Domu Seniora :

Pomieszczenia WC:

PARTER:

Kawiarnia — do 20 0sob + 2 osoby w recepcji + 1 osoba w aneksie kawiarnianym

Razem — nie wigcej niz 23 osoby

Na parterze przewidziane zostato pomieszczenie WC dla osob niepelnosprawnych.

PIETRO:

Sala konferencyjna — 50 osob

Salka szkoleniowa — 15 0sob

Pokdj biurowy — 3 urzednikow + goscie — 10 0sob

Razem — nie wigcej niz 80 0sob.

Na I pietrze zaprojektowane zostato 1 WC przystosowane dla 0s6b niepetnosprawnych- 20 oséb, 1 WC

dla m¢zczyzn z kabing ustepowa i pisuarem oraz umywalka- 30 0sob,

1 WC dla kobiet z 2 kabinami ustgpowymi — 40 oséb.

Na I pietrze zaprojektowana zostata wneka na typowa szafe do przechowywania sprzgtu porzadkowego i

srodkow ulatwiajacych utrzymanie czystosci oraz pomieszczenie kuchenki.

Przystosowanie Bydgoskiego Domu Seniora dla osob starszych i niepelnosprawnych:

Bydgoski Dom Seniora bedzie catkowicie przystosowany dla 0sob niepelnosprawnych poprzez:

- obnizenie rzgdnej poziomu parteru do rzednej chodnika przy wejsciu do lokalu poprzez
wymian¢ wierzchnich warstw posadzki parteru,

- zaprojektowanie platformy dzwigowej wewnatrz lokalu,

- zaprojektowanie zarowno na parterze jak i na I pi¢trze 1 pomieszczenie WC przystosowane dla osob
niepetnosprawnych.

Na II pietrze i poddaszu znajduja si¢ po 2 lokale mieszkalne.

Opis konstrukcji:

Uktad konstrukcyjny - Konstrukcja tradycyjna murowana, masywna.

Fundamenty - Sciany fundamentowe murowane z cegly petnej gr. 38cm i 50cm.
Fundamenty murowane z cegly peine;j.

Sciany zewnetrzne - Murowane z cegly petnej na parterze gr. 38cm, na pigtrze gr. 38cm.

Sciany wewnetrzne - Sciany wewnetrzne nosne gr. 38cm z cegly petnej. Sciany dziatowe

gr. 12 i 25cm — murowane z cegly dziurawki oraz lekkie z ptyt gipso-
wo — kartonowych.

Stropy - Nad piwnica stropy odcinkowe z cegly, oparte na belkach stalowych
w uktadzie poprzecznym.
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Strop nad parterem drewniany na belkach drewnianych 20x26cm w
rozstawie co ok. 100cm. Strop ze $lepym putapem oraz polepa gr. ok.
13cm. Na belkach deskowanie gr. 2,2cm oraz plyta widrowa 2,0cm.
Od spodu strop wykonczony deskowaniem gr. 2,2cm oraz tynkiem
wapiennym na trzcinie.

Dach — Drewniany kryty, kryty papa.

Klatka schodowa - Z piwnicy schody murowane z cegly powyzej wykonano schody dwu-
biegowe spocznikowe w konstrukcji drewnianej, od spodu otynko-
wane,

W czesci Bydgoskiego Centrum Seniora pomiedzy parterem, a I pig-
trem istniejace schody drewniane zostang wymienione na zelbetowe.
IZOLACJE TERMICZNE:
Elewacja frontowa ( pétnocno-wschodnia ) i elewacja potudniowo-wschodnia ( sgsiad- dawny PDT) obje-
ta remontem konserwatorskim —naprawa tynkoéw i malowanie- bez docieplenia.
Elewacja potudniowo-zachodnia i pétnocno-zachodnia ocieplona styropianem samogasngcym o
gr.14,0cm
Sciana wschodnia przejazdu —ocieplona wetna mineralng o gr.14,0cm
Sciana zachodnia przejazdu — nieocieplona
Strop przejazdu — drewniany zabezpieczony Fobos-4 —miedzy belkami ocieplenie z welny mineralnej
SUPERROCK o gr.14,0cm+ folia paroizolacyjna+ ptyta gipsowo-wtoknowa FERMACELL gr.2x1,25cm.
PODLOGI I POSADZKI - gres i panele.
WYKONCZENIE WEWNETRZNE — tynki cementowo-wapienne.
SUFITY PODWIESZONE — aktualnie nie wystegpuja.
Budynek jest wyposazony w instalacje:
- elektryczna,
- odgromowa,
- wod. — kan.,
- €.0 z wiasnej kotlowni,
- wentylacje grawitacyjna.
Budynek posiada instalacje: wodociggowa, kanalizacyjna, centralnego ogrzewania z wiasnej kottowni
gazowej, odgromowa, wentylacje grawitacyjng.
Kotlownia gazowa z piecem o0 mocy cieplnej 32 KW zlokalizowana w piwnicy.

2.3. Ochrona przeciwpozarowa.

1. Dane budynku.

- powierzchnia zabudowy 250,10 m2
- powierzchnia przynalezne:
- parter 49,0 m2
- I pietro 171,11 m2
- piwnicy 19,39 m2
Razem 239,5 m2
Kubatura budynku 19500,0m3
[lo$¢ kondygnacji 3 + poddasze nieuzytkowe
Wysoko$¢ 16 m

Obiekt zalicza si¢ do budynkow sredniowysokich (SW).
Powierzchnia catkowita budynku - 1150,0m2
2. Gesto$¢ obciazenia ogniowego.
W pomieszzczeniach magazynowych i technicznych wystepuje gestos¢ obcigzenia ogniowego Qd <
500 MJ/m=.
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3. Kategoria zagrozenia ludzi.
Budynek zalicza si¢ do kategorii zagrozenia ludzi:
- Centrum Seniora - ZL Il (na parterze moze przebywa¢ do 25 0s6b, na I pigtrze do 80 0sob),
- lokale mieszkalne na Il pigtrze i poddaszu — ZL 1V,
4. Ocena zagrozenia Wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
W budynku nie wystepuja pomieszczenia zagrozone wybuchem.
5. Klasa odpornos$ci pozarowej. Wykohczenie wnetrz i wyposazenie state.
Na podstawie § 212 ust.3 rozporzadzenia [1] budynek SW, zaliczony do kategorii ZL 11, ZL IV zagro-
zenia ludzi powinien by¢ wykonany w klasie ,,B” odporno$ci pozarowej.
Zgodnie z § 216.1 dla poszczegdlnych elementéw budynku wymagane klasy odpornosci ogniowej sa
nastgpujace:
» gtdbwna konstrukcja nosna — R 120,
» stropy — REI 60,
» $ciany wewnetrzne — El 30,
» $ciany zewnetrzne — El 60,
» konstrukcja dachu — R 30,
» przekrycie dachu — RE 30.
Elementy budynku sg nie rozprzestrzeniajace ognia.
Wymagan nie spetnia konstrukcja i przekrycie dachu.
6. Podzial na strefy pozarowe.
Zgodnie z § 227.1 rozporzadzenia [1] dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku sre-
dniowysokim, zaliczonym do kategorii ZL 1l zagrozenia ludzi wynosi 3500 m?. Budynek stanowi
jedna strefe pozarows.
Podreczne magazynki, pomieszczenia gospodarcze sa powigzane funkcjonalnie z przeznaczeniem bu-
dynku.
7) Warunki ewakuacji.
Warunki ewakuacji w budynku stanowig:
- poziome drogi ewakuacyjne - korytarze na poszczegdlnych kondygnacjach,
- pionowa droga ewakuacyjna — 1 klatka schodowa oddzielona na pigtrze drzwiami o klasie odporno-
sci ogniowej EI' S 30, schody wewnetrzne zelbetowe pomigdzy I pietrem, a parterem,
8) Budynek jest wyposazony W elementy i urzadzenia przeciwpozarowe:
» autonomiczne czujki dymu ADR-20N (na parterze i w komunikacji na | pigtrze) potaczone w siec,
» os$wietlenie awaryjne ewakuacyjne,
» przeciwpozarowy wytacznik pradu,
» kottowni¢ na gaz ziemny w piwnicy 0 mocy cieplnej 32 kW oddzielono:
- $cianami wewnetrznymi o klasie odpornosci ogniowej El 60,
- stropami o klasie odpornosci ogniowej REI 60,
- drzwiami o klasie odpornosci ogniowej El 30,
» pomieszczenia Centrum Seniora na I pigtrze oddzielono od klatki schodowej drzwiami EIS30,
» piwnicg oddzielono od parteru drzwiami EI 30,
» znaki informacyjnymi w zakresie ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji.
» gasnice,
9) Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.
Dla budynkéw zapotrzebowanie na wode do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm®/s. Wyma-
ganie zapewniaja hydranty zewnetrzne DN 80 znajdujace si¢ na ulicy dworcowej i P1. Wolnosci.
10) Drogi pozarowe.
Drogg pozarowa dla budynku stanowi ulica Dworcowa.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 11
Bydgoskie Centrum Seniora w Bydgoszczy ul. Dworcowa 3



Dla budynku w czerwcu 2020 r. zostala opracowana ekspertyza techniczna stanu ochrony przeciwpoza-
rowej, ktorq komendant wojewodzki PSP uzgodnit Postanowieniami (Stanowiq zafgczniki do instrukcji).

2.2.4 Z.agrozenia pozarowe wystepujace w obiekcie.

Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru wynika z nastepujacych zjawisk i
warunkow:
» zatrucia toksycznymi gazami powstajacymi podczas pozaru,
» oparzenia ciala przez plomienie i podwyzszong temperature,
» silnego zadymienia wystgpujacego wewnatrz obiektow.
W obiekcie wystepuja nastepujgce materiaty palne:
» drewno —w meblach,
» papier — stosowany w pracy biurowej,
» tworzywa sztuczne — zastosowane w meblach.
Na zagrozenia pozarowe mogg mie¢ wplyw nastepujace elementy:
a) wystepowanie materiatdéw palnych wystepujacych w procesie technologicznym,
b) nieprawidtowe zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych,
c) eksploatacja urzadzen niezgodnie z dokumentacja techniczno-ruchows,
d) nieprzestrzeganie terminow przegladoéw i konserwacji urzadzen wg zalecen producenta,
e) uzywanie niesprawnych urzadzen i instalacji elektroenergetycznych,
f) wystgpowanie przecigzen instalacji elektrycznej,
g) nieprzestrzeganie przepisoOw przeciwpozarowych przez pracownikdéw i powodowanie zaproszenia
ognia otwartego,
h) podpalenia i akacje sabotazowe.

W czasie pozaru gldownym niebezpieczenstwem dla ludzi i utrudnieniem w prowadzeniu akcji gasniczej
moze by¢ wystepowanie silnego zadymienia.

Charakterystyka pozarowa materialow.

Drewno nalezy do materiatow palnych. Parametry fizykochemiczne drewna zaleza gtownie od stopnia
zawilgocenia. Ciezar whasciwy (sosna) wynosi ok. 1,5 g/cm?,
Udziat procentowy pierwiastkéw, w catkowicie suchym drewnie, jest nast¢pujacy:
> wegiel - 49,5 %,
» wodor - 6,3 %,
> tleniazot -44,2%,
Pod wzgledem chemicznym drewno posiada nastepujace sktadniki:
» celuloze,
» ligning,
» zywice,
» substancje azotowe oraz mineralne itp.
Samo zjawisko palenia si¢ zachodzi na powierzchni zewnetrznej drewna, a pali si¢ poczatkowo przewaz-
nie nie samo drewno, lecz wydzielajace si¢ z niego (na skutek dziatania temperatury) rozne gazy 1 pary.
W sktad tych gazow i par wchodza:
» dwutlenek wegla - CO2

» tlenek wegla -CO
» metan -CH4
» wodor - H2

Wymienione gazy maja ujemny wptyw na organizm ludzki 1 stanowig najwigksze niebezpieczenstwo w
czasie palenia si¢ drewna w pomieszczeniach zamknietych.
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Do wyrobow drewnopochodnych zalicza si¢ przede wszystkim ptyty pilSniowe, widrowe i sklejki.
W podanej kolejnoséci materialy te sa podatne na zapalenie, przy czym podatnos¢ na zapalenie ptyt pil-
sniowych jest wigksza niz materialu wyjsciowego.
W przypadku powstania pozaru drewno naleiy gasi¢ wodg, piang gasniczq lub proszkiem typu ABC.

Papier i tektura sa to wyroby pochodne z drewna i makulatury oraz ré6znego rodzaju tkanin.
Papier i tektura sg materiatami palnymi. W zaleznos$ci od warunkow sktadowania papier nalezy do mate-
riatéw tatwo lub trudno zapalnych, przy czym papier ztozony luzno jest tatwopalny i pali si¢ dos¢ szybko,
a zwiniety w belach jest trudno zapalny i pali si¢ bardzo powoli. Do mniej zapalnych, tj. srednio zapal-
nych nalezy tektura. Temperatura zapalenia papieru wynosi 300 do 360°C.
Papier w koncowej postaci spalania posiada podobne wlasciwosci jak drewno, z tg jednak rdznica, ze
ulega zapaleniu przy nizszej temperaturze objawiajac si¢ wigksza intensywnoscia spalania, wydzielaniem
wigkszej ilosci energii oraz dymow.
Papier sktadowany bez nalezytego porzadku i tadu jest potencjalnym czynnikiem rozprzestrzeniania si¢
pozaru.
W przypadku powstania poZaru papier naleiy gasi¢ wodg, piang gasniczq lub proszkiem typu ABC.

Ze wzgledu na surowiec, jaki uzyty zostaje do produkcji tworzyw sztucznych, niektore gatunki
tworzyw sztucznych sg palne.
Temperatura zapalenia si¢ tworzyw sztucznych palnych uzalezniona jest od rodzaju tworzywa i waha si¢
w granicach od 120°C (celuloid) do 800°C. Warto$¢ cieplna tworzyw sztucznych wynosi okoto 4,5
Mcal/kg. Wigkszos¢ tworzyw sztucznych palnych spala si¢ bardzo szybko powodujac gwattowny rozwdj
pozaru oraz wybuchow ognia i intensywny wzrost temperatury. Wybuchajace ptomienie lub lekkie eks-
plozje moga w czasie pozaru powodowac nieobliczalne nastepstwa.
W czasie palenia si¢ tworzyw sztucznych wystepuje silne wydzielanie si¢ dymu oraz trujacych substancji
gazowych, ktore sg szkodliwe dla organizmu ludzkiego. Oprocz gazdéw trujacych w czasie spalania si¢
tworzyw sztucznych wydzielaja si¢ rowniez gazy zrace, ktére moga powodowac obrazenia skory, a nawet
rany na nieostonigtych powierzchniach ciata. Palgce si¢ i Sciekajace krople moga spowodowac cigzKie i
bolesne oparzenia.
W przypadku powstania poiaru tworzgywa sztucine naleiy gasi¢ piang gasniczq, proszkiem lub
dwutlenkiem wegla.

Pianka poliuretanowa jest materiatem tatwo zapalnym, zdolna do zapalenia si¢ nie tylko od ognia
otwartego, lecz takze od innych zrodel, jak Zarzacy si¢ papieros, rozzarzony drut, iskra elektryczna a na-
wet iskra powstajaca przy uderzeniu lub tarciu.

Iskra taka, padajac na poliuretan porowaty, majacy mata przewodnos$¢ cieplna, tworzy ognisko ciepla i
prowadzi do zapalenia si¢ tworzywa, ktore pali si¢ intensywnie z lekkim trzaskiem, jasno $wiecagcym
ptomieniem.

W procesie palenia tworzg si¢ krotkie, jasnoczerwone plomienie, przy czym wytwarza si¢ duza ilos¢
czarnego dymu. Spalanie jest bardzo intensywne, poniewaz struktura komorki jest stosunkowo luzna.
Po krotkim okresie dziatania warunkow technicznych (wysokiej temperatury), struktura budowy tworzy-
wa zatamuje si¢ 1 tworzywo spala si¢ jako ciemno-brunatna gesta ciecz.

Pozostatoscig po spaleniu jest niewielka ilo$¢ czarnej, zweglonej masy. Z palacych sie powierzchni pio-
nowych spadaja ptongce krople stopionego poliuretanu.

Jesli uwzgledni sie, ze ciepto spalania poliuretanu jest dos¢ wysokie, to podczas pozaru, nalezy oczeki-
wac silnych pradow produktow spalania i powietrza, ogrzanych do wysokiej temperatury (ca 1200°C),
niebezpiecznych dla urzadzen i elementow konstrukcyjnych budynkow.
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Palacy si¢ poliuretan wydziela oprocz duzych ilosci sadzy i ciepta gazowe produkty spalania oraz pary
trujace: izocyjanianu, chlorowodoru, lotne aminy, cyjanowodoru.

Substancje te sg szczegOlnie niebezpieczne dla ludzi.

Dla zmniejszenia zadymienia i zagazowania pomieszczenia w ktorym trwa pozar oraz pomieszczen sg-
siednich, celowe jest ich wentylowanie. Toksyczne pary i gazy, absorbowane podczas pozaru przez mate-
rialy i elementy konstrukcyjne, ulatniajg si¢ przez dtuzszy czas i zanieczyszczaja powietrze pomieszcze-
nia.

W przypadku powstania poZaru pianke poliuretanowq nalezy gasi¢ wodg.

Uwaga:
Znajomos¢ przez pracownikow wlasciwosci pozarowych materiatow wystgpujgcych w pomieszczeniach

pozwoli na ich prawidlowe i bezpieczne zachowanie si¢ w przypadku powstania pozaru, a takZe
skuteczne przeprowadzenie akcji gasniczej.

2.2.5 Charakterystyczne dla obiektu potencjalne zrodla powstania pozaru i drogi jego
rozprzestrzeniania.

Do potencjalnych zrodet powstania pozaru nalezy zaliczy¢:
a) wady oraz awaryjny stan pracy instalacji i urzadzen elektrycznych jak:
» niewtasciwe ich wykonanie,
» przecigzenia spowodowane wiaczeniem duzej ilosci odbiornikow energii do jednego obwodu elek-
trycznego,
» stosowanie prowizorycznej oraz niesprawnej instalacji powodujacej zwarcia w instalacji elektrycz-
nej i urzadzeniach,
» pozostawianie bez dozoru nie wylaczonych odbiornikow energii elektrycznej nieprzystosowanych
do ciagtej pracy,
» stosowanie niewltasciwych urzadzen zabezpieczajacych,
» stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatdw tatwo zapalnych oraz niezachowanie wyma-
ganych odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych punktow swietlnych od materiatéw palnych,
» instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych jak wylaczniki, prze-
taczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podtoza przed zapaleniem,
» brak biezacej i okresowej konserwacji.
b) ogien otwarty mogacy wystapi¢ podczas:
» nieprzestrzegania zakazu palenia tytoniu oraz uzywania ognia otwartego,
» zaprdszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych si¢ papierosdéw w poblizu materia-
16w palnych,
» wykonywania prac spawalniczych bez odpowiedniego zabezpieczenia materiatdéw palnych przed
mozliwos$cig ich zapalenia sig,
» uzywania lamp i §wiec w poblizu materiatéw palnych,
» podpalen,
» wykonywanie wszelkich czynno$ci powodujacych zagrozenie pozarowe oraz mozliwo$¢ powstania
pozaru wynikajacego z uzytkowania obiektu lub niewlasciwego sktadowania materiatow,
» akcji sabotazowych, podtozenia materiatdw wybuchowych i pirotechnicznych.
Istotnym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest duszace oddziatywanie gazow i dymow
pozarowych oraz toksycznych produktow spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widocznoscl,
zjawiska $wietlne 1 akustyczne dzialajace na psychike ludzka. Szczegdlnie niebezpiecznym jest
przenikanie dymow, gazoéw 1 toksycznych produktow spalania przez:
- ciggi komunikacyjne o konwekcyjno - grawitacyjnym ruchu powietrza (otwarte ciggi komunikacji po-
ziomej),
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- nieszczelnosci technologiczne w konstrukeji budynku (np. kanaly instalacyjne, wentylacyjne).

W razie nie wykrycia i nie ugaszenia pozaru w budynku w jego wczesnej fazie rozwoju, na skutek zapa-
lenia si¢ wydzielonych z ogniska pozaru palnych mieszanin gazowych, moze wystgpi¢ zjawisko rozgo-
rzenia pozaru tzw. zjawisko ,,Flash over”. Zjawisko to charakteryzuje si¢ bardzo wysoka temperatura
pozaru, oraz tym, iz pozar powierzchniowy przechodzi w pozar objetosciowy.

W budynkach nalezy si¢ liczy¢ przede wszystkim z pozarami:

» grupy A, tj. pozarami ciat statlych pochodzenia organicznego, w ktorych wystepuje zjawisko spalania
zarowego (np. materiatdow takich jak drewno, tworzywa sztuczne),

» grupa B, tj. pozarami cieczy palnych i substancji statych topiacych sie (np. parafina),

» grupy C tj. pozarami gazow palnych (np. acetylen-podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym),

» grupy E, tj. pozarami urzadzen i instalacji elektrycznych pod napigciem (np. silniki i osprzgt elektrycz-
ny), badz tez pozary materiatdéw znajdujacych si¢ w obrebie tych urzadzen i instalacji pod napieciem,
Drogami i przyczynami rozprzestrzeniania si¢ pozaru moga by¢:

» wystepowanie w budynku materialow palnych,

» zly stan techniczny instalacji elektrycznej,

» brak porzadku i czystosci,

» brak nadzoru przeciwpozarowego oraz pézne zauwazenie pozaru i zaalarmowanie strazy pozarnej,

» brak lub niedostateczna ilo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego oraz umiej¢tnosci postepowania na wy-
padek powstania pozaru,

» brak srodkéw tacznosci 1 alarmowania,

» niewlasciwe prowadzenie akcji gasnicze;j.

Rozprzestrzenianie pozaru nastepuje w wyniku przenoszenia si¢ ciepla z jednego miejsca na drugie.

W budynku przenoszenie si¢ ciepta, a wigc rozprzestrzenianie si¢ ewentualnego pozaru moze odbywac

si¢ poprzez:

» konwekcje (unoszenie si¢ pradow powietrza),

» promieniowanie (bezposrednie oddziatywanie temperatury na materiaty palne),

» przewodzenie (uwzgledniajac konstrukcje budynku).

2.3 Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

2.3.1 Gléwne zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

Do gléwnych zasad zapobiegania mozliwo$ci powstania pozaru oraz zasad bezpieczenstwa nalezy
zaliczy¢:

» przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych przez pracownikow i osoby z zewnatrz oraz nie powo-
dowanie zagrozen pozarowych,

» przestrzeganie procesu technologicznego,

» utrzymywanie czystosci i porzadku we wszystkich pomieszczeniach,

» prowadzenie systematycznych badan i konserwacji instalacji elektrycznych, odgromowych,

» przestrzeganie kontrolowania pomieszczen po zakonczeniu pracy W celu sprawdzenia czy wytaczono
zbedne odbiorniki energii elektrycznej spod napigcia, nie pozostawiono zrddta ognia oraz czy poza-
mykano okna i drzwi,

» posiadanie sprawnej tacznosci telefonicznej umozliwiajacej potaczenie z jednostkami interwencyjnymi
strazy pozarnej,

» systematyczne szkolenie pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom, organizowania i prowadze-
nia ewakuacji oraz postgpowania w wypadku powstania pozaru,

» przeprowadzanie systematycznej konserwacji i przegladow urzadzen ochrony przeciwpozarowej znaj-
dujacych si¢ w budynku oraz gasnic bedacych na wyposazeniu obiektu,
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» wykonywanie prac remontowych przy uzyciu ognia otwartego tylko po spelnieniu zabezpieczen i za-
sad, ktére okre§lono w punkcie 5 opracowania,

» nie zastawianie dojazdéw pozarowych do budynku,

» zapewnienie w budynku odpowiednich warunkow ewakuacji.

2.3.2 Zasady zapobiegania mozliwoS$ci powstania pozaru — szczegélowe.

W budynku i w pomieszczeniach zabrania si¢ wykonywania czynnosci, ktore moga spowodowaé
pozar, jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatan gasniczych lub ewakuacji, a w szcze-
gblnosci:

» uzywania ognia otwartego oraz palenia tytoniu,

» przechowywania materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, kto-
rych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajgcej 100°C oraz prze-
wodow uziemiajacych i przewoddéw odprowadzajacych instalacje odgromowa,

» dokonywania przez osoby nicupowaznione wszelkich napraw instalacji elektrycznych,

» wykonywania we wlasnym zakresie prowizorycznych instalacji elektrycznych, a takze instalowania
opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych jak: wylaczniki, przelaczniki, gniazda
wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,

» uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych z otwartg spiralg oraz innych urzadzen ogrzewczych
w poblizu materiatow palnych, a takze bezposrednio na podtozu palnym, za wyjatkiem urzadzen eks-
ploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta,

» wlaczania do jednego gniazdka (a takze obwodu elektrycznego) kilku odbiornikéw mogacych spowo-
dowac przecigzenie lub grzanie si¢ stykow oraz korzystania z uszkodzonych urzadzen elektroenerge-
tycznych,

» stosowania na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych z wyjatkiem materiatéw trudno zapal-
nych jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki,

» pozostawiania bez nadzoru w czasie godzin pracy oraz po jej zakonczeniu wilaczonych urzadzen
oswietleniowych, ogrzewczych itp. nieprzystosowanych do pracy ciagte;j,

» zastawiania doj$¢ do podrecznego sprzgtu pozarniczego, samowolnej zmiany jego rozmieszczania oraz
uzywania tego sprzetu do celéw nie zwigzanych z ochrong przeciwpozarows,

» sktadowania materiatlow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych do ewakuacji,

» ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych, wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektryczne-
go sprzetu gasniczego,

» zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

» uzywania i przechowywania materiatlow niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach nieprzystoso-
wanych,

» stosowania ptynow latwopalnych do celow gospodarczych w warunkach niedozwolonych, tj. przy
rOwnoczesnym uzyciu ognia, iskrzagcym osprzgcie, urzadzeniach elektrycznych,

» pozostawiania w pomieszczeniach nie wylaczonego doptywu pradu elektrycznego po zakonczeniu
pracy,

» wykonywania wszelkich czynnosci powodujacych zagrozenie pozarowe,

Ponadto wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynku:

1) utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej sprawnosci technicznej i funkcjonal-
ney;

2) wyposazaja obiekty, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych, w przeciwpozarowe
wylaczniki pradu;

3) umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefonéw alarmowych;

4) oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa;
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5) utrzymujg znajdujace si¢ na terenie drogi pozarowe w stanie umozliwiajagcym wykorzystanie tych drog
przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okre§lonymi w przepisach
dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych.

UWAGI:
Urzqdzenia techniczne naleiy eksploatowaé zgodnie 7 ich DTR oraz wskazaniami producentow.

Zasady zapobiegania pozarom powinny by¢ zawarte w instrukcji przeciwpozarowej, ktora nalezy
umiesci¢ w budynku w miejscu widocznym (wzor - zatacznik 7).

2.4 Oznakowanie obiektu.

Obiekty powinny by¢ oznakowane znakami bezpieczenstwa w zakresie ewakuacji i ochrony
przeciwpozarowej zgodnie z Polska Normg PN - EN 1SO 7010:2012 . Znaki ewakuacyjne i przeciwpoza-
rowe.

Zgodnie z Rozporzadzeniem MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw znakami bezpieczenstwa nalezy oznakowywac:

a) drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w mysl przepisow techniczno-budowlanych wyma-
gane s3 co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposdb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbgd-
nych do ewakuaciji,

b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

C) miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

d) miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytacznikow pradu, kurkéw gtéwnych instalacji gazowej
oraz materiatow niebezpiecznych pozarowo,

€) pomieszczenia, w ktorych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowe,

f) drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca zbiorki do
ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

g) dzwigi dla ekip ratowniczych (przeciwpozarowych),

h) przeciwpozarowe zbiorniki wodne,

1) drzwi przeciwpozarowe,

J) drogi pozarowe,

K) miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem.

Zasady oznakowania znakami bezpieczenstwa znajduja si¢ w zataczniku nr 10;

Znaki ewakuacyjne i1 ochrony przeciwpozarowej nalezy rozmieszcza¢ tak, aby zapewniona byta jak naj-
lepsza ich widoczno$¢. Podczas oznakowywania obiektu znakami ewakuacyjnymi nalezy przyjaé zasade,
ze pracownik lub osoba z zewnatrz znajdujaca si¢ w dowolnym miejscu w budynku, kierujac si¢ znakami
ewakuacyjnymi powinna bezpiecznie wyj$¢ na zewnatrz budynku.

Znakami ochrony przeciwpozarowe] nalezy oznakowa¢ wszystkie urzadzenia i elementy zwigzane z
ochrong przeciwpozarowa.

Uwaga:

1. Na rzucie kondygnacji zaznaczono kierunki ewakuacji i wyjscia ewakuacyjne.

2. Znaki ewakuacyjne i ochrony przeciwpozarowej nalezy rozmieszczaé tak, aby zapewniona byta jak
najlepsza ich widocznosé. Podczas oznakowywania obiektu znakami ewakuacyjnymi nalezy przyjgé
zasadg, Ze pracownik lub osoba 7 zewngqtrz znajdujgca si¢ w dowolnym miejscu w budynku, kierujgc
si¢ znakami ewakuacyjnymi powinna bezpiecznie wyjs¢é na zewngtrz budynku.

3. Znakami ochrony przeciwpoZarowej nalezy oznakowaé wszystkie urzqdzenia i elementy zwigzane z
ochrong przeciwpoZarowq.

4. Za oznakowanie obiektu znakami bezpieczenistwa odpowiada Zarzgdzajgcy lub osoba wyznaczona.
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2.5 Zasady przeprowadzania przegladow i kontroli instalacji technicznych.

Instalacje i urzadzenia techniczne, bedace na wyposazeniu obiektu, powinny pod wzgledem bezpie-
czenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz przepi-
sach szczeg6lnych.

Przez instalacje i urzadzenia techniczne rozumie si¢ nastepujace instalacje oraz urzadzenia:

» ogrzewcze,

» wentylacyjne, klimatyzacyjne, dymowe i spalinowe,

> elektroenergetyczne i odgromowe,

» wodociggowe i kanalizacyjne.

Przy doborze instalacji i urzadzen nalezy uwzgledni¢ funkcje i przeznaczenie obiektu oraz wynikajace

stad czynniki zagrozenia.

Eksploatacja instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru,

wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia, jest zabroniona.

Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy uzytkowac i utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami tech-

nicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, w szczeg6lnosci nalezy poddawac je okresowym

przegladom i konserwacji.

Czasokresy przeprowadzania przegladow i kontroli instalacji technicznych w budynkach wynikaja z:

- Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane rozdziat 6 ,,Utrzymanie obiektow budowlanych” (Dz.
U.z 2018 r. z pdzn. zm.),

- Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. ,,R0zdziat 7 -
instalacje i urzadzenia techniczne” (Dz. U. nr 109 poz. 719).

Wymagania wynikajace z Ustawy Prawo Budowlane.

Art. 61. Wiasciciel lub zarzadca obiektu budowlanego jest obowigzany:
1) utrzymywacé i uzytkowac obiekt zgodnie z zasadami, o ktorych mowa w art. 5 ust. 2;

2) zapewni¢, dochowujac nalezytej starannosci, bezpieczne uzytkowanie obiektu w razie wystgpienia
czynnikdw zewnetrznych odzialywujacych na obiekt, zwigzanych z dziataniem cztowieka lub sit na-
tury, takich jak: wyladowania atmosferyczne, wstrzgsy sejsmiczne, silne wiatry, intensywne opady
atmosferyczne, osuwiska ziemi, zjawiska lodowe na rzekach i morzu oraz jeziorach i zbiornikach
wodnych, pozary lub powodzie, w wyniku ktorych nastepuje uszkodzenie obiektu budowlanego lub
bezposrednie zagrozenie takim uszkodzeniem, mogace spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia
ludzi, bezpieczenstwa mienia lub srodowiska.

Art. 62. 1. Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wtasciciela
lub zarzadce kontroli:

1) okresowej, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego:

a) elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy atmosferyczne i nisz-
czace dziatania czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania obiektu,

b) instalacji i urzadzen stuzagcych ochronie srodowiska,
C) instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych);

2) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego i przydatnosci do
uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego otoczenia; kontrolg ta
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powinno by¢ objete rowniez badanie instalacji elektrycznej 1 piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji prze-
wodow oraz uziemien instalacji i aparatow;

3) okresowej w zakresie, o ktorym mowa w pkt 1, co najmniej dwa razy w roku, w terminach do 31 ma-
ja oraz do 30 listopada, w przypadku budynkéw o powierzchni zabudowy przekraczajacej 2.000 m?
oraz innych obiektow budowlanych o powierzchni dachu przekraczajacej 1.000 m?; osoba dokonuja-
ca kontroli jest obowigzana bezzwlocznie pisemnie zawiadomi¢ wlasciwy organ o przeprowadzonej
kontroli;

4) bezpiecznego uzytkowania obiektu kazdorazowo w przypadku wystgpienia okolicznosci, o ktorych
mowa w art. 61 pkt 2;

5) okresowej, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego kottéw, z uwzglgdnieniem efektywnosci
energetycznej kottow oraz ich wielkosci do potrzeb uzytkowych:

a) co najmniej raz na 2 lata - opalanych nieodnawialnym paliwem cieklym lub stalym o efektywnej
nominalnej wydajno$ci ponad 100 kW,

b) co najmniej raz na 4 lata - opalanych nieodnawialnym paliwem ciektym lub statym o efektywnej
nominalnej wydajno$ci 20 kW do 100 kW oraz kottéw opalanych gazem;

6) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na ocenie efektywnosci energetycznej zastosowanych
urzadzen chtodniczych w systemach klimatyzacji, ich wielko$ci w stosunku do wymagan uzytko-
wych o mocy chtodniczej nominalnej wigkszej niz 12 kW.

la. W trakcie kontroli, o ktorej mowa w ust. 1, nalezy dokona¢ sprawdzenia wykonania zalecen z
poprzedniej kontroli.

1b. Instalacje grzewcze z kotlami o efektywnej nominalnej wydajnosci powyzej 20 kW starszymi
niz 15 lat powinny by¢ poddane jednorazowej kontroli obejmujacej oceng efektywnosci kotta oraz dopa-
sowania kotta poprzez poréwnanie go z wymaganiami grzewczymi budynku.

2. Obowiazek kontroli, o ktorej mowa w ust. 1 pkt 1 lit. a, nie obejmuje whascicieli i zarzadcow:
1) budynkow mieszkalnych jednorodzinnych;
2) obiektow budowlanych:

a) budownictwa zagrodowego i letniskowego,

b) wymienionych w art. 29 ust. 1.

3. Wiasciwy organ - w razie stwierdzenia nieodpowiedniego stanu technicznego obiektu budowlane-
go lub jego czesci, mogacego spowodowac zagrozenie: zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia
badz srodowiska - nakazuje przeprowadzenie kontroli, o ktérej mowa w ust. 1, a takze moze zada¢ przed-
stawienia ekspertyzy stanu technicznego obiektu Iub jego czgsci.

4. Kontrole, o ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ dokonywane, z zastrzezeniem ust. 5 i 6, przez
osoby posiadajace uprawnienia budowlane w odpowiedniej specjalnosci.

5. Kontrole¢ stanu technicznego instalacji elektrycznych, piorunochronnych i gazowych, o ktoérej mo-
wa w ust. 1 pkt 1 lit. ¢, pkt 2 oraz ust. 1b, powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wyma-
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gane przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacja urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i gazo-
wych.

6. Kontrol¢ stanu technicznego przewodéw kominowych, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 1 lit. ¢, powin-
ny przeprowadzac:

1) osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemio$le kominiarskim - w odniesieniu do przewodow
dymowych oraz grawitacyjnych przewodow spalinowych i wentylacyjnych;

2) osoby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci - w odniesieniu do przewodow
kominowych, o ktorych mowa w pkt 1, oraz do komindéw przemystowych, kominéw wolno stojacych
oraz kominéw lub przewodow kominowych, w ktérych cigg kominowy jest wymuszony pracg urza-
dzen mechanicznych.

7. Szczegdtowy zakres kontroli niektorych budowli oraz obowigzek przeprowadzania ich cze¢$ciej,

niz zostato to ustalone w ust.1, moze by¢ okreslony w rozporzadzeniu, o ktorym mowa w art.7 ust.3 pkt
2.

Art. 63. 1. Wiasciciel lub zarzadca obiektu budowlanego jest obowigzany przechowywaé przez
okres istnienia obiektu dokumenty, o ktorych mowa w art. 60, oraz opracowania projektowe i dokumenty
techniczne rob6t budowlanych wykonywanych w obiekcie w toku jego uzytkowania.

2. W przypadku opracowania $§wiadectwa charakterystyki energetycznej budynku o powierzchni
uzytkowej przekraczajacej 1.000 m?, ktory jest zajmowany przez organy administracji publicznej lub w
ktorym $wiadczone sg ushugi znacznej liczbie osob, jak dworce, lotniska, muzea, hale wystawiennicze,
$wiadectwo charakterystyki energetycznej powinno by¢ umieszczone w widocznym miejscu w budynku.

3. Wiasciciel budynku, z zastrzezeniem art. 5 ust. 7, jest obowigzany zapewni¢ sporzadzenie §wia-
dectwa charakterystyki energetycznej budynku, jezeli:

1) uplynat termin wazno$ci §wiadectwa charakterystyki energetycznego budynku;
2) w wyniku przebudowy lub remontu budynku, uleglta zmianie jego charakterystyka energetyczna.

Art. 63a. 1. Nabywcy budynku lub lokalu powinno by¢ udostepnione §wiadectwo charakterystyki
energetycznej budynku lub $wiadectwo charakterystyki energetycznej lokalu, jezeli przepisy ustawy wy-
magajg dla tego budynku lub lokalu ustalenia jego charakterystyki energetyczne;.

2. Najemcy budynku lub lokalu powinno by¢ udostgpnione $wiadectwo charakterystyki energetycz-
nej budynku, jezeli przepisy ustawy wymagaja dla tego budynku lub lokalu ustalenia jego charakterystyki
energetycznej.

Art. 64. 1. Wiasciciel lub zarzadca jest obowigzany prowadzi¢ dla kazdego budynku oraz obiektu
budowlanego niebedacego budynkiem, ktorego projekt jest objety obowigzkiem sprawdzenia, o ktorym
mowa w art. 20 ust. 2, ksigzke obiektu budowlanego, stanowigca dokument przeznaczony do zapisow
dotyczacych przeprowadzanych badan i kontroli stanu technicznego, remontow i przebudowy, w okresie
uzytkowania obiektu budowlanego.

2. Obowigzek prowadzenia ksigzki obiektu budowlanego, o ktorym mowa w ust. 1, nie obejmuje
whascicieli 1 zarzadcow:

1) budynkow mieszkalnych jednorodzinnych;
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2) obiektow budowlanych:
a) budownictwa zagrodowego i letniskowego,
b) wymienionych w art. 29 ust. 1;

3) drog lub obiektow mostowych, jezeli prowadzg ksigzke drogi lub ksigzke obiektu mostowego na pod-
stawie przepisow o drogach publicznych.

3. Protokoty z kontroli obiektu budowlanego, oceny i ekspertyzy dotyczace jego stanu technicznego
oraz dokumenty, o ktorych mowa w art. 63, powinny by¢ dotaczone do ksiazki obiektu budowlanego.

Wymagania wynikajace z rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji.
§34
ust. 1. W obiektach, w ktorych odbywa si¢ proces spalania paliwa statego, cieklego lub gazowego, usuwa
si¢ zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych:
1) od palenisk zaktadow zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych — €0 najmniej raz w mie-
sigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej;
2) od palenisk opalanych paliwem stalym nie wymienionych w pkt. 1 — co najmniej raz na 3 mie-
sigce;
3) od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym nie wymienionych w pkt. 1 — €0 najmniej
raz na 6 miesiecy.
ust. 2. W obiektach, o ktorych mowa w ust. 1, usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych
co najmniej raz w roku, jezeli wigksza czgstotliwos¢ nie wynika z warunkoéw uzytkowych.
ust. 3. Czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 wykonujg osoby posiadajace kwalifikacje kominiarskie.

Wymagania wynikajace z Polskich Norm.

Zgodnie z pkt. 6.1.4. PN-89/E-05003/03 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Ochrona
obostrzona w budynkach zagrozonych pozarem i wybuchem badania okresowe nalezy przeprowadzac raz
w roku przed okresem burzowym, nie p6zniej jednak niz do 30 kwietnia.

Uwaga:
1. Za prowadzenie i przestrzeganie czasokresow badan i przeglgdow instalacji technicznych,

przeprowadzanie przeglgdow technicznych i czynnosci konserwacyjnych urzqdzen
przeciwpozarowych, (instalacji wodociggowej przeciwpozarowej 7 hydrantami wewnetrznymi)
odpowiada Zarzgdzajgcy lub osoba wyznaczona.

2. Za prowadzenie ksigiki obiektu budowlanego odpowiada Zarzgdzajgcy lub osoba wyznaczona.

3. OKBESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I
GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM |
CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM .

Poprzez urzadzenia przeciwpozarowe nalezy rozumie¢ — urzadzenia (state lub potstate, urucha-
miane recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania po-zaru lub
ograniczania jego skutkow, a w szczegodlnosci: state i polstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,
urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzace w sktad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu
sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmoéw po-
zarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hy-
dranty wewnetrzne | zawory hydrantowe, hydranty zewngtrzne, pompy w pompowniach przeciwpozaro-
wych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed
powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i
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inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli s3 wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wy-
taczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

3.1 Wyposazenie budynku w urzadzenia przeciwpozarowe.

Obiekt jest wyposazony w nast¢pujace urzadzenia przeciwpozarowe oraz elementy wplywajace na
bezpieczenstwo budynku i ludzi:

» autonomiczne czujki dymu ADR-20N (na parterze i w komunikacji na | pietrze) potagczone w siec,
» oswietlenie awaryjne ewakuacyjne,
» przeciwpozarowe wytaczniki pradu,
» Kotlowni¢ na gaz ziemny w piwnicy 0 mocy cieplnej 32 kW oddzielono:

- Scianami wewnetrznymi o klasie odpornosci ogniowej El 60,

- stropami o klasie odpornosci ogniowej REI 60,

- drzwiami o klasie odpornosci ogniowej El 30,
» pomieszczenia Centrum Seniora na I pietrze oddzielono od klatki schodowej drzwiami EIS30,
» piwnice¢ oddzielono od parteru drzwiami EI 30,
» gasnice,

» znaki informacyjnymi w zakresie ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji.
>

3.2 Zasady doboru gasnic.

Gasnice shuza do gaszenia pozarow w zarodku, tzn. w pierwszej fazie ich powstania. Gasnice sg to
przeno$ne urzadzenia gaszace, o masie srodka gasniczego nieprzekraczajacego 20kg, ktore po urucho-
mieniu samodzielnie wyrzucajg $rodek gasniczy na skutek dziatania ci$nienia gazu znajdujacego si¢ w
zbiorniku gasnicy lub zmagazynowanego W oddzielnym pojemniku.

Rodzaj gasnic nalezy dostosowaé do gaszenia odpowiednich grup pozardw:

» do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna, papie-
ru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe lub proszkowe typu ABC,

> do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji stalych topiacych sie, np. benzyn, alkoho-
li, olejow, tluszczow, lakierow) stosuje si¢ zamiennie gasnice ptynowe, Sniegowe, proszkowe,

» do gaszenia pozaréw grupy C (gazow palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego) stosuje si¢
zamiennie gasnice proszkowe, Sniegowe,

» do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu) stosuje si¢ gasnice
proszkowe do tego celu przeznaczone,

» do gaszenia pozaréw poszczegolnych grup z indeksem E (urzadzen elektrycznych pod napigciem i
innych materialow znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen) stosuje si¢ zamiennie gasnice $niegowe
lub proszkowe.

» do gaszenia pozaréw grupy F (thuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje sie gasnice
pianowe zawierajace specjalny $rodek gasniczy Fettex.

Uwaga.

1) Na gasnicach znajdujg si¢ symbole literowe odpowiadajgce ww. grupom poZaréw, co oznacza, Ze
stuzq one do gaszenia danych materiatow.

2) Nie wolno gasi¢ wodq urzqdzen elektrycznych pod napieciem.

Zasady rozmieszczania i wyposazania w gasnice zostaly okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, in-
nych obiektéw budowlanych i terenow.
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Zgodnie z tym rozporzadzeniem obiekty powinny by¢ wyposazane w gasnice przenosne lub gasnice
przewozne, zwane dalej sprzetem w zaleznosci od zagrozenia wybuchem, kategorii zagrozenia ludzi,
wielkosci gestosci obcigzenia ogniowego oraz powierzchni (jednostki odniesienia).

Jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) powinna przypadaé:

» w strefach pozarowych zaliczonych do kategorii ZL zagrozenia ludzi (za wyjatkiem ZL IV) oraz w
budynkach produkcyjnych i magazynowych, w ktorych gestosé obcigzenia ogniowego jest wigksza niz
500 MJ/m? - na kazde 100 m? powierzchni,

» w strefach pozarowych w budynkach produkcyjnych i magazynowych, w ktorych gestos¢ obcigzenia
ogniowego jest mniejsza niz 500 MJ/m? - na kazde 300 m? powierzchni,

W zwigzku z powyzszym, standardowe wyposazenie budynkow stanowiag gasnice proszkowe przystoso-

wane do gaszenia pozaréw grupy ABC (zgodnie z Postanowieniem KWPSP 1 jednostka sprzetu o masie

srodka gasniczego 2 kg na kazde 50 m? powierzchni).

Normatyw wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy:

Budynek nalezy wyposazy¢:

- W piwnicy - 1 gasnice proszkowa 12 kg (250 m? : 50 m? = 5 x 2 kg = 10 kg érodka gasniczego)

- na parterze - 1 gasnica proszkowa 4 kg (49 m? : 50 m? = 1 x 2 kg = 2 kg $rodka gasniczego)

- na I pietrze - 2 gasnice proszkowe 4 kg lub 1 gasnica 12 kg (171,11 m? : 50 m? = 4 x 2 kg = 8 kg érodka

gasniczego).

Uwaga:

1. Podczas wyposazania budynku w gasnice naleiy uwzgledni¢ odleglos¢ dojscia do gasnicy, ktdra nie
powinna by¢ wigksza niz 30 m (mozliwe jest wyposazenie budynku w wigkszq ilos¢ gasnic w zaleino-
sci od rozmieszczenia pomieszczen),

2. Do gasnicy powinien byé zapewWniony dostep o szerokosci, co najmniej 1 m.

3. Gasnice w obiekcie powinny by¢ rozmieszczone:

- w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, (przy wejsciach do budynku, na klatkach schodo-
wych, na korytarzach, przy wyjsciach 7 pomieszczen na zewngtrz),

- W miejscach nie naraionych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrédel ciepla (piece,
grzejniki),

- w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli pozwalajq na to istniejgce warunki,

W budynku gasnice proszkowe typ ABC znajdujg si¢ przy hydrantach wewnetrznych i w miejscach ozna-

czonych na rzutach kondygnacji. Praktyczne wyposazenie budynku w gasnice moze by¢ wicksze od obli-

€zONego wg normatywu.

Uwaga:

Za rozmieszczenie gasnic, nadzor nad wyposaZeniem i sprawnosciq oraz dopilnowanie terminowej
konserwacji sprzetu i urzqdzen przeciwpoiarowych odpowiada osoba prowadzgca sprawy ochrony
przeciwpoZarowej lub osoba wyznaczona.

3.3 Zasady konserwacji urzadzen przeciwpozarowych i gadnic.

Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem uzgodnio-
nym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpoza-
rowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia prob i badan, potwierdzajacych prawidtowosc¢ ich dziatania.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czyn-
nosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Na gasnicach dopuszczonych do stosowania wedlug normy PN-92/M-51079 (Normy Europejskiej
EN-3), w polu opisowym etykiety musi by¢ podana data produkcji i informacja o terminie przegladu.
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Gasnice takie powinny tez by¢ zaplombowane 1 wyposazone w urzadzenie zapobiegajace przypadkowe-
mu uruchomieniu.

Stosowane w ochronie przeciwpozarowej moga by¢ tylko te gasnice (tam, gdzie s3 wymagane przez
przepisy), ktore zostaty wyprodukowane w okresie waznosci ich swiadectwa dopuszczenia.

Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne powinna przeprowadzaé firma lub osoba posiadajgca
autoryzacje producentow, ktorych sprzet jest na wyposaZeniu obiektu.

Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne, o ktorych mowa wyzej, powinny byé przeprowadzane
w okresach i w sposob zgodny 7 instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w
roku.

W budynku obowigzujg nastepujace terminy przegladéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic:

- gasnice i agregaty gasnicze w budynkach - 1x roku (w przypadku niekorzystnych
warunkoéw uzytkowania — duza wilgotnos$¢, niska temperatura itp.- 2 X w roku),

- gasnice samochodowe - 1 xrok,

- instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego - 1 x %2 roku,

- hydranty wewnetrzne - 1 x roku,

- badanie wydajnosci i ci$nienia wewngtrznej sieci hydrantowej - 1 X rok,

- weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych (proba cisnieniowa)- 1 x 5 lat,

- hydranty zewngetrzne - 1 x rok,

- urzgdzenia przeciwpozarowe - zgodnie z zaleceniami producentoéw nie
rzadziej niz 1 x rok

3.3.1. Autonomiczne czujki dymu ADR-20N.

Czujki nalezy raz do roku oczysci¢ delikatnym pedzelkiem (labirynt oraz zaglebienia, w ktorych
umieszczone sg diody). Stan pracy czujek okreslono w zatgczniku nr 11.

3.3.2. Instalacje oSwietlenia ewakuacyjnego.

Poniewaz istnieje mozliwo$¢ awarii zasilania oswietlenia podstawowego krotko po tescie okresowym sys-
temu o$wietlenia awaryjnego albo podczas pozniejszego okresu tadowania, wszystkie testy petno okresowe
(przyp. thum: potaczone z roztadowaniem baterii), powinny by¢ wykonywane, jesli to tylko mozliwe w cza-
sie poprzedzajacym okres niskiego ryzyka, zeby umozliwi¢ ponowne natadowanie baterii. Alternatywnie
mozna dokona¢ tymczasowych zmian dopoki baterie nie zostang natadowane. Ponizsze minimum kontroli t
testow powinno by¢ przeprowadzone w przedziatach czasowych zalecanych ponizej. Dozor moze wymagac
dodatkowych testow.

Codziennie.

Wskaznik centralnego zasilania powinien by¢ kontrolowany wizualnie pod wzgledem wtasciwej pracy.
Uwaga: Jest to wizualna kontrola wskaznika potwierdzajaca, ze system jest w gotowosci I nie wymaga testu
dziatania (sprawnosci, funkcjonalnego).

Comiesi¢cznie.

W przypadku uzywania automatycznych urzadzen testujgcych, wyniki krotkotrwatego testu powinny by¢
rejestrowane.

Test powinien by¢ wykonany jak nastepuje:

a) Zalaczy¢ w tryb awaryjny kazda lampe i kazdy wewnetrznie o§wietlany znak ewakuacyjny z we-
wnetrznej baterii poprzez symulacje awarii zasilania o§wietlenia podstawowego na okres odpowiedni
dla sprawdzenia czy kazda lampa §wieci.
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Okres symulacji awarii powinien by¢ wystarczajacy dla potrzeb tego punktu przy minimalizowaniu

mozliwosci zniszczenia komponentow systemu np. zrodel Swiatla.

Podczas tego okresu wszystkie lampy i1 znaki powinny by¢ sprawdzone czy sg obecne, czyste 1 funkcjonuja

prawidtowo. Na koniec testu przywrécic zasilanie o$wietlenia podstawowego, upewniajac si¢, ze zostato

zrobione to prawidiowo.

b) Dodatkowo do punku a), dla systemow z centralna bateria nalezy sprawdzi¢ kontrolki systemu in-
formujace o poprawnej pracy.

¢) Dodatkowo do punku a), dla zespotow pradotworczych nalezy odnies$¢ si¢ do wymagan normy ISO
8528-12.

Corocznie.

W przypadku uzywania automatycznych urzadzen testujgcych, wyniki pelno okresowego testu (przyp.

tum.: polaczonego z pomiarem czasu pracy awaryjnej) powinny by¢ rejestrowane.

Dla wszystkich innych systemow powinny by¢ wykonywane kontrole miesieczne, a takze dodatkowo

nastgpujace testy:

a) Kazda lampa i znak wewngtrznie o§wietlany powinien by¢ testowany wedlug podpunktu zasad co-
miesigcznych, a z uwagi na czas pracy awaryjnej zgodnie z zaleceniami producenta;

b) Zasilanie o$wietlenia podstawowego powinno zosta¢ zatagczone ponownie oraz powinny zostac¢
sprawdzone wskazniki lub inne urzadzenia wskazujace, ze zasilanie o$wietlenia podstawowego zosta-
o ponownie zataczone. Nalezy sprawdzi¢ poprawne dziatanie urzadzen tadujacych;

c) Data testu i jego wyniki powinna by¢ odnotowana w rejestrze systemu.

d) Dodatkowo, dla zespotow pradotworczych nalezy odnies¢ si¢ do
wymagan normy [SO 8528-12.

3.3.3. Drzwi przeciwpozarowe.

Ze wzgledu na brak dokumentu regulujacego zasady eksploatacji drzwi 1 bram przeciwpozarowych
podaje ponizej zalecenia jednego z producentow tego rodzaju urzadzen:
Same drzwi 1 bramy nie wymagajg wigkszych zabiegow konserwacyjnych. Natomiast jezeli s3 one wypo-
sazone w systemy sterowania to wazng sprawg jest zapewnienie ich prawidtowego stanu technicznego
aby prawidlowo zadziataly w przypadku zagrozenia pozarowego.
Producenci drzwi przeciwpozarowych zalecaja jedynie: nasmarowanie zawiasOw raz w roku 1 sprawdze-
nie funkcjonowania wyposazenia.
Producenci bram przeciwpozarowych przesuwnych zalecaja poddawac bramy okresowym przegladom i
konserwacji przynajmniej raz na 6 miesiecy. Przeglad okresowy powinien obejmowac nastepujace czyn-
nosci:
Sprawdzenie funkcjonowania bramy oraz ewentualna regulacja.
Sprawdzenie powtoki lakiernicze;.
sprawdzenie i ewentualne poprawienie mocowania zamkow, okuc, itp.
Sprawdzenie poprawnosci funkcjonowania trzymaczy elektromagnetycznych.
Przesmarowanie elementow jezdnych i innych elementow obrotowych.
. Sporzadzenie protokotu przegladu.
Producenc1 samozamykaczy drzwiowych zalecaja aby elementy samozamykaczy regularnie sprawdzaé
pod wzgledem zuzycia. Nalezy dokreca¢ sruby mocujace, ewentualnie wymienia¢ uszkodzone $ruby.
Ponadto — w zaleznos$ci od rodzaju i sposobu uzytkowania drzwi skrzydtlowych — nalezy co najmniej raz
w roku wykonywac¢ nastepujgce czynnosci konserwacyjne:
Smarowanie wszystkich ruchomych czesci ramienia.
Kontrola regulacji samozamykacza, np. predkos¢ dostepu, ktorego zadaniem jest ograniczenie dostepu do
wybranych pomieszczen lub czgsci budynku (z zastrzezeniem, ze w razie pozaru wszystkie rygle blokuja-
ce drzwi powinny by¢ zwolnione), sg systemami elektronicznymi i serwisowanie tych systeméw powinno
si¢ odbywac zgodnie z zaleceniami producentéw systemow.

agrwNDERE
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3.3.4. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Na podstawie § 2 ust. 2 pkt 9 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i tere-
noéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) wylacznik przeciwpozarowy zostat wyszczegolniony w katalogu urzadzen
okreslonych jako urzadzenia przeciwpozarowe. W zwigzku z powyzszym na podstawie § 3 ust. 21 3 ww.
rozporzadzenia wyltaczniki przeciwpozarowe, co najmniej raz w roku, powinny by¢ poddawane przegla-
dom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnymi zgodnie z zasadami i w sposéb okreslony w Polskich
Normach dotyczacych urzagdzen przeciwpozarowych, dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instruk-
cjach obstugi, opracowanych przez producentow. Zapewnienie konserwacji i napraw miesci sie¢ W Kkata-
logu czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej okreslonych w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, z pdzn. zm.), przy czym nalezy
rozrozni¢ przedmiotowy obowigzek zapewnienia konserwacji i napraw, cigzacy na wiascicielu lub za-
rzadcy obiektu, od samego wykonywania czynno$ci konserwacyjnych i napraw w omawianym zakresie.
Z kolei zgodnie z art. 4 ust. 2 ww. ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r., czynnosci z zakresu ochrony prze-
ciwpozarowej moga wykonywa¢ osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje. W odniesieniu do wy-
ksztalcenia 0s6b wykonujacych czynnosci konserwacyjne i1 naprawy urzadzen przeciwpozarowych
wspomniana ustawa nie precyzuje jednak szczegdétowych wymagan w omawianym obszarze. W zwigzku
z powyzszym nie ma formalnych podstaw zadania posiadania przez osoby wykonujace przeglady tech-
niczne i czynnosci konserwacyjne wytgcznika przeciwpozarowego okreslonego wyksztatcenia lub specy-
ficznych uprawnien. Niemniej, majac na wzgledzie wspomniany wymog ogolny art. 4 ust. 2 od 0sob rea-
lizujagcych dang ustuge nalezy oczekiwaé posiadania odpowiednich rzeczywistych kwalifikacji do jej wy-
konania, zgodnie z zasadami wiedzy technicznej oraz pod grozbg odpowiedzialnosci cywilnej i karnej w
przypadku jej nierzetelnego wykonania. W praktyce wymagania odnosnie wspomnianych kwalifikacji
czesto okreslajg producenci danego urzadzenia lub instalacji, prowadzac odpowiednie szkolenia 1 wyda-
jac wlasne upowaznienia

(certyfikaty) do wykonywania okreslonych prac.

Natomiast formalne wymagania kwalifikacyjne, w odniesieniu do rozpatrywanego urzadzenia, wynikajg z
przepisoéw art. 54 ust. 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne (tekst jednolity Dz. U. z
2006 r. Nr 89, poz. 625) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28
kwietnia 2003 r. w sprawie szczegdtowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zaj-
mujace si¢ eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. nr 89 poz. 828 z p6zniejszymi zmianami). W
swietle tych przepisow od 0sob zajmujacych si¢ eksploatacjg miedzy innymi:

& sieci oraz urzadzen i instalacji o napieciu nie wyzszym niz 1 kV,

& sieci oraz urzadzen i instalacji o napieciu znamionowym powyzej 1 kV,

& urzadzen ratowniczo-gasniczych,

wymagane jest posiadanie stosownych kwalifikacji, potwierdzonych $wiadectwem kwalifikacyjnym.
Reasumujac, na podstawie analizy powyzszych unormowan osoba przeprowadzajaca przeglad techniczny
i czynnosci konserwacyjne wyltacznika przeciwpozarowego powinna posiadac ,,uprawnienia elektryczne”
oraz rzeczywistg wiedz¢ w zakresie dziatania tego urzagdzenia. Powyzsze wynika miedzy innymi z po-
trzeby zapobiegania sytuacjom, w ktorych w wyniku nieuwzglednienia specyfiki obiektu, w ktorym zlo-
kalizowany jest przeciwpozarowy wylgcznik pradu, w trakcie jego przegladu mogtoby dojs¢ do powsta-
nia zagrozenia, np. w Wyniku zaktdécenia pracy urzadzen technicznych zainstalowanych w obiekcie lub
parametrow prawidtowego procesu technologicznego. Obowigzujace przepisy z zakresu ochrony prze-
ciwpozarowej nie ustalajg konkretnych sposobow sprawdzania wytacznikow przeciwpozarowych. Okre-
$lajg one jedynie funkcje, ktore muszg spetnia¢ przedmiotowe wytaczniki i warunki ich instalowania i
lokalizacji. Zatem wymagane przeglady i konserwacje powinny obejmowac¢ sprawdzenie poprawnosci
zadziatania wytacznikow zgodnie z przyjetymi scenariuszami rozwoju zdarzen w czasie pozaru, zaroOwno
pod wzgledem sprawnosci technicznej jak i funkcjonalnej. Przeprowadzenie przegladéw technicznych i
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konserwacji, wykonawca powinien udokumentowaé poprzez sporzadzenie czytelnego protokotu, po-
twierdzajacego wykonanie ww. czynnos$ci przez konkretng osobe, z okreslonymi uprawnieniami, w kon-
kretnym obiekcie i czasie, a takze okreSlajacego wynik przeprowadzonych sprawdzen. Ponadto na pod-
stawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie ksiazki obiektu budowla-
nego(Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.) fakt dokonania kontroli powinien by¢ odnotowany w ,.ksigzce obiek-
tu budowlanego™.

3.3.5. Gasnice.

Do zakresu dziatan na rzecz "utrzymania gasnic w gotowos$ci" nalezy zaliczy¢:

ocena stanu technicznego gasnicy.
Zaleca si¢ wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna sprawdzi¢ czy ga$nica:

znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

ma plomby i wskazniki nieuszkodzone,

ciSnieniomierze w zakresie dzialania,

czy gasnica jest odpowiedniego typu i wielko$ci napetnienia,

Nalezy miedzy innymi wykona¢ i sprawdzi¢:

0golny stan gasnicy,

czytelnos¢, kompletnosé i prawidtowosé napisow,

stan wezy 1 zabezpieczen,

terminy przypadajacych kontroli zbiornikdéw ci$§nieniowych,

powloke malarska,

elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

cigzar lub objetos¢ srodka gasniczego,

sprawdzi¢ czy srodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,
dokona¢ odpowiednich napisow,

sprawdzi¢ uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usna¢, a uszkodzone elementy wymieni¢ na takie sa-
me jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP.

wory ulegly zniszczeniu.

Niedopuszczalne sa naprawy zbiornikow, a takze zawordw bezpieczenstwa. W naprawie musza by¢
stosowane czgsci, srodki gasnicze 1 cechy techniczne takie same na jakie wyrob otrzymat certyfikat
CNBOP.

Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:

catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku. Zbiorniki nieoznakowane nie powinny by¢ remonto-
wane lecz wycofane ztomowane.

sprawdzi¢ za pomocg sondy $wietlnej wnetrze zbiornika - czy sg §lady korozji lub inne uszkodze-
nia,

podda¢ glowice, zawory, weze dziataniu ci$nienia rownego cisnieniu probnemu zbiornika. Wymie-
ni¢ uszkodzone czesci,

sprawdzi¢ lub wymieni¢ zabezpieczenia,

gasnice proszkowe otwiera¢ w suchych warunkach, w najkrotszym czasie, w celu zminimalizowa-
nia skutkéw oddzialywania na proszek wilgoci zawartej w powietrzu,

napetni¢ ponownie tym samy $rodkiem gasniczym,
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- nie miesza¢ lub dosypywac proszkow roznych typow. Powstaje reakcja, ktora powoduje zbrylanie
si¢ proszku oraz wzrost ci$nienia w zamknigtym zbiorniku, ktoéry moze by¢ niebezpieczny dla uzyt-
kownika,

- wykonaé¢ ponowny montaz zgodnie z instrukcja, zaleceniami producenta,

- uzupehi¢ dane szczegdtowe na etykiecie konserwacji.

Konserwacji pewnych gasnic - ze wzgledu na przestarzalg konstrukcje, skomplikowany sposob uzy-
cia, stare i nie produkowane $rodki gasnicze, brak oryginalnych czesci zamiennych, itp. - nie powinno
si¢ wykonywac.

Przyktadami takich gasnic s3:

- gasnice pianowe z piang chemiczna,

- gasnice ze zbiornikami nitowanymi lub tworzyw sztucznych,

- gasnice wymagajace przy ich uruchamianiu odwrécenia do gory dnem,

- gasdnice wymagajace przy ich uruchamianiu odwrdcenia do gory dnem lub odwrdcenia do géry dnem

1 uderzenia o podtoge,

- gasnice ktorych konserwacja nie moze by¢ zakonczona z uwagi na brak czg¢éci zamiennych lub $rod-
kow gasniczych.

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora nie powinna zakry-

wa¢ zadnych napisoOw producenta i powinna by¢ rozpoznawalna.

Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- nazwa i adres jednostki konserwujacej,

- znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujaca ustuge,

- data (rok, miesigc) konserwacji.

Naprawy i1 remonty gasnic moga by¢ wykonywac¢ jedynie przez serwisy naprawcze autoryzowane przez
producenta. Wskazane jest tez, aby firma ta posiadata polis¢ odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu prowa-
dzenia serwisu i naprawy gasnic.

Wymiane $rodka gasniczego nalezy przeprowadzac:

» w gasnicach ptynowych - co 2 lata,
» w gasnicach proszkowych - co5 lat,
» w gasnicach $§niegowych - co 10 lat.

3.4 Zasady gaszenia pozarow.

Przy gaszeniu nalezy pamigta¢ o nastepujacych zasadach:
- kierowa¢ strumien $rodka gasniczego na palgce si¢ przedmioty lub obiekt od strony zewngtrznej
(skrajnej) w kierunku do $rodka,
- przy gaszeniu powierzchni pionowych kierowac¢ strumien srodka gasniczego od dotu do gory, uzywacé
srodkow gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozardw,
- po ugaszeniu dopilnowac, aby nie doszto do ponownego zaptonu.
Gasnice powinny by¢ przeznaczone do gaszenia grup pozarow ABC i urzadzen pod napigciem, zlokali-
zowane przy hydrantach wewnetrznych oraz wyjsciach z budynkow.
Waz w hydrancie wewnetrznym powinien by¢ zakonczony pradownica. Zamknigcie szafki hydrantowe;
powinno zapewnia¢ jej otwarcie w przypadku zagrozenia. Dlugos¢ weza powinna zapewni¢ swobodny
dostep do najdalszych pomieszczen. Szafka hydrantowa, zawory oraz weze i pradownica powinny odpo-
wiadac¢ Polskiej Normie.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 28
Bydgoskie Centrum Seniora w Bydgoszczy ul. Dworcowa 3



W celu nabycia skutecznej teorii 1 praktyki w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbegdne jest
posiadanie wiedzy o procesie spalania. Pozwala to wszechstronnie oceni¢ elementy, jakie sktadaja si¢ na
szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Podczas pozaru nastepuje wydzielanie ciepta, Swiatta i produktow spalania. Aby powstat pozar, a
nastepnie rozwijat sie proces spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej,
tlenu (utleniacza) i zrodta zapalenia.

Wielkos$cig charakterystyczng rozwoju procesu spalania jest szybko$¢ spalania, ktora decyduje o
charakterze i przebiegu zjawisk towarzyszacych pozarowi. W przypadku wigkszosci ,.typowych”
pozarow szybkos¢ spalania jest mata, w zwigzku z tym bardzo istotng sprawg jest szybkie podjecie akcji
gasniczej bezposredniej. Do dziatan tych niezbedny jest podreczny sprzgt gasniczy oraz umiejetnosé jego
poprawnego i skutecznego uzycia.

Sprzet gasniczy stuzy do gaszenia pozaréw w zarodku, tzn. w pierwszej fazie ich powstania.

Do sprzetu gasniczego nalezy zaliczyc¢:

» gasdnice i agregaty gasnicze,

» hydronetki,

» koce gasnicze.

Ze wzgledu na rodzaj podrecznego sprzgtu gasniczego stosuje si¢ symbole:

» G - gasnice

» A - agregat gasniczy

Natomiast, ze wzgledu na rodzaj zastosowanego $rodka ga$niczego w gasnicy lub agregacie gasniczym,

stosuje si¢ oznaczenia:

» P - proszek

» W - piana

> S - dwutlenek wegla (CO>).

Ilos¢ zgromadzonego $rodka gasniczego w gasnicy czy w agregacie gasniczym okreSlana jest przez wiel-

ko$¢ napetienia wyrazong w zapisie masy tego srodka na polu opisowym (naklejce) w kg (proszek lub

CO2) albo objetosci w dm® - w przypadku wodnego roztworu $rodka pianotworczego (gasnice pianowe

lub ptynowe).

Z uwagi na rodzaj zastosowanego srodka gasniczego i jego wlasciwosci, na gasnicach i agregatach gasni-

czych umieszczona jest informacja o grupach pozarowych materialow palnych, ktére mozna gasi¢ danym

srodkiem gasniczym, 1 tak:

> A - ciala stale,

» B —ciecze,

» C - gazy,

» D - metale lekkie, np. magnezu, sodu, potasu,

» E - urzadzenia elektryczne pod napigciem i innych materiatdbw znajdujacych si¢ w poblizu tych urza-
dzen,

» F - thuszcze 1 oleje w urzadzeniach kuchennych.

W zaleznosci od konstrukcji i rodzaju uzytego srodka ga$niczego rozroznia si¢ nastepujace typy i rodzaje

podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic 1 agregatow gasniczych):

- gasnice proszkowe,

- gasnice $niegowe,

- gasnice pianowe i ptynowe,

- agregaty gasnicze proszkowe,

- agregaty gasnicze $niegowe,

- agregaty gasnicze pianowe (ptynowe).

Dziatanie gasnic i agregatow gasniczych jest pétautomatyczne, tzn., ze po r¢cznym uruchomieniu samo-

czynnie wyladowuja swoja zawarto$¢ na skutek dziatania ci$nienia gazu znajdujacego si¢ wewnatrz (wy-

rzutnika), wymagajac jedynie kierowania strumienia $rodka gasniczego na ogien.
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Obecnie wszystkie gasnice wyposazone sg w tzw. szybkootwieralny zawoér dzwigniowy osadzony na
glowicy gasnicy. Mimo spotykanych réznych konstrukcji glowic, a tym samym i zawordéw, spetniaja one
zawsze t¢ samg funkcje. Zadaniem ich jest:

- uszczelni¢ gasnice w stanie ,,spoczynku’’;

- umozliwi¢ wydostanie si¢ srodka gasniczego w czasie interwencji.

Nalezy pamigtac, ze w gasnicach z zaworem dzwigniowym emisja $rodka gasniczego odbywa si¢
tylko wowczas, gdy dzwignia jest doci$nigta do uchwytu gltowicy. Cofniecie dzwigni spowoduje prze-
rwanie emisji srodka gasniczego, a tym samym gaszenia.

Innym rozwigzaniem konstrukcyjnym jest tzw. przebijak grzybkowy, ktorego wbicie (wystarczy re-
ka) w glowice gasnicy powoduje przebicie przepony naboju (fadunku) i zmieszanie wyrzutnika ze $rod-
kiem gasniczym. Emisj¢ §rodka gasniczego na zewnatrz umozliwia i utatwia prgdownica pistoletowa po-
siadajace zawor. Przebijak jest uruchamiany tylko raz i nie cofnie sig.

Ogolne zasady dotyczace uruchamiania gasnic:
a) z zaworem dzwigniowym:
- wyjac zawleczke zabezpieczajaca dzwignie zaworu,
- docisnag¢ dzwignie zaworu do uchwytu,
- dysze lub pradownice skierowac¢ na palacy si¢ materiat.
b) z przebijakiem grzybkowym:
- zerwac plastikowe zabezpieczenie przebijaka,
- wbi¢ przebijak w glowicg,
- pradownicg skierowac¢ (uruchamiajgc zawor pradownicy) na palacy si¢ materiat.

Uwaga:
Z uwagi na bezpieczenstwo nalely przyjgé, e wszystkie 0soby obowiqzuje zakaz gaszenia urzgdzen i

instalacji pod napigciem, nawet w przypadku, gdy dopuszcza to instrukcja obstugi gasnicy. Przed przy-
Stgpieniem do gaszenia urzqdzenia lub instalacji znajdujgcej si¢ pod napieciem naleiy najpierw odlg-
czy¢ doplyw energii elektryczinej przeciwpozarowym wylqcznikiem prgdu.

Zasady obslugi sprzetu gasniczego znajduja si¢ w zalaczniku nr 11.

4. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA.

4.1 Warunku ogoélne.

Zagrozenia jakie mogg potencjalnie wystapi¢ w obiekcie to:

» zagrozenia pozarowe,

» zagrozenia chemiczno-ekologiczne,

» wypadki z ludzmi,

» kleski zywiolowe,

» tzw. alarmy bombowe.

Zaleznie od rodzaju zagrozenia beda inne procedury postgpowania. Jednym wspolnym mianownikiem w
kazdym rodzaju zagrozenia jest zachowanie przede wszystkim spokoju i nie wpadanie w panike.

Alarm bombowy: w przypadku wystapienia tego rodzaju zagrozenia nalezy przede wszystkim przystapic¢
do ewakuacji 0sob z pomieszczenia, budynku lub zagrozonego terenu. Stuzba, ktorg w pierwszej kolejno-
$ci nalezy powiadomic jest policja. Policja w razie potrzeby powiadamia inne stluzby ratownicze przy
uzyciu swoich $rodkow tacznosci.

Kleska zywiolowa lub zagrozenie chemiczno-ekologiczne: pierwszym dziataniem, jakie nalezy podjac
jest ewakuacja 0s6b z zagrozonych miejsc. Stuzba, ktérg nalezy w takich sytuacjach powiadamia¢ jest
Panstwowa Straz Pozarna. W przypadku powodzi nalezy rowniez powiadomi¢ wiadze gminne.
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Wypadki z ludzmi: w takich przypadkach nalezy wszystkimi dostepnymi $rodkami przystgpi¢ do udzie-
lenia pierwszej pomocy osobom poszkodowanym. Jesli poszkodowani doznali obrazen na skutek innego
rodzaju zagrozen to, jesli to mozliwe, nalezy osoby poszkodowane przenie$¢ w miejsce bezpieczne. Na-
lezy jak najszybciej powiadomi¢ lekarza dyzurnego.

Zagrozenia pozarowe: w przypadku powstania pozaru nalezy ewakuowa¢ wszystkie osoby ze strefy
zagrozenia. Jesli to mozliwe, czg$¢ pracownikdéw pod nadzorem kierownictwa powinna przystapi¢ do
gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego. W pierwszej kolejnosci nalezy powiadomic
Panstwowa Straz Pozarna.

Wszyscy pracownicy maja obowigzek aktywnie uczestniczy¢ w ewakuacji ludzi i mienia na ze-
wnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej oraz bra¢ czynny udziat w akcji ratowniczo-gasnicze;j.
Dziatania w sytuacji zaistnienia pozaru mozna podzieli¢ na dwa etapy:

» od chwili zauwazenia pozaru do czasu przybycia pierwszej jednostki strazy pozarne;j,
» od przybycia na miejsce zdarzenia jednostki strazy pozarnej do ugaszenia pozaru.

Alarmowanie.

1) Kazdy, kto zauwazy pozar (dym, zapach spalenizny, wzrost temperatury, ogien) lub inne zjawisko,
ktorego konsekwencja moze by¢ pozar, jest zobowigzany zachowac¢ spokdj, nie dopusci¢ do paniki i
natychmiast zawiadomic:

» osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozonej i jej sasiedztwie (np. gtosem),

» Panstwowa Straz Pozarna,

2) Osoba alarmujaca Panstwowa Straz Pozarng po uzyskaniu potaczenia powinna podaé nastgpujace in-
formacje:

» gdzie i co si¢ pali — nazwa obiektu, doktadny adres,

» ile kondygnacji liczy budynek zagrozony pozarem,

> jakie sg obecne rozmiary pozaru,

» czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,

» czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie znajduja si¢ materiaty tatwo zapalne,

» numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacje,

» imi¢ i nazwisko zglaszajacego.

Stuchawke telefoniczng mozna odtozy¢ dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyzurne-

go Panstwowej Strazy Pozarnej. Zaleca si¢ rowniez odczekaé przy telefonie na ewentualne sprawdze-

nie.

3) Rownolegle z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do akcji ewakuacyjnej i ratowniczo-gasniczej za po
mocg gasnic bedacych na wyposazeniu obiektu.

4) Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna:

» zachowac spokoj i nie dopusci¢ do powstania paniki,

» w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego prowadzac
ewakuacje najblizszymi oznakowanymi drogami ewakuacyjnymi do wyj$¢ na zewnatrz obiektu,

» przystapi¢ do gaszenia pozaru w zarodku dostgpnym sprzetem gasniczym,

» wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do budynku wytacznikiem przeciwpozarowym pradu,

Nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzqdzen elektrycznych bedgcych pod napigciem (nalezy stoso-
wac gasnice proszkowe i Sniegowe),

» usungc z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne, cenne mienie oraz wazne dokumenty,

» jezeli nie ma nadmiernej ilosci dymu nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do po-
mieszczen, w ktorych powstat pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢
ognia,

» w przypadku gromadzenia si¢ dymu na korytarzach oraz klatkach schodowych nalezy uruchomi¢
wentylacje mechaniczna celem odprowadzenia dymu na zewnatrz. Otwarcia drzwi i okien nalezy
wykona¢ po rozwazeniu czy nie spowoduje to rozgorzenie ognia,
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» w atmosferze dymu najbezpieczniej poruszaé si¢ w pozycji pochylonej, gdyz najwiecej czystego
powietrza znajduje si¢ na wysokosci do kolan.

» dodatkowym zabezpieczeniem przed dziataniem dymu moze by¢ natozenie na usta-nos zwilzonej
chusteczki,

» w przypadku podjecia nieskutecznych dziatan gasniczych nalezy w miar¢ mozliwos$ci zamkna¢ pa-
lace si¢ pomieszczenie lub odizolowac je w inny dostgpny sposob albo prowadzi¢ dzialania obronne
w celu ograniczenia rozwoju pozaru,

» przewidywaé¢ mozliwo$¢ rozwoju pozaru,

» w przypadku stwierdzenia wystgpienia 0os6b poszkodowanych nalezy w miar¢ mozliwosci usungc je
ze strefy zagrozenia oznakowanymi drogami ewakuacyjnymi do wyjs$cia na zewnatrz budynku i
udzieli¢ pomocy przedlekarskiej poza strefa,

» wykonywac polecenia kierownika akcji.

4.2 Postepowanie pracownikow w przypadku powstania pozaru.

W przypadku powstania pozaru na terenie budynkoéw wszyscy pracownicy zobowigzani sg do czynnego
wiaczenia si¢ do akcji zmierzajacej do likwidacji pozaru:
a) rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo - gasniczej przy
pomocy podrecznego sprzgtu gasniczego.
Do czasu przybycia strazy pozarnej, dowodzenie akcjg obejmuje:
» Zarzadzajacy, lub osoba wyznaczona,
» lub osoba najbardziej energiczna i opanowana,
stajqc si¢ Kierownikiem Akcji Ratowniczo-Gasniczej (KAR-G).
b) po zgloszeniu meldunku o pozarze do strazy pozarnej kierujacy akcja powinien wyznaczy¢ osobg, kto-
ra na gldwnej drodze dojazdowej powinna oczekiwac jednostek ratowniczych wskazujac miejsce poza-
ru.

A) Etapy postgpowania w czasie pozaru i prowadzenia ewakuacji oraz wykonywane czynnosci.

Nizej przedstawiono schemat podejmowanych czynno$ci w przypadku powstania pozaru:

@ powstanie poZaru w obiekcie (zauwazenie bezposrednie przez pracownika lub od czujki):

» powiadomi¢ innych pracownikéw, w tym przetozonego (glosem, telefonicznie),

@ oglosié alarm pozarowy wsroéd pracownikow — oglasza pracownik ochrony.

» powiadomi¢ osobg wyznaczong do kierowania akcja gasnicza i ewakuacja,

» powiadomi¢ pracownikéw funkcyjnych,

@ rozpoczgé gaszenie poiaru przy pomocy sprietu gasniczego znajdujgcego sie na terenie obiektu,

@ ewakuacja,

» w zalezno$ci od rozwoju pozaru i jego rozprzestrzeniania si¢ nalezy zarzadzi¢ ewakuacje 1 nadzorowac
jej przebieg.

» ewakuowac osoby z zagrozonego pomieszczenia,

» ewakuowac osoby z calego budynku,

» skontrolowac, czy wszystkie osoby przebywajace w budynku, a nie biorgce udziat w akcji ratowniczo-
gasniczej opuscity budynek,

» udzieli¢ potrzebujacym pomocy przedlekarskiej,

® wezwad straz poiarng — powiadamia kawiarni:

» zawiadomi¢ telefonicznie straz pozarna,

» doprowadzi¢ do miejsca pozaru,

» wskaza¢ punkty czerpania wody,

» udzieli¢ informacji o instalacjach w zagrozonej strefie itp.

® wylgczy¢ w budynku energie elektryczng:

» W razie konieczno$ci wylaczenia doptywu pradu do budynku nalezy wylaczy¢ energie elektryczng za
pomoca wylgcznika przeciwpozarowego pradu znajdujacego sie przy wyjséciach z budynku,
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B) Obowiqzki 0sob 7 zewngtrz przebywajgcych na terenie budynku w przypadku powstania pozaru

Do obowiazku 0s6b z zewnatrz nalezy:

» W razie zauwazenia pozaru, ktorego oznakami mogg by¢ dym, zapach spalenizny, wzrost temperatury,
ogien osoby te maja obowigzek powiadomi¢ o tym najblizszego pracownika,

» W razie pozaru osoby te wypetniajg Scisle polecenia dotyczace przygotowania do ewakuacji,

» zachowuja spokoj i opuszczaja obiekt oznakowanymi drogami ewakuacyjnymi lub zgodnie z kierun-
kiem o$wietlenia ewakuacyjnego udajac si¢ do wyjs¢ na zewnatrz budynku,

» sama ewakuacja powinna przebiega¢ w sposob maksymalnie intensywny, zdyscyplinowany w kierun-
ku miejsca ustalonego przez osobe do tego upowazniong (ustalonymi i oznakowanymi drogami ewa-
kuacyjnymi).

UWAGA!

1. Wiasciwe i zdecydowane postgpowanie w chwili zauwaZenia poZaru oraz szybkie i prawidiowe
uruchomienie sprzetu gasniczego umoZzliwia ugaszenie pozaru w zarodku. W tym celu naleiy
przystapié do gaszenia pozaru za pomocq gasnic i hydrantow bedgcych na wyposazeniu obiektu.

2. Gaszenie poZaru przed lub réwnoczesnie 7 ewakuacjq ludzi naleiy przeprowadzaé wylgcznie, jezeli
jest on w poczgtkowej fazie powstania i istnieje realne prawdopodobienstwo jego likwidacji. W
przeciwnym wypadku pracownicy przeprowadzajg gaszenie poZaru, (jeieli jest to moZliwe) po
ewakuacji.

3. Wszyscy pracownicy powinni pamigtaé, Ze podczas palgcych si¢ materialow wystepujg szczegolnie
niebezpieczne zjawiska takie jak:

- gesty i czarny dym bardzo utrudniajgcy widocznosé,
- bardzo duszgce, irqce oraz toksyczne gazowe produkty spalania, topigce i Sciekajgce krople mo-
ggce spowodowacé omdlenia oraz cigzkie i bolesne oparzenia.

4. Wszyscy pracownicy powinni byé przeszkoleni w zakresie znajomosci i zasad prowadzenia akcji ra-
towniczo-gasniczej.

4.3 Postepowanie Kkierujacego akcja z chwila przybycia strazy pozarnej.

Dowodca jednostki ratowniczo-gasniczej, ktora przybyta na miejsce zdarzenia obejmuje kierowniCtwo
akcja. Kierujacy wstepnie akcja ratowniczg ze strony firmy zobowigzany jest udzieli¢c dowodcy informa-
cji dotyczacych:

» zrodta pozaru,

» pomieszczen objetych pozarem,

» punktow czerpania wody (hydrantow zewngtrznych i ich lokalizacji),

» zagrozenia ludzi oraz ewentualnych drég ewakuacji,

» miejsc najbardziej niebezpiecznych,

» podjetych dziatan.

Pomimo przejecia dowodzenia akcja ratowniczo-gasniczej przez straz pozarna, kierujacy wstgpnie akcja
wspotpracuje nadal $cisle z dowodcg Strazy Pozarnej w zakresie dalszej likwidacji pozaru i1 udziela mu
potrzebnych informacji.

Przybycie Strazy Pozarnej nie zwalnia pracownikow od udziatu w zwalczaniu pozaru, chyba, ze dowodca
akcji uzna, ze udzial pracownikow jest zbedny.

4.4 Zabezpieczenie pogorzeliska.

Kierownik restauracji lub osoba go zastgpujaca jest odpowiedzialny za:

a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiezenia po-
wstania pozaru wtérnego,

b) przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci komisji powotanej dla
ustalenia okoliczno$ci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia si¢ pozaru.
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4.5 Wykaz telefonow alarmowyvch.

W razie potrzeby (pozar, nieszcz¢sliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

1. |[POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999
2. |POGOTOWIE POLICJI TEL. 997
3. |STRAZ POZARNA TEL. 998lub 112 (tel. stacjonarny)
4, |POGOTOWIE GAZOWE TEL. 992
5. |POGOTOWIE ENERGETYCZNE TEL. 991
6. |[POGOTOWIE WOD.-KAN. TEL. 994
7. |STRAZ MIEJSKA TEL. 986

Osoba prowadzgca sprawy ochrony przeciwpozarowe lub osoba wyznaczona zobowigzany jest do
umieszczenia w miejscach widocznych wykazu telefonow alarmowych oraz instrukcji postgpowania na
wypadek pozaru.

Wzér instrukeji postgpowania na wypadek pozaru znajduje si¢ w zatgczniku nr 8.

5,

SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM., JEZELI TAKIE PRACE SA PRZEWIDYWANE.

5.1 Zasady ogolne i organizacyjne obowiazujace przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych

prac niebezpiecznych pozarowo.

1) Poprzez prace niebezpieczne pozarowo nalezy rozumie¢ wszelkie prace zwigzane z uzyciem ognia

otwartego nieprzewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego ce-

lu miejscami, jak:

» prace remontowo - budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz obiek-
tu, na przyleglym do niego terenie, w sasiedztwie skladowanych materialéw palnych lub palnych
elementoéw konstrukcyjnych budynku,

» prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych,

» prace prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem ( np. w pomieszczeniach, w ktorych prowa-
dzone byly wczesniej prace z uzyciem gazow, cieczy lub pylow palnych).

Do prac takich zaliczy¢ nalezy w szczegolnosci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem np.:

- spawanie, cigcie gazowe 1 elektryczne,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

- rozniecanie ognisk,

- uzywanie materiatdw pirotechnicznych.

b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pytldw palnych, przy ktérych moga po-

wstawacé mieszaniny wybuchowe, np.:

- przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytow,

- stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia mycia, nasycania,
- suszenie substancji palnych,

- usuwania pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.
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2) Do przestrzegania zasad zabezpieczania i wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo zobowigzani
$§ WSZyscy pracownicy uczestniczacy bezposrednio lub posrednio tych pracach oraz pracownicy nad-
zorujacy ich przebieg (w tym rowniez pracownicy firm z zewnatrz).

Odpowiedzialnymi za wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem poZarowym jest Zarzqdza-

Jgcy lub osoba wyznaczona i kierownik firmy wykonujgcej prace.

W/w zobowigzani sg do zapoznania os6b wykonujacych i nadzorujacych prace z niniejszymi postano-

wieniami.

W przypadku firm z zewnatrz postanowienia powinny by¢ zawarte w odpowiednich umowach na wy-

konanie prac niebezpiecznych pozarowo.

3) Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym na terenie budynku moga by¢ wykonywane pod wa-
runkiem speinienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej obowigzujacych przed, w trakcie
ich wykonywania oraz po ich zakonczeniu.

4) Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sg komisyjne, kazdorazowo przed rozpoczeciem prac w
oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisoOw szczegdlowych obowigzujacych w
przedmiotowej sprawie.

5) Zasady dziatania komisji:

» sklad komisji (w zalezno$ci od potrzeb) stanowia:

- Zarzadzajacy lub osoba wyznaczona — przewodniczacy,
- pracownik wykonujacy zadania ochrony przeciwpozarowej — czlonek,
- kierownik firmy wykonujacej prace — czlonek,

Sktad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.

Do zadan komisji nalezy:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru lub wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie
miejsca po zakonczeniu pracy,

- zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowied-
nie kwalifikacje,

- zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wyko-
nywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu.

» prace komisji organizuje jej przewodniczacy,

» komisja ze swoich prac sporzadza ,,Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pozarowo” wg zataczonego wzoru (zalgcznik nr 2),

» po wykonaniu zabezpieczen okre§lonych w w/w protokole, Przewodniczacy wydaje grupie (firmie)
pisemne zezwolenie na rozpoczgcie prac wg. odpowiedniego wzoru (zatgcznik nr 3),

» do obowiagzku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu prac, zgodnie z
ustaleniami zawartymi w ,,protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”.

6) Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisji.

5.2 Obowiazki 0s0b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo.

Osoba, ktora zostata wyznaczona przez Przewodniczacego komisji do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:
» zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych przepisoOw przez
podlegtych pracownikow,
» dopilnowac, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane zostaty wszyst-
kie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole
prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,
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» sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe Stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz wydawaé
polecenia gwarantujace natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociagnig¢,

» wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo powstania pozaru,
do czasu usunigcia wystepujacych nieprawidtowosci,

» bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac niebezpiecznych
pOZarowo.

5.3 Obowiazki wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo.

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegolnosci:

» sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed mozliwo-
$cig zainicjOwania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

» Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

» znajomos¢ przepiséw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzgtu gasniczego oraz zasad poste-
powania w przypadku powstania pozaru,

» sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie zabezpieczenia przewi-
dziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

» Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju prac
niebezpiecznych,

» sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone w odpowiednig ilo§¢
I rodzaj podrgcznego sprzetu gasniczego,

» rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,

» poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla wykonywanego
rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

» przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie i roz-
przestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

» meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo oraz in-
formowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie wykonywania prac,

» doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu sprawdzenia czy
podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru,

» wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organow kontrolnych w sprawach zwigzanych z za-
bezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnos$ci niebezpiecznych pozarowo.

5.4 Zasady wvkonywania prac niebezpiecznych pozarowo.

Podczas wykonywania prac nalezy bezwzglednie przestrzega¢ nastgpujace zasady:

Przed praca:

» sprawdzié, czy sprzet 1 narzedzia spawalnicze sg technicznie sprawne, nalezycie zabezpieczone przed
mozliwo$cig zainicjowania pozaru oraz tak ustawione w miejscu pracy, aby istniata mozliwos¢ szyb-
kiego wylaczenia doptywu pradu lub gazow,

» przygotowac i ustawi¢ w poblizu miejsca pracy sprawny technicznie i odpowiednio dobrany sprzet
gasniczy,

» w zaleznoS$ci od sytuacji w miejscu spawania:

a) zabezpieczy¢ sasiednie pomieszczenia przed przeniknigciem ptomieni, iskier, czastek goracego metalu,
uszczelniajgc wszelkie otwory i szczeliny w $cianach, podtogach, stropach - w tym rowniez otwory w
kanatach, tunelach, przewodach wentylacyjnych, itp. niepalnym materiatem jak np. zwilzonymi
materialami azbestowymi, gling, gipsem,

b) usunaé na bezpieczng odlegltos¢ - poza promien zasiggu iskier wszelkie materiaty palne, w tym
rOwniez z pomieszczen sgsiednich, jesli w ich $cianach 1 stropach przyleglych do miejsca spawania
wystepuja otwory i szczeliny niezabezpieczone w sposob okreslony w punkcie (a),
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C) usung¢ nagromadzony pyt z podtoza i wnetrz urzadzen technologicznych oraz z wszelkich powierzchni
(np. grzejnikow, instalacji elektromagnetycznych, konstrukcji, itp.),

d) przykry¢ szczelnie wszystkie materiaty palne ostonami z materiatéw niepalnych 1 nie przewodzacych
ciepla, jezeli niemozliwe jest zastosowanie zabezpieczen podanych w punkcie (b);

e) zabezpieczy¢ palne elementy budynku przed mozliwoscig zapalenia stosujac np. ostony z materiatow
niepalnych i nie przewodzacych ciepta, zraszanie woda, itp.,

f) zdjac¢ palng izolacj¢ z przewodow, konstrukeji, itp. na takg odleglos¢ od miejsca spawania, aby nie za-
istniata mozliwos¢ jej zapalenia,

g) zabezpieczy¢ palne materialy przed zapaleniem wskutek przewodnictwa cieplnego stosujac np.
odsunigcie materiatéw od przewodow, konstrukcji i urzadzen metalowych poddawanych spawaniu na
odlegtos¢ co najmniej 0,5m lub state chtodzenie wodg (rowniez w pomieszczeniach sgsiednich).

W czasie pracy:

» SciSle przestrzega¢ zalecen zawartych w zezwoleniu na spawanie,

» stale obserwowaé¢ miejsca upadku rozpryskow spawalniczych, niezwlocznie likwidowaé zauwazone
zrodta ognia, zbiera¢ do pojemnika z wodg pozostatosci elektrod i rozzarzone czgsci metalu,

» parokrotnie w zaleznos$ci od czasu trwania pracy, zrasza¢ wodg zagrozone palne elementy budynku,

» przerwac prace w przypadku zaistnienia sytuacji grozacej powstaniem pozaru,

» W razie powstania pozaru zaalarmowac straz pozarng i przystapi¢ do gaszenia.

Po pracy:

» doktadnie sprawdzié¢, czy w miejscu pracy oraz w przylegtych pomieszczeniach, kanatach, tunelach nie
wystapity objawy tlenia, iskrzenia, dymu,

» zrosi¢ woda nagrzane palne elementy budynku i miejsca, w ktérych mogly powstac zarzewia ognia,

» w kolejnych odstepach czasu (w przypadku szczegdlnego zagrozenia rowniez w nocy) ponowic¢ kon-
trolg miejsca i rejonu przeprowadzanych prac spawalniczych. Wyniki kontroli odnotowaé w zezwole-
niu.

Ponadto:

a) prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

b) uzytkownik obiektu jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac zapoznaé wyznaczone osoby z
zagrozeniem pozarowym wystepujacym w rejonie wykonywania prac oraz z rodzajem przedsiewzigc
majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru. Prace pozarowo niebezpieczne w
pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wezesniej
wykonywano inne prace z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub gazdéw, moga by¢ prowadzone
wylacznie wtedy, gdy stezenie cieczy lub gazo6w w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

¢) stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone w jedng gasnicg proszkowa lub $niegowa i jeden
koc pozarniczy, o ile warunki szczegélne nie przemawiaja za konieczno$cig zastosowania innych
rodzajow i ilosci sprzgtu pozarniczego lub srodkoéw gasniczych,

d) w przypadku powstania pozaru nalezy:
- zaalarmowac¢ dostgpnymi srodkami najblizszg jednostke strazy pozarnej i wspotpracownikow,
- zorganizowac ewakuacje zagrozonych ludzi,
- przystgpi¢ do likwidacji pozaru za pomoca posiadanego sprz¢tu gasniczego.

Przyklady zabezpieczania prac niebezpiecznych pozarowo podano w zalaczniku nr 4.
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6. WARUNKI | ORGANIZACJA EWAKUACJII LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH
SPRAWDZANIA.

6.1 Warunki ewakuacji.

Poprzez warunki ewakuacji nalezy rozumie¢ zapewnienie wymagan technicznych i organizacyj-
nych, ktére w przypadku powstania pozaru powinny zagwarantowa¢ ludziom bezpieczne i szybkie opusz-
czanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem oraz wyniesienie cennego mienia.

Bezpieczenstwo ewakuacji jest zawsze determinowane przez czas pomi¢dzy momentem uswiado-
mienia sobie zagrozenia ze strony pozaru badZ odebraniem alarmu o pozarze a czasem, w ktorym uciecz-
ka jest juz niemozliwa na skutek dziatania czynnikow pozarowych.

W warunkach realnego zagrozenia pozarem reakcja psychiki ludzkiej objawia si¢ podnieceniem i
nerwowos$cig zmierzajacg do jak najszybszego opuszczenia miejsca, w ktorym moze wystgpowac
zagrozenie zycia lub zdrowia. Stad tez osoby znajdujace si¢ w rejonie zagrozenia beda kierowaé si¢ do
znanych sobie 1 wlasciwie oznakowanych wyj$¢ z rejonu zagrozenia. Kierunkiem tym zazwyczaj sa
wyjscia, przez ktore weszli.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw z kazdego
miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki
ewakuacji, zapewniajace mozliwos¢ szybkiego 1 bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej
pozarem, dostosowane do liczby 1 stanu sprawnos$ci 0s6b przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji,
konstrukcji 1 wymiaroéw, a takze by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajace na:

1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugos$ci, wysokosci i szeroko$ci przej$é oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drég ewa-
kuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i1 innych roz-
wigzan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na dro-
gach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych;

6) zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gltosowych przez
dzwickowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

Warunki ewakuacji, o ktérych mowa wyzej reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12

kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuow-

anie (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.).

Zgodnie z Art. 209! Ustawa — Kodeks Pracy (Dz.U. 1974 Nr 24 poz. 141 z p6z. zmianami).

§ 1. Pracodawca jest obowigzany:

1) zapewni¢ $rodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, zwalczania poza-
réw 1 ewakuacji pracownikow,

2) wyznaczy¢ pracownikow do:

a) udzielania pierwszej pomocy,
b) wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozarow 1 ewakuacji.

3) zapewni¢ facznos¢ ze shuzbami zewnetrznymi wyspecjalizowanymi w Szczegolnosci w zakresie udzie-
lania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, ratownictwa medycznego oraz ochrony przeciwpoza-
rowej.

Wrhasciciel lub Zarzadca obiektu zawierajacy strefa pozarowg przeznaczong dla ponad 50 oséb, bedacych

jego statymi uzytkownikami powinien, co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie

organizacji oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu.
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W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednocze$nie grupa powyzej 50 uzytkownikow,
w szczegolnosci: szkot, przedszkoli, internatoéw, domoéw studenckich, praktycznego sprawdzenia organi-
zacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dtuzszym
niz 3 miesigce od dnia rozpoczgcia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikow.

W obiekcie nie wymaga sie przeprowadzania praktycznego sprawdzania organizacji oraz warunkow
ewakuacji, poniewaz nie przebywa w nim ponad 50 0sob, ktore sq stalymi uZytkownikami budynku.

6.1.1 W obiekcie warunki ewakuacji stanowia:

» wyijscia ewakuacyjne na zewnatrz budynku (bezposrednio z lokalu i z klatki schodowej,
» poziome drogi ewakuacyjne (ciggi komunikacyjne),
» pionowe drogi ewakuacyjne.

6.1.2 Warunkiem skutecznej ewakuacji w budynku jest:

» zapewnienie droznosci drog i wyj$¢ ewakuacyjnych,

» prawidlowe oznakowanie drog 1 wyjs¢ ewakuacyjnych,

» wyposazenie budynku w oswietlenie ewakuacyjne,

» zachowanie spokoju i przeciwdziataniu panice,

» zapewnienie odpowiednich srodkow technicznych,

» sprawno$¢ urzadzen stuzacych do usuwania dymu,

» znajomos¢ zasad postgpowania na wypadek pozaru przez osoby sprawujgce nadzor w budynku.

6.1.3 Odpowiedzialnymi za ewakuacje¢ w zakladzie sq odpowiednio:

» Zarzadzajacy budynkiem,

» 0soba wyznaczona,

» lub osoba najbardziej energiczna i opanowana,

Osobom tym powinni podporzadkowac si¢ wszyscy pracownicy przebywajacy w obiekcie.

6.1.4 Obowiazki os6b funkcyjnych dotyczace ewakuacji.

Zgodnie z art. 4 ustawy 0 ochronie przeciwpozarowej Wtasciciel budynku musi zapewni¢ bezpie-
czenstwo 1 wlasciwe warunki ewakuacji osobom przebywajacym w budynku. Zapewnienie warunkow
ewakuacji polega na spelnieniu wymagan technicznych dla drog ewakuacyjnych oraz przestrzeganiu usta-
lonych zasad ewakuacji.

6.2 Zasady prowadzenia ewakuaciji.

6.2.1 Zachowanie si¢ ludzi w warunkach zagrozenia.

Reakcja ludzi w chwili wykrycia pozaru jest bardzo zréznicowana i zalezy od wielu czynnikow. t].
pte¢, wiek, pora dnia, znajomos¢ obiektu czy stopien o$wietlenia. Rowniez roznice w reakcjach poszcze-
golnych ludzi na widok ptomieni, wystgpowanie dymu oraz na dzwigki towarzyszace pozarowi powinny
by¢ brane pod uwagg przez osoby organizujace i kierujace ewakuacja. Pozar to wypadek nagly, powodu-
jacy zaktocenie normalnego funkcjonowania obiektu. Normalng reakcja jednostki jest zaskoczenie spo-
wodowane tym, ze nie mozna z gory przewidzie¢, kiedy i gdzie on wystgpi. Zaskoczeniu moze towarzy-
szy¢ strach spowodowany widokiem ptomieni, dymem utrudniajagcym oddychanie i glosami przestraszo-
nych ludzi. Jezeli nie bedzie si¢ przeciwdziala¢ temu zjawisku, moze wystapi¢ panika, ktora jest suma-
rycznym przejawem zaskoczenia i przestrachu oraz obawy o wiasne zycie. Osoby ulegajace panice traca
panowanie nad swoim dziataniem, ttocza si¢ przy wyjsciach, tratuja si¢, moga by¢ nieswiadomie agre-
sywne. W takiej sytuacji kierowanie ich dzialaniem staje si¢ wiasciwie niemozliwe.
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6.2.2 Poruszanie si¢ w warunkach zadymienia.

W wiegkszosci przypadkow dym gromadzi si¢ w gornej czesci pomieszczenia, a w przypadku duzej
intensywnosci spalania strefa zadymienia moze ulec znacznemu obnizeniu, tak, ze obejmie wigkszo$¢
kubatury pomieszczenia. Przy silnym zadymieniu nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylonej, jak najblizej
posadzki pomieszczenia lub korytarzy, a w ekstremalnych przypadkach poruszaé si¢, czotgajac. Aby
utatwi¢ oddychanie zaleca si¢ stosowanie mokrej chustki lub kawatka tkaniny, najlepiej zwilzonego
woda, ktora postuzy za filtr powietrza. W przestrzeni zadymionej pionowej, tj. w klatce schodowe;j ,
trzeba wchodzi¢ na czworakach 1 w tej samej pozycji schodzi¢ tylem. Sposob ten zapewnia lepsza
orientacje, gdzie konczy si¢ bieg schodow, szczegolnie przy niedostatecznej widocznosci. W przypadku
poszukiwania w pomieszczeniu 0sob, ktore w nim pozostaly nalezy doktadnie sprawdza¢ miejsca gdzie
mogta schroni¢ si¢ osoba poszukiwana, a wigc pod stotem, w szafach, za zastonami, a nawet w miejscach,
w ktorych pozornie nie mozna si¢ ukry¢. W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego
konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji 0sob mienia, decyzje o jej podjeciu podejmuje Prezes, osoba
zastepujaca Prezesa, osoba prowadzaca sprawy p-poz. lub osoba wyznaczona. Decyzja o zarzadzeniu
ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie 0s6b przewidzianych do ewakuacji,
sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okre§la¢ drogi i kierunki oraz przewidywac
mozliwos¢ zakwaterowania os6éb ewakuowanych w przypadku niesprzyjajacych warunkow
atmosferycznych.

6.2.3 Zasady oglaszania ewakuacji.

W przypadku wystgpienia zagrozenia nalezy niezwlocznie powiadomi¢ pracownikow znajdujacych
si¢ na terenie ewakuowanego budynku o charakterze wystepujacego zagrozenia. Do ogloszenia ewakuacji
uprawnione sg osoby wymienione wyzej, stajac si¢ Kierownikiem Akcji Ratowniczej.

KAR jednoosobowo wydaje decyzj¢ o rozpoczeciu ewakuacji os6b i mienia w zakresie odpowied-
nim do posiadanego rozpoznania, wystepujacego stanu zagrozenia oraz mozliwosci technicznych w da-
nym momencie. W razie potrzeby KAR wyznacza osoby nadzorujace ewakuacje.

Ewakuacj¢ samoistng moze rozpoczaé rowniez kazdy pracownik w przypadku zauwazenia bezpo-
sredniego zagrozenia dla jego wlasnego zdrowia i Zycia lub grupy wspolpracownikéw i innych oséb.

O przeprowadzonej ewakuacji 1 wystepujacym zagrozeniu nalezy natychmiast powiadomi¢ swoich
przetozonych.

Oglaszajac ewakuacje nalezy uwzgledni¢ nastepujace czynniki:

- wielko$¢ pozaru (innego zagrozenia),

- kierunki 1 szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru (zagrozenia),

- wystepowanie lotnych substancji i gazow szkodliwych lub trujacych,

- ilo$¢ potencjalnie zagrozonych 0sob oraz stopien zagrozenia dla ich zdrowia lub zycia,

- mozliwos$¢ odcigcia czesci lub wszystkich drog ewakuacyjnych,

- mozliwos¢ ograniczenia lub zlikwidowania pozaru (zagrozenia) we wlasnym zakresie.

Podstawowga forma ogloszenia ewakuacji jest alarm glosem oraz o ile to jest mozliwe przy uzyciu telefo-
now wewnetrznych.

6.2.4 Ogolne zasady organizacji akcji ewakuacyjnej.

Sprawna i bezpieczna ewakuacja 0sob polega na wyprowadzeniu z budynku lub zagrozonej strefy
jak najwiekszej liczby osob w jak najkrétszym czasie, w sposob niezwigkszajacy juz istniejacych
zagrozen oraz bez uszczerbku na zdrowiu lub pogorszenia si¢ jego stanu u os6b ewakuowanych.

Organizacja ewakuacji polega przede wszystkim na zorganizowanym wyprowadzeniu ludzi z
zagrozonych budynkow do innych lub poza budynki. Poniewaz trudno przewidzie¢ mozliwe scenariusze
rozwoju zdarzen, przy ocenie warunkéw ewakuacji nalezy przyjmowac najbardziej niekorzystne z
mozliwych sytuacji tzn. duze zadymienie, maksymalna liczba 0sob, pora wieczorna. W celu sprawdzenia
zalozen teoretycznych wymagane jest przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuacji.
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Umozliwi to okreslenie niezbednego czasu potrzebnego do catkowitej ewakuacji oséb z zagrozonego
terenu.

W zalezno$ci od stanu czynnikéw stwarzajacych zagrozenie nalezy oglosi¢ ewakuacje czeSciowa
lub catkowita. Niekiedy w uzasadnionych przypadkach mozliwe lub nawet wskazane jest odstapienie w
ogoble od ewakuacji. Rodzaje stosowanej ewakuacji lub jej brak okreslajg ponizsze zasady:
Odstapienie od ewakuacji — moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo matego zdarzenia, gdy
praktycznie nie ma mozliwo$ci rozwoju 1 rozprzestrzenienia si¢ zagrozenia oraz jest mozliwe jego
szybkie zlikwidowanie przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego lub wlasnych srodkow technicznych.
W przypadku wystapienia lekkiego zadymienia lub niewielkiej ilosci substancji o potwierdzonej niskiej
szkodliwosci, ktoére moze by¢ szybko usunigte przez wietrzenie lub przy uzyciu typowego sprzgtu
sprzatajgcego. Przy lekkim zadymieniu, odstgpieniec od ewakuacji umozliwia specjalnie zatrzymanie
pracownikow w pomieszczeniach, by nie naraza¢ ich na dzialanie dymu do czasu jego wywietrzenia z
korytarzy.
Ewakuacja cze$ciowa — stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen. Obejmuje ona pracowni-
kéw przebywajacych w strefie bezposredniego zagrozenia oraz w jej najblizszym otoczeniu. W przypad-
ku czegsciowej ewakuacji nalezy mie¢ pewnos$¢ o matym rozmiarze zdarzenia, jego powolnym rozwoju
oraz 0 minimalnym ryzyku odcigcia drog ewakuacyjnych. Jesli istnieje cho¢by minimalne ryzyko odcie-
cia drog ewakuacyjnych, nalezy do strefy zagrozenia zaliczy¢ takze pomieszczenia lub czes$ci budynku, z
ktorych drogi moga zosta¢ odcicte. Ewakuacja cze$ciowa nalezy objac tez czesci budynku, w ktorych
beda prowadzone dziatania ratownicze lub tam gdzie bedzie stosowany sprzet stuzb ratowniczych. Do
ewakuacji czesciowej zalicza si¢ takze przemieszczenie cze$ci lub wszystkich osob ze strefy zagrozenia
do strefy bezpiecznej (do innej tzw. strefy pozarowej), przeprowadzane wewnatrz budynku bez ich wy-
prowadzania na zewnatrz. Decyzje o ewakuacji czgsciowej nalezy przekaza¢ dowoddcy przybytych jedno-
stek ratowniczych (strazy pozarnej) natychmiast po jego przybyciu i przejeciu dowodzenia.
Ewakuacja calkowita — polega na wyprowadzeniu pracownikow i osob przebywajacych w strefie (bu-
dynku). Stosowana jest zawsze przy wigkszych i duzych zdarzeniach, przy szybko rozprzestrzeniajacym
si¢ zagrozeniu, przy wystapieniu substancji toksycznych, itp. Ewakuacje catkowitg nalezy takze zarzadzi¢
w przypadku wystapienia zagrozenia dla stabilno$ci przynajmniej czesci konstrukcji budynku. Decyzje o
ewakuacji catkowitej nalezy takze podja¢ w przypadku nieduzych zagrozen, jesli nie jesteSmy w stanie
pewnie okresli¢ czynnikow rozwoju zagrozenia lub gdy podjete dziatania ratowniczo-gasnicze w ramach
wilasnych srodkow technicznych nie przynoszg zadnego rezultatu.

Uwaga:

Podjecie dziatan gasniczych przez pracownikéw moZliwe po przeprowadzeniu catkowitej ewakuacji
ludzi lub w przypadku tzw. poZaru w zarodku.

6.2.5 Zasady prowadzenia ewakuacji.

Sprawng 1 bezpieczng ewakuacje nalezy przeprowadza¢ zawsze w odpowiedniej kolejnosci i rozto-
zeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom na drogach ewakuacyjnych.
W tym celu nalezy stosowac¢ ponizszg kolejnos¢:
» przeprowadzi¢ ewakuacj¢ ze strefy bezposredniego zagrozenia na zewnatrz budynku,
» przeprowadzi¢ ewakuacje z kondygnacji wyzszych na zewnatrz budynku,
» przeprowadzi¢ ewakuacje pozostatej czesci budynku w ktorym powstato zagrozenie.

6.2.6 Ewakuacja ludzi.

Kierujacy akcja powinien posiada¢ rozeznanie w zakresie miejsc, w ktorych moga przebywac
osoby z zewnatrz, a w razie potrzeby wyznacza sobie pomocnikoéw spos$rod znajdujacych si¢ w obiekcie
pracownikow.

Przed przystapieniem do akcji gas$niczej nalezy sprawdzié, czy zycie ludzkie nie jest zagrozone.
Akcje ratownicza, jezeli to jest mozliwe nalezy przeprowadza¢ rownocze$nie z dziataniami ga$niczymi.
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Do dziatan gasniczo - ewakuacyjnych powinni przystgpi¢ pracownicy znajdujacy si¢ w budynku.

- po ogloszeniu sygnatu o ewakuacji nalezy otworzy¢ wszystkie wyjécia z obiektu. Po otwarciu drzwi
ewakuowani wychodzag na zewnatrz budynku, gdzie oczekuja na przybycie jednostek ratowniczych i
udzielaja niezbednych informacji dowodcy przybyltej jednostki,

- w pomieszczeniach nalezy wylaczy¢ wszystkie zbedne urzadzenia (elektryczne), ktdore mogg stwarzad
dodatkowe zagrozenia podczas prowadzonych dzialan ratowniczo-gasniczych. Za wykonanie tych
czynnos$ci odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy,

- nalezy zabra¢ swoje rzeczy osobiste (szczegdlnie dokumenty, rzeczy wartosciowe, itp.,

- Opuszczajgc swoje miejsce pobytu (pracy) nalezy usunaé wszystkie przedmioty z przejsc,

- wszystkie inne osoby przebywajace na terenie obiektu po ogloszeniu ewakuacji powinny opusci¢ budy-
nek i udac¢ si¢ do miejsca zbiorki.

- w przypadku braku mozliwo$ci opuszczenia budynku ze wzgledu na silne zadymienie drog ewakuacyj-
nych lub wystapienie innych czynnikéw uniemozliwiajacych ewakuacje, znajdujace si¢ na jego terenie
osoby maja pozosta¢ w pomieszczeniach, uszczelni¢ wszystkie miejsca przedostawania si¢ do tego po-
mieszczenia dymu i stara¢ si¢ powiadomi¢ osoby przebywajace na zewnatrz o konieczno$ci udzielenia
pomocy. W takiej sytuacji nalezy unika¢ otwierania okien, co moze spowodowac¢ zwiekszony doptyw
tlenu i przyspieszy¢ rozwoj pozaru, jak rowniez nalezy bezwzglednie zachowac spokdj i nie dopusci¢ do
powstania paniki,
kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji, ponadto ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejno$¢ i rodzaj ewa-
kuowanego mienia,
w pierwszej kolejnosci trzeba ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub ktore
znajduja si¢ na drodze jego rozprzestrzeniania si¢ oraz z takich. z ktorych wyjscia mogg zosta¢ odcigte
przez pozar lub zadymienie. Nastgpnie nalezy ewakuowac osoby, poczawszy od najwyzszych kondy-
gnacji. Réwniez w pierwszej kolejnosci trzeba ewakuowac osoby o ograniczonej zdolno$ci poruszania
si¢, natomiast zamyka¢ strumien ruchu powinny osoby najbardziej sprawne. Podczas ewakuacji z po-
mieszczen strumienie ludzi nalezy kierowac¢ na poziome drogi ewakuacyjne (Korytarze), a nast¢pnie -
zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, na klatk¢ schodowa i wyjscia poza obszar
zagrozony lub na zewnatrz budynku,
w czasie ewakuacji ludzi zabrania si¢ wynoszenia sprzgtu i tarasowania przej$¢; w przypadku zabloko-
wania drog ewakuacyjnych niezwtocznie trzeba dostgpnymi srodkami - np. telefonicznie, bezposrednio
lub przy pomocy 0s6b znajdujacych si¢ na zewnatrz odcigtej strefy - powiadomi¢ kierownika akcji ewa-
kuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, ktorzy znalezli si¢ w tej strefie, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu
najbardziej oddalonym od zrodta pozaru i w miare posiadanych $rodkow oraz istniejgcych warunkoéw
ewakuowa¢ od zewnatrz za pomocg urzadzen ratowniczych bedacych w posiadaniu jednostek ratowni-
czych Panstwowej Strazy Pozarnej,

- po zakonczeniu ewakuacji nalezy sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne pomieszczenia.

W razie stwierdzenia nieobecnos$ci jakiej$ osoby trzeba natychmiast zglosi¢ ten fakt dowddey akeji ra-

towniczej.

6.2.7 Ewakuacja mienia.

Ewakuacje mienia przeprowadza si¢ wtedy gdy:

a) jest ono bezposrednio zagrozone i nie mozna go uratowa¢ w inny sposob,

b) utrudnia ono dostep do ognisk pozaru lub utatwia rozszerzenie si¢ ognia.

- ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 sSrodkéw niezbednych do ewakuacji 1 ratowania
ludzi,

- ewakuacje mienia trzeba rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen i dokumentaciji,
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- kazdy z pracownikéw powinien by¢ pouczony jakie materiaty i przedmioty nalezy ewakuowaé w razie
pozaru w pierwszej kolejnosci,

- wyratowane przedmioty powinny by¢ usuwane w bezpieczne miejsce i oddane pod opieke powotanych
do tego os6b, w celu zabezpieczenia przed zniszczeniem i kradzieza,

- ewakuacja mienia powinna odbywac si¢ wg planu,

- najpierw nalezy ewakuowac pomieszczenia najbardziej zagrozone (na linii posuwania si¢ ognia) i
przedmioty najbardziej cenne. Nalezy unika¢ ewakuacji przedmiotow bardzo cigzkich i duzych,

- podczas ewakuacji konieczne jest nie tarasowanie wzajemne drog ewakuacyjnych (wchodzacy po
przedmioty nie mogg przeszkadza¢ wynoszacym),

- ewakuacje wszelkiego mienia nalezy przeprowadza¢ w ramach mozliwosci, w granicach podyktowa-
nych przede wszystkim bezpieczenstwem ludzi,

6.2.8 Wskazania dla oséb uczestniczacych w przeprowadzanej ewakuacji.

Osoby uczestniczace w ewakuacji w sposob czynny muszg przestrzegac nastepujacych zasad oraz

posiada¢ wymienione ponizej umiejgtnosci:

- zachowac¢ spokoj, nie okazywac¢ zdenerwowania, nie wszczynac zbednych dyskusji lub kiotni z innymi
osobami,

- podporzadkowac si¢ zarzadzeniom osoby kierujacej ewakuacja,

- znajomos¢ rozktadu drog ewakuacyjnych i wyjs¢ w budynku,

- znajomos$¢ zasad ratowania palgcych si¢ 0sob,

- umiejetnos¢ postepowania w pomieszczeniu zadymionym,

- znajomos¢ rozmieszczenia oraz sposobu uzycia srodkdw alarmowania oraz tacznosci, podrgcznego
sprzetu gasniczego (gasnica, koc gasniczy),

- zwraca¢ uwage na mogace wystapi¢ zagrozenia.

6.2.9 Zadaniem osob nadzorujacych ewakuacje jest:

- powiadamianie o zarzadzonej ewakuacji,

- sterowanie kolejno$cig ewakuacji i ewentualnie jej kierunkiem oraz szybkoscia,

- sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaly w nich jakie$§ osoby,

- pomoc osobom poszkodowanym i 0 ograniczonych mozliwosciach ruchowych,

- sprawdzenie droznos$ci odpowiednich drog wyjs¢ ewakuacyjnych,

- powiadamianie KAR-G o utrudnieniach w ewakuacji lub odcigciu 0sob od drog ewakuacyjnych.
Podczas ewakuacji nalezy zachowaé spokdj oraz wykonywaé wszystkie polecenia 0sob nadzorujgcych
ewakuacje i ratownikow.

Wszyscy ewakuowani udajq sie do wyznaczonych stref ewakuacji.

Prawidlowo oznakowane drogi i wyjscia ewakuacyjne przyczyniq sie do wlasciwej orientacji W obiekcie.

MIEJSCEM EWAKUACJI WYZNACZA SIE ULICE DWORCOWA.

W punkcie ewakuacji nalezy:

» zapewnic¢ tad i porzadek,

» przeciwdziata¢ panice,

» sprawdzié, czy wszystkie osoby bedace w budynku zostaly ewakuowane.

6.2.10 Instrukcja ewakuacji oséb.

Na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia w obiekcie nalezy przeprowadzi¢ ewakuacje wg
nastepujacego schematu:

a) osoba, ktora zauwazyta pozar, dziata zgodnie z zasadami postepowania na wypadek pozaru.

b) W razie potrzeby osoba odpowiedzialna otwiera wszystkie wyjscia ewakuacyjne,
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¢) ewakuacje trzeba przeprowadzi¢ zgodnie z oznakowaniem drog ewakuacyjnych; miejscem zbiorki
0sob ewakuowanych jest teren poza gtéwnym budynkiem,

d) w przypadku stwierdzenia nieobecnosci jakiej$ osoby nalezy niezwtocznie powiadomi¢ kierujgcego
akeja,

e) nalezy doktadnie sprawdzi¢ wszystkie pomieszczenia, czy nie znajduja si¢ w nich osoby z zewnatrz,

f) w czasie ewakuacji trzeba zachowac¢ catkowity spokdj, kontrolowac zachowanie calej grupy oraz jed-
noczesnie udziela¢ pomocy osobom najstabszym.

7 SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU, W TYM ZATRUDNIONYCH
PRACOWNIKOW, Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA
PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI.

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej pracownicy powinni
by¢ zaznajomieni z przepisami przeciwpozarowymi.
Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie wszystkich pracownikoéw zatrudnionych w budynku z
obowigzkami i zadaniami w zakresie zapobiegania pozarom i walki z powstatymi pozarami.
Treséci programowe szkolenia powinny:
» zapozna¢ pracownikow ze wszystkimi podstawowymi elementami stanowigcymi o zagrozeniu poza-
rowym w miejscu pracy;
» uswiadomi¢ pracownikom przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaréw ze szczego6lnym
uwzglednieniem warunkéw w konteks$cie danego obiektu;
» zapozna¢ pracownikow z podstawowymi zakazami i nakazami w zakresie bezpieczenstwa pozarowego;
» wdrozy¢ u pracownikéw umiejetnoscei:
- alarmowania pozarowego;
- zasad i sposobow postugiwania si¢ sprzetem gasniczym;
- postgpowania na wypadek koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji ludzi.

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (zmiana ustawy z dnia 6
maja 2005 r.), w nawigzaniu do rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w
sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy nalezy przeprowadzac nastepujace rodzaje
szkolen przeciwpozarowych:

- wstepne z chwilg przyjecia do pracy,

- okresowe, z czestotliwoscig przeprowadzania szkolen BHP,
o 1-6 lat w zaleznosci od zajmowanego stanowiska i wystgpujacych zagrozen zawodowych.

Szkolenie przeciwpozarowe wstepne.

Program szkolenia wstepnego - 0,5 godziny

1. Zagrozenie pozarowe na stanowisku pracy. Zapobieganie pozarom -0,25h
2. Zasady alarmowania i postgpowania na wypadek powstania pozaru oraz
uzycie podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych - 0,25 h

Szkolenie przeciwpozarowe podstawowe.

Program szkolenia podstawowego — 3

1. Zagrozenia pozarowe wystepujagce w obiekcie, przyczyny powstawania |

rozprzestrzeniania si¢ pozaru - 0,5h,

2. Zadania i obowiagzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom - 0,5h,

3. Zadania i obowiazki pracownikéw w wypadku powstania pozaru - 0,5h,

4. Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacji - 055h,
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5. Podrgczny sprzet gasniczy 1 urzadzenia przeciwpozarowe - 0,5h,
6. Znajomos¢ praktycznego uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego |
urzadzen przeciwpozarowych - 0,5h.
Szkolenie przeciwpozarowe podstawowe moze by¢ prowadzone samodzielnie lub wlaczone w pelnym
wymiarze godzin do innych szkolen (np. BHP).

Szkolenie okresowe.

Celem szkolenia okresowego powinno by¢ krotkie przypomnienie zasad bezpieczenstwa pozarowe-
go wg skroconego programu szkolenia podstawowego.
Szkolenie okresowe moze by¢ wlgczone do innych szkolen (np. BHP).

Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

Zadania ochrony przeciwpozarowej w zakladzie pracy oraz szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozaro-
wej zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (z p6zn zm.) 0raz rozpo-
rzadzeniem Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika 2005r. w sprawie wy-
magan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakéw jednostek ochrony przeciwpozarowej i oséb wyko-
nujacych czynnos$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. nr 215 poz.1823 z dnia 31 pazdziernika
2005 r.). moga prowadzi¢ osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe tj.:
- absolwenci Szkot Pozarniczych (oficerowie, aspiranci i technicy pozarnictwa) lub
- pracownicy posiadajacy co najmniej wyksztatcenie $rednie i ukonczone szkolenie inspektorow
ochrony przeciwpozarowej, organizowane przez szkoty i osrodki szkolenia Panstwowej Strazy Po-
zarnej.

Szkolenie wstepne.
Szkolenie wstepne organizuje si¢ w trakcie zatrudniania nowych pracownikow.

Szkolenie podstawowe.
Szkolenie podstawowe odbywa si¢ w okresie nie dtuzszym niz 6 miesigce od rozpoczgcia pracy na okre-
slonym stanowisku.

Dokumentacja szkolen.

Przeprowadzanie szkolenia przeciwpozarowego musi by¢ udokumentowane:

a) dokumentacje wstepnego szkolenia przeciwpozarowego stanowi oswiadczenie podpisane przez pracow-
nika o odbytym szkoleniu, ktore powinno znajdowac¢ si¢ w aktach pracownika (wzor-zatgcznik nr 5),

b) dokumentacje szkolenia przeciwpozarowego podstawowego stanowi zaswiadczenie wydane przez
prowadzacego szkolenie ktore powinno by¢ wiaczone do akt osobowych pracownika (wzor — zalgcz-
nik nr 6),

C) uczestnicy szkolenia nie podlegaja egzaminowi.

8. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DLA OSOB
BEDACYCH ICH STALYMI UZYTKOWNIKAMI.

8.1 Zarzadzajacy.

Zadania i obowigzki Zarzadzajacego wynikaja art. 4 ust. 1 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z
dnia 24 sierpnia 1991 roku oraz innych aktow wykonawczych - rozporzadzen.

Wyzej wymieniony ponosi odpowiedzialno$¢ za catoksztalt stanu zabezpieczenia przeciwpozaro-
wego obiektow. Zadania 1 obowigzki przedstawiciela wiasciciela obiektu wynikaja z art. 4 ust.1 ustawy o
ochronie przeciwpozarowe] z dnia 24 sierpnia 1991 roku oraz innych aktow wykonawczych - rozporza-
dzen.

Obowigzkiem Zarzadzajacego zobowigzany jest:
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- kierowanie wstgpng akcjg ratowniczo-gasnicza,

- podejmowanie decyzji o ewakuacji 0sob z obiektu,

- przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicz-
nych,

- wyposazenie budynku, obiektu budowlanego lub terenu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice,

- zapewnienie konserwacji oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujgcy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

- zapewnienie osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie bezpieczenstwo
1 mozliwos$¢ ewakuacji,

- przygotowanie budynku, obiektu budowlanego lub terenu do prowadzenia akcji ratowniczej,

- zapoznanie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- ustalenie sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miej-
SCOWEQO zagrozenia.

8.2 Pracownik kawiarni.

Do obowiazkéw w/w osoby nalezy:

e dopilnowanie aby osoby przebywajace w lokalu nie powodowaly zagrozen pozarowych i interwenio-
wanie w przypadku oznak zagrozenia,

e nie wpuszczanie do lokalu 0so6b agresywnych i pijanych,

e dopilnowanie w lokalu tadu i1 porzadku,

e Uusuwanie we wlasnym zakresie dostrzezonych lub wskazanych usterek w stanie bezpieczenstwa poza-
rowego oraz informowanie Zarzadzajacego BCS,

e zapewnienie osobom przebywajacym w lokalu bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji na wypadek
pozaru,

e zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego nadzorowanych pomieszczen po godzinach pracy m.in. po-
przez doktadne skontrolowanie ich po zakonczeniu imprezy, a przed zamknigciem lokalu,

e dowodzenie akcja ratowniczo - gasnicza w wypadku powstania pozaru do czasu przybycia jednostek
strazy pozarnej (pod nieobecno$¢ Zarzadzajgcego BCS).

8.3 Osoba prowadzaca zagadnienia ochrony przeciwpozarowej.

Do obowigzkow w/w nalezy:

» prowadzenie caloksztattu spraw ochrony przeciwpozarowe;j,

» nadzor nad przestrzeganiem przepiséw przeciwpozarowych przez pracownikow,

» prowadzenie w zakladzie szkolenia wstgpnego w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

» przeprowadzanie kontroli zabezpieczenia przeciwpozarowego w nadzorowanych obiektach oraz udziat
w kontrolach prowadzonych przez jednostke nadrzedna lub organy ochrony przeciwpozarowej,

» nadzoér nad realizacjg zalecen i polecen pokontrolnych,

» planowanie potrzeb oraz nadzor nad wyposazeniem pomieszczen i budynkéw w podrgeczny sprzet ga-
$niczy i urzadzenia przeciwpozarowe,

» nadzor i dopilnowanie terminowej kontroli oraz konserwacji sprzgtu gasniczego, urzadzen i instalacji
przeciwpozarowych,

» nadzorowanie wyposazenia budynku w wykazy telefonow alarmowych, instrukcje postepowania na
wypadek pozaru oraz zgodnych z Polskimi Normami znaki bezpieczenstwa,

» sprawowanie nadzoru nad utrzymaniem tadu i porzadku na terenie obiektu, szczegdlnie w obrgbie
sprzetu gasniczego 1 drog ewakuacyjnych,

» zglaszanie przetozonemu spostrzezen i wnioskow majacych wpltyw na stan zabezpieczenia przeciwpo-
zarOwWego,
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» wspolpraca z Komendg Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Bydgoszczy, w zakresie zabezpiecze-

nia przeciwpozarowego nadzorowanego obiektu,

» prowadzenie dokumentacji dotyczacej zabezpieczenia przeciwpozarowego,

» kontrolowanie przeprowadzania konserwacji oraz badan i pomiaréw urzadzen i instalacji technicznych

(elektroenergetycznych, piorunochronnych, ogrzewczych, wentylacyjnych i wodociggowych),

» wnioskowanie do wlasciwego przetozonego o wyciagnigcie odpowiednich sankcji w stosunku do pra-

cownikow winnych zaniedban stwarzajacych mozliwo$¢ powstania pozaru,

» przewodniczenie komisji dot. prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym,

» prowadzenie dziatalno$ci uswiadamiajgcej w zakresie ochrony przeciwpozarowej wsrdd zatogi oraz

szkolenia przeciwpozarowego nowo zatrudnionych pracownikow,

» podejmowanie wszelkich przedsiewzi¢¢ zmierzajacych do poprawy stanu ochrony przeciwpozarowej

obiektu.

Ww. zadania moze prowadzi¢ wytacznie osoba uprawniona tzn. oficerowie, aspiranci PSP lub osoby cy-

wilne, ktore odbyly odpowiednie szkolenie w szkotach lub osrodkach szkolenia Panstwowej Strazy Po-

zarnej.

Zgodnie z art. 4 ust. 2. czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej moga wykonywac osoby posiada-

jace odpowiednie kwalifikacje:

» ust. 2a. osoby wykonujace czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajace na zapobiega-
niu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, niezatrudnione w jednostkach ochrony przeciwpo-
zarowej, o ktorych mowa w art. 15 pkt 1a—5 1 8, powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzsze 1 ukon-
czone szkolenie specjalistow ochrony przeciwpozarowej albo mie¢ wyksztatlcenie wyzsze na kierun-
ku inzynieria bezpieczenstwa pozarowego lub tytul zawodowy inzyniera pozarnictwa lub uzyskac
uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa w toku postepowania o uznanie
nabytych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o0 Wolnym Handlu (EFTA) — stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodar-
czym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego — in-
Zyniera pozarniCtwa.

» ust. 2b. osoby wymienione w ust. 2a, wykonujace czynnosci wyltacznie w zakresie wynikajacym z
ust. 1, powinny posiada¢ co najmniej wyksztatcenie $rednie 1 ukonczone szkolenie inspektorow
ochrony przeciwpozarowej lub mie¢ tytut zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwa-
lifikacji do wykonywania zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach czlonkowskich Europejskiego Porozu-
mienia 0 Wolnym Handlu (EFTA) — stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub
w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego — technika po-
zarn.

Kwalifikacje osob realizujacych w/w zadania okresla Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i

Administracji z dnia 25 pazdziernika 2005 r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla stra-

zakow jednostek ochrony przeciwpozarowej i 0s6b wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony przeciw-

pozarowej (Dz. U. z dnia 31 pazdziernika 2005 r.).

8.4 Wszyscy pracownicy.

Obowiazkiem kazdego pracownika w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest:

» znajomos¢ 1 przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych na zajmowanym stanowisku pracy,

» przestrzeganie zakazu palenia papierosoOw i uzywania ognia otwartego na terenie zaktadu (w miej-
scach, w ktorych wystepuje zakaz),

» eksploatowanie urzadzen zgodnie ze wskazaniami producenta,

» znajomos¢ lokalizacji 1 zasad dziatania sprzetu przeciwpozarowego, przeciwpozarowego wylacznika
pradu i urzadzen przeciwpozarowych,
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» nie zastawianie dostepu do urzadzen przeciwpozarowych, podrecznego sprzetu gasniczego oraz roz-
dzielni elektrycznych,

» nie zastawianie drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,

» zapewnienie mozliwosci natychmiastowego otwarcia wyj$¢ ewakuacyjnych,

» znajomo$¢ postgpowania w przypadku powstania pozaru, postugiwania si¢ podrecznym sprzetem ga-
$niczym oraz zasad gaszenia pozaru w zarodku,

» dbanie o wlasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczen,

» utrzymywanie w pomieszczeniach czystosci i porzadku,

» uczestniczenie w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

» wykonywanie polecen zmierzajacych do podniesienia stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

» dbanie, aby osoby przebywajace w miejscu pracy danego pracownika stosowaly si¢ do obowigzuja-
cych przepisoéw,

» niezwloczne powiadamianie przetozonych o stwierdzonych nieprawidtowosciach i zagrozeniach poza-
rowych oraz usuwanie stwierdzonych usterek,

» utrzymanie swoich stanowisk pracy w stanie gwarantujagcym petne bezpieczenstwo pozarowe, zar6wno
w czasie wykonywania obowigzkéw stuzbowych jak i po ich zakonczeniu (po zakonczeniu pracy, a
jeszcze przed opuszczeniem pomieszezen nalezy ustali¢ czy wyltaczone zostato o$wietlenie oraz urzg-
dzenia elektryczne spod napigcia oraz czy nie pozostawiono nie wygaszonych papierosow lub innego
zrédta ognia),

» uczestniczenie w akcjach ratowniczo - gasniczych podporzadkowujac si¢ dowodcy akeji,

» zaznajomienie si¢ z niniejszg ,,Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego”,

» postepowanie zgodnie z zasadami okreslonymi w obowigzujacych w zaktadzie instrukcjach szczeg6-
towych obowigzujacych w zaktadzie.

8.5 Osoby sprzatajace.

Do obowiazkow w/w nalezy:

» nie powodowanie zagrozen pozarowych podczas wykonywania prac,

» utrzymywanie czysto$ci poprzez systematyczne usuwanie $mieci i odpadow do odpowiednich pojem-
nikow poza teren sprzagtanych pomieszczen,

» nie uzywanie do Czyszczenia materiatow tatwopalnych (benzyny, rozpuszczalnikow),

» nie skladowanie szmat itp. materiatow na przewodach i1 urzadzeniach elektrycznych oraz grzejnikach
szczegolnie z otwartg spirala,

» zwracanie uwagi na stan bezpieczenstwa pozarowego sprzatanych pomieszczen w zakresie wylgczenia
spod napigcia odbiornikéw energii elektrycznej oraz czy nie pozostawiono po godzinach pracy Zrddet
ognia,

» zamknigcie pomieszczen, po zakonczeniu sprzatania i pozostawienie kluczy w ustalonym miejscu,

» zglaszanie przetozonemu stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

9. ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI ZA NIEPRZESTRZEGANIE PRZEPISOW
PRZECIWPOZAROWYCH.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu odpowiedzialny jest za przestrzeganie wymagan
ochrony przeciwpozarowe;j. Jezeli nie dopetlniag obowiazkow odpowiadaja na zasadach przepiséw ogol-
nych prawa cywilnego i karnego dot. wykroczen i przestepstw. W zakresie wykroczen stosowane sg
sankcje przewidziane w Kodeksie wykroczen (Dz. U. z 1971 r. nr 12, poz. 114 z p6z. zm.), za ktére sady
grodzkie mogg naktada¢ kary w postaci grzywien, a nawet kar aresztu.
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10. WYKAZ PRZEPISOW (podstawowych dot. ochrony przeciwpozarowej).

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. nr 75, poz.
690 z pdzn. zmian.).

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109 z
22.06.2010r., poz. 719).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie prze-
ciwpozarowego zaopatrzenia wodnego oraz drog pozarowych (Dz. U. nr 124, z 2009 r. poz. 1030).

4. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (z pdzn. zmianami).
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DANE budynku

1. | Powierzchnia zabudowy 250,10 m?
Powierzchnia catkowita budynku 1150,0 m?
Powierzchnia - uzytkowa:
- pomieszczen BCS w piwnicy, 239,5 m?
na parterze, | pietrze
Kubatura 19500 m3
2. | Wysokos¢ budynku 16,00 m (SW)
3. | llos¢ kondygnacji - nadziemnych — 3 + poddasze nieuzytkowe
- podziemnych - 1
4. | Odlegtos¢ budynku od innych Zwarta zabudowa pierzejowa
obiektéw
5. | Gestos¢ obcigzenia ogniowego W pomieszczeniach technicznych < 500 MJ/m?
(PM)
6. | Kategoria zagrozenia ludzi ZLIN+ZLIV
7. | Klasa odpornosci pozarowej - "B", NRO
wymagana (nie spetniajg wymagan: stropy i drewniana
konstrukcja dachu)
8. | Strefy pozarowe Budynek stanowi jedng strefe pozarowa
Wydzielono pozarowo pomieszczenie kottowni gazowej
W piwnicy
9. | Zagrozenie wybuchem Nie wystepuje
10. | Max. llos¢ oséb w budynku - na parterze w kawiarni — 23 osoby
- na pietrze — 80 os6b
11. | Warunki ewakuacji Klatka schodowa oraz schody wewnetrzne, zelbetowe.
Na | pietrze klatka schodowa zamknieta drzwiami EIS 30
Piwnica oddzielona od parteru drzwiami El 30
12. | Woda do zewnetrznego gaszenia | 20 dm3/s - hydranty zewnetrzne w odlegtosci do 75 m i
pozaru 150 m od budynku w ulicy Dworcowej
13. | Droga pozarowa Ulica Dworcowa
14. | Wyposazenie w urzadzenia ppoz. | - autonomiczne czujki dymu ADR-20N potaczone w siec¢

(na parterzei | pietrze),
- przeciwpozarowy wytacznik pradu,
- oSwietlenie awaryjne ewakuacyjne
- gasnice

Parametry Temp. Stan skupienia Srodek gasniczy
pozarowe Zaptonu/zapalenia
drewno ok. 230°C staty woda, proszek ABC
papier, tekstylia ok. 300 °C staty woda, proszek ABC
tworzywa szt. od 120°C staty woda, proszek ABC

Opracowujacy:
instrukcje bezpieczenstwa pozarowego

Adam Biernacki




Wykaz

zalacznikow do instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

opracowanej dla budynku
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Druk aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Postanowienia KWPSP

Tabela
Zalacznik nr 1

Zalacznik nr 2

Zalacznik nr 3

Zalacznik nr 4

Zalacznik nr 5
Zalacznik nr 6
Zalacznik nr 7
Zalacznik nr 8
Zalacznik nr 9
Zalacznik nr 10
Zalacznik nr 11
Zalacznik nr 12
Zalacznik nr 13

- Plan wewnetrzny alarmowania pracownikow funkcyjnych na
wypadek pozaru

- Protokol zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

- Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

- Przyklady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

- Oswiadczenie o przeszkoleniu wstepnym

- Zaswiadczenie szkolenia podstawowego

- Instrukcja przeciwpozarowa ogolna (wzor)

- Instrukcja post¢gpowania na wypadek powstania pozaru (wzor)

- Wykaz adresow i telefonow alarmowych instytucji zewne¢trznych

- Zasady oznakowania znakami bezpieczenstwa

- Zasady obslugi sprzetu gasniczego.

- Sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

- Wykaz dokumentow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i

0s0b odpowiedzialnych za realizacj¢ zadan



PLAN
WEWNETRZNY

alarmowania pracownikow funkcyjnych
w przypadku powstania pozaru

Zatacznik nr 1

L.p.| ImieiNazwisko |Funkcja, telefon Adres Telefon
wewnetrzny domowy
1 2 3 4 5




Zatgcznik nr 2

Protokol nr......

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

. Nazwa 1 okreSlenie pomieszczenia 1 miejsca, w ktérym przewiduje si¢ wykonanie prac:

. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym: ..........cccceeevevueennenne.
.Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujacych z
pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
oraz sposoby zabezpieczen obszardw $3siadujacych: ........cccveveiiiriieiiiinieiieeeeee e
. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. na
okres wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym: ..........ccceceeveeneeenieennnen.
. Ilo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych

POd WZEIEAEM POZATOWYIN: ..ottt nb e nb e nne s
. Srodki i sposob alarmowania wspotpracownikow oraz strazy pozarnej w przypadku powstania
10107771 4D OO O OO P PP TR
. Osobaly/ odpowiedzialna/e/ za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
L(0] (VN o] - T TP S PP TP PR URPPPP
10. Osoba/y/ odpowiedzialna/e/ za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
WYKONYWANTA PIAC: ©..veevieiieiiecti ettt te et e st et s te et esae e s be e tesseesbeesseaseesbeebeensesteeseeaeannenrens

Podpisy Cztonkow Komisji:
(Imig 1 Nazwisko, stanowisko)

Bydgoszcz, dnia.........ccceevveeiineinnnnne,



................................................. Zalacznik nr 3

(nazwa obiektu, pomieszczenia)

Zezwolenie nr.....

na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym z
uzyciem otwartego ognia (spawanie, ci¢cie, nagrzewanie, itp.)

(okresli¢ z czego wynika)
5. Sposéb zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicCjoWania POZATU ..........cvveerveerereriveereeesseensvenneas

8. Odpowiedzialni za:
< przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, ich przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po
zakonczeniu pracy:

Imig 1 NaZWISKO ..ocvveeieiieiecieiecie e WYKONANO........covieieieicceseens
(podpis)

< stosowanie srodkéw zabezpieczajacych, organizacj¢ pracy i instruktaz wykonujacego prace:

Imig 1 NazwiSKO ..ccoovvveeiiiiiiieeeeee e Wykonano.........cccoeceeviiiiiiiieninnene,
(podpis)

9. Zapoznatem si¢ z wystgpujacym zagrozeniem pozarowym.
Stwierdzam przygotowanie i zabezpieczenie miejsca pracy oraz udzielenie mi odpowiedniego
instruktazu.
(podpis wykonujacego prace)
10.Zezwalam na rozpoczgcie robot.
Zezwolenie mozna wyrazic¢ po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt. 8 i 9

(podpis wypisujacego) (podpis Dyrektora, Kierownika lub osoby upowaznionej)

11.Pracg zakonczono dnia ..........c.ce.een..e. €0dZ. .eovviiiiiie Wykonat ...
(podpis)

12.Stanowisko prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych

zainicjowac pozar. Stwierdzam odebranie robOL. .........cccvvieiiiieriieeiiee e
(podpis odbierajacego)
13.0dpowiedzialny za kontrolg po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym:
godz. kontroli ................... POAPIS ..o godz. kontroli ................... POAPIS ..o
godz. kontroli ................... podpis ....ccovvein godz. kontroli ..........c......... PodpIS ..veerieiiee,

Bydgoszcz, dnia.........ccceevveeiineinnnnne,



Zatacznik nr 4

PRZYKIADY

ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

B

B S e

Palne materiaty, ktorych usunigcie poza zasigg rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe,

ostaniamy w sposob gwarantujacy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc ppoz.

Spawane przewody, czesci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych
stykajace si¢ z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie

chtodzi¢: 1-przewdd doprowadzajacy wode, 2-zwoje sznura niepalnego, 3-koc ppoz.



Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen i pozostajace w zasiegu

rozpryskéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu -1

Z izolowanych rurociggoéw, na ktorych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunac

izolacj¢ cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (w przypadku
izolacji tatwo palnej) chtodzi¢ skutecznie np. woda

1-przewody doprowadzajace wodg, 2-zwoje materiatu niepalnego



Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na
drodze przewodnictwa cieplnego stykajace si¢ z materiatami palnymi, nalezy zdemontowaé
lub skutecznie chtodzi¢: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace
instalacje

Sposoéb prawidlowego spawania metalowego elementu konstrukcji przechodzacego przez
drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo niepalne, 3-koc ppoz.



Gazy_spalingwe

Ciete lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed
przystapieniem do prac wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier:

1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewdd doprowadzajacy gazy do wnetrza pojemnika

Niewielkie pojemniki, moggce zawierac¢ palne gazy lub pary cieczy palnych zabezpieczamy
skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napetniajac je woda -1



............................................... Zalacznik nr 5
/ Nazwa obiektu / ByngSZCZ, dNia ceeeeeeiieee e

/ stanowisko /

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem/am/ zapoznany/a/ na szkoleniu wstgpnym z wymaganiami w
zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz przepisami przeciwpozarowymi, obowigzujacymi na
LE= 01O (nazwa obiektu), @
w szczeg6lno$ci znane mi sg zasady i sposoby :

1. zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow W budynku i na stanowisku pracy,
2. postepowania na wypadek powstania pozaru,
3. uzycia gasnic i urzadzen przeciwpozarowych wystepujacych w miejscu pracy.

Wymagania przeciwpozarowe zawarte w ,,instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje
do wiadomosci i przestrzegania.

/ podpis sktadajacego o§wiadczenie /

/ podpis prowadzacego szkolenie /

Przyjeto do akt osobowych dnia ...........cccoeueviiiiiiiiiiiininns



Zatacznik nr 6

Bydgoszcz, dnia ......ccocevevveiiieiiinnienne,
/Nazwa jednostki organizujacej szkolenie/
ZASWIADCZENIE
Niniejszym zaswiadcza si€, Z€ W dNiU........ccccvereriieeeriiieeeiieeeerieeeeieeenns Pan/i
........................................................................................ zatrudniony w.....................
................................................................... zostal/a przeszkolony/a na kursie
podstawowym z zakresu ochrony przeciwpozarowej, zorganizOwanymw..................

[los¢ godzin - 3.

/ Podpis kierownika jednostki (osoby) szkolacej /

Przyjeto do akt osobowych dnia .........ccceovveeeininiecinieeenne



Zalacznik nr 7 (wzor)

INSTRUKCJA
PRZECIWPOZAROWA OGOLNA

Wycigg z ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 VIII 1991 r. (Dz.U. Nr 81, poz. 351) i wydanych do jej przepisow wykonawczych..

1. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze osoby fizyczne, prawne, organizacje i
instytucje obowigzane sg zabezpieczy¢ uzytkowane srodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem
pozarowym i innym miejscowym oraz ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarow

2. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, obowiazani sg zaznajomi¢ pracowniké
przeciwpozarowymi, a w szczegolnosci z:

& wystgpujacymi zagrozeniami pozarowymi,

& sposobami alarmowania na wypadek pozaru,

@ rozmieszczeniem i obstuga gasnic, hydrantéw wewnetrznych i zewnetrznych,

& przewidzianymi sposobami ewakuacji ludzi i mienia na wypadek powstania pozaru oraz po, do czasu
przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych.

3. Kazda osoba, pracownicy zobowigzani sg do zwracania bacznej uwagi na przestrzeganie p,

co w szczegolnosci wigze sie z zakazem:
@ uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu w strefach zagrozonych wybuchem or
& magazynowania w budynku cieczy i gazow palnych powodujacych zagrozenie
@ spalania $mieci i odpadow w miejscach umozliwiajacych zapalenie si¢ sasied
& przechowywania materialow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

% przewoddw uziemiajgcych oraz instalacji odgromowe;j,

% linii kablowych o napieciu powyzej 1kV,

Y urzadzen, instalacji i powierzchni zewnetrznych nagrzewajacych
& uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych b
@ stosowania na ostony punktéow $wietlnych materiatow palnych

zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarg
@ instalowania osprzetu instalacji elektrycznej (wylaczniki, p

bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja
@& naprawiania bezpiecznikow energii elektrycznej,
& eksploatowania prowizorycznych, uszkodzonych b
& sktadowania materiatow palnych na drogach ko
& zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uni
& ograniczania dostepu do:

& gadnic oraz hydrantéw wewnetrznych i

% wyjs¢ ewakuacyjnych,

& przeciwpozarowego wytacznika p

% urzadzen przeciwpozarowych,
& sktadowania materiatow palnyc 1 budynkow.
& przechowywania w budynku z erialow palnych
& zastawiania jakimikolwiek rog pozarowych,
@& uzywania gasnic i urzadz arowych nie zgodnie z ich przeznaczeniem.

4. Kazdy pracownik powinie,

M wystepujace w budy
M rozmieszczenie pr.
M zasady dziatani

zeciwpozarowych,
materiatéw palnych,

lub materialow palnych,

ratury przekraczajacej 100°C,
na podtozu palnym,
materialow trudno zapalnych, jezeli

gniazda wtykowe, oprawy oswietleniowe)
cza podtoza przed zapaleniem,

nych instalacji elektrycznych,
nej stuzacych ewakuacji oraz wyjsciach ewakuacyjnych,
y ich natychmiastowe uzycie,

0zdzielczych pradu elektrycznego,

wisku pracy zagrozenia pozarowe,

ego wylacznika pradu oraz urzadzen przeciwpozarowych,

rzadzen przeciwpozarowych znajdujacych si¢ w budynku,

wewnetrznych w budynku oraz zewnetrznych na terenie przylegltym,

M zasady post; ypadek powstania pozaru,

a jakichkolwiek nieprawidlowos$ci badz zagrozenia pozarem nalezy powiadomi¢ przetozonych.
a pozaru lub innego miejscowego zagrozenia nalezy zaalarmowac Panstwowg Straz Pozarna.

TELEFON PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ & 998, 112
* Osoby z zewngtrz i pracownicy nie przestrzegajqcy przepisow przeciwpozarowych podlegajq sankcjom
karnym wynikajgcym z kodeksu karnego oraz kodeksu wykroczen.



Zatacznik nr 8 (wzor)

INSTRUKCJA

POSTEPOWANIA NA WYPADEK
POWSTANIA POZARU

Wyciqg z Kodeksu Wykroczen (Ustawa z dnia 20 V 1971 r., Dz.U. z 1971 r. Nr 12, poz. 114 z pézniejszymi zmianami) oraz z ustawy 0 ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 1991 r. Nr 81, poz. 351z pozniejszymi zmianami).

I. ALARMOWANIE.
1. Kto zauwazy pozar, lub inne miejscowe zagrozenie, obowigzany jest niezwlocznie zawiadomic:
& osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia,
& pracownikow ochrony budynku,
@& Panstwowg Straz Pozarng ® 998,112

2. Alarmujac Straz Pozarng nalezy podac:
& doktadny adres, nazw¢ obiektu, miejsce pozaru,
@ czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,
& ¢co si¢ pali,
& numer telefonu, z ktérego powiadamia si¢ Straz Pozarng oraz swoje Nazwisko.

UWAGA! Stuchawke telefonu nalezy odtozy¢ dopiero po otrzymaniu potwierdze Pozarna przyjeta zgtoszenie.

3. Nalezy zachowa¢ spokoj i nie dopusci¢ do powstania paniki.

4. W razie potrzeby nalezy zaalarmowac takze:

< Pogotowie Ratunkowe 999
@ Policje 2 997
< Pogotowie Gazowe 992
@ Pogotowie Energetyczne ® 991
& Pogotowie Wodociggowe ® 94

I1. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA.

1. Réwnoczesnie z alarmowaniem Panstwowej Strazy Poza
ratowniczej oraz gasniczej przy pomocy gasnic znajduj

2. Do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Poz
osoba wyznaczona lub najbardziej energiczna i op,
3. Kazda osoba przystgpujaca do akcji ratowniczo
M zachowa¢ spok¢j i niedopusci¢ do paniki,
M w pierwszej kolejnosci przeprowadzic r:
M wylaczy¢ doptyw pradu elektryczneg
elektrycznych bedacych pod napigci

M usungc z zasiegu ognia wszystkie
M nie otwiera¢ bez koniecznej po
powietrza sprzyja rozprzest

M usung¢ dymy i gazy pozar
M po likwidacji pozaru za
Kazdy pracownik powing

[ gasnic, hydrantow

[ zna¢ lokalizacje

| zna¢ warunki ¢

4. Przybylej na
w zakresie:

¢ mozliwosci nalezy przystapi¢ do akcji
poblizu oraz wodg z hydrantu wewnetrznego.
wnictwo akcjg obejmuje Zarzadzajacy obiektem, inna

owinna pamigtaé ze nalezy:

zczen objetych pozarem; nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen
stosowac gasnice $niegowe, proszkowe oznaczone literami BCE),

mych drog ewakuacyjnych oraz z klatki schodowej poprzez otwarcie okien,
ogorzelisko.

sady dziatania:

h oraz urzadzen przeciwpozarowych znajdujacych si¢ w budynku,

rowego wytacznika pradu,

w szczegblnosci wyjscia ewkuacyjne z budynku.

zenia jednostce Panstwowej Strazy Pozarnej w miare mozliwosci, nalezy udzieli¢ informacji

ieszczen objetych pozarem,

udzi oraz ewentualnych drog ewakuacji,

dziatan itp.

SAN. E:Osoby z zewngtrz oraz pracownicy nie przestrzegajqcy przepisow przeciwpozarowych podlegajg sankcjom
kodeksu karnego i kodeksu wykroczen.



WYKAZ

Zatacznik nr 9

instytucji zewnetrznych i stuzb ratowniczych
do powiadamiania w przypadku powstania
pozaru lub innego zdarzenia

Lp.

Instytucja lub stuzba

Nr
telefonu

Adres

Komenda Miejska
Panstwowej Strazy Pozarnej

112,998
52/584-88-00

Bydgoszcz ul.
Dabrowskiego 4

Pogotowie Energetyczne

991

Bydgoszcz ul. Zeglarska
4

3|Komenda Migjska Policji somaniaso |BYdgoszcz Al Wojska
Polskiego 4F

4 |Straz Miejska 986

5|Wojewodzki Inspektorat cois0.666 | BYAQOSZCZ

Ochrony Srodowiska

ul. ks. Piotra Skargi 2

Ochrona Srodowiska
e Urzad Miejski

52/322-59-53

Bydgoszcz ul. Jezuicka
3

e Urzad Wojewoddzki 52/322-54-84 | Bydgoszcz
ul. Jagiellonska 3

7|Okregowy Inspektorat Pracy | 5%341-5261 | Bydgoszcz
Pl. Piastowski 4A

8| Wojewddzka Stacja Sanitarno- | 5%322-9-22 | Bydgoszcz

Epidemiologiczna

ul. Kujawska 4

Pogotowie Ratunkowe

999

Pogotowie Wodno —
Kanalizacyjne

52/373-37-98




Zatacznik nr 10

ZASADY
OZNAKOWANIA ZNAKAMI BEZPIECZENSTWA.

Z obowiazujacych w Polsce przepisow przeciwpozarowych wynika koniecznos$¢
oznakowania drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen, w ktorych, w mysl przepisow
techniczno - budowlanych, wymagane sg co najmniej dwa wyj$cia ewakuacyjne - w sposob
zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji. Wymaganie to dotyczy
wiascicieli, zarzadcow 1 uzytkownikéw wszystkich budynkow, z wyjatkiem mieszkalnych
oraz placow sktadowych i wiat. Stanowi ono czg$¢ szerszego obowiazku, zapewnienia
bezpieczenstwa 1 mozliwosci ewakuacji osobom przebywajacym w budynku, innym obiekcie
budowlanym lub na terenie, natlozonego przez ustawg o ochronie przeciwpozarowe;.

Przepisy techniczno - budowlane okres$laja drogi ewakuacyjne jako poziome lub pionowe
drogi komunikacji ogdlnej stuzace do ewakuacji ludzi z pomieszczen.

Zapewnienie mozliwo$ci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym obiekcie 1 na
kazdym terenie drog ewakuacyjnych o parametrach pozwalajacych na bezpieczne
opuszczenie przez ludzi strefy objetej lub zagrozonej pozarem, lecz rdwniez takie
oznakowanie drog, ktore umozliwi ich bezbledng identyfikacje w czasie ewakuacji. Dochodzi
do tego konieczno$¢ odpowiedniego wskazania drogi prowadzacej na droge ewakuacyjng w
tych pomieszczeniach, w ktérych wymagane sg co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne.

Polska Norma PN - EN I1SO 7010:2012 Znaki ewakuacyjne i przeciwpozarowe, ktorej
obowigzek stosowania wprowadzit Minister Spraw Wewnetrznych, definiuje znaki
ewakuacyjne jako znaki informacyjne zapewniajagce wizualng informacje o przebiegu
wyznaczonej drogi ewakuacyjnej, zardwno przy §wietle dziennym lub sztucznym, jak tez przy
braku o$wietlenia (po naglym usunigciu zrodia §wiatta). W my$l postanowienn wymienionej
normy, nalezy stosowa¢ wylacznie znaki ewakuacyjne o przedstawione] w niej grafice,
rozmiarach i funkcji, wykonane na odpowiednim materiale fotoluminescencyjnym.

Znaki ewakuacyjne majg za zadanie ukierunkowa¢ w kazdym obiekcie ruch strumieni
ludzkich zgodnie z przyjeta koncepcja ewakuacji. Szczeg6élnie wazne jest zwrdcenie na to
uwagi w tych miejscach, z ktoérych prowadzi wigcej niz jedna droga ewakuacyjna.

Podstawowa zasada okre$lajaca rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych wynika
bezposrednio ze sformutowania zawartego w polskich przepisach, méwigcego o koniecznosci
dostarczenia informacji niezbednych do ewakuacji: z kazdego miejsca na drodze
ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawic¢ si¢ watpliwos¢ co do kierunku ewakuacji, powinien
by¢ widoczny znak ewakuacyjny.

Znaki ewakuacyjne, podobnie jak inne oznakowania systemu fotoluminescencyjnego,
powinny by¢ tak usytuowane w stosunku do zrédet §wiatla, by zapewniato to ich dostateczna
luminacje.

Poniewaz o$wietlenie ptaszczyzn pionowych moze by¢ nawet ponad dwa razy mniejsze
niz ptaszczyzn poziomych, przy oswietleniu drog ewakuacyjnych zgodnym z Polskg Norma,
nie we wszystkich miejscach na $cianach nat¢zenie o$wietlenia bedzie dostateczne. Nalezy
wiec dazy¢ do umieszczania znakow fotoluminescencyjnych mozliwie blisko Zrodet swiatta.

Wymagane wymiary danego znaku ewakuacyjnego sa uzaleznione od odlegtosci, z
jakiej znak ten powinien by¢ dostrzegany przez ewakuujacych si¢ ludzi.



Polska Norma okresla wysokos¢ liter i szeroko$¢ (rozumiang jako mniejszy wymiar) znaku
WYIJSCIE EWAKUACYINE, w zaleznosci od tej odleglo$ci, nastgpujaco:

Odlegtos¢ widzenia Wysoko$¢ liter wielkich Szeroko$¢ znaku

(m) LWYJSCIE” (mm) (mniejszy wymiar) (mm)
do 20 50 200

powyzej 20 do 30 75 300

powyzej 30 do 40 100 400

Poszczegdlne rodzaje znakéw ewakuacyjnych, oznaczone odpowiednimi numerami w
Polskiej Normie, zaleca si¢ stosowa¢ w konkretnych obiektach zgodnie z nizej przedstawiong
metodyka:

‘ S .
1. Znak WYJSCIE EWAKUACYJNE - do oznakowania nastepujacych drzwi,
przegradzajacych ustalong droge ewakuacji ludzi :

a/ wyjs¢ ewakuacyjnych z pomieszczen, w ktorych wymagane sg co najmniej dwa takie
wyjscia,

b/ wyjs¢ prowadzacych z budynku, innego obiektu budowlanego oraz terenu - na
zewnatrz,

¢/ wyjs¢ prowadzacych do innej strefy pozarowej, w tym - na obudowang i zamknietg
drzwiami klatk¢ schodowa w budynku o wysokosci ponad 25 m (wysokim lub
wysokosciowym).

Wymieniony znak powinien by¢ umieszczony bezposrednio nad drzwiami. Gdy wyjscie

prowadzi przez przedsionek, powyzsze dotyczy drzwi do przedsionka.

Najmniejsze wymiary znaku WYJSCIE EWAKUACYJNE wynosza 200 mm x 400 mm

2.Znak ,drzwi ewakuacyjne” @ @ wraz ze znakiem ,Kkierunek drogi

ewakuacyjnej” g - do oznakowania drzwi, przegradzajacych ustalong
droge ewakuacji, nie wymienionych w pkt.1, w tym takze drzwi wyjsciowych z
przedsionka.

3. Znaki : ,kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej” »schodami w déb”
lub ,,w gore” - w miejscach, w ktorych kierunek ewakuacji

moze nasuwacé watpliwosci.

a/ gdy nie jest widoczny znak ,,WYJSCIE EWAKUACYJNE” lub znak ,,drzwi
ewakuacyjne”,

b/ gdy widoczny jest wigcej niz jeden taki znak, a ludzie - zgodnie z planem ewakuacji -
powinni przemieszczac si¢ tylko w kierunku jednego z nich.

Znaki te umieszczone sg na $cianach (na wysokosci ok. 150 cm, odpowiadajacej $redniej

wysokosci normalnej linii sSrodkowej widzenia) lub nad droga ewakuacyjng ( na wysokosci

co najmniej 200 cm), tam gdzie to jest mozliwe - prostopadle do kierunku ruchu

informowanych ludzi.
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4. Znaki ,,przesungé w celu otwarcia” E »pchaé, aby otworzy¢”, »ciagnadé,
aby otworzy¢”, g »stluc, aby uzyskaé dostep” - umieszczamy w razie
istnienia uzasadnionej potrzeby.

Sposoéb rozmieszczenia znakéw ewakuacyjnych w budynku ilustruje rysunek na koncu

zatacznika.

Znaki bezpieczenstwa
PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
-) Kierunek drogi ewakuacyjnej
1 Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze by¢ wykorzystane

w przypadku zagrozenia.
Strzatki krotkie — do stosowania z innym znakami.
Strzatka dluga — do samodzielnego stosowania.

WYJSCIE Wyjscie ewakuacyjne

2 EWAKUACYJNE o -
Znak stosowany do wyj$¢ uzywanych w przypadku zagrozenia.
Drzwi ewakuacyjne

3. Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi, ktore sg wyjsciami
ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe)
Przesuna¢ w celu otwarcia

4, Znak stosowany tacznie ze znakiem nr 3 na przesuwanych drzwiach

wyjécia ewakuacyjnego, jesli sg one dozwolone. Strzatka powinna
wskazywac kierunek otwierania drzwi przesuwanych.

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze
kierowa¢ w lewo lub w prawo




)

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
dét.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w dot na
lewo lub na prawo

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
gore.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w gore na
lewo lub na prawo

Pchaé, aby otworzy¢

Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania

Ciagnad¢, aby otworzy¢

Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania

10.

sl

Stluc, aby uzyska¢ dostep

Znak ten moze by¢ stosowany:

a) w miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby dla uzyskania
dostepu do klucza lub systemu otwarcia

b) gdy jest niezbgdne rozbicie przegrody dla uzyskania wyjscia

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

L.p.

Znak

Znaczenie (nazwa) znaku

Uruchamianie re¢czne.

Znak ten stosujemy do wskazania przycisku pozarniczego np.
otwarcia klapy dymowej, rgcznego ostrzegacza przeciwpozarowego
ROP lub recznego sterowania urzadzeniami gasniczymi (np. statego
urzadzenia gasniczego tryskaczowego)

H [o

Alarmowy sygnalizator akustyczny

Moze by¢ stosowany samodzielnie lub tacznie ze znakiem nr 1, jesli
przycisk pozarowy uruchamia alarm dzwickowy odbierany
bezposrednio przez osoby znajdujace si¢ w obszarze zagrozenia




Telefon do uzycia w stanie zagrozenia

Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego telefonu przeznaczonego
dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia pozarowego

Zestaw sprzetu pozarniczego

Znak ten stosowany dla unikni¢cia podawania zestawu
indywidualnych znakéw okreslajacych sprzgt pozarniczy

Gasnica

Hydrant wewnetrzny

Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki hydrantowej.

Drabina pozarowa

Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale zwigzanej z
obiektem i przeznaczonej do dziatan ratowniczo-gasniczych strazy
pozarnej

Niebezpieczenstwo pozaru
- Materialy latwo zapalne

Do wskazania obecnosci materiatow zapalnych

Niebezpieczenstwo pozaru
- Materialy utleniajace

10.

Niebezpieczenstwo pozaru
- Materialy wybuchowe

Stosowany do wskazania mozliwosci wystgpowania atmosfery
wybuchowej, gazoéw palnych lub materiatow wybuchowych




11.

Zakaz gaszenia woda

Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy uzycie wody do
gaszenia pozaru jest zabronione

12.

Palenie tytoniu zabronione

Do stosowania w miegjscach, gdzie palenie tytoniu moze by¢
przyczyng zagrozenia pozarowego

13.

Zakaz uzywania otwartego ognia
- Palenie tytoniu zabronione

Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu lub otwarty ogien
mogg by¢ przyczyna zagrozenia pozarem lub wybuchem

14.

Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu
pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego

Do stosowania tylko tgcznie ze znakaminr 1 do 3 inr 10 do 13, dla
wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprzgtu
pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego

15.

@on® @®

Nie zastawiaé

Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna przeszkoda
stanowitaby szczeg6lnie niebezpieczenstwo (na drodze
ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym, przy dostepie do sprzetu
pozarniczego itp.)

PN-N-01256/04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki przeciwpozarowe.

L.

Znak

Znaczenie (nazwa) znaku

16.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu




Hydrant zewne¢trzny

17. H
Przeciwpozarowe stanowisko czerpania wody
18.
Pmcmp-mr-_:mu
compaia wedy
Drabina ewakuacyjna
19.
Droga pozarowa
20.
Droga
poZarowa
\\ Drzwi przeciwpozarowe
N
21. A
Drgwi
22.

D

Miejsce uruchamiania urzadzenia gasniczego




Przylacze polstalego urzadzenia gasniczego

ZAWOR
HYDRANTOWY

23.
24,
Miejsce zbiorki do ewakuacji
D0 EWAKUAG
D Klucz do wyjscia ewakuacyjnego
25.
EWAKUAGYJNEGD
Zawor hydrantowy
26.




Przykladowy sposob rozmieszczenia znakéw ewakuacyjnych w budynku. Rzut parteru.



| wyuscie
EWAKUACYJNE|

I

WYJSCIE
EWAKUACYJNE]

WYJSCIE
EWAKUACYJNE
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Zatacznik nr 11

ZASADY
OBSEUGI SPRZETU GASNICZEGO

Obiekt powinien by¢ wyposazony w gasnice dostosowane do gaszenia tych grup
pozardow, okreslonych w Polskich Normach, ktére moga wystagpi¢ w pomieszczeniach.
Gasnice to rgczne urzadzenia przenosne stuzace do gaszenia pozarow w zarodku. Dzialanie
ich jest potautomatyczne tzn. po r¢cznym uruchomieniu samoczynnie wyladowujg swoja
zawarto$¢, wymagajac jedynie kierowania strumienia $rodka gasniczego na ogien. W
zaleznosci od konstrukcji 1 uzytego srodka gasniczego rozréznia si¢ kilka rodzajow gasnic:

Gasnice plynowe i pianowe (AB) przeznaczone s3 do gaszenia cieczy palnych i ciat stalych

(drewno, papier tkaniny). Nie wolno nimi gasi¢ urzadzen elektrycznych pod napigciem oraz

instalacji i butli z gazem. Ich uzycie powoduje zabrudzenie, a nawet zniszczenie ksigzek,

dokumentéw, tkanin. Obecnie produkowane sa gasnice GW6z i GW9z z réznymi $rodkami

gasniczymi, nie gaszg one jednak wszystkich grup pozaréw, nie sg zatem uniwersalne w
zastosowaniu.

| R, < £ . \ Gasnice proszkowe (ABC) cechuje wysoka
I \ skuteczno$¢ gasnicza proszkOéw, opierajaca si¢
| N B przede wszystkim na ich dziataniu przerywajacym
' Bl ‘ / proces palenia, bedacy reakcja chemiczng. Proszki
713 \ T przeznaczone sg do gaszenia pozarOw materiatlow
S statych, cieczy i gazoéw palnych oraz urzgdzen
elektrycznych pod napigciem. Stosuje si¢ je przede
‘ wszystkim  tam, gdzie zachodzi  obawa
‘ uszkodzenia materiatow 1 urzadzen szczegodlnie
\ cennych, ktére przy stosowaniu innych srodkow
| gasniczych, a zwlaszcza wody i1 piany moga ulec
e - e zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkow
! ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i
' urzadzeniach precyzyjnych, poniewaz proszek
J moze spowodowac zatarcie elementow
‘ ruchomych. Obecnie produkowane w Polsce
} | gasnice proszkowe moga gasi¢ pozary urzadzen
| : elektrycznych do 1000V.

Gasnice proszkowe: 2, 4,61 12 kg
Gasnica proszkowa ma posta¢ cylindrycznego
ag zbiornika zaopatrzonego w zawor z kotkiem
pokretnym lub dZwignia zabezpieczajaca na
zbiorniku oraz dysze¢ z zaworem uruchamiajacym. Nosnikiem proszku gasniczego, to jest
czynnikiem wyrzucajacym proszek wypetniajacy zbiornik gasniczy na ogien jest azot lub
dwutlenek wegla. Cisnienie robocze wynosi minimum 8-12 atmosfer. Zawierajg od 2 do 12
kg proszku. Gasnice proszkowe sa bardzo skuteczne, praktycznie uniwersalne. Szczegdlnie
nadajg si¢ do gaszenia gazoéw i ptynow tatwo zapalnych, pojazdéw drogowych, spalinowych i
elektrycznych, maszyn roboczych, samochodow, garazy, instalacji elektrycznej pod
napieciem 1 wszedzie tam, gdzie zanieczyszczenie proszkiem gasniczym nie jest szkodliwe
dla gaszonych przedmiotow.




Uruchamianie i obsluga gasnic proszkowych.

Gasnice uruchamia si¢ dwufazowo: przez odkrecenie koétka lub podniesienie dzwigni
zabezpieczajacej az do zerwania plomby, a nast¢pnie nacisni¢cie dzwigni uruchamiajace;,
umieszczonej w matych gasnicach w gtowicy, a w wigkszych (wyposazonych w dysze na
elastycznym wezu) przy dyszy. Dziatanie gasnicy proszkowej mozna w kazdej chwili
przerwac przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub zakrecenie zaworu. Przerywanie
dziatania nie jest zalecane z uwagi na mozliwo$¢ zapchania dyszy.

Gasnice $Sniegowe 5i 6 kg
Gasnica $niegowa ma posta¢ wysokocisnieniowej butli stalowej zaopatrzonej w dysze
wylotowg potaczong z gasnicg wysokociSnieniowym
wezem. W gornej czeSci znajduje si¢ dzwignia
uruchamiajaca z ptytka bezpiecznikowa, sluzace do
uruchamiania gasnicy. Z boku przymocowany jest
uchwyt a na dole kotlierz umozliwiajacy ustawienie
gasnicy na ziemi. Wewnatrz gasnicy znajduje si¢
skroplony pod ci$nieniem wlasnych par dwutlenek
wegla, CO.. Po otwarciu zaworu lub dzwigni gasnicy
wydostaje si¢ on pod wlasnym ci§nieniem na zewnatrz,
gdzie gwaltownie si¢ rozpreza i przechodzi w stan lotny
oziebiajac sie do temperatury rzedu -80°C, przy czym
czes¢, CO2 zestala si¢ w postaci $niegu. Gasnica
$niegowa nadaje si¢ przede wszystkim do gaszenia
cieczy, gazoOw palnych, farb, lakierow, cial chemicznych
reagujacych z wodg i wszedzie tam, gdzie zastosowanie
innych $rodkow gasniczych moze spowodowac¢ ich
zanieczyszczenie lub uszkodzenie.
Uruchamianie i obsluga gasnic $niegowych.
Najpierw nalezy uja¢ gasnice za uchwyt, podbiec
z nig do ognia 1 uchwyci¢ dysz¢ za rgkojesc. Nastepnie
trzeba uruchomi¢ dzwigni¢ przez nacisni¢cie ku dotowi,
a dysze skierowa¢ na ogien, mozliwie skosnie w dot.
Dziatajaca gasnica do$¢ glo$no szumi i wytwarza biaty
oblok, z ktorego wytraca si¢ zestalony dwutlenek wegla,
majacy posta¢ $niegu, ktory bardzo silnie si¢ ozigbia -
zachodzi, wig¢c niebezpieczenstwo odmrozenia rak.
Q}_?.LQ;:‘__‘_.J Dlatego w czasie dzialania nalezy gasnice i dysze
trzyma¢ wylacznie za uchwyt. Dzialanie gasnicy
$niegowej mozna w kazdej chwili przerwac przez puszczenie dzwigni. Podczas uruchamiania
1 dzialania nie nalezy odwraca¢ jej dnem do géry. Nalezy natomiast chroni¢ ja przed
nagrzaniem i promieniami stonecznymi, stawiac¢ z daleka od palenisk i grzejnikow. Ogrzanie
gasnicy do temperatury powyzej 30°C jest niebezpieczne.

Koc gasniczy.

Koc gasniczy wykonany jest w postaci ptachty z tkaniny azbestowo-bawelnianej lub
obecnie z wiékna szklanego, o powierzchni okoto 2 m? Jest calkowicie niepalny.
Przechowuje si¢ go w specjalnych futeratach plastikowych i1 zawiesza na §cianach budynku
wewnatrz pomieszczen. Stuzy do tlumienia pozaru w zarodku przez odcigcie doptywu
powietrza do palacego si¢ przedmiotu. Szczegodlnie nadaje si¢ do gaszenia przedmiotow



matych, o zwartej budowie, umiejscowionych nisko przy ziemi. Mozna go uzywacé rowniez
do gaszenia silnikow spalinowych i elektrycznych, ptynow tatwopalnych znajdujacych si¢ w
niewielkich naczyniach, zwigzkéw chemicznych reagujacych z woda.

Stosowanie koca gasniczego.

Koc nalezy chwyci¢ oburacz za uchwyty zwisajace u dotu futeratu i szarpna¢ w dot, co
spowoduje pekniecie ciegna plomby i wysunigcie si¢ koca z futeralu. Nastepnie nalezy
rozwing¢ koc przez strzepnigcie, podbiec do ognia i narzuci¢ go na palacy si¢ przedmiot.
Przez przyduszenie obrzezy trzeba stara¢ si¢ doktadnie odizolowa¢ miejsce pozaru od dostepu
powietrza.

Hydranty wewnetrzne.

Hydranty wewnetrzne to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodocig-
gowej wewnetrznej, umozliwiajace podanie strumienia wody do ogniska pozaru.
Rozrézniamy 2 rodzaje hydrantow: hydranty 25 1 hydranty 52.

Hydrant 25 wyposazony jest w waz potsztywny o dlugosci do 30 m zakonczony pragdownica,
umieszczony w szafce hydrantowej.

Hydrant 52 wyposazony jest W jeden odcinek we¢za ptasko sktadanego o dtugosci 20 m i
pradownice wodng, umieszczony w szafce hydrantowe;j.

Szafki hydrantowi powinny by¢ zaplombowane. Hydranty wewng¢trzne uzywa si¢ do gaszenia
pozaréw grupy A oraz do chtodzenia powierzchni przedmiotéw znajdujacych sie¢ w
sasiedztwie zrodta ognia. Nie wolno gasi¢ zwartym pradem wody ludzi, na ktérych ptonie
odziez.

Szafka hydrantowa: 1 — zawér, 2 i 5 — waz tloczny, 3 —
pradownica, 4 — koszyk na waz zapasowy, 6 — drzwi

Uruchamianie hydrantu wewnetrznego:

- otworzy¢ szatke hydrantowa,

- rozwing¢ waz tloczony z pradownica,

- otworzy¢ zawor hydrantu,

- otwierajac pradownice skierowac strumien wody w kierunku zrédta pozaru.

UWAGA:

1. Hydrant 25 moze obslugiwa¢ 1 osoba, natomiast hydrant 52 obsluguja 2 osoby.

2. Nie wolno gasi¢ przy pomocy hydrantu wewnetrznego oraz gasnic pianowych i
plynowych urzadzen elektrycznych pod napieciem.



Zatacznik nr 12

Sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.
b — ‘\*\) Ogien zaatakowaé m
Y s

zgodnie
y %,  powierzchni gasi¢
od skrajnej jego czesci.
A
s I
SR ——.

z kierunkiem
wiatru.

Ciata stale gasic¢
kierujac strumien
$rodka gasniczego
na plomien z dotu,

Gasnicami wodnymi

nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywac gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasi¢ z gory w dot.

Majac do dyspozycji
wigksza ilo§¢ gasnic
uruchomi¢ wszystkie
jednoczesnie, a nie
kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazaé na ponowne

4 B =a

Po uzyciu gasnicy
nie zawieszac,
tylko ponownie napetni¢

RA A8A s




WYKAZ

Zalacznik nr 13

dokumentow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i 0sob odpowiedzialnych

za realizacje zadan

Ponizej w tabeli podano wykaz czynnosci 1 dokumentéw zwigzanych z ochrong

przeciwpozarowa, osoby i/lub dzialy odpowiedzialne za ich realizacje.

1

Lp.

Rodzaj wykonywanych czynnoSci

Prowadzenie ksigzki obiektu
budowlanego

Odpowiedzialni za
realizacje

Uwagi

Osoba prowadzaca zagadnienia
ochrony przeciwpozarowej

Prowadzenie i nadzor nad
czynno$ciami konserwacyjnymi
instalacji zewnetrznych

Prowadzenie czynnosci
konserwacyjnych, napraw oraz
przestrzeganie czasookresow badan i
przegladow, urzadzen i instalacji
technicznych

Przeprowadzanie przegladow,
napraw, konserwacji urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic — nadzor
nad ich sprawnoscia

1raz na 2 lata

Przeprowadzenie aktualizacji
instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego

1raz na 2 lata

Nadzé6r nad wykonywaniem prac
niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym. Przewodniczenie
komisji ds. prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym
(przechowywanie protokotow i
zezwolen).

Rozmieszczenie instrukcji
postepowania na wypadek powstania
pozaru oraz instrukcji
przeciwpozarowej ogdlnej

Osoba odpowiedzialna za zapoznanie
pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi (szkolenia ppoz)
oraz z tres$cig instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego
(przechowywanie dokumentacji dot.




szkolenia przeciwpozarowego
(za§wiadczenia i o$wiadczenia)

10

Oznakowanie budynku znakami
bezpieczenstwa

11

Plan wewngtrzny alarmowania
pracownikow w przypadku powstania
pozaru

12

Przygotowanie oraz przeprowadzenie
praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunkow ewakuacji
z catego budynku

13

Osoby odpowiedzialne za ewakuacje
oraz dowodzenie akcjg gasnicza do
czasu przybycia PSP - KAR




