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1. Cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest ,opracowanie koncepcji oraz dokumentacji

budowlanej, w tym wykonawczej, zgodnie z zatozeniami planu naprawczo — rozwojowego
Szpitala Murcki sp. z 0.0. w Katowicach z wyszczegdlnieniem ponizszych zadanh:

1)

Budowa budynku szpitala (nr 13) wraz z podjazdem dla karetek, schodami
zewnetrznymi i instalacjami: wod.-kan. c.o., wentylacji mechanicznej, klimatyzaciji,
elektrycznymi, gazéw medycznych, fotowoltaiczng, zlokalizowanego na dziatkach nr
217/66, 183/160

Przebudowa i rozbudowa budynku Neurologii (nr 1) wraz z budowg tacznika do
budynku nr 13 wraz z instalacjami: wod.-kan. c.o., wentylacji mechanicznej i
klimatyzacji, elektrycznymi, gazéw medycznych, rozbiérka i budowa schodéw
zewnetrznych, rozbiorka rampy, zlokalizowanego na dziatkach nr 183/160, 204/70,
205/70

Przebudowa i rozbudowa budynku Rehabilitacji (nr 2) wraz z instalacjami: wod.-kan.
c.0., wentylacji mechanicznej i klimatyzacji, elektrycznymi, budowa podnosnika
hydraulicznego, rozbiérka i budowa zadaszenia podjazdu dla karetek, budowa
schodoéw zewnetrznych, remont muréw oporowych, zlokalizowanego na dziatkach
nr 229/60, 64, 256/160, 230/160

Przebudowa oraz termomodernizacja budynku ,ZPO” (nr 3) wraz z instalacjami:
wod.-kan. c.0., wentylacji mechanicznej i klimatyzacji, elektrycznymi, gazéw
medycznych, zlokalizowanego na dziatce nr 79/17

Przebudowa oraz zmiana sposobu uzytkowania budynku Interny na poradnie (nr 4)
wraz z instalacjami: wod.-kan. c.0., wentylacji mechanicznej i klimatyzaciji,
elektrycznymi, zlokalizowanego na dziatce nr 875/66

Przebudowa z czesciowg zmiang sposobu uzytkowania oraz termomodernizacja
budynku Administracji (nr 5) wraz z instalacjami: wod.-kan. c.o., wentylaciji
mechanicznej i klimatyzacji, elektrycznymi; budowa schoddéw zewnetrznych oraz
podnosnika dla os6b niepetnosprawnych oraz przebudowa, termomodernizacja i
zmiana sposobu uzytkowania budynku gospodarczego na techniczny (nr 5a) wraz z
instalacjami: wod.-kan., wentylacji mechanicznej i klimatyzacji, elektrycznymi,
gazéw medycznych, zlokalizowanego na dziatce nr 211/66

Przebudowa oraz zmiana sposobu uzytkowania budynku Kostnicy na gospodarczo
- garazowy (nr 6), wraz z instalacjami: wod.-kan. c.o., wentylacji mechanicznej,
elektrycznymi; rozbiérka schoddéw zewnetrznych, zlokalizowanego na dziaice nr
875/66

Remont budynku wymiennikowni (nr 11) wraz z przebudowg instalaciji
wewnetrznych: wod.-kan., c.o., elektrycznych, zlokalizowanego na dziatce nr
229/60

Przewidziane zagrozenie podczas realizacji rob6t budowlanych

- praca na wysokosciach - ustawienie rusztowan przysciennych na catej wysokosci obiektu
oraz demontaz,

- roboty reczne i z uzyciem sprzetu mechanicznego,

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ z uzyciem kaskow i paséw zabezpieczajgcych,
wymagana ochrona stanowiska pracy.
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2. Kolejnos¢ wykonywanych robét

2.1 Roboty przygotowawcze

2.2 Roboty ziemne

2.3 Roboty wyburzeniowe i demontaze

2.4 Roboty konstrukcyjno — budowlane

2.5. Roboty budowlano-montazowe;

2.6 Roboty instalacyjne

2.7. Roboty wykonczeniowe;

2.8. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

2.1. Zabezpieczenie na czas trwania robét budowlanych

= zabezpieczenie otworow wentylacyjnych (zaslepienie na czas robét budowlanych)

= zabezpieczenie lub czasowy demontaz oswietlenia zewnetrznego (lampy uliczne) —
zabezpieczenie przy wykopach

= zabezpieczenie skrzynek elektrycznych

= zabezpieczenie drzew przy elewacji budynku

» zabezpieczenie wszystkich instalacji znajdujgcych sie w bezposredniej bliskosci
budynku (ze wzgledu na konieczne wykopy w celu wykonania poprawnej izolaciji
fundamentow istniejgcych budynkdw, ktore nie zostaty poddane termomodernizaciji)

2.2. Roboty konstrukcyjno — budowlane, instalacyjne i wykonczeniowe

» Rozbiérka utwardzen na terenie inwestycji wykonanych z asfaltu oraz fragmentéow
utwardzen na trasach projektowanych instalacji zewnetrznych
= Budynek Rehabilitacji:

Na obiekcie trwajg prace termomodernizacyjne budynku, ktére mogg skutkowac zmianami
w uktadzie funkcjonalnym pomieszczen na etapie projektu wykonawczego.
Zmiany projektowane na zewnagtrz budynku obejmujg:
-przebudowe budynku szpitala celem dostosowania do wprowadzanej zmiany
uktadu funkcjonalnego budynku,
- rozbudowe budynku szpitala o klatke schodowg ewakuacyjng od strony
potudniowo zachodniej,
- montaz dzwigu hydraulicznego dla celéw towarowych, umozliwiajgcego pokonanie
réznicy terenu celem dostaw cateringu oraz budowe muru oporowego dla potrzeb
dzwigu,
- przebudowe zadaszenia nad podjazdem dla karetek,
- uzupetnienie ubytkédw w elewacjach, spowodowanych m.in. osadzeniem dwdch
nowych okien, nowych drzwi w piwnicy, modernizacji ztgcza kablowego
- demontaz kanatow wentylacji mechanicznej znajdujgcych sie na elewacji od strony
podjazdu dla karetek,

Zmiany projektowane wewnatrz budynku:
- wyburzenia istniejgcych $cian dziatowych,
- poszerzenie istniejgcych otworéw drzwiowych,
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- zamurowanie istniejgcych otwordéw drzwiowych,

- wykucia nowych otworéw w $cianach i stropach,

- demontaz istniejgcych sufitbw podwieszanych,

- demontaz istniejgcej biatej armatury,

- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej,

- demontaz nadprozy (konieczne miejsca),

- demontaz istniejgcej windy i zastgpienie jej dzwigiem przelotowym

- rozbiérka wewnetrznej klatki schodowej z wyjatkiem schoddéw do piwnicy

- osadzenie nowych nadprozy,

- skucie istniejgcych oktadzin sciennych i warstw podtogowych,

- wykonanie uzupetnien stropu w rejonie rozbieranej klatki schodowej,

- budowa nowej klatki schodowej ewakuacyjnej,

- budowa nowego szybu windowego,

- renowacja podtdg z piaskowca na korytarzach budynku Rehabilitacii,

- renowacja istniejgcych oktadzin sciennych z kamienia

- renowacja zdobien zlokalizowanych od spodu biegéw schodowych historycznej
klatki schodowej,

- zeszlifowanie warstw podtogowych celem wylania wylewki samopoziomujgcej we
wszystkich miejscach gdzie nie wystepuje posadzka z piaskowca,

- wykonanie nowych scianek dziatowych stanowigcych nowy uktad funkcjonalny,

- wykonanie nowych instalacji zgodnie z projektami branzowymi,

- montaz sufitbw podwieszanych,

- wykonanie nowych oktadzin sSciennych i podtogowych (zeszlifowanie 2,0 cm
istniejgcych warstw posadzkowych i wykonanie nowej wylewki samopoziomujgce),
- montaz biatej armatury,

- montaz wyposazenia specjalistycznego,

- wymiana parapetéw wewnetrznych,

- wymiana balustrad,

- montaz wind,

- wykonanie wnek pod wycieraczki oraz ich montaz,

- montaz klap oddymiajacych,

- wykonanie podkonstrukcji pod centrale wentylacyjne oraz inny osprzet instalaciji,
- montaz tablic informacyjnych na kazdej kondygnacji oraz drzwiach,

- montaz zabudowy meblowej,

- montaz parawandw w salach t6zkowych,

- montaz rolet wewnetrznych,

- montaz stelazy do TV,

- remont balustrad.

= Budynek ZPO:

Zmiany projektowane na zewnatrz budynku:
- przebudowa budynku ZPO celem dostosowania do wprowadzanej zmiany uktadu
funkcjonalnego
- termomodernizacja budynku celem dostosowania wspotczynnikdéw przenikalnosci
cieplnej przegréd do obowigzujgcych Warunkéw Technicznych z wykorzystaniem
materiatu izolacyjnego z okresu termomodernizacji w 2012 r. — w tym wymiana
stolarki drzwiowej i okiennej, docieplenie $cian zewnetrznych 10 cm styropianu
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(lokalnie wetny mineralnej), docieplenie przestrzeni stropodachu granulatem 19 cm,
docieplenie balkonéw matami z aerozelu

- wymiana balustrad balkonowych i remont balustrad przy pochylni dla
niepetnosprawnych

- malowanie na kolor grafitowy profili fasad aluminiowych

- konieczne uzupetnienia pokrycia dachowego (papy termozgrzewalnej)

- dobdér nowych materiatow elewacyjnych celem uspdjnienia estetyki budynku z
pozostatymi obiektami kompleksu budynkéw Szpitala

- zmiana uktadu okien: zamurowanie ze wzgledu ppoz luksferéw w obrebie ,nowej”
klatki schodowej, zamurowanie pasa okien w obrebie trzech kondygnacji na
elewacji pétnocnej, powiekszenie okien napowietrzajgcych ,starej” klatki schodowej,
powiekszenie okien w pom. 0.11 i 0.13 na parterze.

Zmiany projektowane wewnatrz budynku:

- wyburzenia istniejgcych $cian dziatowych

- wyburzenie istniejgcych komindéw przez wszystkie kondygnacije

- demontaz istniejgcych obudéw kanatéw wentylacyjnych

- demontaz istniejgcej biatej armatury

- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej

- skucie istniejgcych oktadzin $ciennych i warstw podtogowych

- poszerzenie istniejgcych otworéw drzwiowych

- zamurowanie istniejgcych otworéw drzwiowych

- wykucia nowych otworéw w $cianach i stropach

- wymurowanie scian dziatowych w nowym uktadzie funkcjonalnym

- montaz nowej stolarki drzwiowej z uwzglednieniem osadzenia nowych nadprozy

- wymiana wytazu na klatce schodowej ,starej” na klape oddymiajgcg z funkcjg
wytazu

- wymiana balustrady na klatce schodowej ,starej”

- remont balustrady na klatce schodowej ,nowej’

- wykonanie nowych warstw posadzkowych

- wykonanie nowych okfadzin Sciennych (tynki wewnetrzne, oktadziny z ptytek
ceramicznych, montaz odbojnic z funkcjg pochwytu w obrebie korytarzy)

- wymiana instalacji zgodnie z projektami branzowymi

Dla budynku ZPO przewiduje sie realizacje robdt budowlanych etapami zgodnie z
zatozeniami harmonogramu rzeczowo-finansowego dla catego zadania inwestycyjnego.

Poradnie (stara Interna):

- wyburzenia Scian nosnych i dziatowych, w tym poszerzenie otworéw drzwiowych

- wykonanie otworow instalacyjnych w $cianach i stropach wraz z koniecznymi
wzmocnieniami, w tym powiekszenie otworu wytazu dachowego w stropodachu
wentylowanym oraz wykonanie otworu w stropodachu wentylowanym pod klape
oddymiajgcyg

- demontaze scianek z gk lub ptyt drewnianych

- demontaz drzwi wewnetrznych

- demontaz poreczy na klatce schodowej
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- demontaz klamer do istniejgcego wytazu dachowego

- demontaz obudéw piondw instalacyjnych (tam gdzie to konieczne)

- demontaz sufitdw podwieszanych oraz obuddw instalacji pod stropami

- demontaz urzadzen higieniczno-sanitarnych

- demontaz urzadzen elektrycznych i starych rozdzielnic

- skucie ptytek, tynkéw, warstw podtogowych ponad elementami konstrukcyjnymi

- czesciowy demontaz pionéw instalacyjnych

- demontaz dwéch hydrantéw w Srodkowej czesci obiektu na kondygnacji parteru i
pietra

- czesciowy demontaz grzejnikéw

Roboty konstrukcyjno-budowlane, instalacyjne, wykonczeniowe:

- wykonanie elementéw konstrukcyjnych w miejscach wyburzen (belki, nadproza)

- wykonanie scian dziatowych z betonu komdrkowego oraz ptyt gk/gkf

- wykonanie zamurowan i nowych $cian dziatowych z betonu komérkowego lub gk
(zwykta, H2, DF)

- wykonanie renowacji biegébw i spocznikow klatki schodowej z lastrika wraz z
montazem nowej balustrady ze stali malowanej proszkowo o wysokosci 110 cm w
sposdb nie zawezajgcy biegéw i spocznikédw (od strony wewnetrznej, w duszy
schodbéw) oraz montaz zabezpieczen przy oknach istniejgcych, np. ze szkia
bezpiecznego w sposéb niezawezajgcy biegéw schodowych

- wykonanie warstw wykonczeniowych przegrod budowlanych (Scian, stropow):
tynkowanie, wykonanie gtadzi, malowanie lub wykonczenie oktadzinami $ciennymi,
wykonanie izolacji akustycznej, wylewek, wylewek samopoziomujgcych z
warstwami wykonczeniowymi (ptytki gresowe/wyktadziny PVC)

- wykonanie nowych obudow pionéw/ szachtow z ptyt gk lub gkf

- przebudowa instalacji wod-kan i hydrantowe;j

- przebudowa instalaciji c.o.

- budowa instalacji wentylacji mechanicznej, w tym montaz central wentylacyjnych
pod stropem nad pietrem

- przebudowa instalacji elektrycznych silno i staboprgdowych

- montaz Systemu Sygnalizacji Pozaru wraz z wpieciem urzadzen

- montaz grzejnikow

- montaz urzgdzen higieniczno-sanitarnych

- montaz sufitbw podwieszanych wraz z oswietleniem

- montaz klimatyzatoréw, wywiewnikdw, nawiewnikédw instalacji wentylacji
mechaniczne;j

- montaz drzwi wewnetrznych

- montaz klapy oddymiajgcej wraz z wykonaniem scianki w odpornosci ogniowej
miedzy stropem i dachem

- montaz wytazu w odpornosci ogniowej EI15 z drabinkg systemowg zsuwang — do
przestrzeni stropodachu wentylowanego

- montaz wytazu dachowego

- montaz systemow okienno-drzwiowych aluminiowych — obudowa klatki schodowej
w odpornosci ogniowej oraz sciankg z ptyt gkty DF ponad sufitem podwieszanym
(odpornosc ogniowa REI60, drzwi EIS30)

- montaz rozdzielnic elektrycznych wraz z drzwiami

- oklejenie czesci okien folig mleczng zapobiegajgca wgladowi do pomieszczenia
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- montaz zabudéw meblowych
- montaz szafek bhp w szatniach

» Budynek Starej Administracji i Sprezarkownii:
Zmiany projektowane w zakresie elewacji budynku Starej Administraciji:

- budowa zadaszenia nad wejsciem gtéwnym,

- montaz platformy dla os6b niepetnosprawnych przy gtbwnym wejsciu,

- wymiana stolarki zewnetrznej (okna, drzwi),

- docieplenie budynku z odtworzeniem detali architektonicznych: gzymsy, ptyciny
oraz wydtuzenie okapu dachu o grubo$¢ ocieplenia,

- wymiana parapetdéw zewnetrznych,

- wymiana rynien i rur spustowych,

- wymiana pokrycia dachu,

- demontaz wystajgcych ponad dach czesci wyburzanych wewnatrz kominéw,

- rozbiérka kominéw ktére pozostajg do poziomu potaci dachu i ich odtworzenie z
uzyciem cegty klinkierowej,

- wykonanie okien potaciowych oraz klapy dymowej,

- odtworzenie cegty klinkierowej na historycznym, docieplonym cokole,

- podniesienie drzwi wejsciowych, oraz okien nad nimi,

- budowa schodéw zewnetrznych z wymurowaniem s$cianek bocznych z cegty
klinkierowej,

- rozbiérka drugiego wejscia do budynku wraz ze schodami zewnetrznymi,

- izolacja $cian fundamentowych,

- wykonanie opaski wokot budynku.

Zmiany projektowe dotyczace zakresu przebudowy budynku Starej Administraciji:

- demontaz istniejgcych sufitbw podwieszanych,

- demontaz istniejgcej biatej armatury,

- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej,

- demontaz nadprozy (konieczne miejsca),

- wyburzenia istniejgcych Scian dziatowych, zwigzane z koniecznoscig wymiany
stropow,

- poszerzenie lub zamurowanie wybranych otworéw drzwiowych,

- wykucia nowych otworéw w $cianach konstrukcyjnych,

- wymiana stropow miedzy pietrami,

- rozbiérka klatki schodowe;,

- 0sadzenie nowych nadprozy,

- skucie istniejgcych oktadzin sciennych i warstw podtogowych,

- wykonanie nowych $cianek dziatowych stanowigcych nowy uktad funkcjonalny,

- wykonanie nowych instalacji zgodnie z projektami branzowymi,

- montaz sufitbw podwieszanych,

- wykonanie nowych warstw posadzkowych w zakresie opracowania,

- wykonanie nowych oktadzin Sciennych i podtogowych. W pomieszczeniach, w
ktéorych bedg wyktadziny PCV nalezy wykona¢ warstwe wyréwnujgca
samopoziomujgca,

- wyrébwnanie poziomu podtdg na parterze,
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- budowa klatki schodowej,

- budowa pochylni i schodéw wewnetrznych,

- montaz biatej armatury; cze$ciowo na stelazach,

- montaz wyposazenia specjalistycznego,

- montaz dzwigu osobowego,

- wymiana parapetéw wewnetrznych,

- wykonanie wnek pod wycieraczki oraz ich montaz,

- montaz klapy oddymiajgcej,

- wykonanie obudoéw instalacji z ptyt gipskartonowych zapewniajgc co najmniej
EI30, lub inaczej jezeli jest to konieczne,

- docieplenie dachu oraz wykonanie podkonstrukcji pod strop poddasza,

- wykonanie podkonstrukcji pod centrale wentylacyjne, agregaty oraz inny osprzet,
- montaz tablic informacyjnych na kazdej kondygnacji oraz drzwiach,

- montaz podtdg podniesionych na poddaszu,

- montaz zabudowy meblowej,

- montaz rolet wewnetrznych.

Zmiany projektowane w zakresie elewacji budynku gospodarczego:

- wymiana stolarki zewnetrznej (okna, drzwi),

- docieplenie budynku wraz z odtworzeniem detalu architektonicznego: gzymsy,
ptyciny z odtworzenie cegty klinkierowej na historycznym, docieplonym cokole,

- wymiana parapetdéw zewnetrznych,

- wykonanie opaski wokot budynku,

- wymiana pokrycia dachu,

- zamurowanie dawnego wejscia zewnetrznego na poddasze,

- odtworzenie charakterystycznych wywietrznikow.

Zmiany w zakresie przebudowy budynku gospodarczego:

- wyburzenia istniejgcych $cian dziatowych,

- usuniecie stropu posredniego z pozostawieniem uktadu drewnianych belek i ich
wymiana,

- wykonanie nowej $ciany wewnetrznej,

- wykonanie nowych instalacji zgodnie z projektami branzowymi,

- wykonanie warstw posadzki na gruncie,

- wykonanie nowych oktadzin sciennych i podtogowych,

- wymiana parapetéw wewnetrznych,

- montaz urzgdzen

» Budynek Gospodarczo-Garazowy (Stara Kostnica):
Wyburzenia i demontaze
- demontaz pokrycia dachu wraz z tatami i kontrtatami

- demontaz rynien i rur spustowych
- wyburzenia scian nosnych i dziatowych
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- wyburzenie pozostatosci schodéw zewnetrznych do piwnic oraz rampy do drzwi
wejsciowych na elewacji wschodniej oraz ewentualnych pozostatosci po studniach
doswietlajgcych piwnice

- rozbidrka czesci stropu nad piwnicag (w miejscu projektowanego przedsionka ppoz)
ze wzgledu na zty stan techniczny

- demontaz bramy garazowej

- demontaz drzwi wewnetrznych

- demontaz okien

- demontaz schoddéw stalowych oraz poreczy na klatce schodowej i kondygnacji
poddasza

- demontaz obudéw piondw instalacyjnych (tam gdzie to konieczne)

- demontaz instalacji (pionéw, rur), catkowity demontaz instalacji c.0. wraz z
grzejnikami zeberkowymi

- demontaz instalacji elektrycznej wraz z oprawami oswietleniowymi i rozdzielnicami
- demontaz wypetnienia stropu drewnianego nad parterem

- wyburzenie $cianek kolankowych i $cian szczytowych od poziomu stropu nad
parterem

- demontaz urzadzen higieniczno-sanitarnych

- wykonanie nowych Ilub poszerzenie otworéw istniejagcych (w tym drzwi
zewnetrznych z wiatrotapu) w celu montazu drzwi o odpowiedniej szerokosci i/lub
odpornosci ogniowej

- wykonanie otworow instalacyjnych w $cianach i stropach wraz z koniecznymi
wzmochieniami

- skucie ptytek, tynkéw, podtég na gruncie

- wyburzenie komindw istniejgcych od poziomu stropu (tylko w razie koniecznosci,
opcjonalnie renowacja: uzupetnienie ubytkéw, zaprawy, otynkowanie, zatozenie
nowych czap betonowych)

- wyburzenie elementédw dekoracyjnych na elewacjach w celu umozliwienia
ocieplenia budynku (do lica $cian)

- demontaz ztgcza kablowego

Roboty konstrukcyjno-budowlane, instalacyjne, wykonczeniowe

- wykonanie osuszenia $cian piwnic oraz fundamentéw poprzez iniekcje (szczegobty
w projekcie wykonawczym) wraz z wykonaniem izolacji przeciwwodnej Scian piwnic,
fundamentdéw oraz posadzek na gruncie

- wykonanie renowaciji i zabezpieczen (m.in. ogniochronnego do R15 oraz przeciw
korozji biologicznej) istniejacej wiezby dachowej wraz z ewentualng wymiana
elementow, ktére bezwzglednie tego wymagaja

- wykonanie renowacji i zabezpieczen (m.in. ogniochronnego do REI60 oraz
przeciw korozji biologicznej) istniejgcego stropu drewnianego nad parterem wraz z
ewentualng wymiana elementéw, ktére bezwzglednie tego wymagaja

- wykonanie renowacji i zabezpieczen (m.in. ogniochronnego do REI 60 oraz
antykorozyjnego) istniejgcego stropu nad piwnicg wraz z ewentualng wymiana
elementéw, ktére bezwzglednie tego wymagajg oraz ocieplenie i wykonanie podtogi
na legarach

- odtworzenie Scianek kolankowych i scian szczytowych

- zamurowania otwordéw okiennych i drzwiowego na kondygnacji piwnic

- wykonanie elementéw konstrukcyjnych w miejscach wyburzen (belki, nadproza)

9

CHRZANOW 2020r.



meritum Grupa Budowlana; 30-443 Krakéw, ul. Jugowicka 8A

- wykonanie $cian dziatowych z betonu komoérkowego oraz ptyt gk/gkf

- wykonanie zamurowan niepotrzebnych otworéw drzwiowych na parterze

- wykonanie fragmentu stropu nad piwnicg jako gestozebrowy

- wykonanie schoddéw stalowych wraz z dostosowaniem do nowego poziomu
kondygnacji poddasza nieuzytkowego (ze wzgledu na docieplenie stropu) —
zabezpieczenie antykorozyjne i ppoz

- montaz nowej balustrady ze stali malowanej proszkowo o wysokosci 110 cm na
kondygnacji poddasza nieuzytkowego

- wykonanie warstw wykonczeniowych przegrod budowlanych (Scian, stropdw):
tynkowanie, wykonanie gtadzi, malowanie lub wykonczenie oktadzinami $ciennymi,
wylewek, wylewek samopoziomujgcych z warstwami wykonczeniowymi (posadzka
betonowa/ptytki gresowe/wyktadziny PVC), wykonanie podtdég na gruncie wraz
z izolacjg przeciwwodng i termiczng

- wykonanie przekrycia dachu z dachéwki ceramicznej na tatach

- ocieplenie dachu wetng mineralng gr. 20 cm wraz z obudowg ptytami gkf

- ocieplenie $cian budynku styropianem, polistyrenem ekstrudowanym oraz wetng
mineralng gr. 15 cm tacznie ze $cianami fundamentowymi i Scianami piwnic
zachowujgc istniejgcg odsadzke wzgledem Scian parteru okoto 5 cm na zewnatrz
(cokot)

- odtworzenie na elewacji watku ceglanego kowadetkowego poprzez odpowiednie
utozenie ptytki klinkierowe;

- odiworzenie elementow ozdobnych na elewacji- z prefabrykatow
styropianowych/styrodurowych pokrytych powtokg z tynku kamieniarskiego; probki
prefabrykatéw przedstawi¢ do akceptacji w Biurze Miejskiego Konserwatora
Zabytkdéw - tynk gtadki

- odtworzenie posadzki garazu w czarno-biate karo wg zinwentaryzowanego uktadu

- odtworzenie podokiennikow—prefabrykaty styrodurowe z powtokg z tynku
kamieniarskiego i ryflowaniem przykryte od géry blachg powlekang w kolorze
obrébek blacharskich

- odtworzenie rynien i rur spustowych

- renowacja zewnetrznych schoddw ceglanych na parter

- renowacja stopnia ceglanego w garazu

- renowacja stopni z prefabrykatéw betonowych do piwnicy

- wykonanie opaski zwirowej wokét budynku wraz z odpowiednim uksztattowaniem
terenu

- przebudowa instalacji wod-kan

- odtworzenie instalacji elektrycznych

- budowa instalacji wentylacji mechanicznej

- wykonanie nowych obudow pionéw/ szachtow z ptyt gk lub gkf

- montaz grzejnikow elektrycznych

- montaz urzgdzen higieniczno-sanitarnych

- montaz sufitbw podwieszanych wraz z oswietleniem

- montaz wywiewnikow i nawiewnikéw instalacji wentylacji mechanicznej

- montaz drzwi wewnetrznych i zewnetrznych

- montaz okien

- montaz rozdzielnic elektrycznych

- montaz zabuddéw meblowych

- montaz szafek bhp w szatniach

- montaz nowego ztgcza kablowego, rozdzielnicy
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- montaz instalacji odgromowej

» Budynek nowoprojektowany:

- Roboty budowlano-montazowe;
- Roboty wykonczeniowe;
- Roboty instalacyjne

=  Budynek wymiennikownii:

Przedmiotowe opracowanie obejmuje remont budynku wymiennikowni. Projektuje
sie nastepujgce zmiany:

- docieplenie $cian 15 cm styropianu (min. A=0,036W/mK)

- docieplenie stropodachu 15 cm styropianu (min. A=0,036W/mK)

- wymiana okien i drzwi

- skucie 5 cm warstw posadzkowych

- wykonanie nowej wylewki wraz z jej zatarciem

- malowanie scian farbg zmywalng

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptaciji lub
rozbiorce

Dziatka objeta opracowaniem jest zagospodarowana, na jej terenie istnieje zabudowa wraz
z drogami wewnetrznymi i matg architektura.

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na dziatce nie znajdujg sie zadne elementy, ktére moga stwarzaé¢ jakiekolwiek zagrozenie
bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi.

5. Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujacych podczas budowy
5.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych,
CO najmniej w zakresie:

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody z przytgczy na budynku;

- odprowadzenia sciekdéw

Teren budowy lub robét powinien by¢ ogrodzony skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia wynosi co najmniej 1,5 m.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie
recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkdéw wiekszych niz 10%.

Instalacje rozdziatu energii elekirycznej na terenie budowy powinny by¢ wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego
lub wybuchowego. Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem i naprawg instalacji i
urzagdzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Przewody elekiryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne
powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z
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urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w spos6b zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy
0s6b obstugujgcych takie urzadzenia.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone miejsca do skladania materiatow i
wyrobdéw. Sktadowiska materiatdbw, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykonac¢ w
sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0m, a
stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej dziesieciu warstw.

Odlegtos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢é mniejsza niz 0,75m od
ogrodzenia lub zabudowan. Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobdéw o ptoty,
stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub
$ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wymagania dotyczace rusztowan:
Rusztowania przyscienne:

- pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu i rozbiorce rusztowan powinni by¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowania;

- rusztowania powinny by¢ wyposazone w pomosty o powierzchni roboczej wystarczajgcej
do pomieszczenia zatrudnionych na nich pracownikéw, sktadowania podrecznych narzedzi
i niezbednych ilosci materiatébw oraz wykonywania pracy w dogodnej pozycji przez
zatrudnionych robotnikdéw dla danego rodzaju robot;

- obcigzanie pomostow ponad okreslong ich nosnos¢, gromadzenie sie na nich
pracownikOw oraz pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostu jest zabronione;

- uzytkowanie rusztowania powinno by¢ dopuszczone dopiero po jego sprawdzeniu i
odbiorze przez nadzér techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatnosci do wykonywania
okreslonych robét zapisem w dzienniku budowy, dokonanym przez kierownika budowy;

- rusztowania nalezy obowigzkowo sprawdzac okresowo, nie rzadziej niz raz na miesigc, a
ponadto przy silnych wiatrach i opadach atmosferycznych i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni;

- rozstawy stojakéw nie powinny by¢ wieksze niz:

w kierunku rownolegtym do $ciany dla rusztowan stalowych 2,0 m;

w kierunku prostopadtym do sciany 1,35m;

- stezenia rusztowan przysciennych o wys. ponad 10 m nalezy mocowac do stojakow i
rozmieszczac na catej dtugosci rusztowania, w sposob zapewniajgcy nieprzesuwnosc
weziow.

W pionie nalezy stezenia rozmieszcza¢ w odstepach nie wiekszych niz 6,0 m;

- konstrukcje rusztowania nalezy mocowac do $ciany budynku w sposob zapewniajacy
stateczno$c¢ i sztywnosc¢ konstrukcji oraz przeniesienie na $ciane sit zewnetrznych
dziatajgcych na rusztowanie;

- rusztowania o dtugosci wiekszej niz 10,0 m nalezy dodatkowo kotwic na boczne parcie
wiatru;

- rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscu przejs¢
powinny mie¢ daszki ochronne nachylone w kierunku rusztowania pod katem nie
mniejszym niz 40 stopni do poziomu;

- przejscia lub przejazdy pod rusztowaniem nalezy zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi o
szer. wigkszej o co najmniej 100 cm od szerokosci przejscia lub przejazdu, dochodzgcymi
do sciany obiektu budowlanego;
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- rusztowanie przyscienne z rur stalowych powinno by¢ zabezpieczone siecig odgromowa
przed wytadowaniami atmosferycznymi;

- zabezpieczenie rusztowan siatka ochronna;

- powinny by¢ zamocowane znaki ostrzegawcze, odbojnice.

5.2. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano -
montazowych

— upadek pracownika z wysokosci;
— uderzenie spadajgcym przedmiotem.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co
najmniej 1,0m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed
upadkiem z wysokosci. Ponadto, nalezy ustalic rodzaje prac, ktdére powinny byé
wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu
na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z
wysokosci.

Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ przy pracach montazowych wymiany
pokrycia dachowego na istniejgcym budynku — tgczenie poszczegdlnych modutdw,
uktadanie pokrycia, wykonywanie obrobek blacharskich — ze wzgledu na wysokosé
obiektu. Od wiosny do jesieni roboty montazowe mozna prowadzi¢, jezeli szybkos¢ wiatru
nie przekracza 10,0m/s. W razie szybkosci dochodzacych 14,0m/s nalezy zmniejszyé
dopuszczalne obcigzenie o 25%, zas powyzej 14,0m/s prowadzenie montazu jest
niedozwolone. W warunkach zimowych roboty nie mogg by¢ prowadzone, gdy predkos¢
wiatru przekracza 8,0m/s.

Montaz réwniez nalezy przerwac:

« W razie widocznosci mniejszej niz na odlegtos¢ 30,0m;

« w czasie opadow atmosferycznych;

« bezposrednio po opadach deszczu;

- w przypadku gotoledzi;

- w temperaturze ponizej -10°C, w razie gdy temperatura otoczenia jest nizsza niz -5°C
obowigzkowe sg cogodzinne 10-minutowe przerwy w pracy nha ogrzanie sie
montazystéw.

W zasiegu pracy maszyn nie mogg przebiega¢ napowietrzne instalacje elektryczne.
Przed rozpoczeciem montazu operator powinien sprawdzi¢ prace maszyny montazowej,
wykonujgc bez obcigzenia wszystkie ruchy robocze.

Przy montazu w godzinach wieczornych lub nocnych trzeba stosowaé oswietlenie
zapewniajgce petng widocznos¢ bez ostrych cieni.

Elementy nie mogg by¢ podnoszone i utrzymywane nad robotnikami, ktorzy
przygotowujg miejsce jego wbudowania. Element moze by¢é zwolniony z haka maszyny
montazowej po jego ustawieniu i przynajmniej wstepnej rektyfikacji oraz odpowiednim
stezeniu montazowym.
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Spawac elementy stalowe mogg wytacznie spawacze z uprawnieniami.

Niedozwolona jest praca zespotu montazowego ponad innymi brygadami lub
zespotami pracujgcymi jednoczesnie na obiekcie.

5.3. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robo6t wykonczeniowych:
— upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania);
— uderzenie spadajgcym przedmiotem.

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne moga by¢é wykonywane 2z rusztowan
sktadanych (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie). Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych
tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich stabilno$¢.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania
pracy.

5.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzgdzen technicznych:
— pochwycenie konczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu);
— potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy;
— porazenie pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga
by¢ uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty
uprawniajgce do ich eksploataciji.

6. Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdow.
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Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy moze prowadzi¢ do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

6.1. Osoba kierujagca pracownikami jest zobowigzana

— organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

— dba¢ o sprawnos¢ srodkdédw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

— organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy;

— dba¢ o bezpieczny stan wyposazenia technicznego i stosowania go zgodnie z
przeznaczeniem.

6.2. Kierownik budowy powinien podjaé stosowne sSrodki profilaktyczne
majace na celu

— zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikdw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych;

— zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtoéwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢é wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniac
wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest
informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami. Pracownicy muszg
obowigzkowo zosta¢ przeszkoleni w zakresie zasad i przepiséw BHP.
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. Podstawa opracowania.

. Art.21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106
poz.1126 z p6zn.zm.).

. Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z
pbz.zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczehstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca 2003r.).

. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr
62 poz. 288).

. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie
ogélnych przepiséw bezpieczehstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263).

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47
poz. 401).

Opracowanie
mgr inz. arch. Joanna Pajerska - Szczurek
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