Zalgcznik nr 2.1do SWZ NZP.2800.44.2024-PN

PLAN HIGIENY SZPITALNEJ

I. Definicje podstawowych pojeé:

1)Brudownik - Pomieszczenie w  zakladzie opieki zdrowotnej stuzace do oprozniania, dezynfekowania
i przechowywania kaczek, basendw, nocnikow lub niszczenia tego rodzaju pojemnikow jednorazowego uzycia oraz sktadowania
brudnej bielizny.

2)Pomieszczenie porzgdkowe — pomieszczenie stuzace do przechowywania $rodkow czystosci oraz preparatow myjgco-
dezynfekcyjnych, przygotowywania roztwordw roboczych oraz mycia i dezynfekcji sprzetu sprzatajacego.

3)Dezynfekcja niskiego stopnia - proces redukcji wegetatywnych form bakterii (oprécz Mycobakterium tuberkulosis),
wszystkich wiruséw ostonowych (np. HBV, HIV, HCV) i grzybow. Oznaczenie preparatow B, F V.

4)Dezynfekcja $redniego stopnia - proces redukcji wegetatywnych form bakterii (w tym Mycobakterium tuberkulosis),
wszystkich wirusow ostonowych i bezostonkowych w tym HBYV, HIV, HCV, Rotawiruséw, Adenowirsow) i grzybow
(oznaczenie preparatow B, F V, Tbc).

5)Dezynfekcja wysokiego stopnia - Proces redukcji wszystkich form biologicznych czynnikéw chorobotwérczych (bakterie,
wirusy, grzyby) z wyjatkiem duzej ilosci form przetrwalnikowych (oznaczenie preparatu B, F, V, Tbc, S).

6)Strefa dotykowa - obejmuje wszystkie powierzchnie, z ktérymi pacjent , personel, osoby odwiedzajace kontaktuja sig
czesto, ale nie zostaly skazone ludzkim materialem biologicznym (krew, wydaliny, wydzieliny). Do strefy tej zaliczamy m. in.:
a)klamki drzwiowe i okienne, kontakty, przelaczniki $wiatla, stuchawki telefoniczne, klawiatura komputera, ramy fozek,
porgcze, uchwyty,

b)sprzet medyczny (t6zKka, stoliki przylézkowe, stanowiska do pielegnacji noworodkow/niemowlat, blaty robocze w gabinetach
zabiegowych, stoly zabiegowe, lezanki, wozki transportowe, stanowiska do pobierania krwi, przygotowywania lekow, iniekcji,
termometr),

c¢)aparatura medyczna (gtowice USG, elektrody do EKG, aparat do pomiaru cisnienia krwi),

d)sprzet sanitarny (miski do toalety chorych, umywalki, baseny, kaczki, muszle klozetowe, brodziki prysznicowe, armatura
sanitarna).

7)Strefa bezdotykowa - obejmuje wszystkie powierzchnie, ktore nie maja bezposredniego kontaktu Z pacjentem
za posrednictwem rak (personelu, pacjentow, osob odwiedzajacych). W srodowisku szpitalnym do tej strefy naleza $ciany, okna,
podtogi.

8)Sprzatanie codzienne (rutynowe) - polega na wykonywaniu czynnosci sprzatajacych w pomieszczeniach w czasie ich
normalnego funkcjonowania.

9)Sprzatanie okresowe - obok codziennego, polega na wykonywaniu sprzatania dodatkowego (1 x tydzien, 1 x miesiac, 1 x
kwartal, 2 x rok).

10)Sprzatanie gruntowne - polega na gruntownym sprzataniu calego pomieszczenia tj. mycie i dezynfekcja wszystkich
zmywalnych powierzchni (pionowych i poziomych) w danym pomieszczeniu, wyposazenia ruchomego, lamp, okien, urzadzen
wmontowanych na state, czyszczenie gruntowne podiog (usuwanie starych warstw pasty i natozenie nowych warstw
polimerowych). Przed sprzataniem personel Wykonawcy przydzielony do w/w zadania wynosi sprzet znajdujacy si¢ w tym
pomieszczeniu. Harmonogram sprzatania gruntownego ustalany jest na 3 miesigce wczesniej i zaakceptowany przez
kierownikow komorek organizacyjnych.

II.LW szpitalu znajdujg si¢ rézne obszary , ktore sa podzielone na strefy sanitarne w zaleinosci na stopien ryzyka
skaZenia

I STREFA - obejmuje pomieszczenia bez ryzyka zakazen

II STREFA - obejmuje pomieszczenia o malym stopniu ryzyka zakazen
II1 STREFA - obejmuje pomieszczenia o Srednim stopniu ryzyka zakazen
IV i V STREFA - szczegblnie chroniona o wysokim stopniu ryzyka zakazen

I STREFA -to pomieszczenia mogace spefniac¢ wiele funkeji niespecyficznych dla szpitala np. —zaplecza techniczne, biurowo-
administracyjne, recepcyjne, szatnie personelu, rejestracja, pomieszczenia socjalne poza czescia tozkowa, klatki schodowe poza
czescig 1ozkowa, ogdlnodostepne korytarze \W tej strefie pomieszczenia podlegaja myciu z uzyciem profesjonalnego detergentu
( strefa dotykowa i bezdotykowa)

I STREFA - obejmuje sekretariat oddzialw/ zakladu, gabinet lekarski i ordynatora /kierownika, gabinet pielggniarki
oddziatowej/koordynujacej ,pomieszczenia socjalne w czesci tozkowej i w przychodni/ zaktadzie klatki schodowe na terenie
szpitala, W tych pomieszczeniach wykonuje si¢ sprzgtanie zuzyciem profesjonalnego detergentu( strefa dotykowa i
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bezdotykowa) oraz okresowo dezynfekcje niskiego stopnia ( strefa dotykowa )

III STREFA —to poczekalnie i gabinety przyje¢ przychodni, pomieszczenia izby przyje¢, windy transportowe, magazyn sprzetu
i bielizny czystej, kuchnia oddzialowa, sale chorych, pomieszczenia radiologii oraz radioterapii (bunkry, rozbieralnie,
sterownie), gabinety USG, dyzurki pielegniarskie, tazienki i WC, brudowniki .W tych pomieszczeniach wykonuje si¢ sprzatanie
z uzyciem profesjonalnego detergentu( strefa dotykowa i bezdotykowa) i okresowa dezynfekcje niskiego stopnia strefa
bezdotykowa i dezynfekcje wysokiego stopnia Preparaty o spektrum (B, F) oraz V (HBV, HIV, HCV) - strefa dotykowa

IV STREFA -to sale pooperacyjne, gabinety zabiegowe i opatrunkowe przychodni i w oddziatach l6zkowych, pomieszczenia
wykonywania badan histopatologicznych, centralna sterylizatornia, magazyn brudnej bielizny , magazyn odpadéw medycznych,
pomieszczenie pro mortem. W tych pomieszczeniach wykonuje si¢ sprzatanie z uzyciem profesjonalnego detergentu( strefa
dotykowa i bezdotykowa) oraz dezynfekcja niskiego stopnia w strefie bezdotykowej . Dezynfekcja wysokiego stopnia Preparaty o
spektrum(B, F, V, TBc¢) V (HIV, HBV, HCV, Rota-Noro-Adeno-wirusy) w strefie dotykowej

V STREFA —to sale operacyjne /trakt operacyjny/W tych pomieszczeniach wykonuje si¢ sprzatanie,  z uzyciem profesjonalnego
detergentu( strefa dotykowa i bezdotykowa). Dezynfekcja wysokiego stopnia preparatami o spektrum(B, F, V, TBc) V (HIV,
HBV, HCV, Rota-Noro-Adeno-wirusy) w strefie dotykowej i bezdotykowe;j.

Uwaga !

1.W przypadku skazenia powierzchni materiatem biologicznym (np. krew, pltyn mézgowo-rdzeniowy, mocz, kat, plwocina, tres¢
zoladkowa) nalezy wykona¢ dezynfekeje $redniego stopnia (B, F, V, TBc) po uprzednim usunieciu materiatu biologicznego
zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

2.Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonej materialem biologicznym nie nalezy uzywacé preparatéw na bazie alkoholu.

3.Z uwagi na dostgpnos¢ preparatéw majacych jednoczesnie dzialanie myjace jak i dezynfekcyjne proces dekontaminacji
powierzchni przebiega jednoetapowo.

4.Powierzchnie wymagajace zastosowania detergentu o wlasciwoéciach usuwajacych kamien i osad (umywalki, muszle) nalezy
przed wykonaniem dezynfekcji doktadnie sptukac¢ woda.

Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualne;j.

1. fartuchy ochronne nalezy uzywac, gdy istnieje ryzyko bezposredniego kontaktu z krwia, plynami ustrojowymi,
roztworami myjacymi i dezynfekujacymi,

2. rekawice ochronne stosowane podczas pracy z czynnikami chemicznymi - nitrylowe (typ rekawic zgodny z
zaleceniami zawartymi w Karcie charakterystyki preparatu niebezpiecznego) i biologicznymi (typ rekawic nitrylowe,
lateksowe) w celu ochrony ragk pracownika przed bezposrednim kontaktem z tym czynnikiem,

3. maski, okulary, gogle i przylbice stosowane, gdy istnieje ryzyko bezpodredniego kontaktu z aerozolem zawierajagcym
biologiczne czynniki chorobotworcze czynniki chemiczne i pyly.

Pracownik ma obowigzek stosowa¢ przydzielone mu $rodki ochrony indywidualnej zgodnie z ich przeznaczeniem!

Dekontaminacja sprzetu medycznego w zaleznosci od ryzyka przeniesienia zakazenia:
O Sredni poziom ryzyka (B, Tbe, V, F) - sprzgt zanieczyszczony wydalinami, wydzielinami pacjenta (kaczki, baseny,
stoje do ssakdw, miski nerkowate).
- Niski poziom ryzyka (B, F, V) - sprz¢t kontaktujacy si¢ z nieuszkodzona skéra niezanieczyszczony materiatem
zakaznym (16zka, stoliki przytozkowe, klamki, kontakty elektryczne, stuchawki telefoniczne, porecze, klawiatury
komputera, miski do toalety, ciato pacjenta).

UWAGA'!

1.Powierzchnie wewnetrzne szafek z lekami, srodkami dezynfekcyjnymi, sprzetem jednorazowym, materiatem sterylnym,
aparatur¢ medyczng i male powierzchnie robocze myje i dezynfekuje personel medyczny .

3.Biezaca kontrolg na danym odcinku przeprowadza pielggniarka oddziatowa / pielegniarka koordynujaca /pielegniarka
odcinkowa.

4.Do okresowej kontroli uprawnieni sa: Pielggniarka Naczelna, Pielegniarka Epidemiologiczna, Inspektor BHP, kierownik
komorki organizacyjnej,
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HARMONOGRAM SPRZATANIA, MYCIA I DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI 1 SPRZETU SZPITALNEGO

L Strefa I Pomieszczenia biurowe, socjalne, rejestracja , pracownia fizyki medycznej, szatnie dla personelu, magazyn techniczny( wg potrzeb) , magazyn
medyczny, archiwum zakladowe (wg potrzeb) ,ciagi komunikacyjne, laczniki ,windy ogéInodostepne, klatki schodowe, kaplica

Czynno$ci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czgstotliwos¢

Rodzaj preparatu

Dozowniki na mydlo, dozownik na $rodek
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki jednorazowe

Mycie | x dziennie, po opréznieniu, przed ponownym
napeieniem, dodatkowo w razie potrzeby, uzupemienie
zawartosci dozownika po umyciu

Profesjonalny detergent

Kosze na odpady

Mycie po kazdym opréznieniu, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Parapety

Mycie 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Umywalki, armatura, powierzchnie wokét umywalek

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie, dodatkowo w razie
potrzeby

Preparat myjacy usuwajacy osad z kamienia i mydta -
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Lustra

Mycie 1 x dziennie

Profesjonalny preparat myjacy, detergent

Klamki i strefa dotykowa drzwi, uchwyty, porgcze,

Myciei dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F)

Meble: zewnetrzne powierzchnie szafek, potki, regaty,
tablice, wieszaki

Mycie 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Windy

Mycie $cian, podiég i drzwi 1 x dziennie

Preparat myjacy - profesjonalny detergent
Preparat do pielegnacji stali szlachetnej

Wejscie przed drzwiami zewnetrznymi

Mycie 1 x dziennie, czyszczenie, odkurzanie wycieraczek
(odéniezenie w razie potrzeby)

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Podlogi, cokoly przypodtogowe

Mycie 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Sprzet elektroniczny ,telefony , klawiatury itp.

Mycie obudowy 1 x dziennie

Profesjonalny preparat myjacy, detergent

Czynno$ci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprz¢tu

Wykaz czynnosci, czgstotliwo$¢

Rodzaj preparatu

Lampy o$wietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowanie 2x w roku

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Pionowe powierzchnie zmywalne ($ciany, lamperia,

Mycie,2 x w roku i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Tapicerka meblowa

Odkurzanie na sucho 1 x tydzien,
Czyszczenie na mokro 2 x w roku roku

Preparat profesjonalny

Kaloryfery

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent
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Drzwi wewngtrzne i zewngtrzne

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Podlogi

Polimeryzacja 1 x rok — wg potrzeb

Preparaty profesjonalne

Podlogi

Polerowanie w razie potrzeby

Okna, rolety ,zaluzje

Mycie 1 x kwartat

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Tablice ogloszeniowe, obrazy ,gabloty

Mycie 1 x tydzien

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Kratki wentylacyjne

Czyszczenie 1 x w miesigcu

Preparat myjacy- profesjonalny detergent
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II.  Strefa Il Apteka szpitalna ,Pracownia cytostatykéw, Centralna Sterylizatornia cze$¢ czysta , magazyn czystej poscieli

Czynnos$ci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czgstotliwos¢

Rodzaj preparatu

Dozowniki na mydto, dozownik na $rodek dezynfekcyjny,
podajnik na reczniki jednorazowe

Mycie, dezynfekeja 1 x dziennie, przed ponownym
napekieniem, dodatkowo w razie potrzeby,
uzupehienie zawartosci dozownika po umyciu i

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Kosze na odpady

Mycie, po kazdym opréznieniu, dodatkowo w razie

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Parapety

Mycie 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Umywalki, armatura, powierzchnie wokét umywalek

Miycie 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby,
Dezynfekcja

Preparat myjacy, usuwajacy osad z mydfa i
kamienia - profesjonalny detergent - Preparat
myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Klamki i strefa dotykowa drzwi

Mycie, dezynfekcja minimum 1 x dziennie i w razie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Meble: zewnetrzne powierzchnie szafek potki, regaly ,

Mycie 1 x dziennie dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Podlogi, cokoty przypodlogowe

Mycie minimum 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Podlogi

Polerowanie w razie potrzeby

Urzadzenia i powierzchnie robocze, regaly na sprzet sterylny ,

Mycie i dezynfekcja
przed i po zakoficzonych czynnosciach

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)
Preparat do szybkiej dezynfekcji powierzchni (B, F)

Sprzet: telefony, klawiatury itp.

Mycie i dezynfekcja obudowy 1 x dziennie

Profesjonalny preparat myjaco -
dezynfekcyjny(B,F)

Czynnosci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprz¢tu

Wykaz czynno$ci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Lampy oswietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowanie2 X w
roku

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Pionowe powierzchnie zmywalne ($ciany, lamperia, glazura)

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Kaloryfery

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Drzwi

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Podlogi sprzatanie gruntowne z odsuwaniem mebli od $cian

Mycie i dezynfekcja 1x w miesiacu

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Podlogi, cokoly przypodtogowe

Mycie i dezynfekcja 1x w tygodniu i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Konserwacja podtog

Polimeryzacja 1 x rok

Profesjonalny preparat

Podlogi

Polerowanie 1 x tydzien

Okna

Mycie 1 x kwartat

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Kratki wentylacyjne

Czyszczenie 1 x miesiac

Preparat myjacy - profesjonalny detergent




Strefa I : gabinety lekarskie, pokoje socjalne w czesci lézkowej, , gabinety lekarskie w poradniach i Zakladzie Radioterapii ,gabinet psychologa, pomieszczenia Izby

Przyjec , sekretariaty, ,sala gimnastyczna

Czynnos$ci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Dozowniki na mydlo, dozownik na $rodek
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki jednorazowe

Mycie | x dziennie, dezynfekcja po oproznieniu, przed
ponownym napetnieniem, dodatkowo w razie potrzeby,
uzupetnienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekcii

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Kosze na odpady

Mycie po kazdym opréznieniu i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Parapety

Mycie 1 x dziennie

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Klamki i strefa dotykowa drzwi

Mycie 1 x dziennie

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Umywalki, armatura, powierzchnie wokdt
umywalek, lustra

Mycie 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy, usuwajacy osad z kamienia,
profesjonalny detergent

Podtogi, cokoly przypodtogowe

Mycie 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Meble: stoty, krzesla, szafki, potki,

Mycie, I x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Telefony , klawiatury ,

Mycie obudowy 1 x dziennie

Profesjonalny preparat myjacy, detergent,

Czynnosci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czgstotliwosé

Rodzaj preparatu

Lampy oswietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowanie 1 x kwartat

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Pionowe powierzchnie zmywalne ($ciany,

Mycie 1 x miesigc i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Kaloryfery

Mycie 1 x tydzien

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Drzwi, gabloty, obrazy

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Podtogi

Czyszczenie gruntowne, polimeryzacja 1 x rok

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Podlogi

Mycie i dezynfekcja 1x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F)

Okna, zaluzje, rolety,

Mycie 1 x kwartal

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Kratki wentylacyjne

Czyszczenie 1 x kwartat

Preparat myjacy - profesjonalny detergent




I1l.  Strefa III: kuchenki oddzialowe , pomieszczenia dystrybucji positkow § myjnia naczyn

Czynno$ci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Dozowniki na mydto, dozownik na $rodek
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki jednorazowe

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, przed ponownym
napenieniem, dodatkowo w razie potrzeby,

uzupetnienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekcji

Preparat myjaco- dezynfekcyjny (B, V, F)

Kosze na odpady

Mycie, dezynfekcja po kazdym oproznieniu,
dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco- dezynfekcyjny ( B, V, F)

Zlew i otaczajaca go glazura ,bateria

Mycie i dezynfekcja 3 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V) - Preparat
myjacy usuwajacy osad

Parapety

Mycie | x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Klamki i strefa dotykowa drzwi

Mycie, dezynfekcja 2 x dziennie,
dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent
Preparat myjaco-dezynfekcyjny-

Meble: zewnetrzne powierzchnie stolow , krzeselka,
zewn. Powierzchnie szafek, blaty

Mycie 3 x dziennie, po positkach gléwnych

Preparat myjaco-dezynfekcyjny ( B, F, V) -

Podlogi

Mycie 3 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Bemar

Mycie po kazdym uzyciu

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Umywalka i otaczajgca ja glazura

Mycie 1x dziennie

Preparat myjacy - profesjonalny detergent

Komory do mycia naczyn, powierzchnie wokot
komér, krany

Mycie i dezynfekcja 3 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V) - Preparat
myjacy usuwajacy osad

Blaty robocze

Mycie i dezynfekcja 3 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V) - Preparat
myjacy usuwajacy osad , preparat do pielegnacji stali
szlachetnej

Czynno$ci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Pionowe powierzchnie zmywalne (Sciany, lamperia,

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B,V,F)

Lampy o$wietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowanie 1 x

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Drzwi, futryny

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Kaloryfery

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Meble: wewnetrzne powierzchnie szafek

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Okna, , rolety, siatki okienne

Moycie 1 x kwartat

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Kratki wentylacyjne

Czyszczenie | x miesiac

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Bemar

Dezynfekcja 1x w miesiacu

Preparat dezynfekcyjny ( B,V,F)




Podtogi

Czyszczenie gruntowne z odsunigciem mebli
1 x miesiac,

Preparat myjaco -dezynfekeyjny(B, V , F)

Podtogi

Polimeryzacja 1 x rok

Preparat myjacy- profesjonalny detergent

Lodéwki na zywno$¢ dla pacjentow

Mycie i dezynfekcja 2 x miesiac i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Uwaga : Preparaty do dezynfekcji uZywane w kuchenkach oddziatowych muszq by¢ dopuszczone do kontaktu 7 ywnosciq.

Iv. Strefa 1, Sale chorych Jfazienki sanitariaty, brudowniki

Czynnosci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzgtu

Wykaz czynnosci, czgstotliwoéé

Rodzaj preparatu

Dozowniki na mydto , dozownik na $rodek
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki jednorazowe,
papier toaletowy

Mycie | x dziennie, dezynfekcja po opréznieniu, przed
ponownym napetnieniem, dodatkowo w razie potrzeby,
uzupelnienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekeji

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Kosze na odpady

Mycie, dezynfekcja po kazdym opréznieniu i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Lbzka, materace, poduszki, koldry, koce, stoliki
przylozkowe, wozki inwalidzkie i lezace

Mycie, dezynfekcja po wypisie pacjenta.koldry i koce w miarg
mozliwoséci przekazanie do prania, kazdorazowo w przypadku
zanieczyszczenia materiatem biologicznym pacjenta

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Stojaki, parawany, panele, wysiegniki,
Kotka od 1ozek, sprzetu medycznego ,

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby,
Po wypisie pacjenta

Preparat myjacy, dezynfekcyjny (B, F, V)
Preparat myjaco- dezynfekcyjny

Umywalki, armatura, powierzchnia wokot
umywalek

Mycie, dezynfekcja min. 1 x dziennie i w razie potrzeby,
Usuwanie osadu z mydla i kamienia 1x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Profesjonalny detergent

Podlogi, cokoly przypodiogowe

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby
Dezynfekcja w razie potrzeby i w razie skazenia powierzchni
materialem biologicznym.

Profesjonalny preparat myjacy
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, Tbc)

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, Tbc)

Ramy tozek, klamki, kontakty, porecze, klawiatura
komputerow

Mycie i dezynfekcja min. 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Potki, zewnetrzne powierzchnie paneli nad
tozkami, krzesetka, stoliki

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie

Preparat dezynfekeyjny do matych powierzchni
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Umywalki, armatura, plytki w strefie opryskowej,
kabina prysznicowa, muszle klozetowe, pisuary,
brodziki

Myecie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Preparat profesjonalny usuwajacy osady z kamienia

Szczotki do WC

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby
Po dezynfekcji przechowywane na sucho bez srodka
dezynfekcyjnego

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, V, F, TBc)

Baseny, kaczki, pojemniki do dobowej zbidrki

Mycie i dezynfekcja po uzyciu, w przypadku sprzetu

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TB¢)
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moczu, pojemniki do dezynfekcji, miski do toalety
ciala, miski nerkowate

Jednorazowego uzycia utylizacje w maceratorach

Pojemniki do przewozenia odpadow i brudnej
bielizny

Mycie i dezynfekcja 1 x po zakoniczeniu czynnosci w danym
dniu

Preparat myjgco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Czynnos$ci wykonywane okresowo

E&m&. powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Lampy o$wietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowaniel x kwartat

Profesjonalny preparat myjacy

Pionowe powierzchnie zmywalne (Sciany,
lamperia, glazura), przeszklone $cianki dziatowe

Mycie 1 x miesiac dodatkowo w razie potrzeby, dezynfekcja
w razie potrzeby

Profesjonalny preparat myjacy
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Kaloryfery

Mycie | x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjacy

W miarg mozliwosci przekazywanie wolnych tozek do

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V)

Lozka, centralnej myjni #6zek i kazdorazowo po zakonczeniu izolacji -
nie dotyczy 16zek elektrycznych
Drzwi Mycie 1 x tydzien i dodatkowo w razie potrzeby Preparat myjacy

Perlatory, wylewki

Czyszczenie / odkamienianie 1 x miesiac

Profesjonalny odkamieniacz

Czyszczenie gruntowne z odsunieciem mebli od $cian 1 x

Profesjonalny preparat myjacy / czyszczacy

Podtogi miesigc, dodatkowo w razie potrzeby

Mycie maszynowe z uzupetnieniem powlok polimerowych
Podlogi Polimeryzacja 1 x rok Profesjonalny preparat
Okna, zaluzje, rolety, siatki okienne Mycie 1 x kwartal Preparat myjacy
Kratki wentylacyjne Czyszczenie 1 x miesiac Preparat myjacy
Uwaga!

W przypadku izolacji pacjentow z powodéw epidemiologicznych wyznaczone do tego celu pomieszczenia sa sprzatane , dezynfekowane i zamgatawiane zgodnie z instrukcja
dotyczaca postepowania w przypadku izolacji pacjenta i zgodnie ze schematem utrzymania czystosci obowiazujacym w danym oddziale. ( dostepne na Oddziale )

Strefa Il dyzurki Pielggniarskie, bunkry do teleterapii , rozbieralnie, sterownia ,modelarnia, hipertermia, gabinety USG ,TK,MR, laboratorium (pracownie), pracownia
histopatologii-pomieszczenia pobierania i przygotowania preparatow

Czynnosci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwo$é

Rodzaj preparatu/ spektrum béjcze

Dozowniki na mydlo, dozownik na $rodek
dezynfekcyjny, podajnik na reczniki

Mycie 1 x dziennie, dezynfekcja po opréznieniu, przed
ponownym napelnieniem, dodatkowo w razie potrzeby,

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

jednorazowe uzupetnienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekeji
Kosze na odpady Mycie, dezynfekcja po kazdym opréznieniu, dodatkowo w razie Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Parapety Mycie | x dziennie, dezynfekcja 1 x tydzien, dodatkowo w razie | Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Klamki i strefa dotykowa drzwi

Mycie, dezynfekcja 2 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V, TBc)
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Meble: stoty, krzesta, szafki, potki,

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekceyjny (B, F, V, TBc)

Blaty stolikow szaf na sprzet medyczny i leki,
taborety, kozetki, fotele zabiegowe, stojaki

Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie, po zakonczeniu zabiegdw
Sprzet po uzyciu i dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V, TBc)

Lodéwka na leki (zewnetrzna czgs¢)

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Umywalki, armatura, kafelki w strefie dotykowej,
odplywy w umywalkach i komorach do
dezynfekcji sprzetu i narzedzi

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Profesjonalny preparat usuwajacy osad z kamienia

Podlogi, cokoly przypodtogowe

Mycie, dezynfekcja 2 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, Tbe)

Blaty robocze i regaly ze stali nierdzewnej

Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie, po zakonczeniu zabiegow

Preparat do pielggnacji stali szlachetnej
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Czynno$ci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czgstotliwose

Rodzaj preparatw/ spektrum bdjcze

Lampy o$wietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowanie 1 X miesigc

Preparat myjacy

Lampy bakteriobdjcze - obudowa

Mycie i dezynfekcja 1 x tydziefi i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Pionowe powierzchnie zmywalne (Sciany,

Mycie, dezynfekcja 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

polimeryzacja 1 x rok

Kaloryfery Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby, dezynfekcja w razie Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
] Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby, Preparat myjacy
Drzwi dezynfekcja w razie potrzeby Preparat myjaco-dezynfekcyiny (B, F, V)
Czyszczenie gruntowne z odsunigciem mebli od Scian i Profesjonalny preparat myjacy/czyszczacy
Podtogi polerowanie 1 x miesigc

Profesjonalny preparat

Okna, zaluzje, rolety, siatki okienne

Mycie 1 x kwartat

Preparat myjacy

Kratki wentylacyjne,
Perlatory

Czyszczenie | x miesigc
Czyszczenie, odkamienianie 1 x miesigc

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Profesjonalny preparat

Odkrecanie, czyszezenie i dezynfekcja syfonow

1 x rok i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

_’ro&ﬁ.ﬁ na leki

Mycie i dezynfekcja 1 x miesiac i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekceyjny (B, F, V)

10




V.  Strefa IV :Odcinek pooperacyjny ,odcinek dzienny chemioterapii, Gabinety zabiegowe, opatrunkowe, gabinet USG inwazyjne, Pracownia endoskopii, bunkier
brachyterapii, sterylizatornia cze$¢ brudna, sluza bloku operacyjnego

Czynnosci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu/ spektrum bodjcze

Dozowniki do mydta, dozownik do $rodka
dezynfekcyjnego, podajnik do recznikow
jednorazowych

Mycie 1 x dziennie, dezynfekcja po oproznieniu, przed
ponownym napeieniem, dodatkowo w razie potrzeby,
uzupeknienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekcji

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V)

Podlogi

2 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Umywalki, armatura, kafelki w strefie dotykowe;j,
odptywy w umywalkach i komorach do
dezynfekcji sprzetu i narzedzi

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, dodatkowo w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Profesjonalny preparat usuwajacy osad z kamienia

Kosze na odpady, brudna bielizng, posciel

Mycie i dezynfekcja po kazdym opréznieniu, dodatkowo w razie
potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Lozka, materace, poduszki, kotdry,

Mycie, dezynfekcja po wypisie pacjenta,

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Kozetki, wozki do przewozZenia pacjentow

Po kazdym pacjencie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Parapety ,blaty robocze, zewnetrzne
powierzchnie mebli, pélki, regaly, zewnetrze
powierzchnie paneli krzesetka, wysiegniki,
stojaki, barierki lustra, parawany

Mycie i dezynfekcja min. 1 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Profesjonalny preparat myjacy

Klamki, kontakty, telefony ,,,klawiatury okolica
dotykowa drzwi

Mycie i dezynfekcja min. 2 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny
Preparat dezynfekcyjny do matych powierzchni (B, F, V)

Umywalki, armatura sanitarna, powierzchnia
wokol umywalek , kabiny prysznicowe

Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V,)

Preparat profesjonalny myjacy usuwajacy osad z kamienia

Syfony

Dezynfekcja 2 x tygodniu poprzez zalanie odptywu i w razie
potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Czynnosci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czgstotliwos¢

Rodzaj preparatu/ spektrum bojcze

Lampy o$wietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowaniel x kwartal

Preparat myjacy profesjonalny

Pionowe powierzchnie zmywalne ($ciany,

Mycie, dezynfekcja 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V)

Kaloryfery drzwi, futryny

Mycie, dezynfekcja 1 x tydzief, po wypisie pacjenta izolowanego

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Perlatory w umywalkach

Odkrecanie, czyszczenie osadu z kamienia i dezynfekcja 2 x miesigc

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Preparat profesjonalny do odkamieniania

Syfony

Odkrecanie 1 x rok i w razie potrzeby
Wyczyéci¢, umyé, zdezynfekowac

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Dezynfektor. Po 15 minutach splukaé¢ woda
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. : o Preparat myjacy
Kratki wewntylacyjne 1.3 micsia Preparat myjaco-dezynfekcyjny
Okna, zaluzje 1 x kwartat Preparat myjacy

Podtogi

Czyszczenie gruntowne z odsunigciem mebli od $cian 1 x miesiac i w
razie potrzeby,

Mycie maszynowe z uzupemieniem powlok polimerowych
Polerowanie 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Preparat myjacy, profesjonalne preparaty

Strefa 1V, pomieszczenia porzadkowe, pomieszczenia pro-morte, magazyn bielizny brudnej, pomieszczenie chlodni na odpady medyczne

Czynno$ci wykonywane codziennie

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu

Dozowniki do mydta, dozownik do srodka
dezynfekcyjnego, podajnik na reczniki jednorazowe,

Mycie, dezynfekcja 1 x dziennie, po oproznieniu, przed
ponownym napemieniem, dodatkowo w razie potrzeby,
uzupetnienie zawartosci dozownika po umyciu i dezynfekcji

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Kosze na odpady

Mycie i dezynfekcja po kazdym oproznieniu i w razie
potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Umywalki, armatura, szafki, potki, pojemniki,
powierzchnia wokot umywalki
Odplywy w umywalkach

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby

Dezynfekcja 1 x dziennie

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Profesjonalny preparat usuwajacy osad z kamienia

Klamki i strefa dotykowa drzwi

Mycie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Podtogi, cokoly przypodlogowe

Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Kontenery do przewozenia odpaddw, bielizny
brudnej i czystej

Mycie i dezynfekcja 1 x po zakonczeniu czynnoéci w danym

dniu

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Sprzet do sprzatania - wiaderka, wozek, mop

Mycie i dezynfekcja po zakoniczeniu czynnosci

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Czynnosci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzgtu

Wykaz czynnosci, czestotliwo$é

Rodzaj preparatu

Lampy oswietleniowe

Zdemontowanie, mycie oston lamp, zamontowaniel x
kwartat

Profesjonalny preparat myjacy

Pionowe powierzchnie zmywalne (Sciany, glazura)

Mycie i dezynfekcja 1 x tydzien i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V, TBc¢)
Profesjonalny preparat usuwajgcy osad z kamienia

Mycie 1 x tydzien i w razie potrzeby, dezynfekcja w razie

Kaloryfery potrzeby Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Drzwi Mycie i dezynfekcja 1 x tydzien i w razie potrzeby Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
Podlogi Czyszczenie maszynowe 1 x kwartat

Okna Mycie 1 x kwartat
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Kratki wentylacyjne

Czyszczenie 1 x miesiac

Wyposazenie pomieszczenia pro-morte: wozki,

Po kazdym uzyciu

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)
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VI.

Czynnosci wykonywane codziennie:

Strefa V: sale operacyjne Blok Operacyjny, , myjnie chirurgiczne

Rodzaj powierzchni, sprzetu

Wykaz czynnosci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu/ spektrum bojcze

Stot operacyjny, stoliki zabiegowe, , lampy

operacyjne,

Mycie i dezynfekcja po kazdym zabiegu

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V, TBc)

Podloga

Miedzy zabiegami i po zakonczonych zabiegach

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V,Tbc)

wamzw do wysokosci 1,5 m

Po zakonczeniu wszystkich zabiegow

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Zewnetrzne powierzchnie mebli, stolikow, szafek w
salach operacyjnych i pokojach przygotowawczych,
kaloryfery, drzwi, taborety, kozetki

1 x dziennie po zakonczonych zabiegach i wedlug potrzeb

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Kubly na odpady, stelaze, zakfadanie workow w
odpowiednim kolorze

Miedzy zabiegami i po zakonczonych zabiegach

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Wazki transportowe
Kotka wozkow, pojemnikow transportowych

Po kazdym pacjencie
Przed kazdym wjazdem na blok

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Stuchawki telefoniczne, klamki, kontakty, porgcze ,
klawiatury

Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Preparat dezynfekcyjny do matych powierzchni (B, F,
V)

Zewnetrzne powierzchnie dozownikow na mydto,
preparat dezynfekcyjny oraz podajniki na reczniki
papierowe, powierzchnig wokot umywalek, umywalki,
baterie, mycie luster.

Ramiona dozownikéw, komory w myjniach
chirurgicznych

Wewnetrzne powierzchnie dozownikow i podajnikow na
reczniki

Po zakonczonych zabiegach chirurgicznym

Po kazdym chirurgicznym myciu rak
Przed kazdym uzupetieniem

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Profesjonalny preparat myjacy
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Sciany powyzej 1, 5 m, kratki wentylacyjne
Podloga korytarz wewnetrzny, sluzy
Podlogi korytarze, $luzy

| x tydzien
Mycie i dezynfekcja 2 x dziennie i w razie potrzeby
Mycie i dezynfekcja 3 x dziennie i w razie potrzeby

Preparat myjaco-dezynfekeyjny (B, F, V)
Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Odptywy z umywalek, komér do chirurgicznego mycia

Mycie i dezynfekcja po zakoficzonych zabiegach 1 x

Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Buty operacyjne

Mycie i dezynfekcja po zbiegach

Umiesci¢ w myjce przeznaczonej do tego celu

Czynnosci wykonywane okresowo

Rodzaj powierzchni, sprzgtu

Wykaz czynnodci, czestotliwosé

Rodzaj preparatu/ spektrum béjcze

Podloga — doczyszczanie
Konserwacja podiog

Mycie z odsunigeciem mebli od $cian 1 x tydzien
Czyszczenie maszynowe | x kwartat

Preparat myjacy
Profesjonalny preparat
Profesjonalny preparat

14

Preparat dezynfekcyjny do malych powierzchni (B, V, F)




1 x tydziet Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

ks syentylatyine I x tydzien doczyszczanie

Podloga korytarz wewnetrzny,

Podtogi korytarze, Konserwacja Preparat myjacy profesjonalny

Okna, zaluzje 1 x kwartal, sale operacyjne 1 x miesiac Preparat myjacy

Kratki wentylacyjne Mycie i dezynfekcja 1 x miesiac Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

1 x rok odkrecanie, czyszczenie, mycie i dezynfekcja (w Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

Syfony miar¢ mozliwosci czescie))

5. % Odkamienianie profesjonalnym preparatem
ﬁwnzmﬁo_% przy wylewkach 1 x miesigc Preparat myjaco-dezynfekcyjny (B, F, V)

*$rednia ilo$¢ zabiegow w miesigeu - 250

Informacje dodatkowe :

W budynku ......... ----eoo....5Zpitala znajduje sig stacja mycia i dezynfekcji fozek, w kt6rym bedg przeprowadzane procesy dekontaminacii 16zek, szafek przytézkowych
oraz innego wyposazenia pomieszczef medycznych.

Dekontaminacja sprzetu sanitarnego, wozkéw do transportu chorych, 16zek:
I.Dezynfekcja sprzetu sanitarnego wielorazowego uzycia (np. miski do mycia ciala, miski nerkowate, baseny, kaczki).

I. Mycie-dezynfekcja sprzetu w myjni dezynfektorze:
- Natozy¢ fartuch ochronny i rekawiczki,

- Sprzgt z zawartoscia whozy¢ do myjni dezynfektora,
- Wiaczy¢ odpowiedni program,

- Czysty i suchy sprzet ustawi¢ na regale, w szafce.

2.Postgpowanie z t6zkami po wypisaniu pacjenta: -

- Natozy¢ fartuch i rekawiczki, zdjaé brudna bielizng poscielows i wrzucié ja bezposrednio do worka na brudna @_m_ﬁ:@.

- Lozko, poduszka i materac dokladnie zdezynfekowa¢ roztworem dezynfekcyjnym o szerokim zakresie dziatania cw, F, V, TBc),

- Dezynfekcje przeprowadzi¢ metodg przecierania za pomoca czystej Sciereczki nasgczonej preparatem %Q:mm_ﬁo&:%_.d, =y

- Czynnosci zwigzane z myciem i dezynfekcja rozpocza¢ od ram i zagléwkéw, nastepnie wierzch i boki materaca, leze i nogi t6zka,

- Dezynfekowang powierzchnie pozostawi¢ do wyschnigcia, ] R A o

- W przypadku, gdy materac Jjest powleczony pokrowcem z materialu przemakalnego (pléciennego) nalezy N&mm pokrowiec i umiesci¢ go w worku na brudng bielizne, a
materac, ktory uleg! zanieczyszczeniu materiatem biologicznym (krew, wydaliny, wydzieliny) odda¢ do prania, ) e .

- Koldry w przypadku zanieczyszczenia materialem organicznym oraz po wypisie pacjenta izolowanego z powodu zakazenia / kolonizacjg drobnoustrojem alarmowym
nalezy przekazaé¢ do prania, w oddziale Radioterapii po kazdym wypisie

- Zdja¢ fartuch i rekawiczki, zdezynfekowac rece,

- Na t67ko potozy¢ czysty materac,

15



3.Postgpowanie z wozkami do transportu chorych:

Wozek po transporcie kazdego pacjenta nalezy zmy¢ $ciereczka nasaczona preparatem o wlasciwosciach myjaco-dezynfekcyjnych o zakresie dziatania (B, F, V) lub

w przypadku braku zanieczyszczen organicznych preparatem do dezynfekcji matych powierzchni. Kétka od wozkéw najpierw zdezynfekowaé preparatem do
trudnodostepnych powierzchni w atomizerze, a nastgpnie umyc.

4. W przypadku zanieczyszczenia powierzchni lekami cytostatycznymi , zastosowac zestaw do neutralizacji lekéw cytoststycznych i postgpowaé zgodnie z
obowigzujacymi procedurami.

5. Zebrane podczas sprzatania odpady komunalne nalezy umieszczaé w pojemnikach zaopatrzonych niebieskim workiem i wynoszone przynajmniej 1x
dziennie do miejsca sktadowania.

Zebrane podczas sprzatania odpady medyczne nalezy oznakowac¢ kodem rodzaju odpadu i umieszcza¢ w pojemnikach zaopatrzonych czerwonym workiem

Przed wyniesieniem do miejsca skladowania worek nalezy zamknaé plastikowym zaciskiem. Worki powinny by¢ wynoszone do chtodni przeznaczonej do
sktadowania odpadéw medycznych przynajmniej 2x dziennie lub wedtug potrzeb.

16

=



KONTROLA UTRZYMANIA HIGIENY SZPITALNEJ

1.Utrzymanie higieny szpitalnej kontrolowane bedzie na biezaco przez Piel¢gniarki Zarzadzajace , a uwagi przekazywane
beda Pielggniarce Epidemiologicznej . Minimum 2 razy w roku Pielegniarka Epidemiologiczna przeprowadzi kontrole

utrzymania higieny szpitalnej. Raporty z kontroli wewnetrznej dotyczace oceny utrzymania czystosci w szpitalu
sporzadzane beda minimum 2 x w roku

2.0cena czystosci mikrobiologicznej powierzchni w érodowisku szpitalnym dokonywana bedzie na podstawie badan
mikrobiologicznych zalecanych przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych w przypadku ognisk epidemicznych, izolacji
patogendw alarmowych oraz w razie potrzeby w celu oceny skutecznodci dezynfekcji. Wyniki badan mikrobiologicznych
sg analizowane i oceniane przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych.

KARTA POTWIERDZANIA CZYNNOSCI WYKONYWANYCH CODZIENNIE / OKRESOWO ZGODNIE Z PLANEM
HIGIENY SZPITALNEJ ( Tabel nalezy rozbudowaé w zaleznosci od rodzaju pomieszczen w oddziale)

POTWIERDZENIE DEZYNFEKCJI OKRESOWEJ I MYCIA zgodnie z obowigzujacym schematem utrzymania
czystosci i dezynfekeji w (nazwa komorki organizacyjnej — wzor

DATA A-lodowka na A-sale chorych | A- odbojnice A-pojemniki | A- Wozek sprzatacz i

Zzywnosc- hol B-fazienki i B-kontakty, na odpady akcesoria
B-lodéwka w kuchni | toalety+F(fumiga | klamki, strefa B-dozowniki | B- pomieszczenie
C-kuchnia oddzialowa  cja) C- dotykowa drzwi | C-perlatory gospodarcze
D-brudownik+F( gab.lekowy ‘
fumigacija) D-gab.

zabiegowy

E-pokdj

badand 14

Dezynfekeja i codzienne mycie pomieszezen ,zgodnie z obowigzujacym schematem utrzymania czystosci i dezynfekcji
w ( nazwa komorki organizacyjnej) — wzor

Dziefi |Kuchnia Gabinet Brud(;wnik Lazienki Sale chorych | Klamki kontakty, |Zatwierdzit
m-ca |oddzialowa | zabiegowy, | pomieszczenie |sanitariaty korytarz odbojnice, streffi
lekowy, pok. | gospodarcze i gabinety dotykowa drzwi
badan mag. poscieli
I ; o
2 T B
3 | i
i
b -

: i
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SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokol kontroli sanitarno.-epidemiologicznej

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

Punktacja: 2 — czysto
1 — wymaga doczyszczenia
0 — brudno nd —nie dotyczy

Kryterium oceny

Punktacja

Lodowka dla pacjentow

Okna, parapety

Podloga

Drzwi

Umywalki, zlewy, baterie kranowe

Dozowniki, podajniki

Kaloryfery

Lozka

O[O0 | | || R —

Szafki chorych

10 Toalety

11 Lazienka

12 Brudownik — podioga, potki

13 Pojemniki na odpady

14 Wézek do sprzatania

15 Szafki - ze $rodkami dezynfekcyjnymi

Suma punktéw / mozliwa liczba punktéw

GABINET ZABIEG. /DIAGNOST./PRZYG.CHEMII

Lodowka

Szafki

Blaty

Stoliki zabiegowe

Kozetki,

Okna, parapety

Podloga

Drzwi

kratki wentylacyjne

Aparatura medyczna/diagnost.

Umywalki, zlewy, baterie kran.

Dozowniki, podajniki

Cieplarka

Suma punktéw / mozliwa liczba punktow / /

wskaznik %

Podpis kontrolujgcych

Podpis osoby =z oddziatu

Zalecenia/ Uwagi pokontrolne

Termin
realizacji

Uwagi

I

I

..................................

Podnis nsobv kontroluincei

i




SPZ0Z Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokol kontroli sanitarno - epidemiologicznej

KUCHNIA ODDZIALOWA

Punktacja: 2 — czysto

1 — wymaga doczyszczenia

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

osoby kontrolujace:

0 — brudno
nd — nie dotyczy
Kryterium oceny Punktacja

1 Lodowka

2 Szafki

3 Blaty

4 Okna, parapety

5 Podloga

6 Drzwi

7 Kratki wentylacyjne

8 Umywalki, zlewy, baterie kranowe

9 Dozowniki, podajniki

10 kuchenka

11 Bemar

12

13 Wazek transportowy

14 Grafik mycia i dezynfekcji (2-bez zastrze

15

Suma punktéw / mozliwa liczba punktow

/ / / /
Wskaznik (suma punktow podzielona przez| % % %
mozliwg liczbe punktow razy
Podpis kontrolujgcych
Podpis osoby z oddziatu
Zalecenia/ Uwagi pokontrolne Termin realizacji

|
II
11
v

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis osoby z oddziatu




SPZOZ Opolskie Centrum Onkologiiw Opolu

540 Tt T o

Protokét kontroli sanitarno - epidemiologicznej

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

Zaklad Patomorfologii.

Osoby kontrolujace:

Punktacja: 2 - czysto
1 — wymaga doczyszczenia
0 — brudno
nd — nie dotyczy

Kryterium oceny

Punktacja

uwagi

uwagi

czes¢ ogdlna

Lodowki

Szafki

Blaty

Stoliki

Podloga

kratki wentylacyjne/ klimatyzacyjne

Umywalki, zlewy, baterie kranowe

Dozowniki, podajniki

O 0| 2 O | B W N —

pojemniki na odpady

wozek do sprzatania

pomieszczenie przygotowywania cytostatykow

dozowniki

komora laminarna

blaty/ potki

stolik przygotowawczy

podloga

pojemniki do transportu lekow

magazyny materiatu

[U U DY ORI JUIDY [N Y U PN N
O[R[N W —] ©

regaty

20

podiogi

Suma punktéw / mozliwa liczba punktow

Wskaznik (suma punkiéw podzielona przez

mozliwg liczbe punkiow razy 100%)

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis os.odpowiedzialnej komorki org.

Zalecenia/ Uwagi pokontrolne

Termin realizacji

11

..................................

Podpis osoby kontrolujqcej

................................

Podpis osoby z oddzialu




SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokoél kontroli sanitarno - epidemiologicznej

GABINETY ZABIEGOWE/DIAGNOSTYCZNE -WOJEWODZKA PRZYCHODNIA ONKOLOGICZN

Osoby kontrolujace: .......coevuveeee

Punktacja: 2 — czysto

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

...............

1 — wymaga doczyszczenia

0 — brudno
nd — nie dotyczy

---------------

Kontrolowane gabinety: Izba Przyj¢¢, Gabinety chirurgiczne, Poradnia stomijna, Gabinet Przych. Ginekologicznej,

Gabinet zabiegowy- nowy pawilon

Kryterium oceny

Punktacja

Lodowka

Szafki

Blaty

Stoliki

Podloga

Aparatura medyczna/diagnostyczna

Umywalki, zlewy, baterie kranowe

Dozowniki, podajniki

Ol oo U] N W & W] N —-

pojemniki na odpady

—
(=}

wozek do sprzgtania

11

Kozetki

Suma punktéw / mozliwa liczba punktow

Wskaznik

(suma punkiéw podzielona przez
mozliwg liczbg punktéw razy 1002

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis os. komorki

Zalecenia/ Uwagi pokontrolne

Termin realizacji

II

111

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis osoby z oddziatu



SPZLOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokél kontroli sanitarno - epidemiologicznej

Punktacja: 2 - czysto

I — wymaga doczyszczenia

0 — brudno
nd — nie dotyczy

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

GABINETY ZABIEGOWE/DIAGN OSTYCZNE

Kryterium oceny

Punktacja

Lodowka

Szafki

Blaty

Stoliki

Podloga

Aparatura medyczna/diagnostyczna

Umywalki, zlewy, baterie kranowe

Dozowniki, podajniki

o o] I & b B v o] -

pojemniki na odpady

—
=

wozek do sprzatania

11

Kozetki , stoly zabiegowe

Suma punktéw / mozliwa liczba punktow

Wskaznik (suma punktow podzielona przez

mozliwg liczbe punktow razy 100%)

Podpis osoby kontrolujgce;

Podpis os. komorki

Zalecenia/ Uwagi pokontrolne

Termin realizacji

11

1A%

..................................

Podpis osoby kontrolujgcej

................................

Podpis osoby z oddziatu




SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokél kontroli sanitarno- epidemiologicznej

BLOK OPERACYJNY / ODDZ. POOPERACYJNY ( caly)/ PRACOW

Osoby kontrolujace :

Punktacja: 2 — czysto

1 — wymaga doczyszczenia

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

NIA ENDOSKOPII

-----------------------

0 — brudno
nd — nie dotyczy
Kryterium oceny Punktacja ]
1 Lodowka
2 Szafki, stoliki
3 Okna, parapety
4 Podloga
5 Drzwi
6 Umywalki, zlewy, baterie kranowe
7 Dozowniki, podajniki
8 Kaloryfery
9 bozka chorych
10 Toalety
11 Brudownik — podtoga, potki
12 Pojemniki na odpady
13 Wozek do sprzatania
14 Szafki - ze srodkami dezynfekeyjnymi
15 Magazyn sprzgtu sterylnego
Suma punktéw / mozliwa liczba punktow
/ /
Wskaznik (suma punktow podzielona przez % % %4 9
mozliwg liczbe punktow razy I 0%
Podpis osoby kontrolujgcej
Podpis osaby z oddzialu
Zalecenia/ Uwagi pokontrolne Termin realizacji
1
I
11
v
v
VI J

..................................

Podpis osoby kontrolujgcej

................................

Podpis osoby z oddzialu



SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Protokél kontroli sanitarno - epidemiologicznej

SALE OPERACYJNE

Osoby kontrolujgce :

fesescssvnne ssescsssss

Punktacja: 2 — czysto
1 — wymaga doczyszczenia
0 — brudno

nd — nie dotyczy

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

NR 1

i NR2 NR 3/ PRACOWNIA ENDOSKOPII

*ssescssess

ssscecne

Kryterium ocen)

Punktacja

NR 1

NR2

11
NR 1

NR 2

[1
NR 1

NR 2

I 11
NR1 | NR2 NR 1

NR 2

M1

NR 1 NR 2

Podloga

Drzwi, okienko podawczel

Szafki ze sprzgtem

=l W N -

Umywalki, zlewy, baterie
kranowe

Dozowniki, podajniki

Stot operacyjny

Aparat do znieczulenia

Stolik anestezjologiczny

o SR | v L

Aparatura medyczna

10

Kratki wentyl.- klimatyza

Suma punktéw / mozliwa liczb

punktow

Wskainik (suma punktéw podzie
przez mozliwg liczbe punktow raz|

100%)

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis osoby z oddziatu

Zalecenia/ Uwagi pokontrolne

Termin realizacji

11

111

v

...............

...................

Podpis osoby kontrolujgcej

Podpis osoby z oddziatu

................................



SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu RoK:iassasevivseswsnisonens

Protoké!l kontroli sanitarno - epidemiologicznej

I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA

CENTRALNA STERYLIZATORNIA

Osoby kontrolujace: ...ovveeeeiiiininneeiniiiiennnaneenaneen

Punktacja: 2 — czysto

1 — wymaga doczyszczenia

0 — brudno
nd — nie dotyczy

Kryterium oceny

Punktacja

1 Szafki, stoliki
2 Okna, parapety
3 Podtoga
4 Drzwi
5 Umywalki, zlewy, baterie kranowe
6 Dozowniki, podajniki
7 Wozek do sprzatania
8 Kaloryfery
9 Szafy z biel. operacyjna
10 Sterylizatory
11 Myjnia dezynfektor
12 Winda czysta
13 Magazyn sprzetu po sterylizacji
14 Blaty robocze
15 Grafik mycia i dezynfekcji powierzchni
Suma punktéw / mozliwa liczba punktow / /
/ /
Wskaznik (suma punkiéw podzielona przez % % %
mozliwg liczbe punktow razy 100%)
Podpis osoby kontrolujgcej
Podpis osoby odpowiedzialnej
Zalecenia/ Uwagi pokontrolne Termin
realizacji
I
II
I
v
v

Podpis osoby kontrolujgcej

................................

Podpis osoby z oddzialu



SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

ROK: s vauninin
Protokél kontroli sanitarno - epidemiologicznej
I/ STAN HIGIENY OTOCZENIA
CZESC TECHNICZNO - GOSPODARCZA SZPITALA
Os0by KONtrolujAce fuue.eeuniiuniiruriiienierieerinnnerenrreneersseransernnseennnean
Punktacja: 2 — czysto
1 —wymaga doczyszczenia
0 — brudno
nd- nie dotyczy
Kryterium oceny Punktacja
I 11
1 Pomieszczenie (chtodnia) do przechowywania odpadéw medycznych
2 Magazyn sprzetu medycznego
3 Pomieszczenia myjni tozek
4 Pomieszczenie pro morte
] Pomieszczenie skladowania workow z brudna bielizng szpitalng
6 Pomieszczenie przechowywania wozkow do transportu bemarow
- salowe
7 Zmywalnia naczyn — odpowiedz. salowe oddzialéw
8 Pomieszczenie pomp prézniowych / D. techn.
Szatnia personelu
10 Administracja/pawilon
; o : / /
Suma punktéw / mozliwa liczba punktow
Wskaznik (suma punktéw podzielona przez 9 %
mozliwg liczbe punktow razy 100%)
Podpis osoby kontrolujqcej
Podpis osoby odpowiedzialnej
Zalecenia/ Uwagi pokontrolne Termin
realizacji
1
11
I11
IV
v
VI
Podpis osoby kontrolujgcej Podpis osoby z oddzialu
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