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Sierpc, dnia 28.04.2023r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane
(tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 682 z pdzniejszymi zmianami).

Oswiadczam

ze projekt techniczny na remont istniejacej sieci o$wietleniowej nn przy ulicy Parkowej w
miejscowosci Racigz gm. Miasto Raciaz zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi

przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

projektant: Seweryn Rutkowski

numer uprawnien:  MAZ/336/PWOE/12

spec. uprawnien: instalacyjna w zakresie sieci,
instalacji 1 urzadzen
elektrycznych i

elektroenergetycznych




2 MAZOWIECKA
= OKREGOWA
=1 1 B A

sygn. akt. MAZ/7131-7132/ 352 /12 /E Warszawa, dnia 02 lipca 2012 r.

' DECYZJA

Na podstawie art. 11 ust. 1 iart. 24 ust, | pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektéw, inZynierdw budownictwa oraz urbanistow (Dz.U. 22001 r. Nr S poz. 42 z péén. zm.), art. 12 ust. 1
pkt 1-5, ust. 3, art. 13 ust. 1, 3 4, art. 14 ust. | pkt 5 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst
jednolity: Dz. U. 22010 r. Nr 243, poz. 1623 z péin. zm.) oraz § 11 ust. 1 pkt 1, § 15, § 24 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie (Dz.U. Nr 83 poz. 578 péin. zm.)
; Okregowa Komisjas Kwalifikacyjna
Mazowieckiej Okrggowej Izby Inzynieréw Budownictwa:
nadaje .
Panu Sewerynowi Rutkowskiemu
magistrowi inzynierowi
urodzonemu dnia 23 pazdziernika 1972 roku w m. Nidzica, synowi Lecha

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/ 0336 /PWOE/12

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnoéci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen elektrycznych i
elektroenergetycznych

Szczegdlowy zakres uprawnien

L Na mocy art. 12 ust. 1 pkt 1-5, art. 13 ust. 1, 3 i 4 ustawy - Prawo budowlane, w zakresie
objetym wyzej wymieniong specjalnoscia, niniejsze uprawnienia stanowis podstawe do:

I/ projektowania, sprawdzania projektow architektoniczno-budowlanych i sprawowania

-nadzoru autorskiego, ST s :
2/ kierowania budowg lub innymi robotami budowlanymi,
3/ kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych elementéw budowlanych oraz nadzoru i
kontroli technicznej wytwarzania tych elementow, ‘ -
4/ wykonywania nadzoru inwestorskiego,
5/ sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektow budowlanych, z zastrzezeniem
art. 62 ust. 5. -

IL Na mocy § 15 rozporzgdzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r.
w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie, miniejsze mprawnienia
budowlane stanowiy podstawe do: ,
sporzadzania projekiu zagospodarowania dzialki lub terenu w zakresic WwyZej wymienionej
specjalnosci. S
L, Na mocy § 24 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia
2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie, niniejsze uprawnienia
budowlane stanowis podstawe do: : :
projektowania obiektu budowlanego i kierowania robotami budowlanymi zwigzanymi z
obiektem budowlanym, takim jak: sieci, instalacje i urzadzenia elektryczne i
elektroenergetyczne, w tym kolejowe, trolejbusowe i tramwajowe sieci trakcyjne wraz z
instalacjami i urzadzeniami technicznymi zasilania i sterowania, w fym kolejowej,
trolejbusowej 1 tramwajowej sieci trakcyjnej oraz elektrycznego ogrzewania rozjazdow.




UZASADNIENIE
W zwiazku z uwzglednieniean w caloici tadania strony, na rodstawie art. 107 § 4 Kodeksu postgpowania
administracyjnego odstepuje sig od uzasadnienia decyzji.

POUCZENIE
[.Zgodnie z art. 12 ust 7 ustawy — Prawo budowlane, podstawg do wykomywania samod=telnych funksji
technicomych w budownictwie stanowi wpis do ceniralnego rejesru, prowadsonego przez Glownego Inspekiors
Nad=ory Budowlanego oraz wpis na lisig czlonkdw wiaiciwej by samorzqdu zawodowego.
2. Od niniejsz¢f decysji shuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Lby Incynierdw
Budownictwa w Warszawie 2a posrednicrwem Okregowej Komji Kwalifikacying) Mazowieckiej] Okregowef Izby
Insymierdw Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni vd dnic jef dorgczenia.

Sklad Orzekajgcy
1/ mgr int. Krzysztof Latoszek
2/ mgr In2. Irena Churska
3/ mgr int. Krzysztof Booss // A

Otrzymuja:
1. Pan Sewervn Rutkowski
ul. Stefana Batorego 27
06-500 Mlawa
2. Gldwny laspekior Nadzoru Budowlanego
J.aa



Zaswiadczenie

0 numerze weryfikacyjnym:

MAZ-LJ7-J3N-5AV *

Pan SEWERYN RUTKOWSKI o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/0557/09

adres zamieszkania ul. BATOREGO 27, 06-500 MLAWA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-08-01 do 2023-07-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie | opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-07-14 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa.

Zgodnie z art. 78 K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza ztozenie oswiadczenia woli w postaci elektronicznej | opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Oswiadczenie woli ztoione w formie elektronicznej jest rdwnowaine z oswiadczeniem woli ztozonym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosci danych w ninlejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ 2a pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskie] Izby Iniynieréw Budownictwa www.piib.org pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwe; Okregowej Izby Inzynierow
Budownictwa.



Opis techniczny

Do projektu technicznego na remont istniejacej sieci o$wietleniowej nn przy ulicy
Parkowej w miejscowosci Raciaz gm. Miasto Raciaz.

1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano w oparciu o:
Podktady geodezyjne w skali 1:500.
Uzgodnienia z Inwestorem.

Wizjg oraz pomiary w terenie.
Obowiazujace normy i przepisy
Katalogi sprzetu o$wietleniowego

e o 9o o o

2. Zakres projektu

2.1.Demontaz 5 stupdéw wraz z sodowymi oprawami o§wietleniowymi typu kula;

2.2.Montaz 5 stupéw wraz z oprawami o$wietleniowymi typu LED o mocy 36W;

2.3.Wymiana istniejacego kabla nn na kabel YAKXS 4x25 mm?, na odcinku
o dhugosci 111 m, migdzy istniejacym stupem linii napowietrznej RK-10ZN
a wymienianym stlupem S5;

3. Prace projektowe

Celem niniejszego projektu jest okreslenie sposobu i Srodkow niezbednych do
remontu istniejacej sieci oswietleniowej nn w Raciazu przy ulicy Parkowej.

3.1 Zakres remontu sieci oSwietleniowej

e Demontaz 5 shupéw wykonanych z tworzywa sztucznego z wysiggnikiem
jednoramiennym oraz 5 sodowymi oprawami o$wietleniowymi typu kula;

e Demontaz lub unieczynnienie istniejacego kabla YAKY zasilajacego
demontowane stlupy o$wietleniowe na odcinku ok 11Im (migdzy
istniejacym stupem linii napowietrznej RK-10ZN a wymienianym stupem
S5);

e Montaz 5 stlupdw wykonanych z tworzywa sztucznego z aluminiowym
wysiegnikiem jednoramiennym oraz 5 oprawami o$wietleniowymi typu
LED o mocy 36W;

e Ulozenie (po starej trasie demontowanego kabla) nowego kabla typu
YAKXS 4x25 mm? na odcinku o dugosci 111/134m (miedzy istniejacym
stupem linii napowietrznej RK-10ZN a projektowanym stupem S5);

3.2 Sposdb utozenia w ziemi kabla

Kabel uktada¢ w wykopie o glgbokosci 0,8 m na podsypce z piasku
o grubosci 10 cm, linig falista. Kabel przed zasypaniem nalezy zaopatrzy¢
w opaski identyfikacyjne rozmieszczone w odstgpach nie wigkszych niz 10m
oraz przy skrzyzowaniach (przy wejsciu do rury ostonowej), na ktérych
nalezy umiesci¢ trwale napisy zawierajace: poziom napigcia, typ 1 przekroj
kabla, rok ulozenia kabla, wtasciciela linii. e




Projektowane stupy o$wietleniowe nalezy uziemié¢ przy pomocy bednarki
ocynkowanej o wymiarach 25x4 mm faczac ja z istniejacym uziomem stupa
linii napowietrznej RK-10ZN. Bednarke nalezy utozyé na dnie wykopu pod
kablem, na glgboko$ci nie mniejszej niz 10 cm w stosunku do
projektowanego kabla. Po zakopaniu bednarki, nalezy wykona¢ podsypke z
piasku o grubo$ci 10 cm na ktorej nalezy utozy¢ kabel.

Po wulozeniu kabla na podsypce z piasku 1 zaopatrzeniu w opaski
identyfikacyjne, przed zasypaniem nalezy zglosi¢ go do inwentaryzacji
geodezyjnej oraz odbioru technicznego. Po wykonaniu inwentaryzacji i
odbiorze, kabel przysypa¢ 10 cm warstwa piasku. Nastgpnie wykop zasypac
15 cm warstwa ziemi rodzimej oczyszczonej z gruzu 1 kamieni,
przykrywajac to folia koloru niebieskiego. Po przykryciu folia wykop
wyrowna¢ ziemia rodzima oczyszczona z gruzu i kamieni ubijana
warstwami.

Przy skrzyzowaniu oraz zblizeniu projektowanych kabli z istniejgcymi
urzadzeniami podziemnymi oraz wjazdami stosowac rury ochronne, koloru
niebieskiego typu DVK110. Uszczelnienie przepustow kablowych wykonaé
za pomoca systemow uszczelnien GABO.

Przy stupach o$wietleniowych pozostawi¢ odpowiednie zapasy kabla.

W miejscu zblizen lub skrzyzowan z innym uzbrojeniem podziemnym,
wszystkie roboty ziemne przy stawianiu slupéw i ukladaniu Kkabla
wykonaé¢ re¢cznie pod nadzorem wilascicieli lub uzytkownikéw tych
urzgdzen. Pozostale wykopy wykona¢ recznie lub mechanicznie.

3.3 Stupy i oprawy o$wietleniowe

3.3.1. Shupy oswietleniowe
Oswietlenie zaprojektowano na 5 stupach typu SP-3W/A.
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Sa to stlupy w kolorze czarnym o zewngtrznej warstwie z tworzywa
sztucznego o wys. 3,73 m z zakonczeniem typu ,,A” o $rednicy fi 60 oraz
wneka stupowa.

Na stupach nalezy zamontowa¢ wysiegniki typu WA-14/1.

Sa to wysiggniki jednoramienne z uktadem ramienia w dol, aluminiowe,
anodowane w kolorze czarnym z zakonczeniem o $rednicy fi 42.

Powyzsze stupy nalezy posadowi¢ na fundamentach prefabrykowanych
betonowych B-40 o wadze 124,1 kg kazdy, mocujac je za pomoca Srub.
Sruby powinny zosta¢ zabezpieczone (ostonigte) kapturkami z tworzywa.

3.3.2. Oprawy oswietleniowe

Na projektowanych stupach typu SP-3W/A nalezy zamontowac 5 opraw typu
OW LED o mocy 36W kazda w optyce DW i temperaturze barwowej $wiatta
3500K, przystosowanych do montazu w dot z kloszem PMMA mrozony do
OW LED.

11




Opis Oprawy

Konstrukcja oprawy 1 daszek: uksztaltowana blacha aluminiowa
zabezpieczona przez anodowanie w kolorze czarnym;

Montaz: Na wysi¢gniku z zakonczeniem 042x40mm;

Stopien ochrony: IP 66 dla czgSci optycznej i uktadu zasilajacego;
Przewidywany czas eksploatacji: L90B10 — 100 000h

Moc catkowita oprawy max 40 W,

Strumien $wietlny oprawy min. 4550 Im;

Efektywnos¢ $wietlna oprawy 114 Im/W;

Temperatura barwy $wiatta 3500K;

Oprawa przystosowana do pracy w temperaturach od -40°C do +55°C;
Uklad optyczny: soczewki z PMMA, wymienny modut LED, klosz z
PMMA mrozony;

Zasilacz wyposazony w zabezpieczenia: zwarciowe, rozwarciowe,
temperaturowe,

Modut LED wyposazony w czujnik termiczny zabezpieczajacy diody
przed przegrzaniem,

Wymaga si¢ zabezpieczenia przepigciowego poza zasilaczem min. 10kV,
Oprawa wyposazona w programowalny zasilacz umozliwiajacy
zaprogramowanie na etapie produkcji stosowanych profili czasowych
oraz zmiang mocy oprawy,

Oprawa posiada mozliwo$¢ podiaczenia do zewngtrznego systemu
sterowania poprzez interfejs DALI (opcjonalna obstuga analogowego
sygnatu [-10V).

Gwarancja producenta na oprawg minimum 5 lat z mozliwoscia
wydtuzenia do 10 lat

12




3.3.3. Tabliczki stupowe

Oprawy zabezpieczy¢ w zlaczach slupow stosujac tabliczki shupowe
TB-11 za pomoca wktadek topikowych BI o wart. 6A.

Od tabliczek stupowych do poszczegdlnych opraw prowadzi¢ przewody typu
YDYp 3x2,5 mm’.

4. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

4.1.Uklad sieci zasilajacej TN-C. Istniejaca szafka oS$wietleniowa jest
urzadzeniem o II klasie ochronnosci, zatem speilnia wymogi ochrony
dodatkowej przed porazeniem pradem elektrycznym.

4.2. Wartos$¢ rezystancji uziemienia ochronno-roboczego projektowanych stupow
oSwietleniowych nie moze przekroczy¢ 10 Q.

4.3.Przewody ochronne stanowi¢ beda przewody neutralno-ochronne PEN”
w kablach. Przewody neutralno-ochronne ,,PEN” w kablach nN nalezy
wyrdznic¢ niebieskim kolorem izolacji a ich konce w miejscach przytaczen
oznaczy¢ koncowka koloru zottozielonego. Przewody ,,PEN” nalezy uziemic
na koncach linii kablowych. We wngkach stlupéw przewody neutralno-
ochronne ,,PEN" przytaczy¢ do zacisku uziemiajacego projektowanych
stupow.

4.4, Uziomy stlupéw wykonac jako pionowo — tasmowe. Uziemienia poziome
wykona¢ z bednarki PFe/Zn 25x4mm ocynkowanej, natomiast pionowe z
preta ocynkowanego. Polaczenia w ziemi wykona¢ poprzez spawanie
zabezpieczajac materialem bitumicznym, natomiast potaczenie do zacisku
kontrolnego stupa wykona¢ na dwie sruby z podktadkami sprgzynujacymi.

4.5.Dla sprawdzenia rzeczywistych warto$ci uziemien, nalezy przed oddaniem
sieci do eksploatacji wykona¢ pomiary i w przypadku nie uzyskania
wskazanych warto$ci, uziomy odpowiednio rozbudowac.
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5. Uwagi koncowe

a)
b)
¢)
d)
e)
f)

g)

h)

j)

Umiejscowienie projektowanych shlupow uzgodniono z przedstawicielem
Miasta.

Catos¢ prac wykona¢ w oparciu o niniejszy projekt z zachowaniem
postanowien obowiazujacych norm, albumoéw, katalogow, przepisow
w wykonawstwie oraz zgodnie z wiedza techniczna.

Tyczenie oraz inwentaryzacjg powykonawcza zleci¢ uprawnionej jednostce
geodezyjnej.

Fundamenty betonowe, nalezy zabezpieczy¢ srodkiem impregnujacym.
Wszelkie prace montazowe wykona¢ zgodnie z zgodnie z obowiazujacymi
przepisami BHP.

Nalezy w trakcie wykonywania prac zwroci¢ szczegolng uwage na obiekty
krzyzowane przez projektowane linie, aby odlegtosci pionowe byly zgodne
z normg PN-75/E-05100.

Materiaty i urzadzenia zastosowane w budowie powinny posiada¢ aktualna
dokumentacj¢ dopuszczajaca do obrotu i stosowania, deklaracje zgodnosci
CE jeSli dotyczy, $swiadectwa jakosci, instrukcje obstugi. Materialy te
powinny by¢ dotaczone do dokumentacji powykonawczej inwestycjl 1
przekazane Inwestorowi

Wszelkie prace winna wykona¢ osoba, przedsigbiorstwo, ktora posiada
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia do prowadzenia robot w zakresie
elektrycznym.

Teren po wykonaniu wykopéw wyréwnac i doprowadzi¢ do stanu jak przed
rozpoczeciem prac.

Dla materialdw mogacych wprowadzi¢ zagrozenie sSrodowiskowe
wykonawca obowigzany jest dostarczyé ,kartg charakterystyki substancji
niebezpiecznych” (np.: farby, rozpuszczalniki, smary).
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Zestawienie materialow podstawowych

Sie¢ kablowa

1. Kabel ziemny typu YAKXS 4x25 mm? mb. 134
2. Folia niebieska mb. 111
3. Tablice informacyjne z trwalymi napisami zawierajacymi

informacje: poziom napigcia, typ i przekrdj kabla,

rok ulozenia kabla, wtasciciela linii zamontowane na kablu

w ziemi z opaska $ciagajaca szt. 12
4. Rura ochronna DVK 110 mm mb. 40
5. System uszczelnien GABO szt. 12
6. Bednarka stalowa ocynkowana 25 x 4 mm mb. 124
7. Pret uziomowy Fe/Zn fi 16 di 1,5m szt. -
8. Uchwyt krzyzowy szt. 1
9. Grot szt. 1
10. Sruba ocynkowana M10 x 25 z podktadka sprezysta i nakretka —szt. 2
11. Piasek na podsypke m’ 9

Shupy i oprawy oswietleniowe

n

12. Fundament prefabrykowany B-40 szt.
13. Elementy ztaczne 4xM 14 z kapturkami czarnymi kpl. 3
14. Stup typu SP-3W/A w kolorze czarnym o zewngtrznej

warstwie z tworzywa sztucznego o wys. 3,73 m

z zakonczeniem typu ,,A” o $rednicy fi 60 oraz wneka stupowa szt. 5
15. Wysiggnik typu WA-14/1, jednoramienny z ramieniem w dot,

aluminiowy, anodowany w kolorze czarnym z zakonczeniem

o Srednicy fi 42 szt. 5
16. Tabliczki bezpiecznikowe TB-11 szt. 5
- wktadki topikowe 6A szt. 5

17.Oprawa typu OW LED o mocy 36 W w optyce DW
1 temperaturze barwowej Swiatla 3500K, przystosowanych
do montazu w dét. Konstrukcja oprawy i daszek aluminiowa

anodowana w kolorze czarnym szt. 5
18.Klosz PMMA mrozony do OW LED szt. 5
19. Przew6d YDYp 3x2,5 mm? mb. 25

15
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INFORMACJA

Dotvezaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Temat: REMONT ISTNIEJACEJ SIECI OSWIETLENIOWE]
Adres: Raciaz ul. Parkowa gm. Miasto Raciaz

Inwestor: Gmina Miasto Raciaz
Plac A. Mickiewicza 17
09-140 Raciaz

Projektant: mgr inz. Seweryn Rutkowski
ul. St. Batorego 27, 06-500 Mtawa

Podstawa opracowania:

1. Mapa sytuacyjno — wysokosciowa w skali 1:500 wydana przez Wydzial
Geodezji, Kartografii, Katastru i Gospodarki Nieruchomos$ciami Starostwa
Powiatowego w Plonsku.

2. Pomiary uzupelniajace w terenie oraz uzgodnienia z Inwestorem

Zakres rzeczowy przedmiotowej inwestycji oraz kolejnos¢ realizacji:

Roboty ziemne, montazowe i instalacyjne remontowanej sieci oswietleniowe;.
Kolejnos¢ realizacji robot:

- Zapoznanie pracownikow z projektem budowlanym;

- Przygotowanie placu budowy;

- Wytyczenie przez geodete miejsca montazu shlupéw oraz trasy istniejacej
i projektowanej linii kablowej;

- Wykonanie robét ziemnych;

- Ukladanie bednarki oraz kabla energetycznego;

- Wykonanie wykopéw i1 montaz fundamentow;

- Montaz stupow na fundamentach;

- Montaz wysiggnikow pod oprawy oswietleniowe;

- Wykonanie inwentaryzacji powykonawczej przez geodetg

- Zgloszenie obiektu do odbioru

- Zasypanie wykopu 1 uporzadkowanie placu budowy

- Pomiary, uruchomienie i odbiér wykonanej instalacji

Wvykaz istniejacvch obiektow budowlanych podlegajacych rozbiorce lub
adaptacji:
- demontaz 5 stupdéw wraz z oprawami o$wietleniowymi

Wykaz elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarza¢é
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- Istniejace linie elektroenergetyczne kablowe i napowietrzna/,r;n:)

a7 .
L/



- Siect wodociagowa, gazowa, kanalizacyjna i telekomunikacyjna
- Droga gminna — ruch samochodowy

Wskazanie przewidvwanvch zagrozen wystepujacvch podczas realizacji robot
budowlanvych:

- transport i skltadowanie materiatow budowlanych — przycisnigcie pracownikowi
konczyn przez elementy konstrukcyjne, otarcia naskorka

- wykopy mechaniczne pod kabel linii n.n. — zaczepienie, zahaczenie pracownika
przez koparke

- wykopy reczne pod kabel linii n.n. — oberwanie si¢ skarpy 1 przysypanie
pracownika

- wykopy mechaniczne pod fundamenty i slupy — zaczepienie, zahaczenie
pracownika przez Swider

- wykopy rgczne pod fundamenty i stupy — oberwanie si¢ skarpy i przysypanie
pracownika

- montaz 1 stawianie fundamentow i shupow — przyci$nigcie pracownikowi
konczyn, uszkodzenie ciala przy zerwaniu lub zsunigciu zawiesi z haka dzwigu

- montaz osprz¢tu na stupach — pracownik moze spas¢, poociera¢ naskorek

- demontaz fundamentow i slupéw — przyci$niecie pracownikowi konczyn,
uszkodzenie ciala przy zerwaniu lub zsunigciu zawiesi z haka dzwigu

- wykonanie skrzyzowania linii z istniejacq linig kablowa nn — pracownik moze
ulec porazeniu pradem elektrycznym

- porazenie pradem elektrycznym: przy pracach z uzyciem elektronarzedzi

- halas: w czasie pracy maszyn i narzedzi mechanicznych

- wysilek fizyczny: wystgpuje podczas wykonywania wigkszosci prac

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do robot
szczegblnie niebezpiecznych:

- zapoznanie pracownikéw  zatrudnionych na budowie =z  zakresem
niebezpieczenstwa przy poszczegélnych fazach robot budowlanych
bezposrednio przed przystapieniem do wykonania robét

- prowadzenie szkolen z zakresu BHP

Wskazanie Srodkéw technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom

- wyposazenie pracownikow w odpowiednie $rodki techniczno — ochronne

- zabezpieczenie placu budowy przed dostgpem osob niezatrudnionych

- zabezpieczenie placu budowy w niezbedne $rodki tacznosci

- wyposazenie budowy w Srodki pierwszej pomocy

- sktadowanie materiatow w odpowiednich miejscach aby nie tarasowaty i
utrudniaty dojazdu i1 dojscia

- wyposazenie placu budowy w niezbgdny sprzgt p. poz

Opracowal:
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