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Zaswiadczenie
o namedpe werpikacyjerym:
POL-DIA-YIC-55R *

Pan Stanislaw Kuimiriski o numerze ewidencyjnym PDL/IS/0795/01

adres zamieszkania ul. Wspélnz 4, 18-214 Klukowo

jest czlonkiem Podlaskie] Okregowej lzby Iniynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnodci cywilnej.

Niniejsze zadwiadczenie jest waine od 2024-01-01 do 2024-12-31.

Zadwiadezenic zostalo wygenerowane elekironicznie | opatrzene bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym priy pomocy wainego kwalifikewanego certyfikaty w dniu 2024-01-04 roky przez:

Andrzej Falkewski, Zastgpca Praewodniczacego Rady Podlaskiej Okregowe| lzby Indynierdw Budownictwa.

Zpodnie & ari. 78° K.c.

§ 1. Do zachowania elektrenicene] formy coymnedoi prawnej wysiarcea Hodenie odwisderenia well w postach elektranicene] | opstreenie o
fowalifikowamym podpisem elektronicznym,

& 1. Oswiadczenie woli thadone w formie clokbranicang] jest réwnowadne ¢ adwiadcreniom woli Hadonym w fesmie paemne)

" Wiergfikasg poprawncdol danyth w ninfefseym zatwisdereniu modna sprawdsid 1a pomocg nueneru wenyflkaiyinego radwiadcrenia na
siremie Polskie) lzby Enbyniertw Budownictwa www.piiborg.pl lub kentakbuige sig ¢ Blurem wilaichwe] Okregowe| by Indyrierdw
Budownigtvwa,
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Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane, projektant:

mgr inz. Stanistaw Kuzminski

o$wiadcza, ze przedmiotowy projekt budowlany dotyczacy:
»sModernizacja Swietlicy w miejscowosci Chmielewo”
wykonany na zlecenie:

Gmina Zar¢by KoScielne
ul. Kowalska 14,
07-323, Zareby Koscielne

sporzadzony zostatl zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej,
projektem zagospodarowania dziatki lub terenu oraz rozstrzygnigciami dotyczacymi w/w

zamierzenia budowlanego.



CZESC OPISOWA

1.

Podstawa opracowania

1.1. Podstawa techniczna

Projekt niniejszy opracowano na podstawie:

- zlecenia Inwestora,

- wizji lokalnej i projektu architektonicznego,

- obowigzujacych norm i przepisow.

1.2. Podstawa prawna

Projekt opracowano w oparciu o nastgpujace materiaty:

2.

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. ,,Prawo Budowlane” z pdzniejszymi zmianami,
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Tekst jednolity:

Dz. U. nr 75z 15.06.2002 r., poz. 690),

Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji ogrzewania wraz z robotami

towarzyszacymi w istniejacym budynku $wietlicy w Chmielewie, gm. Zargby Kos$cielne. W

zakres projektu wchodza:

Wymiana istniejgcego Zrddla ciepta,

Wykonanie instalacji c.o. podlogowej w pomieszczeniu swietlicy,

Wykonanie instalacji c.w.u. do kuchni,

Wymiana plytek podtogowych w czes$ci budynku: wiatrotap, korytarz, pomieszczenie
swietlicy,

Zmiana istniejgcego wykonczenia $cian wewnetrznych pomieszczenia §wietlicy,

Remont piwnicy w budynku.



3. Opis stanu istniejgcego
Budynek jest obiektem jednokondygnacyjnym, czesciowo podpiwniczonym. Wybudowany w
technologii tradycyjnej. Budynek $wictlicy wyposazony jest w instalacj¢ grzewcza z kottem
weglowym, wodociggowa, kanalizacyjng oraz energetyczng. Ogrzewanie realizowane jest
poprzez grzejniki ptytowe z zamontowanymi zaworami termostatycznymi. Ciepla woda

uzytkowa realizowana jest poprzez pogrzewacz elektryczny w kuchni swietlicy.

4. Instalacja c.o. i Zrodto ciepta

4.1. Kotlownia
Istniejacy kociot weglowy nalezy zdemontowaé. Zrodtem ciepta w budynku bedzie pompa
ciepta solanka/woda 0 mocy min. 12 kW (moc grzewcza przy BO/W35 (EN 14511)) wraz z
automatykg 1 sterowaniem.
Projektowana instalacja na parametry czynnika grzewczego 55/45°C.
Instalacja systemu zamknigtego. Zabezpieczy¢ ztad instalacji c.o.: zastosowanie
przeponowych naczyh wzbiorczych. Przed przekroczeniem dopuszczalnego -cisnienia
roboczego, wszystkie urzadzenia zabezpieczy¢ zaworami bezpieczenstwa. Do pompy ciepta
projektuje si¢ zbiornik buforowy o poj. znamionowej min. 4001 oraz zasobnik na c.w.u. 0 poj.
znamionowej min. 300l.
Instalacje w kottowni zrealizowa¢ zgodnie z cz¢$cig rysunkowg projektu.
Przewody grzejne w kottowni nalezy wykona¢ z rur stalowych czarnych bez szwu wg PN/H-
74219 taczonych przez spawanie.
Istniejacy rozdzielacz czynnika grzewczego w kotlowni do demontazu. Czynnik doprowadzi¢
do projektowanego rozdzielacza w pomieszczeniu kottowni.
Pompe i naczynia przeponowe nalezy ustawi¢ na fundamencie. Montaz pompy, armatury i
automatyki przeprowadzi¢ $cisle w/g instrukcji producenta/ow.
Po wykonaniu instalacj¢ kotlowni po stronie czynnika grzejnego nalezy poddac probie
szczelnosci na ci$nienie 0,3 Mpa, po stronie instalacji wody zimnej 1 cieplej wody
uzytkowej na ci$nienie 0,6 Mpa.
Wentylacja
Wentylacja pomieszczenia kotlowni grawitacyjna. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
normami dla projektowanej pompy ciepta nie jest wymagane stosowanie oddzielnego kanatu

nawiewnego. Do wywiewu powietrza przyj¢to istniejacy kanat wywiewny poprzez jego
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otwarcie w pomieszczeniu istniejgcego kanatu komina. Zamontowaé kratke wywiewnag

14x20cm pod stropem.

4.2. Instalacja c.o.
Zaprojektowano ogrzewanie ptaszczyznowe podlogowe w pomieszczeniu §wietlicy. Po wizji
lokalnej budynku i ustaleniach z Inwestorem, nie przewiduje si¢ demontazu istniejgcej
instalacji grzejnikowej centralnego ogrzewania ze wzgledu na dobry stan instalacji.
Przewidziano dwa obiegi grzewcze (obieg istnicjacy grzejnikowy i projektowany obieg
ogrzewania podtogowego) z osobnymi pompami obiegowymi.
W obiegu instalacyjnym CO zaprojektowano zawor trojdrogowy z sitownikiem
sterowanym ze sterownika pompy. Zawor trojdrogowy zapewni utrzymanie
odpowiednich parametréw pracy czynnika zasilajacego instalacje CO (ogrzewanie
podtogowe).
Zaprojektowano instalacje ogrzewania plaszczyznowego podlogowego o parametrach
40/30°C. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ minimalnej predkosci samo odpowietrzania petli
grzewczych tj. 0,2 m/s.
Rury grzewcze montowane beda na izolacyjnych plytach systemowych gr. 25mm
wyposazonych w specjalng foli¢ rastrowg w warstwie podtogowej jastrychu — z przykryciem
45mm nad rurs.
Petle ogrzewania podtogowego wykona¢ z rur z tlenowo sieciowanego polietylenu (PE-Xa)
zgodnie z normg PN-EN ISO 15875 ,,Systemy przewodow rurowych z tworzyw sztucznych
do instalacji wody zimnej 1 cieptej, usieciowany polietylen (PEX)”, posiadajacych bariere
tlenowa wykonang z EVOH zgodnie z norma DIN 4726 zabezpieczong przed uszkodzeniami
dodatkowg zewnetrzng powtoka z PE. Ze wzgledu na Zywotno$¢ instalacji nie dopuszcza si¢
stosowania rur z tworzywa niesieciowanego. Rura grzewcza 16x2,0 z PE-Xa mocowana
bedzie do podtoza za pomocg spinek. Rury nalezy montowa¢ z odpowiednig rozstawg zgodnie
z czgscig rysunkowa — plyty systemowe posiadajag nadrukowang siatke rastrowa z rozstawag
100mm. Zabrania si¢ tagczenia petli grzewczych w jastrychu.
Obwody grzewcze bedg zasilane z rozdzielaczy ze stali nierdzewnej 1°. Rozdzielacze na belce
zasilajace] wyposazone s3 w przeptywomierze natomiast na belce powrotnej gniazda do
montazu sitownikow automatyki. Rozdzielacze montowane beda w podtynkowych szafkach
rozdzielaczowych, nalezy przewidzie¢ mozliwos¢ wgladu do nich podczas eksploatacji.
Uwaga! W przypadku przej$¢ rur grzewczych przez dylatacje posadzki nalezy prowadzi¢ je w

rurach oslonowych. Montaz instalacji powinien by¢ wykonywany przez przeszkolonych
8



wykonawcoOw 1 pod nadzorem dostawcy systemu. Po wykonaniu instalacji przed zalaniem
nalezy wykona¢ probe ci$nienia zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz potwierdzi¢ to
stosownym protokotem.

Jako armatur¢ odcinajgcg stosowa¢ zawory kulowe z przylagczami gwintowanymi,
Tmax=100°C, PN=0,6 MPa, montaz wg czesci graficzne;.

Odpowietrzenie poprzez zawory odpowietrzajace zamontowane na koncéwkach pionow,
rozdzielaczach w szafkach instalacyjnych.

Rurociaggi prowadzone pod stropem nalezy izolowaé termicznie otulinami z pianki

poliuretanowej zaleznymi od $rednicy 1 grubosci izolacji. Grubos¢ izolacji wg tabeli:

Lp. | Rodzaj przewodu Min. grubo$¢ izolacji cieplnej (material 0,035
W/(m*K))
1 Srednica wewnetrzna do 22mm 20mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do | 30mm
35mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do | Rowna $rednicy wewnatrz rury
100mm
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 | 100mm
mm

Przewody prowadzone w bruzdach 1 podiodze nalezy izolowaé termicznie pianka
polietylenowa w ptaszczu ochronnym gr. 13mm.

Przewidziano wyposazenie instalacji w termometry i manometry z kurkami odcinajacymi do
obserwacji parametrow pracy. Do stabilizacji ci$nienia instalacji grzewczej przed
nadmiernym wzrostem cisnienia zaprojektowano nacznie wzbiorcze przeponowe.

W instalacji grzewczej nalezy stosowaé zawory odcinajace kulowe oraz zawory zwrotne.
Spadki przewodow 0,3% od odpowietrznikow.

UWAGA : wybor producenta i dostawcy urzadzen grzewczych, nalezy do Inwestora przy
zachowaniu parametréw i bilanséw projektowych. Regulacja temperatury poprzez nastawy.
Wykonanie ogrzewania S$ciSle wg instrukcji montazu dostarczonej przez producenta i
projektu. Zaleca si¢ realizacje w/w instalacji przez autoryzowanego wykonawce. Ziad
projektuje si¢ odpowietrzyé za pomoca automatycznych odpowietrznikow. Kompensacja
przewodéw co poziomych przewodéw rozprowadzajacych bedzie naturalna z

wykorzystaniem zalaman trasy. Calo$¢ instalacji po wykonaniu nalezy podda¢ prébie
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cisnieniowej na zimno na cisnienie Ppr= prob + 0,2MPa, po6zniej na goraco z
wyregulowaniem nastaw zawordw grzejnikowych, regulacja czynnika grzejnego i
kryzowaniem. Prob¢ na goraco przeprowadzi¢ przy maksymalnych warunkach czynnika.
Instalacja c.0. po modernizacji musi by¢ poddana probie szczelnosci wodg przez 30 minut o
cisnieniu Pp= 0,6 MPa. Probe nalezy wykonywac¢ tylko w temperaturach powyzej +50 C. W
celu wykonania proby calg instalacje nalezy napetni¢ woda i doktadnie odpowietrzy¢. Po 24
godzinach dokona¢ przegladu wszystkich potaczen 1 elementow instalacji, usunac
nieszczelnos$ci nastgpnie wykona¢ probe ponownie. Do proby nalezy stosowaé¢ manometry ze
Swiadectwem legalizacji. Z proby nalezy sporzadzi¢ protokot. Probe na goraco nalezy
wykona¢ po uruchomieniu zrodta ciepta i po pozytywnej probie na zimno. Probe nalezy
wykonywac¢ na parametry obliczeniowe tj. przy maksymalnej temperaturze wody grzewczej.
Bezposrednio przed wykonywaniem proby budynek musi by¢ ogrzewany przez min. 72 godz.
Sumaryczne zapotrzebowanie energii elektrycznej dla celow grzewczych N= 0,5 kW

Po doktadnym plukaniu instalacj¢ nalezy poddac¢ probie szczelnosci pod cisnieniem 0,6 MPa.
Po wykonaniu prob cisnieniowych i zakonczeniu prac malarskich instalacje rurowe nalezy
zaizolowac cieplnie.

Uwaga! W czasie proby przeponowe naczynia wzbiorcze musza by¢ odlaczone.

4.3. Instalacja cieptej wody uzytkowej

Przygotowanie cieptej wody w pomieszczeniu kuchni realizowane bedzie za pomoca
zbiornika do podgrzewu cwu. o pojemnosci znamionowej min. 300 I. Do stabilizacji ci$nienia
zaprojektowano nacznie wzbiorcze przeponowe. Rozprowadzenie instalacji c.w.u. projektuje

si¢ do pomieszczenia kuchni $wietlicy.

5. Dolne zrodto
Catos$¢ prac zwigzanych z wykonaniem dolnego Zrddta ciepta nalezy zleci¢ jedynie firmie
majacej udokumentowane doswiadczenie w tym zakresie. Jako$¢ wykonania dolnego zrédta
warunkuje efektywnos$¢ pracy pomp ciepta, a po wykonaniu nie jest mozliwa jego naprawa.
Zgodnie z Prawem geologicznym i gorniczym (Dz.U.2011 nr 163 art. 88), wyniki prac
geologicznych wraz z ich interpretacja, okresleniem stopnia zamierzonego celu wraz z
uzasadnieniem przedstawia si¢ w dokumentacji geologicznej powykonawczej, ktoérg

wykonawca ma obowigzek wykonac.
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Wykonawca w pierwszej kolejnosci ma wykona¢ odwiert prébny, w celu wyznaczenia
wspotczynnika przewodzenia gruntu, za pomocg urzadzenia pomiarowego do realizacji testu
reakcji termicznej. Wykonanie testu pozwala sprawdzi¢ zatozenia projektowe i wykonanie
ewentualnej korekty ilosci odwiertow.

Wypehienie odwiertu musi zosta¢ wykonane od dotu do gory odwiertu, w taki sposéb, aby
material wypelniajacy i1 ptuczka nie mieszaly si¢. Pluczka musi zosta¢ catkowicie usunigta z
odwiertéw. Materiat wypelniajacy nie moze by¢ szkodliwy w stosunku do $rodowiska
gruntowo-wodnego. Zaleca si¢ stosowanie gotowych mieszaneck do wykonywania masy
wypetiajacej o wysokim wspotczynniku przewodzenia ciepta, min. 1,5 W/(m*K), materiat
musi by¢ przygotowany zgodnie z zaleceniami producenta. Wprowadzenie sondy i 18
wypelnienie odwiertow musi si¢ odbywac¢ w obecnosci Inspektora Nadzoru, lub 0soby przez
niego wskazanej i by¢ potwierdzone protokolem wykonanym dla kazdego odwiertu z osobna.
Informacja dotyczaca wypelnienia odwiertéw musi si¢ znalezé w dokumentach odbioru
odwiertéw (nazwa producenta, gesto$¢ i objetos¢ wttoczonego materiatu wypeltniajacego).
Sondy pojedyncze wykonane z polietylenu PE-RT. Cechuja si¢ wysoka odpornoscig na
zginanie, udarno$¢ oraz mikropekniecia w wyniku naprezen.

Glowica sondy bez polaczenia zgrzewanego - sonda wykonana z jednego odcinka rury
wygigtego fabrycznie, miejsce wygigcia umieszczone w ostonie wykonanej z zywicy
poliestrowej  wzmacnianej]  witoknem  szklanym. Rozwigzanie takie eliminuje
niebezpieczenstwo nieszczelnosci spawow lub innych polaczen.

Sondy powinny posiada¢ Rekomendacj¢ Techniczng COCH.

Zrodtem ciepta dla pomp jest wymiennik gruntowy z sondami pionowymi zlokalizowanymi
na terenie nieutwardzonym.

Moc grzewcza pompy ciepta przy BO/W35 (EN 14511): 12000 W

Dla 12000 W zaktada si¢ wykonanie 3 sztuk sond gruntowych $rednicy 40/3,7 o glebokosci
100 m kazda. Sondy doprowadzone bezposrednio do budynku. Zawory odcinajgce i rotametry
do réwnowazenia przeptywow w poszczegolnych sondach.

Instalacj¢ nalezy zala¢ czynnikiem niezamarzajacym. Nalezy stosowa¢ przeznaczone do tego
celu ciecze (glikole), zawierajace inhibitory korozji, stabilizatory, przeciwutleniacze oraz
dodatki zapobiegajace powstawaniu piany.

Po wykonaniu instalacji nalezy przy uzyciu rotametrow wyréwnaé przeptywy przez
poszczegolne sondy. Czynnik roboczy dostarczany jest do pompy ciepta rurociggiem 0

srednicy 40 mm.
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Izolacja rurociggdéw min. 32 mm, o wspotczynniku przewodzenia ciepta max. 0,036 W/(m*K),
z ptaszczem uniemozliwiajacym przenikanie wody i odpornym na obcigzenia mechaniczne.
Na projekcie zagospodarowania terenu zaznaczono proponowang lokalizacj¢ wymiennika

gruntowego.

6. Roboty towarzyszace
W pomieszczeniu $wietlicy, korytarzu oraz wiatrotapie budynku (od elewacji frontowej)
projektuje si¢ wymiang istniejacych ptytek na nowe plytki (gres). Po usunigciu z podtogi
starych plytek oceni¢ stan podtoza. Jesli szlichta jest w dobrym stanie, mozna jg zostawic.
Nalezy ja odkurzy¢, zagruntowac i wyréwnac.
Dodatkowo w pomieszczeniu $wietlicy nalezy usung¢ istniejacy tynk zywiczny ze $cian i po
uprzednim przygotowaniu $cian wykonaé lamperi¢ z tapety z listwa dekoracyjna, zgodnie z
wytycznymi Inwestora.
Kotlownia oraz pomieszczenie sktadu opalu w piwnicy budynku do remontu. Po
wezesniejszym uprzatnigciu pomieszczen wykonaé wylewke wyrdwnujaca grubosci ok.
15cm, w celu podniesienia poziomu podtogi. Nastepnie podloge jak i1 Sciany obtozy¢
ptytkami. Posadzka kotlowni musi by¢ nieiskrzaca i1 niepylaca.
Pomieszczenie sktadu opatu przeksztalci¢ w pomieszczenie techniczne/pomocnicze.

Kolor i format ptytek dostosowa¢ do wytycznych Inwestora.

7. Wytyczne dla branzy elektrycznej

Przewiduje si¢ doprowadzenie zasilania do:
- pompy ciepla i jej automatyki,

- pomp obiegowych.

8. Wytyczne dla branzy budowlanej

- przekucia instalacji grzewczych.
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9. Uwagi ogdlne

1. Wszystkie zamontowane urzadzenia, materialy i armatura musza odpowiada¢ Polskim
Normom i posiada¢ wazne certyfikaty jakosci, $wiadectwa 1 aprobaty techniczne
dopuszczenia do uzytkowania i stosowania w budownictwie.

2. Dopuszcza si¢ zabudowe innych urzadzen i materiatlow niz przyjeto w projekcie lecz o
parametrach techniczno-jakosciowych nie gorszych niz zastosowanych. Zmiany muszg by¢
potwierdzone zgoda inwestora, inspektora nadzoru, projektanta.

3. Wszystkie urzadzenia winny by¢ wyposazone w tabliczki znamionowe.

4. Wszelkie prace zwigzane z wykonaniem instalacji prowadzi¢ zgodnie z :

— obowigzujacymi przepisami, normami, wytycznymi,

— instrukcjami i wytycznymi producentéw zastosowanych urzadzen i materialow,

— Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r (wraz z pdzniejszymi
zmianami) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i
ich usytuowanie,

— przepisami BHP,

— warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru robot instalacyjnych,

— w trakcie wykonawstwa robdt moga nastgpi¢ odstgpstwa od projektu wynikajace z
koniecznosci zmiany tras przewodow z uwagi na charakter konstrukcji, jak 1 inne
wynikajace z roznych innych przestanek. Zmiany prowadzi¢ pod nadzorem

projektantow.

Projektant:
mgr inz. Stanistaw Kuzminski

Opracowanie:
mgr inz. Klaudia Mierzwinska
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. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego
Zakres rob6t obejmuje budowe instalacji pomp ciepta solanka/woda wraz z kottownig opalang
olejem opatowym wraz z niezbednymi robotami towarzyszacymi.

1. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Prace dot. projektowanej instalacji odbywac si¢ beda w istniejacej kottowni budynku Zespotu
Szkot im. Armii Krajowej w m. Bransk.
I11. Wykaz elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Wszystkie elementy znajdujace si¢ na terenie objetym budowa.

IV.  Przewidywane zagrozenia

— podczas montazu rurociggow 1 armatury istnieje zagrozenie poparzen,

— podczas wykonywania prac w pomieszczeniach, przy transporcie, ustawianiu i
montazu urzadzen projektowanych instalacji moze dojs¢ do stluczen, skaleczen, lub
przygniecenia 0s6b wykonujacych te prace,

— podczas prac przy instalacji olejowej moze dojs¢ do wycieku i zaptonu,

— podczas prac moze doj$¢ do porazenia pradem elektrycznym,

— podczas prac na wysokosci moze doj$¢ do upadku.

V. Instruktaz

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

— szkolenie wstepne,

— szkolenie okresowe.

Szkolenia wstgpne ogolne (,,instruktaz ogolny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznac
pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym

stanowisku.
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Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z praca na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
lata, a na stanowiskach pracy na ktorych wystepuja szczeg6lnie dla zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

— wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow,
— obshlugi maszyn 1 innych urzadzen technicznych,
— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy -
do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci,
a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy prawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz majster budowy, stosownie do

zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
— organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i

higieny pracy,
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— dbac o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

— organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu zapewnic
organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
zapewni likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikoéw gldwnie przez stosowanie
technologii materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjgcia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢
wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela
norm przydzialu §rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikoéw
tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy

powinien poinformowac pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi §rodkami.

VI.  Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonania robdt budowlanych w strefach szczeg6lnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie
Wskazanie srodkéw technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom.

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
— wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zrodlem zagrozenia,
— niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

— brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
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— brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

— brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

— niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

— zastosowanie materiatow zastepczych,

— niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych.
C) wady materiatowe czynnika materialnego:

— ukryte wady materiatlowe czynnika materialnego,

— niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

— nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

— niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

— niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Wskazanie srodkow organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisOw bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezpo$rednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwa ogolna organizacja pracy

nieprawidlowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

niewlasciwe polecenia przetozonych,

brak nadzoru,

brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczefnstwa pracy i1 ergonomii,
— dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.

b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

nieodpowiednie przejscia i dojScia,
— brak $§rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
— organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i

higieny pracy,
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— dbac o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

— organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych,

— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
Kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatah w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikoOw o sposobach postugiwania si¢
tymi $rodkami.

Szczegotowy plan bioz wykona kierownik budowy przed rozpoczgciem budowy.

Projektant:
mgr inz. Stanistaw Kuzminski

Opracowanie:
mgr inz. Klaudia Mierzwinska
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