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Opis techniczny
do projektu budowlanego o$wietlenia terenu w ramach nowego zagospodarowania otoczenia boiska Orlik w
Stawie

l. Dane ogdlne
1. Podstawa opracowania
» Uzgodnienia z inwestorem zakresu prac projektowanych
»  Wytyczne inwestora — wtasciciela terenu i infrastruktury technicznej — w zakresie zasilania energig
elektryczng i monitoringu
»  Obowigzujace normy i przepisy
* Inwestor: Gmina Stawa, 67-410 Stawa, ul. Henryka Poboznego 10

2. Charakterystyka stanu istniejacego

Teren wokét Orlika jest aktualnie w wigkszosci nie zagospodarowany. Z prawej strony Orlika zlokalizowane
jest trawiaste boisko treningowe, od gory — gruntowa droga z miejscami postojowymi, chodnik z ptytek beto-
nowych.

Oswietlenie Orlika — zrealizowane jako typowe zgodnie z wytycznymi programu "Moje boisko - Orlik 2012".
Oswietlenie zasilane jest linig kablowg zalicznikowg prowadzong od strony budynkéw technicznych sasied-
niego stadionu.

3. Zakres opracowania

Projekt obejmuje:
» Budowe o$wietlenia drogi dojazdowej z miejscami postojowymi, chodnikiem i Sciezkg rowerowq
» Budowe o$wietlenia placu rekreacyjnego z sitownig terenowa i grami terenowymi
» Budowe o$wietlenia toru rolkowego

4. Charakterystyka elektroenergetyczna
» Napiecie zasilania ~230/400V; linia zasilajaca projektowana w ramach odrebnego opracowania
»  Stup oswietleniowy Schreder Korda 6m z oprawg podwojng Schreder Piano — szt. 4
o Stup oswietleniowy Schreder Korda 4m z oprawa pojedynczg Schreder Piano — szt. 14
»  Stup oswietleniowy Schreder Shuffle 4m z modutami ze zintegrowanymi funkcjami — kamera, gtosnik,
WiFi - szt. 2
»  Stup oswietleniowy Schreder Citrine 1m - szt. 5
«  Oswietlenie doziemne — oprawa Schreder Ponto - szt. 47
» Projektowana kablowa linia o$wietleniowa do stupow - YAKY5x35mm?
»  Projektowana kablowa linia o$wietleniowa opraw doziemnych - YKYZ03x2,5mm?
» Ochrona od porazen — samoczynne odtgczenie zasilania
» Projektowane zasilanie w uktadzie TN-S

Il. Opis projektowanych rozwiazan
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2. Zasilanie energia elektryczna

Zgodnie z ustaleniami z inwestorem zasilanie projektowanego o$wietlenia wykonane bedzie w ramach
odrebnego opracowania. Dla potrzeb zasilania o$wietlenia terenu wokét Orlika projektuje sie w jego tech-
nicznym budynku oddzielng tablice z licznikiem energii i wytacznikiem gtéwnym. W ramach prowadzonych
robét nalezy utozy¢ projektowany kabel YAKY5x35mm? pomigdzy tablicg i poszczegdlinymi stupami oraz linie
YKYZ03x2,5mm? zasilajacq o$wietlenie doziemne. Przejscia pod drogami wykona¢ poprzez utozenie rur
ochronnych DVK110.

3. Elementy oswietlenia terenu

Do oSwietlenia drogi dojazdowej z miejscami postojowymi, Sciezkg rowerowa i chodnikiem zastosowano stupy
6-metrowe Schreder Korda z oprawg podwojng Schreder Piano Led 2x52W stanowigce zintegrowany system
oprawy i stupa.

Do o$wietlenia placu rekreacyjnego zastosowano stupy 4-metrowe Schreder Korda z oprawg pojedynczg
Schreder Piano Led 52W stanowigce zintegrowany system oprawy i stupa. Identyczne stupy zastosowano do
o$wietlenia toru rolkowego.

W obrebie placu projektuje sie rowniez 2 stupy o$wietleniowe Schreder Shuffle 4m z modutami ze zintegro-
wanymi funkcjami — kamera, gtosnik, WiFi oraz 5 stupdw Schreder Citrine 0 wysokosci 1m jako o$wietlenie
dekoracyjne.

Odlegtos¢ latarni o$wietleniowej od krawedzi jezdni — minimum 0,5m.

Wzdtuz chodnika biegngcego w poblizu granicy pétnocnej oraz wzdtuz chodnika w obrebie dziatki nr 324 za-
stosowano o$wietlenie dekoracyjne doziemne z oprawami Schreder Ponto 5W. Identyczne oprawy zastoso-
wano w poblizu projektowanego zdroju, a takze w naroznikach pél do gry w szachy i warcaby.

Laczna moc zainstalowanych urzadzen — 1462W.

5. Budowa linii kablowych

Linie kablowg w terenie nieutwardzonym uktadac na gtebokosci 0,7m warstwie 10cm piasku rzecznego wy-
petniajacego dno rowu kablowego. Kabel zasypaé ponownie 10cm warstwg tego samego piasku, a nastepnie
ziemig pochodzaca z wykopu. W odlegtosci 25¢cm od kabla utozy¢ folie PCV w kolorze niebieskim o grubosci
minimum 0,5mm. Kabel zaopatrzy¢ na catej dtugosci w trwate oznaczniki rozmieszczone odstepach nie wiek-
szych niz 10m oraz przy skrzyzowaniach i wprowadzeniach do ztacz oraz budynku. Wykop pod linig¢ kablowg
wykona¢ wytgcznie recznie. Pod przejazdami kabel prowadzi¢ w rurze ochronnej typ DVK110 ukfadanej na
gtebokosci 1,0m. Budowe linii kablowej wykona¢ zgodnie z normg NSEP-E-004 ,Elektroenergetyczne i sygna-
lizacyjne linie kablowe” oraz uwagami wiascicieli uzbrojenia w terenie.

Prace pomiarowe
Dla wszystkich robot zanikajacych nalezy dokona¢ szczegdétowych domiardw geodezyjnych pozwalajacych na
lokalizacje wykonanego uzbrojenia w terenie i na planach sytuacyjnych dokumentacii, ktére wraz z protokotem
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badan i sprawozdan oraz wykazem atestow materiatowych dla zrealizowanych obiektdw przygotowaé do
przekazania.

6. Monitoring

Do celu monitoringu przyjeto w obrebie placu rekreacyjnego dwa stupy o$wietleniowe Schreder Shuffle 4m z
modutami ze zintegrowanymi funkcjami — kamera, gtosnik, WiFi. Lini¢ kablowg monitoringu wyprowadzi¢ ze
stupa w kierunku stadionu. Przy granicy przedmiotowego terenu w dolnym lewym rogu zlokalizowany jest
istniejacy kabel — zw6j — monitoringu stadionu - kabel swiattowodowy; zgodnie z ustaleniami z Inwestorem
projektowane moduty kamer CCTV latarni nalezy wtaczy¢ do istniejacej sieci monitoringu. W tym celu nalezy
zespawac istniejacy kabel Swiattowodowy z projektowanym kablem - tego samego typu - w mufie $wiattowo-
dowej. Nastepnie projektowany kabel nalezy wprowadzi¢ do pierwszej latarni z modutem CCTV, w ktorej zain-
stalowany bedzie konwerter Swiattowdd/skretka komputerowa oraz mikroprzetgcznik 2 portowy 2 x RJ45. Z
mikroprzetacznika nalezy wyprowadzi¢ dwa kable - skretki komputerowe kat 5e do dwéch modutéw CCTV w
latarniach. Kabel skretkowy uktadany w ziemi - zelowany, zewnetrzny. Szczegdty wykonania instalacji CCTV
opisane bedg w projekcie wykonawczym.

7. Uwagi koncowe

Cato$¢ robot wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami oraz ,Warunkami Technicznymi Wy-
konania i Odbioru Robét Budowlano- Montazowych. Cze$¢ V - Instalacje Elektroenergetyczne”. Szczegoty
zastosowanych rozwigzan szczegdtowo opisane bedg w projekcie wykonawczym.

Opracowat:
inz. Andrzej Wrotkowski
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INTORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
- INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Strona tytutowa

BUDOWA TORU ROLKOWEGO Z ELEMENTAMI MALEJ ARCHITEK-
TURY | ZIELENI, WIATA, SCIEZKA ROWEROWA, DROGA DOJAZ-
DOWA Z MIEJSCAMI POSTOJOWYMI, CHODNIKAMI, OSWIETLE-

NIEM TERENU | KANALIZACJA DESZCZOWA

Nazwa i adres obiektu budowlanego - cze$¢ elektryczna

67-410 Stawa, ul. Ogrodowa
dziatki nr 216/5, 295, 324

obreb Stawa Miasto

Nazwa i adres inwestora Gmina Stawa, 67-410 Stawa, ul. Henryka Poboznego 10

Imie i nazwisko projektanta sporzadzajacego | inz. Andrzej Wrotkowski
informacje
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CZESC OPISOWA
W trosce o ochrone zdrowia pracownikdw oraz »  Rozp. MpiPS z dn. 26.09.1997r w sprawie ogdlnych przepiséw
0s6b trzecich przestrzega¢ wszystkich obowia- BHP (dz. U. nr 129 poz. 844) i zataczniku do rozporzadzenia
zujacych zasad BHP zawartych w przepisach i -, Pomieszczenia i urzadzenia higieniczno sanitarne”
normach branzowych » Rozp. MG z dn. 17.09.1999r w sprawie bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (
Dz. U. nr 80 poz. 912)

» Rozp. MBiPMB z dn. 28.03.1972r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano- montazo-
wych i rozbidrkowych ( dz. U. nr 913 poz. 93)

» Rozp. MGPiB z dn. 1.10.1993 w sprawie bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy w oczyszczalniach sciekdw ( Dz. U. nr 96 poz.
438)

» Rozp. MG z dn. 30.10.2002r w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzyt-
kowania maszyn przez pracownikéw podczas prac ( Dz. U. nr
191 poz. 1596 z pdzniejszymi zmianami)

Szczegoing uwage nalezy zwroci¢ na zagroze- > Wiasciwy roztadunek ciezkich materiatéw

nia bezpieczenstwa, zdrowia i zycia wynikajace »  Skfadowanie materiatdw zgodnie z instrukcjg producenta i

z prowadzenia robét liniowych i rozbidrko- przepisami BHP w miejscach, do ktérych bedzie ograniczony
montazowych przy urzadzeniach elektrycznych dostep 0sob trzecich

»  Zagrozenia przy transporcie wewnetrznym cigzkich materia-
tow i urzadzen z miejsc sktadowania do miejsc montazu

»  Zagrozenie przy pracach prowadzonych na istniejacym obiek-
cie przy braku mozliwo$ci wyeliminowania oséb trzecich.

Kierownik budowy zgodnie z art. 21 a ust. 1 i 2 ustawy Prawo Budowlane jest obowigzany przed rozpoczeciem robét
sporzadzic plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia ( o zakresie i formie okre$lonych rozporzadzen Ministra Infrastruktury z
dnia 23 czerwca 2003r.).

W trosce o ochrone zdrowia pracownikéw oraz 0séb trzecich przestrzega¢ wszystkich obowigzujgcych zasad BHP

zawartych w przepisach i normach branzowych m.in..

Rozp. MpiPS z dn. 26.09.1997r w sprawie ogdlnych przepisow BHP ( dz. U. nr 129 poz. 844) i zataczniku do
rozporzadzenia — , Pomieszczenia i urzadzenia higieniczno sanitarne”

Rozp. MG z dn. 17.09.1999r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach ener-
getycznych ( Dz. U. nr 80 poz. 912)

Rozp. MBIPMB z dn. 28.03.1972r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowla-
no- montazowych i rozbiérkowych ( dz. U. nr 913 poz. 93)

Rozp. MGPIB z dn. 1.10.1993 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w oczyszczalniach $ciekow ( Dz. U.
nr 96 poz. 438)

Rozp. MG z dn. 30.10.2002r w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w
zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow podczas prac ( Dz. U. nr 191 poz. 1596 z pozniejszymi
Zmianami)
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Szczegblng uwage nalezy zwrdciC na zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia i zycia wynikajace z prowadzenia rob6t

liniowych i rozbidrko-montazowych przy urzadzeniach elektrycznych:

Wiasciwy roztadunek ciezkich materiatow

Sktadowanie materiatow zgodnie z instrukcjg producenta i przepisami BHP w miejscach, do ktérych bedzie
ograniczony dostep 0s6b trzecich

Zagrozenia przy transporcie wewnetrznym ciezkich materiatéw i urzadzen z miejsc sktadowania do miejsc
montazu

Zagrozenie przy pracach prowadzonych na istniejgcym obiekcie przy braku mozliwosci wyeliminowania oséb
trzecich.

Kierownik budowy zgodnie z art. 21 a ust. 1 i 2 ustawy Prawo Budowlane jest obowigzany przed rozpoczeciem
robét sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( o zakresie i formie okre$lonych rozporzadzer Mini-
stra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.).

Ogdlne wymagania dotyczace robot.

Wszystkie roboty budowlano — montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z projektami technicznymi dotyczacymi
odpowiedniego rodzaju robot.

W przypadkach wymagajacych wyjasnien, uscislen lub wprowadzenia zmian w zastosowanych rozwigzaniach
konstrukcyjnych, Wykonawca ma obowigzek powiadomienia (w formie wczesniej uzgodnionej) projektanta i in-
spektora nadzoru w celu podjecia decyzji technicznych w zadanym lub proponowanym przez Wykonawce za-
kresie.

Projekty uzupetniajace opracowane przez Wykonawce lub firmy wspotpracujace podlegajq pisemnemu za-
twierdzeniu przez projektanta pod rygorem ich niewaznosci.

Ogdlne wymagania dotyczace materiatow.

Przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby budowlane:

dopuszczone do jednostkowego stosowania w okreslonym obiekcie budowlanym,
dopuszczone do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie.

Przydatnos¢ materiatu lub wyrobu do stosowania musi by¢ potwierdzona przynajmniej jednym z nastepujacych doku-

mentow:

Kryteria Techniczne w odniesieniu do wyrobéw podlegajacych certyfikacji na znak bezpieczenstwa, zgodnie z
przepisami 0 badaniach i certyfikacii,

Wtasciwa przedmiotowa Polska Norma,

Aprobatg Techniczng w odniesieniu do wyrobu dla ktdrego nie ustanowiono Polskiej Normy lub wyrobu, ktdre-
go wiasciwosci uzytkowe roznig sie od wkasciwosci podanych w Polskiej Normie.

Dla kazdego stosowanego materiatu lub wyrobu, w tym takze poszczegdinych sktadnikdw nalezy zachowa¢ wyma-

gania dotyczace transportu, przechowywania i sktadowania zawarte w odpowiednich tematycznych normach i

przepisach zwigzanych z tymi normami oraz innymi dokumentami np. instrukcjami producentéw. W przypadkach

wymagajacych dodatkowych wyjasnien lub uécislen Wykonawca ma obowigzek:

uzyskac brakujace dane bezposrednio od producenta danego materiatu lub wyrobu,
sprawdzi¢ poprawno$¢ i zgodno$¢ otrzymanych danych z obowigzujacymi normami i innymi dokumentami.
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Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas robdt.

Podczas wykonywania robot instalacyjnych zwigzanych z realizacjg zamierzenia budowlanego przewiduje sie wystepo-
wanie czasowych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow.
Zwigzane bedg one ze stosowaniem urzadzen elektrycznych:

» elektronarzedzia (wiertarki, bruzdownice, przecinarki katowe, szlifierki );

» wiertarki i wkretaki z wymiennymi koricowkami;

» miotki, przecinaki, dtuta do skuwania, przekuwania posadzek, wylewek i tynkow,

»  &cian, sufitow;

» ostrza techniczne, pity reczne, noze;

» elekiryczne przyrzady pomiarowe;

e przediuzacze elektryczne;

»  prace na wysokosci nie przekraczajacej 4,0 m;(drabiny, rusztowania)
Roboty instalacyjne zwigzane z realizacjg zamierzenia budowlanego bedg prowadzone w trakcie wykonywania remontu
budynku. Zagrozenia sg zwigzane z faktem, ze wszystkie instalacje wystepujace w obiekcie np. elektryczne, wodne,
komputerowe, telefoniczne itp. bedg demontowane w tym samym czasie. Stad obecno$¢ wielu grup pracowniczych i
konieczno$¢ koordynowania robot.

Instruktaz pracownikdw przed przystapieniem do realizaciji robét.

Przed rozpoczeciem prac instalacyjnych na obiekcie, nalezy przeszkoli¢ wszystkich pracownikéw pod katem niebezpie-
czenstw, pojawiajacych sie podczas pracy z urzadzeniami elektrycznymi. Wigkszo$¢ prac bedzie wykonywana na Scia-
nach lub sufitach, nalezy poinstruowaé¢ pracownikéw
0 zagrozeniach mogacych si¢ pojawi¢ podczas prac na wysokosci. Pracownicy dopuszczeni do wykonywania prac
instalacyjnych musza spetnia¢ wymagania:
» posiada¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia,
* posiada¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego wykonywania danej pracy
oraz postugiwania sie przewidzianymi dla tej pracy narzedziami i sprzetem,
* mie¢ dobry stan zdrowia oraz aktualne orzeczenia lekarza medycyny pracy,
* posiada¢ niezbedng znajomos¢ przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz poswiadczenie przeszkolenia
w tym zakresie.

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z realizacji robot.

Bezpos$redni nadzér nad bezpieczerstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét ) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkéw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp
na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow. Wykonawca
rob6t ma obowigzek zapewnienia swoim pracownikom niezbedny sprzet ochrony osobistej jak:

»  rekawice ochronne

« okulary ochronne

e ochronniki stuchu,

» odziez i obuwie robocze i ochronne.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
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PROJEKT BUDOWLANY - cze$¢ elektryczna

» organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczernstwa i higieny pracy,
* dbac o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
e organizowa¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed wypadka-
mi przy pracy,
» dbac o dobry stan wyposazenia technicznego gwarantujgcy bezpieczng prace i ich stosowanie zgodnie z prze-
znaczeniem,
Dopuszcza sie wykonywanie robét elektrycznych przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysoko$ci nieprzekraczalnej
4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed po$lizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabil-
no$¢. Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
Podczas wykonywania prac demontazowych instalacji elektrycznych sprawdzi¢ szczegoinie czy s w stanie beznapie-
ciowym. Zachowac szczegoIng ostroznos¢ przy wykonywaniu bruzd w cienkich Sciankach dziatowych. Przy wykonywa-
niu robét materiatami lub metodami pracy powodujacymi zagrozenie zdrowia dla wykonawcow robét lub bezpieczen-
stwa pozarowego nalezy Scisle przestrzegaC przepisow, dotyczacych ochrony zdrowia ludzi i mienia. Teren budowy
oznakowac tablicami informacyjnymi o wykonywanych pracach. W miejscach sktadowania materiatéw fatwopalnych
ustawiC sprzet przeciwpozarowy (gasnice, koce gasnicze, sprzet pomocniczy p.poz.). W czasie prowadzenia robét
stosowac sie do ogdlnych warunkow wynikajacych z przepisow BHP.

Opracowat:
inz. Andrzej Wrotkowski
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