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INFFORMACJA DOTYCZACA

BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Obiekt:

Przebudowa, rozbudowa i nadbudowa budynku
z infrastruktura techniczna.

Lokalizacja:

Narol, dz. nr ewid. 472/1
Obreb 0001 Narol

Jednostka ewidencyjna: 180905 4 - Narol - Miasto

Inwestor:

Gmina Narol
ul. Rynek 1
37-610 Narol

Wykonat:

mgr inz. Krzysztof Koped
Borowa Goéra 42

37-621 Basznia Dolna

Nr uprawnien PDK/0314/PWOK/18
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OPIS TECHNICZNY
(do informacji BIOZ)

1. Zakres zamierzenia inwestycyjnego i kolejnos$é wykonywania robdt

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa, rozbudowa i1 nadbudowa
istniejacego budynku szatniowego wraz =z infrastruktura techniczna w
miejscowo$ci Narol na dziaice nr ewid. 472/1.

Kolejnosé wykonywania robdt:

1. Niwelacja terenu.

2. Roboty geodezyjne.

3. Urzadzenie placu budowy.

4. Przebudowa, rozbudowa i nadbudowa budynku.

5. Przebudowa przytaczy wodociggowego i kanalizacji sanitarnej.
6. Budowa komunikacji.

7. Zagospodarowanie terenu inwestyciji.

2. Wykaz istniejacych obiektdéw budowlanych

Dziatka nr 472/1 w chwili obecnej Jest zabudowana istniejacym
budynkiem przeznaczonym do przebudowy, rozbudowy 1 nadbudowy oraz inna
zabudowa.

3. Wskazanie elementdéw =zagospodarowania dziatki 1lub terenu, ktére
moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie budowy nie znajduja sie elementy stwarzajace =zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robdét budowlanych, okreslajace rodzaj i skale zagrozen
oraz miejsce i czas wystepowania

4.1. Zagospodarowanie placu budowy

Osoba kierujaca budowa przed przystapieniem do wykonywania robdt
budowlanych ma obowiazek =zapozna¢ sie =z projektem obiektu we wszystkich
branzach oraz warunkami uzgodnien 1 wytycznych realizacji inwestyciji.
Zagospodarowanie placu powinno obejmowad¢ w szczegdlnosci:

a) Odgrodzenie terenu budowy

b) Doprowadzenie wody i energii elektrycznej
c) Pomieszczenia higieniczno - sanitarne

d) Pomieszczenia socjalno - bytowe

Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane aby nie stwarzalo
zagrozen dla ludzi. Wysoko$é¢ ogrodzenia powinna wynosié¢, co najmniej 1, 5m.
Teren Dbudowy ©powinien by¢ wydzielony tak aby zapewnial! mozliwos¢
wyznaczenia miejsca do przechowywania materiatdé4w Dbudowlanych, miejsca
tymczasowego skladowania gruzu porozbidérkowego, miejsc postojowych dla
pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdét budowlanych oraz pozwalal na
zapewnienie wtasciwej komunikacji wewnetrznej. Szeroko$é ciagu pieszego 1-
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kierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75m, a dwukierunkowego 1,20m.
Drogi 1 ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatdw, sprzetdw lub
innych przedmiotédw. Ciagi komunikacyjne dla woézkdw i taczek oraz pochylnie
po ktérych dokonuje recznego podnoszenia ciezardw nie powinny mieé spadku
wiekszego niz 10%.

Wszystkie sktadowiska materiatdédw, wyrobdw 1 wurzadzen technicznych
rozmieszczaé w odlegtos$ciach nie mniejszych niz: 0,75m od ogrodzenia terenu
i zabudowan, oraz w odlegtos$ci nie mniejszej niz 5m od staitych stanowisk
pracy. Opieranie materialtdéw lub wyrobdw o ogrodzenia, siupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Na palcu budowy nalezy przestrzega¢ przepisdw dotyczacych pierwsze]
pomocy, w zwiazku z tym:

— na budowie powinna znajdowa¢ sie przenosna apteczka

— na budowie powinien by¢é wywieszony na widocznym miejscu wykaz
zawierajgacy numery telefondéw: Punktu Lekarskiego, Strazy pozarnej,
Posterunku Policji

4.2. Roboty ziemne
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt ziemnych:

— upadek pracownika 1lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia
wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

— zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia
$cian wykopu przed obsunieciem sie; obciagzenie klina naturalnego odlamu
gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

— ©potracenie pracownika lub  osoby postronnej tyzka  koparki przy
wykonywaniu robdét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla osbb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu
okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé
sie w zasiegu prowadzonych robdét. Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim
sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,
powinno by¢ poprzedzone okredleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtosci w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci 1 sposobu
wykonywania tych robdt.

W czasie wykonywania robdét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ 1 umiesci¢ napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopdw
w miejscach dostepnych dla osdéb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy
wokdtr wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié¢ balustrady
zaopatrzone w 3$wiatio ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad
powinny znajdowa¢ sie na wysokosci 1,10m nad terenem i w odlegiosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, Dbez rozparcia lub

podparcia moga by¢é wykonywane tylko do giebokoéci 1,0 m w gruntach

zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o
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szerokoéci roéwnej giebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o gitebokosci

wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0m mozna wykonywaé¢, Jezeli
pozwalaja na to wyniki badan gruntu 1 dokumentacja geologiczno —
inzynierska.

Jezelil wykop osiagnie gieboko$é wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu,
nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegio$é pomiedzy zejsciami
(wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac¢ 20,0 m.

Nalezy rdéwniez ustali¢ rodzaje prac, ktdére powinny byé wykonywane
przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwo$¢ wystapienia szczegbdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach 1 wyrobiskach
o gitebokos$ci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatédw i wyrobdw Jjest zabronione:

— w odlegtos$ci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, Jjezeli $Sciany
wykopu sa obudowane oraz Jjezelli obciazZenie urobku jest przewidziane
w doborze obudowy,

— w strefie klina naturalnego oditamu gruntu, jezeli $Sciany wykopu nie sa
obudowane.

Ruch $rodkdéw transportowych obok wykopdw powinien odbywaé sie poza
granica klina naturalnego odltamu gruntu. W czasie wykonywania robdt
ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawisdw gruntu.
Przebywanie osbéb pomiedzy $ciana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju
jest zabronione. Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym
wykopie o $cianach pionowych 1 na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia osdéb klatkami oslonowymi lub obudowa
prefabrykowana.

4.3. Roboty budowlano-montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdét budowlano -montazowych:
— upadek pracownika z wysokos$ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu;
— brak zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu;

— brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na piyty balkonowe) ;

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci
co najmniej 1,0 m od poziomu podiogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone
balustrada  przed upadkiem Z wysokosci. Balustradami powinny  by¢
zabezpieczone:

— krawedzie stropdéw nieobudowanych $Scianami zewnetrznymi,

— pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe) .

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sa prace lub do ktdrych
mozliwy Jjest dostep ludzi, nalezy zabezpieczyé przed mozliwos$cia wpadniecia
lub ogrodzi¢ balustrada.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktdére powinny byé wykonywane,
przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwo$¢ wystapienia szczegbdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zZycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokos$ci powyzej 2,0m
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w przypadkach, w ktérych wymagane Jest =zastosowanie $Srodkdédw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4.4 . Roboty wykonczeniowe
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt wykonczeniowych:

— upadek pracownika z wysokosé$ci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokos$ci przy wykonywaniu robdét zwigzanych z montazem lub
demontazem rusztowania),

— uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu
pieszego usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie
budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja 1 demontaz powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcja producenta lub projektem indywidualnym. Odbidr
rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru
technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest
umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00m. Rusztowania z elementdw
metalowych powinny by¢é uziemione 1 posiadaé instalacje piorunochronna.
Stanowiska pracy powinny umozliwié¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania
pracy.

4.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdét budowlanych przy uzyciu
maszyn
i urzadzen technicznych:

— pochwycenie konczyny gdbdrnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej
ostony napedu),

— ©potracenie pracownika lub  osoby postronnej tyzka  koparki przy
wykonywaniu robdét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla o0sbb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

— porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddédw
zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi) .

Maszyny 1 1inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane
powinny by¢ montowane, eksploatowane 1 obstugiwane zgodnie =z instrukcja
producenta oraz speinia¢ wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnos$ci. Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace
dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko woéwczas,
jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploataciji. Wykonawca,
uzytkujacy maszyny 1 1inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepnié¢ organom kontroli dokumentacje techniczno
- ruchowa lub instrukcje obsitugi tych maszyn lub urzadzen. Operatorzy
maszyn budowlanych 1 innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadacd
wymagane kwalifikacje.
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5. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robdét
szczegdblnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do realizacji robdt wszyscy pracownicy powinni
zosta¢ przeszkoleni w zakresie BHP. Osoba kierujaca robotami zobowiagzana
jest do przeprowadzenia instruktazu pracownikow o zagrozeniach
wystepujacych W trakcie realizacji robdt budowlanych szczegdlnie
niebezpiecznych oraz do przeszkolenia w zakresie przestrzegania przepisdw
bezpieczenstwa pracy i1 metodach zabezpieczen stosowanych w budownictwie.

a) Przy wykonywaniu $cian: wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani
z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury =z
dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie BHP przy wykonywaniu robdt
budowlanych Dz. U. Nr.47 poz. 401 Rozdziat* 8- rusztowania ruchome,
podesty robocze, rozdzial 9- roboty na wysoko$ciach, rozdziat 12-
roboty murarskie i tynkarskie.

b) Przy wykonywaniu stropdédw: wszyscy pracownicy powinni byé¢ zapoznani
z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu j/w: Dz. U. Nr.47 poz. 401
Rozdziat 9 - roboty na wysokos$ciach, rozdziatr 14- roboty zbrojarskie
i betoniarskie.

c) Przy wykonaniu konstrukcji stropu 1 pokrycia dachu: WSZYSCy
pracownicy powinni by¢ zapoznani b4 przepisami zawartymi
w Rozporzadzeniu Jj/w Dz. U. Nr.47 poz. 401 Rozdzial, rozdzialt 9-
roboty na wysokosciach, rozdzial 13- roboty ciesielskie, rozdziat 17-
roboty dekarskie i izolacyjne.

d) Przy wykonaniu prac z uzyciem dZwigdw: wszyscy pracownicy powinni byc¢
zapoznani
z przepisami =zawartymi w Rozporzadzeniu ministra j/w Dz. U. Nr.47
poz. 401 Rozdzial 7- maszyny 1 inne urzadzenia techniczne.

Pracownicy zatrudnieni przy robotach winni by¢ wyposazeni
w odpowiedni dla danej roboty sprzet ochronny (pasy bezpieczenhstwa, kaski
itp.) oraz zaopatrzeni w odziez ochronna, rekawice itp.

Kierowanie robdét budowlano montazowych moze by¢é powierzone tylko
osobie o odpowiednich kwalifikacjach 1 wuprawnieniach w specjalnosci dla
danego typu robodt.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym 2z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegdélnego zagrozenia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka i sprawna ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen

— Wymagania dotyczace $rodkow technicznych zapobiegajacym
niebezpieczenstwom przy prowadzeniu robdét budowlanych nalezy zastosowacd
zgodnie =z rozporzadzeniem w sSprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
podczas wykonywania robdét budowlanych - Dz. U. Nr 47, poz. 401
z 6.02.2003 r. z pdbzZn. zm.

— Na placu prowadzenia robdét nalezy umie$cié w miejscu widocznym od strony
drogi tablice informacyjna, o ktdérej mowa w Rozporzadzeniu Dz. U. Nr
108, poz. 953 z 2002 r., zawierajaca m.in. numery telefondédw alarmowych
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7.

Z

policji, strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego oraz okregowego
inspektora pracy.

Zaznajomi¢ pracowniké4w o miejscu przechowywania apteczki pierwszej
pomocy, sprawnej gasnicy pozarowej oraz koca pozarowego.

Przestrzegal przepisy BHP.
Uwagi koncowe

Wszystkie roboty budowlano- montazowe i odbidr robdét wykonad¢ zgodnie
,Warunkami technicznymi wykonania robdét budowlano- montazowych” wydanych

przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa a opracowanych

przez Instytut Techniki Budowlanej.

Projektowat:

mgr inz. Krzysztof Kopedl
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