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OPIS TECHNICZNY
do projektu technicznego wewnetrznych instalacji wod.-kan., centralnego ogrzewania, wentylacji
mechanicznej dla przebudowy lokalu ustugowego na lokal placoéwki wsparcia dziennego, Szczecin, ul. Nad
Odrg 20, dz. nr 18, obreb 3063 Szczecin.

1. DANE OGOLNE

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
projekt PB,

Zlecenie inwestora,

podktady architektoniczne,
obowigzujgce normy i przepisy,
katalogi techniczne.

1.2. DANE OBIEKTU

Lokal objety opracowaniem lokalem ustugowym w budynku mieszkalnym wielorodzinnym,
podpiwniczonym.

Lokal zasilany jest w wode z istniejgcej sieci wodociggowej poprzez istniejgce przytagcze
doprowadzone do budynku, zgodnie ze stanem istniejgcym.

Scieki kanalizacji sanitarnej z budynku odprowadzane sg do istniejgcej sieci kanalizacji sanitarnej
poprzez istniejgce przytagcze kanalizacji sanitarnej oraz istniejgcg zewnetrzng instalacje kanalizacji
sanitarnej, zgodnie ze stanem istniejgcym.

Przed rozpoczeciem robét budowlanych nalezy sprawdzi¢ dokfadng lokalizacje, rzedne oraz
Srednice istniejgcej wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej w miejscu wifgczenia
projektowanej instalacji kanalizacji sanitarnej do instalacji istniejacej.

Wody opadowe odprowadzane sg zgodnie ze stanem istniejgcym.

Zrédtem ciepta dla lokalu jest istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w piwnicy w budynku.

Projektowana przebudowa nie powoduje koniecznos$ci zmiany istniejgcych umoéw
przytaczeniowych istniejagcych przytaczy w zakresie medidéw: wody, kanalizacji sanitarnej.

Po analizie stwierdzono, ze istniejgce przyfgcza wody, kanalizacji sanitarnej sq odpowiednie
pod wzgledem technicznym, parametrow (Srednice przekrojow) dla inwestycji objetej
opracowaniem zapewniajgc dostawe odpowiedniej ilosci wody i odbioru $ciekow.

Istniejgce instalacje objete planowana przebudowa w istniejgcym budynku przewiduje sie
do demontazu, zezfomowania i zutylizowania.

1.3. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny wewnetrznej instalacji wod.-kan.,
centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej dla przebudowy lokalu ustugowego na lokal placowki
wsparcia dziennego, Szczecin, ul. Nad Odrg 20, dz. nr 18, obreb 3063 Szczecin.

Opracowanie swym zakresem obejmuje:

projekt techniczny instalacji centralnego ogrzewania,
projekt techniczny wody zimnej i c.w.u.

projekt techniczny instalacji kanalizacyjnej,

projekt techniczny instalacji wentylacji mechanicznej.

N

. OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN
2.1. INSTALACJA C.0O.
Obiekt zlokalizowany jest w | strefie klimatycznej (temperatura obliczeniowa powietrza
zewnetrznego — 16 °C).
Zatozenia do obliczen zapotrzebowania ciepfa:
«  Temperatury zewnetrzne obliczeniowe wg PN-EN 12831-1:2017-08
- Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania projektowego obcigzenia cieplnego PN-EN
12831-1:2017-08
- Ochrona cieplna budynku wg PN-EN ISO 6946:2017-10
« Temperatura ogrzewanych pomieszczefi w budynkach wg Dz. U. 2024 poz. 474 z pOzniejszymi
Zmianami

PN-EN ISO 52016-1:2017-09 |Energetyczne wtasciwosci uzytkowe budynkéw. Obliczanie zuzycia energii
na potrzeby ogrzewania i chtodzenia.

Dz. U. 2015, poz. 1422 Dziat IV, Rozdziat 4. Instalacje grzewcze. Temperatury obliczeniowe
ogrzewanych pomieszczen.

PN-EN 12831-1:2017-08 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego.

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych
systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi.




Wymagania.

PN-EN ISO 6946:2017-10 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér cieplny i wspotczynnik
przenikania ciepta. Metoda obliczania

PN-B-02151-03:2015-10 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach

Dla lokalu w budynku zaprojektowano wewnetrzng instalacje c.o. wodna, dwururowg, pompowg o
parametrach 80/60°C, w systemie zamknietym. Instalacja zasilana bedzie z istniejgcego wezta cieplnego
Zlokalizowanego w piwnicy w budynku. Projektuje sie wigczenie projektowanej instalacji c.o. do istniejgcej
instalacji rozprowadzajgcej w piwnicy oraz istniejgcych piondéw c.o. na parterze.

Ogrzewanie pomieszczen przewidziano poprzez ogrzewanie grzejnikowe.

Obliczeniowa moc grzewcza dla lokalu: 19,08kW.
Cisnienie dyspozycyjne dla instalacji c.o dla lokalu w budynku: 25,0kPa.

2.1.1. INSTALACJA C.O. - OGRZEWANIE GRZEJNIKOWE

Instalacje wewnagtrz lokalu zaprojektowano w systemie ze stali zewnetrznie ocynkowanej,
fgczonych poprzez zaprasowanie ztgczek. Ksztattki standardowo wyposazone sg w O-Ringi o
maksymalnym cisnieniu pracy 16 bar oraz temperaturze pracy od -35°C do 135°C. Zalecane jest
stosowanie gotowych tukéw 90° i 45°. Nie dopuszcza sie giecia rur na ,gorgco”. Dopuszczalne jest giecie
na ,,zimno” pod warunkiem zachowania minimalnego promienia giecia (R=3,5 x dz). Nie zaleca sie giecia rur
powyzej Srednicy @28mm. Potgczenia z armaturg i urzgdzeniami wykonaé na kotnierze lub gwint w
zalezno$ci od wykonania. Nalezy przestrzega¢ zachowania roztgcznos$ci poigczen umozliwiajgcych
demontaz urzgdzen.

Dopuszcza sie stosowanie innych materiatow rur (PEX-AI-PEX, PEX, miedz, PP stabilizowane) pod
warunkiem zachowania réwnowaznych $rednic nominalnych przy uwzglednieniu chropowatosci rur. Montaz
rur zgodnie z wytycznymi producenta.

Przewody prowadzone bedg pod stropem, po wierzchu Scian i w listwach przypodtogowych.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki zintegrowane zasilane od dotu z podfgczeniem
Srodkowym lub réwnowazne. Grzejniki zasilane od dofu nalezy wyposazy¢ w zawoér kulowy podwajny.
Grzejniki zintegrowane nalezy wyposazy¢ w gltowice termostatyczng z zakresem temperatur od 16°C do
26°C. Grzejniki nalezy mocowac do $cian za pomocg firmowych zestawdw montazowych oraz na gotowych
nézkach.

Istniejace nieuzywane urzadzenia, przewody, armature, nalezy zdemontowaé, zezlomowacé i
zutylizowad.

W pomieszczeniach wc projektuje sie grzejniki drabinkowe. Kazdy grzejnik drabinkowy nalezy
dodatkowo wyposazyc¢ w zawory termostatyczne, a na gatgzce powrotnej w zawory grzejnikowe odcinajgce.
Grzejniki nalezy mocowac do $cian za pomocg firmowych zestawdw montazowych.

Wszystkie przej$cia przewoddéw przez przegrody konstrukcyjne i dylatacje wykonac¢ w tulejach
ochronnych z rur stalowych, w migjscu tulei nie tgczy¢ przewodow. Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o
Srednicy wewnetrznej wigkszej od Srednicy zewnetrznej rury przewodu co hajmniej 0 2 cm, przy przejsciu
przez przegrode pionowg. Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz gruboS$¢ przegrody pionowej o okotfo
bcm z kazdej strony. Przestrzen miedzy rurg przewodu a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona
materiatem trwale plastycznym nie dziatajgcym korozyjnie na rure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne
przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen $cinajgcych. Dopuszcza sie nie wypetnianie
przestrzeni miedzy tulejg a rurg przewodowg materiatem trwale plastycznym, ale przestrzeri miedzy nimi nie
moze by¢ wieksza niz 0,5cm.

Préba szczelnosci instalacji powinna zosta¢ wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” COBRTI zaszyt 6. Przed
przystgpieniem do proby ci$nieniowej nalezy odigczy¢ wszystkie elementy i armature, ktére przy cisnieniu
wyzszym od ciSnienia pracy mogftyby zakiocic probe lub ulec uszkodzeniu.

2.1.1.1. REGULACJA HYDRAULICZNA
Przewidziano nastepujgce stopnie regulacji hydraulicznej instalacji:
1. Zawory grzejnikowe z nastawg wstepng i glowicg termostatyczna.
2. Zawory regulacyjne na przewodach powrotnych na odejsciach do pionéw.

2.1.1.2. ODPOWIETRZENIE INSTALACJI C.O.
Odpowietrzenie instalacji przewidziano za pomocg recznych odpowietrznikbw przy grzejnikach
(kazdy grzejnik wyposazony jest fabrycznie w odpowietrznik oraz ,korek”). Dodatkowo zaprojektowano
automatyczne odpowietrzniki zamontowane na pionach grzewczych (na przewodzie zasilajgcym).
Projektuje sie rewizje dla odpowietrznikow automatycznych umieszczonych na pionach.

2.1.1.3. IZOLACJA INSTALACJI C.0O.

Przewody c.o. zaizolowac termicznie otuling wykonanej z pianki polietylenowej lub poliolefinowej
wykonanej z wyrobow klasy reakcji na ogien, zgodnie z Polskg Normg PN-EN 13501-1: A1,; A2,-s1, dO;
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A2,-s2, dO; A2,-s3, dO; B,-s1, dO; B,-s2, dO; oraz B;-s3, d0; o grubo$ci min. 6mm dla przewodéw
prowadzonych w izolacji posadzki, o grubosci min. 20mm dla przewoddéw prowadzonych po wierzchu Scian,
Z osfong zabezpieczajgcg o wspofczynniku przewodzenia ciepta przy Sredniej temperaturze +40° C rownym
0,035 W/mK.

Dopuszcza sie zastosowania innej izolacji pod warunkiem spetnienia wymagan technicznych.

Obliczenie grubosci izolacji zgodnie z Dz. U. 2024 poz. 474 z pbzniejszymi zmianami.

minimalna grubosc izolacji ciepinej
Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu (materiat o ngo/cgy ik
przewoazenia clepla
A=0,035/W/(m-K)] "
1 2 3
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm gr. 20 mm
2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm gr. 30 mm
3 |Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm gr. rowna srednicy wewnetrznej
rury mm
4 |Srednica wewnetrzna ponad 100 mm gr. 100 mm
5 |Przewody | armatura wg lp. 1-4 przechodzgce przez sciany lub stropy, gr. 50% wymagarni z Ip. 1-4
SkrzyZowania przewodow
6 |Przewody ogrzewari centralnych, przewody wody ciepfej i cyrkulacyi instalacji gr. 50% wymagari z Ip. 1-4
ciepfej wody uzytkowej wg Ip. 1-4, ufoZzone w komponentach budowlanych
migdzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
7 |Przewody wg Ip. 6 utoZone w podfodze gr. 6 mm
8 |Przewody ogrzewania powietrznego (ufoZone w czesci ogrzewanej budynku) gr. 40 mm
9 |Przewody ogrzewania powietrznego (utoZone w czgsci nieogrzewaney gr. 80 mm
budynku)
10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku 2 gr. 50% wymagari z Ip. 1-4
11 | Przewody instalacji wodly lodowej prowadzone na zewngtrz budynku 2 gr. 100% wymagarn z [p. 1-4
Uwaga:
" Przy zastosowaniu materiafu izolacyjnego o innym wspdlczynniku przewodzenia ciepfa niz podany w tabeli — naleZy
Skorygowac grubosc warstwy izolacyjney.
2 Izolacja ciepina wykonana jako powietrznoszczeina.

Wszystkie przewody przechodzgce przez przegrody oddzielenia p.-poz. zabezpieczyc:
- rury palne — obejmami ogniochronnymi w kasecie,
- rury niepalne — opaskami, masami,
0 klasie odpornosci ogniowej rownej lub wiekszej:
e FEI120 - dla przewoddw przechodzacych przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej
120minut,
e FEI60 - dla przewoddw przechodzgcych przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej 60minut.

2.2. INSTALACJA WODY ZIMNEJ | CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

PN-EN 806-1:2004 |Wymagania dotyczgce wewnetrznych instalacji wodociggowych do przesytu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi Cze$¢ 1: Postanowienia ogdine.

PN-EN 1717:2003 Ochrona przed wtérnym zanieczyszczeniem wody w instalacjach
wodociggowych i ogélne wymagania dotyczgce urzgdzen zapobiegajgcych
zZanieczyszczaniu przez przeptyw zwrotny.

PN-EN 12056-2:2002 |Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw Cze$¢ 2: Kanalizacja
sanitarna, projektowanie uktadu i obliczenia.

Lokal zasilany jest w wode z istniejgcej sieci wodociggowej poprzez istniejgce przytgcze
doprowadzone do budynku, zgodnie ze stanem istniejgcym.

Gfowne opomiarowanie zuzycia wody dla lokalu zgodnie ze stanem istniejgcym.

Instalacje gtéwng rozprowadzajgcg, piony oraz rozprowadzenie od pionéw zaprojektowano w
systemie ze stali nierdzewnej, tgczonych poprzez zaprasowanie zilgczek. Ksztaftki standardowo
wyposazone sg w O-Ringi o maksymalnym cisnieniu pracy 16 bar oraz temperaturze pracy od -35°C do
135°C. Zalecane jest stosowanie gotowych fukéw 90° i 45°. Nie dopuszcza sie giecia rur na ,gorgco”.
Dopuszczalne jest giecie na ,zimno” pod warunkiem zachowania minimalnego promienia giecia (R=3,5 x
dz). Nie zaleca sie giecia rur powyzej Srednicy @28mm. Potgczenia z armaturg i urzgdzeniami wykonaé¢ na
kotnierze lub gwint w zalezno$ci od wykonania. Nalezy przestrzega¢ zachowania roztgcznosci potgczen
umoZzliwiajgcych demontaz urzadzen.




Dopuszcza sie stosowanie innych materiatow rur (PEX-AI-PEX, PEX, PP-stabi, mied?) pod
warunkiem zachowania réwnowaznych $rednic nominalnych przy uwzglednieniu chropowato$ci rur. Montaz
rur zgodnie z wytycznymi producenta.

Istniejace nieuzywane urzadzenia, przewody, armature, nalezy zdemontowaé, zezlomowaé
i zutylizowaé.

Przewody prowadzone bedg pod stropem, po wierzchu $cian i w listwach przypodfogowych.

Dopuszcza sie stosowanie innego (rownorzednego) sytemu rur z tworzyw sztucznych pod
warunkiem zachowania wytycznych producenta systemu. W przypadku zastosowania innego
(rébwnowaznego) systemu rur nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na pojemno$c rur instalacji cieptej wody,
ktérej pojemno$¢ nie moze przekroczy¢ 3 dm® na odcinkach bez zastosowania instalacji cyrkulacji wody.

Obliczenia dokonano na podstawie rozmieszczenia pomieszczen oraz lokalizacji przyborow
wedlug projektu. Wszelkie zmiany nalezy konsultowa¢ z projektantem przez montazem.

Przygotowanie cieptej wody dla pomieszczeni na parterze lokalu nastgpi w projektowanym
elektrycznym, wiszgcym podgrzewaczu c.w.u. o pojemnosci 100/ lub réwnowaznym (1,6kW, 1~230V)
Zlokalizowanym w pomieszczeniu 1-4 wc meskie. Podgrzewacz standardowo jest wyposazony w zawor
bezpieczenstwa. Krdciec wylotowy zaworu odprowadzi¢ do kanalizacji a podigczenie zasyfonowac.

Przygotowanie cieptej wody dla pomieszczen: 0-1 pom. ustugowe, 0-2 wc w piwnicy w lokalu
nastgpi w projektowanym elektrycznym, wiszgcym podgrzewaczu c.w.u. o pojemnosci 30!/ lub rownowaznym
(1,2kW, 1~230V) zlokalizowanym w pomieszczeniu 0-2 wc. Podgrzewacz standardowo jest wyposazony w
zawor bezpieczenstwa. Krociec wylotowy zaworu odprowadzi¢ do kanalizacji a podfgczenie zasyfonowac.

Przygotowanie cieptej wody dla pomieszczen: 0-3 pom. socjalne, 0-5 pom. porzagdkowe w piwnicy
w lokalu nastgpi w projektowanym elektrycznym, wiszgcym podgrzewaczu c.w.u. o pojemnosci 80! lub
réownowaznym (1,5kW, 1~230V) zlokalizowanym w pomieszczeniu 0-3 pom. socjalne. Podgrzewacz
standardowo jest wyposazony w zawdr bezpieczenstwa. Krociec wylotowy zaworu odprowadzi¢ do
kanalizacji a podfgczenie zasyfonowac.

Wode zimng i cieptg nalezy doprowadzi¢ do poszczegdlnych przyboréw sanitarnych zgodnie z
czescig graficzng. W najnizszym punkcie instalacji wykonac¢ odwodnienie przewoddéw.

Armatura czerpalna typowa, standardowa produkcji krajowej. Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z
wytycznymi producenta. Projektuje sie wyposazenie zlewozmywakow oraz umywalek w stojgce baterie
czerpalne.

Obliczeniowy przeptyw sekundowy na cele sanitarne dla lokalu:

Umywalek 6 szt.
Zlewozmywakow 2 szt.
Misek ustepowych 3 szt.

Obliczeniowy przeptyw sekundowy na cele sanitarne dla lokalu: gsex= 0,53 dm’/s.

Préba szczelnosci instalacji powinna zosta¢ wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw”. Przed przystgpieniem do proby cisnieniowej
nalezy odfgczy¢ wszystkie elementy i armature, ktére przy cisnieniu wyzszym od ciSnienia pracy mogtyby
zaktbcic probe lub ulec uszkodzeniu.

Przewody wody zimnej i ciepfej zaizolowac termicznie otuling wykonang z pianki polietylenowej lub
poliolefinowej wykonanej z wyrobow klasy reakcji na ogien, zgodnie z Polskg Normg PN-EN 13501-1: A1,;
A2-s1, dO; A2,-s2, dO; A2,-s3, dO; B,-s1, dO; B,-s2, dO; oraz B,;-s3, dO; o grubosci 6mm dla przewodow
prowadzonych w izolacji posadzki, o grubo$ci min. 20mm dla przewoddéw prowadzonych po wierzchu Scian
z ostong zabezpieczajgcg o wspotczynniku przewodzenia ciepta przy Sredniej temperaturze +40° C rownym
0,035 W/mK.

Obliczenie grubo$ci izolacji zgodnie z Dz. U. 2024 poz. 474 z pbzZniejszymi zmianami:

minimalna grubosc izolacji ciepinej
Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu (material o WSP.O/C.Z)/ ik
przewodzenia ciepfa
A=0,035/W/(m-K)] "
1 2 3
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm gr. 20 mm
2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm gr. 30 mm
3 |Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm gr. rowna Srednicy wewnetrznej
rury mm
4 |Srednica wewnetrzna ponad 100 mm gr. 100 mm
5 |Przewody | armatura wg lp. 1-4 przechodzgce przez sciany lub stropy, gr. 50% wymagari z Ip. 1-4




SkrzyZowania przewodow

6 |Przewody ogrzewari centralnych, przewody wody ciepfej i cyrkulacji instalacji gr. 50% wymagari z Ip. 1-4
clepfej wody uzytkowej wg Ip. 1-4, utoZone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikéw

7 |Przewody wg Ip. 6 utoZone w podfodze gr. 6 mm
8 |Przewody ogrzewania powietrznego (utoZzone w czesci ogrzewanej budynku) gr. 40 mm
9 |Przewody ogrzewania powietrznego (ufoZone w czesci nieogrzewanej gr. 80 mm
budynku)
10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku 2 gr. 50% wymagarni z Ip. 1-4
11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz budynku ? gr. 100% wymagari z Ip. 1-4
Uwaga:

" Przy zastosowaniu materiafu izolacyjnego o innym wspdlczynniku przewodzenia ciepta niz podany w tabeli — nalezy
Skorygowac grubosc warstwy izolacyjney.
2 Izolacja ciepina wykonana jako powietrznoszczelna.
Dopuszcza sie zastosowania innej izolacji pod warunkiem spetnienia wymagan technicznych.
Wszystkie przewody przechodzgce przez przegrody oddzielenia p.-poz. zabezpieczyc:
- rury palne — obejmami ogniochronnymi w kasecie,
- rury niepalne — opaskami, masami,
o0 klasie odpornos$ci ogniowej rownej lub wigekszej:
e FEI120 - dla przewoddw przechodzgcych przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej 120minut,
EI60 - dla przewodow przechodzgcych przez przegrody budowlane o odporno$ci ogniowej 60minut.

2.3. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ
Scieki kanalizacji sanitarnej z budynku odprowadzane sg do istniejacej sieci kanalizacji sanitarnej
poprzez istniejgce przytgcze kanalizacji sanitarnej oraz istniejgcg zewnetrzng instalacje kanalizacji
sanitarnej, zgodnie ze stanem istniejgcym.

Istniejace zeliwne piony kanalizacji sanitarnej nalezy wymieni¢c na nowe PVC z
zastosowaniem ksztaitek przejsciowych zeliwo/PVC, zgodnie z czescig graficzng opracowania.

Istniejace nieuzywane urzadzenia, przewody, armature nalezy zdemontowaé, zezlomowaé i
zutylizowad.

Poziomy kanalizacji sanitarnej dla parteru nalezy prowadzi¢ pod posadzkg, natomiast gtéwne
rozprowadzenie w piwnicy nalezy prowadzi¢ po wierzchu Scian oraz pod stropem zgodnie z czescig
graficzng opracowania, potgczyc w kolektor wyprowadzajgcy Scieki na zewnatrz budynku.

Na pionach i poziomach kanalizacyjnych nalezy wykonac rewizje kanalizacyjne.

Piony kanalizacyjne prowadzi¢ w szachtach instalacyjnych.

Przewody odptywowe z poszczegdlnych przyboréw sanitarnych fgczy¢ za pomocg ksztattek PVC, z
zachowaniem minimalnych spadkéw nie mniejszych niz 2%. Przewody odpfywowe z przyboréw nalezy
prowadzi¢ w bruzdach $ciennych.

Do wykonania instalacji kanalizacji sanitarnej zastosowac rury z PVC-U:

e dla instalacji podziemnych — rury i ksztaftki z PVC-U klasy N SN4 (kolor pomaranczowy, jak dla
zewnetrznych sieci kanalizacyjnych),

e dla instalacji wnetrzowych — rury i ksztaftki oraz elementy wyposazenia z PVC-U SN2 (kolor
popielaty).

Prowadzenie przewodéw powinno by¢ zgodne z zaleceniami norm: PN-EN 12056-1:2002 ,,Systemy
kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw. Cze$¢ 1: Postanowienia ogblne i wymagania.” , PN-EN
12056-2:2002 ,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewngtrz budynkéw. Czes¢ 2: Kanalizacja sanitarna.
Projektowanie ukfadu i obliczenia”. oraz PN-EN 12056-5:2002 ,,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz
budynkéw. Czes¢ 5: Montaz i badania, instrukcje dziatania, uzytkowania i eksploatacji.” Przewody
kanalizacyjne powinny by¢ ukfadane kielichami w kierunku przeciwnym do kierunku odpfywu Sciekéw. W
miejscach, gdzie przewody kanalizacyjne przechodzg przez Sciany lub stropy, pomiedzy Sciankg rur a
krawedzig otworu w przegrodzie budowlanej powinna by¢ pozostawiona wolna przestrzenn wypetniona
materiatem utrzymujgcym stale plastyczny stan.

Odgatezienia przewodow odptywowych powinny byé wykonane za pomocg trojnikbw o kgcie
rozwarcia nie wigkszym niz 45°.

Przewody nalezy mocowac¢ do elementéw konstrukcji budynkéw za pomocg uchwytow lub
wspornikéw. Pomiedzy przewodem a obejmg nalezy stosowac podktadki elastyczne. Na pionach nalezy
zastosowac jedno mocowanie state zapewniajgce przenoszenie obcigzen rurociggow oraz dodatkowo jedno
mocowanie przesuwne.

Catosc¢ robot wykonac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano —
montazowych” tom Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”.

Wszystkie przewody przechodzgce przez przegrody oddzielenia ppoz. zabezpieczy¢:

- rury palne — obejmami ogniochronnymi w kasecie,



- rury niepalne — opaskami, masami,
o klasie odporno$ci ogniowej réwnej lub wigkszej:
e FEI120 - dla przewoddéw przechodzgcych przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej
120minut,
e EI60 - dla przewoddw przechodzgcych przez przegrody budowlane o odpornoS$ci ogniowej 60minut.

2.5. WENTYLACJA MECHANICZNA
Dla lokalu zaprojektowano 2 uktady wentylacji mechanicznej opartej na ukfadzie wywiewnym.
Nawiew realizowany bedzie poprzez nawiewniki okienne higrosterowane.

BILANS POWIETRZA WENTYLACYJNEGO
llo$¢ powietrza w pomieszczeniach przyjeto na podstawie zyskow ciepta, iloSci wymian
powietrza wedtug danych z literatury Ilub warunkéw jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
przeznaczone na pobyt ludzi.

PIWNICA
Nrpom.| Nazwa pom. Pow Wys | Kubatura | w llos¢ pow | Przyjeto | Pow.w. | u.wyw.
0-1 |pom. ustugowe 21,92 2,67 58,53 0,70 40,97 40
0-2 |wc 2,40 2,59 6,22 8,00 49,73 50 50 W2
0-3 |pomsocjalne 17,16 | 2,11 46,50 0,70 32,55 40 80 W1
0-4 |schowek 1,26 2,63 3,31 1,00 3,31
0-5 |pom. gospodarcze | 4,91 2,48 12,18 1,00 12,18 20 20 w1
PARTER
1-1  |korytarz 12,79 | 2,70 34,53 1,00 34,53
1-2  |pom. $wietlicy 10,15 | 3,00 30,45 1,00 30,45 30 30 W1
1-3  |wc damskie 6,21 3,00 18,63 2,50 46,58 50 50 W2
1-4  \wc meskie 2,52 2,70 6,80 7,00 47,63 50 50 W2
1-5  |pom. Swietlicy 36,93 | 3,00 110,79 | 0,90 99,71 100 100 w1
1-6  |pom. Swietlicy 18,53 | 3,00 55,59 0,90 50,03 50 50 W1
1-7  |pom. $wietlicy 22,84 | 3,10 70,80 1,00 70,80 70 70 W1
1-8  |schody 5,72 3,10 17,73 1,00 17,73
350 w1 SUMA W1
150 w2 SUMA W2

UKLAD - W1

Ukiad obstugujgcy pomieszczenia (bez wc) w lokalu zgodnie z czescig graficzng. Instalacja
wentylacji wywiewnej oparta na wentylatorze kanatowym (1~230V, 123W, 1,02A) lub réwnowaznym
zlokalizowanym pod stropem w pomieszczeniu socjalnym o wydajno$ci W1=350m°/h, i sprezu 200Pa. Przed i
za wentylatorem nalezy zamontowac ttumiki akustyczne o dfugosci 1m. Zastosowano wyrzutnie dachowg
@200mm. Wyrzutnia zlokalizowana min.3m w rzucie poziomym od okien.

UKtAD - W2

Uktad obstugujgcy pomieszczenie wc w piwnicy zgodnie z cze$cig graficzng. Instalacja wentylacji
wywiewnej oparta na wentylatorze kanatowym (1~230V, 84W, m=2,8kg) lub rownowaznym zlokalizowanym pod
stropem o wydajnosci W1=50m>/h, i sprezu 150Pa. Za wentylatorem nalezy zamontowac ttumik akustyczny o
dtugosci 1m.

Uktad obstugujacy pomieszczenie wc damskie i meskie na parterze zgodnie z czescig graficzng.
Instalacja wentylacji wywiewnej oparta na wentylatorze kanatowym (1~230V, 84W, m=2,8kg) lub rownowaznym
zlokalizowanym pod stropem o wydajnosci W1=100m’/h, i sprezu 150Pa. Za wentylatorem nalezy
zamontowac tumik akustyczny o dfugosci 1m. Zastosowano wyrzutnie dachowa @200mm. Wyrzutnia
zlokalizowana min.3m w rzucie poziomym od okien.

PRZEPLYW POWIETRZA W LOKALU

W celu zapewnienia odpowiedniej wymiany powietrza nalezy zamontowac nawiewniki okienne o
wydatku ~30 m3/h przy roznicy cisnien 10 Pa. Sugerowana lokalizacja nawiewnikéw zostata wskazana w
projekcie. W drzwiach fazienek nalezy zapewnic¢ otwory (np. podciecia drzwi) o przekroju netto min.
220cm2.

STEROWANIE UKLADEM
Zaprojektowano prace ciggtg uktadoéw (wigcz — wyltgcz). Wentylatory wyposazy¢ w ptynne
regulatory predkosci obrotowey.

WYKONANIE INSTALACJI WENTYLACYJNEJ



Powietrze odprowadzane jest kanatami wentylacyjnymi z poszczegdblnych pomieszczen. Jako
elementy wywiewne zastosowano zawory wentylacyjne. Kanaty wywiewne z pomieszczen nalezy prowadzic¢
w wolnych zabudowanych przestrzeniach wzdtuz $cian budynku oraz pod stropem. Kanaty nalezy
prowadzic¢ jak najblizej przegrod. ObejScia przeszkéd wykonac z tukéw, a w przypadku duzych przekrojow
stosowac elementy wykonane specjalnie.

KANALY.

Zaprojektowano rurociggi okragte z rur SPIRO — sztywnych, ocynkowanych, gfadkich. Potgczenia
kanatéw SPIRO kielichowe uszczelnione kitem. Z zewnagtrz fgczone tasmami termokurczliwymi. Przewody
SPIRO mocowaé na opaski z przektadkami gumowymi. Kanaty wywiewne dla pomieszczenh nalezy
prowadzi¢ w_wolnych zabudowanych przestrzeniach wzdtuz $cian budynku oraz pod stropem. Przewody
wyciggowe z lokalu prowadzone bedg po elewacji budynku i wyprowadzone ponad dach zgodnie z czeScig

graficzng opracowania.
Podtaczenie kratek wywiewnych nalezy wykona¢ za pomocg przewodow elastycznych z izolacja

wethg mineralng.
Przewody wentylacyjne z blachy stalowej ocynkowanej nalezy wymiarowac przy nastepujgcych
zatfozeniach:
e predkos¢ powietrza w przewodach gtdwnych ponizej 5 m/s,
e predkosc powietrza w przewodach doprowadzajgcych do odbiornikéw ponizej 3,5 m/s,
e podigczenia wywiewnikow przewodami ttumigcymi.

Mocowania kanatéw wentylacyjnych systemowe, zapewniajgce izolacje wibro - akustyczng
pomiedzy montowang instalacjg a elementem konstrukcyjnym, do ktérego jest montowana przy czym
nalezy dostosowac sie do dopuszczalnych obcigzen konstrukcji stropu.

W przejSciach przez przegrody budowlane nalezy rowniez stosowac fartuchy ochronne gumowe.

Cafg instalacje wentylacji mechanicznej nalezy wykonac w klasie szczelno$ci ,,B”.

IZOLACJE

Wszystkie kanaty wywiewne wentylacji bytowej prowadzone wewngtrz budynku zaizolowac
akustycznie wetng mineralng grubosci 3cm na folii aluminiowej. W pomieszczeniach w ktérych nie ma sufitu
podwieszonego kanaty nalezy zabudowac ptytg g.-k. Kanaty prowadzone po Scianie zewnetrznej budynku
oraz na dachu zaizolowac akustycznie wefng mineralng grubo$ci 2cm na folii aluminiowey.

REGULACJA
Regulacja prowadzona bedzie na zaworach wentylacyjnych.

OCHRONA POZAROWA

- projektuje sie przewody wentylacyjne z materiatéw niepalnych,

- projektuje sie elastyczne elementy tgczgce wentylatory z przewodami wentylacyjnymi o dfugo$ci < 0.256 m
Z materiatéw trudnozapalnych,

- kanaly wentylacyjne w miejscu przejScia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego zostang
wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej $ciany/ stropu, przez
ktory przechodzg,
- przejscia przewodéw wentylacyjnych przez przegrody zapewnia¢ bedg, w przypadku pozaru,
kompensacje wydtuzen przewodu.

WYTYCZNE DLA BRANZ
BRANZA ELEKTRYCZNA

Nalezy przewidziec zasilanie dla wszystkich urzgdzen elektrycznych. Projekt elektryczny stanowi
oddzielne opracowanie.

BRANZA BUDOWLANA
W Scianach i stropach, w miejscach pokazanych na rysunkach, wykonac¢ otwory dla kanatow
wentylacyjnych. Szczegdly rozwigzan budowlano - konstrukcyjnych sg przedmiotem oddzielnego

opracowania.
Elementy konstrukcyjne obiektu nalezy przystosowac do montazu elementow instalacji wentylacji.
— W miejscach przejs$¢ instalacji powietrznych przez elementy konstrukcyjne budynku wykonac otwory
montazowe o wymiarach o +5 cm wiekszych (z kazdej strony) od wymiaru przewodu.
— Wykonac konstrukcje wsporczg i wypoziomowang dla urzgdzen
— Wykonac konstrukcje wsporczg dla kanatow powietrza
- Centrale wentylacyjng nalezy ustawi¢ na gumie technicznej
— Kanaty wentylacyjne nieobudowane nalezy obudowac ptytami GK.

Préby szczelnoSci:

Badanie ogolne:
- Dostepnosci dla obstugi;



- Stanu czysto$ci urzadzen i systemu rozprowadzenia powietrza; Czyszczenie wykonac¢ zgodnie z norma:
PN-EN 15780:2011 Wentylacja budynkdw -- Sie¢ przewoddéw -- Czystos¢ systemoéw wentylacji.

- Rozmieszczenia i dostepnosci otworéw do czyszczenia urzgdzen i przewodow;

- Kompletnosci znakowania;

- Rozmieszczenia zgodnie z projektem izolacji cieplnych;

- Zabezpieczeni antykorozyjnych konstrukcji montazowych i wsporczych;

- Zainstalowania urzgdzen, zamocowania przewodow itp. w sposob niepowodujgcy przenoszenia drgan;
- Srodkow do uziemienia urzgdzer i przewodow

- Badanie wentylatoréw i innych centralnych urzgdzen wentylacyjnych

- Sprawdzenie, czy elementy urzgdzenia zostaty potgczone w prawidfowy sposob;

- Sprawdzenie konstrukcji i wtasciwosci (np. podwdéjna obudowa);

Badanie przez ogledziny szczelnoSci urzadzen i tacznikow elastycznych:
- Sprawdzenie zamocowania silnikow;

- Sprawdzenie prawidtowo$ci obracania sie wirnika w obudowie;

- Sprawdzenie odwodnienia z uszczelnieniem;

- Sprawdzenie uksztaftowania topatek wentylatora (fopatki zakrzywione do przodu lub do tytu);

- Sprawdzenie zgodnosci predkos$ci obrotowej wentylatora i silnika z danymi na tabliczce znamionowey.

Badanie sieci przewodow:
-Badanie wyrywkowe szczelno$ci pofgczeni przewodow przez sprawdzenie wzrokowe i kontrole dotykowa;

-Sprawdzenie wyrywkowe, czy wykonanie ksztaftek jest zgodne z projektem. Wpykonanie badania
szczelnoSci wentylacji winny by¢ potwierdzone protokotem.

Badanie nawiewnikéw okiennych i wywiewnikéw oraz kratek:
-Sprawdzenie, czy typy, liczba i rozmieszczenie odpowiada danym projektowym.

Badanie skuteczno$ci wentylacji nawiewno-wywiewnej:
Nalezy wykonac badanie skuteczno$ci kazdego elementu nawiewnego i wywiewnego. Odstepstwo od

wartosci zaprojektowanych dopuszcza sie w zakresie £20%. Badanie skuteczno$ci wentylacji mechanicznej
nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-EN 12599:2013-04 - Wentylacja budynkéw -- Procedury badan i
metody pomiarowe stosowane podczas odbioru instalacji wentylacji i klimatyzacji. Wykonanie badania
skutecznosci wentylacji winny by¢ potwierdzone protokotem.

2.6. KURTYNA POWIETRZA

Kurtyna powietrza poprzez silny strumienn powietrza tworzy bariere, ktéra efektywnie ogranicza
przeciggi i zabezpiecza komfort termiczny wewngtrz budynku. Gtéwne oszczedno$ci, przy zastosowaniu
kurtyny, uzyskujemy ograniczajgc straty energii poprzez otwarte drzwi. Kurtyny mogg réwniez stuzy¢ do
suszenia podfogi w wejsciu z wody i $niegu. Stosowanie kurtyn pozwala lepiej wykorzysta¢ przestrzen w
poblizu wejscia.

Nad wejsciem do lokalu zaprojektowano poziomg powietrzng kurtyne powietrza — zimng (1~230V,
m=22kg) o dtugo$ci 1,07m. Montaz na wysokosci 2,30m do spodu.

3. INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji:
Przedmiotem niniejszego zamierzenia jest wykonanie wewnetrznych instalacji wod.-kan.,
centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej dla przebudowy lokalu ustugowego na lokal placowki
wsparcia dziennego, Szczecin, ul. Nad Odrg 20, dz. nr 18, obreb 3063 Szczecin.

Kolejnos¢ realizacji:
1. roboty przygotowawcze
2. roboty demontazowe
3. montaz rurociggéw
4. roboty koncowe
Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych:
Nie dotyczy

2. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Nie dotyczy

3. Przewidywane zagrozenie wystepujgce podczas realizacji robot.
W trakcie realizacji robot ujetych w opisie technicznym mogg wystgpi¢ zagrozenia wynikajgce z
nieprzestrzegania przepiséw bhp, jak:
 ryzyko uszkodzenia ciata w czasie rozkuwania i demontazu rur,
» ryzyko uszkodzenia nieostonietych cze$ci ciata w czasie spawania rurociggow,
e ryzyko uszkodzenia konczyn w czasie recznego transportu elementow instalacji.
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4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegdlnie niebezpiecznych.

Kazdorazowo przed przystgpieniem do wykonania robét budowlanych, wykonawca jest zobowigzany
do opracowania instrukcji bezpieczenistwa ich wykonania i zaznajomienia z nig pracownikow w zakresie
wykonywanych przez nich robot.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy,
kierownik robdt, majster budowy stosownie do zakresu obowigzkdw.

5. Srodki zapobiegawcze
Do podstawowych obowigzkdw inwestora przed przekazaniem placu budowy wykonawcy nalezy
miedzy innymi:
» przeszkolenie wszystkich pracownikow wykonawcy biorgcych udziat w realizacji przedsiewziecia
« wskazanie wykonawcy dostepu do $rodkéw tgcznosci, apteczki pierwszej pomocy oraz urzgdzen
sanitarno-higienicznych bedgcych do dyspozycji uzytkownika
Do podstawowych obowigzkéw wykonawcy nalezy:
- posiadanie odpowiedniej wiedzy na temat technologii prowadzonych prac, przepiséw oraz zasad bhp i
p.poz.,
«  Wyposazenie pracownikéw w ubrania robocze i ochronne oraz inny niezbedny sprzet bhp i p.poz. ,
zgodnie z rodzajem prowadzonych prac,
* wyposazenie miejsc pracy we wiasciwy dla prowadzonych prac sprzet i Srodki techniczne.

4. UWAGI KONCOWE

Cafosc¢ prac nalezy wykonac zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano - Montazowych - tom Il Instalacje Sanitarne” z uwzglednieniem aktualnych norm i przepiséw
BHP i przeciwpozarowych oraz zgodnie z instrukcjami i kartami katalogowymi producentow.

W razie konieczno$ci podejmowania decyzji w sprawach nieobjetych niniejszym opracowaniem
nalezy porozumiec sie z projektantem opracowujgcym dokumentacje.

Czesc¢ opisowa i rysunkowa dokumentacji stanowi wzajemnie uzupeiniajgcg sie cato$¢. W przypadku
watpliwoSci co do zawartych rozwigzan projektowych wykonawca zobowigzany jest do ich wyjasnienia z
projektantem.

Obowigzkiem wykonawcow instalacji jest dostarczenie wymaganych, aktualnych atestow
(dopuszczen, certyfikatow) wszystkich zastosowanych materiatow i urzgdzen. Wszelkie urzgdzenia oraz
narzedzia muszg byc¢ oznaczone znakiem bezpieczeristwa, a w stosunku do urzgdzen, ktére nie
podlegajg obowigzkowi zgtaszania do certyfikacji na znak bezpieczenstwa i oznaczenia tym znakiem,
wykonawca jest zobowigzany dostarczy¢ odpowiednig deklaracje dostawcy, zgodnosci tych wyrobow z
normami wprowadzonymi do obowigzkowego stosowania oraz wymaganiami okreslonymi wiaSciwymi
przepisami.

Caftosc¢ robot nalezy wykonac zgodnie z :

«  "Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robét Budowlano - Montazowych Czes¢ Il - Instalacje
Sanitarne i Przemysfowe",

«  Sztukg budowlana,

«  Materiaty zastosowane do budowy powinny mie¢ dopuszczenia do stosowania w budownictwie
(znak B lub CE)

e Przy uktadaniu rur z tworzyw sztucznych nalezy przestrzegac wytycznych technologicznych
producenta rur i ksztattek, prace montazowe mogg prowadzi¢ wykonawcy uprawnieni do
wykonania instalacji w technologii okreslonej w projekcie.

«  Montaz instalacji, i urzgdzen powinien by¢ wykonany zgodnie z obowigzujgcymi normami i
przepisami bhp i p.poz. , aktualnymi warunkami technicznymi i instrukcjami montazu producenta.

- Prowadzgcy roboty obowigzany jest opracowac ,plan bioz” (bezpieczenstwa i ochrony zdrowia)
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (D.U. z dnia 10 lipca
2003r.) oraz z dnia 6 lutego 2003 r. (D.U. z dnia 19 marca 2003r.)

- Szczegdinie nalezy uwzglednic roboty: spawalnicze, zgrzewanie, malarskie, montaz ciezkich
urzgdzen prefabrykowanych, roboty na wysokosci powyzej 5m, roboty ziemne.

Projektant : mgr inz. Dawid Wachowiec
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Szczecin, dnia 12.2024r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art.34 ust.3d pkt.3 Ustawy z dnia 21 marca 2024r. o zmianie ustawy Prawo Budowlane
(Dz.U. Nr 2024 poz. 725) o$wiadczam, ze projekt:

»WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH” DLA PRZEBUDOWY LOKALU USLUGOWEGO NA
LOKAL PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO, SZCZECIN, UL. NAD ODRA 20, DZ. NR 18, OBREB
3063 SZCZECIN.

Jest kompletny oraz zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, wymogami funkcjonalno -
uzytkowymi i zasadami wiedzy technicznej.

Branza sanitarna:

Projektant: magr inz. Dawid Wachowiec
upr. bud. Nr ZAP/0107/PWQOS/09

Sprawdzajgcy: inz. Michat Stobodzian
upr. bud. Nr ZAP/0240/PWOS/09

ZAtACZNIK NR 1
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