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1.0. Spis zawartosci programu funkcjonalno — uzytkowego

I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogolny przedmiotu zamoéwienia
1.1  Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu
1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamowienia
1.3  Ogolne wtasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
1.4  Szczegodlowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zaméwienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3  Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu

II. CZESC INFORMACYJNA

1.Audyt energetyczny budynku — zatacznik nr 1.

2.0swiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomoscig na cele budowlane -zatacznik nr 2.

3.Przepisy prawne i normy zwigzane z projektowaniem i wykonaniem zamierzenia

budowlanego.

4.Inne posiadane informacje: - wymienione w czgsci 11

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Pawilon X
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogdlny przedmiotu zamowienia
1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ obiektu oraz zakres robot

Przedmiotem zamowienia jest zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych

i instalacyjnych dla termomodernizacji Pawilonu X w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim przy ul. Skarszewskiej 7, zwanym w
dalszej czesci opracowania — zadaniem termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbednymi i
wymaganymi przepisami elementami do odbioru i oddania obiektéw do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowac z kompletem wszystkich wymaganych uzgodnien ,
a w szczeg6lnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp 1 inne:
- projekty wielobranzowe:

- budowlane

- wykonawcze

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru rob6t

- $wiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykona¢ na podstawie opracowanej
dokumentacji .

Wykonawca przywroci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktorych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumie¢, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetic¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie i
malowanie $cian, uzupetni¢ brakujace ptytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy
wyposazenia obiektu, ktore ulegly uszkodzeniu

Inwestor przewiduje koniecznos$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji

projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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1. Dane ogdlne
1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna
2. |Liczba kondygnacji 3
3. |Kubatura czesci ogrzewanej m> 4492
4. [Powierzchnia netto budynku m?> 1299,1
5. [Powierzchnia ogrzewana czedci mieszkalnej m?> 0
Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?
6. pomieszczen niemieszkalnych 1090,0
. |Liczba lokali mieszkalnych 0
8. |Liczba o0séb uzytkujgcych budynek - 47
9. |Sposbb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny
10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny
11.|Wspotczynnik A/V 1/m 0,65
12.|Inne dane charakteryzujgce budynek -
2. Wspoétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed | Stan po
termomode| termomod
1. [Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 1,22 0,42 (1,22 0,42
2. |Sciany zewnetrzne piwnicy 0,93 0,54 | 0,93 0,54
3. |Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14
4. |Dach/stropodach 0,25+0,30 | 0,25+0,30
5. |Strop nad piwnicg 0,67 0,25
6. |Okna zewnetrzne 2,6;1,3 1,1;1,3
7. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,50 1,50
8. |Inne: podtoga na gruncie 0,20+0,41 0,20+0,40
3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu
1. [Sprawnos$¢ wytwarzania 0,95 0,95
2. |Sprawnos¢ przesytania 0,95 0,95
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,85 0,85
4. |Sprawnos¢ akumulacji 1,00 1,00
5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00
6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00
4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *
1. [Sprawnosé wytwarzania 0,96 0,96
2. |Sprawnos¢ przesytu 0,60 0,60
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00
4. |Sprawnos¢ akumulacji 0,85 0,85
5. Charakterystyka systemu wentylacji
1. |Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna | naturalna/
mechaniczna
2. |Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/ kanaty | okna/kanaty
wentylacyjne wentylacyjne
/nawiewniki
3. |Strumien powietrza zewnetrznego m>/h 6718,4 4897,4
4. |Krotnos¢ wymian powietrza 1/h - -

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Pawilon nr X potozony jest na terenie zespotu budynkéw Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej Ewidencji Rejestru
Zabytkow.

Pawilon X zostat oddany do uzytkowania w 1898 r , obecnie miesci si¢ w nim Oddziat
psychogeriatryczny. Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej, przebudowany i
rozbudowany w latach 1987r. =+ 2005r.

Sciany zewnetrzne budynku gléwnego murowane z cegly petnej na zaprawie wapienne;.

Sciany zewn. nadziemne murowane z cegly pelnej na zaprawie wapiennej, licowane cegta.

Mury konstrukcyjne wewnetrzne wykonane z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej.
Scianki dziatowe murowane z cegly pelne;j i dziurawki.

Stropy o konstrukcji mieszanej. Stropy mi¢dzykondygnacyjne odcinkowe na belkach stalowych.
Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Stropodachy wentylowane i stropodachy pelne 0 konstrukcji zelbetowej kryte papa. Stropodachy
ocieplone keramzytem oraz styropianem lub welng mineralna.

Okna kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym skrzynkowe oraz o profilu PCV.
Okna pochodzace z réznych okresow charakteryzuja si¢ réznym stopniem zuzycia. Okna
drewniane skrzynkowe wyeksploatowane i nieszczelne . Drzwi zewngtrzne pochodzg z r6znych
okresow, charakteryzujg si¢ o réznym stopniem zuzycia. .Drzwi zewnetrzne wejsciowe drewniane
szklone 1 pelne z naswietlem.

W ramach przebudowy i rozbudowy budynku w latach 1987r. + 2005r wykonano nowe
stropodachy, ktore zostaty docieplone keramzytem i styropianem oraz wetng mineralna.
Przebudowie poddano réwniez stropy miedzykondygnacyjne budynku, ocieplajac stropy nad
piwnicami ptytami styropianu XPS o grubosci 5 cm.

W pomieszczeniach piwnicy - posadzki cementowe, terakota. Posadzki kondygnacji nadziemnych -
wyktadzina PCV, terakota.

Sciany podpiwniczenia budynku wykazuja bardzo duze oznaki zawilgocenia objawiajace sic
plamami na powierzchniach tynkow, nieprzyjemnym zapachem, odpadajacym tynkiem.
Objawy zawilgocenia $cian $wiadcza 0 Dbraku lub nieskutecznos$ci istniejacych zabezpieczen
przeciwwilgociowych budynku.

Wysokos¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony gruntu
oraz podciggania kapilarnego.

Budynki zasilane sa w energie Cieplng za posrednictwem grupowych weztoéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewnetrznej Sieci cieptowniczej
izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni gazowo - olejowej
wyposazonej W blok kogeneracyjny.

Kotlownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotty wodne VIESSMANN VITOMAX
200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu HB-EC-143/207 o

mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawno$¢ ogolna minibloku 90,4%.

Wezly cieplne zasilajace W energie cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty podczas
modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sg grupowymi weztami W pelni
zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi wymiennikowymi.

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.
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Budynek zasilany jest w energi¢ cieplng z grupowego wezta cieplnego zlokalizowanego w
sasiednim pawilonie, zasilanego w energi¢ cieplng z kotlowni szpitalnej.

Wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy.

Cyrkulacja c.w.u. zapewniona jest przy pomocy pompy cyrkulacyjnej.

Czynnik grzewczy na potrzeby ogrzewcze dostarczany jest do rozdzielaczy instalacji
wewnetrznej centralnego ogrzewania. Temperatura wody grzewczej w instalacji regulowana jest
przy pomocy regulatora pogodowego, utrzymujgcego wWymagang temperature czynnika
grzewczego, wg zadanej krzywej grzewczej.

Rurociggi centralnego ogrzewania (zasilanie i powro6t), cieptej wody uzytkowej oraz urzadzenia
technologiczne w obrebie pomieszczenia wezta sg zaizolowane izolacja z pianki poliuretanoweyj.
Rozliczanie dostarczonego ciepta do budynku odbywa si¢ na podstawie pomiaru zuzycia
realizowanego przy pomocy cieptomierza.

Stan techniczny zrodta ciepta wg audytu ocenia si¢ jako dobry.

Przewody instalacji wewnetrznej sg stalowe. Przewody rozprowadzajace instalacji poziomej
rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych sg zaizolowane.
Przewody piondw instalacji wewnetrznej sg izolowane i prowadzone w bruzdach w $cianach.

Rozliczanie rzeczywistego zuzycia energii cieplnej odbywa si¢ wg wskazan licznika ciepta
zainstalowanego w wezle cieplnym.

Parametry obliczeniowe pracy wewnetrznej instalacji c.0. 70/50°C

W budynku wystepuja grzejniki cztonowe.

Grzejniki nie sa wyposazone W zawory termostatyczne przygrzejnikowe.

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.

W pomieszczeniach weztow sanitarnych zainstalowane sg wentylatory wyciagowe wspomagajace
wentylacj¢ grawitacyjng.

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

1.2.1 Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje cato$¢ przedmiotu zamowienia
wynikajaca z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zalgcznikami

1.2.2 Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykonaé¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbednymi dla odbioru i oddania obiektéw do uzytkowania
oraz zgodnos$ci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

1.2.3  Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowe;.
Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezb¢dnymi do realizacji robot (w razie potrzeby uzupelniony szczegdétowymi
projektami) wraz z opisem zawierajacym okreslenie rodzaju, zakresu i standardu wykonania
robot, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen 1 zgdd oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac¢ zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm i
przepiséw. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezb¢dne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacj¢ projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robot.

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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Realizacja budowy bedzie odbywala si¢ w czynnym obiekcie .

Nalezy uwzglednic i zapewni¢ mozliwos¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania
rob6t budowlanych.

Prace budowlane i instalacyjne nie moga zakloci¢ dostaw mediéw do obiektu.

Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robot
budowlano- instalacyjnych

Wykaz podstawowych robot :

Rodzaj prac Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania energia | Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

Wymiana stolarki zewngtrznej (okna i drzwi) oraz

Wymiana stolarki okiennej i/lub drzwiowej poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej (profil

ocieplony, U= 1,10/ 1,50 W/m2K)

Docieplenia podtog na gruncie, stropdw Docieplenie stropow piwnic (np. zaprawa natryskowa:

piwnic

10,0 cm, A = 0,04 W/mK) lub material rownorzedny

Docieplenia stropow, dachow, stropodachow

Docieplenie stropodachow wentylowanych nad
ostatnig kondygnacja ogrzewang (np. granulat
wdmuchiwany: 16,0 cm, A = 0,039 W/mK) lub materiat
réwnorzedny

Docieplenie stropodachow pelnych nad ostatnig

Docieplenia stropow, dachow, stropodachéw | kondygnacja ogrzewang (styropian laminowany papa:

8,0 cm, A = 0,036 W/mK)

14

141

Szczegolowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
Docieplenie stropéw piwnic

Zaktada si¢ wykonanie izolacji stropow piwnic nieogrzewanych z zastosowaniem
metody natrysku zaprawy termoizolacyjnej na bazie welny mineralnej lub materiatu
rOwnowaznego.

Zamierzone przedsigwzigcie obejmie wykonanie izolacji stropow
mi¢dzykondygnacyjnych oddzielajacych pomieszczenia nieogrzewane kondygnacji
podziemnej (piwnic budynku), od pomieszczen ogrzewanych pierwszej kondygnacji
nadziemnej (parteru). Izolacj¢ nalezy wykonaé od strony pomieszczen piwnicznych
poprzez przymocowanie warstwy izolacyjnej do stropdw piwnic.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :

nie wyzsza niz A < 0,040 W/mK

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego

Programu Operacyjnego dla Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.
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Optymalna i1 jednocze$nie maksymalna grubos¢ warstwy materiatu izolacyjnego:
0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 158,4 m?

Uwaga

Zabezpieczenie muréw przed wilgocig oraz osuszenie ich jest konieczne celem
zatrzymania korozji $cian wynikajacej z penetracji wody.

W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykona¢ rowniez naprawy stropu nad
piwnica.

Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewnetrznych budynku warunkuje

wykonanie izolacji termicznej Scian podpiwniczenia.

Docieplenie stropodachéw wentylowanych nad ostatnia kondygnacja ogrzewang

1.4.2.1 Docieplenie stropodachéw wentylowanych budynku gléwnego i lacznika

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropodachow poprzez utozenie/wdmuchanie

w przegrodzie sypkiego materiatu termoizolacyjnego z wtdokien celulozowych
impregnowanych zwigzkami boru (np. ekofiber) lub materiatu rownowaznego,

wraz z wykonaniem pokrycia dachu z papy termozgrzewalnej i wykonaniem niezb¢dnych
opierzen i obrobek blacharskich.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :

nie wyzsza niz A < 0,039 W/mK

Optymalna grubos$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,16 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 589,2 m?

1.4.2.2 Docieplenie stropodachéw pelnych nad ostatnia kondygnacjg ogrzewana

1.4.3

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropodachow np. ptytami styropianu samogasnacego
dwustronnie laminowanego papa utozonymi na potaci dachowe;j.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :

nie wyzsza niz A < 0,036 W/mK

Optymalna grubo$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,08 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 232,4 m?

Wymiana stolarki zewne¢trznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsiewzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajacej aktualnych wymogow WT
na okna o dobrej szczelnosci 1 izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewnetrznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujgca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zajgé

I pomieszczeniach sanitarnych.
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Przedsiewzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Ad.1

Nalezy wymieni¢ nieszczelng i nie spetniajacg aktualnych wymogéw WT stolarke
zewngtrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikow regulowanych automatycznie.

Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szklem niskoemisyjnym z
wypetnieniem argonem wraz z obrobka osciezy i wymiang parapetow wewngetrznych

1 zewngtrznych.

Z uwagi na specyfike Oddzialu nalezy okna w pomieszczeniach w ktérych przebywaja
pacjenci wykona¢ z przeszkleniem szybg bezpieczng, a skrzydta okienne zabezpieczy¢ przed
samodzielnym, niekontrolowanym otwarciem przez pacjenta ( np. zamki w klamkach okien,
lub zdejmowane klamki). Okna muszg by¢ zabezpieczone przed otwarciem przez osobe
dorosta chorg psychicznie. Ostateczny rodzaj zabezpieczenia przed niekontrolowanym
otwarciem musi by¢ uzgodniony z uzytkownikiem.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:

Okna U < 1,10 W/m2K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 143,46 m? (50 szt.)

Ad. 2

Przewiduje si¢ wymiang starej stolarki drzwiowej nie spetniajacej aktualnych wymogow
WT na stolarke o dobrej szczelnosci i izolacyjnosci cieplne;.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:
Drzwi U < 1,50 W/m?K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Drzwi: 9,4 m? ( 3 szt)

Stare drzwi i wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otworéw drzwiowych winny by¢ zachowane, a doswietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi o0 dobrej izolacyjnosci cieplnej ( szkto
niskoemisyjne , wypelnione argonem).

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiadac izolacje ze
styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewng¢trzne stalowe
winny posiada¢ wktadke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralne;.

Z uwagi na specyfike Oddzialu drzwi powinny by¢ wzmocnione, zabezpieczone przed
zamierzonym uszkodzeniem (wandaloodporne) oraz przed niekontrolowanym otwarciem
(np. system jednego klucza). Przeszklenia drzwi - z szyb bezpiecznych, antywtamaniowych.
Zakres prac obejmuje takze obrobke osciezy i montaz progow.
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Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych

1. Nalezy wykona¢ instalacje wentylacyjng wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.

2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejagce kanaty wentylacji grawitacyjne;j.
Kanaty te mozna wykorzysta¢ po spetnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykonac ekspertyze kominiarskg istniejacych kanatow grawitacyjnych.
4. Nalezy spelni¢ wymagania przepisOw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowa¢ termicznie.

6. Instalacje wywiewng nalezy skoordynowa¢ z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
weztow sanitarnych - 0 szt.

llo$¢ montowanych nawiewnikéw higrosterowanych - 43 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane

a) pokoje personelu i pacjentdw, pomieszczenia przebywania zbiorowego - przeptyw
nominalny nawiewnika:

20+ 50 m*h (1 szt./1 okno ) - tacznie 41 szt. w tym:

parter — 20 szt
I pigtro —20 szt
II pigtro —1szt

b) wezty sanitarne , tazienki - przeptyw nominalny nawiewnika: 5 + 30 m*/h

(1 szt/ 1 okno)- tacznie 2 szt. w tym:

parter —0 szt
I pigtro —1szt
II pigtro —1szt

2. Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow
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1.4.4 Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplng

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacj¢ Systemu zaopatrzenia budynku w energi¢ cieplng
poprzez realizacj¢ nastepujacych przedsiewzigc:

A. System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.o.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrédlo ciepta
Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowaé obliczeniowe
natgzenia przeptywu nosnika ciepta, przez co nastgpi dostosowanie ilosci ciepta
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkéw
eksploatacji budynku.

B. System przygotowania cieptej wody uzytkowej (C.w.u.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrédlo ciepta
Nie przewiduje si¢ modernizacji w zakresie zrodta ciepta.

1.45 Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz systemu
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w
budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona W oprzyrzadowanie umozliwiajace pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywnosci
funkcjonowania instalacji w kontekscie ich sprawnos$ci technicznej, produkcji/zuzycia
energii i osigganych efektow ekologicznych.

1.4.6 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacje¢ projektowa 1 roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowa¢ zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, wytycznymi i normami a w szczegdlnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegolowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;j, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.
w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu  inwestorskiego,
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obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot
budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH 1
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektow budowlanych i terenow.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdtowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsigwzigcia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdélowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego

dziatalnos¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)
USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z pdzn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pozniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz.U.03.120.1126);

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociaggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 1. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujace namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji

Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.

12



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Pawilon X
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

centralnego ogrzewania" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczeniec wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone i warto$ci orientacyjne”

Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”

Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wlasciwosci uzytkowe  budynkow
- Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chlodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wtasciwos$ci uzytkowe budynkoéw. Wspotezynniki
przenoszenia ciepta przez przenikanie i wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-ISO 10077-1:2007 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluzji.
Obliczanie wspoiczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wtasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okreslanie i obliczanie
wskaznikow powierzchniowych i kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow - Cze$¢ 1:
Postanowienia ogdlne 1 wymagania Czes¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
i obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania

PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknigtych systemow cieptowniczych - Wymagania

13
Termomodernizacja obiektoéw Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Pawilon X
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknietego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jako$ci wody

PN-EN 1SO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspoétczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1SO10211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegétowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania

PN-EN 1SO13789:2008 Cieplne wlasciwosci uzytkowe budynkow - Wspotczynniki
wymiany ciepla przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1S014683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspotczynnik  przenikania
ciepla - Metody uproszczone i warto$ci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Izolacja cieplna przewodow, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewngtrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkow - Sie¢ przewodow - Wymagania dotyczace
elementéw sieci przewodow ulatwiajacych konserwacje systemow przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania

PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach - Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwieku w pomieszczeniach
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Niniejsza lista nie zawiera catosci dokumentow potwierdzajacych zgodnos$¢.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okre§lonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ wazno$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1 Przygotowanie terenu budowy

2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy

Na okres wykonywania robot dla przedmiotowych obiektow , Wykonawca zapewni
wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacja drogi dojazdowe;j (tj. wydzielonej)
do obiektu realizaciji..

Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego
budowy i nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.
Zakres i rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem i Uzytkownikiem
Wykonaweca na cele budowy (we wlasnym zakresie) wykona przytacza budowy:
wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe
o nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte 1 zadaszone) dla materialow budowlanych
(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca bedzie zobowigzany umowa, zawartg z Inwestorem , do przyjecia
odpowiedzialnos$ci od nastgpstw oraz za wyniki dziatalno$ci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem osob trzecich (zapewnienie dozoru
budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciggdéw pieszych (tj. chodnikow) i ciggdw komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie budowy od nastepstw zwigzanych z realizacjg budowy z
uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywoz gruzu i odpadow budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywal na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miare¢ biezacych
potrzeb i koniecznos$ci, zwigzanych z realizacja robot budowlanych), jednoczesnie nie
bedzie zachodzit przypadek sktadowania okresowego odpadoéw na placu sktadowym
budowy

2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowaé¢ w formie tymczasowe;j (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementow drewnianych lub stalowych ,,powtarzalnych” (tj.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkow.

Powierzchnie ogrodzonego placu budowy, o$wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu 1 wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodnié
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Z Inwestorem 1 Uzytkownikiem.
Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celéw budowy nie powinno si¢ krzyzowac, wzglednie ingerowaé w wewn. ciagi
komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenie istniejacych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .
Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
1 podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli 1 nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwigzan techniczno- materialowych elementow budowlanych
objetych planowang termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie
systemowych technologii dostepnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe
rozwigzania techniczne 1 materialowe oraz wzajemng kompatybilnos¢ sktadnikdéw systemu
(np. dopasowanie elementdéw detali, prawidlowy montaz, dobor akcesoriow a takze
wzajemne oddziatywanie chemiczne zastosowanych materiatow budowlanych itp.)

2.2.1.1 Docieplenie budynku

2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie -
dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i §ciany piwnic

2.2.1.1.1.1.1 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych $cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomeyj.
Izolacje pionowe w zalezno$ci od stopnia wystepujacego narazenia $cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych 1 opadowych, nalezy zaprojektowac jako:

a) cigzkie- nalezy wykonac je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powlok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako ostong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $ciang dociskowg lub ostong z folii tloczone;j

¢) $rednie- z powlok asfaltowych z pojedyncza lub podwojng warstwa papy,

ewentualnie jako powtoki asfaltowe

b) lekkie- z powlok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych,
lepikow 1 emulsji

Przy wyborze materiatu ocieplajacego nalezy poréwnac cechy styropianu i welny
mineralnej 1 dobra¢ materiat najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.

Dobor materiatu musi by¢ poprzedzony analizg n/w parametrow:

- Wspolczynnik przewodzenia ciepta

Wspodtezynnik te uwarunkowany jest nie tylko przez sam materiat izolacyjny , ale wptywa
na niego rowniez rodzaj surowcow i uzytych proceséw technologicznych, gestos¢ oraz
rodzaj struktury.
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- Paroprzepuszczalnos¢

Paroprzepuszczalno$¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzglednic¢
ze paroprzepuszczalnos¢ Sciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatlow
izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikow i powlok §ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewnetrzne 1 wewngtrzne, kleje, farby, grunty

- Odpornos$¢ na dziatanie wysokiej temperatury i ognia

Wekla mineralna cechuje si¢ duzg odpornosciag ogniowa, styropian natomiast fatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wlasciwosci samogasnace

- Ksztaltowanie elewacji:

Styropian ma lepsze wlasnosci niz welna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych: np. pilastréw, gzymséw czy uskokow na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wiasnosci w przypadku koniecznoséci wykonania np.
ukos$nej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.

- Rodzaj dobranego tynku

W przypadku welny mineralnej najwlasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.

W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwo$¢ stosowania roznych wypraw
tynkarskich, co daje wigkszg dowolno§¢ w wyborze technologii i uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wetna mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : 1m?* wazy ok.100 kg,

a 1m? styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktorego elementy konstrukcyjne z uwagi na swoj stan techniczny i no$no$¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sg réwniez tynki , klej 1
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztow amortyzacji budynku.

Biorac pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktora zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

2.2.1.1.1.1.2 Drenaz

W przypadku wystepujacego zawilgocenia w rejonie Scian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokol budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski zwirowe;j

2.2.1.1.2 Stropy - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewana kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zalozeniem warstwy paroizolacji.
Wybor materiatoéw termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materialowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii

- styropian z ochronng warstwg wyprawy betonowej
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2.2.1.1.3 Dachy i stropodachy - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.1.3.1 Dachy spadziste

Przed wyborem technologii docieplania istniejacych dachow spadzistych nalezy dokonac
analizy stanu technicznego elementow istniejacej konstrukeji dachu ( wigzba drewniana,
konstrukcja stalowa, zelbetowa itd.) 1 dobra¢ metode docieplenia

optymalnego dla konkretnych uwarunkowan.

Dla elementow konstrukcyjnych wigzby dachowej oraz elementoéw drewnianych

w postaci deskowania, fat, kontrtat nalezy opracowac sposob zabezpieczenia przed korozja
biologiczng, dziataniem wilgoci oraz zapewni¢ wymagang klase odpornosci ogniowe;j
okreslong w przepisach z zakresu ochrony p.poz.

Nalezy dobrac¢ system docieplajacy 1 materiat termoizolujacy dobrany do nos$nosci danego
uktadu konstrukcyjnego, w celu uniknigcia nadmiernego obcigzenia i w efekcie narazenia
konstrukcji na ostabienie.

Rozwigzania termomodernizacyjne przyjete dla dachéw powinny obejmowaé réwniez
sposob wentylowania warstw — nawiewu powietrza zewnetrznego i sposobu jego
odprowadzenia (wywiew).

Proponowane rozwigzania materialowe: welna mineralna, styropian, pianka poliuretanowa

2.2.1.1.3.2 Stropodachy

2.2.1.1.3.2.1 Stropodachy wentylowane

Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wiokna celulozowe), lub granulatu z welny mineralnej czy styropianu.

Materiat izolacyjny wdmuchiwany pompga przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwréci¢ uwagg, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaty drozne.

Nalezy pamigtac¢ o zabezpieczeniu wlotéw powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. oslona z metalowe;j siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrone przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowang
szczeling powietrzng.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomiedzy termoizolacja a izolacja przeciwwilgociowa
umozliwi swobodng cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem,

2.2.1.1.3.2.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachdéw

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwosci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepuja inne uwarunkowania, nalezy opracowa¢ metode docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, klasycznych” Iub ,,odwroconych”.

a)W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanych w uktadzie ,,klasycznym”, czyli z
materiatem ocieplajacym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie 1
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wykonczeniem materialem hydroizolujagcym od zewnatrz, nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage aby materiat ocieplajacy byl uktadany na sucho, co pozwoli na uniknigcie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materialy termoizolacyjne nalezy uktadac z
zapewnieniem szczelno$ci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby
unikng¢ powstawania mostkéw cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, i dajacej dodatkowg ochrong przed uszkodzeniami
mechanicznym warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

b)W stropodachu ,,odwrdéconym”, r6znigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidtowy z punktu widzenia wymogow dyfuzji. Nalezy jednak
zwréci¢ szcezegdlng uwage na wysoka jako$¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachow odwroconych nie moga trwale wchtania¢ wilgoci, muszg by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztatceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniajg np. wyttaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;.

2.2.1.1.3.3 Pokrycie dachu i stropodachu

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
pokrycie dachu lub stropodachu dobra¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostalych obiektach dobra¢ materiat o parametrach nie gorszych od istniejacego,

np :

- dachowka ceramiczna,

- dachowka cementowa,

- blachodachowka,

- blacha stalowa ocynkowana, powlekana, miedziana, trapezowa itd.

- papa termozgrzewalna

Przy doborze materiatu na pokrycie dachu nalezy rowniez uwzgledni¢ stan techniczny
istniejgcej konstrukeji: wigzby dachowej lub stropodachu, po dokonaniu oceny nos$nosci
uktadu konstrukcyjnego po planowanym docigzeniu go projektowanymi warstwami.
Wskazane jest stosowanie systemowych pokry¢ dachowych, zapewniajacych komplet
kompatybilnych akcesoriow, np. ksztattki dachowe, ksztattki i1 listwy wentylacyjne, listwy
uszczelniajace, itd.

Zakres termomodernizacji dachow i stropodachéw obejmuje réwniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, oraz izolacji piorunochronnej.

2.2.1.2 Stolarka zewne¢trzna

2.2.1.2.1 Okna - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodng pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podziaty, sposob szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktorych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sa dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegajg wymianie nalezy
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indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienna.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szyba zespolona, szprosy nakladane na
szybe.

Przy wyborze materiatu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z witokna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcja obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrg zmywalno$¢ profili i ich odporno$¢ na dziatanie
detergentoéw, a takze odpornos¢ na korozje biologiczng np. dziatania grzybow i plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duza sztywno$c¢ sa bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z wtokien szklanych i z zywicy
poliestrowej) sg bardziej odporne na odksztalcenia powstajace w wyniku réznicy temperatur,
cechujg si¢ rowniez podwyzszong odporno$cig na zginanie , rozcigganie i uderzenia,
a wysoka wytrzymato$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajacego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujacego si¢ wysokimi walorami estetycznymi.

Jesli istniejace okna przeznaczone do wymiany byly pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podzialy, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub rownowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie, zwracajgc uwage na nastepujace zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjnos¢ akustyczna,

-infiltracj¢ i wentylacje,

-trwatos¢ 1 stabilnosc.

Uwaga: zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sg nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.2.2 Drzwi zewnetrzne - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymian¢ zewnetrznej stolarki drzwiowej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ drzwi zewnetrzne zgodne pod wzgledem materiatu
wykonania oraz ich gabarytéw i estetyki (wymiary, podzialy, kolorystyka, sposob
ewentualnego przeszklenia) z pozostatymi juz wymienionymi drzwiami zewn¢trznymi,
ktorych jako$¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sa dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewnetrzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byty pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzdr istniejacych,
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zachowujac ich gabaryty, podziaty, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wtokno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
uwarunkowaniami technicznymi i funkcja pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjno$¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sg wrazliwie na zmiany wilgotnos$ciowe.

- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobrg izolacyjnos¢ termiczna
I akustyczna, charakteryzuje je rowniez niski cigzar, tatwo$¢ montazu i utrzymania
w czystosci oraz relatywnie niska cena, wadg natomiast jest fakt, ze zniszczone skrzydto
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymienic
- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi piankg
poliuretanowa, poliamidem zbrojonym wtdéknem weglowym, styropianem lub wetng
mineralng sg dzwickochtonne, trwale i posiadajg sztywng konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odpornos¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z wiokna poliestrowo szklanego tzw fiberglass s odporne na promieniowanie
stoneczne i wilgo¢ 1 maja bardzo dobre parametry termoizolacyjne i akustyczne.

Skrzydta z widokna poliestrowo szklanego moga by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ strukture drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, majg niewielki
cigzar i matg wydtuzalno$¢ termiczng. Wada tego systemu jest jego wysoka cena
- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystepuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych
cechujacych si¢ duzg odpornoscia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.
Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewngtrzne oraz ich ewentualne
przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
rownowaznym w stosunku do wymogow okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewnetrznych i znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametréw cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej.

2.2.2 Wykonawca opracuje :

- projekt docieplenia stropoOw piwnic i stropodachow , wymiany stolarki uzgodniony z
Inwestorem 1 Uzytkownikiem.
W projekcie nalezy ujac rowniez system informacyjny- tablice informacyjne, numeracja
drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu

2.4 Instalacje obiektu

2.4.1. Instalacje sanitarne

Nalezy wykona¢ ekspertyz¢ kominiarskg istniejagcych kanalow grawitacyjnych
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2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow -
dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowa¢ i wdrozy¢ system zarzadzania energia - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowa¢ oraz optymalizowa¢ prace instalacji i urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i utrzymanie systemu zarzadzania energig ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngtrznych 1 wewnetrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, mediow, poprawic
funkcjonalnos¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajgce pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnosci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii i osigganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
profesjonalne rozwigzania skladajace si¢ z licznikdw energii 1 ciepla bezposrednio
potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w tgcza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sklada¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzana stuzy¢ bedzie do nadrz¢dnego zarzadzania i sterowania Obejmowac
bedzie wizualizacje i analiz¢ danych. Poziom zarzadzania systemu sktadat si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzata begdzie instalacjami wewngtrznymi budynku. Informacje
niezbedne do zarzadzania zuzyciem energii beda mogly by¢ przesylane w postaci plikow
zewnetrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostepna winna by¢
rowniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obejmowac bedzie aktualne 1 przyszle generacje sterownikoéw
przeznaczonych do  autonomicznego sterowania  poszczegdlnymi  urzgdzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowac alarmy i
archiwizacje¢ danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyke danego budynku 1 instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow i pracy.

Caly system automatyki powinien obejmowaé migdzy innymi:

- sterowanie 1 zarzadzanie instalacjami zrodta ciepta i chtodu, wentylacji 1 klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej 1 chtodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektorow stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o§wietlenia wewnetrznego i zewngetrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energig uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
Wykona¢ projekt instalacji dla systemu zarzadzania energiag w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systeméw oraz BMS.
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System zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2. Wykonanie kompleksowej modernizacji instalacji elektrycznych i
teletechnicznych w calym budynku - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

a) demontaz istniejacych instalacji;

b) wykonanie nowych instalacji elektrycznych i teletechnicznych wg opracowanego
projektu wykonawczego wg podanych nizej zalozen wyjsciowych oraz
uwzgledniajacego:

— montaz nowej instalacji elektrycznej dla instalacji fotowoltaicznej (zasilanie

projektowanych  urzadzen elektrycznych - fotowoltaicznych modutow
monokrystalicznych, regulatora pradu tadowania, akumulatoréw, przetwornicy oraz
montaz rozdzielnic, montaz ukladow automatyki, sterowania i sygnalizacji,

okablowanie, systemy mocowania urzadzen, zabezpieczenia i przewody). Przewiduje si¢
montaz ogniw fotowoltaicznych produkujacych prad na potrzeby instalacji
wewnetrznych budynku (instalacji  zasilajgcych urzadzenia elektryczne, instalacje
oswietlenia). Jako zrddlo energii odnawialnej zastosowane zostang moduly
fotowoltaiczne PV wykonane z krzemu monokrystalicznego. Moduty PV potaczone
zostang ze sobg w odpowiednio dobrane tancuchy, ktore nastepnie zebrane razem bgda
tworzyly generator(y) stoneczny(e) podiaczony(e) do falownika(éw). Tak potaczone
moduty PV beda stanowi¢ pole(a) zbudowane na dachu budynku. Ilo$¢ i wielko$¢ pol
ogniw fotowoltaicznych uwarunkowane jest miejscem zamontowania;

— modernizacj¢ instalacji przeciwpozarowej, polaczen wyrownawczych i uziemiajgcych
ze wzgledu na montaz nowych instalacji elektrycznych: dla systemu zarzadzania
energiag w budynku, dla instalacji fotowoltaicznej;

— wykonanie nowej instalacji odgromowej ze wzglgdu na montaz modutéw
fotowoltaicznych PV.

— wykonanie projektu  kompleksowej modernizacji instalacji elektrycznej i
teletechnicznych dla catego budynku z uwzglednieniem instalacji fotowoltaicznej i
instalacji odgromowej;

— naprawe instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej podczas
docieplania i wymiany stolarki, modernizacji wentylacji grawitacyjnej oraz montazu
instalacji fotowoltaicznej;

— wykonanie pomiarow instalacji elektrycznej 1 odgromowej, ktore wymagane sg
normami. Protokoly tych pomiaréw zataczy¢ nalezy do dokumentacji eksploatacyjne;.

2.4.2.3. Zalozenia wyjsSciowe

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowana jest kompleksowa
modernizacja instalacji elektrycznej budynku. Projektuje si¢ wymiang okablowania,
opraw i zrodet §wiatla, instalacji sity.

Kategorie odbiornikow:

- Oswietlenie ewakuacyjne, dla ktorych przerwa w dostawie energii elektrycznej nie
moze przekraczac 0,5 sek.

- Urzadzenia niezbedne do utrzymania podstawowej dziatalno$ci obiektu, dla ktérych
przerwa w dostawie energii elektrycznej nie moze przekracza¢ 30 min.

- Pozostale odbiorniki nie zaliczane do kategorii I 1 II, dla ktorych przerwa w dostawie
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energii elektrycznej moze przekracza¢ 30 min.

Do zasilania odbiornikow poszczegolnych kategorii nalezy zaprojektowaé rozdzielnice
glowne oraz rozdzielnice odbiorcze (o$wietlenie nierezerwowe, o$§wietlenie rezerwowe,
gniazd wtyczkowych 1 odbiornikow silowych nierezerwowych, oswietlenia
administracyjno-nocnego i ewakuacyjnego, gniazd wtyczkowych 1 urzadzen
komputerowych; odbiornikow technologicznych).

Oswietlenie podstawowe: o$§wietlenie fluorescencyjne o ilo$ci i mocy opraw dobranych
W sposOb gwarantujacy spetnienie obowigzujacych norm. Os$wietlenie administracyjno-
nocne: instalacja obejmuje oswietlenie korytarzy z podzialem na wieczorowe i nocne.
Oswietlenie ewakuacyjne: os$wietlenie dla celow ewakuacyjnych, zapewniajace
minimalne natezenie o$wietlenie korytarzy — 1,0 lux.

Oswietlenie rezerwowe: we wszystkich gabinetach, dyzurkach, pom. monitoringu, itp.
Czes¢ opraw oswietlenia podstawowego wyposazy¢ mozna w wbudowane uklady
podtrzymujace napigcie przez 3 godz. Instalacje gniazd wtykowych: gniazda wtykowe
zainstalowane w zabudowach instalacyjnych.

Instalacja sitowa: obejmuje urzadzenia technologiczne sitowe.

Klapy oddymiajace: na dachu klatek schodowych zamontowane beda klapy
dymowe. W poblizu kazdej klapy dymowej zamontowac centrale oddymiania.
Wylacznik  przeciwpozarowy: przy glownym wejéciu do pawilonu zaprojektowaé
gtowny wylacznik przeciwpozarowy.

Instalacja sygnalizacji zadziatania ochronnikow przeciwprzepieciowych: w kazdej
rozdzielnicy zamontowaé ochronnik ze stykami pomocniczymi, ktore podczas
zadziatania ochronnika zostang zamkniete 1 podadza napigcie na lampke sygnalizacyjng
W sterownicy.

Wymiana opraw o$wietleniowych oraz zrddet oswietleniowych na energooszczedne i1
spelniajace obecne wymogi norm i przepisow branzowych. Zainstalowanie §ciemniaczy
i czujek ruchu.

Wymiana opraw i zrodet zarowych na oprawy z zaréwkami LED - zaroéwki tradycyjne
100 W i 150W — 163 szt.

Wymiana opraw 1 $wietlowek na oprawy ze Swietlowkami LED - §wietlowki 40W
w oprawach

po 2szt. - 578 szt.

Aktualnie zamontowanych rozdzielni i tablic: - 8 szt.

Wymiana przewodow aluminiowych na miedziane, wymiana tabliczek sterowniczych,
wymiana gniazd sitowych, wymiana gniazd wtyczkowych.

Teletechniczne: w budynku wykona¢ instalacje telefoniczng, antenowa RTV 1 monitoringu.
Ponadto nalezy wykona¢:

- potaczenia wyrOwnawcze 1 uziemien;

- instalacje odgromowa wg wymagan obowigzujacych norm i przepisow;

- wielostopniowa ochrong przeciwprzepigciowa przez zastosowanie ogranicznikow
przeciwprzepigciowych;

- przegrody ogniowe na przej$ciach przewodow 1 kabli miedzy strefami pozarowymi
budynku i w szybach instalacyjnych oraz w przegrodach dymoszczelnych. Przegrody
powinny by¢ o odpowiedniej odpornosci ogniowe;.

Wszystkie aparaty, urzadzenia, sprzgt i przewody elektryczne powinny posiada¢ odpowiedni
atest.

Modernizacje¢ instalacji elektrycznej i teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonaé
zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami a w szczegolnosci  z normami PN-1EC (
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lub HD) -60364
2.4.2.4 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne 1 teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniac¢
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowego zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 poz.1133 z
pdzniejszymi zmianami).

2. Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego

(Dz.U. 00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia
metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow
prac projektowych oraz planowanych kosztow rob6t budowlanych okre§lonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004 poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238,
Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz. 461, Dz.U. 239/2010 poz.1597, Dz.U.
00/2012 po0z.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dn. 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow

( Dz.U. 109/2010, poz. 719).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz. 912).
7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzgtu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).

2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu

Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy 1 drogi dojazdowe nalezy przywroci¢
do stanu pierwotnego.
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I1 CZESC INFORMACYJNA

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana

SETAES w Starogardzie Gdanskim

Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7
Funkcja: Pawilon X

Audyt energetyczny Zaltacznik nr 1

oswiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscig
na cele budowlane

Prace budowlane beda prowadzone na nieruchomosciach
stanowigcych wilasno$¢ lub bedacych pod zarzadem
Wojewoddztwa  Pomorskiego  badz  jego  jednostki
organizacyjnej; wlasciwe o§wiadczenie zostanie przekazane
Wykonawcy przed podpisaniem umowy 0 zaprojektowanie
1 wykonanie przedmiotu zamédwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodno$¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrebnych
przepiséw

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie
niezbedne dokumenty potwierdzajace zgodnos¢
zamierzenia budowlanego z wymaganiami wynikajacymi z
odrebnych przepisow

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem i
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.].
Dz. U. z 2013 poz. 1409 z pdézn. zm.); [2]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegotowego zakresu 1 formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru  rob6ot  budowlanych  oraz  programu
funkcjonalno-uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz. 1129);
[3] Zarzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa w  sprawie metod i podstaw
kosztorysowania obiektéw i robot budowlanych (M.P. z
1996r. Nr 48, poz. 461); [4] Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie
rodzajow 1  zakresu opracowan  geodezyjno-
kartograficznych  oraz  czynno$ci  geodezyjnych
obowigzujacych w budownictwie (Dz.U. z 1995r. Nr
25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690 ze
zm.); [5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
23.06. 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr
120, poz. 1126 z pdzn. zm.); [6] Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 23. 06.2003r.w sprawie
wzorOw: wniosku o pozwolenie na budowe,
o$wiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane 1 decyzji o
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pozwoleniu na budowe (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz.
1127 z pbézn. zm); [7]Ustawa z dnia 29.02.2004r.-
Prawo zamowien publicznych (t.j. Dz.U. 2013 r. Nr 907
z pozn. zm) [8] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 18 maja 2004r. w sprawie okreslenia metod i
podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego,
obliczenia planowanych kosztéw prac projektowych
oraz planowanych kosztéw robdt budowlanych
okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym
(Dz. U. z 2004r. Nr 130, poz. 1389); [9]
Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego z dnia
26 wrzesnia 2000r. w sprawie kosztorysowych norm
nakladow rzeczowych, cen jednostkowych robot
budowlanych oraz cen czynnikdéw produkcji dla potrzeb
sporzadzania kosztorysu inwestorskiego (Dz. U. z dnia
20 grudnia 2000r. Nr 114, poz. 1195., Dz. U. Nr 3/2001,
poz. 22); [10] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 02 wrze$nia 2004r. W sprawie szczegdlowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych 10 wykonania 1 odbioru robot
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz.U. z 2004r. Nr 202 poz. 2072); [11]Ustawa z dnia
21.08.1997r. o gospodarce nieruchomo$ciami (t.].
Dz.U.2013 r. poz. 518 z p6zn. zm.); [12]Ustawa z dnia
27.04.2001r.- Prawo ochrony $rodowiska  (t.].
Dz.U.2013 r. poz. 1232 z pdzn. zm.);[13] Ogodlne
specyfikacje techniczne dla robot budowlanych -—
GDDP Warszawa 1998r.; [14] Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezagco winien uwzglednia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisOw itp. oraz uwzglednia¢ je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

Inne posiadane informacje

inwentaryzacja lub dokumentacja

5a) obiektu Zatacznik nr 3
zalecenia konserwatorskie :

5b) konserwatora zabytkow, Zatgcznik nr 4

5 ¢) (?plnle z zakresu ochrony Zatgeznik nr 5
srodowiska
Szczegotowe wytyczne

5 d) | wykonania poszczeg6lnych robot | Zatgcznik nr 6

termomodernizacyjnych
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Wykonanie projektu 1 prac budowlanych objetych
5 e) | kopia mapy zasadniczej zamoOwieniem nie wymaga posiadania kopii mapy
zasadniczej

warunki techniczne i realizacyjne

5 1) zwigzane z przylaczeniem Nie przewiduje si¢ nowych podlaczen ani modernizacji
obiektu do istniejacych sieci istniejgcych
gazowych

Uchwata nr LXI11/547/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 r.
Rady Miasta Starogard Gdanski w sprawie uchwalenia
Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
miasta Starogard Gdanski; DUWP 2010 nr 161 poz. 3268;
inne wytyczne w czesci szczegotowej PFU

dodatkowe wytyczne
inwestorskie i uwarunkowania
zwigzane z budowa i jej
przeprowadzeniem

50)
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2.0. Spis zawartoS$ci programu funkcjonalno — uzytkowego

l. CZESC OPISOWA
1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia
1.1  Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu
1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamowienia
1.3  Ogolne wtasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
1.4  Szczegodlowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3  Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu

II. CZESC INFORMACYJNA

1. Audyt energetyczny budynku — zatgcznik nr 1.

2. Oswiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomosciag na cele budowlane -zatgcznik nr 2.

3. Przepisy prawne i1 normy zwigzane z projektowaniem 1 wykonaniem

zamierzenia budowlanego.

4. Inne posiadane informacje: - wymienione w cze¢sci 11
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I. CZESC OPISOWA

1. Opis ogdlny przedmiotu zamowienia

1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ obiektu oraz zakres robot

Przedmiotem zaméwienia jest zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych

i instalacyjnych dla termomodernizacji Pawilonu X1 w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim przy ul. Skarszewskiej 7, zwanym w
dalszej czesci opracowania — zadaniem termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbg¢dnymi i
wymaganymi przepisami elementami dla odbioru i oddania obiektow do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowa¢ z kompletem wszystkich wymaganych
uzgodnien ,a w szczegolnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp i
inne:
- projekty wielobranzowe:

- budowlane

- wykonawcze

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru rob6t

- $wiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykona¢ na podstawie opracowanej
dokumentacji .

Wykonawca przywroci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktorych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumie¢, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetni¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie i
malowanie $cian, uzupetni¢ brakujace ptytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy
wyposazenia obiektu, ktore uleglty uszkodzeniu

Inwestor przewiduje koniecznos$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji
projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe
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1. Dane ogélne

1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna

2. |Liczba kondygnacji 3

3. |Kubatura czesci ogrzewane;j m? 5787

4. |Powierzchnia netto budynku m? 1767,5

5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m? 0

6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?

" [pomieszczen niemieszkalnych 1391,8

7. |Liczba lokali mieszkalnych 0

8. [Liczba oséb uzytkujgcych budynek - 67

9. [Sposdb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny

10.[Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny

11.|Wspdtczynnik A/V 1/m 0,56

12.[Inne dane charakteryzujgce budynek -

2. Wspotczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed | Stan po

termomode|termomode

1. |Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 1,22 0,42 1,22 0,42

2. [Sciany zewnetrzne piwnicy 0,93 0,54 | 0,93 0,54

3. [Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14

4. [Dach/stropodach 0,25+0,30 0,25-0,30

5. [Strop nad piwnica 0,67 0,25

6. |Okna zewnetrzne 2,6;1,3 1,1;1,3

7. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,50 1,50

8. |Inne: podtoga na gruncie 0,20+0,41 0,20+-0,40

3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu

1. |Sprawnos¢ wytwarzania 0,95 0,95

2. [Sprawnos¢ przesytania 0,95 0,95

3. [Sprawnosé regulacji i wykorzystania 0,85 0,85

4. |Sprawnos¢ akumulacji 1,00 1,00

5. [Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00

6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00

4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *

1. |Sprawnos¢ wytwarzania 0,96 0,96

2. |Sprawnos¢ przesytu 0,60 0,60

3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00

4. |Sprawnos$¢ akumulacji 0,85 0,85

5. Charakterystyka systemu wentylacji

1. |Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna | naturalna/

mechaniczna

2. [Sposdb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/ kanaty | okna/ kanaty

wentylacyjne wentylacyjne
/[nawiewniki
3. |Strumien powietrza zewnetrznego m3/h 84334 6676,6
4. |Krotnos$¢ wymian powietrza 1/h - -

Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Pawilon nr XI potozony jest na terenie zespotu budynkow Szpitala dla Nerwowo 1 Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej Ewidencji Rejestru
Zabytkow.

Pawilon XI zostal oddany do uzytkowania w 1898 r , obecnie miesci si¢ w nim Oddziat
psychiatryczny dla chorych somatycznie

Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej, wolnostojacy, przebudowany i rozbudowany w
latach 1994r. ~ 1997r.

Sciany zewnetrzne budynku gléwnego murowane z cegly petnej na zaprawie wapienne;.

Sciany zewn. nadziemne murowane z cegly pelnej na zaprawie wapiennej, licowane cegta.

Mury konstrukcyjne wewnetrzne wykonane z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej.
Scianki dziatowe murowane z cegly pelne;j i dziurawki.

Stropy o konstrukcji mieszanej. Stropy mi¢dzykondygnacyjne odcinkowe na belkach stalowych.
Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Stropodachy wentylowane i stropodachy petne o konstrukcji zelbetowej kryte papa. Stropodachy
ocieplone keramzytem oraz styropianem lub welng mineralna.

Okna kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym skrzynkowe oraz o profilu PCV.
Okna pochodzace z roznych okresow charakteryzujg sie¢ réznym stopniem zuzycia. Okna
drewniane skrzynkowe wyeksploatowane i nieszczelne.

Drzwi zewngetrzne wejsciowe drewniane szklone i pelne z naswietlem.

Drzwi pochodza z réwnych okresow, charakteryzuja si¢ 0 roznym stopniem zuzycia i duza
nieszczelno$cig.

W ramach przebudowy i rozbudowy w latach 1987r. ~ 2005 wykonano nowe stropodachy, ktore
zostaly docieplone keramzytem i styropianem oraz welng mineralng. Przebudowie poddano
rowniez stropy miedzykondygnacyjne budynku, ocieplajac stropy nad piwnicami ptytami
styropianu XPS 0 grubosci 5 cm.

Sciany podpiwniczenia budynku wykazuja bardzo duze oznaki zawilgocenia objawiajace si¢
plamami na powierzchniach tynkow, nieprzyjemnym zapachem, odpadajacym tynkiem.
Objawy zawilgocenia $cian $wiadczg 0 braku lub nieskutecznosci istniejacych zabezpieczen
przeciwwilgociowych budynku.

Budynki zasilane sg w energie cieplng za posrednictwem grupowych weztéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewnetrznej Sieci cieptowniczej
izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni gazowo - olejowej
wyposazonej w blok kogeneracyjny.

Kotlownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotty wodne VIESSMANN VITOMAX
200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu HB-EC-143/207 o
mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawno$¢ ogolna minibloku 90,4%.

Wezly cieplne zasilajace W energie cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty podczas
modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sg grupowymi weztami W pelni
zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi wymiennikowymi.

Budynek zasilany jest w energi¢ cieplng z grupowego wezta cieplnego zlokalizowanego w
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sasiednim pawilonie, zasilanego w energi¢ cieplng z kotlowni szpitalnej.

Wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy.

Cyrkulacja c.w.u. zapewniona jest przy pomocy pompy cyrkulacyjnej.

Czynnik grzewczy na potrzeby ogrzewcze dostarczany jest do rozdzielaczy instalacji
wewnetrznej centralnego ogrzewania. Temperatura wody grzewczej w instalacji regulowana jest
przy pomocy regulatora pogodowego, utrzymujgcego wWymagang temperature czynnika
grzewczego, wg zadanej krzywej grzewczej.

Rurociggi centralnego ogrzewania (zasilanie i powro6t), cieptej wody uzytkowej oraz urzadzenia
technologiczne w obrebie pomieszczenia wezta sg zaizolowane izolacja z pianki poliuretanoweyj.
Rozliczanie dostarczonego ciepta do budynku odbywa si¢ na podstawie pomiaru zuzycia
realizowanego przy pomocy cieptomierza.

Stan techniczny zrodta ciepta wg audytu ocenia si¢ jako dobry.

Przewody instalacji wewnetrznej sg stalowe. Przewody rozprowadzajace instalacji poziomej
rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych sg zaizolowane.
Przewody piondw instalacji wewnetrznej sg izolowane i prowadzone w bruzdach w $cianach.

Rozliczanie rzeczywistego zuzycia energii cieplnej odbywa si¢ wg wskazan licznika ciepta
zainstalowanego w wezle cieplnym.

Parametry obliczeniowe pracy wewnetrznej instalacjic.o. 70/50°C .

W budynku wystepuja grzejniki cztonowe.

Grzejniki nie sa wyposazone W zawory termostatyczne przygrzejnikowe.

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.

W pomieszczeniach weztow sanitarnych zainstalowane sg wentylatory wyciaggowe wspomagajace
wentylacj¢ grawitacyjng.

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

1.2.1 Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje cato$¢ przedmiotu zamowienia
wynikajaca z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zalgcznikami

1.2.2 Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbgdnymi do odbioru i oddania obiektow do uzytkowania
oraz w zgodnosci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

1.2.3  Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowe;.
Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezb¢dnymi do realizacji robot (w razie potrzeby uzupelniony szczegdétowymi
projektami) wraz z opisem zawierajacym okreslenie rodzaju, zakresu i standardu wykonania
robot, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen 1 zgod oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm i
przepisow. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezbedne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacj¢ projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe, specyfikacje techniczne wykonania 1 odbioru robot.
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Realizacja budowy bedzie odbywata si¢ w czynnym obiekcie .
Nalezy uwzgledni¢ i zapewni¢ mozliwo$¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania

robot budowlanych.

Prace budowlane i instalacyjne nie moga zaktoci¢ dostaw mediow do obiektu.

Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ze wzgledu na charakter zespotu budynkow, do ktorego nalezy analizowany obiekt
prace termomodernizacyjne wykonywane w obiekcie powinny by¢ wykonywane
w zakresie nie naruszajagcym spojnosci budynku z otoczeniem.

1.3 Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robét

budowlano- instalacyjnych

Wykaz podstawowych robot :

Rodzaj prac

Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania energia

Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

Wymiana stolarki okiennej i/lub drzwiowej

Wymiana stolarki zewngtrznej (okna i drzwi) oraz
poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej (profil
ocieplony, U= 1,10/ 1,50 W/m?K)

Docieplenia stropow, dachow, stropodachow

Docieplenie stropodachow wentylowanych nad ostatnig
kondygnacja ogrzewang (np. granulat wdmuchiwany:
16,0 cm, A = 0,039 W/mK) lub materiat r6wnorzgdny

Docieplenia podtog na gruncie, stropdw
piwnic

Docieplenie stropow piwnic (np. zaprawa natryskowa:
10,0 cm, A = 0,04 W/mK) lub material rownorzedny

Docieplenia stropow, dachow, stropodachow

Docieplenie stropodachow peilnych nad ostatnia
kondygnacja ogrzewang (styropian laminowany papa:
8,0 cm, A = 0,036 W/mK)

Wentylacja mechaniczna dla grupy
pomieszczen

Centrale wentylacyjne,automatyka, instalacje
elektryczne,zasilanie nagrzewnic,kanaty wentylacyjne,
roboty budowlano-instalacyjne towarzyszace

1.4 Szczegolowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

1.4.1 Docieplenie stropow piwnic

Zaktada si¢ wykonanie izolacji stropéw piwnic nieogrzewanych z zastosowaniem
metody natrysku zaprawy termoizolacyjnej na bazie welny mineralnej lub materiatu

rOwnowaznego.
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Zamierzone przedsiewzigcie obejmie wykonanie izolacji stropow
mi¢dzykondygnacyjnych oddzielajgcych pomieszczenia nieogrzewane kondygnacji
podziemnej (piwnic budynku), od pomieszczen ogrzewanych pierwszej kondygnacji
nadziemnej (parteru).

Izolacje nalezy wykona¢ od strony pomieszczen piwnicznych poprzez przymocowanie
warstwy izolacyjnej do stropéw piwnic.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,040 W/mK

Optymalna i jednoczes$nie przewidywana maksymalna grubo$¢ warstwy materiatu
izolacyjnego: 0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 181,7 m?

Uwaga

Wysokos¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony
gruntu oraz podciggania kapilarnego. Zabezpieczenie muréw przed wilgocig oraz
osuszenie ich jest konieczne celem zatrzymania korozji $cian wynikajacej z penetracji
wody. W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykona¢ réwniez naprawy
stropu nad piwnicg. Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewnetrznych budynku
warunkuje wykonanie izolacji termicznej scian podpiwniczenia.

142 Docieplenie stropodachéw wentylowanych nad ostatnia kondygnacjg ogrzewang

1.4.2.1 Docieplenie stropodachow wentylowanych budynku glownego i lacznika

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropodachow poprzez utozenie/wdmuchanie

W przegrodzie sypkiego materiatu termoizolacyjnego z wiokien celulozowych
impregnowanych zwigzkami boru (np. ekofiber) lub materiatu rownowaznego,

wraz z wykonaniem pokrycia dachu z papy termozgrzewalnej i wykonaniem niezb¢dnych
opierzen 1 obrobek blacharskich.

Zaktadana wartos¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,039 W/mK

Optymalna grubo$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,16 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia —753,2 m?

1.4.2.2 Docieplenie stropodachéw pelnych nad ostatnia kondygnacja ogrzewang

Zaktada si¢ wykonanie ocieplenia tych stropodachow np. ptytami styropianu
samogasngcego dwustronnie laminowanego papa utozonymi na potaci dachowe;j.
Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,036 W/m?K

Optymalna grubos$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,08 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia —232,4 m?
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1.4.3 Wymiana stolarki zewnetrznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsiewzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajgcej aktualnych wymogow WT
na okna o dobrej szczelnosci i izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewn¢trznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujgca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i
pomieszczeniach sanitarnych.

Przedsiewzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Ad. 1

Nalezy wymieni¢ nieszczelng i nie spetniajaca aktualnych wymogéw WT stolarke
zewngetrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikow regulowanych automatycznie.

Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szklem niskoemisyjnym z
wypelieniem argonem wraz z obrobka o$ciezy 1 wymiang parapetow wewnetrznych
1 zewnetrznych.

Z uwagi na specyfike Oddzialu nalezy okna w pomieszczeniach w ktérych przebywaja
pacjenci wykona¢ z przeszkleniem szybg bezpieczna, a skrzydia okienne zabezpieczy¢ przed
samodzielnym, niekontrolowanym otwarciem przez osobe¢ dorosta chora psychicznie ( np.
zamki w klamkach okien, lub zdejmowane klamki). Ostateczny rodzaj zabezpieczenia przed
niekontrolowanym otwarciem musi by¢ uzgodniony z uzytkownikiem.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowane;j stolarki:

Okna U< 1,10 W/m?K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 170,36 m? (53 szt)

Ad. 2

Przewiduje si¢ wymiang stolarki drzwiowej zewnetrznej nie spetniajacej aktualnych
wymogéw WT na stolarke o dobrej szczelnosci 1 izolacyjnosci cieplnej,

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:
Drzwi U < 1,50 W/m?K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Drzwi: 9,4 m? (3 szt)

Stare drzwi i wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
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ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otworéow drzwiowych winny by¢ zachowane, a doswietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi (szkto niskoemisyjne) o dobrej izolacyjnosci
cieplnej (wypelnione argonem).

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiada¢ izolacj¢ ze
styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewngtrzne stalowe
winny posiada¢ wkladke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralne;j.

Z uwagi na specyfike Oddziatu drzwi powinny by¢ wzmocnione, zabezpieczone przed
zamierzonym uszkodzeniem (wandaloodporne) oraz przed niekontrolowanym otwarciem
(np. system jednego Klucza). Przeszklenia drzwi - z szyb bezpiecznych, antywtamaniowych

Zakres prac obejmuje takze obrobke osciezy i montaz progow.

Ad.3
Wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych

1. Nalezy wykona¢ instalacj¢ wentylacyjna wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.

2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejagce kanaty wentylacji grawitacyjne;.
Kanatly te mozna wykorzysta¢ po spelnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykona¢ ekspertyze kominiarska istniejacych kanatéw grawitacyjnych.
4. Nalezy spelni¢ wymagania przepisdéw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowa¢ termicznie.

6. Instalacje wywiewng nalezy skoordynowaé¢ z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Wprowadzenie wentylacji nawiewno-wyciggowej z odzyskiem ciepta w salach zaje¢,
pomieszczeniach socjalny i pomieszczeniach weztow sanitarnych — 1 komplet.,

Ilo$¢ montowanych nawiewnikow higrosterowanych - 43 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane

a) pokoje personelu i pacjentow , pomieszczenia przebywania zbiorowego -
przeplyw nominalny nawiewnika:

20+ 50 m*h (1 szt./1 okno ) - tacznie 41 szt. w tym:

parter — 20 szt
I pigtro —20 szt
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II pigtro —1 szt

b) wezty sanitarne, tazienki - przeptyw nominalny nawiewnika: 5 + 30 m3/h
(1 szt/ 1 okno)- facznie 2 szt. w tym:

parter —0szt
I pietro —1szt
II pigtro —1 szt

» Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow

1.4.4

Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplna

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacje systemu zaopatrzenia budynku w energi¢ cieplng
poprzez realizacj¢ nastgpujacych przedsiewzigc:

X. System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.0.)

Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.

Zrédto ciepta

Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowaé obliczeniowe
natgzenia przeptywu nosnika ciepta, przez co nastgpi dostosowanie ilosci ciepta
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkéw
eksploatacji budynku.

A. System przygotowania cieptej wody uzytkowej (C.w.u.)

1.4.5

Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrédto ciepta
Nie przewiduje si¢ modernizacji w zakresie zrodta ciepta.

Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz system
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w
budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona W oprzyrzadowanie umozliwiajace pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywnosci
funkcjonowania instalacji w kontekscie ich sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia
energii i osigganych efektow ekologicznych.

1.4.6 System wentylacji mechanicznej dla grupy pomieszczen

Pawilon XI nie posiada wentylacji mechanicznej. W audycie energetycznym przyjeto
utrzymanie wentylacji grawitacyjnej w budynku.
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Dla grupy pomieszczen wspolnych od strony poéinocno-zachodniej budynku, na parterze i

| pietrze, wentylacja naturalna jest nieskuteczna. Grupa pomieszczen wspolnych obejmuje

jadalni¢ petnigca funkcje pokoju pobytu dziennego, pomieszczenia socjalne, tazienki i ubikacje.

Przebywa tam grupa 25 pacjentéw i 5 osob personelu. Brak wentylacji mechanicznej w

intensywnie wykorzystywanych pomieszczeniach oraz specyfika pomieszczen socjalnych

tazienek 1 ubikacji powoduje, ze stan powietrza w tym segmencie budynku jest zty. Stosowane

jest intensywne wietrzenie, jednak nie jest ono wystarczajace i prowadzi do strat ciepla.

I[lo$¢ powietrza wymienianego w tych pomieszczeniach poprzez wentylacj¢ naturalng wynosi 1

wym/h.

Powierzchnia grupy pomieszczen wynosi 130 m?, wysoko$é 4 m, wymiana powietrza wynosi

$rednio 520 m®/h.

Proponuje si¢ zastosowanie wentylacji nawiewno-wyciggowej z odzyskiem ciepta dla tych

pomieszczen. Zakres modernizacji:

— zakup 1 montaz nowych urzadzen nawiewno wyciggowych z odzyskiem ciepta,

— wykonanie kanatow wentylacyjnych powietrza $wiezego, nawiewnych, wyciggowych i
wyrzutowych,

— zakup 1 montaz automatyki sterujacej pracg urzadzen wentylacyjnych.

Centrale wentylacyjne mozna umiesci¢ w piwnicy (dla pomieszczen na parterze) i na stropie
nad I pigtrem. Mozliwe jest tez wykonanie wspdlnego systemu wentylacji dla obu grup
pomieszczen, lezacych w budynku nad sobg. Decyzja zostanie podjeta na etapie projektowania,
biorac pod uwage konstrukcj¢ stropéw i mozliwo$¢ lokalizacji czerpni 1 wyrzutni powietrza. Ze
wzgledu na zgrupowanie obslugiwanych pomieszczen dtugo$¢ kanaléw wentylacyjnych bedzie
krotka.

Biorac pod uwagg przeznaczenie pomieszczen, wydajno$¢ wentylacji powinna wynosic:

30 0s6b x 25 m®/h = 750 m%/h,

dla kazdego pietra.

Nawiew powietrza powinien odbywac si¢ do pomieszczen wspolnych, wyciag z tazienek,
ubikacji i znad kuchni.

Automatyka systemow wentylacji umozliwi prac¢ okresowg 1 prac¢ z obnizong wydajnoscia
systemoéw wentylacyjnych.

Zapotrzebowanie na cieplo i moc cieplna instalacji wentylacji

Bilans powietrza przed i po modernizacji dla Pawilonu XI przedstawiono ponize;.
Tab. 1 Bilans powietrza przed i po modernizacji dla Pawilonu XI

Wentylacja Wentylacja
naturalna mechaniczna Razem
Bud XI m3/h m3/h m3/h
Stan bazowy 1040 1040
Stan po modernizacji 1500 1500
Razem 1040 1500

Na podstawie planowanego harmonogramu pracy systemow wentylacji 1 bilansu powietrza,
okreslono zapotrzebowanie na cieplo i moc cieplng dla nowych systeméw wentylacyjnych w
Pawilonie XI.
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Tab. 2 Zapotrzebowanie na ciepto i moc cieplng dla nowych systemoéw wentylacyjnych
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-18| 20 | 1500 | 1500 | 68% | 6,0 33% 90% | 90% | 81% 15,9 19,6

Wymagania dla systemu wentylacji

Nowe systemy musza wypetni¢ wymagania stawiane przez Rozporzadzenie Komisji (UE) nr
1253/2014 z dnia 7 lipca 2014 r. w sprawie wykonania dyrektywy Parlamentu Europejskiego i
Rady 2009/125/WE w odniesieniu do wymogow dotyczacych ekoprojektu dla systemow
wentylacyjnych. Gtowne wymagania wynikajace z tego Rozporzadzenia sg nastepujace:
Wszystkie systemy wentylacyjne muszg by¢ wyposazone w naped wielobiegowy albo w uktad
bezstopniowej regulacji predkosci obrotowej wentylatora.

Wszystkie systemy muszg posiada¢ uktady odzysku ciepta z obejsciem odzysku ciepta.
Okreslona jest minimalna sprawno$¢ i maksymalna moc jednostkowa wentylatorow

Uktay odzysku ciepta musza mie¢ minimalna sprawno$é cieplng 67% (1.01.2018 r.) i 73% (od
1.01.2018 r.) lub wykorzystywaé¢ w uktadzie odzysku ciepta pompy ciepfa.

Whnioski i zalecenia

1. Modernizacja wentylacji w Pawilonie XI, polegajaca na zastgpieniu wentylacji naturalne;j
dla dwoch grup pomieszczen wspolnych przez wentylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta
poprawi warunki cieplne i sanitarne w wentylowanych pomieszczeniach.

2. Zastosowanie urzadzen wyposazonych w urzadzenia odzysku ciepta przyniesie
oszczedno$ci w zuzyciu energii cieplnej o 61,5% 1 w kosztach energii cieplne;.

1.4.7 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacje projektowa i roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowac zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, wytycznymi i normami
aw szczego6lnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegOtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
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technicznych wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.
w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu  inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot

budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektow budowlanych i terenow.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdtowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsiewzigcia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z pdzn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pozniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U.03.120.1126);

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 1. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
I odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujgce namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)
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Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczenie wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone 1 warto$ci orientacyjne”

Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”

Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wiasciwosci uzytkowe — budynkow
- Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chlodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wlasciwosci uzytkowe budynkéw. Wspoétczynniki
przenoszenia ciepta przez przenikanie 1 wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-ISO 10077-1:2007 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluzji.
Obliczanie wspotczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wlasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okre$lanie i obliczanie
wskaznikow powierzchniowych 1 kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawdéw wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow - Czes¢ 1:
Postanowienia ogo6lne i wymagania Czes$¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
I obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo 1 cieptownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania
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PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknigtych systemow cieptowniczych - Wymagania

PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknietego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jakosci wody

PN-EN 1SO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1S010211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegotowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkow - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania

PN-EN ISO13789:2008 Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkow - Wspodtczynniki
wymiany ciepla przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1SO14683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspotczynnik  przenikania
ciepla - Metody uproszczone i wartosci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewngtrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Izolacja cieplna przewodow, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe 1 wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkéw - Sie¢ przewodow - Wymagania dotyczace
elementow sieci przewodow utatwiajacych konserwacje systemow przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania
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PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach - Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwigku w pomieszczeniach

Niniejsza lista nie zawiera cato$ci dokumentow potwierdzajacych zgodnosé.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okre§lonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ waznos$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1 Przygotowanie terenu budowy
2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy

Na okres wykonywania robét dla przedmiotowych obiektow , Wykonawca zapewni

wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacja drogi dojazdowej (tj. wydzielonej)

do obiektu realizacji.

Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego

budowy i1 nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.

Zakres 1 rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem 1 UZytkownikiem

Wykonawca na cele budowy (we wlasnym zakresie) wykona przytacza budowy:

wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe

0 nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte i zadaszone) dla materiatow budowlanych

(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca bedzie zobowigzany umowa, zawartg z Inwestorem , do przyjecia

odpowiedzialnos$ci od nastgpstw oraz za wyniki dziatalno$ci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostgpem osob trzecich (zapewnienie dozoru

budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciaggow pieszych (tj. chodnikoéw) i ciagdw komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie szpitala od nastepstw zwigzanych z realizacjg budowy z

uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywoz gruzu i odpadow budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywat na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miare biezacych
potrzeb 1 koniecznosci, zwigzanych z realizacjg robot budowlanych), jednoczesnie nie
bedzie zachodzit przypadek sktadowania okresowego odpadéw na placu sktadowym
budowy

2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowa¢ w formie tymczasowej (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementdw drewnianych lub stalowych, ,,powtarzalnych” (tj.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkow.
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Powierzchni¢ ogrodzonego placu budowy, o§wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu i wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem

1 Uzytkownikiem.

Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celéw budowy nie powinno si¢ krzyzowac, wzglednie ingerowaé w wewn. ciagi
komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenie istniejagcych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .

Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
i podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli i nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwigzan techniczno- materialowych elementow budowlanych
objetych planowang termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie
systemowych technologii dostepnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe
rozwigzania techniczne i materiatowe oraz wzajemng kompatybilnos¢ sktadnikdéw systemu
(np. dopasowanie elementéw detali, prawidtowy montaz, dobor akcesoriow a takze
wzajemne oddziatywanie chemiczne zastosowanych materiatow budowlanych itp.)

2.2.1.1 Docieplenie budynku

2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i $ciany piwnic
2.2.1.1.1.1.1 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych §cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomej.

Izolacje pionowe w zaleznos$ci od stopnia wystepujacego narazenia $cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych i1 opadowych, nalezy zaprojektowac jako:

a) ciezkie- nalezy wykonac je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powtok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako ostong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $cian¢ dociskowa lub ostone z folii tloczone;j

b) srednie- z powtok asfaltowych z pojedyncza lub podwdjng warstwa papy,
ewentualnie jako powtloki asfaltowe

c) lekkie- z powlok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych, lepikow i
emulsji
Przy wyborze materialu ocieplajacego nalezy poroéwnac cechy styropianu i wetny
Mineralnej i dobra¢ materiat najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.
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Doboér materialu musi by¢ poprzedzony analizg n/w parametrow:

- Wspotczynnik przewodzenia ciepta

Wspotczynnik ten uwarunkowany jest nie tylko przez sam material izolacyjny , ale wptywa
na niego rowniez rodzaj surowcoéw i uzytych procesoéw technologicznych, gesto$¢ oraz
rodzaj struktury.

- Paroprzepuszczalnos¢

Paroprzepuszczalno$¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzglednic¢
ze paroprzepuszczalnos¢ Sciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatlow
izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikow i powlok §ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewnetrzne 1 wewngtrzne, kleje, farby, grunty

- Odpornos$¢ na dziatanie wysokiej temperatury i ognia

Wela mineralna cechuje si¢ duza odpornoscia ogniowa, styropian natomiast tatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wlasciwosci samogasnace

- Ksztaltowanie elewacji:

Styropian ma lepsze wlasno$ci niz wetna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych: np. pilastrow, gzymsow czy uskokow na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wlasnosci w przypadku konieczno$ci wykonania np.
ukosnej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.

- Rodzaj dobranego tynku

W przypadku welny mineralnej najwlasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.

W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwo$¢ stosowania roznych wypraw
tynkarskich, co daje wigkszg dowolno$¢ w wyborze technologii i uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wetna mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : Im3 wazy ok.100 kg,

a 1m3 styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktorego elementy konstrukcyjne z uwagi na swoj stan techniczny 1 no$no$¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sg rowniez tynki , klej 1
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztow amortyzacji budynku.

Biorac pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktora zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

2.2.1.1.1.1.2 Drenaz

W przypadku wystgpujacego zawilgocenia w rejonie Scian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokét budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski Zzwirowej

2.2.1.1.1.1.3 Posadzki na gruncie

Proponowana technologia :
Po usunigciu istniejgcych warstw posadzkowych do poziomu istniejacego podtoza nalezy je
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wyrownaé, lub w przypadku duzych uszkodzen lub przewidywanych obcigzen wykonac
nowe, zbrojone podtoze betonowe. Nastepnie nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowa
np. ze zgrzewanej papy bitumicznej lub folii budowlanej. Warstwe ocieplenia (np. ptyty
XPS ) uktada¢ na izolacji przeciwwilgociowe;.

Zalecane jest stosowanie drugiej warstwy izolacji przeciwwilgociowej uktadanej na
materiale ocieplajagcym, co zabezpieczy go przed uszkodzeniami w trakcie wykonywania
wyrownujaco- dociskowej wylewki jastrychowej, stanowiacej podtoze dla warstwy
wykonczeniowej posadzki z ptytek ceramicznych, paneli podtogowych, wyktadziny itp.

W przypadku gdy z funkcji danego pomieszczenia bedzie wynikato narazenie go na
zwiekszong wilgotnos¢ ( np. tazienka, pralnia), wskazane jest wytozenie drugiej warstwy
izolacji przeciwwilgociowej na wysokos$¢ okoto 15 cm na $ciang, w celu zabezpieczenia jej
przed dziataniem wilgoci.

2.2.1.1.2 Stropy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewang kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zatozeniem warstwy paroizolacji.
Wybdr materiatow termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materialowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii

- styropian z ochronng warstwa wyprawy betonowej

2.2.1.1.3 Dachy i stropodachy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.1.3.1 Dachy spadziste

Przed wyborem technologii docieplania istniejacych dachow spadzistych nalezy dokonaé
analizy stanu technicznego elementow istniejgcej konstrukeji dachu ( wigzba drewniana,
konstrukcja stalowa, zelbetowa itd.) i dobra¢ metod¢ docieplenia

optymalnego dla konkretnych uwarunkowan.

Dla elementoéw konstrukcyjnych wigezby dachowej oraz elementéw drewnianych

w postaci deskowania, tat, kontrtat nalezy opracowac sposdb zabezpieczenia przed korozja
biologiczna, dziataniem wilgoci oraz zapewni¢ wymagang klas¢ odpornos$ci ogniowe;j
okreslong w przepisach z zakresu ochrony p.poz.

Nalezy dobra¢ system docieplajacy i material termoizolujacy dobrany do no$nosci danego
uktadu konstrukcyjnego, w celu uniknigcia nadmiernego obcigzenia i w efekcie narazenia
konstrukeji na ostabienie.

Rozwigzania termomodernizacyjne przyjete dla dachow powinny obejmowac rowniez
sposob wentylowania warstw — nawiewu powietrza zewnetrznego i sposobu jego
odprowadzenia (wywiew).

Proponowane rozwiazania materialowe: wetna mineralna, styropian, pianka poliuretanowa

2.2.1.1.3.2 Stropodachy

2.2.1.1.3.2.1 Stropodachy wentylowane
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Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wldkna celulozowe), lub granulatu z welny mineralnej czy styropianu.

Materiat izolacyjny wdmuchiwany pompa przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwroci¢ uwage, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaly drozne.

Nalezy pamigtaé o zabezpieczeniu wlotow powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. ostona z metalowe;j siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrong przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowang
szczeling powietrzna.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomi¢dzy termoizolacja a izolacja przeciwwilgociowg
umozliwi swobodng cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem,

2.2.1.1.3.2.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachow

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwo$ci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepuja inne uwarunkowania, nalezy opracowa¢ metod¢ docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, klasycznych” Iub ,,odwroconych”.

a)W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanym w uktadzie ,,klasycznym”, czyli z
materialem ocieplajacym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie i
wykonczeniem materialem hydroizolujacym od zewnatrz, nalezy zwrdcié szczegdlng
uwage aby materiat ocieplajacy byt uktadany na sucho, co pozwoli na uniknigcie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materiaty termoizolacyjne nalezy uktadac z
zapewnieniem szczelnoS$ci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby
unikng¢ powstawania mostkow cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, i dajacej dodatkowa ochrong przed uszkodzeniami
mechanicznymi warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

W stropodachu ,,odwréconym”, réznigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidlowy z punktu widzenia wymogoéw dyfuzji. Nalezy jednak
zwroci¢ szczegdlng uwage na wysoka jakos¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachow odwrdéconych nie moga trwale wchtania¢ wilgoci, musza by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztatceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniaja np. wyttaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;j.

2.2.1.1.3.3 Pokrycie dachu i stropodachu

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych sie pod ochrong konserwatorska
pokrycie dachu lub stropodachu dobra¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ materiat o parametrach nie gorszych od istniejacego,
np :

- dachowka ceramiczna,

- dachowka cementowa,

- blachodachowka,
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- blacha stalowa ocynkowana, powlekana, miedziana, trapezowa itd.

- papa termozgrzewalna

Przy doborze materialu na pokrycie dachu nalezy rowniez uwzgledni¢ stan techniczny
istniejgcej konstrukceji: wigzby dachowej lub stropodachu, po dokonaniu oceny nos$nosci
uktadu konstrukcyjnego po planowanym docigzeniu go projektowanymi warstwami.
Wskazane jest stosowanie systemowych pokry¢ dachowych, zapewniajacych komplet
kompatybilnych akcesoriow, np. ksztattki dachowe, ksztattki i listwy wentylacyjne, listwy
uszczelniajace, itd.

Zakres termomodernizacji dachéw i stropodachdéw obejmuje rowniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, oraz izolacji piorunochronne;.

2.2.1.2 Stolarka zewnetrzna — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.2.1 Okna

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodng pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podzialy, sposob szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktérych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sg dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegaja wymianie nalezy
indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienna.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szyba zespolona, szprosy nakladane na
szybe.

Przy wyborze materiatu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z wtdkna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcja obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrg zmywalnos¢ profili 1 ich odpornos¢ na dziatanie
detergentow, a takze odpornos¢ na korozje biologiczng np. dziatania grzybow 1 plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duza sztywno$¢ sa bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z widkien szklanych i z zywicy
poliestrowej) sg bardziej odporne na odksztalcenia powstajace w wyniku roznicy temperatur,
cechuja si¢ rowniez podwyzszona odporno$¢ na zginanie , rozcigganie i uderzenia a wysoka
wytrzymato$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajgcego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujacego si¢ wysokimi walorami estetycznymi.

Jesli istniejgce okna przeznaczone do wymiany byly pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzdr istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podziaty, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub réwnowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
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usytuowanie, zwracajac uwagg na nastepujace zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjnos¢ akustyczna,

-infiltracj¢ 1 wentylacje,

-trwato$¢ 1 stabilnos$c¢.

Uwaga: zgodnie z obowigzujgcymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sa nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.2.2 Drzwi zewnetrzne

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymiang zewngtrznej stolarki drzwiowej dokonaé zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ drzwi zewnetrzne zgodne pod wzgledem materialu
wykonania oraz ich gabarytow i estetyki (wymiary, podziaty, kolorystyka, sposob
ewentualnego przeszklenia) z pozostatymi juz wymienionymi drzwiami zewngtrznymi,
ktorych jako$¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sg dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewng¢trzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byty pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykonaé¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich gabaryty, podziaty, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wiokno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
uwarunkowaniami technicznymi i funkcja pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjnos$¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sg wrazliwie na zmiany wilgotnosciowe.

- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobra izolacyjnos¢ termiczna
1 akustyczna, charakteryzuje je rowniez niski ci¢zar, tatwo$¢ montazu i1 utrzymania
w czystosci oraz relatywnie niska cena, wada natomiast jest fakt, ze zniszczone skrzydlo
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymienic
- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi pianka
poliuretanowa, poliamidem zbrojonym wioknem weglowym, styropianem lub wetng
mineralng sg dZwigkochlonne, trwale i posiadaja sztywna konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odporno$¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z wiokna poliestrowo szklanego tzw fiberglass sa odporne na promieniowanie
stoneczne 1 wilgo¢ 1 majg bardzo dobre parametry termoizolacyjne 1 akustyczne.

Skrzydta z wiokna poliestrowo szklanego moga by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ strukture drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, maja niewielki
ciezar 1 matg wydtuzalnos$¢ termiczng. Wadg tego systemu jest jego wysoka cena
- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystepuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych
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cechujacych si¢ duza odpornos$cia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewnetrzne oraz ich ewentualne
przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
rownowaznym w stosunku do wymogdéw okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewnetrznych i znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametréw cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej

2.2.2 Wykonawca opracuje :

- projekt docieplenia stropu nad piwnicg i stropodachdéw, wymiany stolarki uzgodniony z
Inwestorem 1 Uzytkownikiem.

W projekcie nalezy ujac rowniez system informacyjny- tablice informacyjne, numeracja
drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.4.1. Instalacje sanitarne

Nalezy opracowac:
Ekspertyza kominiarska istniejacych kanatow grawitacyjnych

2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow
— dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowaé i wdrozy¢ system zarzadzania energia - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowa¢ oraz optymalizowa¢ prace instalacji i urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i utrzymanie systemu zarzadzania energia ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngtrznych 1 wewngtrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, medidw, poprawic¢
funkcjonalnos¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajagce pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnosci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii i osiaganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
profesjonalne rozwigzania skladajace si¢ z licznikdw energii 1 ciepla bezposrednio
potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w lacza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sktadac¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzana stuzy¢ bedzie do nadrzednego zarzadzania i sterowania Obejmowac
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bedzie wizualizacje i analiz¢ danych. Poziom zarzadzania systemu sktadat si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzala bedzie instalacjami wewnetrznymi budynku. Informacje
niezb¢dne do zarzadzania zuzyciem energii beda mogly by¢ przesytane w postaci plikow
zewnetrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostepna winna by¢
rowniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obejmowac¢ bedzie aktualne 1 przyszte generacje sterownikow
przeznaczonych do autonomicznego sterowania  poszczegdlnymi  urzadzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowacé alarmy i
archiwizacje¢ danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyke danego budynku i instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow i pracy.

Caly system automatyki powinien obejmowaé migdzy innymi:

- sterowanie 1 zarzadzanie instalacjami zrdodla ciepta 1 chtodu, wentylacji i klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej i chtodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektoroéw stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o$wietlenia wewngtrznego i zewngtrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energig uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
Wykonac projekt instalacji dla systemu zarzadzania energia w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systemow oraz BMS.

Systemu zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2 Modernizacja instalacji elektrycznej — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

— montaz nowej instalacji elektrycznej dla instalacji fotowoltaicznej (zasilanie

projektowanych  urzadzen  elektrycznych - fotowoltaicznych ~ modutéw
monokrystalicznych, regulatora pragdu tadowania, akumulatoréw, przetwornicy oraz
montaz rozdzielnic, montaz ukladow automatyki, sterowania i sygnalizacji,

okablowanie, systemy mocowania urzadzen, zabezpieczenia i przewody). Przewiduje si¢
montaz ogniw fotowoltaicznych produkujacych prad na potrzeby instalacji
wewnetrznych budynku (instalacji zasilajgcych urzadzenia elektryczne, instalacje
o$wietlenia). Jako zrddlo energii odnawialnej zastosowane zostang moduly
fotowoltaiczne PV wykonane z krzemu monokrystalicznego, ktére montowane bedg na
dachu obiektu. Moduty PV polaczone zostang ze sobg w odpowiednio dobrane tancuchy,
ktore nastgpnie zebrane razem beda tworzyly generator(y) stoneczny(e) podiaczony(e)
do falownika(éw). Tak potaczone moduty PV beda stanowi¢ pole(a) zbudowane na
dachu budynku. Ilo$¢ 1 wielkos¢ pol ogniw fotowoltaicznych uwarunkowane jest
powierzchnia, konstrukcjg i ksztaltem dachu;

— modernizacj¢ instalacji przeciwpozarowej, potaczen wyréwnawczych i uziemiajacych
ze wzgledu na montaz nowych instalacji elektrycznych dla systemu zarzadzania energia
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w budynku oraz dla instalacji fotowoltaicznej;

— wykonanie nowej instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzglgdu na montaz
moduléw fotowoltaicznych PV,

— wykonanie  projektow instalacji elektrycznej 1 teletechnicznych dla instalacji
fotowoltaicznej;

— wykonanie projektu instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgl¢du na montaz
moduléw fotowoltaicznych PV,

— naprawe instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej podczas
docieplania i wymiany stolarki, montazu wentylacji grawitacyjnej oraz instalacji
fotowoltaiczneyj;

— wykonanie pomiaréw instalacji elektrycznej 1 odgromowej, ktére wymagane s3
normami. Protokoty tych pomiaréw zataczy¢ nalezy do dokumentacji eksploatacyjne;.

Modernizacje instalacji elektrycznej i1 teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonac
zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.

2.4.2.3 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne i teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniac¢
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 poz.1133 z
pozniejszymi zmianami).

2. Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego

(Dz.U. 00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okre$lenia
metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow
prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot budowlanych okre§lonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkoéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004 poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238,
Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz. 461, Dz.U. 239/2010 poz.1597, Dz.U.
00/2012 po0z.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dn. 07.06.2010 . w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

( Dz.U. 109/2010, poz. 719).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz. 912).
7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).
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8. PN-IEC lub PN-HD — 60364, arkusze 1, 3, 4 (41, 42, 43, 442, 443, 444, 45, 46, 47, 473,
481, 482), 5 (51, 52, 523, 53, 534, 537, 54, 548, 551, 559, 56), 6, 7 (701, 702, 703, 704, 705,
706, 707, 714, 715) — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

9. PN-EN ISO 50001; 2012 — Systemy zarzadzania energig. Wymagania i zalecenia
uzytkowania.

10. PN-EN 12464-1:2004 — Swiatto i o$wietlenie - O§wietlenie miejsc pracy — Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach

11. PN-IEC 598- 1+A1:1994 - Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania.

12. PN-EN 50172:2005 — Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

13. PN-EN 1838:2005 — Zastosowanie o$wietlenia. Oswictlenie awaryjne.

14. PN-EN 60598-2-22 — Oprawy oswietleniowe. Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe.
Oprawy oswietleniowe do o§wietlenia awaryjnego.

15. PN-E-08501:1988 — Urzadzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczenstwa.

16. PN-92/N-01256/02 oraz PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja (zasady
umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych).
17. PN-EN 13201 - Cz. 1, 2, 3 i 4 - Os$wietlenie drog.

18. PN-EN 62305 — 1,-2,-3, -4 — Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

19. PN-IEC 61312-1,-2,-3 — Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
20. PN-E-05204:1994 — Ochrona przed elektrycznos$cig statyczng — Ochrona obiektow,
instalacji i urzadzen — Wymagania.

21. PN-IEC 61312-1:2001 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
(LEMP) Zasady ogolne.

22. PN-IEC 61312-2:2003 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym
(LEMP).Cz¢$¢ 2: Ekranowanie obiektow, potaczenia wewnatrz obiektéw i uziemienia.

23. PN-IEC/TS 61312-3:2004 - Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym — cze$¢ 3: Wymagania dotyczace urzadzen do ograniczania przepigé
(SPD).

24. PN-EN 61140:2005 — Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — Wspdlne
aspekty instalacji 1 urzadzen.

25. PN-EN 50310;2007 — Stosowanie potaczen wyrownawczych i1 uziemiajacych

w budynkach z zainstalowanym sprze¢tem informatycznym.

26. PN-1EC 60664-1:1998 - Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach
niskiego napi¢cia. Zasady, wymagania 1 badania.

27. PN-1EC 60439 — Rozdzielnice i sterownice niskonapigciowe.

28. PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

29. N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

30. N SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej.

31. Norma N SEP-E-003 - Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i
budowa. Linie pradu przemiennego z przewodami pelnoizolowanymi oraz z przewodami
niepetnoizolowanymi.

32. N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

33. N SEP-E-005 — Dobor przewodow elektrycznych do zasilania urzadzen
przeciwpozarowych, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.
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34. PN-EN 60445:2010 — Identyfikacja zaciskow urzadzen i zakonczen przewodow.

35. PN-EN 60446:2010 — Identyfikacja przewoddéw kolorami albo znakami
alfanumerycznymi.

36. PN-HD 308 S2;2007 - Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych.

37. PN-EN 60529:2003 — Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

38. PN-E-05115:2002 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napigciu
wyzszym od 1 kV.

39. PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

40. PN-EN 1127-1. Atmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchom i ochrona przed
wybuchem.

41. PN-EN 50014, PN-EN 60079-14. Urzadzenia elektryczne w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.

42. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlanych. Cz. D: Roboty
instalacyjne. Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznosci
publicznej, wyd. JTB, Warszawa 2004r.

2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu
Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.

Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy i drogi dojazdowe nalezy przywrocié
do stanu pierwotnego.
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II. CZESC INFORMACYJNA

Nazwa: Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana
Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7

Funkcja: Pawilon XI

Audyt energetyczny Zatacznik nr 1

o$wiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane

Prace budowlane beda prowadzone na nieruchomosciach
stanowigcych wtasnos¢ lub bedacych pod zarzadem
Wojewodztwa  Pomorskiego badz  jego  jednostki
organizacyjnej; wlasciwe o§wiadczenie zostanie przekazane
Wykonawcy przed podpisaniem umowy o0 zaprojektowanie
i wykonanie przedmiotu zamdwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodno$¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrgbnych
przepisow

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie
niezbedne dokumenty potwierdzajace zgodnos¢
zamierzenia budowlanego z wymaganiami wynikajacymi z
odrebnych przepisow

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem i
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.j. Dz.
U. z 2013 poz. 1409 z pdzn. zm.); [2] Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury w sprawie szczegotowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robdt budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz. 1129); [3]
Zarzadzenie  Ministra  Gospodarki  Przestrzennej i
Budownictwa w sprawie metod i podstaw kosztorysowania
obiektow i robot budowlanych (M.P. z 1996r. Nr 48, poz.
461); [4] Rozporzadzenie  Ministra  Gospodarki
Przestrzennej 1 Budownictwa w sprawie rodzajow 1 zakresu
opracowan geodezyjno-kartograficznych oraz czynnosci
geodezyjnych obowigzujacych w budownictwie (Dz.U. z
1995r. Nr 25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690 ze zm.);
[5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.
2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa 1 ochrony
zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr 120, poz. 1126 z pdzn. zm.); [6]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.
06.2003r.w sprawie wzorOw: wniosku o pozwolenie na
budowe, os$wiadczenia o posiadanym prawie do
dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane 1 decyz;ji
o pozwoleniu na budowe (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz.
1127 z p6ézn. zm); [7]Ustawa z dnia 29.02.2004r.- Prawo
zamowien publicznych (t.j. Dz.U. 2013 r. Nr 907 z pdzn.
zm) [8] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18
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maja 2004r. w sprawie okreslenia metod 1 podstaw
sporzadzania  kosztorysu inwestorskiego, obliczenia
planowanych  kosztow  prac  projektowych  oraz
planowanych kosztow robot budowlanych okreslonych w
programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. z 2004r. Nr
130, poz. 1389); [9] Rozporzadzenie Ministra Rozwoju
Regionalnego z dnia 26 wrzesnia 2000r. w sprawie
kosztorysowych norm naktadow rzeczowych, cen
jednostkowych robo6t budowlanych oraz cen czynnikow
produkcji  dla  potrzeb  sporzadzania  kosztorysu
inwestorskiego (Dz. U. z dnia 20 grudnia 2000r. Nr 114,
poz. 1195, Dz. U. Nr 3/2001, poz. 22); [10]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02 wrze$nia
2004r. W sprawie szczegOtowego =zakresu 1 formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych 10
wykonania 1 odbioru rob6t budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. z 2004r. Nr 202 poz.
2072); [11]Ustawa z dnia 21.08.1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 518 z pdzn. zm.);
[12]Ustawa 2z dnia 27.04.2001r.- Prawo ochrony
srodowiska (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 1232 z p6zn. zm.);.[13]
Ogolne specyfikacje techniczne dla robdt budowlanych —
GDDP Warszawa 1998r. [14] Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiadad
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza (Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezaco winien uwzglgdnia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisOw itp. oraz uwzgledniaé je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

5 Inne posiadane informacje
inwentaryzacja lub dokumentacj .
. Zat k
5a) | a obiektu atgeznik nr 3
zalecenia konserwatorskie
5b) , Zatacznik nr 4
konserwatora zabytkow,
opinie z zakresu ochron
5¢0)], P , y Zatacznik nr 5
srodowiska
5 g Szczegotowe wytyczne
) wykonania poszczegolnych robot | Zatgcznik nr 6
termomodernizacyjnych
5 e) kopia mapy Zasadniczej Wykonanie prOjektU i prac bUdOWIal'l}’Ch ObJQtYCh

zamoOwieniem nie wymaga posiadania kopii mapy
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zasadniczej

5)

warunki techniczne i realizacyjne
zwigzane z przylaczeniem
obiektu do istniejacych sieci
gazowych

Nie przewiduje si¢ nowych podiaczen ani modernizacji
istniejacych
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3.0 Spi L. canketonal t]
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. Dane ogdlne

1
1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna
2. |Liczba kondygnacji 2
3. |Kubatura czesci ogrzewanej m3 4253
4. |Powierzchnia netto budynku m? 1593,2
5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m3 0
6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?
" |pomieszczen niemieszkalnych 1055,9
7. |Liczba lokali mieszkalnych 0
8. [Liczba oséb uzytkujgcych budynek - 54
9. [Sposéb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny
10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny
11.|Wspodtczynnik A/V 1/m 0,66
12.|Inne dane charakteryzujgce budynek -
2. Wspétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed | Stan po
termomode| termomod
1. |Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 1,30 1,30
2. |Sciany zewnetrzne piwnicy 1,03 0,58 | 1,03 0,58
3. |Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14
4. |Dach/stropodach 2,46 2,46
5. |Strop nad ostatnig kondygnacjg ogrzewana 0,16+0,86 | 0,16+0,17
6. |Strop nad piwnica 0,64 0,25
7. |Okna zewnetrzne 2,60 1,10
8. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,5+3,0 1,50
9. |Inne: podtoga na gruncie 0,41 0,41
3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu
1. |Sprawnosé wytwarzania 0,95 0,95
2. |Sprawnos¢ przesytania 0,88 0,95
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,75 0,85
4. |Sprawnos$¢ akumulacji 1,00 1,00
5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00
6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00
4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *
1. |Sprawnosé wytwarzania 0,96 0,96
2. |Sprawnos¢ przesytu 0,60 0,70
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00
4. |Sprawnos$¢ akumulacji 0,85 0,85
5. Charakterystyka systemu wentylacji
1. |Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna | naturalna/
mechaniczna
2. |Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/ kanaty | okna/kanaty
wentylacyjne wentylacyjne
/nawiewniki
3. |Strumien powietrza zewnetrznego m3/h 6 686,9 5143,8
4. |Krotnos$¢ wymian powietrza 1/h - -
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Ficze
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4.0. Spis zawartos$ci programu funkcjonalno — uzytkowego

I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia
1.1  Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu
1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamowienia
1.3  Ogolne wtasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
1.4  Szczegodlowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3  Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu

II. CZESC INFORMACYJNA

1. Audyt energetyczny budynku — zatacznik nr 1.

2. Oswiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomoscia na cele budowlane -zatacznik nr 2.

3. Przepisy prawne i normy zwigzane z projektowaniem i wykonaniem

zamierzenia budowlanego.

4. Inne posiadane informacje: - wymienione w czgsci 11
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I. CZESC OPISOWA

Opis ogolny przedmiotu zamoéwienia

1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos$¢ obiektu oraz zakres robot

Przedmiotem zamoéwienia jest zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych

i instalacyjnych dla termomodernizacji Pawilonu XV w Szpitalu dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim przy ul. Skarszewskiej 7,
zwanym w dalszej czg¢$ci opracowania — zadaniem termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbednymi i
wymaganymi przepisami elementami do odbioru i oddania obiektéw do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowaé z kompletem wszystkich wymaganych uzgodnien ,
a w szczeg6lnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp 1 inne:
- projekty wielobranzowe:

- budowlane

- wykonawcze

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru rob6t

- $wiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykona¢ na podstawie opracowanej
dokumentacji .

Inwestor przewiduje konieczno$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji
projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

Wykonawca przywroci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktorych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumie¢, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetni¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie 1

malowanie $cian, uzupetni¢ brakujace plytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy

wyposazenia obiektu, ktore ulegty uszkodzeniu.

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe
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1. Dane ogdlne

1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna

2. |Liczba kondygnacji 2

3. |Kubatura czesci ogrzewanej m> 4137

4. |Powierzchnia netto budynku m?> 1497,5

5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m> 0

6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?>

" |pomieszczen niemieszkalnych 982,4

7. |Liczba lokali mieszkalnych 0

8. |Liczba osdéb uzytkujgcych budynek - 57

9. [Sposdb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny

10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny

11.|Wspodtczynnik A/V 1/m 0,65

12.]Inne dane charakteryzujgce budynek -

2. Wspoétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mZxK] Stan przed Stan po

termomode|termomode

1. |Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 1,30; 1,22 | 1,30; 1,22

2. |Sciany zewnetrzne piwnicy 1,07 0,59 | 1,07 0,59

3. [Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14

4. |Dach/stropodach 0,72+3,12 0,72+3,12

5. [Strop nad ostatnig kondygnacjg ogrzewang 0,72+0,68 0,18+0,17

6. [Strop nad piwnicg 0,64-+0,65 0,25

7. |Okna zewnetrzne 2,60 1,10

8. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,5+3,0 1,50

9. [Inne: podtoga na gruncie 0,41 0,41

3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu

1. |Sprawnos¢ wytwarzania 0,95 0,95

2. |Sprawnos¢ przesytania 0,88 0,95

3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,75 0,85

4. |Sprawnos¢ akumulacji 1,00 1,00

5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00

6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00

4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *

1. [Sprawnos¢ wytwarzania 0,96 0,96

2. |Sprawnos¢ przesytu 0,60 0,70

3. [Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00

4. |Sprawnos¢ akumulacji 0,85 0,85

5. Charakterystyka systemu wentylacji

1. |Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna naturalna /

mechaniczna

2. |Sposdb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/kanaty | okna/ kanaty

wentylacyjne wentylacyjne
/nawiewniki
3. [Strumien powietrza zewnetrznego m3/h 6 098,1 4 690,8
4. |Krotnos$¢ wymian powietrza 1/h - -

Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Pawilon nr XV potozony jest na terenie zespotu budynkow Szpitala dla Nerwowo i1 Psy
chicznie Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej
Ewidencji Rejestru Zabytkow.

Pawilon XV zostat oddany do uzytkowania w 1896 r, obecnie miesci si¢ w nim Oddziat
psychiatryczny dla przewlekle chorych.

Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej, wolnostojacy, cz¢$ciowo przebudowany
na parterze w 2009 roku.

Sciany zewnetrzne piwnic murowane z cegly petnej na zaprawie wapienne;.

Sciany zewnetrzne nadziemne murowane z cegly petnej na zaprawie wapiennej, licowane z
cegty.

Mury konstrukcyjne wewnetrzne wykonane z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapien
nej. Scianki dziatowe murowane z cegly pelnej i dziurawki.

Stropy o konstrukcji mieszanej. W czesci srodkowej stropy nad piwnica, parterem i nad
klatka schodowa odcinkowe na belkach stalowych. Pozostale stropy drewniane.

Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Stropy nad parterem prawdopodobnie drewniane w czgéciach bocznych pawilonu, natomiast
w czesci korpusu gtownego - sklepienie odcinkowe ceglane.

Strop nad | pigtrem wsuwkowy drewniany (nad catym pawilonem).

Dachy o konstrukcji drewnianej kryty papa. W celu uzyskania wtasciwego spadku podnie
siono wiezbe w kalenicy (skrzydta boczne budynku). Podczas tych prac remontowych usu
nigto polepe ze stropu nad ostatnia kondygnacja ogrzewang (wg informacji uzytkownika).
Okna kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym szklone podwojnie.

Drzwi zewnetrzne wejsciowe drewniane szklone.

Budynki zasilane sa w energie cieplng za posrednictwem grupowych weztéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewnetrznej Sieci
cieptowniczej izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni
gazowo - olejowej wyposazonej w blok kogeneracyjny.

Kottownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotty wodne VIESSMANN
VITOMAX 200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu
HB-EC-143/207 o mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawnos$¢ ogdlna
minibloku 90,4%.

Wezly cieplne zasilajace W energi¢ cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty
podczas modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sg grupowymi weztami w
pelni zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi wymiennikowymi.

Budynek zasilany jest w energie cieplng z grupowego wezta cieplnego zlokalizowanego
w opisywanym obiekcie (tj. Pawilonie XV), zasilanego w energi¢ cieplng z kottowni
szpitalnej.

Wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy.

Cyrkulacja c.w.u. zapewniona jest przy pomocy pompy cyrkulacyjnej.

Czynnik grzewczy na potrzeby ogrzewcze dostarczany jest do rozdzielaczy instalacji
wewngtrznej centralnego ogrzewania. Temperatura wody grzewczej w instalacji
regulowana jest przy pomocy regulatora pogodowego, utrzymujacego Wymagana
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temperature czynnika grzewczego, wg zadanej krzywej grzewczej.

Rurociagi centralnego ogrzewania (zasilanie i powrot), cieptej wody uzytkowej oraz
urzadzenia technologiczne w obrebie pomieszczenia wezta sg zaizolowane izolacjg z
pianki poliuretanowej.

Rozliczanie dostarczonego ciepta do budynku odbywa si¢ na podstawie pomiaru zuzycia
realizowanego przy pomocy cieplomierza.

Stan techniczny zrodta ciepta wg audytu ocenia si¢ jako dobry.

Przewody instalacji wewnetrznej sg stalowe. Przewody rozprowadzajgce instalacji
poziomej rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych sa
zaizolowane.

Przewody pionow instalacji wewnetrznej sa izolowane i prowadzone w bruzdach w
Scianach.

Rozliczanie rzeczywistego zuzycia energii cieplnej odbywa si¢ wg wskazan licznika
ciepta zainstalowanego w wezle cieplnym.

Parametry obliczeniowe pracy wewnetrznej instalacji c.0. 70/50° C

W budynku wystepuja grzejniki stalowe rurowe oraz zeliwne cztonowe. Grzejniki nie sa
wyposazone W zawory termostatyczne przygrzejnikowe.

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.
W pomieszczeniach weztow sanitarnych zainstalowane sg wentylatory wyciggowe wspoma
gajace wentylacje grawitacyjng.

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

121

1.2.2

1.2.3

Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje cato$¢ przedmiotu zamoéwienia
wynikajaca z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zalacznikami

Prace projektowe 1 roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbednymi do odbioru 1 oddania obiektow do uzytkowania
oraz w zgodnosci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowej.

Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezbednymi do realizacji robot (w razie potrzeby uzupetniony szczegdtowymi
projektami) wraz z opisem zawierajacym okreslenie rodzaju, zakresu 1 standardu wykonania
robodt, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen 1 zgdd oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm 1
przepisow. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezbedne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacj¢ projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe ,specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét.

Realizacja budowy bedzie odbywala si¢ w czynnym obiekcie .
Nalezy uwzgledni¢ 1 zapewni¢ mozliwos¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania
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robot budowlanych.
Prace budowlane i instalacyjne nie moga zakloci¢ dostaw mediow do obiektu.
Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robét
budowlano- instalacyjnych

Wykaz podstawowych robot :

Rodzaj prac Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania energia | Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

Modernizacja / wymiana instalacji grzewczej | Modernizacja systemu grzewczego

Modernizacja / wymiana instalacji c.w.u.

Modernizacja systemu przygotowania cieplej wody
uzytkowej

Modernizacja systemu wentylacji

Wprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z
rekuperacja

Wymiana stolarki zewng¢trznej (okna i drzwi) oraz

Wymiana stolarki okiennej i/lub drzwiowej poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej (profil

ocieplony, U= 1,10/ 1,50 W/m?K)

Docieplenie stropéw nad ostatnig kondygnacja

Docieplenia stropow, dachow, stropodachéw | ogrzewang (np. granulat wdmuchiwany: 18,0 cm, A =

0,039 W/mK) lub material rownorzedny

Docieplenia podtog na gruncie, stropdw Docieplenie stropow piwnic (Np. zaprawa nhatryskowa:
piwnic 10,0 cm, A = 0,04 W/mK) lub materiat rownorzedny

1.4 Szczegolowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

1.41 Wymiana stolarki zewnetrznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsigwzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajgcej aktualnych wymogéw WT
na okna o dobrej szczelnosci 1 izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewngtrznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujaca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zajec i
pomieszczeniach sanitarnych.

Przedsigwzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Ad.1

Nalezy wymieni¢ nieszczelng i nie spetniajaca aktualnych wymogéw WT stolarke
zewnetrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikéw regulowanych automatycznie.
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Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szktem niskoemisyjnym z
wypetnieniem argonem wraz z obrobkg osciezy i wymiang parapetow wewnetrznych

1 zewnetrznych.

Z uwagi na specyfik¢ Oddziatu nalezy okna w pomieszczeniach w ktorych przebywaja
pacjenci wykonac¢ z przeszkleniem szyba bezpieczna, a skrzydta okienne zabezpieczy¢ przed
samodzielnym, niekontrolowanym otwarciem przez pacjenta ( np. zamki w klamkach okien,
lub zdejmowane klamki) Okna muszg by¢ zabezpieczone przed otwarciem przez osobe
dorosta chora psychicznie. Ostateczny rodzaj zabezpieczenia przed niekontrolowanym
otwarciem musi by¢ uzgodniony z uzytkownikiem.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowane;j stolarki:

Okna U<1,10 Wm?K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 196,13 m? (69 szt)
Ad. 2

Przewiduje si¢ wymiang stolarki drzwiowej zewnetrznej nie spetniajacej wymogow WT na
stolarke o dobrej szczelno$ci 1 izolacyjnosci cieplne;,

Stare drzwi 1 wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otwordéw drzwiowych winny by¢ zachowane, a doswietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi (szkto niskoemisyjne) o dobrej izolacyjnosci
cieplnej (wypelnione argonem).

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiada¢ izolacj¢ ze

styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewnetrzne stalowe

winny posiada¢ wktadke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralne;j

Z uwagi na specyfike Oddziatu drzwi powinny by¢ wzmocnione, zabezpieczone przed
zamierzonym uszkodzeniem (wandaloodporne) oraz przed niekontrolowanym otwarciem (np.
system jednego Kklucza). Przeszklenia drzwi - z szyb bezpiecznych, antywtamaniowych .

Wspodtezynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:
Drzwi U< 1,50 W/m?K
Powierzchnia stolarki do wymiany: Drzwi: 5,65 m? ( 2 szt)

Zakres prac obejmuje takze obrobke osciezy 1 montaz progow.

Wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych

1. Nalezy wykonac instalacj¢ wentylacyjng wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.
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2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejace kanaly wentylacji grawitacyjne;.
Kanaty te mozna wykorzysta¢ po spetnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykona¢ ekspertyze kominiarskg istniejacych kanatow grawitacyjnych.
4. Nalezy spetni¢ wymagania przepisoéw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowa¢ termicznie.

6. Instalacje wywiewna nalezy skoordynowac z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaj¢¢ 1 pomieszczeniach
weztow sanitarnych - 12 szt., w tym:

parter — 6 szt
I pigtro — 6 szt

[lo$¢ montowanych nawiewnikow higrosterowanych - 21 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane
a) pomieszczenia przebywania zbiorowego - przeptyw nominalny nawiewnika:
20+ 50 m*h (1 szt./1 okno ) - tacznie 16 szt. w tym:

parter —12 szt
I pigtro —4 szt

b) pozostate pomieszczenia - przeptyw nominalny nawiewnika: 5 + 30 m*/h
(1 szt/ 1 okno)- tacznie 5 szt. w tym:

parter —2szt

I pigtro — 3 szt

e Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow

1.4.2 Docieplenie stropéw piwnic
Zaktada si¢ wykonanie izolacji stropéw piwnic nieogrzewanych z zastosowaniem metody
natrysku zaprawy termoizolacyjnej na bazie welny mineralnej lub materiatu
rOwnowaznego.
Zamierzone przedsigwzigcie obejmie wykonanie izolacji stropow
mi¢dzykondygnacyjnych oddzielajacych pomieszczenia nieogrzewane kondygnacji
podziemnej (piwnic budynku), od pomieszczen ogrzewanych pierwszej kondygnacji
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nadziemnej (parteru). Izolacj¢ nalezy wykonac od strony pomieszczen piwnicznych
poprzez przymocowanie warstwy izolacyjnej do stropéw piwnic.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,040 W/mK

Optymalna i jednoczes$nie przewidywana maksymalna grubo$¢ warstwy materiatu
izolacyjnego: 0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 203,5 m?

Uwaga

Wysokos¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony
gruntu oraz podciggania kapilarnego. Zabezpieczenie muréw przed wilgocig oraz
osuszenie ich jest konieczne celem zatrzymania korozji §cian wynikajacej z

penetracji wody.

W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykona¢ rowniez naprawy stropu nad
piwnica.

Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewngtrznych budynku warunkuje

wykonanie izolacji termicznej $cian podpiwniczenia.

Docieplenie stropow nad ostatnia kondygnacja ogrzewana

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropéw poprzez utozenie/wdmuchanie w przegrodzie
sypkiego materiatu termoizolacyjnego z wtokien celulozowych impregnowanych
zwigzkami boru (np. ekofiber) lub materiatu rownowaznego, wraz z wykonaniem pokrycia
dachu z papy termozgrzewalnej i wykonaniem niezbednych opierzen i obrobek
blacharskich.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,039 W/mK

Optymalna grubos$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,18 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 574,1 m?

Modernizacja systemu ogrzewczego

1.4.4.1 Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplng

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacje systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplna
poprzez realizacj¢ nastepujacych przedsiewzigc:

System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.o.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrédlo ciepta
Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowa¢ obliczeniowe
natezenia przeptywu no$nika ciepta, przez co nastgpi dostosowanie ilosci ciepla
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkow
eksploatacji budynku.
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System przygotowania cieptej wody uzytkowej (C.w.u.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrodto ciepta
Nie przewiduje si¢ modernizacji w zakresie zrodta ciepta.

Wykona¢ obliczenia dotyczace wezla cieplnego i zaktualizowaé dobor urzadzen
regulacyjnych, pomiarowych i grzewczych. Po uzgodnieniu z Inwestorem i Uzytkownikiem
zainstalowa¢ dobrane na nowo urzadzenia.

1.4.4.2 Modernizacja instalacji wewnetrznej centralnego ogrzewania

Kompleksowa modernizacja instalacji poprzez montaz nowych przewodoéw wraz z izolacja
termiczng, wymian¢ grzejnikow rurowych, zeliwnych zakamienionych i rurowych na
nowe grzejniki zeliwne.

Dostawa i montaz grzejnikéw zeliwnych oraz zaworow przygrzejnikowych -szt 57
Dostawa i montaz zawordéw podpionowych regulacji i rOwnowazenia statycznego — 15 szt

1. Zdemontowac cato$¢ istniejacej instalacji 1 wykona¢ nowa instalacj¢ centralnego
ogrzewania o mocy odpowiednio do obliczonego zapotrzebowania na ciepto

2. Instalacje wykona¢ z rur i ksztattek stalowych, zewnetrznie ocynkowanych, faczonych na
ksztaltki zaciskowe.

3.Piony prowadzi¢ w bruzdach
4. Grzejniki wyposazone w odpowietrzniki reczne.
5. Na pionach odpowietrzniki automatyczne odcinane zaworami kulowymi.

6. Wyposazy¢ grzejniki w zawory z nastawg wstepng. Zainstalowa¢ zawory powrotne na
gatazkach powrotu. Glowice termostatyczne zainstalowac jedynie w pomieszczeniach
wskazanych przez Inwestora lub Uzytkownika.

Jezeli takie bedzie wymaganie Inwestora/Uzytkownika, na cze$ci zawordw grzejnikowych
zainstalowa¢ gtowice z ostonami antywtamaniowymi.

7. Wykona¢ regulacje nastaw na zaworach grzejnikowych oraz na zaworach regulacyjnych
recznych, odpowiednio do projektu. Nastawy wykona¢ po ptukaniu instalacji. O dokonaniu
nastaw w zaworach kierownik budowy dokonuje wpisu do dziennika budowy i sporzadza
oswiadczenie dla Inwestora, ze przeprowadzit je zgodnie z projektem budowlanym.

Po wykonaniu zmian w instalacji wykona¢ ptukanie instalacji oraz probg ci$nieniowa na
zimno przy p= 6 bar. Z przeprowadzonego ptukania i proby ztadu sporzadzi¢ protokoét przy
udziale Inspektora Nadzoru oraz dokona¢ zapisu w Dzienniku Budowy.

8. Roboty beda wykonywane w warunkach czynnego obiektu Zaréwno podczas prac
demontazowych i montazowych nie nalezy uzywac¢ otwartego ognia.
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9. Piony i poziomy izolowac¢ termicznie

10. Wykona¢ préby cisnieniowe i rozruchowe

1.4.5 Modernizacja instalacji wewnetrznej cieptej wody uzytkowej
Wymiana orurowania i zawordéw czerpalnych na jednouchwytowe oraz baterie prysznicowe
z perlatorami
1. Cyrkulacja c.w. mechaniczna
2. Wykonac¢ instalacje z rur miedzianych, faczonych na lut.
3. Instalacje izolowaé termicznie
4. Przed bateriami zainstalowa¢ mikrozawory i filtry.
5. Baterie czerpalne czasowe z perlatorami
6. Wykona¢ préby cisnieniowe i rozruchowe
Baterie do montazu: 20 szt (czerpalne)
5 szt. (prysznicowe)
1.4.6 Wprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja
Podwyzszenie sprawnosci wentylacji pomieszczen ogrzewanych w piwnicy poprzez wy
konanie wentylacji mechanicznej nawiewno - wywiewnej z rekuperacja.
Modernizacja wentylacji pomieszczen przebywania zbiorowego oraz tazienek poprzez wy
konanie wentylacji nawiewno- wywiewnej z rekuperacja.
Temp | Strumien Nawiew
Pow Kub P _ _ Wymagane
Lp , © | Powietrza | Wywie okresowe
| Wyszczegol- wew went w zwigkszenie
nienie n ' wydatku
pomieszczen A vV Tw Vhom Vnaw / centrali
Vwyw | Wentylacyjnej
[m] M7 | [l | [m/]| [m/] | DO} [m'n]
1 |Pomieszczen| 172,55 | 7716,08 | 20 792,0 900,0
. o 50 1860
1a zajec
grupowych
2 |Lazienki 39,50 163,193 | 24 43279 340,0
Lacznie: 212,05 | 880,01 1207,9 1240,0
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1. Wykona¢ instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno wywiewnej spetniajaca

wymagania przepisow i norm, w zakresie ilo§ci powietrza, jego jakosci, akustyki
2. Zastosowac¢ centrale z rekuperacja, z kompletem thumikow i przepustnic.

3. Doprowadzi¢ odpowiednia ilo$¢ ciepta z wezla cieplnego

4. Wykona¢ opini¢ konstrukcyjng o mozliwosci montazu nowych central i kanatow w

budynku

5.Wykona¢ konstrukcje wsporcze dla central i pozostatych elementow wentylacji
6. Wykonac¢ regulacje przeptywdw powietrza i czynnika grzejnego

7. Wykona¢ izolacje termiczng kanatéw 1 przewodow grzejnych

1.4.7 Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz Systemu
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w

budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona W oprzyrzadowanie umozliwiajagce pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywnosci
funkcjonowania instalacji w kontekscie ich sprawno$ci technicznej, produkcji/zuzycia

energii i osigganych efektow ekologicznych

1.4.8 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacj¢ projektowa i roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowaé zgodnie z

obowigzujacymi przepisami, wytycznymi i normami
aw szczegoOlnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegotowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych wykonania 1 odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.
w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzagdzania kosztorysu  inwestorskiego,
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obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot
budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektow budowlanych i terenow.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdtowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzoréw kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsigwzigcia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z p6zn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pozniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.03.120.1126);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzagdzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 1. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujace namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji
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centralnego ogrzewania" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczeniec wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone i warto$ci orientacyjne”

Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”

Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wlasciwos$ci uzytkowe  budynkow
- Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chlodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wtasciwos$ci uzytkowe budynkoéw. Wspotezynniki
przenoszenia Ciepta przez przenikanie i wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-ISO 10077-1:2007 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluz;ji.
Obliczanie wspoiczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wtasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okreslanie 1 obliczanie
wskaznikow powierzchniowych i kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow - Cze$¢ 1:
Postanowienia ogdlne 1 wymagania Czes¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
i obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania

PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknigtych systemow cieptowniczych - Wymagania
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PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknietego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jako$ci wody

PN-EN 1SO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspoétczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1SO10211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegotowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania

PN-EN ISO13789:2008 Cieplne wiasciwosci uzytkowe budynkow - Wspotczynniki
wymiany ciepla przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1SO14683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspoétczynnik przenikania
ciepla - Metody uproszczone i warto$ci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Izolacja cieplna przewodow, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewngtrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkow - Sie¢ przewodoéw - Wymagania dotyczace
elementéw sieci przewodow ulatwiajacych konserwacje systemow przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania

PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach - Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwieku w pomieszczeniach
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Niniejsza lista nie zawiera cato$ci dokumentéw potwierdzajacych zgodnos¢.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okre§lonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ waznos$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1 Przygotowanie terenu budowy
2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy

Na okres wykonywania robot dla przedmiotowych obiektow , Wykonawca zapewni

wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacja drogi dojazdowe;j (tj. wydzielonej)
do obiektu realizacji..

Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego

budowy i nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.

Zakres 1 rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem i Uzytkownikiem
Wykonawca na cele budowy (we wlasnym zakresie) wykona przylacza budowy:

wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe
0 nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte i zadaszone) dla materiatow budowlanych
(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca bedzie zobowigzany umowa, zawartg z Inwestorem , do przyjecia
odpowiedzialnos$ci od nastgpstw oraz za wyniki dziatalno$ci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem 0so6b trzecich (zapewnienie dozoru
budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciggdéw pieszych (tj. chodnikow) i ciggdw komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie Szpitala od nastepstw zwiagzanych z realizacja budowy z
uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywoz gruzu i odpadéw budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywal na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miare¢ biezacych
potrzeb i konieczno$ci, zwigzanych z realizacja robdt budowlanych), jednoczes$nie nie
bedzie zachodzit przypadek sktadowania okresowego odpadow na placu sktadowym
budowy

2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowa¢ w formie tymczasowe;j (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementow drewnianych lub stalowych ,,powtarzalnych” (t;.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkéow.

Powierzchnie ogrodzonego placu budowy, o$wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu i wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem 1 Uzytkownikiem.

Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celéw budowy nie powinno si¢ krzyzowac, wzglednie ingerowaé w wewn. ciagi
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komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenia istniejagcych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .

Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
i podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli i nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwiazan techniczno- materialowych elementow
budowlanych objetych planowang termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie
systemowych technologii dostepnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe
rozwigzania techniczne i materiatowe oraz wzajemng kompatybilnos$¢ sktadnikow systemu
(np. dopasowanie elementéw detali, prawidlowy montaz, dobor akcesoriow a takze
wzajemne oddziatywanie chemiczne zastosowanych materiatow budowlanych itp.)

2.2.1.1 Docieplenie budynku

2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i §ciany piwnic
2.2.1.1.1.1.1 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych $cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomej.

Izolacje pionowe w zaleznosci od stopnia wystepujacego narazenia §cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych 1 opadowych, nalezy zaprojektowac jako:

a) cigzkie- nalezy wykonac je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powtok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako ostong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $ciang¢ dociskowg lub ostong z folii tloczone;j

b) $rednie- z powtok asfaltowych z pojedyncza lub podwojna warstwa papy,
ewentualnie jako powtoki asfaltowe

c) lekkie- z powtok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych, lepikow i

emulsji
Przy wyborze materiatu ocieplajacego nalezy poréwnac cechy styropianu i welny
mineralnej 1 dobra¢ materiat najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.
Dobdér materiatu musi by¢ poprzedzony analizg n/w parametréw:
- Wspolczynnik przewodzenia ciepta
Wspodtczynnik ten uwarunkowany jest nie tylko przez sam materiat izolacyjny , ale wptywa
na niego rowniez rodzaj surowcow i uzytych proceséw technologicznych, gesto$¢ oraz
rodzaj struktury.
- Paroprzepuszczalno$¢
Paroprzepuszczalnos$¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzgledni¢
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ze paroprzepuszczalnos¢ Sciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatlow
izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikow i powlok §ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewnetrzne 1 wewngtrzne, kleje, farby, grunty

- Odpornos$¢ na dziatanie wysokiej temperatury i ognia

Weta mineralna cechuje si¢ duzg odpornosciag ogniowa, styropian natomiast tatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wlasciwosci samogasnace

- Ksztaltowanie elewacji:

Styropian ma lepsze wlasnosci niz welna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych: np. pilastréw, gzymsow czy uskokow na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wlasnosci w przypadku konieczno$ci wykonania np.
ukosnej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.

- Rodzaj dobranego tynku

W przypadku welny mineralnej najwtasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.

W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwo$¢ stosowania roznych wypraw
tynkarskich, co daje wigcksza dowolno§¢ w wyborze technologii 1 uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wetna mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : 1m?* wazy ok.100 kg,

a 1m? styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktérego elementy konstrukcyjne z uwagi na swoj stan techniczny i no$nos¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sg réwniez tynki , klej 1
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztow amortyzacji budynku.

Biorac pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktéra zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

2.2.1.1.1.1.2 Drenaz

W przypadku wystepujacego zawilgocenia w rejonie Scian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokol budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski zwirowej

2.2.1.1.2 Stropy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewang kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zalozeniem warstwy paroizolacji.
Wybdr materiatoéw termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materialowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii

- styropian z ochronng warstwg wyprawy betonowej
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2.2.1.1.3 Dachy i stropodachy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.1.3.1 Dachy spadziste

Przed wyborem technologii docieplania istniejacych dachow spadzistych nalezy dokonac
analizy stanu technicznego elementow istniejgcej konstrukcji dachu ( wiezba drewniana,
konstrukcja stalowa, zelbetowa itd.) i dobra¢ metod¢ docieplenia

optymalnego dla konkretnych uwarunkowan.

Dla elementow konstrukcyjnych wiezby dachowej oraz elementdéw drewnianych

w postaci deskowania, tat, kontrtat nalezy opracowac sposdb zabezpieczenia przed korozja
biologiczna, dziataniem wilgoci oraz zapewni¢ wymagang klase odpornosci ogniowe;j
okreslong w przepisach z zakresu ochrony p.poz.

Nalezy dobra¢ system docieplajacy 1 materiat termoizolujacy dobrany do nosnosci danego
uktadu konstrukcyjnego, w celu unikni¢cia nadmiernego obcigzenia i w efekcie narazenia
konstrukcji na ostabienie.

Rozwigzania termomodernizacyjne przyjete dla dachow powinny obejmowac rowniez
sposob wentylowania warstw — nawiewu powietrza zewnetrznego i sposobu jego
odprowadzenia (wywiew).

Proponowane rozwigzania materiatlowe: wetna mineralna, styropian, pianka poliuretanowa

2.2.1.1.3.2 Stropodachy

2.2.1.1.3.2.1 Stropodachy wentylowane

Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wtokna celulozowe), lub granulatu z wetny mineralnej czy styropianu.

Material izolacyjny wdmuchiwany pompg przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwréci¢ uwagg, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaty drozne.

Nalezy pamigtac o zabezpieczeniu wlotow powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. ostona z metalowej siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrong przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowang
szczeling powietrzng.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomigdzy termoizolacjg a izolacja przeciwwilgociowa
umozliwi swobodna cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem.

2.2.1.1.3.2.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachoéw

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwosci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepuja inne uwarunkowania, nalezy opracowac¢ metode docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, ,klasycznych” lub ,,odwréconych”.

a)W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanym w uktadzie ,.klasycznym”, czyli z
materiatem ocieplajacym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie 1
wykonczeniem materialem hydroizolujacym od zewnatrz, nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage aby materiat ocieplajacy byt uktadany na sucho, co pozwoli na uniknigcie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materiaty termoizolacyjne nalezy uktada¢ z
zapewnieniem szczelno$ci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby

106
Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewoddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Pawilon XV
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

unikng¢ powstawania mostkéw cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, i dajacej dodatkowg ochrong przed uszkodzeniami
mechanicznym warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

b)W stropodachu ,,odwréconym”, r6znigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidtowy z punktu widzenia wymogow dyfuzji. Nalezy jednak
zwréci¢ szezegdlng uwage na wysoka jako$¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachow odwroconych nie mogg trwale wchtania¢ wilgoci, muszg by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztalceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniajg np. wyttaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;.

2.2.1.2 Stolarka zewnetrzna

2.2.1.2.1 Okna — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodng pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podziaty, sposob szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktérych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sg dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegaja wymianie nalezy
indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienna.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szyba zespolona, szprosy nakladane na
szybe.

Przy wyborze materiatu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z wtdkna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcja obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrg zmywalnos¢ profili 1 ich odpornos$¢ na dziatanie
detergentow, a takze odpornos¢ na korozje biologiczng np. dziatania grzybow 1 plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duza sztywnos$¢ sa bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z wtdkien szklanych i z zywicy
poliestrowej) sg bardziej odporne na odksztalcenia powstajace w wyniku réznicy temperatur,
cechujg si¢ rowniez podwyzszong odpornos¢ na zginanie , rozcigganie i uderzenia a
wysoka wytrzymato$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajgcego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujacego si¢ wysokimi walorami estetycznymi.

Jesli istniejgce okna przeznaczone do wymiany byly pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podziaty, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub rownowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich-
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usytuowanie, zwracajgc uwage na nastepujgce zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjnos¢ akustyczna,

-infiltracje i wentylacje,

-trwatos$¢ 1 stabilnos¢.

Uwaga: zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sg nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.2.2 Drzwi zewnetrzne — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymiang zewngtrznej stolarki drzwiowej dokonaé zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostalych obiektach dobra¢ drzwi zewngtrzne zgodne pod wzgledem materiatu
wykonania oraz ich gabarytow i estetyki (wymiary, podziaty, kolorystyka, sposob
ewentualnego przeszklenia) z pozostatymi juz wymienionymi drzwiami zewngtrznymi,
ktorych jako$¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sg dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewngtrzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byty pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich gabaryty, podziaty, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wtokno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
uwarunkowaniami technicznymi i funkcjg pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjnos$¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sg wrazliwie na zmiany wilgotnos$ciowe.

- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobra izolacyjno$¢ termiczna

1 akustyczna, charakteryzuje je rowniez niski ci¢zar, tatwo$¢ montazu i1 utrzymania

w czystosci oraz relatywnie niska cena, wada natomiast jest fakt, Zze zniszczone skrzydio
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymienié

- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi pianka
poliuretanowa, poliamidem zbrojonym wioknem weglowym, styropianem lub wetng
mineralng sg dZwigkochlonne, trwale i posiadaja sztywna konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odporno$¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z wiokna poliestrowo szklanego tzw fiberglass sa odporne na promieniowanie
stoneczne 1 wilgo¢ 1 majg bardzo dobre parametry termoizolacyjne 1 akustyczne.

Skrzydta z wiokna poliestrowo szklanego moga by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ strukture drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, maja niewielki
ciezar 1 matg wydtuzalno$¢ termiczng. Wadg tego systemu jest jego wysoka cena

- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystepuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych
cechujacych si¢ duza odpornoscia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.
Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewnetrzne oraz ich ewentualne
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przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
rownowaznym w stosunku do wymogow okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewngtrznych i znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametrow cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej

2.2.2 Wykonawca opracuje :

- projekt docieplenia stropow 1 stropodachu , wymiany stolarki uzgodniony z Inwestorem 1
Uzytkownikiem.

W projekcie nalezy ujaé rowniez system informacyjny- tablice informacyjne, numeracja
drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu

Nalezy wykona¢ opini¢ konstrukcyjng o mozliwosci i przyjecia nowych central i kanatow
przez budynek oraz projekt konstrukcji wsporczych dla central i pozostalych elementow
wentylacji

2.4 Instalacje obiektu

2.4.1. Instalacje sanitarne — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
Nalezy wykona¢:
Projekt modernizacji systemu ogrzewczego
-Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energi¢ cieplng

-Modernizacja instalacji wewngtrznej centralnego ogrzewania
Projekt modernizacji instalacji wewnetrznej cieptej wody uzytkowe;j

Projekt systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja

Ekspertyza kominiarska istniejacych kanatow grawitacyjnych
2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow
- dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowaé i wdrozy¢ system zarzadzania energia - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowa¢ oraz optymalizowa¢ prace instalacji 1 urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i1 utrzymanie systemu zarzadzania energia ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngetrznych 1 wewngetrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, mediow, poprawic
funkcjonalno$¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajgce pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnosci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii 1 osigganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
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profesjonalne rozwigzania sktadajace si¢ z licznikow energii i1 ciepta bezposrednio
potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w tgcza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sktadac¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzana stuzy¢ bedzie do nadrzednego zarzadzania i sterowania Obejmowac
bedzie wizualizacje i analiz¢ danych. Poziom zarzadzania systemu sktadat si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzala bedzie instalacjami wewnetrznymi budynku. Informacje
niezb¢dne do zarzadzania zuzyciem energii beda mogly by¢ przesytane w postaci plikow
zewnetrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostepna winna by¢
rowniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obejmowac¢ bedzie aktualne 1 przyszte generacje sterownikow
przeznaczonych do  autonomicznego sterowania  poszczegdlnymi  urzadzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowac alarmy i
archiwizacje¢ danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyke danego budynku i instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow i pracy.

Caly system automatyki powinien obejmowaé migdzy innymi:

- sterowanie 1 zarzadzanie instalacjami zrdodla ciepta i1 chtodu, wentylacji i klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej i chlodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektorow stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o§wietlenia wewnetrznego i zewnetrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energig uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
Wykona¢ projekt instalacji dla systemu zarzadzania energia w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systemdéw oraz BMS.

Systemu zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2 Modernizacja instalacji elektrycznej - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

- wykonanie nowej instalacji elektrycznej w zwiazku z modernizacja systemu wentylacji
poprzez wprowadzenie wentylacji mechanicznej z rekuperacja (zasilanie projektowanych
urzadzen elektrycznych, montaz rozdzielnic, montaz uktadow automatyki, sterowania i
sygnalizacji);

- wykonanie instalacji elektrycznej w zwiazku z modernizacja systemu ogrzewania i
cwu

— wymiana rur i grzejnikdw, wymiana orurowania i odbiornikéw w systemie cwu;

- montaz nowej instalacji elektrycznej dla instalacji fotowoltaicznej (zasilanie
projektowanych urzadzen elektrycznych - fotowoltaicznych modutow monokrystalicznych,
regulatora pradu tadowania, akumulatorow, przetwornicy oraz montaz rozdzielnic, montaz
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uktadoéw automatyki, sterowania i sygnalizacji, okablowanie, systemy mocowania urzadzen,
zabezpieczenia i przewody). Przewiduje si¢ montaz ogniw fotowoltaicznych produkujacych
prad na potrzeby instalacji wewnetrznych budynku (instalacji zasilajagcych urzadzenia
elektryczne, instalacje oswietlenia). Jako zrédlo energii odnawialnej zastosowane zostang
moduty fotowoltaiczne PV wykonane z krzemu monokrystalicznego, ktore montowane bgda
na dachu obiektu. Moduly PV polagczone zostang ze sobg w odpowiednio dobrane tancuchy,
ktore nastgpnie zebrane razem beda tworzyly generator(y) stoneczny(e) podtaczony(e) do
falownika(6w). Tak potaczone moduly PV bedg stanowi¢ pole(a) zbudowane na dachu
budynku. Ilos¢ 1 wielkos¢ pol ogniw fotowoltaicznych uwarunkowane jest powierzchniag,
konstrukcja 1 ksztattem dachu;

- modernizacj¢ instalacji przeciwpozarowej, polaczen wyréwnawczych i

uziemiajacych ze wzglgdu na montaz nowych instalacji elektrycznych: dla systemu

zarzadzania energiag w budynku, dla modernizowanego systemu wentylacji poprzez

wprowadzenie wentylacji mechanicznej z rekuperacja, dla modernizowanego systemu

ogrzewania i cwu, dla instalacji fotowoltaicznej;

- wykonanie nowej instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz

nowych silnikéw wentylacyjnych oraz modutéw fotowoltaicznych PV,

- wykonanie projektow instalacji elektrycznej i teletechnicznych dla:

a) modernizowanego systemu wentylacji poprzez wprowadzenie wentylacji
mechanicznej z rekuperacja,

b) modernizowanego systemu ogrzewania i cwu,

c) instalacji fotowoltaicznej;

- wykonanie projektu instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz

nowych silnikow wentylacyjnych oraz modutow fotowoltaicznych PV;

- naprawe instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej

podczas docieplania i wymiany stolarki, montazu  nowego systemu wentylacji

mechanicznej z rekuperacja i wentylacji grawitacyjnej, modernizacji Systemu

ogrzewania i systemu cwu oraz instalacji fotowoltaicznej;

- wykonanie pomiarow instalacji elektrycznej i odgromowej, ktére wymagane sa

normami. Protokoty tych pomiarow zatgczy¢ nalezy do dokumentacji eksploatacyjnej.

Modernizacje¢ instalacji elektrycznej i teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonaé
zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.

2.4.2.3 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne i teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniaé
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

l.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie

szczegotowego zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 poz.1133 z
pézniejszymi zmianami).

2.

Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia

10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
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(Dz.U. 00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia
metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow
prac projektowych oraz planowanych kosztow rob6t budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004

poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238, Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz.
461, Dz.U. 239/2010 poz.1597, Dz.U. 00/2012 p0z.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

( Dz.U. 109/2010, poz. 719).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa

1 higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz.
912).

7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).

8. PN-IEC lub PN-HD — 60364, arkusze 1, 3, 4 (41, 42, 43, 442, 443, 444, 45, 46, 47, 473,
481, 482), 5 (51, 52, 523,53, 534, 537, 54, 548, 551, 559, 56), 6, 7 (701, 702, 703, 704, 705,
706, 707, 714, 715) — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

9. PN-EN ISO 50001; 2012 — Systemy zarzadzania energiag. Wymagania i zalecenia
uzytkowania.

10. PN-EN 12464-1:2004 — Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy — Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach

11. PN-IEC 598- 1+A1:1994 - Oprawy o$wietleniowe. Wymagania ogoélne i badania.

12. PN-EN 50172:2005 — Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

13. PN-EN 1838:2005 — Zastosowanie o§wietlenia. O$wietlenie awaryjne.

14. PN-EN 60598-2-22 — Oprawy oswietleniowe. Czg$¢ 2-22: Wymagania szczegdlowe.
Oprawy oswietleniowe do o§wietlenia awaryjnego.

15. PN-E-08501:1988 — Urzadzenia elektryczne. Tablice 1 znaki bezpieczenstwa.

16. PN-92/N-01256/02 oraz PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja (zasady
umieszczania znakoéw bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych).
17. PN-EN 13201 - Cz. 1, 2, 3i 4 - O$wietlenie drog.

18. PN-EN 62305 — 1,-2,-3, -4 — Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

19. PN-IEC 61312-1,-2,-3 — Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
20. PN-E-05204:1994 — Ochrona przed elektrycznoscia statyczng — Ochrona obiektow,
instalacji i urzadzen — Wymagania.

21. PN-1EC 61312-1:2001 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
(LEMP) Zasady ogolne.

22. PN-1EC 61312-2:2003 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym
(LEMP).Czg¢s¢ 2: Ekranowanie obiektow, potaczenia wewnatrz obiektow 1 uziemienia.

23. PN-IEC/TS 61312-3:2004 - Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym — cze$¢ 3: Wymagania dotyczace urzadzen do ograniczania przepieé
(SPD).

24. PN-EN 61140:2005 — Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — Wspdlne
aspekty instalacji 1 urzadzen.

25. PN-EN 50310;2007 — Stosowanie potgczen wyrdéwnawczych i uziemiajacych w
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budynkach z zainstalowanym sprze¢tem informatycznym.

26. PN-IEC 60664-1:1998 - Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach
niskiego napigcia. Zasady,wymagania i badania.

27. PN-IEC 60439 — Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe.

28. PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

29. N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

30. N SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowane;j.

31. Norma N SEP-E-003 - Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i
budowa. Linie pradu przemiennego z przewodami petnoizolowanymi oraz z przewodami

niepetnoizolowanymi.
32. N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

33. N SEP-E-005 — Dobér przewodow elektrycznych do zasilania urzadzen
przeciwpozarowych, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

34. PN-EN 60445:2010 — Identyfikacja zaciskow urzadzen i zakonczen przewodow.

35. PN-EN 60446:2010 — Identyfikacja przewodow kolorami albo znakami
alfanumerycznymi.

36. PN-HD 308 S2;2007 - Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych.

37. PN-EN 60529:2003 — Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

38. PN-E-05115:2002 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napigciu
wyzszym od 1 kV.

39. PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

40. PN-EN 1127-1. Atmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchom i ochrona przed
wybuchem.

41. PN-EN 50014, PN-EN 60079-14. Urzadzenia elektryczne w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.

42. Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlanych. Cz. D: Roboty
instalacyjne. Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznosci
publicznej, wyd. JTB, Warszawa 2004r.

2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu

Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy 1 drogi dojazdowe nalezy przywrécié
do stanu pierwotnego.
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II. CZESC INFORMACYJNA

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w

NETUES Starogardzie Gdanskim

Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7
Funkcja: Pawilon XV

Audyt energetyczny Zatgcznik nr 1

oswiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane

Prace budowlane beda prowadzone na nieruchomosciach
stanowigcych  wilasnos¢ lub  bedacych pod zarzadem
Wojewoddztwa Pomorskiego badz jego jednostki organizacyjnej;
wlasciwe oswiadczenie zostanie przekazane Wykonawcy przed
podpisaniem umowy o zaprojektowanie i wykonanie przedmiotu
zamoOwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodnos$¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajgcymi z odrgbnych
przepiséw

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie niezbedne
dokumenty potwierdzajace zgodno$¢ zamierzenia budowlanego
z wymaganiami wynikajacymi z odrebnych przepisow

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem 1
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.j.
Dz. U. z 2013 poz. 1409 =z po6ézn. zm.); [2]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegbtowego  zakresu 1 formy  dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz. 1129); [3] Zarzadzenie
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w
sprawie metod i1 podstaw kosztorysowania obiektow i
robot budowlanych (M.P. z 1996r. Nr 48, poz. 461); [4]
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa w sprawie rodzajéw 1 zakresu opracowan
geodezyjno-kartograficznych oraz czynnosci
geodezyjnych obowigzujacych w budownictwie (Dz.U. z
1995r. Nr 25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690 ze
zm.); [5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
23.06. 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr 120,
poz. 1126 z poézn. zm.); [6] Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 23. 06.2003r.w sprawie wzorow:
wniosku o pozwolenie na budowg, o$wiadczenia o
posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscig na
cele budowlane i1 decyzji o pozwoleniu na budowg (Dz.
U. z 2003r. Nr 120, poz. 1127 z p6zn. zm); [7]Ustawa z
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dnia 29.02.2004r.- Prawo zamowien publicznych (t.j.
Dz.U. 2013 r. Nr 907 z pdézn. zm) [8] Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie
okreslenia metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu
inwestorskiego, obliczenia planowanych kosztow prac
projektowych oraz planowanych kosztow  robot
budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno-
uzytkowym (Dz. U. z 2004r. Nr 130, poz. 1389); [9]
Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego z dnia
26 wrzesnia 2000r. w sprawie kosztorysowych norm
nakladow rzeczowych, cen jednostkowych robdt
budowlanych oraz cen czynnikow produkcji dla potrzeb
sporzadzania kosztorysu inwestorskiego (Dz. U. z dnia 20
grudnia 2000r. Nr 114, poz. 1195., Dz. U. Nr 3/2001, poz.
22); [10] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
02 wrzesnia 2004r. W sprawie szczegdtowego zakresu i
formy  dokumentaciji projektowej, specyfikacji
technicznych 10 wykonania i odbioru robot budowlanych
oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. z 2004r.
Nr 202 poz. 2072); [11]Ustawa z dnia 21.08.1997r. o
gospodarce nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 518
z p6ézn. zm.); [12]Ustawa z dnia 27.04.2001r.- Prawo
ochrony $rodowiska (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 1232 z pdzn.
zm.);.[13] Ogdlne specyfikacje techniczne dla robot
budowlanych — GDDP Warszawa 1998r. [14]
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca
2012 r. w sprawie szczegdélowych wymagan, jakim
powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu  wykonujacego dziatalnos$¢ lecznicza
(Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezagco winien uwzglednia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisOw itp. oraz uwzglednia¢ je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

Inne posiadane informacje

inwentaryzacja lub dokumentacja

obiektu Zalacznik nr 3
zalecenia konserwatorskie Zatacanik nr 4
konserwatora zabytkow, 2

opinie zakresu ochrony Zatacznik nr 5
srodowiska

Szczegdlowe wytyczne

wykonania poszczegolnych robot | Zatacznik nr 6

termomodernizacyjnych

kopia mapy zasadniczej

Wykonanie projektu i prac budowlanych objetych zaméwieniem
nie wymaga posiadania kopii mapy zasadniczej
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warunki techniczne i realizacyjne

zwigzane z przylaczeniem Nie przewiduje si¢ nowych podiaczen ani modernizacji
obiektu do istniejgcych sieci istniejgcych
gazowych

Uchwata nr LXI11/547/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 r. Rady
Miasta Starogard Gdanski w sprawie uchwalenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Starogard
Gdanski; DUWP 2010 nr 161 poz. 3268; inne wytyczne w czesci
szczegbtowej PFU

dodatkowe wytyczne
inwestorskie i uwarunkowania
zwiazane z budowa 1 jej
przeprowadzeniem
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5.0. Spis zawartoS$ci programu funkcjonalno — uzytkowego

I. CZESC OPISOWA

1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia

11

Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamowienia
1.3 Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
1.4  Szczegodlowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3 Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu
2.7  Warunki wykonania i odbioru robot

II. CZESC INFORMACYJNA

1. Audyt energetyczny budynku — zatacznik nr 1.

2. Oswiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomoscia na cele budowlane -zatacznik nr 2.

3. Przepisy prawne i1 normy zwigzane z projektowaniem i1 wykonaniem

zamierzenia budowlanego.

4. Inne posiadane informacje: - wymienione w czgsci 11
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I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogdlny przedmiotu zamowienia

1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ obiektu oraz zakres robot
Przedmiotem zamowienia jest zaprojektowanie 1 wykonanie robot budowlanych

I instalacyjnych dla termomodernizacji Pawilonu nr XVI w Szpitalu dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim przy ul. Skarszewskiej 7,
zwanym w dalszej czgéci opracowania — zadaniem termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbednymi i
wymaganymi przepisami elementami do odbioru i oddania obiektow do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowac¢ z kompletem wszystkich wymaganych uzgodnien ,
a w szczeg6lnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp i inne:

- projekty wielobranzowe:

budowlane

wykonawcze

specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét

Swiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykonac na podstawie opracowane;j
dokumentacji .

Inwestor przewiduje konieczno$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji
projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

Wykonawca przywroci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktorych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumiec, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetni¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie i
malowanie $cian, uzupetni¢ brakujace ptytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy
wyposazenia obiektu, ktore ulegly uszkodzeniu

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe
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Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana

Pawilon XVI
ul. Skarszewska 7

83-200 Starogard Gdanski

1. Dane ogdlne
1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna
2. |Liczba kondygnacji 3
3. |Kubatura czesci ogrzewanej m?3 4533
4. |Powierzchnia netto budynku m?> 1700,4
5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m?3 0
6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?>
" |pomieszczen niemieszkalnych 1168,7
. |Liczba lokali mieszkalnych 0
8. |Liczba osdéb uzytkujgcych budynek - 68
9. |Sposbb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny
10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny
11.[Wspodtczynnik A/V 1/m 0,47
12.{Inne dane charakteryzujgce budynek -
2. Wspétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed | Stan po
termomode|termomode
1. [Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 1,77 1,22 | 1,77 0,42
2. éciany zewnetrzne piwnicy 1,07 0,59 | 1,07 0,59
3. |Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14
4. |Dach/stropodach 0,39 0,17
5. [Strop nad piwnica 0,27+0,29 0,16+0,17
6. |Okna zewnetrzne 1,90+2,60 1,10
7. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,50 1,50
8. |Inne: podtoga na gruncie 0,20+0,41 0,20+0,41
3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu
1. |Sprawnosé wytwarzania 0,95 0,95
2. |Sprawnos¢ przesytania 0,95 0,95
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,85 0,85
4. |Sprawnos¢ akumulacji 1,00 1,00
5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00
6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00
4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *
1. |Sprawnosé wytwarzania 0,96 0,96
2. |Sprawnosc przesytu 0,60 0,60
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00
4. |Sprawnos¢ akumulacji 0,85 0,85
5. Charakterystyka systemu wentylacji
1. |Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna naturalna /
mechaniczna
2. |Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/kanaty | okna/kanaty
wentylacyjne wentylacyjne
/nawiewniki
3. |Strumien powietrza zewnetrznego m>/h 8342,0 6416,9
4. |Krotnos$¢ wymian powietrza 1/h - -

Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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83-200 Starogard Gdanski

1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Budynek — Pawilon nr X VI potozony jest na terenie zespotu budynkow Szpitala dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej Ewidencji
Rejestru Zabytkow.

Budynek przeznaczony na cele opieki zdrowotnej . Obecnie miesci si¢ w nim Oddziat opiekunczo
- leczniczy psychiatryczny.

Budynek wolnostojacy ,wybudowany w technologii tradycyjnej w 1896r., przebudowany i
rozbudowany w latach 1986 r. i 1999 r. = 2001 r.

Sciany zewnetrzne podpiwniczenia budynku gldéwnego murowane z cegly pelnej na zaprawie
wapiennej oraz $ciany wigzane licowane o grubosci 42 cm - nadbudowana kondygnacja oraz
dobudowana klatka schodowa.

Sciany nadziemne murowane z cegly petnej na zaprawie wapiennej, licowane cegta.

Stropy o konstrukcji mieszanej. Stropy mi¢dzykondygnacyjne odcinkowe na belkach stalowych.
Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Stropodachy petne 0 konstrukcji zelbetowej kryte papg. Stropodachy ocieplone keramzytem oraz
welng mineralng. Podlogi w pomieszczeniach piwnicy - posadzki cementowe, terakota.

Posadzki kondygnacji nadziemnych - wyktadzina PCV, terakota.

Okna zewngtrzne kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym skrzynkowe oraz o
profilu PCV.

Drzwi zewnetrzne wejsciowe drewniane szklone i petne z naswietlem.

Budynki zasilane sg w energi¢ Cieplng za posrednictwem grupowych weztéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewnetrznej Sieci cieptowniczej
izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni gazowo - olejowej
wyposazonej W blok kogeneracyjny.

Kottownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotlty wodne VIESSMANN VITOMAX
200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu HB-EC-143/207 o
mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawno$¢ ogolna minibloku 90,4%.

Wezty cieplne zasilajace W energi¢ cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty podczas
modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sag grupowymi weztami w petni
zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi zasobnikowymi.

Budynek zasilany jest w energi¢ cieplng z grupowego wezta cieplnego zlokalizowanego w

sgsiednim pawilonie, zasilanego w energi¢ cieplng z kotlowni szpitalne;j.

Wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy.

Cyrkulacja c.w.u. zapewniona jest przy pomocy pompy cyrkulacyjnej.

Czynnik grzewczy na potrzeby ogrzewcze dostarczany jest do rozdzielaczy instalacji

wewngtrznej centralnego ogrzewania. Temperatura wody grzewczej w instalacji regulowana jest

przy pomocy regulatora pogodowego, utrzymujgcego wymagana temperature czynnika

grzewczego, wg zadanej krzywej grzewcze;.

Rurociggi centralnego ogrzewania (zasilanie i powro6t), cieptej wody uzytkowej oraz urzadzenia

technologiczne w obrgbie pomieszczenia wezta sg zaizolowane izolacja z pianki poliuretanowe;j.
Rozliczanie dostarczonego ciepta do budynku odbywa sie¢ na podstawie pomiaru zuzycia
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realizowanego przy pomocy cieptomierza.

Stan techniczny zrodta ciepta wg audytu ocenia si¢ jako dobry.

Przewody instalacji wewnetrznej sg stalowe. Przewody rozprowadzajace instalacji
poziomej rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych sa
zaizolowane.

Przewody pionéw instalacji wewnetrznej sg izolowane i prowadzone w bruzdach w
$cianach.

Rozliczanie rzeczywistego zuzycia energii cieplnej odbywa si¢ wg wskazan licznika
ciepta zainstalowanego w wezle cieplnym.

Parametry obliczeniowe pracy wewnetrznej instalacji c.0. 70/50°C

W budynku wystepuja grzejniki zeliwne cztonowe. Grzejniki nie sg wyposazone W zawory
termostatyczne przygrzejnikowe.

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.
W pomieszczeniach weztow sanitarnych zainstalowane sg wentylatory wyciggowe
wspomagajace wentylacje grawitacyjng.

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

121

1.2.2

1.2.3

Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje cato$¢ przedmiotu zaméwienia
wynikajacg z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zalacznikami

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbednymi do odbioru i oddania obiektow do uzytkowania
oraz w zgodnosci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowej.

Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezbednymi do realizacji robdt (w razie potrzeby uzupetniony szczegétowymi
projektami) wraz z opisem zawierajacym okreslenie rodzaju, zakresu 1 standardu wykonania
robot, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen 1 zgdd oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm 1
przepisow. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezbedne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacj¢ projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe, specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robot

Realizacja budowy bedzie odbywata si¢ w czynnym obiekcie .

Nalezy uwzgledni¢ i zapewni¢ mozliwos¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania
robot budowlanych.

Prace budowlane i instalacyjne nie moga zaktoci¢ dostaw mediow do obiektu.
Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ze wzgledu na charakter zespotu budynkoéw, do ktorego nalezy analizowany obiekt
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prace termomodernizacyjne wykonywane na obiekcie powinny by¢ wykonywane w
zakresie nie naruszajgcym spdjnosci budynku z otoczeniem.

Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robét
budowlano- instalacyjnych

Wykaz podstawowych robot :

Rodzaj prac Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania
energia

Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

Wymiana stolarki okiennej i/lub
drzwiowej

Wymiana stolarki zewngtrznej (okna i drzwi) oraz poprawa
systemu wentylacji grawitacyjnej (profil ocieplony, U= 1,10/
1,50 W/m?K)

Docieplenia stropow, dachow,
stropodachow

Docieplenie stropodachow peinych nad ostatnig kondygnacja
ogrzewang (styropian laminowany papa: 12,0 cm, A = 0,036
W/mK)

1.4 Szczegolowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

141

1.4.2

Docieplenie stropodachéw pelnych nad ostatnia kondygnacja ogrzewana

Zaktada si¢ docieplenie stropodachdéw pelnych nad ostatnig kondygnacja ogrzewana
poprzez utozenie na potaci dachowej plyt styropianu samogasnacego dwustronnie
laminowanego papa lub materialu rownorzednego.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,036 W/mK

Optymalna 1 jednoczes$nie przewidywana maksymalna grubos¢ warstwy materiatu
izolacyjnego: 0,12 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 840,2 m?

Wymiana stolarki zewnetrznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsigwzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajacej aktualnych wymogow WT
na okna o dobrej szczelnos$ci i izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewngtrznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
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wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujgca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zajec i
pomieszczeniach sanitarnych.

Przedsiewzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Nalezy wymieni¢ nieszczelng i nie spetniajacg aktualnych wymogoéw WT stolarke
zewnetrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikow regulowanych automatycznie.

Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szklem niskoemisyjnym z
wypelieniem argonem.

Zakres prac obejmuje takze obrobke oSciezy 1 montaz parapetow wewnetrznych

1 zewnetrznych.

Z uwagi na specyfike Oddziatlu nalezy okna w pomieszczeniach w ktorych przebywaja
pacjenci wykonac¢ z przeszkleniem szybg bezpieczna, a skrzydta okienne zabezpieczy¢ przed
samodzielnym, niekontrolowanym otwarciem przez osob¢ dorosta chorg psychicznie ( np.
zamki w klamkach okien, lub zdejmowane klamki).. Ostateczny rodzaj zabezpieczenia przed
niekontrolowanym otwarciem musi by¢ uzgodniony z uzytkownikiem.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowane;j stolarki:

Okna U< 1,10 W/m?2K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 290,73 m? (78 szt)

Przewiduje si¢ wymiane drzwi zewngtrznych wejsciowych na stolarke o profilu drewnianym
(z przektadka termiczng) o dobrej szczelnosci i izolacyjnosci cieplnej,

Drzwi z naswietlem - naswietle dwuszybowe ze szktem niskoemisyjnym (wypeknione
argonem).

Z uwagi na specyfike Oddziatu drzwi powinny by¢ wzmocnione, zabezpieczone przed
zamierzonym uszkodzeniem (wandaloodporne) oraz przed niekontrolowanym otwarciem (np.
system jednego klucza). Drzwi powinny by¢ rowniez antywlamaniowe i antywywazeniowe ,
skrzydta drzwiowe otwierane na zewnatrz pomieszczenia. Przeszklenia drzwi - z szyb
bezpiecznych, antywtamaniowych .
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Wspdlezynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:
Drzwi U< 1,50 W/m?K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Drzwi: 17,36 m? (4 szt)

Stare drzwi i wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otworéw drzwiowych winny by¢ zachowane, a do$wietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi o0 dobrej izolacyjnosci cieplnej.

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiada¢ izolacj¢ ze
styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewnetrzne stalowe
winny posiada¢ wktadke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralne;j

Wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych

1. Nalezy wykona¢ instalacj¢ wentylacyjna wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.

2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejagce kanaty wentylacji grawitacyjne;j.
Kanaly te mozna wykorzysta¢ po spelnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykona¢ ekspertyze kominiarska istniejacych kanatéw grawitacyjnych.
4. Nalezy spetni¢ wymagania przepisoOw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowa¢ termicznie.

6. Instalacje wywiewna nalezy skoordynowa¢ z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
weztow sanitarnych - 0 szt.

Ilo$¢ montowanych nawiewnikow higrosterowanych - 61 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane

a) Pokoje personelu i pacjentow, pomieszczenia przebywania zbiorowego - przeptyw
nominalny nawiewnika:

20 +50 m*h (1 szt./1 okno )
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parter —2szt
I pietro —2 szt
II pigtro - 11 szt
b) pozostate pomieszczenia - przeptyw nominalny nawiewnika: 5 = 30 m*/h
(1 szt/ 1 okno)
parter — 22 szt
I pigtro —23 szt
II pigtro —1szt

2. Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow

Wdrozenie systemu zarzgdzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz Systemu
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w
budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona W oprzyrzadowanie umozliwiajagce pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywnosci
funkcjonowania instalacji w kontekscie ich sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia
energii i osigganych efektow ekologicznych.

Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplng

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacje Systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplng
poprzez realizacje nastepujacych przedsigwziec:

System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.0.)

Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.

Zrodlo ciepta

Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowa¢ obliczeniowe
natezenia przeptywu nosnika ciepta, przez co nastgpi dostosowanie ilosci ciepla
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkow
eksploatacji budynku.

B-System przygotowania cieptej wody uzytkowej (c.w.u.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.

Zrédlo ciepta

Nie przewiduje si¢ modernizacji w zakresie zrodta ciepta.
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Wykona¢ obliczenia dotyczgce wezta cieplnego 1 zaktualizowa¢ dobdr urzadzen
regulacyjnych, pomiarowych i grzewczych. Po uzgodnieniu z Inwestorem i Uzytkownikiem
zainstalowa¢ dobrane na nowo urzadzenia.

Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacj¢ projektowa 1 roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowac zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, wytycznymi i normami
a w szczegolnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegolowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;j, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robéot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.

w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu  inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztow robot
budowlanych okre§lonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektéw budowlanych i terenéw.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu 1 form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsiewzigcia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z p6zn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pozniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
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bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U.03.120.1126);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza (Dz.U.2012, poz.739)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,, Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 r. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujace namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczenie wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym:;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspoétczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone i wartosci orientacyjne”

Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”
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Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wlasciwos$ci uzytkowe budynkow
- Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chtodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkéw. Wspotczynniki
przenoszenia ciepta przez przenikanie i wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-ISO 10077-1:2007 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluzji.
Obliczanie wspotczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wlasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okre$lanie i obliczanie
wskaznikow powierzchniowych i kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw - Czes¢ 1:
Postanowienia ogolne i wymagania Czes$¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
i obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieptlownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania

PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknigtych systemow cieptowniczych - Wymagania

PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieptlownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknietego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jakosci wody

PN-EN ISO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspoétczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1SO10211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegbtowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkow - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania
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PN-EN ISO13789:2008 Cieplne wiasciwosci uzytkowe budynkow - Wspotczynniki
wymiany ciepta przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1S014683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspoétczynnik przenikania
ciepta - Metody uproszczone 1 warto$ci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Izolacja cieplna przewodow, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkow - Sie¢ przewodow - Wymagania dotyczace
elementow sieci przewodow utatwiajacych konserwacje systemoéw przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania

PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach - Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwieku w pomieszczeniach

Niniejsza lista nie zawiera calo$ci dokumentéw potwierdzajacych zgodnos¢.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okreslonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ waznos$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia

2.1 Przygotowanie terenu budowy

2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy
Na okres wykonywania robot dla przedmiotowych obiektow , Wykonawca zapewni
wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacja drogi dojazdowej (tj. wydzielonej)

do obiektu realizacji..
Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego
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budowy i1 nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.
Zakres 1 rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem 1 Uzytkownikiem
Wykonawca na cele budowy (we wtasnym zakresie) wykona przylacza budowy:
wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe
o nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte i zadaszone) dla materiatéw budowlanych
(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca begdzie zobowigzany umowsa, zawarta z Inwestorem , do przyjecia
odpowiedzialno$ci od nastepstw oraz za wyniki dziatalnosci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem 0séb trzecich (zapewnienie dozoru
budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciggow pieszych (tj. chodnikéw) 1 ciggéw komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie Szpitala od nastepstw zwigzanych z realizacjg budowy z
uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywéz gruzu i odpadéow budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywat na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miarg biezacych
potrzeb i koniecznos$ci, zwigzanych z realizacjg robdt budowlanych), jednoczes$nie nie
bedzie zachodzil przypadek sktadowania okresowego odpadéw na placu sktadowym

budowy
2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowaé¢ w formie tymczasowej (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementdw drewnianych lub stalowych ,,powtarzalnych” (tj.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkéow.

Powierzchni¢ ogrodzonego placu budowy, o$§wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu 1 wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem

1 Uzytkownikiem.

Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celéw budowy nie powinno si¢ krzyzowac, wzglednie ingerowaé w wewn. ciagi
komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenie istniejacych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .

Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
1 podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli 1 nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwiazan techniczno- materialowych elementéw budowlanych
objetych planowana termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie
systemowych technologii dost¢gpnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe
rozwigzania techniczne i materiatlowe oraz wzajemng kompatybilno$¢ sktadnikéw systemu
(np. dopasowanie elementow detali, prawidtowy montaz, dobor akcesoriow a takze
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wzajemne oddziatywanie chemiczne zastosowanych materiatow budowlanych itp.)
2.2.1.1 Docieplenie budynku

2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i §ciany piwnic
2.2.1.1.1.1.2 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych $cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomej.
Izolacje pionowe w zaleznosci od stopnia wystepujacego narazenia $cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych i opadowych, nalezy zaprojektowac jako:
a)ciezkie- nalezy wykonac¢ je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powtok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako ostong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $ciang dociskowa lub ostone z folii ttoczonej
b) $rednie- z powlok asfaltowych z pojedyncza lub podwdjng warstwa papy ewentualnie
jako powtoki asfaltowe
c) lekkie- z powlok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych, lepikow
i emulsji
Przy wyborze materialu ocieplajacego nalezy poréwnac cechy styropianu i wetny
mineralnej i dobra¢ material najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.
Dobor materialu musi by¢ poprzedzony analiza n/w parametrow:
- Wspotezynnik przewodzenia ciepta
Wspotczynnik ten uwarunkowany jest nie tylko przez sam material izolacyjny , ale wptywa
na niego rowniez rodzaj surowcoéw 1 uzytych procesow technologicznych, gesto$¢ oraz
rodzaj struktury.
- Paroprzepuszczalno$¢
Paroprzepuszczalnos¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzgledni¢
ze paroprzepuszczalnos¢ Sciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatow
izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikéw 1 powtok $ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewnetrzne 1 wewnetrzne, kleje, farby, grunty
- Odpornos$¢ na dziatanie wysokiej temperatury i ognia
Wetha mineralna cechuje si¢ duzg odpornoscia ogniowa, styropian natomiast tatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wlasciwosci samogasnace
- Ksztaltowanie elewacji:
Styropian ma lepsze wlasnosci niz wetna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych: np. pilastrow, gzymsow czy uskokow na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wlasnosci w przypadku konieczno$ci wykonania np.
ukosnej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.
- Rodzaj dobranego tynku
W przypadku welny mineralnej najwlasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.
W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwos¢ stosowania roznych wypraw
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tynkarskich, co daje wigkszg dowolno$¢ w wyborze technologii i uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wela mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : 1m3 wazy ok.100 kg,

a 1m3 styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktorego elementy konstrukcyjne z uwagi na swdj stan techniczny i no§nos¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sg rOwniez tynki , klej i
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztéw amortyzacji budynku.

Biorac pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktéra zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

2.2.1.1.1.1.3 Drenaz

W przypadku wystepujacego zawilgocenia w rejonie $cian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokot budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski zwirowej

2.2.1.1.2 Posadzki na gruncie - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Proponowana technologia :

Po usunigciu istniejacych warstw posadzkowych do poziomu istniejacego podtoza nalezy je
wyrdownaé, lub w przypadku duzych uszkodzen lub przewidywanych obcigzen wykonaé
nowe, zbrojone podtoze betonowe. Nastepnie nalezy wykona¢ izolacje przeciwwilgociowa
np. ze zgrzewanej papy bitumicznej lub folii budowlanej. Warstwe ocieplenia (np. ptyty
XPS ) uktada¢ na izolacji przeciwwilgociowe;.

Zalecane jest stosowanie drugiej warstwy izolacji przeciwwilgociowej uktadanej na
materiale ocieplajagcym, co zabezpieczy go przed uszkodzeniami w trakcie wykonywania
wyrownujaco- dociskowej wylewki jastrychowej, stanowigcej podtoze dla warstwy
wykonczeniowej posadzki z ptytek ceramicznych, paneli podtogowych, wyktadziny itp.

W przypadku gdy z funkcji danego pomieszczenia bedzie wynikato narazenie go na
zwigkszong wilgotnos¢ ( np. fazienka, pralnia), wskazane jest wylozenie drugiej warstwy
izolacji przeciwwilgociowej na wysokos¢ okoto 15 cm na $ciang, w celu zabezpieczenia jej
przed dzialaniem wilgoci.

2.2.1.1.2 Stropy - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewang kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zalozeniem warstwy paroizolacji.
Wybdr materiatoéw termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materialowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii
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- styropian z ochronng warstwg wyprawy betonowej
2.2.1.1.3 Stropodachy - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.1.3.1 Stropodachy wentylowane

Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wilokna celulozowe), lub granulatu z welny mineralnej czy styropianu.

Materiat izolacyjny wdmuchiwany pompa przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwréci¢ uwagg, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaty drozne.

Nalezy pamigtaé o zabezpieczeniu wlotow powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. ostona z metalowe;j siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrone przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowana
szczeling powietrzna.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomigdzy termoizolacjg a izolacja przeciwwilgociowsa
umozliwi swobodna cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem.

2.2.1.1.3.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachow

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwo$ci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepuja inne uwarunkowania, nalezy opracowac¢ metode docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, klasycznych” Iub ,,odwroconych”.

a)W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanym w uktadzie ,,klasycznym”, czyli z
materialem ocieplajacym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie i
wykonczeniem materialem hydroizolujacym od zewnatrz, nalezy zwrdcié szczegdlng
uwage aby materiat ocieplajacy byl uktadany na sucho, co pozwoli na uniknigcie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materiaty termoizolacyjne nalezy uklada¢ z
zapewnieniem szczelnosci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby
unikng¢ powstawania mostkéw cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, i dajacej dodatkowa ochrong przed uszkodzeniami
mechanicznym warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

b)W stropodachu ,,odwréconym”, r6znigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidlowy z punktu widzenia wymogoéw dyfuzji. Nalezy jednak
zwroci¢ szczegdlng uwage na wysoka jakos¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachow odwrdéconych nie moga trwale wchtania¢ wilgoci, musza by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztatceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniaja np. wyttaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;j.

2.2.1.2 Pokrycie dachu i stropodachu - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt.
1.3

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
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pokrycie dachu lub stropodachu dobra¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ material o parametrach nie gorszych od istniejacego,

np :

- dachowka ceramiczna,

- dachowka cementowa,

- blachodachowka,

- blacha stalowa ocynkowana, powlekana, miedziana, trapezowa itd.

- papa termozgrzewalna

Przy doborze materiatu na pokrycie dachu nalezy rowniez uwzgledni¢ stan techniczny
istniejacej konstrukcji: wiezby dachowej lub stropodachu, po dokonaniu oceny no$nos$ci
uktadu konstrukcyjnego po planowanym docigzeniu go projektowanymi warstwami.
Wskazane jest stosowanie systemowych pokry¢ dachowych, zapewniajacych komplet
kompatybilnych akcesoriow, np. ksztaltki dachowe, ksztaltki i listwy wentylacyjne, listwy
uszczelniajace, itd.

Zakres termomodernizacji dachéw 1 stropodachéw obejmuje rowniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, oraz izolacji piorunochronne;.

2.2.1.3 Stolarka zewnetrzna

2.2.1.3.1 Okna - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodna pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podzialy, sposob szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktorych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sa dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegajg wymianie nalezy
indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienna.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szybg zespolong, szprosy naktadane na
szybg.

Przy wyborze materialu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z widkna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcjg obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrag zmywalno$¢ profili 1 ich odpornos¢ na dziatanie
detergentow, a takze odporno$¢ na korozj¢ biologiczna np. dziatania grzybow i plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duza sztywnos¢ sg bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z wiokien szklanych i z zywicy
poliestrowej) sa bardziej odporne na odksztatcenia powstajace w wyniku réznicy temperatur,
cechujg si¢ rowniez podwyzszong odporno$¢ na zginanie , rozcigganie i uderzenia a wysoka
wytrzymato$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajacego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujacego sie¢ wysokimi walorami estetycznymi.
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Jesli istniejgce okna przeznaczone do wymiany byly pod wzglgdem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykonac¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podzialy, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub rownowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujgcym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie, zwracajgc uwage na nastepujace zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjnos¢ akustyczna,

-infiltracje i wentylacje,

-trwatos¢ 1 stabilnosc.

Uwaga: zgodnie z obowigzujagcymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sg nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.3.2 Drzwi zewnetrzne - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymiang¢ zewngtrznej stolarki drzwiowej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ drzwi zewnetrzne zgodne pod wzgledem materiatu
wykonania oraz ich gabarytow i estetyki (wymiary, podzialy, kolorystyka, sposéb
ewentualnego przeszklenia) z pozostatymi juz wymienionymi drzwiami zewnetrznymi,
ktorych jakos¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sg dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewnetrzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byly pod wzglgdem estetycznym spdjne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich gabaryty, podziaty, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wtokno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
uwarunkowaniami technicznymi i funkcja pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjnos¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sa wrazliwie na zmiany wilgotnos$ciowe.

- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobrg izolacyjnos$¢ termiczna
1 akustyczna, charakteryzuje je rowniez niski cig¢zar, tatwo$¢ montazu i utrzymania
w czystosci oraz relatywnie niska cena, wadg natomiast jest fakt, ze zniszczone skrzydto
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymienic¢
- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi pianka
poliuretanowa, poliamidem zbrojonym wldknem weglowym, styropianem lub welng
mineralng sg dzwiekochlonne, trwale 1 posiadajg sztywna konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odpornos¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z wldkna poliestrowo szklanego tzw fiberglass sg odporne na promieniowanie
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stoneczne 1 wilgo¢ 1 majg bardzo dobre parametry termoizolacyjne i akustyczne.

Skrzydta z widkna poliestrowo szklanego mogg by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ strukture drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, majg niewielki
cigzar i matg wydtuzalno$¢ termiczng. Wada tego systemu jest jego wysoka cena

- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystepuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych

cechujacych sie duza odpornoscia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.
Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewngtrzne oraz ich ewentualne
przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
rownowaznym w stosunku do wymogow okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewngtrznych i znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametrow cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej

2.2.2 Wykonawca opracuje :
- projekt docieplenia stropu i stropodachu , wymiany stolarki uzgodniony z Inwestorem i
Uzytkownikiem.
W projekcie nalezy ujac rowniez system informacyjny- tablice informacyjne, numeracja
drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu

2.4 Instalacje obiektu
2.4.1. Instalacje sanitarne - dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
Nalezy wykona¢ ekspertyz¢ kominiarskg istniejacych kanalow grawitacyjnych
2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow
- dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowaé i wdrozy¢ system zarzadzania energig - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowa¢ oraz optymalizowa¢ prace instalacji i urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i1 utrzymanie systemu zarzadzania energig ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngetrznych 1 wewngetrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, mediow, poprawic¢
funkcjonalno$¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajace pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnosci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii i osigganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
profesjonalne rozwigzania skladajace si¢ z licznikdw energii 1 ciepla bezposrednio
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potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w gcza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sktada¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzana shuzy¢ bedzie do nadrzgdnego zarzadzania i sterowania Obejmowaé
bedzie wizualizacje 1 analiz¢ danych. Poziom zarzadzania systemu sktadat si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzala bedzie instalacjami wewnetrznymi budynku. Informacje
niezbedne do zarzadzania zuzyciem energii bedg mogly by¢ przesytane w postaci plikow
zewngtrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostepna winna by¢
réwniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obejmowac bedzie aktualne i przyszle generacje sterownikoéw
przeznaczonych do  autonomicznego  sterowania  poszczegdlnymi  urzgdzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowac alarmy i
archiwizacje¢ danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyke danego budynku i instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow i pracy.

Caly system automatyki powinien obejmowa¢ migdzy innymi:

- sterowanie i zarzadzanie instalacjami zrodta ciepta i chtodu, wentylacji i klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej i chtodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektorow stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o§wietlenia wewnetrznego i zewngtrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energia uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
Wykona¢ projekt instalacji dla systemu zarzadzania energig w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systemow oraz BMS.

System zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2. Modernizacja instalacji elektrycznej:
- dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

- montaz nowej instalacji elektrycznej dla instalacji fotowoltaicznej (zasilanie
projektowanych urzadzen elektrycznych - fotowoltaicznych modutéw monokrystalicznych,
regulatora pradu fadowania, akumulatoréw, przetwornicy oraz montaz rozdzielnic, montaz
ukladow automatyki, sterowania i sygnalizacji, okablowanie, systemy mocowania urzadzen,
zabezpieczenia i przewody). Przewiduje si¢ montaz ogniw fotowoltaicznych produkujacych
prad na potrzeby instalacji wewngtrznych budynku (instalacji zasilajacych urzadzenia
elektryczne, instalacje oswietlenia). Jako zrodto energii odnawialnej zastosowane zostang
moduly fotowoltaiczne PV wykonane z krzemu monokrystalicznego, ktore montowane bgda
na dachu obiektu. Moduty PV potaczone zostang ze sobg w odpowiednio dobrane tancuchy,
ktore nastepnie zebrane razem bedg tworzyly generator(y) stoneczny(e) podtaczony(e) do
falownika(6w). Tak potaczone moduty PV beda stanowi¢ pole(a) zbudowane na dachu
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budynku. Tlo§¢ 1 wielko$¢ pdl ogniw fotowoltaicznych uwarunkowane jest powierzchnia,
konstrukcja 1 ksztattem dachu;
- modernizacj¢ instalacji przeciwpozarowej, polaczeh wyréwnawczych i
uziemiajacych ze wzgledu na montaz nowych instalacji elektrycznych dla systemu
zarzadzania energia w budynku oraz dla instalacji fotowoltaicznej;
- wykonanie nowej instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz
moduléw fotowoltaicznych PV,
- wykonanie projektow instalacji elektrycznej i teletechnicznych dla instalacji
fotowoltaicznej;
- wykonanie projektu instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz
moduléw fotowoltaicznych PV,
- naprawe¢ instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej
podczas docieplania i wymiany stolarki, montazu wentylacji grawitacyjnej oraz
instalacji fotowoltaicznej;
- wykonanie pomiarow instalacji elektrycznej i odgromowej, ktére wymagane sa
normami. Protokoty tych pomiaréw zataczy¢ nalezy do dokumentacji
eksploatacyjnej.
Modernizacj¢ instalacji elektrycznej 1 teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonaé
zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.

2.4.2.3 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne i teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniaé
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 poz.1133 z
pdZniejszymi zmianami).

2. Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegotowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U.
00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia
metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow
prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004 poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238,
Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz. 461, Dz.U. 239/2010 poz.1597, Dz.U.
00/2012 poz.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dn. 07.06.2010 . w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

( Dz.U. 109/2010, poz. 719).
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6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz. 912).
7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).

8. PN-IEC lub PN-HD — 60364, arkusze 1, 3, 4 (41, 42, 43, 442, 443, 444, 45, 46, 47, 473,
481, 482), 5 (51, 52, 523, 53, 534, 537, 54, 548, 551, 559, 56), 6, 7 (701, 702, 703, 704, 705,
706, 707, 714, 715) — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

9. PN-EN ISO 50001; 2012 — Systemy zarzadzania energig. Wymagania i zalecenia
uzytkowania.

10. PN-EN 12464-1:2004 — Swiatto i o$wietlenie - O§wietlenie miejsc pracy — Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach

11. PN-IEC 598- 1+A1:1994 - Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania.

12. PN-EN 50172:2005 — Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

13. PN-EN 1838:2005 — Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

14. PN-EN 60598-2-22 — Oprawy oswietleniowe. Czg¢$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe.
Oprawy o$wietleniowe do o$wietlenia awaryjnego.

15. PN-E-08501:1988 — Urzadzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczenstwa.

16. PN-92/N-01256/02 oraz PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja (zasady
umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych).
17. PN-EN 13201 - Cz. 1, 2, 3i 4 - Os$wietlenie drog.

18. PN-EN 62305 —1,-2,-3, -4 — Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

19. PN-IEC 61312-1,-2,-3 — Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
20. PN-E-05204:1994 — Ochrona przed elektrycznos$cig statyczng — Ochrona obiektow,
instalacji i urzadzen —Wymagania.

21. PN-IEC 61312-1:2001 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
(LEMP) Zasady ogolne.

22. PN-IEC 61312-2:2003 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym
(LEMP).Cz¢$¢ 2: Ekranowanie obiektow, potaczenia wewnatrz obiektéw i uziemienia.

23. PN-IEC/TS 61312-3:2004 - Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym — czes$¢ 3: Wymagania dotyczace urzadzen do ograniczania przepigé
(SPD).

24. PN-EN 61140:2005 — Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — Wspdlne
aspekty instalacji 1 urzadzen.

25. PN-EN 50310;2007 — Stosowanie potagczen wyrownawczych i1 uziemiajacych w
budynkach z zainstalowanym sprzetem informatycznym.

26. PN-1EC 60664-1:1998 - Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach
niskiego napi¢cia. Zasady,wymagania 1 badania.

27. PN-1EC 60439 — Rozdzielnice i sterownice niskonapigciowe.

28. PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie

i budowa.

29. N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

30. N SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej.

31. Norma N SEP-E-003 - Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i
budowa. Linie pradu przemiennego z przewodami petnoizolowanymi oraz z przewodami
niepetnoizolowanymi.
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32. N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

33. N SEP-E-005 — Dobér przewodow elektrycznych do zasilania urzadzen
przeciwpozarowych, ktoérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

34. PN-EN 60445:2010 — Identyfikacja zaciskow urzadzen i zakonczen przewodow.

35. PN-EN 60446:2010 — Identyfikacja przewoddéw kolorami albo znakami
alfanumerycznymi.

36. PN-HD 308 S2;2007 - Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych.

37. PN-EN 60529:2003 — Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

38. PN-E-05115:2002 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napigciu
wyzszym od 1 kV.

39. PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

40. PN-EN 1127-1. Atmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchom i ochrona przed
wybuchem.

41. PN-EN 50014, PN-EN 60079-14. Urzadzenia elektryczne w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.

42. Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlanych. Cz. D: Roboty
instalacyjne. Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznosci
publicznej, wyd. JTB, Warszawa 2004r.

2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu

Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy 1 drogi dojazdowe nalezy przywrécic
do stanu pierwotnego.
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II. CZESC INFORMACYJNA

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S.

NEE Kryzana w Starogardzie Gdanskim
Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7
Funkcja: Pawilon XVI

Audyt energetyczny Zatacznik nr 1

o$wiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane

Prace budowlane bgda prowadzone na nieruchomosciach
stanowigcych wilasno§¢ lub bedacych pod zarzadem
Wojewddztwa  Pomorskiego  badz  jego  jednostki
organizacyjnej; wlasciwe o$wiadczenie  zostanie
przekazane Wykonawcy przed podpisaniem umowy o
zaprojektowanie i wykonanie przedmiotu zamdwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodno$¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrgbnych
przepisow

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie
niezbedne dokumenty potwierdzajace zgodnos¢
zamierzenia budowlanego z wymaganiami wynikajacymi z
odrebnych przepisow

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem i
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.j. Dz.
U. z 2013 poz. 1409 z pdzn. zm.); [2] Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury w sprawie szczegdlowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz.
1129); [3] Zarzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa w sprawie metod i podstaw kosztorysowania
obiektow 1 robot budowlanych (M.P. z 1996r. Nr 48, poz.
461); [4] Rozporzadzenie  Ministra  Gospodarki
Przestrzennej 1 Budownictwa w sprawie rodzajow 1 zakresu
opracowan geodezyjno-kartograficznych oraz czynnoS$ci
geodezyjnych obowigzujacych w budownictwie (Dz.U. z
1995r. Nr 25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadad
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690 ze zm.);
[5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.
2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr 120, poz. 1126 z p6zn. zm.); [6]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.
06.2003r.w sprawie wzorow: wniosku o pozwolenie na
budowe, o$wiadczenia o posiadanym prawie do
dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane 1 decyzji
o pozwoleniu na budowe (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz.
1127 z p6zn. zm); [7]Ustawa z dnia 29.02.2004r.- Prawo
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zamowien publicznych (t.j. Dz.U. 2013 r. Nr 907 z pozn.
zm) [8] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18
maja 2004r. w sprawie okreslenia metod 1 podstaw
sporzadzania  kosztorysu inwestorskiego, obliczenia
planowanych  kosztow  prac  projektowych  oraz
planowanych kosztow robdt budowlanych okreslonych w
programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. z 2004r. Nr
130, poz. 1389); [9] Rozporzadzenie Ministra Rozwoju
Regionalnego z dnia 26 wrzesnia 2000r. w sprawie
kosztorysowych norm naktadow rzeczowych, cen
jednostkowych robdt budowlanych oraz cen czynnikéw
produkcji  dla  potrzeb  sporzadzania  kosztorysu
inwestorskiego (Dz. U. z dnia 20 grudnia 2000r. Nr 114,
poz. 1195, Dz. U. Nr 3/2001, poz. 22); [10]
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02 wrze$nia
2004r. W sprawie szczegolowego =zakresu 1 formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych 10
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. z 2004r. Nr 202 poz.
2072); [11]Ustawa z dnia 21.08.1997r. o gospodarce
nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 518 z p6zn. zm.);
[12]Ustawa z dnia 27.04.2001r.- Prawo ochrony
srodowiska (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 1232 z p6zn. zm.);.[13]
Ogolne specyfikacje techniczne dla robdt budowlanych —
GDDP Warszawa 1998r. [14] Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezaco winien uwzglednia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisow itp. oraz uwzglednia¢ je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

5 Inne posiadane informacje
5a) inwentaryzacja lub dokumentacja Zatacznik nr 3
obiektu
zalecenia konserwatorskie :
5b) konserwatora zabytkow, Zalacznik nr 4
5 ¢) opinie z zakresu ochrony Zatgeznik nr 5
srodowiska
Szczegdtowe wytyczne
5 d) | wykonania poszczegdlnych robot | Zatacznik nr 6

termomodernizacyjnych
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Wykonanie projektu 1 prac budowlanych objetych

5e) |kopia mapy zasadniczej zamoOwieniem nie wymaga posiadania kopii mapy
zasadniczej
warunki techniczne i realizacyjne
zwigzane z przytgczeniem Nie przewiduje si¢ nowych podlaczen ani modernizacji
51) . F . L
obiektu do istniejgcych sieci istniejacych
gazowych
Uchwata nr LXI11/547/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 r.
dodatkowe wytyczne . o . .
- . . Rady Miasta Starogard Gdanski w sprawie uchwalenia
inwestorskie i uwarunkowania . .
50) Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

zwigzane z budowg i jej
przeprowadzeniem

miasta Starogard Gdanski; DUWP 2010 nr 161 poz. 3268;
inne wytyczne w czesci szczegotowej PFU
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6.0. Spis zawartosci programu funkcjonalno — uzytkowego

I. CZESC OPISOWA

1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia
1.1  Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu
1.2  Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamdwienia
1.3  Ogodlne whasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
1.4  Szczegodlowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3  Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu

II. CZESC INFORMACYJNA

1. Audyt energetyczny budynku — zatacznik nr 1.

2. Oswiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomoscia na cele budowlane -zatacznik nr 2.

3. Przepisy prawne 1 normy zwigzane z projektowaniem 1 wykonaniem

zamierzenia budowlanego.

4. Inne posiadane informacje: - wymienione w czgsci 11
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I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogdlny przedmiotu zamowienia
1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ obiektu oraz zakres robot

Przedmiotem zamoéwienia jest zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych

i instalacyjnych dla pawilonu nr XXIII1 w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim przy ul. Skarszewskiej 7, zwanym w dalszej
czesci opracowania — zadaniem termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbednymi i
wymaganymi przepisami elementami do odbioru i oddania obiektow do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowac z kompletem wszystkich wymaganych uzgodnien ,
a w szczeg6lnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp 1 inne:
- projekty wielobranzowe:

- budowlane

- wykonawcze

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru rob6t

- $wiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykonac na podstawie opracowane;j
dokumentacji .

Inwestor przewiduje konieczno$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji
projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

Wykonawca przywrdci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktoérych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumie¢, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetni¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie i
malowanie $cian, uzupetnic¢ brakujgce plytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy
wyposazenia obiektu, ktore ulegly uszkodzeniu

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe
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1. Dane ogélne
1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna
2. |Liczba kondygnacji 3
3. |Kubatura czesci ogrzewanej m3 4 826
4. |Powierzchnia netto budynku m?> 1646,1
5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m3 0
6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?>
" |pomieszczen niemieszkalnych 1238,9
. |Liczba lokali mieszkalnych 0
8. |Liczba osdb uzytkujacych budynek - 42
9. [Sposdb przygotowania cieptej wody centralny, lokalny, wezet cieplny
10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku centralny, lokalny, wezet cieplny
11.{Wspébtczynnik A/V 1/m 0,58
12.[{Inne dane charakteryzujgce budynek -
2. Wspétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed Stan po
termomode| termomoder
: . .. . 0,23 0,23
1. [Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 128:115 128:115
2. |Sciany zewnetrzne piwnicy 0,93 0,54 0,93 0,54
3. S'ciany wewnetrzne 1,27 1,14 1,27 1,14
4. |Dach/stropodach 0,72+1,16 0,72+1,16
5. [Strop nad piwnica 0,64+0,65 0,25
6. |Okna zewnetrzne 2,60 1,30 1,10 1,30
7. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,50 +3,00 1,50
8. |Inne: podtoga na gruncie 0,20+0,41 0,20+0,41
3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajace przerwy w ogrzewaniu
1. |Sprawnosé¢ wytwarzania 0,95 0,95
2. |Sprawnosc przesytania 0,88 0,95
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,83 0,85
4. |Sprawnos$¢ akumulacji 1,00 1,00
5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 1,00
6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 1,00
4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *
1. [Sprawnos¢ wytwarzania 0,96 0,96
2. |Sprawnos¢ przesytu 0,70 0,70
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00
4. |Sprawnos$¢ akumulacji 0,85 0,85
5. Charakterystyka systemu wentylacji
1. [Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna naturalna /
mechaniczna
2. |Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/ kanaty | okna/kanaty.
wentylacyjne wentylacyjne
/nawiewniki
3. |Strumien powietrza zewnetrznego m3/h 6 440,1 4 953,9
4. |Krotno$¢ wymian powietrza 1/h - -
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1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Pawilon nr XXIII polozony jest na terenie zespotu budynkéw Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej Ewidencji Rejestru
Zabytkow.

Pawilon XXIII zostat oddany do uzytkowania w 1896 r, obecnie mieéci si¢ w nim Oddziat
psychiatrii sgdowej dla nieletnich.

Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej, wolnostojacy, cze$ciowo przebudowany

na parterze w 2008 roku.

Sciany zewnetrzne podpiwniczenia murowane z cegly petnej na zaprawie wapienne;.

Sciany nadziemne murowane z cegly petnej (parter i | pietro)na zaprawie wapiennej, licowane z

cegly.
Sciany Il pigtra wykonane z bloczkow gazobetonowych, ocieplone styropianem gr. 6 cm i licowane
cegla klinkierowa.

Stropy o konstrukcji mieszanej. W czesci srodkowej stropy nad piwnica, parterem i nad klatka
schodowa odcinkowe na belkach stalowych. Pozostale stropy drewniane i ceramiczne.

Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Stropy nad parterem prawdopodobnie drewniany w cz¢éciach bocznych pawilonu, natomiast w
czesci korpusu gtownego - sklepienie odcinkowe ceglane.

Strop nad | pigtrem wsuwkowy drewniany (nad prawym skrzydtem budynku).

Dachy o konstrukcji drewnianej oraz stropodachy zelbetowe (skrzydto lewe i korpus budynku)
kryte papa. Podczas prac remontowych wykonano izolacj¢ cieplng stropodachéw z keramzytu
(korpus gtowny budynku) lub wetny mineralnej (lewe skrzydto budynku).

Okna zewnetrzne kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym szklone
podwojnie oraz drewniane szkolne szyba zespolona.

Drzwi zewnetrzne wejsciowe drewniane pelne oraz oszklone.

Starego typu stolarka okienna i drzwi zewnetrzne w pomieszczeniach ogrzewanych i
nieogrzewanych charakteryzuja si¢ duzym zuzyciem i ztym stanem technicznym oraz wysokim
wspotczynnikiem przenikania ciepta

Sciany podpiwniczenia budynku wykazuja bardzo duze oznaki zawilgocenia objawiajace si¢
plamami na powierzchniach tynkow, nieprzyjemnym zapachem, odpadajacym tynkiem.
Objawy zawilgocenia $cian $wiadcza 0 braku lub nieskutecznos$ci istniejacych zabezpieczen
przeciwwilgociowych budynku.

Wysokos¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony gruntu
oraz podciggania kapilarnego.

Budynki zasilane sg w energie cieplng za posrednictwem grupowych weztéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewnetrznej Sieci cieptowniczej
izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni gazowo - olejowej
wyposazonej W blok kogeneracyjny.

Kottownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotly wodne VIESSMANN VITOMAX
200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu HB-EC-143/207 o
mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawno$¢ ogolna minibloku 90,4%.

Wezly cieplne zasilajace W energie cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty podczas
modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sg grupowymi weztami W petni
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zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi wymiennikowymi.

Budynek zasilany jest w energi¢ cieplng z grupowego wezta cieplnego zlokalizowanego w
sasiednim pawilonie, zasilanego w energi¢ cieplng z kottlowni szpitalnej.

Wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy.

Cyrkulacja c.w.u. zapewniona jest przy pomocy pompy cyrkulacyjnej.

Czynnik grzewczy na potrzeby ogrzewcze dostarczany jest do rozdzielaczy instalacji
wewnetrznej centralnego ogrzewania. Temperatura wody grzewczej w instalacji regulowana jest
przy pomocy regulatora pogodowego, utrzymujacego wWymagana temperature czynnika
grzewczego, wg zadanej krzywej grzewczej.

Rurociggi centralnego ogrzewania (zasilanie i powro6t), cieptej wody uzytkowej oraz urzadzenia
technologiczne w obrebie pomieszczenia wezta sg zaizolowane izolacja z pianki poliuretanoweyj.
Rozliczanie dostarczonego ciepta do budynku odbywa si¢ na podstawie pomiaru zuzycia
realizowanego przy pomocy cieptomierza.

Stan techniczny zrdodta ciepta wg audytu ocenia si¢ jako dobry.

Przewody instalacji wewnetrznej sg stalowe. Przewody rozprowadzajace instalacji poziomej
rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych sa zaizolowane.
Przewody piondw instalacji wewnetrznej sg izolowane i prowadzone w bruzdach w $cianach.

Rozliczanie rzeczywistego zuzycia energii cieplnej odbywa si¢ wg wskazan licznika ciepta
zainstalowanego w wezle cieplnym.

Parametry obliczeniowe pracy wewnetrznej instalacji c.o. 70/50°C.

W budynku wystepuja grzejniki radiatorowe TA-1, stalowe rurowe, stalowe rurowe oraz zabytkowe
grzejniki pionowe.Grzejniki nie sa wyposazone W zawory termostatyczne przygrzejnikowe.

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.
W pomieszczeniach weztow sanitarnych zainstalowane sg wentylatory wyciaggowe wspomagajace
wentylacje grawitacyjng.

1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamoéwienia

1.2.1 Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje cato$¢ przedmiotu zaméwienia
wynikajacg z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zatacznikami

1.2.2  Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbednymi do odbioru 1 oddania obiektow do uzytkowania
oraz w zgodnosci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

1.2.3  Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowe;j.
Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezbednymi do realizacji robdt (w razie potrzeby uzupetniony szczegétowymi
projektami) wraz z opisem zawierajgcym okre$lenie rodzaju, zakresu i standardu wykonania
robot, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen 1 zgdd oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm i
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przepisOw. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezbedne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacje projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe, specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét.

Realizacja budowy bedzie odbywala si¢ w czynnym obiekcie .
Nalezy uwzgledni¢ i zapewni¢ mozliwos¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania

robot budowlanych.

Prace budowlane i instalacyjne nie mogg zaktoci¢ dostaw mediow do obiektu.
Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ze wzgledu na zabytkowy charakter zespotu budynkow, do ktorego nalezy
analizowany obiekt prace termomodernizacyjne wykonywane na obiekcie powinny by¢
wykonywane w zakresie nie naruszajacym spojnosci budynku z otoczeniem.

1.3 Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robét

budowlano- instalacyjnych

Wykaz podstawowych robdét :

Rodzaj prac

Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania energia

Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

Modernizacja / wymiana instalacji grzewczej

Modernizacja systemu grzewczego

Modernizacja systemu wentylacji

Wprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z
rekuperacja

Docieplenia stropéw, dachow, stropodachow

Docieplenie stropodachu nad ostatnig kondygnacja
ogrzewang (np. granulat wdmuchiwany: 18,0 cm, A =
0,039 W/mK) lub material rownorzedny

Wymiana stolarki okiennej i/lub drzwiowej

Wymiana stolarki zewngtrznej (okna i drzwi) oraz
poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej (profil
ocieplony, U= 1,10/ 1,50 W/m?K)

Docieplenia podtdg na gruncie, stropéw
piwnic

Docieplenie stropéw piwnic (np. zaprawa
natryskowa: 10,0 cm, A = 0,04 W/mK) lub materiat
réwnorzedny

1.4 Szczegotowe whasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

1.4.1 Docieplenie stropow piwnic

Zaktada si¢ wykonanie izolacji stropéw piwnic nieogrzewanych z zastosowaniem
metody natrysku zaprawy termoizolacyjnej na bazie welny mineralnej lub materiatu
robwnowaznego. Zamierzone przedsiewziecie obejmuje wykonanie izolacji stropow
mi¢dzykondygnacyjnych oddzielajagcych pomieszczenia nieogrzewane kondygnacji
podziemnej (piwnic budynku), od pomieszczen ogrzewanych pierwszej kondygnacji
nadziemnej (parteru). Izolacj¢ nalezy wykonaé od strony pomieszczen piwnicznych
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poprzez przymocowanie warstwy izolacyjnej do stropdw piwnic.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,040 W/mK

Z uwagi na uwarunkowania techniczne ( sklepienia tukowe) optymalna i jednoczes$nie
przewidywana maksymalna grubo$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 256,3 m?

Laczna maksymalna grubos¢ warstw izolacji termicznej metoda natryskowag nie
moze przekroczy¢ 10 cm. Ograniczenie - ze wzgledow prawidlowego technicznego
wykonania  prac, grubo$ci  warstwy izolacji determinuje mozliwosci wskazania
wariantow przedsigwzigcia.

Technologia wykonania izolacji zostata wskazana ze wzgledu na konstrukcje przegrody,
tj. sklepienia tukowe. Wykonanie izolacji winno zapewnié ciggtos¢ warstwy izolacji, jej
rowng grubos¢. W  przypadku analizowanych stropow wykonanie izolacji z
zastosowaniem technologii mocowania mechanicznego ptyt izolacyjnych nie gwarantuje
powyzszych wymagan.

W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykona¢ rowniez naprawy stropu
nad  piwnica.

Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewngetrznych budynku warunkuje
wykonanie izolacji termicznej scian podpiwniczenia.

Uwaga

Wysokos¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony
gruntu oraz podciggania kapilarnego. Zabezpieczenie muréw przed wilgocig oraz
osuszenie ich jest konieczne celem zatrzymania korozji $cian wynikajacej z
penetracji wody. W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykonaé¢ rowniez
naprawy stropu nad piwnica. Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewnetrznych
budynku warunkuje wykonanie izolacji termicznej scian podpiwniczenia

Docieplenie stropodachu nad ostatnia kondygnacja ogrzewang

Przedsigwzigcie obejmuje docieplenie stropu nad ostatnig kondygnacja ogrzewang w
prawym skrzydle budynku

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropodachu poprzez utozenie/wdmuchanie
w przegrodzie sypkiego materiatu termoizolacyjnego z wtokien celulozowych
impregnowanych zwigzkami boru (np. ekofiber) lub materiatu rownowaznego.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,039 W/mK

Optymalna grubos$¢ warstwy materiatu izolacyjnego: 0,18 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 181,5m?
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Wymiana stolarki zewnetrznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsigwzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajacej aktualnych wymogéw WT
na okna o dobrej szczelnosci 1 izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewnetrznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujgca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zajec i
pomieszczeniach sanitarnych.

Przedsigwzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Nalezy wymieni¢ nieszczelng 1 nie spetniajacg aktualnych wymogow WT stolarke
zewnetrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikow regulowanych automatycznie.

Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szktem niskoemisyjnym z
wypetnieniem argonem wraz z obrobkg osciezy i z wymiang parapetow wewnetrznych

1 zewnetrznych.

Z uwagi na specyfike Oddzialu nalezy okna w pomieszczeniach w ktérych przebywaja
pacjenci wykonac¢ z przeszkleniem szybg bezpieczna, a skrzydta okienne zabezpieczy¢ przed
samodzielnym, niekontrolowanym otwarciem przez osob¢ dorosta chorg psychicznie ( np.
zamki w klamkach okien, lub zdejmowane klamki).Ostateczny rodzaj zabezpieczenia przed
niekontrolowanym otwarciem musi by¢ uzgodniony z uzytkownikiem.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:

Okna U< 1,10 W/m?2K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 309,96 m? (68 szt)

Przewiduje si¢ wymiang stolarki drzwiowej zewngetrznej na stolarke o dobrej szczelnosci i
izolacyjnosci cieplne;j,

Drzwi z naswietlem - naswietle dwuszybowe ze szktem niskoemisyjnym (wypeknione
argonem).

Przedsiewzigcie nie obejmuje swym zakresem stolarki o profilach ocieplonych i bedacych
w dobrym stanie technicznym.

Stare drzwi i wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otworéw drzwiowych winny by¢ zachowane, a do$wietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi o dobrej izolacyjnosci cieplnej.

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiada¢ izolacj¢ ze
styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewngtrzne stalowe
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winny posiada¢ wkladke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralne;j.

Z uwagi na specyfike Oddzialu drzwi powinny by¢ wzmocnione, zabezpieczone przed
zamierzonym uszkodzeniem (wandaloodporne) oraz przed niekontrolowanym otwarciem
(np. system jednego klucza). Przeszklenia drzwi- z szyb bezpiecznych, antywtamaniowych .

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:
Drzwi U< 1,50 W/m2K

Powierzchnia stolarki do wymiany:
Drzwi: 10,0 m? ( 3 szt)
Ad.3
Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych

1. Nalezy wykona¢ instalacj¢ wentylacyjnag wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.

2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejagce kanaty wentylacji grawitacyjne;.
Kanaty te mozna wykorzysta¢ po spetnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykona¢ ekspertyze¢ kominiarska istniejacych kanatéw grawitacyjnych.
4. Nalezy spelni¢ wymagania przepisoéw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowa¢ termicznie.

6. Instalacje wywiewna nalezy skoordynowac z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Woprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
weziow sanitarnych - 7 szt., w tym:

parter —2 szt
I pietro —3szt
II pietro —2 szt

Ilo$¢ montowanych nawiewnikow higrosterowanych - 58 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane
a) pomieszczenia przebywania zbiorowego - przeptyw nominalny nawiewnika:
20 +50m*h (1 szt./1 okno ) - facznie 5 szt. w tym:

parter — 2 szt
I pigtro —3 szt
II pietro — 0 szt
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b) pozostate pomieszczenia - przeptyw nominalny nawiewnika: 5 + 30 m*/h

(1 szt/ 1 okno)- tagcznie 53 szt. w tym:

parter — 18 szt
I pietro — 28 szt
II pigtro — 7 szt

Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow

1.4.4 Modernizacja systemu ogrzewczego

1.4.4.1 Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplna

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacj¢ Systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplna
poprzez realizacj¢ nastepujacych przedsiewziec:
I'. System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.o.)

Grupowy wezel cieplny dwufunkceyjny.
Zrodto ciepta
Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowac obliczeniowe
nat¢zenia przeplywu nosnika ciepta, przez co nastapi dostosowanie ilosci ciepta
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkéw
eksploatacji budynku.

H. System przygotowania cieplej wody uzytkowej (c.w.u.)
Grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny.
Zrédto ciepla
Nie przewiduje si¢ modernizacji w zakresie zrodta ciepfta.

Wykona¢ obliczenia dotyczace wezla cieplnego 1 zaktualizowa¢ dobdr urzadzen
regulacyjnych, pomiarowych i grzewczych. Po uzgodnieniu z Inwestorem i Uzytkownikiem
zainstalowa¢ dobrane na nowo urzadzenia.

1.4.4.2 Modernizacja instalacji wewnetrznej centralnego ogrzewania prawego
skrzydla budynku

Kompleksowa modernizacja instalacji poprzez montaz nowych przewodéw wraz z izolacja
termiczng, wymiang grzejnikow rurowych, zeliwnych zakamienionych i rurowych na
nowe grzejniki zeliwne.

Dostawa 1 montaz grzejnikow zeliwnych oraz zaworow przygrzejnikowych - szt 14
Dostawa 1 montaz zaworéw podpionowych z rownowazeniem rdznicy cisnien - Szt 4

1. Zdemontowa¢ catos¢ istniejacej instalacji w prawym skrzydle i wykona¢ nowg instalacj¢
centralnego ogrzewania o mocy odpowiednio do obliczonego zapotrzebowania na ciepto
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2. Instalacj¢ wykonac z rur i ksztattek stalowych, zewnetrznie ocynkowanych, fgczonych na
ksztattki zaciskowe.

3.Piony prowadzi¢ w bruzdach
4. Grzejniki wyposazone w odpowietrzniki reczne.
5. Na pionach odpowietrzniki automatyczne odcinane zaworami kulowymi.

6. Wyposazy¢ grzejniki w zawory z nastawa wstepna. Zainstalowa¢ zawory powrotne na
gatazkach powrotu. Glowice termostatyczne zainstalowac jedynie w pomieszczeniach
wskazanych przez Inwestora lub Uzytkownika.

Jezeli takie bedzie wymaganie Inwestora/Uzytkownika, na cz¢$ci zawordéw grzejnikowych
zainstalowa¢ glowice ostonami antywtamaniowymi.

7. Wykona¢ regulacje nastaw na zaworach grzejnikowych oraz na zaworach regulacyjnych
recznych, odpowiednio do projektu. Nastawy wykona¢ po ptukaniu instalacji. O dokonaniu
nastaw w zaworach kierownik budowy dokonuje wpisu do dziennika budowy i sporzadza
oswiadczenie dla Inwestora, ze przeprowadzit je zgodnie z projektem budowlanym.

Po wykonaniu zmian w instalacji wykona¢ plukanie instalacji oraz probe cisnieniowg na
zimno przy p= 6 bar. Z przeprowadzonego ptukania i proby ztadu sporzadzi¢ protokoét przy
udziale Inspektora Nadzoru oraz dokona¢ zapisu w Dzienniku Budowy.

8. Roboty beda wykonywane w warunkach czynnego obiektu Zaréwno podczas prac
demontazowych i montazowych nie nalezy uzywaé otwartego ognia.

9. Piony i poziomy izolowac¢ termicznie

10. Wykona¢ proby cisnieniowe i rozruchowe

Wprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja

Podwyzszenie sprawnosci wentylacji pomieszczen ogrzewanych w piwnicy poprzez wy
konanie wentylacji mechanicznej nawiewno - wywiewnej z rekuperacja.

Modernizacja wentylacji pomieszczen przebywania zbiorowego oraz tazienek poprzez wy
konanie wentylacji nawiewno- wywiewnej z rekuperacjg.

Temp. | Strumien | Nawiew/ |Krotno$¢|Wymagane okresowe
Powie | Kuba |wewngtrz| powietrza | Wywiew | wymian zwigkszenie wydatku
Lp.[Wyszczegolni| rzchnia| tura na went. centrali
enie A V Tw Vnom Vnaw / Nw wentylacyjnej
pomieszczen Vwyw
] | [m] | [°C] | [m%/h] [m?*/h] [] [%] [ [mh]
1 Sala 96,72 | 387,85 18 800,0 800,0 2,1
gimnastyczna 50 1200,0
Lacznie: 96,72 | 387,85 800,0 800,0 \

154
Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2007-2013.



147

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Pawilon XXI11
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

Wykona¢ instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno wywiewnej speiniajacg wymagania
przepisow i norm, w zakresie ilo$ci powietrza, jego jakosci, akustyki

2. Zastosowac¢ centrale rekuperacja, z kompletem thumikow 1 przepustnic.
3. Doprowadzi¢ odpowiednig ilo$¢ ciepta z wezla cieplnego

4. Wykona¢ opini¢ konstrukcyjng o mozliwosci montazu nowych central i kanatow w
budynku

5.Wykona¢ konstrukcje wsporcze dla central i pozostalych elementow wentylacji
6. Wykonac¢ regulacje przeptywow powietrza i czynnika grzejnego
7. Wykona¢ izolacje termiczng kanatéw i przewodow grzejnych

1.4.6 Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz Systemu
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w
budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona W oprzyrzadowanie umozliwiajgce pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywnosci
funkcjonowania instalacji w kontekscie ich sprawno$ci technicznej, produkcji/zuzycia

energii 1 osigganych efektow ekologicznych.

Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacje projektowa 1 roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowa¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, wytycznymi i normami
aw szczego6lnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegolowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;j, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.
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w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzgdzania kosztorysu  inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztow robot
budowlanych okre§lonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektéw budowlanych i terenéw.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu 1 form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsigwziecia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)

USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z pdzn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pozniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz.U.03.120.1126);

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 1. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujgce namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)
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Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania™" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczenie wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym:;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone 1 warto$ci orientacyjne”

Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”

Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wlasciwos$ci uzytkowe budynkoéw
- Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chlodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wtasciwos$ci uzytkowe budynkoéw. Wspotezynniki
przenoszenia ciepta przez przenikanie i wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-ISO 10077-1:2007 ,,Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluz;ji.
Obliczanie wspoéiczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wtasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okreslanie 1 obliczanie
wskaznikow powierzchniowych i kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociagowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow - Czes¢ 1:
Postanowienia ogo6lne i wymagania Czes$¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
I obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo 1 cieptownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania
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PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknietych systemow cieptowniczych - Wymagania

PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknietego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jako$ci wody

PN-EN 1SO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspoétczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1S010211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegotowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkow - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania

PN-EN ISO13789:2008 Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkow - Wspodtczynniki
wymiany ciepla przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1SO14683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspotczynnik  przenikania
ciepla - Metody uproszczone i wartosci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewngtrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Izolacja cieplna przewodow, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe 1 wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewngtrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkoéw - Sie¢ przewodow - Wymagania dotyczace
elementow sieci przewodoéw utatwiajacych konserwacje systemow przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania
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PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczeh w
budynkach - Dopuszczalne wartosci poziomu dzwigku w pomieszczeniach

Niniejsza lista nie zawiera catosci dokumentow potwierdzajacych zgodnoseé.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okre§lonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ wazno$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1 Przygotowanie terenu budowy
2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy

Na okres wykonywania robdt dla przedmiotowych obiektow , Wykonawca zapewni
wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacjg drogi dojazdowej (tj. wydzielonej)
do obiektu realizacji..

Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego
budowy i1 nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.
Zakres i rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem i Uzytkownikiem
Wykonawca na cele budowy (we wlasnym zakresie) wykona przytacza budowy:
wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe
0 nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte i zadaszone) dla materiatow budowlanych
(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca bedzie zobowigzany umowa, zawartg z Inwestorem , do przyjecia
odpowiedzialnos$ci od nastgpstw oraz za wyniki dziatalno$ci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem 0so6b trzecich (zapewnienie dozoru
budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciaggow pieszych (tj. chodnikoéw) i ciagdw komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie Szpitala od nastepstw zwigzanych z realizacjg budowy z
uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywoz gruzu i odpadow budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywat na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miare biezacych
potrzeb 1 koniecznosci, zwigzanych z realizacjg robot budowlanych), jednoczesnie nie
bedzie zachodzit przypadek sktadowania okresowego odpadéw na placu sktadowym
budowy

2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowa¢ w formie tymczasowej (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementéw drewnianych lub stalowych ,,powtarzalnych” (t;.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkow.

Powierzchni¢ ogrodzonego placu budowy, o§wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu i wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodnic z
Inwestorem 1 Uzytkownikiem.
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Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celow budowy nie powinno si¢ krzyzowaé, wzglednie ingerowa¢ w wewn. ciagi
komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenie istniejagcych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .

Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
i podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli i nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwiazan techniczno- materialowych elementéw budowlanych
objetych planowang termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie systemowych
technologii dostepnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe rozwigzania techniczne
1 materiatowe oraz wzajemng kompatybilnos$¢ sktadnikow systemu (np. dopasowanie elementow
detali, prawidlowy montaz, dobor akcesoriow a takze wzajemne oddziatywanie chemiczne
zastosowanych materialdow budowlanych itp.)

2.2.1.1 Docieplenie budynku — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie
2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i §ciany piwnic
2.2.1.1.1.1.1 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych $cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomej.
Izolacje pionowe w zaleznosci od stopnia wystepujacego narazenia $cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych i opadowych, nalezy zaprojektowac jako:

a)cigzkie- nalezy wykonac¢ je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powtok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako ostong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $ciang¢ dociskowg lub ostong z folii tloczone;j

b) $rednie- z powtok asfaltowych z pojedyncza lub podwojng warstwa papy,
ewentualnie jako powtoki asfaltowe

c)lekkie- z powtok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych, lepikow i
emulsji
Przy wyborze materiatu ocieplajacego nalezy poréwnac cechy styropianu i welny
mineralnej i dobra¢ materiat najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.
Dobér materiatu musi by¢ poprzedzony analizg n/w parametréw:
- Wspolczynnik przewodzenia ciepta
Wspodtezynnik ten uwarunkowany jest nie tylko przez sam materiat izolacyjny , ale wplywa
na niego rowniez rodzaj surowcow i uzytych procesow technologicznych, gestos¢ oraz
rodzaj struktury.
- Paroprzepuszczalno$¢
Paroprzepuszczalnos$¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzgledni¢
ze paroprzepuszczalno$¢ $ciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatow
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izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikow 1 powtok §ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewngtrzne 1 wewngtrzne, kleje, farby, grunty

- Odpornos¢ na dzialanie wysokiej temperatury i ognia

Wetna mineralna cechuje si¢ duza odpornoscia ogniowa, styropian natomiast tatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wtasciwosci samogasnace

- Ksztattowanie elewacji:

Styropian ma lepsze wtasnos$ci niz welna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych:np. pilastrow, gzymsoéw czy uskokow na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wlasnosci w przypadku koniecznosci wykonania np.
ukosnej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.

- Rodzaj dobranego tynku

W przypadku welny mineralnej najwlasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.

W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwo$¢ stosowania roznych wypraw
tynkarskich, co daje wigkszg dowolno§¢ w wyborze technologii 1 uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wetna mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : Im3 wazy ok.100 kg,

a 1m3 styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktorego elementy konstrukcyjne z uwagi na swoj stan techniczny i no$nos¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sg réwniez tynki , klej 1
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztow amortyzacji budynku.

Bioragc pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktéra zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

2.2.1.1.1.1.2 Drenaz

W przypadku wystepujacego zawilgocenia w rejonie Scian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokét budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski zwirowej

2.2.1.1.2 Stropy , balkony i tarasy
2.2.1.1.2.1 Stropy

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewang kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zalozeniem warstwy paroizolacji.
Wybor materialow termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materiatlowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii

- styropian z ochronng warstwg wyprawy betonowe;j
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2.2.1.1.3 Dachy i stropodachy
2.2.1.1.3.1 Dachy spadziste

Przed wyborem technologii docieplania istniejagcych dachow spadzistych nalezy dokonac
analizy stanu technicznego elementow istniejacej konstrukcji dachu (wiezba drewniana,
konstrukcja stalowa, zelbetowa itd.) i dobra¢ metod¢ docieplenia

optymalnego dla konkretnych uwarunkowan.

Dla elementow konstrukcyjnych wiezby dachowej oraz elementéw drewnianych

w postaci deskowania, tat, kontrtat nalezy opracowac sposéb zabezpieczenia przed korozja
biologiczna, dziataniem wilgoci oraz zapewni¢ wymagang klas¢ odpornos$ci ogniowej
okreslong w przepisach z zakresu ochrony p.poz.

Nalezy dobra¢ system docieplajacy 1 materiat termoizolujacy dobrany do nos$nosci danego
uktadu konstrukcyjnego, w celu unikni¢cia nadmiernego obcigzenia i w efekcie narazenia
konstrukcji na ostabienie.

Rozwigzania termomodernizacyjne przyjete dla dachéw powinny obejmowaé réwniez
sposOb wentylowania warstw — nawiewu powietrza zewnetrznego i sposobu jego
odprowadzenia (wywiew).

Proponowane rozwigzania materialowe: welna mineralna, styropian, pianka poliuretanowa

2.2.1.1.3.2 Stropodachy
2.2.1.1.3.2.1 Stropodachy wentylowane

Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wlokna celulozowe), lub granulatu z welny mineralnej czy styropianu.

Materiat izolacyjny wdmuchiwany pompa przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwrdci¢ uwagg, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaty drozne.

Nalezy pamigtac o zabezpieczeniu wlotow powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. oslona z metalowe;j siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrone przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowana
szczeling powietrzng.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomiedzy termoizolacja a izolacja przeciwwilgociowa
umozliwi swobodng cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem.

2.2.1.1.3.2.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachow

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwosci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepuja inne uwarunkowania, nalezy opracowaé metod¢ docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, klasycznych” lub ,,odwroconych”.

a)W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanym w uktadzie ,,klasycznym”, czyli z
Mmateriatem ocieplajgcym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie 1
wykonczeniem materialem hydroizolujagcym od zewnatrz, nalezy zwrécié¢ szczegdlng
uwage aby materiat ocieplajacy byl uktadany na sucho, co pozwoli na unikniecie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materiaty termoizolacyjne nalezy uktadac z
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zapewnieniem szczelno$ci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby
unikng¢ powstawania mostkéw cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, 1 dajacej dodatkowa ochrone przed uszkodzeniami
mechanicznym warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

b)W stropodachu ,,odwréconym”, r6znigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidlowy z punktu widzenia wymogdéw dyfuzji. Nalezy jednak
zwroci¢ szczegdlng uwage na wysoka jakos¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachow odwrdconych nie moga trwale wchtania¢ wilgoci, musza by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztatceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniajg np. wyttaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;j.

2.2.1.1.3.2.3 Pokrycie dachu i stropodachu

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
pokrycie dachu lub stropodachu dobra¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ materiat o parametrach nie gorszych od istniejacego,

np :

- dachowka ceramiczna,

- dachowka cementowa,

- blachodachowka,

- blacha stalowa ocynkowana, powlekana, miedziana, trapezowa itd.

- papa termozgrzewalna

Przy doborze materiatu na pokrycie dachu nalezy rowniez uwzgledni¢ stan techniczny
istniejacej konstrukcji: wigzby dachowej lub stropodachu, po dokonaniu oceny no$nosci
uktadu konstrukcyjnego po planowanym docigzeniu go projektowanymi warstwami.
Wskazane jest stosowanie systemowych pokry¢ dachowych, zapewniajacych komplet
kompatybilnych akcesoriow, np. ksztaltki dachowe, ksztaltki i listwy wentylacyjne, listwy
uszczelniajace, itd.

Zakres termomodernizacji dachdéw 1 stropodachéw obejmuje rowniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, oraz izolacji piorunochronnej.

2.2.1.2 Stolarka zewnetrzna — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.2.1 Okna

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodng pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podziaty, sposob szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktdrych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sa dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegaja wymianie nalezy
indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienna.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szyba zespolona, szprosy nakladane na
szybe.
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Przy wyborze materiatu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z widkna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcjg obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrg zmywalno$¢ profili i ich odporno$¢ na dziatanie
detergentow, a takze odporno$¢ na korozj¢ biologiczng np. dziatania grzybow i plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duzg sztywnos¢ sg bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z wtokien szklanych i1 z zywicy
poliestrowej) sa bardziej odporne na odksztalcenia powstajace w wyniku réznicy temperatur,
cechujg si¢ rowniez podwyzszong odporno$¢ na zginanie , rozcigganie i uderzenia a wysoka
wytrzymato$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajgcego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujgcego si¢ wysokimi walorami estetycznymi.

Jesli istniejace okna przeznaczone do wymiany byly pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podziaty, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub rownowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie, zwracajgc uwage na nastepujace zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjnos¢ akustyczna,

-infiltracje 1 wentylacje,

-trwato$¢ 1 stabilnos¢.

Uwaga: zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sg nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.2.2 Drzwi zewngtrzne

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymian¢ zewnetrznej stolarki drzwiowej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ drzwi zewnetrzne zgodne pod wzgledem materiatu
wykonania oraz ich gabarytéw i estetyki (wymiary, podzialy, kolorystyka, sposob
ewentualnego przeszklenia) z pozostatymi juz wymienionymi drzwiami zewn¢trznymi,
ktorych jako$¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sa dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewngtrzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byty pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzdr istniejacych,
zachowujac ich gabaryty, podzialy, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wtokno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
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uwarunkowaniami technicznymi i1 funkcja pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjnos¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sg wrazliwie na zmiany wilgotnos$ciowe.

- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobrg izolacyjnos¢ termiczna
i akustyczna, charakteryzuje je roOwniez niski ci¢zar, tatwo$¢ montazu i utrzymania
w czystosci oraz relatywnie niska cena, wada natomiast jest fakt, ze zniszczone skrzydio
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymienic
- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi pianka
poliuretanowa, poliamidem zbrojonym widknem weglowym, styropianem lub welng
mineralng sg dzwigkochtonne, trwale i posiadajg sztywna konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odpornos¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z widkna poliestrowo szklanego tzw fiberglass sg odporne na promieniowanie
stoneczne 1 wilgo¢ 1 majg bardzo dobre parametry termoizolacyjne i akustyczne.

Skrzydta z widokna poliestrowo szklanego moga by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ struktur¢ drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, maja niewielki
cigzar i matg wydtuzalno$¢ termiczng. Wada tego systemu jest jego wysoka cena
- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystepuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych
cechujacych si¢ duzg odpornoscia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.
Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewngtrzne oraz ich ewentualne
przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
rownowaznym w stosunku do wymogow okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewnetrznych 1 znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametréw cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej

2.2.2 Wykonawca opracuje :
- projekt docieplenia stropu i stropodachu , wymiany stolarki uzgodniony z Inwestorem
i Uzytkownikiem.
W projekcie nalezy ujac rowniez system informacyjny-tablice informacyjne, numeracja
drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu
- Wykona¢ opini¢ konstrukcyjna o mozliwosci 1 przyjecia nowych central 1 kanatow przez
budynek
- Wykona¢ projekt konstrukcji wsporczych dla central i pozostatych elementow wentylacji
2.4 Instalacje obiektu

2.4.1. Instalacje sanitarne — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

Nalezy wykona¢ nastgpujace projekty:
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- projekt modernizacji systemu ogrzewczego
- projekt wprowadzenia systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja
- ekspertyza kominiarska istniejgcych kanaléw grawitacyjnych

2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow
— dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowaé i wdrozy¢ system zarzadzania energia - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowa¢ oraz optymalizowac¢ prace instalacji 1 urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i utrzymanie systemu zarzadzania energia ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngtrznych 1 wewnetrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, mediow, poprawic
funkcjonalnos¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajace pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnosci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii i osigganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
profesjonalne rozwigzania skladajace si¢ z licznikdw energii 1 ciepla bezposrednio
potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w tgcza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sktada¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzana shuzy¢ bedzie do nadrzednego zarzadzania i sterowania Obejmowad
bedzie wizualizacje i analize danych. Poziom zarzadzania systemu sktadat si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzata bedzie instalacjami wewngtrznymi budynku. Informacje
niezb¢dne do zarzadzania zuzyciem energii beda mogly by¢ przesytane w postaci plikow
zewngtrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostgpna winna by¢
réwniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obeymowa¢ bedzie aktualne 1 przyszte generacje sterownikow
przeznaczonych do  autonomicznego sterowania poszczegdlnymi  urzadzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowac alarmy i
archiwizacje danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyk¢ danego budynku 1 instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow 1 pracy.

Caly system automatyki powinien obejmowac miedzy innymi:

- sterowanie 1 zarzadzanie instalacjami zrodla ciepta 1 chtodu, wentylacji 1 klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej i chlodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektoréw stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o$§wietlenia wewnetrznego 1 zewnetrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energig uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
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Wykona¢ projekt instalacji dla systemu zarzadzania energig w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systeméw oraz BMS.

System zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2. Modernizacja instalacji elektrycznej — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w
pkt. 1.3

- wykonanie nowej instalacji elektrycznej w zwigzku z modernizacjg systemu wentylacji
poprzez wprowadzenie wentylacji mechanicznej z rekuperacja (zasilanie projektowanych
urzadzen elektrycznych, montaz rozdzielnic, montaz uktadéw automatyki, sterowania i
sygnalizacji);

- wykonanie instalacji elektrycznej w zwigzku z modernizacja systemu grzewczego;

- montaz nowej instalacji elektrycznej dla instalacji fotowoltaicznej (zasilanie
projektowanych urzadzen elektrycznych - fotowoltaicznych modutow monokrystalicznych,
regulatora pradu tadowania, akumulatoréw, przetwornicy oraz montaz rozdzielnic, montaz
uktadow automatyki, sterowania i sygnalizacji, okablowanie, systemy mocowania urzadzen,
zabezpieczenia i przewody). Przewiduje si¢ montaz ogniw fotowoltaicznych produkujacych
prad na potrzeby instalacji wewngtrznych budynku (instalacji zasilajagcych urzadzenia
elektryczne, instalacje oswietlenia). Jako Zrddto energii odnawialnej zastosowane zostang
moduty fotowoltaiczne PV wykonane z krzemu monokrystalicznego, ktore montowane beda
na dachu obiektu. Moduly PV polaczone zostang ze sobg w odpowiednio dobrane tancuchy,
ktore nastepnie zebrane razem bgdg tworzyly generator(y) stoneczny(e) podiaczony(e) do
falownika(ow). Tak potaczone moduty PV beda stanowi¢ pole(a) zbudowane na dachu
budynku. Ilo$¢ i wielko$¢ pol ogniw fotowoltaicznych uwarunkowane jest powierzchnia,
konstrukcja i ksztattem dachu;

- modernizacj¢ instalacji przeciwpozarowej, potaczen wyréwnawczych i
uziemiajacych ze wzgledu na montaz nowych instalacji elektrycznych: dla systemu
zarzadzania energiag w budynku, dla modernizowanego systemu wentylacji poprzez
wprowadzenie wentylacji mechanicznej z rekuperacja, dla modernizowanego systemu
grzewczego oraz dla instalacji fotowoltaicznej;
- wykonanie nowej instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz
nowych silnikow wentylacyjnych oraz modutéw fotowoltaicznych PV,
- wykonanie projektow instalacji elektrycznej i teletechnicznych dla:

a) modernizowanego systemu wentylacji poprzez wprowadzenie wentylacji

mechanicznej z rekuperacja,

b) modernizowanego systemu grzewczego,

c) instalacji fotowoltaicznej;
- wykonanie projektu instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzglgdu na montaz
nowych silnikdw wentylacyjnych oraz modutéw fotowoltaicznych PV,
- naprawe¢ instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej
podczas docieplania i wymiany stolarki, montazu  nowego systemu wentylacji
mechanicznej z rekuperacja 1 wentylacji grawitacyjnej, modernizacji systemu
grzewczego oraz instalacji fotowoltaicznej;
- wykonanie pomiar6éw instalacji elektrycznej i odgromowej, ktore wymagane sg
normami. Protokoty tych pomiaréw zataczy¢ nalezy do dokumentacji eksploatacyjne;.

Modernizacje¢ instalacji elektrycznej i teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonaé
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zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami
2.4.2.3 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne 1 teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniac¢
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 p0z.1133 z
pdzniejszymi zmianami).

2. Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz.U. 00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okre§lenia
metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztéw prac projektowych oraz planowanych kosztow robot budowlanych okreslonych w
programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkoéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004 poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238,
Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz. 461, Dz.U. 239/2010 p0z.1597, Dz.U.
00/2012 po0z.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow
( Dz.U. 109/2010, poz. 719).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz. 912).
7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).

8. PN-IEC lub PN-HD — 60364, arkusze 1, 3, 4 (41, 42, 43, 442, 443, 444, 45, 46, 47, 473,
481, 482), 5 (51, 52, 523, 53, 534, 537, 54, 548, 551, 559, 56), 6, 7 (701, 702, 703, 704,
705, 706, 707, 714, 715) — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

9. PN-EN ISO 50001; 2012 — Systemy zarzadzania energig. Wymagania i zalecenia
uzytkowania.

10. PN-EN 12464-1:2004 — Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy — Czesé 1:
Miejsca pracy we wngtrzach

11. PN-IEC 598- 1+A1:1994 - Oprawy o$wietleniowe. Wymagania ogolne i badania.

12. PN-EN 50172:2005 — Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

13. PN-EN 1838:2005 — Zastosowanie o§wietlenia. O$wietlenie awaryjne.

14. PN-EN 60598-2-22 — Oprawy o$wietleniowe. Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe.
Oprawy oswietleniowe do o§wietlenia awaryjnego.

15. PN-E-08501:1988 — Urzadzenia elektryczne. Tablice 1 znaki bezpieczenstwa.

16. PN-92/N-01256/02 oraz PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja (zasady
umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych).
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17. PN-EN 13201 - Cz. 1, 2, 3 i 4 - Oswietlenie drog.

18. PN-EN 62305 —1,-2,-3, -4 — Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

19. PN-IEC 61312-1,-2,-3 — Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
20. PN-E-05204:1994 — Ochrona przed elektrycznos$cig statyczng — Ochrona obiektow,
instalacji i urzgdzen — Wymagania.

21. PN-IEC 61312-1:2001 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
(LEMP) Zasady ogolne.

22. PN-IEC 61312-2:2003 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym
(LEMP).Cz¢s¢ 2: Ekranowanie obiektow, polaczenia wewnatrz obiektow i uziemienia.

23. PN-IEC/TS 61312-3:2004 - Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym — cze$¢ 3: Wymagania dotyczace urzadzen do ograniczania przepieé
(SPD).

24. PN-EN 61140:2005 — Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — Wspdlne
aspekty instalacji i urzadzen.

25. PN-EN 50310;2007 — Stosowanie potagczen wyrownawczych i1 uziemiajacych w
budynkach z zainstalowanym sprzetem informatycznym.

26. PN-IEC 60664-1:1998 - Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach
niskiego napiecia. Zasady, wymagania i badania.

27. PN-IEC 60439 — Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe.

28. PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

29. N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

30. N SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej.

31. Norma N SEP-E-003 - Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i
budowa. Linie pradu przemiennego z przewodami pelnoizolowanymi oraz z przewodami
niepetnoizolowanymi.

32. N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie

i budowa.

33. N SEP-E-005 — Dobor przewoddéw elektrycznych do zasilania urzadzen
przeciwpozarowych, ktérych ~ funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

34. PN-EN 60445:2010 — Identyfikacja zaciskow urzadzen i zakonczen przewodow.

35. PN-EN 60446:2010 — Identyfikacja przewodoéw kolorami albo znakami
alfanumerycznymi.

36. PN-HD 308 S2;2007 - Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych.

37. PN-EN 60529:2003 — Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

38. PN-E-05115:2002 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napigciu
wyzszym od 1 kV.

39. PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

40. PN-EN 1127-1. Atmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchom i ochrona przed
wybuchem.

41. PN-EN 50014, PN-EN 60079-14. Urzadzenia elektryczne w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.

42. Warunki techniczne wykonania 1 odbioru robot budowlanych. Cz. D: Roboty
instalacyjne. Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznos$ci
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publicznej, wyd. JTB, Warszawa 2004r.

2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu

Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy i drogi dojazdowe nalezy przywrocié
do stanu pierwotnego.
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II. CZESC INFORMACYJNA

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w

NeralE Starogardzie Gdanskim

Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7
Funkcja: Pawilon XXI1I

Audyt energetyczny Zatgcznik nr 1

oswiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane

Prace budowlane bedg prowadzone na nieruchomos$ciach
stanowigcych ~ wtasno§¢ lub  bedacych pod zarzadem
Wojewodztwa Pomorskiego badz jego jednostki organizacyjne;j;
wlasciwe o$wiadczenie zostanie przekazane Wykonawcy przed
podpisaniem umowy o zaprojektowanie i wykonanie przedmiotu
zamoOwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodnos¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrgbnych
przepisow

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie niezbedne
dokumenty potwierdzajace zgodno$¢ zamierzenia budowlanego
z wymaganiami wynikajacymi z odrgbnych przepisow

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem i
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z
2013 poz. 1409 z pdzn. zm.); [2] Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury w sprawie szczegétowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania
i odbioru robdét budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz. 1129); [3] Zarzadzenie
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie
metod 1 podstaw kosztorysowania obiektow i robot budowlanych
(M.P. z 1996r. Nr 48, poz. 461); [4] Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie rodzajow i
zakresu opracowan geodezyjno-kartograficznych oraz czynnosci
geodezyjnych obowiazujacych w budownictwie (Dz.U. z 1995r.
Nr 25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz. U.
nr 75 poz. 690 ze zm.); [5] Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06. 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr 120, poz.
1126 z p6zn. zm.); [6] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 23. 06.2003r.w sprawie wzoréw: wniosku o pozwolenie na
budowe, oswiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomoscig na cele budowlane i decyzji o pozwoleniu na
budowg (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz. 1127 z pdzn. zm);
[7]Ustawa z dnia 29.02.2004r.- Prawo zamoéwien publicznych
(tj. Dz.U. 2013 r. Nr 907 z pozn. zm) [8] Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie
okreslenia metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu

171

Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2007-2013.




Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana

Pawilon XXIII
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

inwestorskiego, obliczenia  planowanych  kosztow  prac
projektowych oraz planowanych kosztow robot budowlanych
okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. z
2004r. Nr 130, poz. 1389); [9] Rozporzadzenie Ministra
Rozwoju Regionalnego z dnia 26 wrzesnia 2000r. w sprawie
kosztorysowych norm naktadéw rzeczowych, cen jednostkowych
robot budowlanych oraz cen czynnikéw produkcji dla potrzeb
sporzadzania kosztorysu inwestorskiego (Dz. U. z dnia 20
grudnia 2000r. Nr 114, poz. 1195., Dz. U. Nr 3/2001, poz. 22);
[10] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02 wrze$nia
2004r. W sprawie szczegdtowego zakresu 1 formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych 10 wykonania i odbioru
robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz.U. z 2004r. Nr 202 poz. 2072); [11]Ustawa z dnia
21.08.1997r. o gospodarce nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U.2013 r.
poz. 518 z pdzn. zm.); [12]Ustawa z dnia 27.04.2001r.- Prawo
ochrony $rodowiska (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 1232 z pdzn.
zm.);.[13] Ogodlne specyfikacje techniczne dla robodt
budowlanych — GDDP Warszawa 1998r. [14] Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych ~ wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢
lecznicza (Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezaco winien uwzglednia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisOw itp. oraz uwzglednia¢ je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

Inne posiadane informacje

inwentaryzacja lub dokumentacja

obiektu Zalacznik nr 3
zalecenia konserwatorskie Zatacznik nr 4
konserwatora zabytkow,

opinie zakresu ochrony Zatgeznik nr 5
srodowiska

Szczegdlowe wytyczne

wykonania poszczegolnych robot | Zalacznik nr 6

termomodernizacyjnych

kopia mapy zasadniczej

Wykonanie projektu i prac budowlanych objetych zamowieniem
nie wymaga posiadania kopii mapy zasadniczej

warunki techniczne i realizacyjne
zwigzane z przylaczeniem
obiektu do istniejacych sieci
gazowych

Nie przewiduje
istniejacych

si¢ nowych podigczen ani modernizacji

dodatkowe wytyczne
inwestorskie i uwarunkowania
zwigzane z budowa i jej

Uchwata nr LXIII/547/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 r. Rady
Miasta Starogard Gdanski w sprawie uchwalenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Starogard
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przeprowadzeniem Gdanski; DUWP 2010 nr 161 poz. 3268; inne wytyczne w czgsci
szczegbtowej PFU
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7.0. Spis zawartoS$ci programu funkcjonalno — uzytkowego

I. CZESC OPISOWA
1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia
1.1  Charakterystyczne parametry okreslajace wielko$¢ obiektu
1.2  Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamdwienia
1.3  Ogodlne whasciwosci funkcjonalno — uzytkowe.
14  Szczegotowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe
2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zaméwienia
2.1  Przygotowanie terenu budowy
2.2 Architektura obiektu
2.3  Konstrukcja obiektu
2.4 Instalacje obiektu
2.5  Wpykonczenie obiektu
2.6 Zagospodarowanie terenu

II. CZESC INFORMACYJNA

1. Audyt energetyczny budynku — zatgcznik nr 1.

2. Oswiadczenie zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania

nieruchomoscig na cele budowlane -zatacznik nr 2.

3. Przepisy prawne 1 normy zwigzane z projektowaniem 1 wykonaniem

zamierzenia budowlanego.

4. Inne posiadane informacje: - wymienione w czgsci 11
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I. CZESC OPISOWA

1. Opis ogolny przedmiotu zamowienia
1.1 Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos$¢ obiektu oraz zakres robot

Przedmiotem zamowienia jest zaprojektowanie i wykonanie robot budowlanych

i instalacyjnych dla termomodernizacji Budynku gospodarczego- wielofunkcyjnego nr 26
w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim
przy ul. Skarszewskiej 7, zwanym w dalszej czg¢$ci opracowania — zadaniem
termomodernizacyjnym.

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi niezbednymi i
wymaganymi przepisami elementami dla odbioru i oddania obiektéw do uzytkowania .

Prace projektowe nalezy opracowac z kompletem wszystkich wymaganych uzgodnien,
a w szczeg6lnosci z Inwestorem, Uzytkownikiem, san - hig , p .poz. , bhp i inne:
- projekty wielobranzowe:

- budowlane

- wykonawcze

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru rob6t

- $wiadectwo energetyczne po wykonaniu robot

Roboty budowlano - instalacyjne nalezy wykonac na podstawie opracowane;j
dokumentacji .

Inwestor przewiduje konieczno$¢ opracowania przez Wykonawce dokumentacji
projektowej na podstawie inwentaryzacji techniczno - budowlanej budynku oraz innej
dokumentacji (audytu energetycznego)

Wykonawca przywroci do stanu pierwotnego wszystkie miejsca w ktorych wykonywat
roboty budowlane, instalacyjne oraz montazowe. Nalezy przez to rozumie¢, ze po
wymienionych pracach trzeba m.in.: uzupetni¢ ubytki w tynku, wykona¢ szpachlowanie 1
malowanie $cian, uzupetni¢ brakujace plytki ceramiczne oraz wymieni¢ wszystkie elementy
wyposazenia obiektu, ktore ulegly uszkodzeniu

1.1.1 Orientacyjne dane liczbowe
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1. Dane ogdlne
1. |Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna
2. |Liczba kondygnacji 3
3. |Kubatura czesci ogrzewanej m> 15731
4. |Powierzchnia netto budynku m? 6249,7
5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej m3 979
6 Powierzchnia uzytkowa lokali uzytkowych oraz innych m?
" |pomieszczen niemieszkalnych 2817,5
7. |Liczba lokali mieszkalnych 7
8. |Liczba osdéb uzytkujacych budynek - 62
9. |Sposdb przygotowania cieptej wody kottownia szpitalna gazowo-olejowa
10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku kottownia szpitalna gazowo-olejowa
11.|Wspodtczynnik A/V 1/m 0,54
12.|Inne dane charakteryzujace budynek -
2. Wspétczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/mzxK] Stan przed Stan po
termomode|termomode
< . . . 1,42+1,47 0,18
1. [Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych 118130 118:1,30
2. |Sciany zewnetrzne piwnicy 0,93+1,09 0,93+1,09
0,53+0,59 0,53+0,59
3. |Sciany wewnetrzne 1,27 1,14 | 1,27 1,14
4. |Dach/stropodach 1,03 0,18
5. |Strop nad piwnica 0,81+0,89 0,27+0,28
6. |Strop nad ostatnig kondygnacja ogrzewana 0,68+1,20 0,17
7. |Okna zewnetrzne 2,60-5,10 1,10
8. |Drzwi zewnetrzne/bramy zewnetrzne/wrota zewnetrzne 3,50 +3,00 1,50
9. |Inne: podtoga na gruncie 0,34+0,41 0,34-+0,41
3. Sprawnosci sktadowe systemu grzewczego i wspotczynniki uwzgledniajagce przerwy w ogrzewaniu
1. |Sprawnos¢ wytwarzania 0,94 0,95
2. |Sprawnos¢ przesytania 0,87 0,95
3. |Sprawnosc regulacji i wykorzystania 0,75 0,99
4. |Sprawnos$¢ akumulacji 1,00 1,00
5. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w okresie tygodnia 1,00 0,95
6. |Uwzglednienie przerw w ogrzewaniu w ciggu doby 1,00 0,92
4. Sprawnosci sktadowe systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej *
1. [Sprawnos¢ wytwarzania 0,92 0,96
2. [Sprawnosé przesytu 0,50 0,60
3. |Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 1,00 1,00
4. |Sprawnos¢ akumulacji 1,00 0,86
5. Charakterystyka systemu wentylacji
1. [Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna, inna) naturalna / | naturalna/
mechaniczna| mechaniczna
2. |Sposéb doprowadzenia i odprowadzenia powietrza okna/ kanaty | okna/kanaty
wentylacyjne wentylacyjne
/[nawiewniki
Strumien powietrza zewnetrznego m3/h 69 229,0 53253,1
4. |Krotno$¢ wymian powietrza 1/h - -
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1.1.2 Inwentaryzacja techniczno - budowlana budynku

Pawilon nr XX VI polozony jest na terenie zespotu budynkéw Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. S. Kryzana w Starogardzie Gdanskim, wpisanego do Gminnej Ewidencji Rejestru
Zabytkow.

Budynek gospodarczy wielofunkcyjny, wolnostojacy oddany do uzytkowania w 1896 r., czeSciowo
przebudowany i rozbudowany na parterze.

Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej z cegty i licowany cegltg. Dobudowki parterowe w
podworzu budynku oraz przy elewacji péinocno - zachodniej otynkowane tynkiem cementowo -
wapiennym.

Sciany zewnetrzne podpiwniczenia murowane z cegly petnej na zaprawie wapienne;.

Sciany nadziemne murowane z cegly pelnej na zaprawie wapiennej, licowane z cegly.

Mury konstrukcyjne wewnetrzne wykonane z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej.
Scianki dziatowe murowane z cegly pelne;j i dziurawki.

Stropy o konstrukcji mieszanej - odcinkowe na belkach stalowych oraz drewniane. Belki
stropowe stalowe w czesci piwnicznej stwierdzono $lady korozji i liczne braki w tynku.

Stropy nad piwnicami tukowe odcinkowe ceglane.

Strop nad | pigtrem wsuwkowy drewniany (nad catym pawilonem).

Dachy o konstrukcji drewnianej kryte papa na petnym deskowaniu.

W pomieszczeniach piwnicy - posadzki cementowe, terakota. Posadzki kondygnacji nadziemnych -
wyktadzina PCV, terakota.

Poddasze nieuzytkowe posiada podtoge wykonang z desek, ocieplong polepa.

Okna zewngetrzne kondygnacji nadziemnej i w piwnicy o profilu drewnianym skrzynkowe i
jednoramowe. W kuchni oraz w pralni - okna stalowe nieocieplone szklone szyba pojedyncza.

W budynku wystepuja rowniez $cianki z luksferow. Na dachu dobudéwki parterowej segmentu
pralni wystepuja dwa naswietla 0 konstrukcji stalowej szklone szyba zbrojona.

Drzwi zewnetrzne wejsciowe drewniane szklone szyba pojedyncza lub petne. Stolarka zewngtrzna
w stanie technicznym niezadowalajacym.

Stan techniczny budynku
Sciany piwnic- odparzenia tynkéw wewnetrznych spowodowane duzym zawilgoceniem
$cian, ktore spowodowane jest brakiem izolacji poziomej i pionowej przegrod. Miejscowe
ubytki cegiet w cokole oraz zwietrzenia spoin z zaprawy wapiennej spowodowane
dhugotrwalym oddziatywaniem warunkoéw atmosferycznych.
Sciany nadziemia - miejscowe ubytki cegiet w cokole oraz zwietrzenia spoin z zaprawy
wapiennej . W czgséci budynku tynki wewnetrzne wapienne zwietrzate z licznymi
wykwitami z uwagi na dlugotrwata eksploatacje i oddziatywanie wilgoci, stare oktadziny
$cian z ptytek glazurowych zniszczone (poodbijane, spekane). Podtogi w czgéci  budynku
zuzyte dlugotrwatg eksploatacja, w szczegolnosci w pomieszczeniach mokrych kuchni i pralni.
Pokrycie dachu z papy termozgrzewalnej w stanie niezadowalajagcym o znacznym stopniu
zuzycia , miejscowe zbutwienia deskowania do zaciekow oraz znaczne skorodowania
wywietrznikow z blachy stalowej.
Belki stropowe stalowe w czesci piwnicznej- slady korozji i liczne braki w tynku.
Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne w stropach w znacznej czgsci niedostateczne
- liczne slady zawilgocenia stropow (spowodowane starzeniem si¢ materiatow i utratg
pierwotnych wlasciwosci). Znaczny stopien zuzycia pokrycia dachu  skutkujacy
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przeciekami spowodowato miejscowe zbutwienie elementow konstrukcji drewnianej
dachow.
Stropy nad przejazdami - liczne ubytki w tynku zewnetrznym spowodowane przemarzaniem.

Budynki zasilane sa w energi¢ Cieplng za posrednictwem grupowych weztéw cieplnych
dwufunkcyjnych. Wezty cieplne zasilane sg za posrednictwem wewngtrznej Sieci cieptowniczej
izolowanej, prowadzonej w kanatach cieptowniczych do szpitalnej kottowni gazowo - olejowej
wyposazonej W blok kogeneracyjny.

Kottownia zrealizowana w 2011r. Wyposazona jest w kotlty wodne VIESSMANN VITOMAX
200HW o mocy zainstalowanej 2 X 1,5 MW. Agregat kogeneracyjny typu HB-EC-143/207 o
mocy 0,207 MW zainstalowany zostat w 2012r. Sprawno$¢ ogolna minibloku 90,4%.

Wezly cieplne zasilajgce W energie cieplng poszczegolne pawilony zrealizowane zostaty podczas
modernizacji systemu cieptowniczego uzytkownika i sg grupowymi weztami W petni
zautomatyzowanymi, dwufunkcyjnymi wymiennikowymi

W budynku kotlowni zainstalowane sa rowniez dwa kotty parowe typu HTO 200L o mocy
znamionowej 1,377 MW. Kotty parowe typoszeregu HTO sg wysokosprawnymi i ekologicznymi
urzadzeniami energetycznymi 0 konstrukeji trojciggowe;.

Kottownia parowa gazowa zostata zaprojektowana w 1994 roku z mysla o docelowym pokryciu
potrzeb na parg do celow technologicznych.

Analizowany budynek zasilany jest w energi¢ cieplng z kottowni parowej wyposazonej w dwa kotty
parowe HTO. Kotly te wytwarzajg par¢ wodng nasycong przeznaczong do celow
technologicznych, cieptej wody uzytkowej oraz grzewczych m.in. analizowanego budynku
gospodarczego.

W budynku znajduje si¢ grupowy wezet cieplny dwufunkcyjny wymiennikowy wyposazony w
wymienniki ptytowe, zasilany z kottowni wodnej z zainstalowanym blokiem kogeneracyjnym.
Wezet ten zasila w energi¢ cieplng sgsiednie dziewig¢ budynkéw, a projekt wezta przewidywat
podtaczenie do niego instalacji wewnetrznych analizowanego budynku.

Dotychczas do ogrzewania budynku i przygotowania cieptej wody uzytkowej jest
wykorzystywana para wodna. Rurociaggi parowe dostarczajg par¢ wodng 0 nadci$nieniu max. 2

bary i temperaturze 140 9C. Przewody utozone sa w kanale przetazowym i mocowane do $cian
kanatlu. Rurociggi parowe sg prowadzone ze spadkiem w kierunku przeptywu pary (tak zwany
uktad w pite) z miejscowymi odwodnieniami. Do kompensacji wydtuzen termicznych rurociggow
zastosowano kompensatory mieszkowe oraz kompensacj¢ naturalng. Rurociggi wykonane sg z rur
stalowych bez szwu , izolacja termiczna z wetny mineralnej w ptaszczu ochronnym . Grubosci
izolacji termicznej oraz sposob jej wykonania powinny odpowiada¢ wymaganiom normy PN-B-
02421.

Wytwarzana w kottach parowych para wodna jest doprowadzana do gtownego rozdzielacza pary.
Z gtownego rozdzielacza pary para zostanie doprowadzona do podgrzewacza kondensatu — linia
9, do zbiornika kondensatu w kotlowni parowej gazowej dla utrzymania odpowiedniej
temperatury wody zasilajacej oraz do stacji redukcyjnej pary

z 8 bar / 3bary i max wydajnosci

2 t/h. Para wodna z rozdzielacza gtownego jest rowniez podiaczona do 2 baterii
wymiennikow 0 tacznej mocy 2,4 MW o parametrach jak typu JAD x 6.50 i w przypadku
przestoju kottowni wodnej lub jej nadmiaru wykorzystywana jest do podgrzewania wody
obiegdéw C.0. i c.w.u. Para o ci$nieniu 3 bary z rozdzielacza doprowadzana jest do budynku
gospodarczego na cele technologiczne kuchni i pralni oraz na cele c.o., a c.w.u. jest podgrzewane
czynnikiem grzewczym z kottowni wodne;.
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Przewidziano regulacje statotemperaturowa na wymiennikach. Regulacja temperatury na
wymiennikach typu JAD za pomocg zaworow regulacyjnych z napgdem elektrycznym,
temperatura 120°C. Na centralnym sterowniku istnieje mozliwo$¢ obnizenia regulowanej
temperatury (np. do 70°C w okresie letnim) a takze automatyczne zamknigcie przeptywu pary
przez wymiennik aby utrzymac cisnienie dla potrzeb technologicznych. Priorytet stanowi
ci$nienie pary wodnej dla potrzeb technologicznych.

Na wszystkich rurociggach przewodzacych pare i kondensat wykonano izolacje termiczng.
Rurociagi | armaturg pary i kondensatu 0 $rednicy od Dn 20 + 100 mm zaizolowaé otulinami
termoizolacyjnymi z wemly skalnej mineralnej z ptaszczem z aluminium o parametrach jak typu
otulina Rockwool lub rownowaznych. Wspotczynnik przewodzenia ciepta < 0,035 W/mK. Grubos¢
i rodzaj izolacji dostosowa¢ do temperatury izolowanych powierzchni, zgodnie z norma,
wymaganiami dla izolacji rurociggow.

Zrodto ciepta na cele ogrzewcze

Analizowany budynek zasilany jest w energie cieplng z kottowni parowej wyposazonej w dwa kotty
parowe HTO. Kotly te wytwarzajg par¢ wodng nasycong przeznaczong do celow
technologicznych, cieptej wody uzytkowej oraz grzewczych m.in. analizowanego budynku
gospodarczego.

Rurociagi instalacji grzewczej

Rurociagi instalacji oraz urzadzenia technologiczne w obrebie Zrodta ciepta i rurociggach
przewodzacych parg i kondensat izolowane termicznie.

Przewody instalacji wewngtrznej stalowe ocynkowane. Przewody rozprowadzajace instalacji
poziomej rozprowadzajacej prowadzone w piwnicy lub w kanatach instalacyjnych nie
zaizolowane.

Przewody pionéw instalacji wewnetrznej nieizolowane prowadzone po $cianach.

Para o cisnieniu 3 bary z rozdzielacza doprowadzana jest do budynku gospodarczego. Obecnie
funkcjonuje istniejaca regulacja statotemperaturowa na wymiennikach. Regulacja temperatury na
wymiennikach typu JAD za pomoca zaworéw regulacyjnych z napedem elektrycznym,
temperatura 120°C. Na centralnym sterowniku istnieje mozliwo$¢ obnizenia regulowanej
temperatury (np. do 70°C w okresie letnim) a takze automatyczne zamknigcie przeptywu pary
przez wymiennik aby utrzymac cisnienie dla potrzeb technologicznych. Priorytet stanowi
ci$nienie pary wodnej dla potrzeb technologicznych.

W budynku wystepuja grzejniki radiatorowe typu Favier. Grzejniki nie s3 wyposazone W zawory
termostatyczne przygrzejnikowe.

Budynek ogrzewany jest para o temperaturze 140 ° C .

W budynku nie funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna.

W pomieszczeniach weztéw sanitarnych zainstalowane sa wentylatory wyciggowe wspomagajace
wentylacje grawitacyjng.

W budynku funkcjonuje wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna. Moc zainstalowanych
wentylatorow: segmencie pralni: 8 kW; w segmencie kuchni: 18 kW.

Kanaty wentylacyjne sa blaszane typu A wg KB37, prowadzone pod stropem. W kuchni kratki
wyciggowe W Stropie.

Czerpnia powietrza usytuowana przy $cianie péinocno-zachodniej budynku, aw pomieszczeniu
technicznym wentylatorni - w piwnicy segmentu kuchni, umieszczone wentylatory nawiewne.
Wyciagg powietrza odbywa si¢ przez kratki wyciggowe w stropie kuchni, nad ktorym w przestrzeni
strychowej umieszczona jest technologia wywiewna - wentylator wyciggowy FK-80.

Istniejaca wentylacja mechaniczna jest instalacjg przestarzatg i wymaga modernizacji.
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1.2 Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamowienia

121

1.2.2

1.2.3

1.3

Niniejszy program funkcjonalno-uzytkowy opisuje catos¢ przedmiotu zamowienia
wynikajaca z opracowanych audytow energetycznych, wniosku na zadanie
termomodernizacyjne wraz z zalgcznikami

Prace projektowe i roboty budowlane nalezy wykona¢ z wszystkimi wymaganymi
przez przepisy elementami niezbednymi do odbioru i oddania obiektéw do uzytkowania
Oraz w zgodnosci z audytami energetycznymi i wnioskiem termomodernizacyjnym.

Zakres prac wymaga opracowania dokumentacji projektowej.

Dokumentacja projektowa tzn. projekt budowlany i wykonawczy wraz z opisami i
rysunkami niezb¢dnymi do realizacji robot (w razie potrzeby uzupetniony szczegdétowymi
projektami) wraz z opisem zawierajacym okreslenie rodzaju, zakresu i standardu wykonania
robot, wraz z uzyskaniem wszelkich wymaganych prawem pozwolen i zgdd oraz
uzgodnien branzowych. Dokumentacja projektowa musi obejmowac zakres ujety w
stosownym rozporzadzeniu oraz zosta¢ sporzadzona na podstawie obowigzujacych norm 1
przepiséw. Dokumentacja projektowa musi zawiera¢ wszelkie niezb¢dne informacje
potrzebne do zrealizowania zadania inwestycyjnego. Na dokumentacje projektowa sktadaja
si¢ opisy techniczne, obliczenia, rysunki oraz inne wymagane dokumenty np. uzgodnienia
tzw. branzowe, specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét.

Realizacja budowy bedzie odbywata si¢ w czynnym obiekcie .

Nalezy uwzgledni¢ i zapewni¢ mozliwo$¢ funkcjonowania obiektu w trakcie wykonywania
robot budowlanych.

Prace budowlane i instalacyjne nie mogg zaktoci¢ dostaw mediow do obiekt

Harmonogram prac musi by¢ uzgodniony z Inwestorem.

Ogolne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe - opis podstawowych robét
budowlano- instalacyjnych

Rodzaj prac Opis

Wprowadzenie systemu zarzadzania energia | Wdrozenie systemu zarzadzania energiag w budynku

Modernizacja / wymiana instalacji grzewczej | Modernizacja systemu grzewczego

Modernizacja / wymiana instalacji c.w.u.

Modernizacja systemu przygotowania cieptej wody
uzytkowej

Wymiana stolarki zewnetrznej (okna i drzwi) oraz

Wymiana stolarki okiennej i/lub drzwiowej poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej (profil

ocieplony, U= 1,10/ 1,50 W/m?K)

Docieplenia stropow, dachow, stropodachow

Docieplenie stropodachow petnych (styropian
laminowany papg: 17,0 cm, A = 0,036 W/mK)
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Docieplenia stropow, dachow, stropodachow

Docieplenie stropéw nad ostatnig kondygnacja
ogrzewang (np. granulat wdmuchiwany: 18,0 / 21,0 cm,
A =0,039 W/mK) lub materiat rownorzedny

Docieplenia podtdg na gruncie, stropéw
piwnic

Docieplenie stropow piwnic nieogrzewanych i stropu
przejazdu (np.zaprawa natryskowa: 10,0 cm, A = 0,04
W/mK) lub materiat rownorzedny

Modernizacja systemu wentylacji

Wprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z
rekuperacja

Docieplenia §cian zewngetrznych

Docieplenie $cian zewnetrznych (np.ptyty piankowo
fenolowe PH930: 10,0 cm, A = 0,021 W/mK) lub
materiat rownorzedny

Modernizacja o§wietlenia

Modernizacja instalacji elektrycznej budynku

1.4 Szczegolowe wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

1.4.1 Docieplenie stropéw piwnic nieogrzewanych i stropu przejazdu

Zaktada si¢ wykonanie izolacji stropow piwnic nieogrzewanych i stropu przejazdu
zewngtrznego z zastosowaniem metody natrysku zaprawy termoizolacyjnej na
bazie welny mineralnej lub materiatu rownowaznego.

Zamierzone przedsiewzigcie obejmuje wykonanie izolacji stropéw
miedzykondygnacyjnych oddzielajacych pomieszczenia nieogrzewane kondygnacji
podziemnej (piwnic budynku), od pomieszczen ogrzewanych pierwszej kondygnacji
nadziemnej (parteru). Izolacj¢ nalezy wykonac od strony pomieszczen piwnicznych
poprzez przymocowanie warstwy izolacyjnej do stropow piwnic.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodno$ci cieplnej materiatu izolacyjnego :

nie wyzsza niz A < 0,040 W/mK

Optymalna i jednoczes$nie przewidywana maksymalna grubo$¢ warstwy materiatu

izolacyjnego.: 0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 1312,8 m?

Uwaga

Wysoko$¢ zawilgocenia $wiadczy o braku skutecznej izolacji pionowej od strony
gruntu oraz podciggania kapilarnego. Zabezpieczenie muréw przed wilgocig oraz
osuszenie ich jest konieczne celem zatrzymania korozji $cian wynikajacej z
penetracji wody. W ramach przedmiotowych prac remontowych nalezy wykona¢ rowniez
naprawy stropu nad piwnica. Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian zewnetrznych
budynku warunkuje wykonanie izolacji termicznej scian podpiwniczenia

1.4.2 Docieplenie §cian zewnetrznych

Docieplenie $cian zewngetrznych kondygnacji nadziemnej parterowych dobudéwek.

Sciany kondygnaciji nadziemnej sa grubosci 36 cm i 38 cm. Ze wzgledu na
uwarunkowania techniczne, tj. ze wzgledu na mate okapy budynku, izolacj¢ termiczng
$cian wykona¢ nalezy z zastosowaniem materiatu 0 jak najlepszym wspotczynniku
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przewodzenia ciepta, tak aby osiagna¢ maksymalnie mozliwy efekt energetyczny przy
jak najmniejszej grubosci warstwy docieplenia, np. zaktada si¢ zastosowanie np. ptyt z
piany fenolowej lub materiatu réwnowaznego

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,021 W/mK

Optymalna i jednocze$nie przewidywana maksymalna grubo$¢ warstwy materiatu
izolacyjnego: 0,10 m

Powierzchnia przegrody do docieplenia — 86,2 m?

1.4.3 Docieplenie stropéw nad ostatnia kondygnacjq ogrzewang

1.4.3.1 Docieplenie stropoéw drewnianych i stropodachéw wentylowanych nad
ostatnia kondygnacja ogrzewana

Zaktada si¢ wykonanie docieplenia stropéw drewnianych i stropodachdéw wentylowanych
poprzez ulozenie/wdmuchanie w przegrodzie sypkiego materialu termoizolacyjnego z
wiokien celulozowych impregnowanych zwigzkami boru (np. ekofiber) lub
materialu rownowaznego.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,039 W/mK

Optymalna grubos¢ warstwy izolacji 0,18/0,21 m

Laczna powierzchnia przegrod do docieplenia 874,0 m?

1.4.3.2 Docieplenie stropodachow pelnych dobudéwek budynku.

Zaktada si¢ wykonanie ocieplenia stropodachow petnych dobudowek ptytami styropianu
samogasnacego dwustronnie laminowanego papa utozonymi na potaci dachowe;.

Zaktadana warto$¢ wspotczynnika przewodnosci cieplnej materiatu izolacyjnego :
nie wyzsza niz A < 0,036 W/mK

Optymalna grubos$¢ warstwy izolacji 0,17 m

Laczna powierzchnia przegréd do docieplenia 159,3 m?

1.4.4 Wymiana stolarki zewnetrznej oraz poprawa systemu wentylacji grawitacyjnej

Zakres przedsiewzigcia :

1. Wymiana starej stolarki okiennej nieszczelnej i nie spetniajacej aktualnych wymogow WT
na okna o dobrej szczelnosci 1 izolacyjnosci cieplne;.

2. Wymiana drzwi zewngtrznych wejsciowych na drzwi szczelne o korzystnych
wspotczynnikach przenikania ciepta.

3. Modernizacja wentylacji obejmujgca: montaz nawiewnikow okiennych regulowanych
automatycznie; wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i
pomieszczeniach sanitarnych.
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Przedsiewzigcia rozpatruje si¢ jako jedno kompleksowe usprawnienie.

Nalezy wymieni¢ nieszczelng i nie spetniajaca aktualnych wymogow WT stolarke
zewngtrzng wraz z poprawg wentylacji grawitacyjnej poprzez wprowadzenie wentylacji
kontrolowanej z zastosowaniem nawiewnikow regulowanych automatycznie.

Przewiduje si¢ zamontowanie okien dwuszybowych ze szklem niskoemisyjnym z
wypetieniem argonem wraz z obrobka osciezy i wymiang parapetow wewngetrznych
1 zewnetrznych.

Wspotczynnik przenikania ciepta montowanej stolarki:

Okna U<1,10 W/m’K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Okna: 588,28 m? (351 szt)

Przewiduje si¢ wymiane drzwi zewngtrznych wejsciowych na stolarke (z przektadka
termiczng) o dobrej szczelnosci i izolacyjnosci cieplnej, wraz z obrobkg osciezy 1 wymiang
progu.

Drzwi z naswietlem - naswietle dwuszybowe ze szktem niskoemisyjnym (wypetnione
argonem).

Wspotczynnik przenikania ciepta montowane;j stolarki:
Drzwi U< 1,50 W/m2K

Powierzchnia stolarki do wymiany:

Drzwi: 66,67 m? (19 szt)

Stare drzwi i wrota drewniane powinny by¢ wymienione na nowe o profilu drewnianym
ocieplonym, a drzwi techniczne - stalowe, nalezy wymieni¢ na stalowe o profilu
ocieplonym. Wymiary otworéw drzwiowych winny by¢ zachowane, a doswietla drzwi
winny by¢ oszklone szybami zespolonymi o dobrej izolacyjnosci cieplnej.

Nowe drzwi drewniane winny by¢ wykonane z drewna klejonego, posiada¢ izolacj¢ ze
styropianu albo ptyty warstwowej z pianki poliuretanowej. Drzwi zewngtrzne stalowe
winny posiada¢ wktadke termiczng z pianki poliuretanowej lub z welny mineralnej.

Wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaje¢ i pomieszczeniach
sanitarnych.

1. Nalezy wykona¢ instalacj¢ wentylacyjng wywiewng o parametrach zgodnych z aktualny
mi przepisami.

2. Nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ istniejace kanaty wentylacji grawitacyjne;.
Kanaty te mozna wykorzysta¢ po spetnieniu odpowiednich warunkow.

3. Nalezy wykona¢ ekspertyz¢ kominiarska istniejacych kanatéw grawitacyjnych.
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4. Nalezy spelni¢ wymagania przepisOw w zakresie akustyki pomieszczen i instalacji
5. Kanaty nalezy izolowac termicznie.

6. Instalacje wywiewng nalezy skoordynowa¢ z nawiewami grawitacyjnymi poprzez
nawiewniki organizowane w ramach wymiany okien.

Wprowadzenie wentylacji mechanicznej wywiewnej w salach zaj¢¢ 1 pomieszczeniach
weztow sanitarnych - 12 szt., w tym:

parter — 6 szt
I pietro — b szt
II pigtro - Oszt

Ilo§¢ montowanych nawiewnikéw higrosterowanych - 116 szt.
w tym:

1. Pomieszczenia ogrzewane
a) Pomieszczenia przebywania zbiorowego - przeptyw nominalny nawiewnika:
20+ 50 m*h (1 szt./1 okno ) - 8 szt, w tym:

parter — 4sz7t
I pigtro — 4 szt
II pietro - Oszt

b) pozostate pomieszczenia - przeptyw nominalny nawiewnika:

5+30m*h (1szt/ 1 okno)— 108 szt, w tym:

parter — 48 szt
I pigtro — 48 szt
II pigtro —12 szt

2. Pomieszczenia nieogrzewane — nie przewiduje si¢ montazu nawiewnikow

1.4.6 Modernizacja systemu zaopatrzenia budynku w energie cieplng

Nalezy przeprowadzi¢ modernizacje Systemu zaopatrzenia budynku w energi¢ cieplng
poprzez realizacj¢ nastepujacych przedsiewzigc:

A - System zaopatrzenia w ciepto na potrzeby ogrzewania i wentylacji (c.0.)

Kottownia parowa szpitalna.

Zrodlo ciepla

Zmiana zrodta ciepta na wezet dwufunkcyjny z automatyka pogodows.

Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych nalezy dostosowa¢ obliczeniowe
natezenia przeptywu no$nika ciepta, przez co nastgpi dostosowanie ilosci ciepla
dostarczanego do budynku w calym sezonie grzewczym do nowych warunkow
eksploatacji budynku.
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B - System przygotowania cieplej wody uzytkowej (c.w.u.)
Kottownia parowa szpitalna.

4

Zrédlo ciepta
Zmiana zrodia ciepta na wezet dwufunkcyjny.

1.4.7 Modernizacja instalacji wewnetrznej centralnego ogrzewania

Kompleksowa modernizacja instalacji poprzez montaz nowych przewoddéw wraz z izolacja
termiczng, wymiang grzejnikow rurowych, zeliwnych zakamienionych i rurowych na
nowe grzejniki zeliwne.

Dostawa i montaz grzejnikow zeliwnych oraz zawordéw przygrzejnikowych - szt 130
Dostawa i montaz zaworoéw podpionowych z rownowazeniem réznicy cisnien - szt 17

1. Zdemontowac¢ catos¢ istniejacej instalacji w prawym skrzydle i wykona¢ nowa instalacje
centralnego ogrzewania 0 mocy odpowiednio do obliczonego zapotrzebowania na ciepto

2. Instalacje wykonac¢ z rur i ksztaltek stalowych, zewngtrznie ocynkowanych, taczonych na
ksztaltki zaciskowe.

3.Piony prowadzi¢ w bruzdach
4. Grzejniki wyposazone w odpowietrzniki reczne.
5. Na pionach odpowietrzniki automatyczne odcinane zaworami kulowymi.

6. Wyposazy¢ grzejniki w zawory z nastawg wstepng. Zainstalowa¢ zawory powrotne na
gatazkach powrotu. Glowice termostatyczne zainstalowa¢ jedynie w pomieszczeniach
wskazanych przez Inwestora lub Uzytkownika.

Jezeli takie bedzie wymaganie Inwestora/Uzytkownika, na cze$ci zawordéw grzejnikowych
zainstalowa¢ gltowice z ostonami antywtamaniowymi.

7. Wykona¢ regulacj¢ nastaw na zaworach grzejnikowych oraz na zaworach regulacyjnych
recznych, odpowiednio do projektu. Nastawy wykona¢ po ptukaniu instalacji. O dokonaniu
nastaw w zaworach kierownik budowy dokonuje wpisu do dziennika budowy i sporzadza
oswiadczenie dla Inwestora, ze przeprowadzit je zgodnie z projektem budowlanym.

Po wykonaniu zmian w instalacji wykona¢ ptukanie instalacji oraz probe ci$nieniowa na
zimno przy p= 6 bar. Z przeprowadzonego ptukania i proby ztadu sporzadzi¢ protokoét przy
udziale Inspektora Nadzoru oraz dokona¢ zapisu w Dzienniku Budowy.

8. Roboty beda wykonywane w warunkach czynnego obiektu Zaréwno podczas prac
demontazowych i montazowych nie nalezy uzywac otwartego ognia.

9. Piony i poziomy izolowa¢ termicznie

10. Wykona¢ proby cisnieniowe i rozruchowe
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1.4.8 Modernizacja instalacji wewnetrznej cieptej wody uzytkowej

W ramach modernizacji instalacji wewnetrznej cieptej wody uzytkowej nalezy przewidzie¢
prace demontazowe instalacji parowych i wodnych objetych modernizacja.

Wymiana orurowania i zawordéw czerpalnych na jednouchwytowe oraz baterie prysznicowe
z perlatorami.

1. Cyrkulacja c.w. mechaniczna

2. Wykona¢ instalacj¢ z rur miedzianych, laczonych na lut.

3. Instalacje izolowaé termicznie

4. Przed bateriami zainstalowa¢ mikrozawory i filtry.

5. Baterie czerpalne czasowe z perlatorami

6. Wykona¢ proby ci$nieniowe i rozruchowe

1.4.9 Woprowadzenie systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja.

Wprowadzenie wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta
(rekuperacja).

Montaz instalacji wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta
w oparciu o centrale wentylacyjne wyposazone w wymiennik ptytowy krzyzowy, zesp6t
filtréw oraz nagrzewnicg oraz automatyke sterujaca.

Temp. | Strumien|Nawiew / | Krot Wymagane
. Pow. | Kubatura wewnet | powietrz |Wywiew  |nosé okresowe
P- Wyszczegodlnien rzna | awent. wym zwiekszenie
ie pomieszczen ian wydatku centrali
A \ Tw Vnhom Vnaw / | Nw wentylacyjnej
Vwyw
[m] [m’] | [°C] [m*/h] [m*/h] | [-] [%]| [m*/h]
1 |Kuchniawlasciwa)  ge76 | 32460 | 20 [37829.0| 400000 | 12 50 | 60000,0
i pomieszczenia
przynalezne
Pralnia
2 . . 529,7 3103,0 20 9127,7 | 9200,0 3 50 13800,0
mechanicznai
pomieszczenia
przynalezne
3 K];‘;Tg'a 260,0 | 980,2 20 | 19604 | 20000 | 2 50 | 3000,0
stotowka i
Swietlica
Lacznie: 1097,4 | 7329,2 48917,2| 51200,0
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1. Wykona¢ instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno wywiewne] spelniajaca
wymagania przepiséw i norm, w zakresie ilo$ci powietrza, jego jakos$ci, akustyki

2. Zastosowac centrale rekuperacja, z kompletem thumikow 1 przepustnic.
3. Doprowadzi¢ odpowiednig ilo$¢ ciepta z wezta cieplnego

4. Wykona¢ opini¢ konstrukcyjng o mozliwo$ci wykonania nowych central i kanatow w
budynku.

5.Wykona¢ konstrukcje wsporcze dla central i pozostatych elementéw wentylacji
6. Wykona¢ regulacje przepltywow powietrza i czynnika grzejnego
7. Wykona¢ izolacje termiczng kanatéw i przewodow grzejnych

1.4.10. Wdrozenie systemu zarzadzania energia w budynku

W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest montaz system
monitorowania, kontroli oraz optymalizacji pracy instalacji i urzadzen technicznych w
budynkach

Instalacja winna by¢ wyposazona w oprzyrzadowanie umozliwiajgce pomiar efektow
energetycznych i ekologicznych, tj. elektroniczny system monitoringu efektywno$ci
funkcjonowania instalacji w konteks$cie ich sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia
energii i osigganych efektow ekologicznych.

1.4.11 Modernizacja instalacji elektrycznej budynku

Oswietlenie po modernizacji bedzie si¢ w catosci sktada¢ z wktadow LED o mocy od
20W do 49W.

Proponuje si¢ nastepujgce zamienniki:

- Swietlowka 2 x 40 W - Oprawa LED 32W

- Zarébwka 100W - Wktad LED 40W

-Zaréwka 150W - Wkiad LED 45W

Czujniki ruchu w czesciach wspolnych 1 $ciemniacze.

Wymiana rozdzielnic elektrycznych i przewodow rozprowadzajacych z aluminiowych na
miedziane.
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Wymiana opraw zarowych na oprawy LED - 163 szt

Wymiana opraw $wietldwkowych na oprawy LED - 289 szt

Wymiana rozdzielnic elektrycznych - 9 szt

Wymiana przewoddw, instalacja czujnikéw ruchu, $ciemniaczy, gniazd.

Modernizacje instalacji elektrycznej oswietleniowej oraz niezbednej instalacji zasilajgcej
nalezy wykona¢ na podstawie uzgodnionej z Inwestorem i Uzytkownikiem dokumentacji
projektowe;j.

1.4.12 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Dokumentacj¢ projektowa i roboty budowlano-instalacyjne nalezy opracowac zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, wytycznymi i normami
a w szczegolnosci z :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 7 kwietnia 2004 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.04.109.1156)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASYRUKTURY z dnia 3 lipca 2003 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu i formy projektu  budowlanego(Dz.U03.120.1133)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 2 wrze$nia 2004 r.
w sprawie szczegolowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;j, specyfikacji
technicznych wykonania 1 odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego ( Dz.U.04.202. 2072)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 18 maja 2004 r.

w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu  inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot
budowlanych okre$lonych w programie funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U.04.130.1389)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACIJI

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow , innych
obiektéw budowlanych i terenéw.( Dz. U.06.80.563 )

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegdlowego zakresu 1 form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzorow kart audytow, a takze algorytmu oceny optacalno$ci
przedsigwziecia termomodernizacyjnego (Dz. U. 06.43.346)

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
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wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)
USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.06.156.1118 z p6zn.zm. )

Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Dz. U. Nr 54, poz. 348, Prawo Energetyczne z
pOzniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.
2002r.,NR47);

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U.03.120.1126);

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,,Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji wentylacyjnych” (wyd. I wrzesien 2002 r.

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. ,, Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji ogrzewczych” (wyd. I, maj 2003 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru instalacji wodociggowych” (wyd. I, wrzesien 2003 1. )

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. ,,Warunki Techniczne wykonania
1 odbioru weztow cieptowniczych” (wyd. I, wrzesien 2003 r.)

WT COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody,
wentylacji i klimatyzacji minimalizujace namnazanie si¢ bakterii Legionella (wyd. I,
pazdziernik 2005 r.)

Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania" (wyd. I, sierpien 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 1 Komentarz do normy
PN-92/B-01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczenie wody przed wtornym zanieczyszczeniem"
(wyd. I, czerwiec 2001 r.)

- Wymagania techniczne COBRTI

- PN-64/B-10400 - Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym;

Polska Norma PN-EN ISO 13370 ,,Wtasciwosci cieplne budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt -Metody obliczania”

Polska Norma PN-EN ISO 14683 ,,Mostki cieplne w budynkach - Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta - Metody uproszczone 1 warto$ci orientacyjne”
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Polska Norma PN-EN 12831:2006 ,,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego”

Polska Norma PN-EN ISO 13790:2009 ,,Energetyczne wilasciwo$ci uzytkowe budynkow-
Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chlodzenia”

PN-EN ISO 13789 ,,Cieplne wlasciwos$ci uzytkowe budynkoéw. Wspotezynniki
przenoszenia ciepta przez przenikanie 1 wentylacj¢. Metoda obliczania”

PN-EN-1SO 10077-1:2007 ,,Cieplne wiasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluz;ji.
Obliczanie wspotczynnika przenikania ciepta”

PN-83 B-03430/Az3:2000 ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego I uzytecznosci publicznej”

PN-ISO 9836:1997 ,,Wlasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okre$lanie i obliczanie
wskaznikow powierzchniowych i kubaturowych”

PN-B-10720:1998 Wodociagi - Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych - Wymagania i badania przy odbiorze(w zakresie pkt 2.1; 2.3;
2.412.6)

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow - Czes¢ 1:
Postanowienia ogdlne i wymagania Cze$¢ 2: Kanalizacja sanitarna - Projektowanie uktadu
I obliczenia

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi - Wymagania

PN-B-02415:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo - Zabezpieczenie wodnych
zamknigtych systemow cieptowniczych - Wymagania

PN-B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieplownictwo - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
wodnych systemu zamknigetego przytaczonych do sieci cieplnych - Wymagania

PN-C-04607:1993 Woda w instalacjach ogrzewania - Wymagania i badania dotyczace
jakosci wody

PN-EN 1SO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku - Opér cieplny i
wspolczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania

PN-EN 1S010211:2008 Mostki cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i
temperatury powierzchni - Obliczenia szczegotowe

PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego
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PN-EN 1SO13370:2008 Cieplne - wlasciwosci uzytkowe budynkéw - Wymiana ciepta
przez grunt - Metody obliczania

PN-EN ISO13789:2008 Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkéw - Wspodtczynniki
wymiany ciepta przez przenikanie i wentylacje - Metoda obliczania

PN-EN 1S014683:2008 Mostki cieplne w budynkach - Liniowy wspotczynnik  przenikania
ciepta - Metody uproszczone 1 warto$ci orientacyjne

PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptlownictwo - Izolacja cieplna przewoddw, armatury
i urzadzen - Wymagania i badania odbiorcze

PN-B-02411:1987 Ogrzewnictwo - Kottownie wbudowane na paliwo state - Wymagania

PN-B-10425:1989 Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegly —
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

PN-B-03430:1983 PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania

PN-EN 12097:2007 Wentylacja budynkow - Sie¢ przewodoéw - Wymagania dotyczace
elementow sieci przewodow utatwiajacych konserwacje systemoéw przewodow

PN-B-02431-1:1999 Ogrzewnictwo - Kotlownie wbudowane na paliwa gazowe o ggstosci
wzglednej mniejszej niz 1 - Wymagania

PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach - Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwigku w pomieszczeniach

Niniejsza lista nie zawiera cato$ci dokumentow potwierdzajacych zgodnos¢.
Niewymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy czy tez podgrupy nie zwalnia
Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okreslonych Prawem Polskim. Przed
zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ waznos$¢ aktu prawnego.

2. Wymagania zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamowienia
2.1 Przygotowanie terenu budowy
2.1.1 Zagospodarowanie placu budowy
Na okres wykonywania robot dla przedmiotowych obiektéw , Wykonawca zapewni

wygrodzenie terenu danego obiektu wraz z realizacja drogi dojazdowej (tj. wydzielonej)
do obiektu realizacji..
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Wykonawca zapewni urzadzenie pomieszczen biurowych zaplecza technicznego
budowy i nadzoru Inwestora wraz z wyposazeniem instalacyjnym i meblowym.
Zakres i1 rodzaj zaplecza budowy Wykonawca uzgodni z Inwestorem i Uzytkownikiem
Wykonawca na cele budowy (we wlasnym zakresie) wykona przylacza budowy:
wodno - kanalizacyjne i energetyczne (wraz z opomiarowaniem ) oraz place sktadowe
o nawierzchni utwardzonej (tj. otwarte i zadaszone) dla materiatéw budowlanych
(gabarytowych i sypkich).

Wykonawca be¢dzie zobowigzany umowa, zawartg z Inwestorem , do przyjecia
odpowiedzialnos$ci od nastgpstw oraz za wyniki dziatalnosci budowy w zakresie :

- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego, zwigzanego z budowa

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem 0so6b trzecich (zapewnienie dozoru
budowy )

- zabezpieczenie wewn. ciggow pieszych (tj. chodnikéw) i ciggow komunikacyjnych
(tj. jezdni) na terenie Szpitala od nastepstw zwigzanych z realizacjg budowy z
uwzglednieniem funkcjonowania obiektow czynnych.

2.1.2 Wywoz gruzu i odpadéw budowlanych

Wykonawca bedzie dokonywal na wysypisko komunalne sukcesywnie (w miarg biezacych
potrzeb i konieczno$ci, zwigzanych z realizacja robdt budowlanych), jednoczes$nie nie
bedzie zachodzil przypadek sktadowania okresowego odpadéow na placu sktadowym
budowy

2.1.3 Ogrodzenie terenu budowy

Ogrodzenie terenu budowy nalezy realizowa¢ w formie tymczasowej (tj. rozbieralnej).
Wykonanie ogrodzenia z elementéw drewnianych lub stalowych ,,powtarzalnych” (tj.
wielokrotnego uzytku), mocowanych do stupkow.

Powierzchni¢ ogrodzonego placu budowy, o§wietlenie tegoz placu wraz z kierunkami:
wjazdu i wyjazdu projektowanej trasy dojazdowej do budowy nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem

1 Uzytkownikiem.

Usytuowanie placu budowy wraz z placami sktadowymi na mat. budowlane i produkcyjnym
dla celéw budowy nie powinno si¢ krzyzowac, wzglednie ingerowaé¢ w wewn. ciagi
komunikacyjne na terenie (tj. powodowac niszczenie istniejacych nawierzchni wewn. drog
komunikacyjnych ) oraz uwzglednia¢ obiekty uzytkowane i czynne .

Wyjazd z placu budowy powinien by¢ zabezpieczony przed zanieczyszczaniem nawierzchni
i podlega¢ okresowemu oczyszczaniu (tj. kontroli i nadzorowi ze strony Wykonawcy).

2.2 Architektura obiektu

2.2.1 Propozycja standardu rozwiazan techniczno- materialowych elementow budowlanych
objetych planowang termomodernizacja

W ramach projektowanych prac termomodernizacyjnych zalecane jest stosowanie
systemowych technologii dostgpnych na rynku krajowym, zapewniajacych kompleksowe
rozwigzania techniczne 1 materiatowe oraz wzajemng kompatybilnos$¢ sktadnikow systemu
(np. dopasowanie elementdéw detali, prawidlowy montaz, dobor akcesoriow a takze
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wzajemne oddziatywanie chemiczne zastosowanych materiatow budowlanych itp.)
2.2.1.1 Docieplenie budynku — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.1.1 Podpiwniczenie, posadzki na gruncie

2.2.1.1.1.1 Sciany fundamentowe i §ciany piwnic

2.2.1.1.1.1.1 Izolacja termiczna:

a) Wskazane jest stosowanie materiatu ocieplajacego, ktéry cechuje si¢ matg nasigkliwoscia
1 duzg wytrzymatos$cig na $ciskanie np plyt z polistyrenu ekstrudowanego (XPS) o grubosci
wynikajacej z obliczen przenikalnosci termicznej danej §ciany. Ptyty XPS nalezy przyklejaé
do $cian od strony zewnetrznej wodnymi emulsjami asfaltowo-kauczukowymi.

b) W przypadku konieczno$ci wykonania od wewnatrz izolacji $cian piwnic proponuje si¢
przyktadowe rozwigzanie:

- tynk podktadowy przyczepny cementowy

- tynk renowacyjny — sucha zaprawa o wysokiej porowatosci i przepuszczalnosci pary
wodnej

- ptyta klimatyczna z silikatu wapiennego na bazie mineralnej, o grubosci wynikajacej z
obliczen przenikalno$ci termicznej danej Sciany

- gladz szpachlowa

- farba paroprzepuszczalna lub glazura potozona do 2/3 wysokosci $ciany

2.2.1.1.1.1.2 Hydroizolacja :

Przy planowanym osuszaniu zawilgoconych $cian w celu zatrzymania korozji wynikajacej z
penetracji wody, proponowane jest stosowanie metody iniekcji jako systemu wykonania
izolacji poziomej.
Izolacje pionowe w zaleznos$ci od stopnia wystepujacego narazenia $cian danego obiektu na
dziatanie wod gruntowych i opadowych, nalezy zaprojektowac jako:

a)cigzkie- nalezy wykonac je z co najmniej 3 warstw papy, ewentualnie z mocnych i
odpornych na uszkodzenia folii z tworzywa sztucznego, powlok bezspoinowych
asfaltowych , z zywic syntetycznych; jako osltong izolacji przed uszkodzeniem
mechanicznym stosowac $ciang dociskowa lub ostone z folii ttoczonej

b)srednie- z powlok asfaltowych z pojedyncza lub podwojng warstwa papy,
ewentualnie jako powtoki asfaltowe

c) lekkie- z powlok bezspoinowych jedno lub dwuwarstwowych z mas asfaltowych, lepikow i
emulsji
Przy wyborze materialu ocieplajacego nalezy poroéwnac cechy styropianu i wetny
mineralnej 1 dobra¢ material najbardziej optymalny w konkretnych uwarunkowaniach
technicznych.
Dobor materialu musi by¢ poprzedzony analiza n/w parametrow:
- Wspotczynnik przewodzenia ciepta
Wspotczynnik ten uwarunkowany jest nie tylko przez sam material izolacyjny , ale wpltywa
na niego rowniez rodzaj surowcoéw 1 uzytych procesow technologicznych, gesto$¢ oraz
rodzaj struktury.
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- Paroprzepuszczalno$¢

Paroprzepuszczalnosc¢ jest lepsza w przypadku welny mineralnej, jednak nalezy uwzglednic¢
ze paroprzepuszczalno$¢ $ciany zalezy w duzym stopniu nie tylko od uzytych materiatow
izolacyjnych, ale tez od wszystkich sktadnikow 1 powtok $ciany. Paroprzepuszczalne musza
by¢ tynki zewngtrzne 1 wewngtrzne, kleje, farby, grunty

- Odpornos¢ na dzialanie wysokiej temperatury i ognia

Wetna mineralna cechuje si¢ duza odpornoscia ogniowa, styropian natomiast tatwo ulega
stopieniu, cho¢ posiada wtasciwosci samogasnace

- Ksztattowanie elewacji:

Styropian ma lepsze wtasnos$ci niz welna mineralna w przypadku wykonywania ocieplen
czy odtwarzania detali architektonicznych: np. pilastrow, gzymséw czy uskokdéw na
elewacji. Styropian ma rowniez lepsze wlasnosci w przypadku koniecznosci wykonania np.
ukosnej lub tukowej krawedzi czy tez konieczno$ci uzyskania wyszlifowanej faktury.

- Rodzaj dobranego tynku

W przypadku welny mineralnej najwlasciwsze jest wykonczenie jej tynkiem mineralnym,
silikatowym lub silikonowym.

W przypadku styropianu istnieje duzo szersza mozliwo$¢ stosowania roznych wypraw
tynkarskich, co daje wigksza dowolno$¢ w wyborze technologii i uzyskania efektow
plastycznych.

- Cigzar:

Wetna mineralna jest duzo ci¢zsza od styropianu : Im3 wazy ok.100 kg,

a 1m3 styropianu ok. 15 kg. Czynnik ten moze by¢ istotny np. w przypadku ocieplania
budynku, ktérego elementy konstrukcyjne z uwagi na swoj stan techniczny i no$no$¢ nie
powinny by¢ nadmiernie docigzane.

- Cena

Cena welny jest duzo wyzsza od ceny styropianu, drozsze sa réwniez tynki , klej 1
robocizna. Czynnik istotny w przypadku uwzgledniania kosztow amortyzacji budynku.

Biorgc pod uwage powyzsze parametry nalezy dokona¢ wyboru kompleksowej technologii
ktora zapewni najlepszy efekt, przy uwzglednieniu konkretnych uwarunkowan dotyczacych
danego budynku.

1.2.1.1.1.1.3 Drenaz

W przypadku wystgpujacego zawilgocenia w rejonie scian fundamentowych wskazane jest
zaprojektowanie drenazu opaskowego, okreslenie sposobu odprowadzenia wod opadowych
oraz sposobu wykonczenia opaski wokét budynku , nalezy rowniez okresli¢ frakcje w
przypadku dobrania opaski Zzwirowej

1.2.1.1.1.1.4 Cokely

Do wykonczenia $cian przylegajacych bezposrednio do gruntu stosowac materiaty odporne
na korozje biologiczng , zawilgocenia oraz na przemarzanie, np. wyprawy z

systemowych tynkow cienko$ciennych, tynkéw mozaikowych lub oktadziny z ptytek
ceramicznych.

2.2.1.1.2 Posadzki na gruncie

Proponowana technologia :
Po usunigciu istniejacych warstw posadzkowych do poziomu istniejacego podtoza nalezy je
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wyrownaé, lub w przypadku duzych uszkodzen lub przewidywanych obcigzen wykonac
nowe, zbrojone podtoze betonowe. Nastgpnie nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowa
np. ze zgrzewanej papy bitumicznej lub folii budowlanej. Warstwe ocieplenia (np. ptyty
XPS ) uktada¢ na izolacji przeciwwilgociowe;.

Zalecane jest stosowanie drugiej warstwy izolacji przeciwwilgociowej uktadanej na
materiale ocieplajagcym, co zabezpieczy go przed uszkodzeniami w trakcie wykonywania
wyrownujgco- dociskowej wylewki jastrychowej, stanowiacej podtoze dla warstwy
wykonczeniowej posadzki z ptytek ceramicznych, paneli podtogowych, wyktadziny itp.

W przypadku gdy z funkcji danego pomieszczenia bedzie wynikato narazenie go na
zwiekszong wilgotnos¢ ( np. tazienka, pralnia), wskazane jest wytozenie drugiej warstwy
izolacji przeciwwilgociowej na wysokos$¢ okoto 15 cm na $ciang, w celu zabezpieczenia jej
przed dziataniem wilgoci.

2.2.1.2 Ocieplenie $cian kondygnacji nadziemnych — dotyczy tego obiektu jezeli
wystepuje w pkt. 1.3

2.2.1.2.1 Sciany zewnetrzne
2.2.1.2.1.1 Ocieplenie od zewnatrz

Zaktada si¢ wykonywanie izolacji cieplnej $cian zewngtrznych wg technologii ETICS
(ang. External Thermal Insulation Composite System), czyli ztozonego systemu izolacji
$cian zewngtrznych budynku.

System ten polega na mocowaniu do $ciany na odpowiednio przygotowanym podtozu
wspotpracujacych ze soba nastepujacych warstw:

-materialu termoizolacyjnego (np. ptyty z polistyrenu ekspandowanego — EPS, polistyrenu
ekstrudowanego — XPS, welny mineralnej, ptyt fenolowych itd)

- zaprawy klejacej oraz tacznikow mechanicznych zapewniajacej statecznos¢ konstrukcyjna
-warstwy zbrojacej z wtopiong siatka ( np. z wtdkna szklanego), stanowiacej podtoze pod
warstwe elewacyjna

-wyprawy tynkarskiej zabezpieczajacej warstwy systemu przed dziataniem warunkow
atmosferycznych i stanowigcej warstwe dekoracyjng.

Sktadnikami uzupelniajagcymi w/w system sa zestawy materiatdéw stosowanych do
wykonczenia detali:

- listwy katowe, cokolowe

- profile dylatacyjne

- materiaty uszczelniajace

- srodki gruntujace

- faczniki itp

System ETICS znany wczeséniej jako BSO (bezspoinowy system ocieplen), zwany réwniez
metoda lekka- mokra, jest obecnie jedng z najpopularniejszych metod wykonywania
termomodernizacji Scian zewnetrznych .

Jednak aby system byt efektywny, a wykonane roboty cechowaty si¢ dobrg jakoscig 1
trwatoscia, zalecane jest stosowanie zestawOw materialdéw termomodernizacyjnych,
wykonczeniowych oraz akcesoriow i chemii budowlanej — nalezacych do jednego systemu,
wg rozwigzan katalogowych obejmujacych rysunki i opisy techniczne danej technologii.
Wybor konkretnego materiatu ocieplajacego 1 sposob jego wykonczenia nalezy okresli¢c po
przeanalizowaniu indywidualnych uwarunkowan ( np. stopien narazenia $cian na dziatanie
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wilgoci, wymagana klasa ogniowa, no$no$¢ elementdéw konstrukcyjnych, krzywizny
wystepujace na elewacji, detale architektoniczne itp.) i dobra¢ materiaty optymalne dla
danego budynku.

Zakres termomodernizacji §cian zewnetrznych obejmuje réwniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, rur spustowych oraz izolacji piorunochronnej a takze
instalacji o§wietlenia budynku i ewentualnego monitoringu, o ile jest przewidywany.

2.2.1.2.2 Oscieza okienne i drzwiowe

Nalezy zapewni¢ cigglos$¢ ocieplenia Scian na ktorych wystepuja otwory zewnetrzne w
postaci o$ciezy okiennych i drzwiowych.

Opracowania projektowe powinny zawiera¢ rozwigzania detali, naroznikow, stykow dwoch
materialdw (np. rozwigzanie sposobu wyeliminowania problemu spgkania

1 uszkodzenia tynku wynikajacy z roznej rozszerzalnosci termicznej oscieznic i tynku),
zabezpieczenia przed wnikaniem brudu, wilgoci, mikroorganizméw i insektow w przestrzen
pomiegdzy o$cieznicg a tynkiem, itp.

W przypadku matlej ilosci miejsca na wykonanie ocieplenia z tradycyjnych materiatéw
termoizolacyjnych ( styropian, wetlna mineralna) sugerowane jest stosowanie materiatu
Znacznie cienszego od nich (przy zachowaniu poréwnywalnych parametrow cieplnych )-
ptyt lub pianek fenolowych.

Materiat ten jednak z uwagi na znaczne koszty nalezy stosowac¢ w przypadku gdy

jest to uzasadnione uwarunkowaniami wystepujagcymi w danym budynku np.
ograniczeniami przestrzennymi ocieplanego elementu.

Zakres termomodernizacji o$ciezZy obejmuje rowniez wykonanie kompletu opierzen
blacharskich, parapetéw okien oraz progow drzwi.

2.2.1.2.3 Gzymsy , okapy

Nalezy zapewni¢ ciagglos$¢ ocieplenia $cian na ktorych wystepuja wystajace gzymsy, oraz
okapy, podsufitki dachoéw i stropodachow.

W przypadku ograniczen przestrzennych sugeruje si¢ stosowanie ptyt lub pianek
fenolowych umozliwiajacych wykonanie cienszej izolacji, przy zachowaniu wymaganych
parametréw cieplnych .

Elementy drewniane nalezy zabezpieczy¢ przed dzialaniem wilgoci, korozji biologicznej
oraz zapewni¢ wymagang klas¢ odpornosci ogniowej okreslong w przepisach z zakresu
ochrony p.poz.

Zakres termomodernizacji obejmuje rowniez wykonanie kompletu opierzen blacharskich.

2.2.1.3 Stropy , balkony i tarasy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.3.1 Stropy

Stropy nad nieogrzewanymi piwnicami oraz stropy nad ostatnig ogrzewang kondygnacja
nalezy ociepli¢, z zalozeniem warstwy paroizolacji.
Wybdr materiatoéw termoizolujacych wg rozwigzan zaproponowanych przez projektanta, po
wykonaniu obliczen dla danej przegrody i po uwzglednieniu indywidualnych uwarunkowan
w danym budynku, np. przewidywane obcigzenie stropu.
Proponowane rozwigzania materialowe, np:

- natrysk z zaprawy termoizolacyjnej wg systemowej technologii

- styropian z ochronng warstwa wyprawy betonowej
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2.2.1.3.2 Balkony i tarasy

W celu uniknigcia mostkéw termicznych nalezy zapewni¢ cigglos¢ ocieplenia §cian na styku
z balkonem, tarasem oraz zaproponowa¢ metode termomodernizacji balkonow i tarasow.
Proponowane rozwigzania materialowe: material termoizolujacy powinien by¢ trudno
nasigkliwy 1 wytrzymaly np. polistyren ekstrudowany.

Nalezy rowniez wskaza¢ odpowiednie zabezpieczenia przed zawilgoceniem plyty balkonu
lub tarasu ( izolacja przeciwwodna, spadki ,ewentualny drenaz, sposéb odprowadzenia
wody, opierzenia) , a takze przedstawi¢ detal styku ocieplenia §ciany z balkonem lub
tarasem, z rozwigzaniem zabezpieczenia przed przenikaniem wilgoci pod ptyte oraz
zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi tego styku ( np. owini¢cie krawedzi
siatka 1 uszczelnienie styku masg trwale elastyczng).

2.2.1.4 Dachy i stropodachy — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.4.1 Dachy spadziste

Przed wyborem technologii docieplania istniejagcych dachow spadzistych nalezy dokonac
analizy stanu technicznego elementow istniejacej konstrukeji dachu ( wiezba drewniana,
konstrukcja stalowa, zelbetowa itd.) i dobra¢ metode docieplenia

optymalnego dla konkretnych uwarunkowan.

Dla elementow konstrukcyjnych wiezby dachowej oraz elementéw drewnianych

W postaci deskowania, tat, kontrtat nalezy opracowac sposob zabezpieczenia przed korozja
biologiczna, dziataniem wilgoci oraz zapewni¢ wymagang klas¢ odpornosci ogniowej
okreslong w przepisach z zakresu ochrony p.poz.

Nalezy dobra¢ system docieplajacy i materiat termoizolujacy dobrany do nosnosci danego
uktadu konstrukcyjnego, w celu uniknigcia nadmiernego obcigzenia i w efekcie narazenia
konstrukcji na ostabienie.

Rozwigzania termomodernizacyjne przyjete dla dachéw powinny obejmowac rowniez
sposob wentylowania warstw — nawiewu powietrza zewngtrznego i sposobu jego
odprowadzenia (wywiew).

Proponowane rozwigzania materiatowe: wetna mineralna, styropian, pianka poliuretanowa

2.2.1.4.2 Stropodachy
2.2.1.4.2.1 Stropodachy wentylowane

Zaktada si¢ wykonane ocieplenia z materiatu sypkiego, jak na przyktad ekofiber (luzne
wtokna celulozowe), lub granulatu z wetny mineralnej czy styropianu.

Materiat izolacyjny wdmuchiwany pompga przez wszystkie otwory wentylacyjne. Nalezy
zwroci¢ uwage, aby po dociepleniu otwory wentylacyjne pozostaty drozne.

Nalezy pamigtac¢ o zabezpieczeniu wlotéw powietrza przed ptakami ,owadami , gryzoniami
(np. oslona z metalowe;j siatki).

W stropodachach wentylowanych wodoszczelne pokrycie, odpowiedzialne za ochrone przed
opadami atmosferycznymi, powinno by¢ oddzielone od izolacji cieplnej wentylowana
szczeling powietrzng.

Pozostawienie pustej przestrzeni pomig¢dzy termoizolacja a izolacja przeciwwilgociowa
umozliwi swobodng cyrkulacje powietrza, co pomoze ochroni¢ ocieplenie przed
zawilgoceniem.
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2.2.1.4.2.2 Stropodachy niewentylowane

O ile to mozliwe wskazane jest wykonywanie termomodernizacji stropodachéw

z zastosowaniem uktadu wentylacyjnego (stropodach wentylowany j.w).

Jesli jednak nie ma technicznej mozliwosci wykonania stropodachu wentylowanego, lub
wystepujg inne uwarunkowania, nalezy opracowa¢ metode docieplenia stropodachow
niewentylowanych -, klasycznych” Iub ,,odwroconych”.

W stropodachu niewentylowanym zaprojektowanych w uktadzie ,.klasycznym”, czyli z
materiatem ocieplajacym (np. styropian, welna mineralna) utozonym na stropie i
wykonczeniem materialem hydroizolujagcym od zewnatrz, nalezy zwrécié¢ szczegdlng
uwagg aby material ocieplajacy byt uktadany na sucho, co pozwoli na unikni¢cie ryzyka
kumulacji wilgoci wewnatrz warstw. Materiaty termoizolacyjne nalezy uktadac z
zapewnieniem szczelno$ci spoin, mozliwie dwuwarstwowo 1 w uktadzie mijankowym, aby
unikng¢ powstawania mostkéw cieplnych.

Wskazane jest przewidzenie powierzchniowej warstwy ochronnej stropodachu, tagodzace;j
skutki wahan temperatury, 1 dajacej dodatkowa ochrone przed uszkodzeniami
mechanicznym warstwy wykonczeniowej (np. z papy termozgrzewalnej)

. W stropodachu ,,odwréconym”, r6znigcym si¢ od standardowego stropodachu
niewentylowanego tym ze warstwa izolacji cieplnej jest uktadana na pokryciu dachowym,
uktad warstw jest bardziej prawidlowy z punktu widzenia wymogoéw dyfuzji. Nalezy jednak
zwréci¢ szezegbdlng uwage na wysoka jako$¢ materiatu ocieplajacego. Materiaty izolacyjne
stropodachéw odwrdoconych nie mogg trwale wchtania¢ wilgoci, musza by¢ mrozoodporne,
nadawac si¢ do chodzenia po nich, nie ulega¢ odksztatceniom ani rozktadowi. Wymagania
te spetniaja np. wytlaczane ptyty z twardej pianki polistyrenowe;.

2.2.1.5 Pokrycie dachu i stropodachu — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje
w pkt. 1.3

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
pokrycie dachu lub stropodachu dobra¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
okreslonymi dla danego budynku.

W pozostalych obiektach dobra¢ materiat o parametrach nie gorszych od istniejacego,

np :

- dachowka ceramiczna,

- dachéwka cementowa,

- blachodachowka,

- blacha stalowa ocynkowana, powlekana, miedziana, trapezowa itd.

- papa termozgrzewalna

Przy doborze materiatu na pokrycie dachu nalezy réwniez uwzgledni¢ stan techniczny
istniejacej konstrukcji: wiezby dachowej lub stropodachu, po dokonaniu oceny nosnosci
uktadu konstrukcyjnego po planowanym docigzeniu go projektowanymi warstwami.
Wskazane jest stosowanie systemowych pokry¢ dachowych, zapewniajacych komplet
kompatybilnych akcesoriow, np. ksztaltki dachowe, ksztaltki i listwy wentylacyjne, listwy
uszczelniajace, itd.

Zakres termomodernizacji dachow 1 stropodachéw obejmuje rowniez wykonanie kompletu
opierzen blacharskich, rynien, oraz izolacji piorunochronne;.
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2.2.1.6 Stolarka zewnetrzna — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3
2.2.1.6.1 Okna

W przypadku obiektow zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska
wymiang stolarki okiennej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi okreslonymi
dla danego budynku.

W pozostalych obiektach dobra¢ stolarke okienng zgodng pod wzgledem materiatu
wykonania , oraz estetyki (kolorystyka, podzialy, sposéb szklenia) z pozostatymi juz
wymienionymi oknami, ktérych jako$¢ techniczna i parametry cieplne sa dobre,

a sama stolarka przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie okna w danym budynku podlegaja wymianie nalezy
indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke okienng.

Wskazany standard: okna jednoramowe, szklenie szyba zespolona, szprosy nakladane na
szybe.

Przy wyborze materiatu ( drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, ocieplone
profile stalowe, okna kompozytowe z wtdkna szklanego tzw fiberglass) nalezy kierowac si¢
estetyka , uwarunkowaniami technicznymi oraz funkcja obiektu np.:

- W obiektach stuzby zdrowia najbardziej praktyczne jest stosowanie okien z profili PCV
lub aluminiowych, z uwagi na bardzo dobrg zmywalnos¢ profili i ich odpornos$¢ na dziatanie
detergentow, a takze odporno$¢ na korozje biologiczng np. dziatania grzybow i plesni.

- Profile aluminiowe lub stalowe z uwagi na duza sztywnosc¢ sa bardziej wskazane do
zastosowania do planowanych okien o duzej powierzchni

- Okna kompozytowe tzw fiberglass (sktadajace si¢ z wiokien szklanych i z zywicy
poliestrowej) sa bardziej odporne na odksztalcenia powstajace w wyniku réznicy temperatur,
cechujg si¢ rowniez podwyzszona odpornos¢ na zginanie , rozciagganie i uderzenia a wysoka
wytrzymalo$¢ umozliwia wykonanie smuklejszych profili.

- W uzasadnionych technicznie i ekonomicznie przypadkach zaktada si¢ stosowanie systemu
drewniano- aluminiowego, spetniajacego nie tylko restrykcyjne wymogi budownictwa
energooszczednego , ale tez cechujacego si¢ wysokimi walorami estetycznymi.

Jesli istniejgce okna przeznaczone do wymiany byly pod wzglgdem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to okna nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzor istniejacych,
zachowujac ich wymiary, podziaty, kolorystyke itd.

Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonana bedzie stolarka nowoprojektowana, nalezy
dobra¢ okna oraz ich przeszklenia w standardzie wyzszym lub rownowaznym w stosunku do
wymogow okreslonych dla okien w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie, zwracajgc uwage na nastepujace zagadnienia:

-izolacyjnos¢ cieplna,

-izolacyjno$¢ akustyczna,

-infiltracj¢ 1 wentylacje,

-trwatos¢ 1 stabilnosc.

Uwaga: zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi w pomieszczeniach

1 budynkach, w ktorych jest wentylacja grawitacyjna, konieczne sg nawiewniki - przewaznie
umiejscowione w oknach.

2.2.1.6.2 Drzwi zewng¢trzne

W przypadku obiektéw zabytkowych lub znajdujacych si¢ pod ochrong konserwatorska,
wymian¢ zewnetrznej stolarki drzwiowej dokona¢ zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi
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okreslonymi dla danego budynku.

W pozostatych obiektach dobra¢ drzwi zewnetrzne zgodne pod wzgledem materiatu
wykonania oraz ich gabarytow i estetyki (wymiary, podziatly, kolorystyka, sposéb
ewentualnego przeszklenia) z pozostalymi juz wymienionymi drzwiami zewnetrznymi,
ktorych jakos¢ techniczna, estetyka i parametry cieplne sg dobre, a sama stolarka
przeznaczona jest do zachowania.

W przypadku gdy wszystkie drzwi zewnetrzne w danym budynku podlegaja wymianie,
nalezy indywidualnie dobra¢ nowoprojektowang stolarke drzwiowa.

Jesli istniejgce drzwi przeznaczone do wymiany byty pod wzgledem estetycznym spojne ze
stylem budynku, to drzwi nowoprojektowane nalezy wykona¢ na wzdr istniejacych,
zachowujac ich gabaryty, podziaty, kolorystyke itd.

Przy wyborze materiatu (np drewno klejone, profile aluminiowe, profile z PCV, stalowe
ocieplane , wtdkno poliestrowo szklane- fiberglass) nalezy kierowac si¢ estetyka obiektu ,
uwarunkowaniami technicznymi i1 funkcja pomieszczen, np. :

- Drzwi drewniane cechuje dobra izolacyjnos¢ akustyczna i termiczna oraz niewielka
rozszerzalno$¢ cieplna, ale sg wrazliwie na zmiany wilgotnos$ciowe.
- Drzwi z wielokomorowych profili PCV cechuje dobrg izolacyjnos$¢ termiczna

i akustyczna, charakteryzuje je rowniez niski ci¢zar, tatwo$¢ montazu i utrzymania
w czysto$ci oraz relatywnie niska cena, wada natomiast jest fakt, ze zniszczone skrzydto
drzwiowe nie nadaje si¢ do naprawy i nalezy je wymieni¢
- Drzwi z wielokomorowych profili aluminiowych , ze skrzydtami ocieplonymi pianka
poliuretanowg, poliamidem zbrojonym wtoknem weglowym, styropianem lub wetng
mineralng sg dzwigkochlonne, trwale i posiadajg sztywna konstrukcje.

Powierzchnia metalowa drzwi aluminiowych moze by¢ anodowana, malowana proszkowo
lub wykonczona specjalng okleing. Wada tego typu drzwi jest mata odpornos$¢ na
wgniecenia i inne uszkodzenia mechaniczne.

- Drzwi z wldkna poliestrowo szklanego tzw fiberglass sa odporne na promieniowanie
stoneczne 1 wilgo¢ 1 majg bardzo dobre parametry termoizolacyjne i akustyczne.

Skrzydta z widkna poliestrowo szklanego mogg by¢ gladkie lub ttoczone, wykonczone
lakierem w dowolnym odcieniu, np. mozna im nada¢ struktur¢ drewna.

Tego typu drzwi sg wytrzymate na wszelkie uszkodzenia mechaniczne, majg niewielki
cigzar 1 matg wydtuzalno$¢ termiczng. Wada tego systemu jest jego wysoka cena

- W pomieszczeniach technicznych i garazy gdzie wystgpuje ryzyko uszkodzenia
mechanicznego wskazane jest stosowanie drzwi / bram z profili stalowych
cechujacych sie duza odpornoscia na uderzenia, profile powinny by¢ ocieplone.
Niezaleznie od materiatu z jakiego wykonane beda drzwi zewnetrzne oraz ich ewentualne
przeszklenia, drzwi nowoprojektowane nalezy przewidzie¢ w standardzie wyzszym lub
réwnowaznym w stosunku do wymogoéw okreslonych dla drzwi w aktualnie obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwaga: Przeszklenia drzwi zewnetrznych 1 znajdujacych si¢ na drogach komunikacyjnych.
niezaleznie od wymaganych parametrow cieplnych- powinny by¢ wykonane z szyby
bezpiecznej

2.2.2 Wykonawca opracuje :

- projekt docieplenia $cian ,stropdw i stropodachu , wymiany stolarki wraz z projektem
kolorystyki uzgodniony z Inwestorem 1 Uzytkownikiem.
W projekcie nalezy ujac¢ rowniez system informacyjny- tablice informacyjne, numeracja
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drzwi z opisem itp.

2.3 Konstrukcja obiektu

- Wykona¢ opini¢ konstrukcyjng o mozliwosci montazu nowych central i kanatéw w budynku
- Wykonac¢ projekt konstrukcji wsporczych dla central i pozostatych elementéw wentylacji

2.4 Instalacje obiektu
2.4.1. Instalacje sanitarne

Nalezy wykona¢ nastgpujace projekty:

I. projekt modernizacji systemu ogrzewczego

Il. projekt modernizacji systemu przygotowania cieptej wody

I11. projekt wprowadzenia systemu wentylacji mechanicznej z rekuperacja

2.4.2 Instalacje elektryczne

2.4.2.1. System zarzadzania energia w budynku - monitoring urzadzen i systemow —
dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w pkt. 1.3

W budynku zainstalowaé i wdrozy¢ system zarzadzania energia - System automatyki i BMS.
System powinien monitorowac, kontrolowac oraz optymalizowac prace instalacji i urzadzen
technicznych w budynkach. Wdrozenie i utrzymanie systemu zarzadzania energig ma na
celu umozliwi¢ uzytkownikowi reagowanie w czasie rzeczywistym na zmiany warunkow
zewngtrznych i wewngtrznych, by uzyska¢ optymalne zuzycie energii, medidw, poprawié
funkcjonalnos¢, bezpieczenstwo oraz komfort. Instalacja winna by¢ wyposazona w
oprzyrzadowanie umozliwiajagce pomiar efektow energetycznych i ekologicznych, tj.
elektroniczny system monitoringu efektywnos$ci funkcjonowania instalacji w kontekscie ich
sprawnosci technicznej, produkcji/zuzycia energii i osigganych efektow ekologicznych.

Do monitoringu nalezy wykorzysta¢ komputerowy system zarzadzania i nadzoru oraz
profesjonalne rozwigzania skladajace si¢ z licznikow energii 1 ciepta bezposrednio
potaczonych z ukladami technicznymi budynku (co, instalacji elektrycznych)
wyposazone w tgcza transmisji danych do serwera centralnego.

System winien sklada¢ si¢ z trzech zasadniczych poziomow:

1. Poziom - zarzadzanie.

Poziom zarzadzania shuzy¢ bedzie do nadrzednego zarzadzania i sterowania Obejmowac
bedzie wizualizacje 1 analiz¢ danych. Poziom zarzadzania systemu sktadatl si¢ bedzie z stacji
operatorskiej zainstalowanej na komputerze klasy PC z odpowiednimi modutami
programowymi. Stacja zarzadzata begdzie instalacjami wewngtrznymi budynku. Informacje
niezbedne do zarzadzania zuzyciem energii beda mogly by¢ przesylane w postaci plikow
zewnetrznych do innych komputeréw pracujacych w sieci. Z systemu dostepna winna by¢
réwniez ustuga informowania o sytuacjach alarmowych.

2. Poziom - automatyka.

Poziom automatyki obejmowa¢ bedzie aktualne 1 przyszie generacje sterownikow
przeznaczonych do  autonomicznego  sterowania poszczegldlnymi  urzgdzeniami
technologicznymi instalacji. Ponadto poziom automatyki powinien obejmowac alarmy i
archiwizacje danych.

3. Poziom - obiekt.

Poziom obiekt obejmuje automatyke danego budynku 1 instalacji oraz urzadzen
technologicznych do autonomicznej regulacji parametrow i pracy.
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Catly system automatyki powinien obejmowa¢ mi¢dzy innymi:

- sterowanie 1 zarzadzanie instalacjami zrodta ciepta i chtodu, wentylacji 1 klimatyzacji,

- monitoring zuzycia energii cieplnej i chlodniczej central wentylacyjnych,

- monitoring systemu centralnego ogrzewania

- monitoring systemu kolektoréw stonecznych oraz baterii fotowoltaicznych,

- monitoring systemow instalacji elektrycznej budynku i monitoring zuzycia energii
elektrycznej,

- sterowanie obwodami o$wietlenia wewnetrznego 1 zewngetrznego.

Typ urzadzen i sterownikow systemu zarzadzania energig uzgodni¢ z Uzytkownikiem.
Wykona¢ projekt instalacji dla systemu zarzadzania energig w budynku - monitoring oraz
automatyka urzadzen i systeméw oraz BMS.

System zarzadzania energia w budynku nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami.

2.4.2.2. Modernizacja instalacji elektrycznej — dotyczy tego obiektu jezeli wystepuje w
pkt. 1.3

- wykonanie nowej instalacji elektrycznej w zwiagzku z modernizacja systemu wentylacji
poprzez wprowadzenie wentylacji mechanicznej z rekuperacja (zasilanie projektowanych
urzadzen elektrycznych, montaz rozdzielnic, montaz uktadow automatyki, sterowania i
sygnalizacji);

- wykonanie instalacji elektrycznej w zwigzku z modernizacja systemu ogrzewania i

Cwu;

2.2 modernizacja instalacji oswietleniowe] (zainstalowanie §ciemniaczy i1 czujek ruchu) ;

2.3 modernizacje instalacji przeciwpozarowej, potaczen wyrdwnawczych i uziemiajacych
ze wzgledu na montaz nowych instalacji elektrycznych: dla systemu zarzadzania
energig w budynku, dla modernizowanego systemu wentylacji poprzez wprowadzenie
wentylacji mechanicznej z rekuperacjg, dla modernizowanego systemu ogrzewania i
cwu oraz instalacji o§wietleniowej;

2.4 wykonanie nowej instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz
nowych silnikow wentylacyjnych;

2.5 wykonanie projektow instalacji elektrycznej i teletechnicznych dla:

a) modernizowanego systemu wentylacji poprzez wprowadzenie wentylacji
mechanicznej z rekuperacja,

b) modernizowanego systemu ogrzewania i cwu,

€) modernizowane] instalacji o§wietleniowej;

— wykonanie projektu instalacji odgromowej na dachu budynku ze wzgledu na montaz
nowych silnikow wentylacyjnych;

— naprawe instalacji elektrycznej, teletechnicznej oraz odgromowej uszkodzonej podczas
docieplania i wymiany stolarki, montazu nowego systemu wentylacji mechanicznej z
rekuperacjg 1 wentylacji grawitacyjnej, modernizacji systemu ogrzewania i systemu cwu
oraz modernizacji instalacji o$wietleniowej;

— wykonanie pomiaréw instalacji elektrycznej 1 odgromowej, ktére wymagane s3
normami. Protokoty tych pomiaréw zataczy¢ nalezy do dokumentacji eksploatacyjne;.

Modernizacj¢ instalacji elektrycznej i teletechnicznej oraz odgromowej, nalezy wykonaé
zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.
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2.4.2.3 Przepisy prawne i dodatkowe wytyczne

Instalacje elektryczne i teletechniczne w obiektach budowlanych powinny spetniac¢
wymagania techniczno-budowlane okreslone w ustawach i rozporzadzeniach
wykonawczych do tych ustaw oraz w normach wprowadzonych do obowigzkowego
stosowania. Ponizej wymieniono najwazniejsze dokumenty prawne okreslajace te
wymagania:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 120/2003 po0z.1133 z
pOzniejszymi zmianami).

2. Obwieszenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
10.05.2013 r w sprawie jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i1 odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U.
00/2013 poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia
metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow
prac projektowych oraz planowanych kosztow robdot budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym.( Dz.U. 130/2004 poz.1389).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkoéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 oraz Dz.U. 33/2003 poz. 270, Dz.U. 109/2004 poz. 1156, Dz.U. 201/2008 poz. 1238,
Dz.U. 228/2008 poz. 1514, Dz. U. 56/2009 poz. 461, Dz.U. 239/2010 poz.1597, Dz.U.
00/2012 po0z.1289, Dz.U. 00/2013 poz. 926).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz.U. 109/2010, poz. 719).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. 80/1999r., poz. 912).
7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 15.12. 2005r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. 259/2005 poz. 2172).

8. PN-IEC lub PN-HD — 60364, arkusze 1, 3, 4 (41, 42, 43, 442, 443, 444, 45, 46, 47, 473,
481, 482), 5 (51, 52, 523, 53, 534, 537, 54, 548, 551, 559, 56), 6, 7 (701, 702, 703, 704, 705,
706, 707, 714, 715) — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

9. PN-EN ISO 50001; 2012 — Systemy zarzadzania energig. Wymagania i zalecenia
uzytkowania.

10. PN-EN 12464-1:2004 — Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy — Czesé 1:
Miejsca pracy we wngtrzach

11. PN-IEC 598- 1+A1:1994 - Oprawy o$wietleniowe. Wymagania ogolne i badania.

12. PN-EN 50172:2005 — Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

13. PN-EN 1838:2005 — Zastosowanie o§wietlenia. O$wietlenie awaryjne.

14. PN-EN 60598-2-22 — Oprawy oswietleniowe. Czg$¢ 2-22: Wymagania szczegdlowe.
Oprawy oswietleniowe do o$wietlenia awaryjnego.

15. PN-E-08501:1988 — Urzadzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczenstwa.

16. PN-92/N-01256/02 oraz PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja (zasady
umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych).
17. PN-EN 13201 - Cz. 1, 2, 3i 4 - O$wietlenie drog.

18. PN-EN 62305 — 1,-2,-3, -4 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.

203
Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2007-2013.



Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana
Budynek gospodarczy nr 26
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

19. PN-IEC 61312-1,-2,-3 — Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
20. PN-E-05204:1994 — Ochrona przed elektryczno$cia statyczng — Ochrona obiektow,
instalacji i urzadzen — Wymagania.

21. PN-1EC 61312-1:2001 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym.
(LEMP) Zasady ogolne.

22. PN-1EC 61312-2:2003 - Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym
(LEMP).Czgs¢ 2: Ekranowanie obiektow, potaczenia wewnatrz obiektow i uziemienia.

23. PN-1EC/TS 61312-3:2004 - Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym — cze$¢ 3: Wymagania dotyczace urzadzen do ograniczania przepieé
(SPD).

24. PN-EN 61140:2005 — Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym — Wspdlne
aspekty instalacji 1 urzadzen.

25. PN-EN 50310;2007 — Stosowanie potaczen wyrownawczych i1 uziemiajacych w
budynkach z zainstalowanym sprze¢tem informatycznym.

26. PN-IEC 60664-1:1998 - Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach
niskiego napigcia. Zasady, wymagania i badania.

27. PN-IEC 60439 — Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe.

28. PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

29. N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

30. N SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowane;j.

31. Norma N SEP-E-003 - Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i
budowa. Linie pradu

przemiennego z przewodami pelnoizolowanymi oraz z przewodami niepelnoizolowanymi.
32. N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa.

33. N SEP-E-005 — Dobdr przewoddéw elektrycznych do zasilania urzadzen
przeciwpozarowych, ktérych funkcjonowanie jest niezbgedne w czasie pozaru.

34. PN-EN 60445:2010 — Identyfikacja zaciskow urzadzen i zakonczen przewodow.

35. PN-EN 60446:2010 — Identyfikacja przewod6éw kolorami albo znakami
alfanumerycznymi.

36. PN-HD 308 S2;2007 - Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych.

37. PN-EN 60529:2003 — Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

38. PN-E-05115:2002 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napigciu
wyzszym od 1 kV.

39. PN-E-08350-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

40. PN-EN 1127-1. Atmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchom i ochrona przed
wybuchem.

41. PN-EN 50014, PN-EN 60079-14. Urzadzenia elektryczne w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.

42. Warunki techniczne wykonania 1 odbioru robot budowlanych. Cz. D: Roboty
instalacyjne. Zeszyt 2: Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznos$ci
publicznej, wyd. JTB, Warszawa 2004r.
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2.5 Wykonczenie obiektu

Zgodnie z opracowanymi przez Wykonawce projektami budowlano-wykonawczymi i
pozwoleniami na budowe dla zadania termomodernizacyjnego.

2.6 Zagospodarowanie terenu

Inwestor nie przewiduje robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Teren przeznaczony na plac budowy, sktadowy i drogi dojazdowe nalezy przywrocié
do stanu pierwotnego.
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II. CZESC INFORMACYJNA

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. S. Kryzana w

Nazwa: Starogardzie Gdanskim

Adres: Starogard Gdanski; ul. Skarszewska 7
Funkcja: Budynek gospodarczy 26

Audyt energetyczny Zatgcznik nr 1

oswiadczenie zamawiajacego
stwierdzajace jego prawo do
dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane

Prace budowlane beda prowadzone na nieruchomos$ciach
stanowigcych  wilasno$¢ lub  bedacych pod zarzadem
Wojewoddztwa Pomorskiego badz jego jednostki organizacyjnej;
wlasciwe oswiadczenie zostanie przekazane Wykonawcy przed
podpisaniem umowy o zaprojektowanie i wykonanie przedmiotu
zamoOwienia.

dokumenty potwierdzajace
zgodnos$¢ zamierzenia
budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrebnych
przepiséw

Wykonawca we wlasnym zakresie pozyska wszelkie niezbedne
dokumenty potwierdzajace zgodno$¢ zamierzenia budowlanego
z wymaganiami wynikajacymi z odrgbnych przepiséw

przepisy prawne i normy
zwigzane z projektowaniem i
wykonaniem zamierzenia
budowlanego

[1] Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z
2013 poz. 1409 z pdzn. zm.); [2] Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury w sprawie szczegdtowego =zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania
1 odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego (t.j. Dz. U. 2013 poz. 1129); [3] Zarzadzenie
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie
metod 1 podstaw kosztorysowania obiektow 1 robot budowlanych
(M.P. z 1996r. Nr 48, poz. 461); [4] Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki Przestrzennej 1 Budownictwa w sprawie rodzajow 1
zakresu opracowan geodezyjno-Kartograficznych oraz czynnosci
geodezyjnych obowigzujacych w budownictwie (Dz.U. z 1995r.
Nr 25, poz. 133); [4] Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
nr 75 poz. 690 ze zm.); [5] Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06. 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003r. Nr 120, poz.
1126 z p6zn. zm.); [6] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 23. 06.2003r.w sprawie wzoro6w: wniosku o pozwolenie na
budowe, o$§wiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomos$cig na cele budowlane 1 decyzji o pozwoleniu na
budowe (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz. 1127 z podzn. zm);
[7]Ustawa z dnia 29.02.2004r.- Prawo zamoéwien publicznych
(tj. Dz.U. 2013 r. Nr 907 z p6zn. zm) [8] Rozporzadzenie
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Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie
okreslenia metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu
inwestorskiego, obliczenia  planowanych  kosztow  prac
projektowych oraz planowanych kosztow robot budowlanych
okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. z
2004r. Nr 130, poz. 1389); [9] Rozporzadzenie Ministra
Rozwoju Regionalnego z dnia 26 wrzesnia 2000r. w sprawie
kosztorysowych norm naktadéw rzeczowych, cen jednostkowych
robot budowlanych oraz cen czynnikow produkcji dla potrzeb
sporzadzania kosztorysu inwestorskiego (Dz. U. z dnia 20
grudnia 2000r. Nr 114, poz. 1195., Dz. U. Nr 3/2001, poz. 22);
[10] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02 wrzesnia
2004r. W sprawie szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych 10 wykonania i odbioru
robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz.U. z 2004r. Nr 202 poz. 2072); [11]Ustawa z dnia
21.08.1997r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.2013 r.
poz. 518 z pdzn. zm.); [12]Ustawa z dnia 27.04.2001r.- Prawo
ochrony $rodowiska (t.j. Dz.U.2013 r. poz. 1232 z pdzn.
zm.);.[13] Ogo6lne specyfikacje techniczne dla  robot
budowlanych — GDDP Warszawa 1998r.; [14] Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegblowych  wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢
lecznicza (Dz.U.2012, poz.739)

Wykonawca na biezagco winien uwzglednia¢ zmiany w/w
rozporzadzen, ustaw przepisOw itp. oraz uwzglednia¢ je w
opracowaniu dokumentacji projektowej , a takze podczas
prowadzenia robot.

Inne posiadane informacje

inwentaryzacja lub dokumentacja

obiekiu Zalacznik nr 3
zalecenia konserwatorskie

, Zalacznik nr 4
konserwatora zabytkow,
opinie z zakresu ochron
, P . y Zalacznik nr 5
srodowiska
Szczegdlowe wytyczne
wykonania poszczegolnych robot | Zatgcznik nr 6

termomodernizacyjnych

kopia mapy zasadniczej

Wykonanie projektu i prac budowlanych objetych zamowieniem
nie wymaga posiadania kopii mapy zasadniczej
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warunki techniczne i realizacyjne

zwiazane z przylaczeniem Nie przewiduje si¢ nowych podlagczen ani modernizacji
obiektu do istniejacych sieci istniejacych
gazowych

Uchwata nr LX11I/547/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 r. Rady
Miasta Starogard Gdanski w sprawie uchwalenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Starogard
Gdanski; DUWP 2010 nr 161 poz. 3268; inne wytyczne w czgs$ci
szczegotowej PFU

dodatkowe wytyczne
inwestorskie i uwarunkowania
zwigzane z budowa i jej
przeprowadzeniem
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8.0 Modernizacja systemu zasilania w cieplo z wezléw grupowych na indywidualne
Z systemem zarzadzania energia

Szpital przeprowadzil w poprzednich latach kompleksowa modernizacje zrodta ciepta
I systemu rozprowadzenia ciepta pomigdzy budynkami Szpitala, w tym wymiang kottowni z
weglowej na gazowa Z wykorzystaniem bloku kogeneracyjnego oraz sieci dystrybucyjnych
parowych na wodne.

Ciepto doprowadzone jest do budynkoéw przez wezty grupowe, w budynkach znajduja si¢ tylko
rozdzielacze ciepta, bez mozliwosci sterowania parametrami i temperatura w budynkach. Nie ma
mozliwo$ci monitorowania i zarzgdzania energig w budynkach. Instalacja weztow indywidualnych
I systemu zarzadzania energig jedynie w budynkach modernizowanych w ramach projektu nie
przyniesie oczekiwanych efektow. Dalej stosowane bedzie centralne, reczne sterowanie zuzyciem
ciepta i uktady automatyki w zmodernizowanych budynkach nie b¢da funkcjonowac wtasciwie.

Z kolei w pozostatych budynkach nie objetych obecnie termomodernizacja, nie bedzie mozna
indywidualnie sterowa¢ zuzyciem ciepfa.

Budynki po modernizacji w ramach projektu oraz wszystkie inne budynki, w tym juz
zmodernizowane oraz przewidziane do modernizacji w kolejnych latach nalezy wyposazy¢

w indywidualne wezty cieplne, wyposazone w pompy i zawory sterujace, ze sterowanymi obiegami
na cele ogrzewania 1 wentylacji mechanicznej. Sterowniki zapewnia odpowiednie parametry cieplne
w budynku w zalezno$ci od temperatury zewnetrznej i wymagan obiektu. Sygnatly ze sterownikow
z weztow przekazywane begda do centralnego punktu sterowania zuzyciem ciepta i zarzadzania
zuzyciem energig w Szpitalu. Centralny system monitorowania i sterowania zapewni zarzadzanie
zuzyciem ciepta we wszystkich budynkach Szpitala.
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Zakres modernizacji wezlow i systemu zarzadzania energia

Lp. Opis prac Uwagi/zakres
Grupa pompowa z zaworem i sitownikiem - 1 obieg
Orurowanie, armatura, izolacja - 1 obieg
1 |1 obieg grzewczy Montaz wezta cieptowniczego - 1 obieg
Rozdzielnica wezta z automatyka sterujacy - 1 obieg
Podfaczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
Rozdzielacz, 2 grupy pompowe z zaworami i sitownikami - 2 obiegi
Orurowanie, armatura, izolacja - 2 obiegi
2 | 2 obiegi grzewcze Montaz wezta cieptowniczego - 2 obiegi
Rozdzielnica wezta z automatyka sterujaca - 2 obiegi
Podtgczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
Rozdzielacz, 3 grupy pompowe z zaworami i sitownikami - 3 obiegi
Orurowanie, armatura, izolacja - 3 obiegi
3 | 3 obiegi grzewcze Montaz wezta cieptowniczego - 3 obiegi
Rozdzielnica wezta z automatyka sterujaca - 3 obiegi
Podtgczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
Modernlzaga . Rozdzielnica wezta z automatyka sterujaca - 1 obieg
4 |automatyki bez zmiany Podfaczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
wezta - 1 obieg grzewczy 3 & P ¥ gruacel; & )
Modernizacja _ . -
. . Rozdzielnica wezta z automatyka sterujacy - 2 obiegi
> |automatyki bez zmiany Podfaczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
wezta - 2 obiegi grzewcze 3 & P y grujacel; & )
M .
odernlzaf:Ja . Rozdzielnica wezta z automatyka sterujaca - 3 obiegi
6 |automatyki bez zmiany Podfaczenie wezta do platformy integrujacej, konfiguracja
wezta - 3 obiegi grzewcze 3 § P ¥ Integrujacel, gurac
7 | system centralny Wykonanie centralnego systemu typu SCADA wraz z serwerem bazy

danych, wizualizacjg, raportami, systemem alarmoéw i powiadomien
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Naklady na modernizacje systemu zasilania budynkéw w ciepto

Srednica przy

Moc wezka [kW]

Lp. | Wezly Grupowe Opis prac wejsciu do wezla
1. |W14 3 obiegi grzewcze Dn80 695,3
2. |W15 3 obiegi grzewcze Dn80 7148
3. |W18 3 obiegi grzewcze Dn80 738,7
4. |W21 1 obieg grzewczy Dn100 361,3
5. | W25 3 obiegi grzewcze Dn80 423
2 obiegi grzewcze (w przypadku realizacji c.0. w
WBG budynku 26 kolejny obieg grzewczy tj. w sumie Dn100 1582,4
6 trzy obiegi grzewcze)
7. |WWT 3 obiegi grzewcze Dn50
8. Budynki Opis prac
9. |Budynek 3 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn65 159,9
10. | Budynek 5 1 obieg grzewczy Dn65 175,8
Budynek 6 2 obiegi grzewcze (w tym jeden obieg do Dn8o 142 8
11. Szkoty). Wymiana kolektora
12. | Budynek 7 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn100 133,9
13. | Budynek 9 5 obiegbéw grzewczych Dn50 201,7
14. | Oddziat 10 3 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn65 1411
15. | Oddziat 11 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn50 143,9
16. | Oddziat 12 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn65 191,9
17. | Oddziat 13 5 obiegdw grzewczych Dn65 186,4
18. | Oddziat 14 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn65 182,4
19. | Oddziat 15 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn50 182,8
20. | Oddziat 16 1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn50 179,9
21. | Oddziat 17 1 obieg grzewczy Dn50 162,6
22. | Oddziat 18 4 obiegi grzewcze + CT Dn65 173,6
23. | Oddziat 19 3 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn80 1477
24. | Oddziat 20 2 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn80 174,8
25. | Oddziat 22 3 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn65 162,1
26. | Oddziat 23 2 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn65 164
27. | Oddziat 24 3 obiegi grzewcze + CT Dn100 298,2
28. | Budynek 25 2 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn65 92,6
Budynek 26 7 obi_egc')vx{ grzewg_zych + CT (prace w ramach
29. wymiany instalacji c.o w budynku nr 26)
30. | Oddziat dzienny |1 obieg grzewczy (wymiana kolektora) Dn50 61,7
31. | Administracja 2 obiegi grzewcze Dn80 387,7
32. | Izba przyjec¢ 1 obieg grzewczy Dn50
Laboratorium,
33. | prosekotrium, 2 obiegi grzewcze (wymiana kolektora) Dn50 18,7
kaplica
34. | Integracja System centralny

Termomodernizacja obiektow Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego w ramach Regionalnego
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1) Ilo$¢ grup pompowych z podmieszaniem w poszczegdlnych budynkach w zaleznos$ci od ilosci
obiegow.

2) Parametry grzewcze 55°C/45°C.

3) Dla budynkow, w ktorych przewidziano wymiang instalacji c.o. zaprojektowaé parametryzacje
pogodowa na poszczegdlne obwody. Wykorzystac istniejace szachty pionéw c.o. (w przypadku
braku mozliwosci prowadzenia instalacji w szachtach piony zabudowacé ptytami karton-gips).
Pioziomy instalacji c.0. w bruzdach.

4) W zaleznosci od umiejscowienia central wentylacyjnych nalezy przewidzien obwdd glikolowy
centrali.

5) Nawiewniki okiennie ci$nieniowe.

6) Uwzgledni¢ roboty odtworzeniowe.

7) Poza wymiang armatury cieptowniczej, automatyka przemystows itp. w weztach w czescei
wezlow cieptowniczych konieczna jest wymiana kolektoréw. Informacja o weztach, w ktérych
nalezy przewidzie¢ wymiane¢ kolektorow zawarta jest w powyzszej tabeli.
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Warunki wykonania i odbioru robot
Warunki wykonania - wymagania ogélne (WWiORB-1)

Przedmiot i zakres stosowania

Przedmiot WWiORB
Warunki wykonania i odbioru rob6t budowlanych - WWiORB dotycza wykonania i odbioru robot,
ktore zostang wykonane w ramach Kontraktu.

Zakres stosowania WWiORB
Warunki wykonania i odbioru robdt budowlanych (WWiORB) nalezy odczytywac i rozumie¢ w
odniesieniu do robot objetych Kontraktem wskazanym powyzej. Ustalenia zawarte w niniejszych
WWiORB obejmujg wymagania ogdlne, wspdlne dla robot objetych pozostalymi warunkami
wykonania i odbioru robdt budowlanych.
Warunki wykonania i odbioru rob6t budowlanych (WWiORB) nalezy rozumie¢ i stosowaé w
powigzaniu ze Szczegdlowa Specyfikacja Techniczng (SST) i Ogdlng Specyfikacja Techniczng
(OST) — opracowywanymi w ramach projektu wykonawczego.

Przedmiot i zakres robot objetych WWiORB

(1) Zakres przedmiotu zamowienia zostat opisany w ,,Cze$ci opisowej" niniejszego PFU

(2) Zakres prac do wykonania w szczego6lnosci obejmuje:

(3) pozyskanie 1 weryfikacje wszystkich danych niezbednych do prawidtowego
zaprojektowania i wykonania przedmiotu zamoéwienia;

(4) wykonanie inwentaryzacji obiektow budowlanych w zakresie niezb¢dnie potrzebnym dla
sporzadzenia Projektu budowlano-wykonawczego;

(5) sporzadzenie graficznej wersji ,,roboczej" projektu, przedtozenie jej do akceptacji przez
Inzyniera Kontraktu lub inspektora nadzoru, Uzytkownika i Zamawiajacego oraz uzyskanie
takiej akceptacji z ich strony;

(6) sporzadzenie Projektu budowlano-wykonawczego (w oparciu o PFU i uwagi
Zamawiajacego, jesli takie zglosi) 1 uzyskanie dla niego wynikajacych z przepiséw: opinii,
zgbd, uzgodnien, decyzji 1 pozwolen wraz z ,,Decyzja pozwolenia na budowe"

(7) sporzadzenie projektow wykonawczych;

(8) sporzadzenie projektu organizacji robot

(9) dokonanie zgloszenia wiasciwemu organowi robot, dla ktorych nie jest wymagane
uzyskanie ,,Decyzji pozwolenia na budowe”
sporzadzenie Harmonogramu rzeczowo - finansowego catosci robot objetych Kontraktem,

(10) zapewnienie nadzoru autorskiego w catym okresie realizacji robot;

(11) sporzadzenie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia;

(12) sporzadzenie specyfikacji technicznych (ST),

(13) zorganizowanie, utrzymanie oraz likwidacje zaplecza Wykonawcy;

(14) realizacj¢ dostaw urzadzen, lacznie z transportem na teren budowy;

(15) wykonanie robot budowlano-montazowych na podstawie powyzszych uzgodnionych
projektow,

(16) wywoz, zagospodarowanie lub utylizacje odpadow powstaltych w zwigzku z

prowadzonymi robotami, w tym nadmiaru ziemi, asfaltu z rozbidrki nawierzchni,
demontowanych instalacji itp.;

17 sporzadzenie dokumentacji powykonawczej;

(18) uporzadkowanie i1 odtworzenie terenu po zakonczeniu robot;
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(19) przygotowanie dokumentéw zwigzanych z odbiorem robot;
(20) $wiadczenia gwarancyjne.
(23) Prace towarzyszace i roboty tymczasowe

Wykonawca powinien uwzgledni¢ wszystkie roboty towarzyszace niezbedne do prawidiowe;j
realizacji zobowigzan umownych tj. miedzy innymi np. wymiang instalacji odprowadzenia wod
opadowych z budynku, naprawy zewng¢trznych hydroizolacji budynku, modernizacje instalacji
piorunochronnych,  jesli zajdzie taka potrzeba zapewnienie réwniez niezbednej obstugi
geodezyjnej robot.

Po zakonczeniu robot wykona¢ 1 dostarczy¢ powykonawcza dokumentacje geodezyjna,
doprowadzi¢ wodg i energi¢ do punktéw wykorzystania, zabezpieczy¢ roboty przed woda opadowa,
usuna¢ odpady z obszaru budowy, usungé zanieczyszczenia wynikajace z robdt wykonywanych
przez Wykonawce. W przypadku zniszczenia przeprowadzi¢ rekultywacje terendw zielonych w
tym obsianie trawnikow.

Wykonawca bedzie zobowigzany do wykonania i utrzymywania w stanie nadajacym si¢ do uzytku
oraz likwidacji wszystkich robot tymczasowych, niezbednych do realizacji przedmiotu zaméwienia.
Robot tymczasowych Zamawiajacy nie bedzie optacat odrgbnie. Jako roboty tymczasowe
Zamawiajacy traktuje drogi tymczasowe, szalunki, rusztowania, dzwigi budowlane, odwodnienie
robocze itp. Szczegotowy zakres robdt tymczasowych okresli projekt organizacji robot sporzadzony
przez Wykonawce. Rowniez koszty zwigzane z zagospodarowaniem placu budowy nalezg w
calosci do Wykonawcy.

Ogodlne wymagania dotyczace prac projektowych i robét budowlanych

e Wykonawca opracuje Projekt budowlano-wykonawczy planowanego zamierzenia
inwestycyjnego w sposob odpowiadajacy wymaganiom okreSlonym w rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 roku w sprawie szczegdélowego zakresu 1 formy
Projektu Budowlanego (Dz. U. Nr 120, poz. 1133) i uzyska dla niego wymagane przepisami
uzgodnienia, zgody i pozwolenia.

e Dla rob6t budowlanych, dla ktérych na mocy art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. -
Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623 ze zm.) nie jest wymagane uzyskanie
pozwolenia na budowg, lecz wymagane jest ich zgloszenie wlasciwemu organowi
administracji architektoniczno-budowlanej, Wykonawca moze sporzadzi¢ dokumenty
wymagane dla dokonania zgloszenia i dokona¢ zgloszenia wlasciwemu organowi lub
uzyska¢ pozwolenie na budowe¢ wraz z innymi wymaganymi przepisami procedury
pozwolenia uzgodnieniami, zgodami i pozwoleniami.

e Projekt Budowlany oraz projekty wykonawcze wymagaja uprzedniego zatwierdzenia tych
dokumentow przez Zamawiajacego 1 Uzytkownika

e Przed wystgpieniem o wydanie Pozwolenia na Budowe, Wykonawca zobowigzany jest
przedlozy¢ Zamawiajagcemu do uzgodnienia 3 egzemplarze w jezyku polskim wszystkich
elementow projektow koncepcyjnych i czesci Projektu Budowlanego (opisy, obliczenia,
rysunki, harmonogramy 1. in.). Po zatwierdzeniu przez Zamawiajacego odpowiednio
oznakowany pierwszy egzemplarz podlega zwrotowi do Wykonawcy, za§ dwa pozostate
egzemplarze pozostang u Zamawiajacego. Wykonawca winien przedktada¢ Zamawiajagcemu
do informacji takze wszelkie uzyskane opinie, pozwolenia, uzgodnienia itp. dokumenty
obrazujace przebieg toczacego si¢ procesu projektowania.

e Niezaleznie od stanu prac projektowych 1 rysunkow zwigzanych z uzyskaniem Pozwolenia
na Budoweg, Wykonawca zobowigzany jest przedltozy¢ do zatwierdzenia Inzynierowi
Kontraktu wszystkie elementy projektow wykonawczych. Dokumenty te podlega¢ beda
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przegladowi i zatwierdzeniu przez Inzyniera Kontraktu lub inspektora nadzoru lub inng
osobe¢ upowazniong przez Zamawiajgcego. Z Zamawiajgcym nalezy rowniez uzgodnié
takie kwestie jak kolorystyke pomieszczen i elewacji budynku, pokrycia dachowe i obrdobki
blacharskie, rynny i rury spustowe termomodernizowanego obiektu czy elementu
znajdujacego si¢ w  zakresie robot podstawowych lub zaleznych.

e Po akceptacji dokumentow Wykonawca wystagpi do wilasciwego organu o wydanie
pozwolenia na roboty budowlane. Zamawiajacy udzieli Wykonawcy petnomocnictwa na
zalatwianie na rzecz 1 w jego imieniu wszelkich pozwolen i decyzji. Trzy egzemplarze
kompletnej dokumentacji projektowej wraz z ostatecznym Pozwoleniem na Budowe maja
zosta¢ przekazane Zamawiajagcemu w formie papierowej oraz w formie cyfrowej - na
nos$niku CD-R.

e Wykonawca sporzadzi Dokumentacje powykonawczg wraz z niezbednymi opisami, a ich
treS¢ przedstawia¢ bedzie roboty budowlane tak, jak =zostaly przez Wykonawce
zrealizowane. Ponadto, o ile bedzie wymagane przepisami, Wykonawca opracuje
geodezyjng dokumentacj¢ powykonawcza. Dokumentacje powykonawcza nalezy dostarczy¢
Inzynierowi lub inspektorowi nadzoru do przegladu przed wyznaczonym terminem odbioru
koncowego.

e Wykonawca jest zobowigzany Ustawg - Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243 poz.

1623 ze zm.) oraz postanowieniami Kontraktu do wykonania poszczegdlnych zadan

inwestycyjnych w sposob okreslony w przepisach, w tym techniczno-budowlanych oraz

zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, zapewniajgc spelnienie wymagan podstawowych
dotyczacych:

bezpieczenstwa konstrukcji,

bezpieczenstwa pozarowego,

bezpieczenstwa uzytkowania,

odpowiednich warunkoéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska,

ochrony przed hatasem i drganiami,

odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegrod,

ponadto warunkéw uzytkowych zgodne z przeznaczeniem obiektu, w szczegdlnosci w zakresie:

e mozliwos$ci utrzymania wlasciwego stanu technicznego,
e warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy,

e poszanowania uzasadnionych interesow osob trzecich,
e warunkow bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

o W czasie okreslonym w Umowie Zamawiajacy przekaze teren robot Wykonawcy.

Na Wykonawcy spoczywa odpowiedzialno$¢ za ochrong punktoéw pomiarowych do chwili przejecia

robot przez Zamawiajgcego. Uszkodzone lub zniszczone znaki geodezyjne Wykonawca odtworzy i

utrwali na wlasny koszt.

e Wykonawca robdt jest zobowigzany do usunigcia wszelkich zniszczen 1 uszkodzeh w
pomieszczeniach w ktorych beda wykonywane roboty budowlane oraz odpowiada za ich jakos¢
wykonania oraz za ich zgodnos¢ z dokumentacjg techniczng (DT), Specyfikacja Techniczng 1
poleceniami Inzyniera Kontraktu lub Inspektora Nadzoru.

o Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robot zgodnie z umowg oraz za jakos¢
zastosowanych materiatlow i wykonywanych robot, za ich zgodno$¢ z DT, Specyfikacja Techniczna,
projektem organizacji robdt oraz poleceniami Inzyniera Kontraktu lub Inspektora nadzoru.
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Zamawiajacy bedzie wymagat aby organizacja robdt, jako$¢ uzytych materiatéw i jakos¢
wykonania byly na dobrym poziomie. Zamawiajacy bedzie kontrolowal w tym zakresie dziatania
Wykonawcy. Decyzje Inzyniera Kontraktu lub Inspektora nadzoru dotyczace akceptacji lub
odrzucenia materiatow i elementow robdt beda oparte na wymaganiach sformutowanych w SIWZ,
DT, ST a takze w normach i wytycznych.

e Zamawiajacy przewiduje biezace kontrole wykonywanych rob6t. Kontroli Zamawiajgcego beda
w szczegolnosci podlegad :

» rozwigzania projektowe zawarte w projekcie

» sposOb wykonania rob6ot budowlanych w aspekcie zgodnos$ci ich wykonania z projektem
organizacji robot, stosowanych materialdéw- zgodnosci wykonywania robot z PFU i ST

» zapewnienie bezpiecznych warunkéw pracy i wymagan ochrony §rodowiska.

e Polecenia Inzyniera Kontraktu lub Inspektora Nadzoru bedg wykonywane nie pozniej niz w
czasie przez niego wyznaczonym po ich otrzymaniu przez Wykonawce, pod grozba zatrzymania
robo6t. Skutki finansowe z tego tytutu ponosi Wykonawca

e Deklaracje zgodnosci lub certyfikaty zgodno$ci materialdw, orzeczenia o jako$ci materialow,
recepty robocze i kontrolne wyniki badan Wykonawcy beda gromadzone w dokumentacji robot.
Dokumenty te beda stanowity zalaczniki do odbioru robot. Winny by¢ udostepnione na kazde
zyczenie Zamawiajacego lub Inzyniera Kontraktu / Inspektora nadzoru.

¢ Do dokumentow budowy zalicza si¢, oprocz wymienionych powyzej nastepujace dokumenty:
» protokoty przekazania terenu budowy,
» ewentualne umowy cywilno-prawne,
» protokoty z narad i ustalen,
» korespondencje budowy.

. Wywo6z odpadow budowlanych Wykonawca dokona na swdj koszt i1 zgodnie z
obowigzujacymi przepisami o ochronie srodowiska. Wyroby budowlane wykorzystywane w czasie
wykonywania robot, maja spetnia¢ wymagania polskich przepiséw, a Wykonawca bedzie posiadat
dokumenty potwierdzajace , ze zostaly dopuszczone do obrotu zgodnie z regulacjami ustawy o
wyrobach budowlanych i posiadaja odpowiednie parametry i atesty . Wykonawca przekaze
protokolarnie Zarzadcy budynku materialy z demontazu jezeli warunki umowy nie stanowig
inaczej.

» Dla potrzeb zapewnienia wspolpracy z Wykonawca i prowadzenia kontroli wykonywanych
robot oraz dokonywania odbioréw Zamawiajacy przewiduje ustanowienie inspektora
nadzoru w zakresie wynikajagcym z ustawy Prawo Budowlane 1 postanowien umowy .

» Wykonawca zobowigzany bedzie do likwidacji wszystkich robot tymczasowych zwigzanych
z budowa. Jako roboty tymczasowe Zamawiajacy traktuje: drogi tymczasowe, rusztowania,
dzwigi budowlane itp. Koszty zwigzane z placem budowy naleza do Wykonawcy.

» Wykonawca zobowigzany jest rowniez do usunigcia wszelkich uszkodzen po robotach
ziemnych, rekultywacje terendw zielonych w tym obsianie trawnikow .

» Doprowadzenie po robotach do nalezytego stanu pomieszczen w ktorych beda wykonywane
wewnetrzne roboty dociepleniowe $cian wewnetrznych, wymiana instalacji co. i/lub okien i
drzwi, podidg na gruncie.

W trakcie budowy nalezy zachowac i ochrania¢ §rodowisko wraz drzewostanem znajdujacym si¢ na
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terenie dzialki.

agrODE

o N

9.

» Wykonawca bedzie zobowigzany umowa do przyjecia odpowiedzialno$ci od nastepstw 1 za
wynik dzialania w zakresie:

opracowan projektowych

implementacji urzadzen i oprogramowania systemu zarzadzania energia (SZE)

doboru urzadzen i rozwigzan systemowych wentylacji mechanicznej

uzyskania wymaganych uzgodnien i pozwolen wykonawczych

uzyskania i przekazania Zamawiajagcemu stosownych nieograniczonych uprawnien i zezwolen

na uzytkowanie zastosowanych systemdéw operacyjnych i interfejséw

organizacji rob6t budowlanych

zabezpieczenia placu budowy przed dostepem 0so6b trzecich -warunkow bezpieczenstwa pracy

ochrony srodowiska

zabezpieczenia intereséw 0sob trzecich

10. warunkéw bezpieczenstwa ruchu komunikacyjnego zwigzanego z prowadzonymi robotami
11. zabezpieczenia chodnikow i jezdni od nastepstw zwigzanych z prowadzonymi robotami
12. niewlasciwie wykonanych zadan, elementéw lub ich czesci.

Dokumenty zwigzane

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r., Nr 243, poz. 1623 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkoéw
technicznych, jakimi powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz.
690)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzes$nia 2004 r. - w sprawie szczegotowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru
robdt budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. Nr 202, poz. 2072).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie wzoréw: wniosku
o pozwolenie na budowg, o§wiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane i decyzji o pozwoleniu na budowg (Dz. U. Nr 120, poz. 1127 z pdzn. zm.).
Ustawa z dnia 17 maja 1989 r. - Prawo geodezyjne i kartograficzne (Dz. U. z 2010 r. Nr 193
poz. 1287 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczefstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. sprawie dziennika budowy,
montazu 1 rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajagcego dane dotyczace
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 108, poz. 953 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2004 r. — zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie dziennika budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia
zamawiajacego dane dotyczace bezpieczenstwa pracy 1 ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 198, poz.
2042).
Ustawa z dnia 12 wrze$nia 2002 r. roku o normalizacji (Dz. U. Nr 169, poz. 1386 ze zm.).
Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. Nr 92, poz. 881).
Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji i remontow (Dz. U. z 2008
r. Nr 223 poz. 1459)

Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne (Dz. U. 1997 nr 54 poz. 348).
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz.1321 ze zm.).
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Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2004 r. Nr 261,
poz. 2603 ze m.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz.
1380 ze zm.).

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 98, poz. 94 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263).

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. z 2008 r. Nr 25, poz.
150 ze zm.).

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz. U. z 2010 r. Nr 185, poz. 1243 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie Sposobow
deklarowania zgodno$ci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym (Dz. U. Nr 198, poz. 2041).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004r. w sprawie systemow oceny
zgodnosci, wymagan, jakie powinny spetnia¢ notyfikowane jednostki uczestniczace w ocenie
zgodnosci, oraz sposobu oznaczania wyrobow budowlanych oznakowaniem CE. (Dz. U. Nr
195, poz. 2011).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 grudnia 2002 r. - w sprawie systemow oceny
zgodno$ci wyrobow budowlanych oraz sposobu ich oznaczania znakowaniem CE (Dz. U. Nr
209,poz. 1779).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 grudnia 2002 r. - w sprawie okreslenia polskich
jednostek organizacyjnych upowaznionych do wydawania europejskich aprobat technicznych,
zakresu i formy aprobat oraz trybu ich udzielania, uchylania lub zmiany (Dz.U.Nr209,po0z.1780).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegoétowego zakresu
i formy projektu budowlanego, (Dz. U. Nr 120, poz. 1133).

Rozporzadzenie Ministra infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 r. w sprawie okreslenia
szczegblowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania 1 odbioru robdt oraz programu funkcjonalno-uzytkowego, (Dz.U. 2004 nr 202 poz.
2072)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa 1
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 listopada 2004 r. w sprawie aprobat
technicznych oraz jednostek organizacyjnych upowaznionych do ich wydawania (Dz. U. Nr
249, poz. 2497).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika budowy,
montazu 1 rozbiorki tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajagcego dane dotyczace
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz.U. 2002 nr 108 poz. 953)

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).
Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spoteczne; z 18 wrzesnia 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy rgcznych pracach transportowych (Dz.U. 200 nr 82 poz.
930)

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa z dnia 2 kwietnia 2001 r. w
sprawie geodezyjnej ewidencji sieci uzbrojenia terenu oraz zespotow uzgadniania DT (Dz. U.
Nr 38, poz. 455).
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* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji dnia 20 czerwca 2007r. w
sprawie wykazu wyrobow stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie
zdrowia i1 zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobow do
uzytkowania (Dz. U. z 2007r. Nr 143 poz. 1002 ).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia 1999 r. w
sprawie warunkoéw technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych (Dz. U. Nr 74, poz.
836).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzglgdem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U.
Nr 121, poz. 1137).

« Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007r. sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu srodowisku ( Dz. U. Nr 120, poz. 826).

* Rozporzadzenie Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 83, poz. 578).

» Ustawa z dnia 21.03.201985r. o drogach publicznych (Dz.U. 1985 nr 14 poz. 60 z p6zniejszymi
zmianami)

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 w sprawie szkodliwych czynnikow
biologicznych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. z 2005 r. Nr 81, poz. 716).

* Instrukcja techniczna G-4 - Pomiary sytuacyjne i wysokosciowe (Zarzadzenie Nr 7 Prezesa
GUGIK z dnia 28 czerwca 1979 r.).

« ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz.U.2012, poz.739)

PN-N-01256-01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

PN-N-01256-03:1993 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona 1 higiena pracy.

PN-N-01256-03/Az1:1997 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona i higiena pracy.

PN-N-01256-03:1993/Az2:2001:Znaki bezpieczenstwa. Ochrona i higiena pracy.

PN-1SO 3443-4:1994 Tolerancje w budownictwie. Metoda przewidywania odchytek montazowych i
ustalania tolerancji

PN-ISO 3443-8:1994 Tolerancje w budownictwie. Kontrola wymiarowa robot budowlanych

PN-87/B-02355 Tolerancje wymiarow w budownictwie. Postanowienia ogdlne

PN-91/B-02840 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Nazwy i okreslenia

Zastosowanie beda mialy ostatnie wydania przepisOw prawnych, o ile nie postanowiono inaczej.

Roboty beda wykonywane w bezpieczny sposob, scisle w zgodzie z aktualnymi normami (ISO, PN-

EN, PN) 1 przepisami obowigzujacymi w Polsce.

Wykonawca jest zobowigzany do przestrzegania innych przepisow 1 norm krajowych, ktore

obowigzuja w zwigzku z wykonaniem prac projektowych 1 robdt budowlanych objetych

Kontraktem 1 stosowania ich postanowien na rowni z wszystkimi innymi wymaganiami, zawartymi

w WWIiORB.
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Zamawiajacy: Wojewddztwo Pomorskie w Gdansku
Adres: ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk
Zatacznik nr 6

do PROGRAMU FUNKCJONALNO - UZYTKOWEGO

Nazwa zamoOwienia: Termomodernizacja obiektow Samorzgdu Wojewddztwa
Pomorskiego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
dla Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2007 — 2013

Adres: Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
im. Stanislawa Kryzana
ul. Skarszewska 7
83-200 Starogard Gdanski

Zawarto$§¢ opracowania: Szczegdélowe wytyczne wykonania:

— systemu zarzadzania energia cieplng w budynku,
— wentylacji mechanicznej,

— cieplej wody uzytkowej,

— centralnego ogrzewania,

— os$wietlenia.




Zatgcznik nr 6 do programu funkconalno uzytkowego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdanskim

Szczegotowe wytyczne wykonania:
systemu zarzadzania energia cieplng w budynku, wentylacji mechanicznej, cieptej wody uzytkowej, centralnego ogrzewania i oswietlenia
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28 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta musi by¢ wykonana w oparciu o centrale wentylacyjne wyposazone w wymiennik ptytowy krzyzowy, zespot
filtréw oraz nagrzewnice oraz automatyke sterujaca.
29 Centrale muszg by¢ zlokalizowane na poziomie -1 w kazdym z budynkéw w zaadoptowanych do tego celu pomieszczeniach
W zwigzku ze stratami ciepta w kanatach technicznych taczacych ze soba wszystkie obiekty Szpitala nalezy wykorzystac ciepto odpadowe do wstepnego podgrzewu zimnego powietrza
dolotowego w okresach zimowych. W kanatach w okresie zimowym utrzymuije sie stata temperatura na poziomie ok. 35°C. Zaprojektowane rozwigzanie powinno by¢ sprzezone z automatykq
30 centrali i w okresie letnim przetgczac czerpnie powietrza na lokalng bez odzysku ciepta odpadowego. Przetgczenie powinno sie opiera¢ o pomiar temperatury zewnetrznej, powietrza
nawiewanego oraz temperatury zadanej powietrza.
Proponowanym rozwigzaniem jest wykonanie czerpni nad kanatem grzewczym w okreslonej odlegtosci od obiektu i prowadzenie rurociggu dolotowego do centrali wewnatrz kanatu rownolegle
do rurociggéw sieci wysokoparametrowej. Kanaly grzewcze maja wymiary wystarczajace do poprowadzenia dodatkowych rurociagéw wentylacyjnych.
31 Kanaty central wentylacyjnych musza by¢ rozprowadzane przede wszystkim w ciggach komunikacyjnych pod sufitem i ostoniete sufitem podwieszanym np. kasetonowym
1
i=4 . . N Ly g N . . . :
32 8 W ramach prac termomodernizacyjnych nalezy przewidzie¢ wykonanie wentylacji mechanicznej z rekuperacja
33 E Wentylacje mechaniczng — nawiewng nalezy przewidzie¢ we wszystkich pomieszczeniach zaje¢ grupowych, pomieszczen przebywania grupowego, pomieszczen sanitarnych oraz zaplecza
[ kuchennego i nalezy uwzglednic zyski ciepta od zainstalowanych urzadzen, przebywajacych ludzi, nastonecznienia i o$wietlenia.
3 E System sterowania centralg musi by¢ sprzezony z istniejgcymi w budynku systemami oddymianai. W przypadku zadziatania detekcji pozaru centrala wentylacyjna musi sie samoczynnie
E zatrzymad.
=
35 S Sterownik centrali wentylacyjnej musi by¢ podtgczony do systemu zarzadzania energia. Z poziomu tego systemu musi istnie¢ mozliwo$¢ odczytania wzystkich parametréw procesowych centrali a
= takze wysterowanie wartosci zadanych takich jak np.. wydajnos¢ oraz temperatura nawiewu. musi istnie¢ mozliwo$¢ odczytania statusu centrali np. praca, awaria itp.
36 Zaprojektowana centrala wentylacyjna musi mie¢ co najmniej 2 biegi - praca z normatywng wydajnoscig oraz praca z wydajnoscia obnizona.
Sterownik centrali musi mie¢ zaimplementowany kalendarz i zegar czasu rzeczywistego umozliwiajgce zaprogramowanie czasowego harmonogramu pracy np.. W godzinach 6:00 - 22:00
37 wydajnos¢ normatywna, godzina 22:00 - 6:00 zredukowana wydajnos¢. Ma to na celu oszczednos¢ energii elektrycznej w godzinach nocnych, gdy pomieszczenia pobytu zbiorowego, sanitarne,
kuchenne itp. nie s3 uzywane.
38 W ramach realizacji nalezy zaprojektowa¢ i wykonac jeden, centralny sterownik budynku zarzadzajacy praca centrali, instalacji centralnego ogrzewania oraz akwizycjg danych z licznikdw energii.
W takiej sytuacji sterownik musi kompleksowo nadzorowaé prace wszystkich pozostatych uktadéw przewidzianych w ramach modernizacji w budynku.
39 Kanaty wentylacyjne central musza by¢ wykonane z materiatéw odpornych mechaniczne na uszkodzenia i zgniecenia. Zalecanym materiatem sg kanaty wentylacyjne ze stali ocynkowanej Spiro.
20 Centrale muszg by¢ wyposazone w filtry dobrane odpowiednio do klas czystosci pomieszczer zasilanych z centrali. W ramach projektu nalezy zastosowac filtry o klasie energetycznej A lub
wyzszej
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System zarzadzania energia cieplng w budynku
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Pawilon XV

Lp. | Zakres Szczegbtowe wytyczne
144 Nalezy zastosowac baterie czasowe z perlatorami. W tym wypadku konieczne jest zastosowanie grupowych termostatycznych mieszaczy cieptej wody uzytkowej wyposazone w automatyczng
ochrone antyoparzeniowa. Maksymalna temp. cieptej wody 85° C. Mieszacz musi zapewnia¢ dystrubucje wody zmieszanej w wybranej temperaturze.
; We wszystkich modernizowanych obiektach nalezy zaprojektowac liczniki zuzycia c.w.u i podfaczy¢ do systemu zarzadzania energia (2 liczniki na obiekt - zasilenie oraz cyrkulacja. Pomiar zuzycia
| stanowi réznice wskazarn licznikow)
| 146 We wszystkich obiektach nalezy zaprojektowac instalacje c.w.u. z cyrkulacjg
ﬂ We wszystkich obiektach nalezy zaprojektowac i zabudowaé nowe zasobniki cieptej wody uzytkowej z objetoscig dobrang do potrzeb(obliczeniowych) budynku
148 W instalacji c.w.u nalezy zaprojektowac i zamontowac termometry na zasileniu i cyrkulacji, a takze na zasobniku cieptej wody.
149 Zasobniki musza umozliwia¢ okresowe czyszczenie oraz odwodnienie - muszg posiada¢ dolny zawoér spustowy
150 Instalacja c.w.u. musi by¢ zaprojektowana i wykonana w taki sposéb, aby istniata mozliwos¢ odciecia i odwodnienia kazdego z pionéw osobno, bez przerywania pracy catej instalacji c.w.u.
ﬂ © Wszystkie piony muszg by¢ wyposazone w zespdt zaworu odcinajacego
% W kabinach prysznicowych nalezy stosowac czasowe podtynkowe zestawy natryskowe, wylewka natryskowa montowana na wysokos$ci 2m zamiast stuchawek prysznicowych. W tym wypadku
152 7“; konieczne jest zastosowanie grupowych termostatycznych mieszaczy cieptej wody uzytkowej wyposazonych w automatyczng ochrone antyoparzeniowa. Maksymalna temp. cieptej wody 85° C.
E Mieszacz musi zapewniac dystrubucje wody zmieszanej w wybranej temperaturze.
; § Wszystkie piony i poziomy na poziomach 0 - 2 musza by¢ prowadzne w szachtach instalacyjnych oraz bruzdach wykutych w $cianach. Nie dopuszcza sie prowadzenia instalacji na zewnatrz, bez
| | = obudowy.
154 _@‘ Do szachtéw instalacyjnych i zakoriczer piondw nalezy przewidzie¢ dostep za pomoca rewizji.
1 ° Instalacja c.w.u. na odcinkach odstonietych i widocznych takich jak pomieszczenia wezta ciepta, rozprowadzenie instalacji w piwnicach itp. musi by¢ zaizolowana za pomocg izolacji z ptaszczem z
tworzywa sztucznego PCV w kolorze biatym i oznaczeniami kolorystycznymi odpowiednio:
155 dla odcinkéw zasilajacych koloru czerwonego
dla odcinkédw powrotowych koloru niebieskiego.
Instalacja c.w.u. zaizolowana izolacjg pianki polietylenowej PEF musi by¢ oznaczona za pomoca kolorowych strzatek wskazujacych kierunek przeptywu oraz zawierajgcych opis odpowiednio:
156 rurociagi zasilajgce: opis "zasilenie" i strzatki koloru czerwonego
rorociagi powrotne: opis "powr6t" i strzatki koloru niebieskiego
157 Wszystkie przejscia i przebicia przez strefy pozarowe muszg by¢ zabezpieczone za pomoca certyfikowanych materiatéw ognioodpornych przeznaczonych do odzielania stref pozarowych
; Nalezy wykonac baterie prysznicowe wyposazone w wandaloodporne, zabudowane w $cianie mieszacze czasowe pozwalajgce na zatgczenie doptywu wody do baterii prysznicowej na
odmierzony czas wraz z wbudowanym termostatem do ustawienia temperatury
159 We wszystkich pawilonach lecznicznych nie ma mozliwosci wdrozenia systemu centralnego ogrzewania umozliwiajgcego regulacje za pomocg zaworéw termostatycznych. W zwigzku z tym
instalacja musi by¢ centralnie regulowane przez uktad automatycznego doboru parametréw czynnika grzewczego w oparciu o pomiar temperatury wewnetrznej w punkcie referencyjnym
; Instalacja c.o. obiektu musi mie¢ mozliwos¢ automatycznej, nocnej redukcji temperatury w pomieszczeniach do wybranej wartosci zadanej. Sterownik instalacji musi by¢ wyposazony w
| kalendarz pozwalajacy na zdalng konfiguracje wartosci zadanych temperatur normalnej i zredukowanej.
161 Sterownik instalacji c.0. musi by¢ podtgczony do centralnego systemu zarzadzania energia
162 W ramach projektu nalezy przeanalizowa¢ prace wszystkich obiektéw pracujacych w jednej grupie i podtaczonych do grupowego wezta ciepta po stronie wtdrnej. Analiza musi obejmowac
wystepujace sprzezenia hydrauliczne obiektdw i zaproponowac rozwigzanie rozsprzegajace obiegi wewnetrzne budynkdéw z obiegiem dystrybucyjnym wezta
| Uktad regulacji temperatury w obiekcie musi stabilizowa¢ temperature w punkcie referencyjnym w taki sposdéb, aby niezaleznie od temperatury czynnika z sieci dystrybucyjnej utrzymaé w
163 obiekcie zadang temperature. Czujnik musi by¢ zamontowany w taki sposob, aby byt zabezpieczony przed uszkodzeniem przez pacjentéw przy jednoczesnym zachowaniu wtasnosci
|| metrologicznych (np. nie dopuszcza sie szczelnych obudéw)
Uktad regulacji musi przewidywac podtaczenie pompy z regulowanej wydajnosci i zadawac jej wydajnos¢ w oparciu o parametry temperaturowe obiegu grzewczego - w okresach wzmozonego
164 zapotrzebowania na energig cieplng pompa musi pracowac z wiekszg wydajnoscig, natomaist w okresach obnizonego zuzycia ciepta pompa musi zmniejszac przeptyw w instalacji. Dopuszcza sie
rozwigzania wykorzystujgce pompy z autonomicznym uktadem regulacji wydajnosci w oparciu o wbudowane pomiary i sterownik wewnetrzny.
Nalezy przewidzie¢ i zaprojektowac regulacje podpionowa za pomocg zaworéw réwnowazacych. Na etapie rozruchu instalacji nalezy wykonac regulacje zaworéw wykorzystujac certyfikowane
165 przyrzady i sporzadzi¢ raport z regualcji oznaczajac projektowane przeptywy, spadki cisniert kvs zaworéw. Wszystkie zawory rownowazace musza by¢ oznaczone za pomocg etykiety z tworzywa
sztucznego z wygrawerowanymi nastawami i parametrami. Tabliczka z tworzywa musi by¢ trwale przymocowana do zawordw.
166 Instalacja musi by¢ zaprojektowana na parametry obliczeniowe 70/50°C
167 @ Nalezy rozprowadzi¢ modernizowang instalacje w piwnicy obiektu. Na kondygnacji -1 muszg sie tez znajdowac sie zawory rownowazgce podpionowe
168 § Kolektory i rozdzilacze muszg by¢ wyposazone manometry i termometry do kontroli parametréw instalacji.
169 g Wszystkie pompy obiegowe w uktadzie muszg by¢ zabezpieczone poprzez zawory zwrotne oraz filtry po stronie ssawnej
; éa Za oraz przed pompami, filtrami i przeptywomierzami nalezy zaprojektowac zawory odcinajace umozliwiajgce ich demontaz, konserwacje i wymiane bez koniecznosci zrzucania duzej ilosci ztadu z
| % instalacji z zachowaniem odpowiedniej dtugosci odcinkéw prostych zaworéw odcinajacych od urzadzenia
171 \‘é Instalacja c.o. musi by¢ zaprojektowana i wykonana w taki sposéb, aby istniata mozliwos$¢ odciecia i odwodnienia kazdego z pionéw osobno, bez przerywania pracy catej instalacji c.o.
| &8 Odwodnienie pionu nie powinno zaktdcac¢ pracy pozostatej czesci instalacji
172 Wszystkie piony muszg by¢ wyposazone w zesp6t zaworu odcinajacego oraz odpowitrznika automatycznego zamontowanego w najwyzszym punkcie.
; W salach chorych i salach pobytu dziennego, terapi oraz innych dostepnych dla pacjentéw nalezy zaprojektowac grzejniki o podwyzszonej odpornosci mechanicznej - odpornych na dewastacje.
| Proponuje sie zastsowanie grzejnikéw zeliwnych.
ﬂ Pozadana jest unifikacja typdw grzejnikdw Szpitalu - w zwiazku z tym nalezy zaprojektowac grzejniki typu Kalor
1175] W pomieszczeniach lekarskich, zabiegowych itp. nalezy zaprojektowac grzejniki w wykonaniu higienicznym.
176 Wszystkie grzejniki w instalacji musza by¢ wyposazone w zawory odcinajgce na zasileniu i powrocie instalacji.
; Wszystkie piony i poziomy na poziomach 0 - 2 muszg by¢ prowadzne w szachtach instalacyjnych oraz bruzdach wykutych w $cianach. Nie dopuszcza sie prowadzenia instalacji na zewnatrz, bez
| obudowy.
178 Do szachtdw instalacyjnych i zakoriczen piondw nalezy przewidzie¢ dostep za pomoca rewizji, w szczegdlnosci przy odpowietrznikach pionéw.
; Jako materiat do wykonania instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykorzystac stal. Nie dopuszcza sie stosowania technologii rur tworzywowych oraz miedzianych ze wzgledu na obnizong
| wytrzymato$¢ mechaniczng - instalacja bedzie narazona na dziatanie pacjentéw.
Instalacja ogrzewania na odcinkach odstonigtych i widoczynych takich jak pomieszczenia wezta ciepta, rozprowadzenie instalacji w piwnicach itp. musi by¢ zaizolowana za pomoca izolacji z
ptaszczem z tworzywa sztucznego PCV w kolorze biatym i oznaczeniami kolorystycznymi odpowiednio:
180 dla odcinkéw zasilajgcych koloru czerwonego
dla odcinkéw powrotowych koloru niebieskiego.
Instalacja ogrzewania zaizolowana izolacjg z ptaszczem PCV musi by¢ oznaczona z apomoca kolorowych strzatek wskazujacych kierunek przeptywu oraz zawierajacych opis odpowiednio:
181 rurociagi zasilajace: opis "zasilenie" i strzatki koloru czerwonego
rorociagi powrotne: opis "powr6t" i strzatki koloru niebieskiego
182 Pozostate odcinki instalacji ogrzewania muszg by¢ zaizolowane za pomocg wetny mineralnej z ptaszczem z folii aluminiowej lub izolacji z pianki PUR
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Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta musi by¢ wykonana w oparciu o centrale wentylacyjne wyposazone w wymiennik ptytowy krzyzowy, zespot

183 - ) .
filtrow oraz nagrzewnice oraz automatyke sterujaca.
184 Centrale muszg by¢ zlokalizowane na poziomie -1 w kazdym z budynkéw w zaadoptowanych do tego celu pomieszczeniach
W zwigzku ze stratami ciepta w kanatach technicznych taczacych ze soba wszystkie obiekty Szpitala nalezy wykorzystac ciepto odpadowe do wstepnego podgrzewu zimnego powietrza
dolotowego w okresach zimowych. W kanatach w okresie zimowym utrzymuje sie stata temperatura na poziomie ok. 35°C. Zaprojektowane rozwigzanie powinno by¢ sprzezone z automatykq
185 centrali i w okresie letnim przetgczac czerpnie powietrza na lokalng bez odzysku ciepta odpadowego. Przetgczenie powinno sie opiera¢ o pomiar temperatury zewnetrznej, powietrza
nawiewanego oraz temperatury zadanej powietrza.
Proponowanym rozwigzaniem jest wykonanie czerpni nad kanatem grzewczym w okreslonej odlegtosci od obiektu i prowadzenie rurociggu dolotowego do centrali wewnatrz kanatu rownolegle
do rurociggéw sieci wysokoparametrowej. Kanaly grzewcze maja wymiary wystarczajace do poprowadzenia dodatkowych rurociaggéw wentylacyjnych.
186| o Kanaty central wentylacyjnych musza by¢ rozprowadzane przede wszystkim w ciggach komunikacyjnych pod sufitem i ostoni¢ sufitem podwieszanym np. kasetonowym
i<t
— =
187] = Wentylacje mechaniczng — nawiewng nalezy przewidzie¢ we wszystkich pomieszczeniach zaje¢ grupowych, pomieszczen przebywania grupowego, pomieszczen sanitarnych oraz zaplecza
5 kuchennego i nalezy uwzglednic zyski ciepta od zainstalowanych urzadzen, przebywajacych ludzi, nastonecznienia i o$wietlenia.
188 g System sterowania centralg musi by¢ sprzezony z istniejgcymi w budynku systemami oddymianai. W przypadku zadziatania detekcji pozarku centrala wentylacyjna musi sie samoczynnie
E-3 zatrzymad.
®
189 > | Sterownik centrali wentylacyjnej musi by¢ podtaczony do systemu zarzadzania energia. Z poziomu tego systemu musi istnie¢ mozliwos¢ odczytania wzystkich parametréw procesowych centrali a
< s . o . . . s . . s Sl 2z . . P
g takze wysterowanie wartosci zadanych takich jak np.. wydajnos¢ oraz temperatura nawiewu. musi istnie¢ mozliwo$¢ odczytania statusu centrali np. praca, awaria itp.
190 Zaprojektowana centrala wentylacyjna musi mie¢ co najmniej 2 biegi - praca z normatywng wydajnoscig oraz praca z wydajnoscia obnizona.
Sterownik centrali musi mie¢ zaimplementowany kalendarz i zegar czasu rzeczywistego umozliwiajgce zaprogramowanie czasowego harmonogramu pracy np.. W godzinach 6:00 - 22:00
191 wydajnos$¢ normatywna, godzina 22:00 - 6:00 zredukowana wydajnos$¢. Ma to na celu oszczedno$¢ energii elektrycznej w godzinach nocnych, gdy pomieszczenia pobytu zbiorowego, sanitarne,
kuchenne itp. nie s3 uzywane.
192 W ramach realizacji pozgdane jest zaprojektowanie i wykonanie jednego, centralnego sterownika budynku zarzadzajgcego pracg centrali, instalacji centralnego ogrzewania oraz akwizycja danych
z licznikéw energii. W takiej sytuacji sterownik musi kompleksowo nadzorowac¢ prace wszystkich pozostatych uktadéw przewidzianych w ramach modernizacji w budynku.
193 Kanaty wentylacyjne central musza by¢ wykonane z materiatéw odpornych mechaniczne na uszkodzenia i zgniecenia. Zalecanym materiatem sg kanaty wentylacyjne ze sstali ocynkowanej Spiro.
194 Centrale muszg by¢ wyposazone w filtry dobrane odpowiednio do klas czystosci pomieszczer zasilanych z centrali. W ramach projektu nalezy zastosowac filtry o klasie energetycznej A lub
wyzszej
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Pawilon XXIII

Lp. | Zakres Szczegbtowe wytyczne
247 We wszystkich pawilonach lecznicznych nie ma mozliwosci wdrozenia systemu centralnego ogrzewania umozliwiajgcego regulacje za pomocg zaworéw termostatycznych. W zwigzku z tym
instalacja musi by¢ centralnie regulowane przez uktad automatycznego doboru parametréw czynnika grzewczego w oparciu o pomiar temperatury wewnetrznej w punkcie referencyjnym
; Instalacja c.o. obiektu musi mie¢ mozliwos¢ automatycznej, nocnej redukcji temperatury w pomieszczeniach do wybranej wartosci zadanej. Sterownik instalacji musi by¢ wyposazony w
| kalendarz pozwalajgcy na zdalng konfiguracje wartosci zadanych temperatur normalnej i zredukowane;j.
ﬂ Sterowniki instalacji c.0. muszg by¢ podtaczony do centralnego systemu zarzadzania energig
250 W ramach projektu nalezy przeanalizowa¢ prace wszystkich obiektéw pracujacych w jednej grupie i podtagczonych do grupowego wezta ciepta po stronie wtdrnej. Analiza musi obejmowac
wystepujace sprzezenia hydrauliczne obiektdw i zaproponowac rozwigzanie rozsprzegajace obiegi wewnetrzne budynkéw z obiegiem dystrybucyjnym wezta
| Uktad regulacji temperatury w obiekcie musi stabilizowa¢ temperature w punkcie referencyjnym w taki sposéb, aby niezaleznie od temperatury czynnika z sieci dystrybucyjnej utrzymac w
251 obiekcie zadang temperature. Czujnik musi by¢ zamontowany w taki sposdb, aby byt zabezpieczony przed uszkodzeniem przez pacjentéw przy jednoczesnym zachowaniu wtasnosci
|| metrologicznych (np. nie dopuszcza sie szczelnych obudéw)
Uktad regulacji musi przewidywa¢ podtaczenie pompy z regulowanej wydajnosci i zadawac jej wydajno$¢ w oparciu o parametry temperaturowe obiegu grzewczego - w okresach wzmozonego
252 zapotrzebowania na energie cieplng pompa musi pracowac z wieksza wydajnoscia, natomaist w okresach obnizonego zuzycia ciepta pompa musi zmniejsza¢ przeptyw w instalacji. Dopuszcza sie
rozwigzania wykorzystujgce pompy z autonomicznym uktadem regulacji wydajnosci w oparciu o wbudowane pomiary i sterownik wewnetrzny.
Nalezy przewidzie¢ i zaprojektowac regulacje podpionowa za pomocg zaworéw réwnowazacych. Na etapie rozruchu instalacji nalezy wykonac regulacje zaworéw wykorzystujgc certyfikowane
253 przyrzady i sporzadzi¢ raport z regualcji oznaczajac projektowane przeptywy, spadki cisnier kvs zawordw. Wszystkie zawory réwnowazace muszg by¢ oznaczone za pomocg etykiety z tworzywa
sztucznego z wygrawerowanymi nastawami i parametrami. Tabliczka z tworzywa musi by¢ trwale przymocowana do zawordéw.
254 Instalacja musi by¢ zaprojektowana na parametry obliczeniowe 70/50°C
255 @ Konieczne jest rozprowadzenie modernizowanej instalacji w piwnicy obiektu. Na kondygnacji -1 musz3 sie tez znajdowac sie zawory réwnowazace podpionowe
1 256 § Kolektory i rozdzilacze muszg by¢ wyposazone manometry i termometry do kontroli parametréw instalacji.
257 @ Wszystkie pompy obiegowe w uktadzie musza by¢ zabezpieczone poprzez zawory zwrotne oraz filtry po stronie ssawnej
; éa Za oraz przed pompami, filtrami i przeptywomierzami nalezy zaprojektowac zawory odcinajace umozliwiajgce ich demontaz, konserwacje i wymiane bez koniecznosci zrzucania duzej ilosci ztadu z
| | = instalacji z zachowaniem odpowiedniej dtugosci odcinkéw prostych zaworéw odcinajgcych od urzadzenia
250 % instalacja c.o. musi by¢ zaprojektowana i wykonana w taki sposdb, aby istniata mozliwos¢ odcigcia i odwodnienia kazdego z pionéw osobno, bez przerywania pracy catej instalacji c.o.
I Odwodnienie pionu nie powinno zaktdcaé pracy pozostatej czesci instalacji
260 Wszystkie piony muszg by¢ wyposazone w zesp6t zaworu odcinajacego oraz odpowitrznika automatycznego zamontowanego w najwyzszym punkcie.
; W salach chorych i salach pobytu dziennego, terapi oraz innych dostepnych dla pacjentéw nalezy zaprojektowac grzejniki i podwyzszonej odpornosci mechanicznej - odpornych na dewastacje.
| Proponuje sie zastsowanie grzejnikow zeliwnych.
262 Konieczna jest unifikacja typéw grzejnikdw w Szpitalu - w zwiazku z tym nalezy zaprojektowac grzejniki typu Kalor
263 W pomieszczeniach lekarskich, zabiegowych itp. nalezy zaprojektowac grzejniki w wykonaniu higienicznym.
264 Wszystkie grzejniki w instalacji musza by¢ wyposazone w zawory odcinajgce na zasileniu i powrocie instalacji.
; Wszystkie piony i poziomy na poziomach 0 - 2 muszg by¢ prowadzne w szachtach instalacyjnych oraz bruzdach wykutych w scianach. Nie dopuszcza sie prowadzenia instalacji na zewnatrz, bez
| obudowy.
266 Do szachtdw instalacyjnych i zakoriczen piondw nalezy przewidzie¢ dostep za pomoca rewizji, w szczegdlnosci przy odpowietrznikach pionow.
; Jako materiat do wykonania instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykorzystac stal. Nie dopuszcza sie stosowania technologii rur tworzywowych oraz miedzianych ze wzgledu na obnizong
| wytrzymato$¢ mechaniczng - instalacja bedzie narazona na dziatanie pacjentéw.
Instalacja ogrzewania na odcinkach odstonigtych i widoczynych takich jak pomieszczenia wezta ciepta, rozprowadzenie instalacji w piwnicach itp.. musi by¢ zaizolowana za pomocj izolacji z
ptaszczem z tworzywa sztucznego PCV w kolorze biatym i oznaczeniami kolorystycznymi odpowiednio:
268 dla odcinkéw zasilajacych koloru czerwonego
dla odcinkéw powrotowych koloru niebieskiego.
Instalacja ogrzewania zaizolowana izolacja z ptaszczem PCV musi by¢ oznaczona z apomoca kolorowych strzatek wskazujgcych kierunek przeptywu oraz zawierajgcych opis odpowiednio:
269 rurociagi zasilajace: opis "zasilenie" i strzatki koloru czerwonego
rorociagi powrotne: opis "powr6t" i strzatki koloru niebieskiego
270 Pozostate odcinki instalacji ogrzewania muszg by¢ zaizolowane za pomocg wetny mineralnej z ptaszczem z folii aluminiowej lub izolacji z pianki PUR
271 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta musi by¢ wykonana w oparciu o centrale wentylacyjne wyposazone w wymiennik ptytowy krzyzowy, zespot
| filtréw oraz nagrzewnice oraz automatyke sterujaca.
ﬂ Centrale muszg by¢ zlokalizowane na poziomie -1 w kazdym z budynkéw w zaadoptowanych do tego celu pomieszczeniach
W zwigzku ze stratami ciepta w kanatach technicznych faczacych ze soba wszystkie obiekty Szpitala pozadane jest wykorzystanie ciepta odpadowego do wstepnego podgrzewu zimnego
powietrza dolotowego w okresach zimowych. W kanatach w okresie zimowym utrzymuje sie stata temperatura na poziomie ok. 25°C. Zaprojektowane rozwigzanie powinno by¢ sprzezone z
273 automatyka centrali i w okresie letnim przetgcza¢ czerpnie powietrza na lokalng bez odzysku ciepta odpadowego. Przetgczenie powinno sie opiera¢ o pomiar temperatury zewnetrznej, powietrza
nawiewanego oraz temperatury zadanej powietrza.
Proponowanym rozwigzaniem jest wykonanie czerpni nad kanatem grzewczym w okreslonej odlegtosci od obiektu i prowadzenie rurociggu dolotowego do centrali wewnatrz kanatu réwnolegle
do rurociggdw sieci wysokoparametrowej. Kanaly grzewcze maja wymiary wystarczajace do poprowadzenia dodatkowych rurociggdw wentylacyjnych.
274 © Kanaty central wentylacyjnych musza by¢ rozprowadzane przede wszystkim w ciggach komunikacyjnych pod sufitem i ostoni¢ sufitem podwieszanym np. kasetonowym
275 % Wentylacje mechaniczng — nawiewna nalezy przewidzie¢ we wszystkich pomieszczeniach zaje¢ grupowych, pomieszczen przebywania grupowego, pomieszczen sanitarnych oraz zaplecza
| 5 kuchennego i nalezy uwzgledni¢ zyski ciepta od zainstalowanych urzadzer, przebywajacych ludzi, nastonecznienia i oswietlenia.
276 g System sterowania centralag musi by¢ sprzezony z istniejgcymi w budynku systemami oddymianai. W przypadku zadziatania detekcji pozarku centrala wentylacyjna musi sie¢ samoczynnie
I -3 zatrzymac.
977 :S Sterownik centrali wentylacyjnej musi by¢ podtgczony do systemu zarzadzania energia. Z poziomu tego systemu musi istnie¢ mozliwo$¢ odczytania wzystkich parametréw procesowych centrali a
g takze wysterowanie wartosci zadanych takich jak np.. wydajnos¢ oraz temperatura nawiewu. musi istnie¢ mozliwo$¢ odczytania statusu centrali np. praca, awaria itp.
278 Zaprojektowana centrala wentylacyjna musi mie¢ co najmniej 2 biegi - praca z normatywng wydajnoscig oraz praca z wydajnoscig obnizona.
| Sterownik centrali musi mie¢ zaimplementowany kalendarz i zegar czasu rzeczywistego umozliwiajgce zaprogramowanie czasowego harmonogramu pracy np.. W godzinach 6:00 - 22:00
279 wydajnos¢ normatywna, godzina 22:00 - 6:00 zredukowana wydajnos¢. Ma to na celu oszczednosé energii elektrycznej w godzinach nocnych, gdy pomieszczenia pobytu zbiorowego, sanitarne,

kuchenne itp. nie s3 uzywane.
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W ramach realizacji konieczne jest zaprojektowanie i wykonanie jednego, centralnego sterownika budynku zarzgdzajacego pracg centrali, instalacji centralnego ogrzewania oraz akwizycja
danych z licznikdw energii. W takiej sytuacji sterownik musi kompleksowo nadzorowac prace wszystkich pozostatych uktadéw przewidzianych w ramach modernizacji w budynku.

Kanaty wentylacyjne central musza by¢ wykonane z materiatéw odpornych mechaniczne na uszkodzenia i zgniecenia. Zalecanym materiatem sg kanaty wentylacyjne ze sstali ocynkowanej Spiro.

Centrale muszg by¢ wyposazone w filtry dobrane odpowiednio do klas czystosci pomieszczer zasilanych z centrali. W ramach projektu nalezy zastosowac filtry o klasie energetycznej A lub
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Lp. | Zakres Szczegbtowe wytyczne
309 Nalezy zastosowac baterie czasowe z perlatorami. Konieczne jest zastosowanie grupowych termostatycznych mieszaczy cieptej wody uzytkowej wyposazonych w automatyczng ochrong
| antyoparzeniowg. Maksymalna temp. cieptej wody 85° C. Mieszacz musi zapewnia¢ dystrubucje wody zmieszanej w wybranej temperaturze.
310 We wszystkich modernizowanych obiektach nalezy zaprojektowac liczniki zuzycia c.w.u i podfaczy¢ do systemu zarzadzania energia (2 liczniki na obiekt - zasilenie oraz cyrkulacja. Pomiar zuzycia
| stanowi réznice wskazarn licznikow)
ﬂ We wszystkich obiektach nalezy zaprojektowac¢ instalacje c.w.u. z cyrkulacja
ﬁ We wszystkich obiektach nalezy zaprojektowac i zabudowaé nowe zasobniki cieptej wody uzytkowej z objetoscig dobrang do potrzeb(obliczeniowych) budynku
ﬁ W instalacji c.w.u nalezy zaprojektowac i zamontowac¢ termometry na zasileniu i cyrkulacji, a takze na zasobniku cieptej wody.
314 Zasobniki musza umozliwia¢ okresowe czyszczenie oraz odwodnienie - muszg posiada¢ dolny zawér spustowy
315 o Instalacja c.w.u. musi by¢ zaprojektowana i wykonana w taki sposéb, aby istniata mozliwos¢ odciecia i odwodnienia kazdego z pionéw osobno, bez przerywania pracy catej instalacji c.w.u.
316 é Wszystkie piony muszg by¢ wyposazone w zespdt zaworu odcinajacego
| é W kabinach prysznicowych nalezy stosowac czasowe podtynkowe zestawy natryskowe, wylewka natryskowa montowana na wysokosci 2m zamiast stuchawek prysznicowych. W tym wypadku
317 8 konieczne jest zastosowanie grupowych termostatycznych mieszaczy cieptej wody uzytkowej wyposazonych w automatyczng ochrone antyoparzeniowa. Maksymalna temp. cieptej wody 85° C.
| S Mieszacz musi zapewnia¢ dystrubucie wody zmieszanej w wybranej temperaturze.
31| £ Wszystkie piony i poziomy na poziomach 0 - 2 musza by¢ prowadzne w szachtach instalacyjnych oraz bruzdach wykutych w $cianach. Nie dopuszcza sie prowadzenia instalacji na zewnatrz, bez
| g obudowy.
319 Do szachtéw instalacyjnych i zakoriczer piondw nalezy przewidzie¢ dostep za pomoca rewizji.
| Instalacja c.w.u. na odcinkach odstonigtych i widocznych takich jak pomieszczenia wezta ciepta, rozprowadzenie instalacji w piwnicach itp.. musi by¢ zaizolowana za pomocg izolacji z ptaszczem z
tworzywa sztucznego PCV w kolorze biatym i oznaczeniami kolorystycznymi odpowiednio:
320 dla odcinkéw zasilajacych koloru czerwonego
dla odcinkdéw powrotowych koloru niebieskiego.
Instalacja c.w.u. zaizolowana izolacjg pianki polietylenowej PEF musi by¢ oznaczona za pomocg kolorowych strzatek wskazujacych kierunek przeptywu oraz zawierajacych opis odpowiednio:
321 rurociagi zasilajgce: opis "zasilenie" i strzatki koloru czerwonego
rorociagi powrotne: opis "powrét" i strzatki koloru niebieskiego
W obiekcie istnieje mozliwo$¢ wdrozenia systemu centralnego ogrzewania umozliwiajgcego regulacje za pomoca zawordw termostatycznych. W zwigzku z tym wszystkie grzejniki wewnatrz
322 budynku musza by¢ wyposazone w gtowice termostatyczne. W przypadku zaprojektowania grzejnikow w ciggach komunikacyjnych, klatkach schodowych i innych pomieszczeniach o swobodnym
dostepie dla oséb nie bedacych personelem nie zaleca sig stosowania gtowic termostatycznych - wysokie prawdopodobieristwo kradziezy.
Instalacja w budynku musi zosta¢ zaprojektowana i podzielona na dwa zasadnicze czesci:
 obieg grzewczy skrzydta zachodnio potudniowego (pralnia i pomieszczenia pomocnicze)
323 * obieg grzewczy skrzydta pétnocno-wschodniego (kuchni, stotéwki, pozostatych pomieszczen)
Kazdy obieg musi mie¢ swoje dedykowane rozdzielacze zlokalizowane na poziomie -1. Rozdzielacze musza by¢ zasilone bezposérednio z wezta ciepta zlokalizowanego w budynku gospodarczym
(skrzydto pétnocno-wschodnie). Na kazdym z obiegow nalezy zaprojektowaé podlicznik zuzycia energii cieplnej do rozliczenia zuzycia ciepta przez budynek.
; Kazde ze skrzydet musi mie¢ wydzielony obieg regulowany - z mozliwoscia nocnej redukcji temperatury ogrzewania oraz obieg nieregulowany - zasilony bezposrednio z rozdzielacza bez udziatu
| dodatkowych uktadéw regulacyjnych
325 Sterowanie temperaturg wewnetrzng musi by¢ zrealizowane za pomoca czujnikéw temperatury wewnetrznej zlokalizowanej w pomieszczeniu referencyjnym.
; Instalacja c.o. obiektu musi mie¢ mozliwos¢ automatycznej, nocnej redukcji temperatury w pomieszczeniach do wybranej wartosci zadanej. Sterownik instalacji musi by¢ wyposazony w
| kalendarz pozwalajacy na zdalng konfiguracje wartosci zadanych temperatur normalnej i zredukowane;j.
327 Sterownik instalacji c.o. musi by¢ podtaczony do centralnego systemu zarzadzania energia
328 W ramach projektu nalezy przeanalizowac¢ prace wszystkich obiektow pracujgcych w jednej grupie i podtaczonych do grupowego wezta ciepta po stronie wtdrnej. Analiza musi obejmowac
° wystepujace sprzezenia hydrauliczne obiektéw i zaproponowac rozwigzanie rozsprzegajace obiegi wewnetrzne budynkow z obiegiem dystrybucyjnym wezta
§ W skrzydle pétnocno - wschodnim z obiegu regulowanego zasilone muszg by¢ nastepujgce pomieszczenia:
@ poziom -1:
g  szatnia
% poziom 0:
39| & . < halakuchni L
o * pomieszczenia obrobki i przechowywania zywnosci
* biura
poziom 1:
* stotéwka z pomieszczeniami pomocniczymi
* biblioteka
| W skrzydle pétnocno - wschodnim z obiegu nie regulowanego zasilone musza by¢ nastepujace pomieszczenia:
330 . poziom. 1: )
¢ pomieszczenia socjalne
|| Obieg nalezy wyposazony¢ w dedykowany podlicznik
W skrzydle zachodnio - potudniowym z obiegu regulowanego zasilone musza by¢ nastepujgce pomieszczenia:
poziom -1:
 szatnia
poziom 0:
¢ hala pralni
331 * pomieszczenia pobierania i wydawania ubran
* pomieszczenia pomocnicze pralni (wokét hali)
* biura
* pomieszczenie dezynfektora
poziom 1:
* pomieszczenia gospodarcze
W skrzydle zachodnio - potudniowym z obiegu nie regulowanego zasilone musza by¢ nastepujgce pomieszczenia:
332 brak - nalezy przewidzie¢ rezerwe do podtaczenia obiegéw grzewczych w przysztosci
; Uktad regulacji temperatury w obiekcie musi stabilizowa¢ temperature w punkcie referencyjnym w taki sposéb, aby niezaleznie od temperatury czynnika z sieci dystrybucyjnej utrzymaé w

obiekcie zadang temperature.
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Uktad regulacji musi przewidywaé podtaczenie pompy z regulowang wydajnoscia i zadawac jej wydajno$¢ w oparciu o parametry temperaturowe obiegu grzewczego - w okresach wzmozonego

334 zapotrzebowania na energie cieplng pompa musi pracowac z wieksza wydajnoscia, natomaist w okresach obnizonego zuzycia ciepta pompa musi zmniejsza¢ przeptyw w instalacji. Dopuszcza sie
rozwigzania wykorzystujace pompy z autonomicznym uktadem regulacji wydajnosci w oparciu o wbudowane pomiary i sterownik wewnetrzny.
Nalezy przewidzie¢ i zaprojektowac regulacje podpionowa za pomocg zaworéw réwnowazacych. Na etapie rozruchu instalacji nalezy wykonac regulacje zaworéw wykorzystujgc certyfikowane
335 przyrzady i sporzadzi¢ raport z regualcji oznaczajac projektowane przeptywy, spadki cisnien kvs zawordw. Wszystkie zawory réwnowazgce muszg by¢ oznaczone za pomocg etykiety z tworzywa
sztucznego z wygrawerowanymi nastawami i parametrami. Tabliczka z tworzywa musi by¢ trwale przymocowana do zaworéw.
336 Instalacja musi by¢ zaprojektowana na parametry obliczeniowe 70/50°C
337 Rozprowadzenie modernizowanej instalacji musi by¢ w piwnicy obiektu. Na kondygnacji -1 muszg sie tez znajdowac sie zawory rGwnowazace podpionowe
338 Kolektory i rozdzilacze musza by¢ wyposazone manometry i termometry do kontroli parametréw instalacji.
339 Wszystkie pompy obiegowe w uktadzie musza by¢ zabezpieczone poprzez zawory zwrotne oraz filtry po stronie ssawnej
340 Za oraz przed pompami, filtrami i przeptywomierzami nalezy zaprojektowa¢ zawory odcinajace umozliwiajgce ich demontaz, konserwacje i wymiane bez koniecznosci zrzucania duzej ilosci ztadu z
k] instalacji z zachowaniem odpowiedniej dtugosci odcinkéw prostych zaworéw odcinajacych od urzadzenia
341 § instalacja c.o0. musi by¢ zaprojektowana i wykonana w taki sposdb, aby istniata mozliwos¢ odciecia i odwodnienia kazdego z pionéw osobno, bez przerywania pracy catej instalacji c.o.
9 Odwodnienie pionu nie powinno zaktdcaé pracy pozostatej czesci instalacji
342 @ Wszystkie piony musza by¢ wyposazone w zespdt zaworu odcinajgcego oraz odpowietrznika automatycznego zamontowanego w najwyzszym punkcie.
343 E We wszystkich pomieszczeniach nalezy stosowaé ekrany zagrzejnikowe. W budynku dopuszcza sie stosowanie grzejnikéw ptytowych.
—— &
[
344 E Wszystkie grzejniki w instalacji muszg by¢ wyposazone w zawory termostatyczne oraz odcinajgce umoziwiajace ich wymiane i demontaz bez zaktdcania pracy pozostatej czesci instalacji
o
345 W pomieszczeniach przygotowania i obrobki zywnosci nalezy zaprojektowac grzejniki w wykonaniu higienicznym.
346 Wszystkie piony i poziomy na poziomach 0 - 2 musza by¢ prowadzne w szachtach instalacyjnych oraz bruzdach wykutych w $cianach. Nie dopuszcza sie prowadzenia instalacji na zewnatrz, bez
obudowy.
347 Do szachtéw instalacyjnych i zakoriczen piondw nalezy przewidzie¢ dostep za pomoca rewizji, w szczegélnosci przy odpowietrznikach piondw.
348 Dopuszcza sie wykonanie ogrzewania hal za pomoca nagrzewnic $ciennych z nadmuchem o ile przepisy nie stanowia inaczej.
349 Zalecang metodg ogrzewania pomieszczer z wentylacjg mechaniczng jest wykorzystanie nagrzewnic kanatowych w centralach oraz wspomagania dodatkowymi grzejnikami wewnatrz tych
pomieszczen
350 Jako materiat do wykonania instalacji centralnego ogrzewania trzeba wykorzystac stal. Nie dopuszcza sie stosowania technologii rur tworzywowych oraz miedzianych ze wzgledu na obnizong
wytrzymato$¢é mechaniczna.
Instalacja ogrzewania na odcinkach odstonigtych i widoczynych takich jak pomieszczenia wezta ciepta, rozprowadzenie instalacji w piwnicach itp.. musi by¢ zaizolowana za pomoca izolacji z
ptaszczem z tworzywa sztucznego PCV w kolorze biatym i oznaczeniami kolorystycznymi odpowiednio:
351 dla odcinkdw zasilajgcych koloru czerwonego
dla odcinkdw powrotowych koloru niebieskiego.
Instalacja ogrzewania zaizolowana izolacj z ptaszczem PCV musi by¢ oznaczona za pomoca kolorowych strzatek wskazujgcych kierunek przeptywu oraz zawierajgcych opis odpowiednio:
352 rurociagi zasilajgce: opis "zasilenie" i strzatki koloru czerwonego
rorociagi powrotne: opis "powrdt" i strzatki koloru niebieskiego
353 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta musi by¢ wykonana w oparciu o centrale wentylacyjne wyposazone w wymiennik ptytowy krzyzowy, zespét
filtrow oraz nagrzewnice oraz automatyke sterujaca.
354 Centrale muszg by¢ zlokalizowane na poziomie -1 w kazdym z budynkéw w zaadoptowanych do tego celu pomieszczeniach
W zwigzku ze stratami ciepta w kanatach technicznych taczacych ze soba wszystkie obiekty Szpitala trzeba wykorzystac ciepto odpadowe do wstepnego podgrzewu zimnego powietrza
dolotowego w okresach zimowych. W kanatach w okresie zimowym utrzymuje sig stata temperatura na poziomie ok. 25°C. Zaprojektowane rozwigzanie powinno by¢ sprzezone z automatyka
355 centrali i w okresie letnim przetaczac czerpnie powietrza na lokalng bez odzysku ciepta odpadowego. Przetagczenie powinno sig opiera¢ o pomiar temperatury zewnetrznej, powietrza
nawiewanego oraz temperatury zadanej powietrza.
Proponowanym rozwigzaniem jest wykonanie czerpni nad kanatem grzewczym w okreslonej odlegtosci od obiektu i prowadzenie rurociggu dolotowego do centrali wewnatrz kanatu réwnolegle
do rurociaggdéw sieci wysokoparametrowej. Kanaly grzewcze maja wymiary wystarczajace do poprowadzenia dodatkowych rurociggdw wentylacyjnych.
356 Kanaty central wentylacyjnych musza by¢ rozprowadzane przede wszystkim w ciggach komunikacyjnych pod sufitem i ostoni¢ sufitem podwieszanym np. kasetonowym
| o
357 E W ramach prac termomodernizacyjnych nalezy przewidzie¢ wykonanie wentylacji mechanicznej z rekuperacjg
358 _::‘:u Wentylacje mechaniczng — nawiewng nalezy przewidzie¢ we wszystkich pomieszczeniach zaje¢ grupowych, pomieszczen przebywania grupowego, pomieszczen sanitarnych oraz zaplecza
[ kuchennego i nalezy uwzglednic zyski ciepta od zainstalowanych urzadzen, przebywajacych ludzi, nastonecznienia i o$wietlenia.
359 E System sterowania centralg musi by¢ sprzezony z istniejagcymi w budynku systemami oddymianai. W przypadku zadziatania detekcji pozaru centrala wentylacyjna musi sie samoczynnie
g‘ zatrzymad.
1 =
360 E Sterownik centrali wentylacyjnej musi by¢ podfgczony do systemu zarzadzania energig. Z poziomu tego systemu musi istnie¢ mozliwos¢ odczytania wzystkich parametréw procesowych centrali a
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System zarzadzanie energig cieplng w budynku
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