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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane
Dz. U. z 2023 r. poz. 682 z pdzniejszymi zmianami,
oSwiadczam, ze projekt:

WYMIANA NAWIERZCHNI HALI SPORTOWE]
W MSZCZONOWIE

ul. Warszawska 27, 96-320 Mszczonoéw
identyfikator dziatki 143802_4.0001.295/2

wykonany dla
GMINA MSZCZONOW

Plac Pitsudskiego 1, 96-320 Mszczondw

sporzadzony zostat zgodnie obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Prawa Budowlanego

mgr inz. Michat Krawczyk — projektant

KWIECIEN 2024
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PODSTAWY DO WYKONANIA

PROJEKTU BUDOWLANEGO

1. DANE OGOLNE

1.1 Temat :
1.2 Inwestor :

1.3 Obiekt :
1.4 Adres inwestycji :

1.5 Podstawa :

1.6 Jednostka projektowa :

Wymiana nawierzchni hali sportowej w Mszczonowie
Gmina Mszczondw

Plac Marszatka Pitsudskiego 1

96-320 Mszczonbow

Budynek os$wiaty

ul. Warszawska 27

96-320 Mszczonow

dz. nr ewid. 295/2

obreb 0001

Zlecenie Inwestora

Pracowania projektowa "ARCHIVISION"
96 - 100 Skierniewice

ul. Pitsudskiego 17

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1 Zlecenie Inwestora na wykonanie opracowania

2.2 Uzgodnienia z Inwestorem

2.3 Rozporzadzenie MI z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 r, poz. 1065 — z pozn. zm.)

2.4 Mapa do celéw projektowych

2.5 Wizja lokalna na terenie przeznaczonym pod inwestycje

2.6 Wytyczne i opracowania branzowe

2.7 Obowigzujgce normy, przepisy i literatura

3. KATEGORIA OBIEKTU

Kategoria IX - budynki kultury, nauki i o$wiaty, jak: teatry, opery, kina, muzea, galerie sztuki,

biblioteki, archiwa, domy kultury, budynki szkolne i przedszkolne, ztobki, kluby dzieciece,

internaty, bursy i domy studenckie, laboratoria i placowki badawcze, stacje meteorologiczne i

hydrologiczne, obserwatoria, budynki ogrodéw zoologicznych i botanicznych

Kategoria XV - budynki sportu i rekreacji, jak: hale sportowe i widowiskowe, kryte baseny
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OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
4. KLASYFIKACJA ROBOT

45453000-7 Roboty remontowe i renowacyjne

45400000-1 Roboty wykonczeniowe w zakresie obiektow budowlanych
45450000-6 Roboty budowlane wykonczeniowe, pozostate
45440000-3 Roboty malarskie i szklarskie

45430000-0 Pokrywanie podtdg i $cian

5. ZAKRES ROBOT

5.1. Roboty rozbiérkowe i przygotowawcze
W ramach wykonywania prac objetych zakresem opracowania nalezy przygotowac przestrzen
do prowadzonego remontu. Nalezy zabezpieczy¢ pozostate pomieszczenia budynku przed
uszkodzeniem.
Z uwagi na kolizje z projektowanymi pracami w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ prace
rozbidrkowe:

- rozbidrka istniejgcych band oddzielajgcych posadzke sali od korytarza

- demontaz istniejgcych oston na stupach zelbetowych
Prace rozbidrkowe mogg by¢ prowadzone recznie lub przy uzyciu sprzetu mechanicznego. Gruz

powstaty z rozbidrki nalezy oddac do utylizacji.

5.2. Prace wykonawcze
W ramach projektu nalezy wykonac:
- Remont sali sportowej — wykonanie nowego wykonczenia posadzki, malowanie $cian, montaz

oston na $cianach, montaz band sportowych oraz wyposazenia sportowego

6. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYINO - MATERIALtOWE

- Malowanie

$ciany malowane do petnego krycia (minimum 2krotnie) dyspersyjnymi farbami
emulsyjnymi :

- w kolorze jasno szarym - $ciany wokot posadzki sali sportowej malowane do wysokosci
minimum 3,4m oraz Sciany ktére sg w chwili obecnej pomalowane na kolor pomaranczowy
(gtéwnie wokdt widowni)

- w kolorze biatym - Sciany koryatrza na parterze nad poziomem ptytek oraz sufit

korytarza.
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- Posadzka hala sportowa

w przestrzeni hali sportowej nalezy wykona¢ nowg posadzke na istniejgcym wykonczeniu

w uktadzie warstw:
o Istniejgca posadzka
o Folia odcinajgca

o Pianka poliuretanowa elastyczna o grubosci 15 mm

o Warstwa sklejki lisciastej, wilgocioodpornej, rozktadajacej obcigzenia — sklejka

brzozowa klasy Bfu100 lub réwnowazna

o Wyktadzina sportowa o grubosci 7,5 mm

Montaz od warstwy wierzchniej podtoza Wymiary
Folia PE 0.2 mm
zatozona na zaktadke 10% , luzno utozona na podiozu !
Pianka sprezysta PU — gesto$¢ 80kg/m3 uktadana luzno na
. . . . 15 mm
podtozu betonowym uprzednio wytozonym folig PE
Warstwa rozkfadajgca obcigzenie — sklejka
Sklejka BFU 100 ( lisciasta) tgczona na zamki ( pidra — wpust )
. _ 15 mm
klejone do siebie
wymiary: 1220 x 2470 x 15mm
Wykfadzina sportowa 7,5 mm

Catkowita wysokos$¢ konstrukcji

30 mm + 7,5mm — Total: 37,5 mm

Informacja na temat wyktadziny sportowej o gr. min 7,5 mm:

1. Grubos$¢ catkowita wyktadziny: min 7.5 mm

2. Grubos$¢ warstwowej wierzchniej warstwy uzytkowej 100% PVC — min 2 mm

3. Pianka sprezysta dwuwarstwowa w wyktadzinie — gérna warstwa pianki o podwdjnej gestosci

dla osiggniecia pozadanych parametréow sportowych

4. Zabezpieczenie fabryczne wierzchniej warstwy wykfadziny preparatem poliuretanowym

przeciwko wnikaniu zabrudzen oraz nadajgce odpowiedni poslizg na nawierzchni

Atest higieniczny
Certyfikaty miedzynarodowych federacji sportowych:

FIBA — koszykdwka — poziom II

O T o N owU

Parametry
- grubos¢ wyktadziny 7,5 mm

- kompleks warstwy uzytkowej 2 mm

FIVB - siatkdwka — poziom najwyzszy, rangi mistrzowskiej

Deklaracja wiasciwosci uzytkowych CE zgodnosci z normg PN EN 14904 lub réwnowazng .

EHF i IHF — pitka reczna poziom najwyzszy, rangi mistrzowskiej
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- warstwa $cieralna 0,6 mm

- poziom amortyzacji P1 (>/= 25%)

- szerokos¢ rolki 1,5 m

- certyfiakty — FIBA, EHF, IHF, FIVB

- odksztatcenia pionowe 10 lat gwarangji

- odbicie pitki >/= 90%

- odpornos¢ na Scieranie </= 3,5g

- kolor matowy

Wymagana certyfikacja catego systemu podiogi:

a/ Deklaracja wtasciwosci uzytkowych dla catego systemu podtogi w zgodnoSci z normag
PN EN 14 904 lub réwnowazng ,

b/ Karta techniczna systemu podtogi potwierdzajgca spetnianie wszystkich 13-tu kryteridéw
wymaganych w normie EN 14 904 lub rownowazna.

b/ Raport z badan ogniowych i wydzielania dymu — poziom Cfls1.

¢/ Raport z badan na zgodnos¢ z petng normg EN 14 904 lub réwnowazng — wystawiony przez
notyfikowang jednostke badawczg, ktdéra dokonywata badan systemu podtogi — raport
potwierdzajgce dokonanie badan systemu podtogi we wszystkich 13-tu kryteriach normy

PN EN 14 904 lub rownowazng oraz zdeklarowane w DWU i karcie technicznej parametry

podtogi sportowe;j.

a/ Deklaracja wiasciwosci uzytkowych dla wyktadziny w zgodnosci z normg PN EN 14 904 lub
réwnowazng,
b/ Karta techniczna wykfadziny sportowej potwierdzajgca spetnianie kryteriow wymaganych
w normie EN 14 904 lub réwnowazna.
¢/ Raport z badan ogniowych i wydzielania dymu — poziom Cfls1.
d/ Certyfikaty miedzynarodowych federacji sportowych:
FIVB — siatkdwka — poziom najwyzszy, rangi mistrzowskiej
FIBA — koszykdwka — poziom II
EHF i IHF — pitka reczna poziom najwyzszy, rangi mistrzowskiej
e/ Atest higieniczny
Warunki techniczne wykonywania systemu podtogi sportowej:
Podtoze pod montaz podtogi sportowej musi by¢ réwne zgodnie z normg PN-EN 13 036-7 lub
rownowazng, w ktorej zakonczono wszystkie prace remontowo-budowlane i instalacyjne,

z wszystkimi
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otworami okiennymi i drzwiowymi zamykanymi i szczelnymi, oraz dostep do mediow
i oSwietlenie miejsca robét. Wymagana temperatura pomieszczenn nie nizsza niz 150C,
wilgotno$¢ podioza betonowego maks. 2%, wilgotnos¢ powietrza sali w trakcie montazu i po
jego zakonczeniu musi zawieraC sie w granicach 40-65%. System ogrzewania musi by¢

zainstalowany i sprawdzony, budynek w sezonie musi by¢ ogrzewany.

Opis technologii
montazu podiogi sportowej z wykiadzing syntetyczng PVC o gr. min. 7,5 mm na

iance poliuretanowej o gr. 15 mm i cie rozkladajacej obciazenia ze sklejki

lisciastej

1. Roztozenie folii ocinajgcej o grubosci 0,2 mm.

2. Rozlozenie warstwy z pianki sprezystej poliuretanowej — gestos¢ 120kg/m3 uktadanej luzno
na podtozu betonowym uprzednio wytozonym folig PE

3. Roztozenie warstwy ptyty ze sklejki rozktadajacej obcigzenia, wymiary ptyty: 2 470 mm x
1 220 mm x 15 mm. Sklejka wilgocioodporna klasy BFU 100 ( liSciasta brzozowa ) faczona
na zamki ( piora — wpust ) klejone do siebie na krawedziach klejem stolarskim.

4. Szpachlowanie potgczen ptyt ze sklejki szpachlg dyspersyjng ,

5. Szlifowanie zaszpachlowanych potgczen ptyt za pomoca szlifierki columbus.

6. Rozilozenie nawierzchni sportowej syntetycznej PVC rolowanej gr. min. 7,5 mm na
wykonanym podtozu z plyty ze sklejki.

7. Dociecie wszystkich krawedzi roztozonych rolek wykfadziny sportowej zgodnie z wymiarem
boisk oraz ich kolorystyka.

8. Klejenie przygotowanej wyktadziny do podtoza z ptyt sklejkowych za pomocg Kkleju:
wodnego trwale elastycznego. Zuzycie kleju 0,4-0,6kg/m2 — kolorystyka zgodna z
rysunkami projektowymi

9. Walcowanie przyklejonej wyktadziny za pomocg walca stalowego.

10. Frezowanie krawedzi rolek za pomoca frezarki do wyktadzin PVC.

11. taczenie wyfrezowanych krawedzi rolek za pomocg sznura spawalniczego (w kolorze
wyktadziny) z uzyciem spawarki do wyktadzin PVC.

12. Scinanie nadmiaru sznura spawalniczego za pomocg noza monterskiego oraz wyréwnanie
do poziomu wierzchniej warstwy wyktadziny.

13. Trasowanie linii boisk przyjetych w projekcie kolorystycznym.

14. Wyznaczanie linii boisk do wymalowania za pomocg tasm maskujgcych.

15. Malowanie Linii boisk przy uzyciu farb PU — 2k. — zgodnie z rysunkami projektowymi
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16. Oblistwowanie krawedzi systemu nawierzchni sportowej za pomoca listew drewnianych
profilowanych z drewna iglastego, sosna lub $wierk polakierowanych lakierem bezbarwnym
Listwy mocowane sg do podtogi sportowej za pomocg gwozdzi stolarskich.

17. Wszystkie narzedzia typu : miara, zszywacz, gwozdziarka, wkretarka, wyrzynarka, pilarka,
kompresor: sg oznaczone w sposdb wymagany do stosowania w budownictwie zgodnie z
przeznaczeniem. Kazde narzedzie jest poddawane zaktadowej kontroli produkgcji.

18. Wszelkie precyzyjne prace podczas wykonywania podtogi sportowej odbywajg sie za
pomocg narzedzi recznych lub mechanicznych, przez odpowiednio wykwalifikowanych

pracownikéw.

Nalezy zerwac jeden pas gresu w przestrzeni korytarza, w celu wykonania spadku w
posadzce ktory zredukuje réznice poziomow. Obnizenie pod skosem w warstwie pianki.

Poziom kontrastu pomiedzy $cianami a posadzkami wynosi min. 30% LRV.

W obszarze trybun nalezy wyznaczy¢ trzy miejsca przeznaczone dla 0séb poruszajgcych

sie na wozku.

- Bandy sportowe

bandy sportowe wykonane z polietylenu o grubosci 10 mm w kolorze biatym, odpornego
na uderzenia, na konstrukcji stalowej, mocowane do podtoza za pomocg marek
talerzykowych lub w tulejach, bandy w wyznaczonych miejscach wyposazy¢ w furtki
Wymiary:

e wysoko$¢ H=1m,

e dtugos¢ 1 elementu L=2 m

- Materace ochronne na sciane

materace grubosci 5cm, wypetnienie pianka poliuretanowa oraz pianka polietylenowa,
pokrycie PVC, na konstrukcji ze sklejki wielowarstwowej grubosci 5 mm

montowane do $ciany w kolorze ciemno szarym, o wysokosci 2m

montowane do stupéw zelbetowych do wysokosci 2m w kolorze ciemno szarym

montowane do band sportowych w kolorze ciemnoszarym (z mozliwoscig demontazu)

- Wyposazenie sportowe
- 2 sztuki bramki sportowe 3x2x1 m z siatkg polipropylenowg, montowane w tulejach w
posadzce

- 2 sztuki $ciennych szyn stalowych z mechanizmem naciggowym do gry w siatkdwke
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- 4 sztuki stupkéw aluminiowych do siatkdéwki, profil 120x100 mm montowanych w
tulejach

- 4 sztuki tulei montazowych do stupkdéw do siatkéwki z deklami

- 2 sztuki tulei montazowych do bramek sportowych z deklami

- 2 sztuki materacy ochronnych na stupki do gry w siatkdwke

- Ulatwienia dla osdb z niepetnosprawnosciami
w oznaczanych miejscach nalezy wykona¢ miejsca na widowni przeznaczone dla oséb

poruszajgcych sie na wozku
UWAGA :
Wszystkie roboty budowlane winny by¢ przeprowadzone przy uzyciu materiatdw odpowiadajgcych

normom i atestom oraz zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, BHP i pod nadzorem osoby do tego

uprawnionej, zarejestrowanej w okregowych Izbach Inzynierow Budownictwa.

Opracowat:

mgr inz. Michat Krawczyk— projektant
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1.1 Temat : Wymiana nawierzchni hali sportowej w Mszczonowie
1.2 Inwestor : Gmina Mszczonow

Plac Marszatka Pitsudskiego 1, 96-320 Mszczondw

1.3 Obiekt : Budynek os$wiaty

1.4 Adres inwestycji : Szkolna 1, 96-320 Mszczonow
dz. nr ewid. 295/2, obreb 0001

1.5 Podstawa : Zlecenie Inwestora

1.6 Jednostka projektowa : Pracowania projektowa "ARCHIVISION"

96 - 100 Skierniewice

ul. Pitsudskiego 17
1. Zakres robot calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegoéinych
obiektow :
Planowana inwestycja polegac¢ bedzie na wymianie nawierzchni hali sportowej w Mszczonowie.
2. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:
Przewiduje sie realizacje robot nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi
szczegolnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.
W trakcie realizacji inwestycji nie bedg wykonane roboty ktorych charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
ktore zostaty wyszczegdlnione w § 6 pkt. 1. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury Dziennik Ustaw nr
120 poz. 1126.
2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych :
Aktualnie na dziatce znajdujg sie obiekty kubaturowe budynki szkoty potgczone z salg sportowa.
3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktore moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi:
Brak elementéw mogacych stwarzac¢ zagrozenie.
4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:
Przewiduje sie realizacje przedsiewziecia nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi

szczegdlnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce wystapienia Czas
zagrozenia wystapienia
Prace szczegdlnie e  Prace kierowcow przewozgcych materiaty | ¢  dowdz materiatdw na plac Okres realizacji
niebezpieczne niebezpieczne budowy robdt

e Prace maszyn budowlanych e rozbidrki
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Prace przy nieostonietych urzadzeniach
elektroenergetycznych pod napieciem
Prace wykonywane w strefie ruchu
drogowego

roboty montazowe
technologiczne

Prace wymagajace | o
szczegolnej

Prace przy obstudze zurawi samojezdnych
i innych ciezkich maszyn budowlanych

Dowdz materiatéw na plac
budowy

Okres realizacji
robot

ktérych wymagane
sg dodatkowe
kwalifikacje .

i eksploatacjg urzadzen
elektroenergetycznych i energetycznych
Prace zwigzane z obstugg maszyn
budowlanych

Prace operatorow wozkow

roboty ziemne,

dowoz materiatdw na plac
budowy

roboty montazowe,
roboty technologiczne

sprawnosci e  Prace przy montazu konstrukcji dachu e roboty izolacyjne
psycho-fizycznej . roboty ziemne,
e  roboty rozbidrkowe
e  roboty montazowe
Prace, ktdre e  Prace zwigzane z uzywaniem otwartego e  roboty technologiczne Okres realizacji
powinny by¢ ognia w pomieszczeniach zamknietych i e  roboty ziemne, robot
wykonywane przez miejscach zagrozonych wybuchem e  roboty rozbidrkowe
€O najmniej dwie e  Prace przy nieostonietych urzadzeniach e  roboty murowe
osoby elektroenergetycznych pod napieciem e  roboty montazowe
e  Prace na wysokosci powyzej 1,5m e  roboty dekarskie
e  Roboty montazowe elementow e  termomodernizacji
prefabrykowanych
Prace, przy e  Prace zwigzane z obstuga e  roboty technologiczne Okres realizacji

robot

podno$nikowych napedzie spalinowym,
5. Sposob instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych :

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach

roboczych, przeprowadza sie jako :

- szkolenia wstepne

- szkolenia okresowe

Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegodlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne ( ,, instruktaz ogdlny” ) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed przystgpieniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi
przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w ukfadach zbiorowych prac i regulaminach pracy,
zasadami BHP obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy ( ,,Instruktaz stanowiskowy ) powinien zapozna¢ pracownikow z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonania prac na tym stanowisku .

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pisSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe a zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy
na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowisku pracy,
na ktorych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie

rzadziej niz raz w roku .
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace :

- wykonania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielania pierwszej pomocy
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownikéw do pracy, do ktdrej wykonanie nie posiadaja wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzdr nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowisku pracy sprawuje kierownik.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen :

Ogrodzenie terenu budowy

Teren budowy lub robdt powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie placu budowy powinno

by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla pracownikéw jak i osdb trzecich. Wysokos¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢
utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub
innych przedmiotow. Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat zamkniety przejazd dla pojazddow,
miejsce to nalezy oznakowac zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publicznych.

Drogi komunikacyjne
Obowigzkiem inwestora jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie z Polskimi

Normami i wiasciwymi przepisami, drog komunikacyjnych i transportowych, drdg dla pieszych i dojazdow
pozarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzajgcym zagrozen dla uzytkownikéw. Drogi i przejscia
oraz dojazdy pozarowe nie mogg prowadzi¢ przez miejsca, w ktdrych wystepujg zagrozenia dla ich
uzytkownikow.

Ciagi piesze
Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniegj

0,75m, a dwukierunkowego - 1,2m. Przejscia powinny by¢ oSwietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejécia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy
umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,4m lub w schody o szerokosci nie mniejszej
niz 0,75m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustradg, sktadajgcg sie z deski
kraweznikowej i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m.

Strefy niebezpieczne
Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, ogradza sie

balustradami, sktadajgcymi sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej

mieszczonej na wysokosci 1,1m i oznakowuje w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
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W przypadku przejs¢, przejazdow i stanowisk pracy w strefie niebezpiecznej nalezy przewidzie¢
zabezpieczenie daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowal sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrodta
zagrozenia. Pokrycie daszkdw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
W miejscach przejs¢ i przejazdow szeroko$¢ daszka ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 0,5m
wiecej z kazdej strony niz szerokoSC przejscia lub przejazdu. Uzywanie daszkéw ochronnych jako
rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowac $rodki
ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci w siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa oraz balustrady skfadajgce
sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m,
umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi dotu. Stosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma
mozliwosci stosowania $rodkéw ochrony zbiorowej. Powyzsze zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci
jest obowigzana posiada¢ osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o
nachyleniu do 20%. Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje
rusztowan ochronnych, jest obowigzana stosowac Srodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia
ochronne.

Nadzor nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia na stanowiskach pracy sprawuje kierownik

robot.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana :
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
- dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
- organizowa¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
Srodowiska pracy
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
Na podstawie :
- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonaniu robdt na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych
- okreslenie podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu :
- zapewni¢ organizacje i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikdw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych
- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtéwnie przez stosowanie technologii,

materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen .
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W razie stwierdzenia zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca pracownikami,
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatart w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych Srodkow
powinny zapewni¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami ( np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu) .

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach postugiwania sie tymi
$rodkami.

Wszystkie pozostate prace na terenie budowy wykonywac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i
przepisami BHP.

Teren nalezy o$wietli¢, a wykopy zabezpieczy¢ barierkami.

Plac budowy nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy.

Osoby wykonujace prace na wysokosci muszg by¢ wyposazone w odpowiedni sprzet i zabezpieczenia.
Roboty wykonczeniowe na zewnatrz budynku nalezy prowadzi¢ z zachowaniem ostroznosci i przy

odpowiednich zabezpieczeniach.

UWAGA :

Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
ze wzgledu na specyfikacje obiektu, sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy,
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajacy specyfikacje obiektu budowlanego i warunki

prowadzenia robdt budowlanych.

Opracowat :

mgr inz. Michat Krawczyk— projektant
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