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1.Podstawa opracowania
- Umowa na wykonanie prac projektowych;
- Wigzja lokalna;
- Inwentaryzacja budynku w cze$ci niezbednej do wykonania dokumentacji projektowe;j
wraz z wykonaniem dokumentacji fotograficzne;j;
- Spotkanie robocze z Inwestorem;

- Normy, Akty Prawne, Katalogi Producentéw.

2.Przedmiot i zakres opracowania

Zakres rzeczowy przedmiotu zamowienia obejmuje wykonanie dokumentacji
projektowej i specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robdt budowlanych w zakresie
remontu sali gimnastycznej, korytarza i czg¢sci szatniowej w Szkole Podstawowej nr 11 w

Nowym Targu.

Wykaz aktow prawnych do sporzadzenia dokumentacji:

1) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 02.09.2004r. z poOzniejszymi
zmianami w sprawie szczegdélowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowej,
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu
funkcjonalno - uzytkowego (t.j. Dz.U. z 2013r., poz.1129);

2) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju z dnia 11.09.2020r. w sprawie
szczegdlowego zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz.U. 2020, poz. 1609);

3) zgodnie z Prawem Zamoéwien Publicznych (Dz.U. z 2019 poz. 2019 z p6zn zm.), gdyz
opracowana przez Wykonawce dokumentacja bedzie stanowita czgs$¢ opisu przedmiotu
zamoOwienia w zamowieniu publicznym na roboty budowlane;

4) zgodnie z wszystkimi pozostatymi przepisami szczegétowymi majgcymi zastosowanie i
wplyw na kompletno$¢ i prawidtowos¢ wykonania dokumentacji projektowej, w tym z
prawem budowlanym;

5) kosztorysow inwestorskich 1 przedmiaréw robot zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dn. 18.05.2004r. w sprawie okreslania metod i1 podstaw sporzadzania
kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz
planowanych kosztow robot budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno —

uzytkowym (Dz.U. z 2004r. Nr 130, poz. 1389);
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II.

I1I.

IV.

Remont w swoim zakresem obejmuje nastepujgce roboty:

Roboty budowlane (prace rozbiérkowe i demontazowe, roboty murarskie, roboty
malarskie, wymiana stolarki drzwiowej, wymiana posadzki drewnianej wraz z
konstrukcja, wykonanie posadzki PCV),

Instalacje elektryczne (montaz nowych opraw o$wietleniowych, zasilanie kotary,
wymiana gniazd wtykowych),

Instalacje sanitarne (wymiana grzejnikow wraz z zaworami 1 glowicg termostatyczna
podjes¢ oraz orurowania sali gimnastycznej),

Montaz nowego wyposazenia sali gimnastycznej,

Montaz kotary z nap¢edem elektrycznym,

Projekt nie ingeruje w obecne rozwiazania funkcjonalno-przestrzenne budynku i

nie zmienia sposobu jego uzytkowania. Nie przewiduje sie zmian w zakresie bilansu

terenu. Powierzchnia zabudowy istniejacego budynku bez zmian.

3.Zagrozenia dla Srodowiska

Inwestycja, ze wzgledu na jej charakter, nie kwalifikuje si¢ do przedsiewzigc

mogacych zawsze znaczaco lub mogacych potencjalnie znaczaco oddzialywac na srodowisko

zgodnie z zapisami Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 20 wrze$nia 2019 r. (Dz. U. 2019,

poz.1839) w sprawie przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddzialywa¢ na Srodowisko.

Projektowana inwestycja nie powoduje negatywnego wplywu na Srodowisko — brak

ponadnormatywnych emisji zanieczyszczen do wod, gleby, powietrza i hatasu do srodowiska.

4.Projektowane zagospodarowanie terenu

W ramach zadania nie zmienia si¢ zagospodarowanie terenu.
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5.Charakterystyka ogolna i stan istniejacy

Przedmiotem opracowania jest remont sali gimnastycznej, korytarza oraz zaplecza w
budynku Szkoty Podstawowej nr 11 w Nowym Targu. Opis istniejacy dotyczy tylko zakresu

objetego opracowaniem.

5.1.Sala gimnastyczna
Wejscie do sali gimnastycznej prowadzi drzwiami dwuskrzydlowymi drewnianymi na
poczatku i na koncu korytarza zaplecza szatniowego. Sala gimnastyczna posiada parkiet

sportowy znajdujacy si¢ w ztym stanie technicznym. Widoczne sg $lady uzytkowania w

formie zarysowan i miejscowych ubytkow. Na $cianach znajduja si¢ powtoki malarskie.

Parkiet sala gimnastyczna

Od poziomu posadzki znajduje si¢ lamperia malowana farba olejng. Na $cianach widoczne sg
ubytki w farbie spowodowane uderzeniami oraz zabrudzenia. Sufit wykonany z ptyt
stropowych prefabrykowanych opartych na belkach zelbetowych prefabrykowanych. Sufit
oraz belki stropowe malowane na kolor biaty. W stropie znajdujg si¢ stalowe kominki

wentylacyjne.
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Sala gimnastyczna wyposazona w drabinki drewniane montowane do $ciany po jednym
z dhuzszych bokow. Na sali znajduja si¢ pola do gry w koszykowke, siatkdéwke oraz pitke
reczng. Wyposazenie do koszykdéwki montowane bezposrednio do §ciany na konstrukcji
stalowej. Sala gimnastyczna wyposazona w 3 komplety koszy to koszykowki, dwa zestawy
znajdujg si¢ po dtuzszych bokach sali umozliwiajagce réwnoczes$nie gre¢ dwom klasg oraz

jeden komplet montowany na krotszej §cianie umozliwiajacy gre na catej sali gimnastyczne;.
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Drabinki drewniane oraz koszykowka
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Na $rodku sali znajduje si¢ siatka do siatkdwki montowana z jednej strony na stupku oraz do
z drugiej strony bezposrednio do §ciany. Sala gimnastyczna nie posiada bramek do pitki

recznej. Bramki zostalty wykonane jako malowane na $cianach. W pomieszczeniu znajdujg si¢

grzejniki typu favier zlokalizowane pod oknami zewng¢trznymi za stalowa obudowa.

B ; e
Gejhik typu favie z obudowq stalowg
Na S$cianie oddzielajacej sale gimnastyczng od korytarza pod kazdym oknem z luksferow
znajduja si¢ grzejniki aluminiowe.
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Grzejniki aluminiowe pod luksferami
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Sala gimnastyczna wyposazona w oprawy o$wietleniowe montowane bezposrednio pod

belkami prefabrykowanymi.

Oprawy oswietleniowe

5.2.Korytarz oraz zaplecze szatniowe
Pomigdzy salg gimnastyczna, a czg$cia zaplecza znajduje si¢ korytarz na calg dlugos¢ Sali
gimnastycznej. W korytarzu znajduja si¢ drzwi drewniane do pomieszczen szatniowych oraz
na sale gimnastyczng. Posadzka wykonczona z ptyt lastrykowych. Na $cianach wykonczenie
powlokami malarskimi. Od poziomu posadzki wykonano lamperi¢ malowang farba olejna.

Sufit malowano na bialo.
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Korytarz pomiedzy salg gimnastyczng, a zapleczem
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W sktad czesci zaplecza wchodza szatnie dla chlopcow 1 dziewczyn, przedsionki, toalety,
sifownia, pokdj nauczyciela W-F oraz magazyny na wyposazenie do prowadzenia lekcji
wychowania fizycznego. Pomieszczenia sanitarne oraz szatnie wykonczone ptytkami
ceramicznymi do wysokosci okoto 2,00m powyzej malowane. Posadzki rownie wykonczone
z ptytek. Posadzki w pomieszczeniu nauczyciela oraz magazynach wykonczone ptytkami oraz
wyktadzinami PVC. Sciany i sufity malowane. Na $cianach lamperia z farby olejnej od

poziomu posadzki do okoto 1,40m.
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6.Zakres prac remontowych

6.1.Sala gimnastyczna — prace rozbiorkowe

W sali gimnastycznej projektuje si¢ remont parkietu wraz z warstwami

konstrukcyjnymi, malowanie $cian i sufitu, wymiang grzejnikdw oraz opraw o$wietleniowych

1 wymian¢ wyposazenia sportowego. W pierwszym etapie remontu nalezy wykona¢ roboty

rozbidrkowe. Nalezy wydzieli¢ 1 zabezpieczy¢ miejsca objete remontem przed pytami

powstatymi przy robotach remontowych. Okna w pomieszczeniu nalezy zabezpieczy¢ przed

uszkodzeniami oraz zabrudzeniami. Zakres robot rozbidrkowych:

wykucie o$cieznicy drzwiowych 1 demontaz skrzydet,

rozbidrka parkietu,

rozbiodrka papy podkladowej wraz z utylizacja,

rozbiorka §lepej podtogi,

rozbiorka legaréw,

demontaz stalowej zabudowy grzejnikow,

demontaz grzejnikow pod oknami i luksferami,

demontaz opraw oswietleniowych,

demontaz systemu nagtosnienia,

demontaz wyposazenia sportowego (drabinki, kosze wraz z konstrukcja, siatkdwka)
skucie i1 zeskrobanie luznej farby,

wywoz 1 utylizacja wszystkich materiatow z rozbiorki,

ewentualnie zlozenie czesci do ponownego uzytku w miejsce wskazane przez

Inwestora.

6.2.Korytarz oraz zaplecze szatniowe — prace rozbiorkowe

W korytarzu projektuje si¢ remont posadzki oraz malowanie $cian 1 sufitu. Z instalacji

elektrycznych wymienia si¢ oprawy os$wietleniowe. W pierwszym etapie remontu nalezy

wykona¢ roboty rozbiorkowe. Nalezy wydzieli¢ 1 zabezpieczy¢ miejsca objete remontem

przed pytami powstalymi przy robotach remontowych. Wszystkie elementy nie podlegajace

rozbidrkg lub demontazom nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami oraz zabrudzeniami.

Zakres robot rozbiorkowych:

wykucie istniejgcej oscieznicy drewnianej 1 demontaz skrzydta drzwiowego,
rozbidrka zabudowy piondéw kanalizacyjnych z plyt gipsowo-kartonowych,
demontaz opraw oswietleniowych,

skucie luznej farby,

10
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wywoz 1 utylizacja powstalego gruzu,

6.3.Sala gimnastyczna — prace remontowe

Malowanie $cian, po usunigciu starej farby podtoze nalezy oczysci¢ 1 zagruntowac.
Kolorystyke farb dobra¢ do istniejacych powtok. Probki farby przedstawic
Inwestorowi do akceptacji. Lamperi¢ nalezy odtworzy¢ z farby olejne;.

Malowanie sufitu oraz belek stropowych w kolorze biatym. Luzng farb¢ nalezy
usuna¢, calg powierzchni¢ zagruntowac¢ przed malowaniem.

Wykonanie nowego parkietu razem z konstrukcja z legarow. Po wykonaniu
wszystkich rozbidrek ustali¢ przekrdj legarow ulozonych krzyzowo. Szacunkowo
przyjeto legary 10x10cm utozone krzyzowo co wynika z miejsca wykonanej
odkrywki. Pod legarami nalezy wykona¢ podktadki gumowe lub w przypadku
konieczno$ci niwelacji stosowa¢ réwniez podkladki poziomujace. Na legarach
wykona¢ Slepa podloge z ptyty OSB gr. 30 mm. Nowy parkiet nalezy utozyc

analogicznie do istniejgcego.

6.4.Korytarz oraz zaplecze szatniowe — prace remontowe

Projektuje si¢ nowa posadzke PVC z wywinigciem na $cian¢ na wysokos¢ 10cm.

Pod posadzke nalezy wykonaé¢ wylewke samopoziomujaca. Na istniejagcym podiozu
z ptyt lastryko nalezy wykona¢ warstwe gruntu szczepnego dedykowanego dla danego
podloza Wybrany system powinien umozliwi¢ bezpieczne 1 estetyczne utozenie

na nim wykonczenia posadzki z PVC. Przedstawi¢ Inwestorowi probki do akceptacji.

Proponowany wzor posadzki PVC

11
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e Malowanie §cian, po usunigciu starej farby podtoze nalezy oczysci¢ 1 zagruntowac.
Kolorystyke farb dobra¢ do istniejacych powtok. Probki farby przedstawic
Inwestorowi do akceptacji. Lamperi¢ nalezy odtworzy¢ z farby olejne;.

e Malowanie sufitu w kolorze biatym. Luzng farbe nalezy usuna¢, cata powierzchni¢
zagruntowac przed malowaniem.

e Projektowane drzwi tazienkowe z podcigciem wentylacyjnym oraz drzwi pelne do

pozostalych pomieszczen, skrzydto drzwiowe drewniane, po wymianie drzwi

wykona¢ roboty naprawcze i uzupetnienia ptytek;

Proponowane drzwi

12
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e Projektowane drewniane drzwi wejSciowe dwuskrzydtowe na sale gimnastyczng duza

oraz malg, po wymianie drzwi wykona¢ roboty naprawcze i uzupetnienia ptytek i

tynkow

e

Proponowane drzwi na sale gimnastyczng

13
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7. Wyposazenie sali gimnastycznej

W zwigzku z wykonywanym remontem sali gimnastycznej projektuje si¢ réwniez
wymiang¢ sprzetu sportowego oraz pozostatego wyposazenia sali. W ramach remontu nalezy
dostarczy¢ i zamontowac nastgpujacy sprzet sportowy oraz wyposazenie:

a) Bramki do pitki reczne;j
Bramki wykonane jako materac asekuracyjny o wymiarach 300x200x30. Materac
jedno-segmentowy, goéra wykonana ze specjalnego materiatu PCV jednostronnie
powlekanego, boki z zastosowang w S$rodku siatkg odpowietrzajaca zapewniajgca
swobodng cyrkulacje powietrza. Spod z materiatu antyposlizgowego, materac posiada
stupki 1 poprzeczke taczone na rzepy z materacem o glgbokosci 40cm. Stupki oraz
poprzeczka wykonane z materiatu PCV z namalowanymi bialo-czerwonymi kolorami
imitujgcymi prawdziwg bramke. Materac montowany do S$ciany za pomoca

dotaczonych paskow.

ik |

PrE
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b) Ostony na $ciane
Na $cianach po obu stronach bramek nalezy wykona¢ ostony zabezpieczajace,
wymiary 200x100x10cm. Ostona wykonana ze specjalnego materialu PCV
jednostronnie powlekanego z tloczeniem skéry, a spod materacu z materialu
antyposlizgowego. Wypehienie wykonane z pianki polietylenowej 30kg/m3. Ostony
zabezpieczajace posiadajag system montazu do $ciany, umozliwiajacy latwe
zdejmowanie i ponowny montaz. Materace po zdj¢ciu moga by¢ wykorzystywane do

roznych ¢wiczen.

¢) Wyposazenie do koszykowki (nad bramkami)
Nad bramkami projektuje si¢ koszykowke na konstrukcji uchylnej/sktadanej w bok na
sciang. Wysieg konstrukcji 100 do 180cm, montaz konstrukcji bezposrednio do
$ciany. Sposob montazu zgodnie z zaleceniami producenta konstrukcji koszykowki.
Konstrukcja taczona przegubowo umozliwiajaca sktadanie w poziomie na $ciang.
Potaczenia przegubowe wykonane z trzpieni z preta @12 zakonczone zabezpieczeniem
sprezystym osiowym z puklem. Rama nascienna wykonana z ksztaltownikow
zamknigtych  60x40x2mm wg PN-EN 10219, ramy wuchylne wykonane
z ksztattownikow zamknigtych 40x40x2mm wg PN-EN 10219. Zabezpieczenie
potozenia wykonane jest w formie teleskopu. Konstrukcja przeznaczona jest do

stosowania gtownie w halach sportowych, jak rowniez na zewnatrz. Konstrukcja

15
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przystosowana jest do wszystkich rodzajow tablic jak 1 obreczy. Dodatkowe
wyposazenie stanowi mechanizm regulacji wysokosci tablicy w zakresie 2,6 m
(junior) 1 3,05 m (senior). Konstrukcja malowana proszkowo. Aby rozlozyé/ztozy¢
konstrukcje kosza nalezy uzy¢ specjalnego uchwytu, ktory nalezy wlozy¢ w oczko
zabezpieczenia/blokady konstrukcji. Poprzez pociggnigcie w dot uchwytu blokada
zostanie zwolniona, ciaggniemy w bok za uchwyt az konstrukcja w cato$ci ztozy si¢ na

Scianie.

|
e !
I K L

i rocowra B iy

Tablica do koszykowki profesjonalna 105x180 cm, szklo akrylowe o gr. 10 mm na
ramie metalowej ze specjalnym systemem mocowania ptyty szklanej. Rama tablicy
wykonana z profili stalowych 50x40 mm, blacha pod obrgcz o gr. 10 mm. Plyta
szklana jest mocowana do ramy za pomocg bez otworowego systemu (szkto nie jest
naruszane) poprzez ramke dociskowa wykonang z specjalnych katownikéw 50x50
mm gietych na prasach krawgdziowych. Szklo nie ma bezposredniego styku z ramg
dzicki zastosowaniu specjalnej uszczelki amortyzujacej drgania i pelnigcej funkcje

wytlumiajaca.

16
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Ostona dolnej krawedzi do tablicy 105 x 180 cm. Ostona U-55 mm, wykonana jest z
polietylenu, mocowana do ramy tablicy koszykowki za pomocg specjalnych kotkow w
8 punktach. Ostona w punktach mocujacych dodatkowo posiada specjalne tulejki

zapobiegajace rozwarstwieniu po zamocowaniu do ramy tablicy.

17
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Obrecz do koszykowki uchylna z sprezynami, bez hakowy systemem mocowania
siatki. Mechanizm uchylajacy z zastosowaniem sprezyn gwarantuje pelne
bezpieczenstwo. W konstrukcji obreczy zastosowano bez hakowy system mocowania
siatki przy pomocy specjalnej blachy o gr. 3 mm, wycinanej laserowo oraz gietej na
zimno, ktora dodatkowo wptywa na sztywno$¢. Obrecz wyposazona jest w ostong
bezpieczenstwa uniemozliwiajaca zakleszczenie dloni podczas powrotu z pozycji
uchylonej oraz dodatkowe blachy wzmacniajace o gr. 5 mm. Obrecz malowana jest

lakierem proszkowym - kolor zgodny z przepisami.
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d) Wyposazenie do koszykowki (dwa mniejsze boiska po dtuzszym boku)

Po dluzszym boku sali gimnastycznej projektuje si¢ dwa boiska do koszykowki.

Konstrukcja do koszykéwki montowana nad drabinkami do ¢wiczen oraz na stupach
pomigdzy oknami zewnetrznymi, analogicznie jak istniejagca. Konstrukcja do
koszykowki stata, wysigg do 120 cm, mocowana bezposrednio do §ciany lub stupa. W
przypadku $ciany zelbetowej, mocowanie odbywa si¢ za pomocg kotw stalowych
rozporowych M12, w przypadku $ciany wykonanej z pustakéw szczelinowych,
mocowanie odbywa si¢ za pomocag kotwy stalowej] M12 do zamocowan z kotwg
chemiczng (masa kotwigca poliestrowa). Rama nascienna wykonana z ksztattownikow
zamknigtych 60x40x2 wg PN-EN 10219, Ramy uchylne wykonane z ksztattownikow
zamknietych 40x40x2 wg PN-EN 10219. Konstrukcja przeznaczona jest do
stosowania gléwnie w halach sportowych, jak rowniez na zewnatrz. Konstrukcja
przystosowana jest do wszystkich rodzajow tablic jak i1 obrgczy. Dodatkowe
wyposazenie stanowi mechanizm regulacji wysokosci tablicy w zakresie 2,6 m

(junior) 1 3,05 m (senior). Konstrukcja malowana proszkowo.
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Tablica do koszykowki 90 x 120 cm, epoksyd gr.20mm z rama metalowa malowang
lub cynkowang. Rama stalowa tablicy wykonana z profili stalowych 30x30 mm.
Mocowanie epoksydu do ramy poprzez potaczenie Srubowe (wewnatrz ramy
wspawane sg specjalne tulejki na sruby M10) z zastosowaniem specjalnych uszczelek

amortyzujaco-wygtuszajacych.

An

7

Mechanizm regulacji wysokosci w zakresie 260-305 cm do tablicy 90x120 cm.

Mechanizm regulacji wysokosci jest to specjalna konstrukcja, ktéra dzigki
zastosowaniu systemu rolek lozyskowanych poruszajacych si¢ w specjalnej szynie
prowadzacej umozliwia ptynna, bez tarciowg zmian¢ wysokosci obreczy w zakresie
od 260 cm do 305 cm. Zastosowanie takiego mechanizmu zapewnia swobodng 1 lekka
regulacje przed dlugi czas, bez konieczno$ci smarowania. Konstrukcja mechanizmu
dostosowana jest do wszystkich typow tablic i konstrukcji koszy. Regulacji wysokos$ci
obreczy dokonuje si¢ za pomocg uchwytu zakonczonego hakiem, ktéry umieszczamy
w oczku $ruby mechanizmu. Obracajac rekojes¢ w prawo lub w lewo dokonujemy
zmiany wysoko$ci obrgczy wraz z tablica. W mechanizmie zastosowano S$rubg
trapezowa TR20 mm oraz nakretke z gwintem trapezowym co uniemozliwia opadanie

tablicy do koszykowki w pozycji podniesionej (3,05 m).
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Obrecz do koszykowki stala ze wzmocnieniem, malowana lub cynkowana. Obrecz do
koszykowki z hakowy lub bez hakowym systemem mocowania siatki. Obrecz wykonana jest
z rury stalowej, posiada wzmocnienia z blach o gr. 5 mm, ktére zapewniaja jej sztywno$¢
i nadaja wytrzymato$¢ na duze obcigzenia. Siatka do obrgczy koszykowki wykonana

z polipropylenu bezweztowego o gr. 5 mm.
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e) Kotara dzielgca salg gimnastyczng na dwie czesci o napedzie elektrycznym.
Projektuje si¢ kotar¢ grodzaca. Kotara grodzaca, do wysokosci 3 m materiat

nieprzezroczysty lub przezroczysty, powyzej siatka polietylenowa o oczkach 10 x 10

cm lub 5 x 5 cm 1 grubosci splotu 3 mm.
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Konstrukcja do mocowania kotary z przesuwem poziomym, elektrycznym, szyna
stalowa z system wozkow jezdnych, silnik ROX 600 wraz z konstrukcja mocujaca
1 centralg sterujaca. Konstrukcja kotary przeznaczona jest do uzytku wewngtrznego,
typ mocowania dobierany jest indywidualnie do konstrukcji obiektu. Elementy

stalowe malowane proszkowo.
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f) Drabinka gimnastyczna podwojna
Drabinka gimnastyczna przys$cienna 180 x 300 cm — podwodjna. Wykonana jest z
surowcow naturalnych drewna iglastego 1 liSciastego. Boki drabiny to bezsgczna klejonka
sosnowa, a drazki wykonane sa z drewna bukowego. Calo$¢ wykonczona jest ekologicznym

lakierem bezbarwnym.
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g) Laweczki gimnastyczne — dlugos¢ 3 m, nogi drewniane - to prosty przyrzad
gimnastyczny, shuzacy do ¢wiczen w pozycji lezacej, potlezacej lub do siedzenia.
Posiada listwg drewniang, ktora moze by¢ takze uzywana jako réwnowaznia do
przechodzenia po niej. Drewniane nogi wyposazone sg w antyposlizgowe, niebrudzace
stopki wykonane z tworzywa PCV. Z jednej strony taweczka gimnastyczna posiada
zaczep umozliwiajacy zawieszenie jej na drabine lub skrzyni¢ gimnastyczng. Wymiary:
dhlugos$¢ 300cm, szerokos¢ u goéry 22cm, szeroko$¢ na dole 28cm, wysoko$¢ 30cm.
Réwnowaznia w fawce moze by¢ wykonana z drewna lub dodatkowo pokryta tkaning

antyposlizgowa.

h) Wyposazenie do siatkowki
Stupki do siatkéwki aluminiowe uniwersalne z mechanizmem regulacji wysokosci
1 napiecia siatki. Nacigg stupka zewnetrzny -. Stlupki wykonane z profilu owalnego
115x100mm, grubo$¢ S$cianki zapewnia odpowiednig sztywnos$¢ stupka. Zakres

regulacji 1,07-2,50m.
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1) Pilkochwyty na oknach
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Przed oknami nalezy odtworzy¢ ostony z siatki ochronnej z polipropylenu PP, oczko

4,5x4,5cm o grubosci splotu 4mm. Montaz siatek do linek stalowych za pomoca
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karabinczykow. Siatka musi by¢ naprezona w odpowiedni sposob, montaz w odlegtosci okoto

40cm od okna.

8.Instalacje elektryczne

Projektuje si¢ pelng wymiane opraw oswietleniowych na sali gimnastycznej oraz na
korytarzu. Oprawy na sali gimnastycznej powinny by¢ dedykowane do o$wietlenia obiektow
sportowych. Montaz opraw sali gimnastycznej do belek prefabrykowanych.

Instalacje oswietlenia wykona¢ przewodami uktadanymi w rurkach instalacyjnych
typu RVKL lub RL. Gléwne ciagi kablowe uktada¢ w korytach kablowych.

Wszystkie zrodta swiatta LED powinny charakteryzowac si¢ takimi parametrami PF < 3%,
LM 80, CRI > 80, a takze powinny by¢ oparte na diodach binowanych oznaczonych
symbolem ,,BIN”. Zasilacze powinny by¢ z zabezpieczeniem przecigzeniowym, przeciw
zwarciowym 1 termicznym. Montaz i rodzaj opraw nalezy wykona¢ zgodnie z aranzacja
wnetrz - zachowujac  natezenie o$wietlenia zgodnie z przeznaczeniem pomieszczenia

1 parametrami nat¢zenia o§wietlenia.

Nalezy zapewni¢ natgzenie o§wietlenia w wysokosci:
100 Ix dla stref komunikacyjnych;

150 1x dla schodows;

200 Ix dla tazienek, toalet;

300 Ix dla sali gimnastyczne;j.

Dodatkowo projektuje si¢ zasilanie do kotary dzielgcej sale gimnastyczng.

Instalacje nalezy wykona¢ przewodami typu N2XH-J z oznaczeniem Dca-s2, d1, a2 —
zlokalizowane poza obr¢bem dréog ewakuacyjnych, oraz z oznaczeniem B2ca-slb,dl,al —
w obrebie drog ewakuacyjnych, pod tynkiem.

Przewody powinny by¢ oznakowane zgodnie z Dyrektywag CPR Parlamentu
Europejskiego 1 Rady Unii europejskiej nr 305/2011 1 dobrane zgodnie z normg N-SEP-E-
007:2017-09 ,,Instalacje elektryczne i teletechniczne w budynkach — Dobdér kabli i innych
przewoddéw ze wzgledu na ich reakcje na ogien”.

Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi oraz norma
wieloarkuszowa PN-HD 60364 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”.

Sposdb zabezpieczenia instalacji uzytkowych wg obliczen.
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Istniejgca rozdzielnia podtynkowa znajduje si¢ na S$cianie korytarza zaplecza
szatniowego. Istniejacg  rozdzielni¢ elektryczng nalezy rozbudowaé¢ o dodatkowe
zabezpieczanie - wylacznik nadpradowy jednofazowy 400V C 6A.

Wszystkie urzadzenia elektryczne wymagajace zasilania nalezy zasili¢ przewodami
w rurkach instalacyjnych typu RVKL lub RL oraz czgsciowo przewodami uktadanymi
bezposrednio pod tynkiem. Przekrdj przewodow i zabezpieczenie w rozdzielni powinny by¢
dobrane w zalezno$ci od mocy podiaczanego urzadzenia zgodnie z karta katalogowa
urzadzenia. Przewodd zasilajacy dobra¢ do parametrow urzadzenia 1 zabezpieczenia

w rozdzielni.

9. Instalacje sanitarne

W zakresie instalacji centralnego ogrzewania nalezy wymieni¢ stare grzejniki typu
favier oraz grzejniki aluminiowe na sali gimnastycznej. Na nowe grzejniki nalezy wykonac
ostong z ptyty MDF gr.18mm, kolor do ustalenia z Inwestorem. Dodatkowo na korytarzu
nalezy wymieni¢ jeden grzejnik Zeliwny oraz wymieni¢ obudow¢ na analogiczng jak na Sali
gimnastycznej.

Instalacja w kanatach i podejscia do grzejnikow od strony okien z rur rur PEX-AL-
PEX LUB PEX-AL-RT, taczonych trojnikowo.

Instalacja do grzejnikow od strony pustakow szklanych — natynkowo z rur stalowych z
potaczeniami zaprasowywanymi a nastepnie przejscia przez $cian¢ do kanalu i w kanale z rur
PEX-AL-PEX LUB PEX-AL-RT.

Grzejniki stalowe z zintegrowanymi zaworami termostatycznymi
Zaprojektowano instalacj¢ grzejnikowa bazujaca na stalowych grzejnikach ptytowych
dolnozasilanych z zabudowang wktadka zaworu termostatycznego, z mozliwoscig zabudowy
glowicy termostatycznej dowolnego producenta. Podej$cia do grzejnikow od $cian poprzez
katowe zespoly przytaczeniowe, ze zintegrowanymi zaworami odcinajacymi. Na wktadkach
zaworowych nalezy zamontowal glowice termostatyczne z potaczeniem jw. Grzejniki

wyposazy¢ w reczne zawory odpowietrzajace.

W zakresie instalacji hydrantowej nalezy wykona¢ wymiang hydratu znajdujacego si¢
na sali gimnastycznej jako zabudowanego w szafie podtynkowej wraz z podej$ciem.
Projektuje si¢ wymian¢ istniejgcych hydrantow wewnetrznych 25 mm na nowe
hydranty wewng¢trzne o $rednicy nominalnej 25 mm. Hydranty majg by¢ zamontowane w

szafce hydrantowej
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przystosowanej do zabudowy. Szafki hydrantowe majg by¢ w kolorze biatym.
Szczegdty zabudowy szafek. Ze wzgledu na ograniczone miejsce montazu maksymalne
wymiary szafki to 650 x 650 x 250 mm. Kompletny zestaw hydrantu wewnetrznego DN 25
mm (dostarczony na budowe w komplecie) zgodny z PN-EN 671-1 oraz posiadajacy
certyfikat CE powinien zawierac:
e beben z wezem potsztywnym DN 25 dlugosé 30 m
e zawor kulowy DN 25 (szybkie podanie i odcigcie strumienia wody)

e pragdownica wodna zamykana na pad zwarty lub rozproszony o $rednicy dyszy @ 9

mm

e szafka hydrantowa z blachy cynkowanej galwanicznie (kolor biaty) wyposazona w
drzwi pelne,

e zamek patentowy z kluczem umieszczonym na drzwiach za szklang szybka.

e ramka maskujgca

e szafka ma zapewnia¢ mozliwos$¢ podtaczenia z prawej lub lewe;j strony.

Ponadto hydrant dostarczony na budowe¢ ma posiada¢: instrukcje obstugi i montazu,
specyfikacje techniczna, komplet certyfikatow i oznaczenie ,,hydrant wewngtrzny”.

Przed montazem nowych hydrantow stare hydranty wraz z szatkami nalezy
zdemontowac. Konieczna bedzie rowniez przerobka fragmentdw instalacji w celu podtaczenia
nowych hydrantow.

W przysztosci Inwestor planuje przebudowe instalacji hydrantowej, jednak na tym
etapie brak konkretnych rozwigzan projektowych. Przerdbki podejscia pod hydranty
zaprojektowano tak, aby w przysztosci, w przypadku konieczno$ci wymiany pionow
hydrantowych nie bylo koniecznosci demontazu nowych szafek hydrantowych, a jedynie
rozebranie fragmentéw obudowy z ptyt G-K.

Konieczne bedzie tez zdemontowanie istniejacej obudowy z plyt G-K i skucie czesci
tynku ostaniajacego konstrukcje (stupy). Podczas tych prac zwrdci¢ szczegdlng uwage, aby
nie naruszy¢ elementéw konstrukcji budynku.

Po zakonczeniu prac instalacyjno-montazowych, szafki nalezy obudowacé
oktadzing z ptyt G-K i wykonczy¢ w sposdb analogiczny jak pozostata cze$¢ korytarza

Cato$¢ instalacji nalezy wykona¢ w technologii rur stalowych ocynkowanych
faczonych ze sobg oraz przy armaturze na gwint.

Po wykonaniu zaprojektowanego zakresu robodt instalacje centralnego ogrzewania i
instalacji hydrantowej nalezy intensywnie przepluka¢ i odpowietrzy¢. Nastgpnie nalezy

podda¢ probie podwyzszonego cisnienia wody.
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Warto$¢ ci$nienia przy probie cisnieniowej powinna by¢ 1,5 razy wigksza niz
ci$nienie robocze ale nie mniej niz 6 bar.

Proba ta polega na dwukrotnym podniesieniu ci$nienia do ci$nienia prébnego na okres
10 minut.

Odstep migdzy pierwszg a drugg probg powinien wynosi¢ 30 min.

Proba musi wykazaé absolutng szczelnos$¢ instalacji a dopuszczalny spadek ci$nienia
wynosi 0,6 bara. Probe ta nazywamy proba wstepng. Proba gléwna trwa 2godziny przy
ci$nieniu probnym jak wyzej 1 spadek ci$nienia po tym czasie nie moze przekroczy¢ 0,2 bara.
W czasie proby wstepnej ani gtownej nie moze wystapi¢ zaden przeciek. Nalezy zapewnic,
aby w czasie wykonywania proby temperatura wody nie ulegla zmianie, gdyz moze

zafalszowa¢ wynik. Z ptukania i proby sporzadzi¢ protokot.

10.Konstrukcja
W ramach prac remontowych nie ingeruje si¢ w konstrukcje budynku oraz nie

wykonuje si¢ zadnych prac konstrukcyjnych.

11.Postanowienia koncowe

Otrzymane w zwigzku z rozbiérkami/demontazem odpady nalezy unieszkodliwi¢ oraz
wywiez¢ na wskazane miejsce sktadowania odpadéw. Odpady nalezy usuwaé¢ w sposob
ograniczajacy ich rozrzut oraz pylenie. Nalezy mie¢ na uwadze, Zze prace budowlane beda

wykonywane na czynnych obiektach.
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Wszelkie materiaty z rozbiorki 1 demontazu oraz materialy pozostajace (w tym
odpadowe) po wykonaniu prac nalezy posegregowac, sktadowac¢ i wywiez¢ na wysypisko lub
przekaza¢ wilasciwemu podmiotowi celem utylizacji zgodnie z odpowiednimi przepisami
obowigzujagcymi dla danego materialy pochodzacego z demontazu/rozbidrki. Na zadanie

Zamawiajacego Wykonawca przedstawi dokumenty potwierdzajace wykonanie w/w.

Zabrania si¢ wyrzucania materialdw z demontazu/rozbiorki, jak i1 tych pozostajacych po
wykonaniu prac, do konteneroéw/pojemnikéw na odpady uzytkowanych przez Zamawiajgcego
w ramach jego codziennej dziatalnosci!

W przypadku stwierdzenia przez Zamawiajacego lub Inspektora Nadzoru takiej
czynno$ci,  Wykonawca  zostanie  obarczony  kosztami  dokonania  segregacji
konteneréw/pojemnikoéw uzytkowanych przez Zamawiajacego i wywozu tych materiatow

zgodnie z obowigzujagcymi przepisami!

Kazdy materiat i wyrdb budowlany powinien posiada¢ dokumenty $wiadczace o
dopuszczeniu do obrotu i powszechnego lub jednostkowego zastosowania, zgodnie z ustawa z
16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. z 2004 r. Nr 92, poz. 881), karty
techniczne lub zalecenia producentow, dotyczace stosowania. Wykonawca przedstawi

stosowne na kazde wezwanie Zamawiajgcego/Inspektora Nadzoru.

Kazdy materiat i wyrdb stosowany do wykonania robdt powinien mie¢:

o oznakowanie znakiem CE oznaczajace, ze dokonano oceny ich zgodno$ci ze
zharmonizowang normg europejska, wprowadzona do zbioru Polskich Norm, z europejska
aprobata techniczna lub krajowa specyfikacja techniczna panstwa cztonkowskiego Unii
Europejskiej lub Europejskiego Obszaru Gospodarczego, uznang przez Komisje
Europejska za zgodng z wymaganiami podstawowymi, albo

o deklaracje zgodnosci z uznanymi regutami sztuki budowlanej wydang przez producenta,
jezeli dotyczy ona wyrobu umieszczonego w wykazie wyrobow majacych niewielkie
znaczenie dla zdrowia i bezpieczenstwa okreslonym przez Komisje Europejska, albo

e oznakowanie znakiem budowlanym oznaczajace, ze s3 to wyroby nie podlegajace
obowigzkowemu oznakowaniu CE, dla ktoérych dokonano oceny zgodnosci z Polska

Norma lub aprobatg techniczng, badz uznano za ,,regionalny wyréb budowlany”.

Uwaga !!!

Nalezy rozpatrywac razem z projektami branzowymi.
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II1.

Modernizacja
CZESC GRAFICZNA - ARCHITEKTURA

Architektura:

. Rys.A.1. Zakres prac remontowych, format 600x297, skala 1:100;
. Rys.A.2. Przekroj a-a, format 600x297, skala 1:50;

Branza sanitarna:

. Rys.IS.1.Zakres robot branzy sanitarnej, format 500x297, skala 1:100;

Branza elektryczna:

. Rys.IE.1.Zakres rob6t branzy elektrycznej, format 500x297, skala 1:100;
. Rys.IE.2.Schemat elektryczny kotary, format A4,

. Zalacznik nr 1 — obliczenia o§wietlenia



