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Wytyczne do Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku okre$la zakres i
forme informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz szczegotowy zakres rodzajow budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.

I.Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji poszczegodlnych
obiektéow

1.1 Inwestycja bedzie realizowana wieloetapowo. Kazdy budynek jest odrebnym etapem inwestycji

1.2 Inwestycja bedzie realizowana w sposob tradycyjny : elementy betonowe i zelbetowe w szalunkach
na budowie, sciany nadzienia murowane , nadproza systemowe lub wylewane na budowie; strop —
wylewany na budowie; wierice, podciggi, wylewane na budowie;, konstrukcja dachu drewniana kryta
dachowka .

1.3 Etapy realizacji inwestycji dla jednego budynku mieszkalnego jednorodzinnego ( jednego etapu):

Tyczenie posadowienia budynku
Roboty ziemne

Roboty fundamentowe

Wykonanie scian zewnetrznych
Wykonanie elementdw zelbetowych przedsiewziecia
Wykonanie wigzby dachowe;j
Wykonanie poszycia dachu
Wykonanie &cian dziatowych
Wykonanie instalacji wewnetrznych
Wykonczenie wewnetrzne
Zagospodarowanie terenu
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IL.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Dziatka niezabudowana. Dziatka posiadajg dostep do drogi publicznej. Dziatka bedzie wyposazona w
prad elektryczny, odrebnymi opracowaniami projektowane sg przytgcza wodne i kanalizacyjne.

lll.Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zaqrozenie bez-
pieczeristwa i zdrowia ludzi

brak zagrozen wynikajgcych z zagospodarowania terenu

IV.Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroZen wystepujacych podczas realizacji robét budowla-
nych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

4.1 Praca na wysokosci
4.2 Praca urzadzen i sprzetu budowlanego.

V.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji ro-
bét szczegélnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do robét nalezy przeprowadzi¢ instruktarz pracownikéw w zakresie zagrozen zwia-
zanych z rodzajem wykonywanych prac. To znaczy przed pracami w wykopach czy tez na wysokosciach
nalezy przeprowadzi¢ szkolenie / pogadanke/ na temat mozliwosci wystagpienia zagrozen podczas pracy.
Obowigzkowo nalezy przeszkoli¢ pracownikéw o ochronie przeciwporazeniowej pradem elektrycznym ze
wzgledu na uzytkowaniu tego medium przez caly czas budowy.
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VI.Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeHstW o /i
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kajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w

ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Nalezy na tablicy informacyjnej zamiescic telefony alarmowe:

Policja..........cocooeveeeiennn. 997
Pogotowie ratunkowe .................999
Strazpozama ...........................998
Pogotowie energetyczne..............991
Pogotowie wod —kan .................994
Pogotowie gazowe .....................992

Oraz ogolny telefon alarmowy — 112

Na terenie budowy powinna znajdowac sie osoba ,, techniczna” — kierujgca / odpowiedzialna za pracow-
nikodw/ grupg ludzi z telefonem komdrkowym.

UWAGA :
ZWRACA SIE UWAGE KIEROWNIKA BUDOWY NA NASTEPUJACE ZAGADNIENIA
WYSTEPUJACE W PROCESIE BUDOWY:

6.01 Przeprowadzenie instruktarzu pracownikow i inwestordw przed przystapieniem do robot w zakresie
zagrozen zwigzanych z rodzajem wykonywanych prac na budowie oraz zagrozeniami wynikajgcymi z ist-
niejgcych uwarunkowan i wystepujgcych elementéw zagospodarowania.

6.02 Koniecznosé¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcej
przed skutkami zagrozen.

6.03 Koniecznos¢ odpowiedniego wyposazenia pracownikéw w odziez ochronna, rekawice i kaski oraz
posiadanie aktualnych badan lekarskich.

6.04 Wydzielenie i odpowiednie oznakowanie placu budowy oraz stref niebezpiecznych w rejonie pracy
sprzetu budowlanego.

6.05 Zabezpieczenie pracownikow przed porazeniem prgdem.
6.06 Organizacje pomieszczen higieniczno — sanitarnych.
6.07 Zapewnienie punktu pierwszej pomocy i wyposazenie w niezbedny sprzet medyczny.

6.08 W przypadku ewentualnego ujawnienia w czasie robot nieznanych przedmiotéw nalezy niezwlocznie
wstrzymagc prace i zawiadomi¢ odpowiednie organa panstwowe.

6.09 W przypadku wystgpienia trudnych warunkow atmosferycznych — silny wiatr; silne opady atmosfe-
ryczne; oblodzenie, staba widocznosc — nalezy niezwlocznie przerwac zewnetrzne prace budowlano —

montazowe.

6.10Prace na budowie nalezy organizowac zgodnie z ,, Warunkami technicznymi wykonania i odbioru ro-
bot budowlano — montazowych” oraz zgodnie ze sztuka budowlana i obowiazujgcymi normami
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1.1. Projekt budowlany termomodernizacja istniejgcego budynku wraz z remontem dojs¢ i podjazdéw oraz
przebudowa ukladu komunikacyjnego terenu.
1.2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. nr 12, Poz. 1126.
1.3. RMBiPMB z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz. U. nr 13, Poz. 93.
1.4. RMPIiPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
1.5. RMPiPS z dna 08. 02.1994 r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania niektorych Polskich
Norm i norm branzowych, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. nr 37, Poz. 138.
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