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OCena i POmiar ParameTróW CZYnnOŚCiOWYCh

29

sposób pomiaru Badający zaznacza dermografem szparę przyśrodkową stawu kola no - 
wego i mierzy odległość tego punktu do szczytu kostki przyśrodkowej goleni  
(ryc. 19b).

wysokość stopy

pozycja wyjściowa Siad, stopa oparta na podłożu.

sposób pomiaru Badający mierzy odległość od szczytu kostki zewnętrznej podudzia do 
podłoża (ryc. 20a).

Ryc. 17. Pomiar długości (a) i szerokości ręki (b) Ryc. 18. Pomiar długości kończyn dolnych:
względnej (a) i bezwzględnej (b)

Ryc. 19. Pomiar długości uda (a) i podudzia (b)
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