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Dach nad halg sportowa

Konstrukcje dachowg sali zaprojektowano na rzucie prostokata o zaokraglonych
naroznikach o wymiarach:

~60mx120,00m.

Konstrukcje stanowiag dZzwigary z drewna klejonego oparte przegubowo na
konstrukcji zelbetowej. Dzwigary i ptatwie drewniane z drewna klejonego nalezy
pokry¢ warstwg ochronng w celu zapewnienia klasy R30.

W calym, wyzej opisanym systemie dach powinien spetnia¢ warunek RE30.

B e |
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3.2.7. TRYBUNY

Na parterze oraz w piwnicy projektuje sie sktadane trybuny teleskopowe. W hali
lekkoatletycznej - na ponad 300 oséb , w piwnicy w hali strzelniczej —198 osdb.
Trybuna wyposazona w krzesta systemowe. Osiowa odlegtos¢ siedzisk od siebie
to 45 cm. Szerokos¢ biegu schodéw wynosi min 120 cm .

Trybuny powinny spefnia¢ obowigzujgce normy dla trybun mobilnych i mie¢
zezwolenie do stosowania w obiektach sportowych.

W trybunach nalezy zastosowaé nastepujace krzesetka:

W hali sportowej projektuje sie 14 segmentdw trybuny (8 segmentdw typu A, 2
segment typu B, 2 segmenty typu C, 2 segmenty typu D) o wysokosciach
zgodnie z schematem widocznosci.

Parametry techniczne:

Wysokos¢ pomiedzy rzedami 49,5cm, wysokos¢ stopni 16,5¢cm, ilos¢ miejsc
zgodnie z rzutem, krzesta montowane naprzemiennie

Trybuna teleskopowa jest konstrukcjg przeznaczona do wewnatrz,
wykonang z profili stalowych. Charakterystyczna cecha jest to, ze sktada
i rozktada sie ona jak ,szuflady” w krotkim czasie. Co wiecej nie musimy
otwiera¢ wszystkich poziomdw trybuny, a jedynie wybrane z géry lub z
dotu, natomiast nie ze Srodka. W fatwy sposob poprzez wsuwanie
jednego poziomu pod drugi mozna uzyska¢ dodatkowa przestrzen,

ktéra mozna dowolnie zaadaptowac.
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Fotel sportowy przystosowany do uzytku zewnetrznego i wewnetrznego.

Opis

Fotel z sprezynowym systemem skladania, przeznaczony do obiektéw
sportowych .Niewielka gtebokos¢ fotela po zioZzeniu umozliwia uzyskanie
wiekszego przejScia miedzy rzedami, pozwalajac na zastosowanie fotela w
rzedach o ograniczonej gtebokosci. Fotele s3 mocowane do metalowego profilu
zamknietego, umozliwiajac maksymalng elastycznos¢ przy aranzacji i tatwa
konfiguracje sali.

Siedzisko i oparcie jest uksztattowane w peini ergonomicznie. Wykonane w
technologii rozdmuchu z kopolimeru polipropylenu. Siedzisko i oparcie z
podwdjnymi Sciankami zapewnia wysoka wytrzymato$¢, najwyzszg jakos¢ i
izolacje termiczng podnoszaca komfort uzytkowania. Profil oparcia zapewnia
wlasciwg pozycje oséb siedzacych, ze szczegbinym uwzglednieniem podparcia
odcinka ledzwiowego.

Mechanizm skiadania

Sprezynowy system skfadania fotela zapewnia powrét siedziska do pozycji
zamknietej. Zawias sklada sie z ramienia i czedci wewnetrznej, ktéra jest
jednym elementem wraz z obejma bedaca uchwytem mocujacym krzesto na
belce oraz umoZliwiajagcym zamocowanie oparcia. Ramie zawiasu oraz uchwyt
siedziska i oparcia wraz czeScig wewnetrzng zawiasu wykonane z poliamidu z




GPVT WYKONANIE DOKUMENTACII PROJEKTOWO-
Pracownia KOSZTORYSOWE] BUDOWY WIELOFUNKCYJNEGO

Ul. Pamigtkowa 2/37 [STRZELECTWA SPORTOWEGO, Z PELNYM PIERWSZYM

61-512 Poznan WYPOSAZENIEM INWESTYCYINYM, NA TERENIE
Tel/fax 61-22-48-120) KOMPLEKSU SPORTOWEGO "ZAWISZA" PRZY UL.
Tel.kom 604-086-637 GDANSKIE] 163 W BYDGOSZCZY

Opis techniczny — PROJEKT WYKONAWCZY

widknem szklanym. Automatyczny powrot zapewnia sprezyna o wysokiej
wytrzymatosci z powlokg cynkowa uzyskang w drodze galwanizacji. Ramie
zawiasu przykrecone do siedziska za pomocg dwdch $rub, przykrecanych do

metalowych gwintowanych gniazd osadzonych w siedzisku.

Konstrukcja wsporcza

Siedzisko i oparcie przymocowane do konstrukcji wsporczej za pomoca
poliamidowych pochwytdw siedziska, mocowanych do metalowej belki za
pomocg 2 Srub przystosowanych do tatwej instalacji i konserwacji. Poliamidowy
pochwyt potaczony z oparciem przy uzyciu dwoch srub. Konstrukcja wsporcza z
prostokatnego. profilu zamknietego 60 x 40 x 3 mm. Prostokatny profil
zamknigty mocowany do wspornika metalowego wykonanego ze stali gatunku
S235JRG2. Wspornik wykonany z elementéw cietych laserowo, gietych i
spawanych. Wszystkie elementy metalowe majg powtoke wykonang w
technologii lakierowania proszkowego lub ocynkowane ogniowo.

Numeracja miejsc i rzedéw

Aluminiowa numeracja siedziska umiejscowiona w zaglebieniu przedniej
krawedzi siedziska fotela. Numeracja rzedu znajduje sie w polipropylenowej
zaslepce rzedu umiejscowionej na koncu belki nosnej.

Atesty i certyfikaty

Krzesta spetniajg normy okreslone prawem, jak réwniez zwyczajowo przyjete.
Krzesta posiadajg nastepujace atesty/certyfikaty:

Atest Higieniczny wydany przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego —
Panstwowy Zakiad Higieny

Atest wytrzymatosciowy w zakresie bezpieczenstwa uzytkowania — Zaktad
Badan i Wdrozen Przemystu Meblarskiego. Badania wg. PN-EN 12727:2004

Zapalnos¢ materiatéw poddawanych bezposredniemu dziataniu ptomienia wg.
PN-EN ISO 11925-2:2010, PN-EN ISO 11925-2:2010/AC:2011. Oraz badania ha
ogien wyrobéw budowlanych — sezonowanie probek i ogdine zasady wyboru
podktadéw pod prébki wg. PN-EN 1328:2011

Badanie zapalnosci mebli tapicerowanych wg. PN-EN 1021-1:2007 i PN-EN1021-
2:2007 i procedury badawczej PB/ZTOQ/6; edycja 8; 20-04-2011 r.

Polska norma PN-B-02855:1988, Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie.
Metoda badania wydzielania toksycznych produktow rozktadu i spalania
materiatow.
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3.2.8. POSADZKA NA GRUNCIE

H ortow 0

POSADZKA SPORTOWA KAUCZUKOWA min 13mm
Warstwa podktadowa amortyzujaca min 7mm

Warstwa separacyjna

Bariera wilgotnosci

beton B25 gr.15 cm zbrojony siatkg ® 6 -15 x 15 ¢cm

folia PE

izolacja termiczna STYROPIAN EPS 100 A=0,036 gr. 10 cm
2x papa termozgrzewalna

beton podktadowy B15 gr. 8 cm zbrojony siatkg 15x15 cm, ® 8 mm
podsypka ze Zwiru sortowanego gr. 15 cm

grunt

y 4 niow hniczne

e lastryko szlifowane/ polerowane
¢ jastrych cementowy 5 cm zbrojony siatkg 15x15¢cm @ 4,5 mm
o folia PE
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Przed rozpoczeciem mocowania ocieplenia zainstalowac listwe
aluminiowa cokotowa z kapinoskiem. Plyty dwugestosciowe ze skalnej
welny mineralnej do izolacji termicznej w bezspoinowych systemach
ocieplen.

Dane techniczne:

grubosé - 20 cm

izolacja niepalna, klasa reakcji na ogien Al

opor cieplny RD [m2*K/W] -5

Deklarowany wspdtczynnik przewodzenia ciepta 0,036 W/mK

Welna mineralna — warstwa izolacji ciepinej dachu
Warstwa zewnetrzna grubosci 30 cm twarda, warstwa wewngtrzna grubosci 10
péttwarda
Wspdiczynnik przenikania ciepta U - 0,15 dla grubosci 20+10 cm
Odporno$¢ ogniowa — REI 30 ukfadanej jednowarstwowo
Ocieplenie przeznaczone jako ocieplenie dachéw, na ktérych dopuszcza sig
okresowy ruch pieszy w celu konserwacji urzadzen.
W narozach ze écianami stosowa¢ kliny aby zachowat projektowane spadki
dachu.
Pape podktadowa mocowac na klej, systemowo.

3.2.19. WYPOSAZENIE

HALA LEKKOATLETYCZNA:

Ponizei przedstawia si sazenie sprzetu konieczne roiektowanej hali
lekkoatletycznej treninaowej.

zwa
sfartowy wyczynowy aluminiowy z wysokimi oparciami
(competiTmaluminium starting block with high foot supports)

14 szt (pc)

Plotek wyczynow wo-aluminiowy skfadany, wys.: 762, 838,

: Tl 70 szt (pc)
914,991 i 2067 [mm] (com n hurdle)
Wézek do plotkéw o pojemnosci 30-eazt. (hurdle cart) 2 szt (pc)
Stojak do skoku wzwyz wyczynowy teleskWon HJ 5 kpljset
stand)
Ze’sk'ok wyczynowy do skoku wzwyz 6x 4 x0,7 M (competltBF‘?Hi\’ s szt (pc)
lahding area) —
Poprzeczka do skoku wzwy?z wyczynowa {competition HJ crossbar) 16 szt (pc)
Przymiar teleskopowy do skoku wzwyz (high jump measuring

' 2 t (pc)

device)
Skrzynia do skoku o tyczce {Pole vault stainless steel box) 1 szt (pc)‘\
Wktad wypetniajacy ze stali nierdzewnej do skrzyni (PV box stainless = szt (pc) oy

steel lid flush mount)
Stojak do skoku o tyczce klubowy 160-630 cm z odczytem ! kpl/set

= e = Tme— — e
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elektronicznym (Polanik Club stand with electronic readout

<

Zeskok do skoku o tyczce profesjonalny g,0 x 7 x 0,9 m {professional

V landing area) ! szt (pc)
Pabpeczka do skoku o tyczce wyczynowa (competition PV crossbar) 8 szt (pc)
W6z na tyczkifpoprzeczki (vaulting polefcrossbar cart) 1 szt (pc)
Przymi teleskopowy do skoku o tyczce {pole vault measuring y S
device)

Widetki telewowe dt. 2,7 - 5 m (Telescopic crossbar placer length . kpljset
2,7-5m)
Pokrywa nierdzeWna z krawedziami do wyczynowe;j belki do skoku w
dal i tréjskoku (st\aig\gss steel cover with synthetic surface recess for 3 szt (pc)
competition take off dgard)
Belka do skoku w dal itf\&iskoku (competition take off board) 3 szt (pc)
Niwelator do piachu (sand\_gveller) 1 szt (pc)
Tasma miernicza stalowa 20\\w kasecie (steel measuring tape, ) szt (po)
closed reel)
(Z) Przenosne koto do pchnigcia w hali z progiem (indoor ” )
throwing platform with toe board)
{Z) Bariera ochronna do pchniecia kulws. 4 m (indoor shot put

] 1 szt (pc)
safety barrier)
(Z) Mata do pchniecia kula w hali 2 x 1 x 0,1% (shot put indoor mat) 60 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, ér. 128 mm dgompetition shot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, $r. 120 mm (cgpetition shot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, $r. 113 mm (competition shot put) 2 szt {pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 105 mm (competit_i‘bq shot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 115 mm (competition\@ot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, r. 125 mm (competition shit put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, $r. 100 mm (competition shoﬁyt) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, sr. 110 mm (competition shcipth;j_ 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, $r. 120 mm (competition shot put)\ 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, 5r. 95 mm (competition shot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, Sr. 100 mm (competition shot put) 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, sr. 110 mm (competition shot put) \ 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg $r. 85 mm (competition shot put) X szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg, $r. 108 mm (competition shot put) 2\ szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg ér. 100 mm (competition shot put) 2 \ szt {pc)
Stojak do kul na kétkach (rack for shat puts on wheels) 1 N szt (pc)
Pojemnik na talk (chalk stand) 1 \ szt {pc)
Magnezja sportowa 1 kg w kostkach (sports chalk blocks) 1 \ szt (pc)
Tasma miernicza stalowa 30 m, w kasecie (steel measuring tape, . \ szt (pe)
closed reel)
(Z) Zestaw fotofiniszu - competition (photo finish set - competition) 1 \_cpl/set
(Z) Przewodowy system wykrywania falstartu na 8 tordw (complete . %t
8 lane ReacTime False Start System - Wired)
(Z) Laserowy system pomiaru odlegtosci LaserLynx HS PRO (laser kol \
based electronic distance measurement system) & pl/set
Tablica wynikow LED graficzna jednostronna, ze statywem i \
pulpitem sterujgcym (Performance electronic board LED graphic 4 kpliset
one-sided, with tripod and control panel)
Stop mata 10 x 2 X 0,3 m na bieznie (running track sprint stop mat) 1 szt (pc)
Znaczniki toréw (tzw. pudta) na bieznie prosta i okrezng 2 kpliset
Pachotki do podziatu biezni do startu grupowego 2 kplfset
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Pachelki na linie zejécia 2 kpl/set

Pachotki d®ezpaczenia punktéw A, B, C, D 2 kpl/set

Pachotki do zamyRagja rzutni i skoczni 2 kplfset

Pistolety do startu \ 3 szt (pc)

Podium startera \\..\ 1 szt (pc)

Tablica do chodu sportowego 1"\ 1 szt (pc)

Tasma do wyznaczania sektora do pchniqciaﬁlbﬁ.\_ 2 szt (pc)

Licznik okrgZeni z dzwonkiem 2 szt (pc)

Stopery do recznego pomiaru czasu “\L 4 szt (pc)

Zegary do pomiaru czasu prdby \,,_ 2 szt (pc)

Listwa odlegtosciowa na skocznie dal | tréjskok B kpl/set
Oznaczenia linii odbicia 4 \..,_ kpl/set
Choragiewki sedziowskie biate, czerwone, zétte 2 ‘\»\ kpl/set

taweczki dla zawodnikéw 6 szt (po)

Stoliki i krzesta sedziowskie 6 Szt (PP
Przybory do weryfikacji sprzetu rzutowego 2 kpliset \
Podium 1 szt (pc) ‘J{\

Parametry powyzszych urzadzen sa parmaterami minimalnymi, WyposaZenie do
konkurencii technicznych musi spetnia¢ wymagania przepiséw lekkoatletycznych oraz
posiada¢ niezbedne certyfikaty: cate wykorzystywane wyposaZzenie lekkoatletyczne
(skrzynki, koryta, deski odbicia, kota, zeskoki, wyposazenie ruchome...) powinno
posiada¢ aktualne certyfikaty World Athletics (WA).

Dodatkowo w hali lekkoatletycznej wyznaczono obszar do ustawienia sprzetu do

¢wiczen do sportowcéw. W sktad wyposazenia wchodza:

rama stalowa treningowa —szt.1

knieta konstrukcja maszyny

- w zestawie: przystawka do tricepsow, u
mocowania lin, drabinki, przystawka do ¢wicze
ramiona do wyciskania na réznych wysokos$ciach ora
ponadstandardowych sztang

¢ -minimalne wymiary urzadzenia: 193 x 574 x 246 cm
e - minimalna waga urzgdzenia: 992 kg

do sztangi, uchwyt do
cyjnych ze sztanga,
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duze podpory ud i ahtyposlizgowe platformy stép

konstrukcja tawki oraz'ychwyty zapewniaja swobodny dostep do
stanowiska ¢wiczen
regulacja wysokosci
naktadki ochronne ziokalizowane w newralgicznych miejscach tawki
minimalne wymiary urzgdzenia®124 x 79 x 97 cm

minimalna waga urzadzenia: 39

Stojak na 10 par sztangielek kazdego ozmiaru —szt.2

» Powierzchnia nosna stojaka jest lekko pochylona do przodu w celu
ochrony nadgarstkéw przy podnoszeniu i od adaniu sztangielek oraz
utatwienia do nich dostepu;

* minimaine wymiary: 46x239x81 cm;

e minimalna waga: 91 kg;

tawka uniwersalna —szt.2

regulacja potozenia siedziska i oparcia
Regulowane oparcie w zakresie od 0° do 80°
Szerokie oparcie plecéw
Nakfadki ochronne zlokalizowane w newralgicznych miejscach taw
Zintegrowane kétka i uchwyt
Minimalne wymiary: 135 x 58 x 51 cm
» Minimalna waga urzadzenia: 43 kg
Akcesoria dodatkowe
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HéﬁTT'e'Wbéf&:ﬁ“@ﬁbﬁﬁéﬁ‘eﬁ*ﬁe‘j’gl]'r'n“y',“chromowane 49,9, 105, I0,
12.5, 15, 17.5, 20, 22.5, 25, 27.5, 30, 32.5, 35, 37.5, 40, 42.5, 45, 47.7,
50 kg. (szt.1)

Sztanga przeznaczona do zajeC crossfit, elastyczna, odporna na
wyginanie (szt.2)

**\ Sztanga olimpijska do wyciskania (szt.1)

Zacisk sperezynowy do sztangi ( szt.6)

KdT@__[owe dyki olimpijskie z mocnej gumy przeznaczone réwniez do
rzucanja - 10,15,20,25 kg (szt.4)

miekie"b.g__dla do wskakiwania zaprojektowane tak aby zapewnic
bezpiecze"h-s\two cwiczacech oraz bardzo trwale. Maja
antyposlizgdw_g powierzchnie oraz specjalne rzepy, ktore pozwalaja
je ze sobg potaczyc. (szt.4)

lina wykonana z materiatu nie przyjmujacego wilgoci oraz
odpornego na przetarcie -32mm (szt.1)

kolorowe torby ze specj:a-l_nymi uchwytami z bardzo mocego
materiatu odpornego na rézf.:rwanie i rozprucie -5,10,15,20,25 kg
(szt.2) N\

Tasma do treningu funkcjonalnegb.; wykorzystaniem ciezaru wiasnego
Ciata jak i Crossfit (szt.1) '

- Opracowana technologia taczenia tasm treningowych (w trakcie
uzyskiwania patentu) poprawia funkcjonalnogé.oraz efektywnos¢ éwiczen w
stosunku do rozwigzan oferowanych przez konkurencje.

- Zastosowane materiaty pozwalajg na udzwig do 2.ton i wieloletnie
uzytkowanie, a najwyzszej klasy raczki zapewniajg maksymalny komfort
treningu. N\

- Tasmy zawierajg domieszke poliamidu, ktéry zapobiega 6tarciom przy
kontakcie ze skéra

- Zastosowane w tasmach klamry regulacyjne, stosowane w alpinistyce,
gwarantujq trwatos¢ oraz doktadno$é regulagji dtugosci. \

- Strzemiona wytozone miekkim materiatem Zapewniajg komfort oré'z‘brak
otar¢ stép podczas éwiczeh bez obuwia. \

Y

- przy produkcji wykorzystano materiaty odporne na warunki atmosferyc'i‘ng

co umoZliwia trening na zewnatrz — niezaleznie od pogody \,

» Gumowa platforma pétokragta do éwiczer (szt.1)

Wokét hali, w wyznaczonych miejscach planuje sie zastosowanie drabinek
gimnastycznych:

= — e — i
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-Drabinka wykonana w catoéci z drewna bukowego. Szczeble o przekroju
30x40 mm. Ilos¢ szczebli 12 szt. Lakierowana biatym lakierem o podwyzszonej
Scieralnosci. Wysoko$¢ min, 250cm, szerokos¢ min. 90 cm. W zestawie
elementy mocujace do posadzki i $cian.

Ponadto projektuje sie system pomiaru czasu, nagtosnienie oraz system

N\ ~ prezentacji wynikéw:

1. System pomiaru czasu Photofinish

d.

mo a0 o

g.

EtherLynx Pro Photo-Finish Camera minimum PRO 3k - iloé¢klatek
minimum 3,000 f / s

IdentiLynx XR+ Video Camera

RadioLynx Wireless Start

Electronic Start System

Mobilny Telebim LED kolor minimum 1,92m x 1,28m
Oprogramowanie Finishlynx

Oprogramowanie ResultTV

2. Naglosnienie areny lekkoatletycznej

d.

3 x bezprzewodowy mikrofon (zasieg cata arena lekkoatletyczna)

b. Podwdjny odtwarzacz dzwieku (CD/USB/MP3)

C.

d.

Bezprzewodowy modut pod%aczenla dzwieku z komputera do
systemu audio

Wzmacniacze mocy i gtosniki odpowuednle do nagtosnienia areny i
trybuny (podzielone na dwie strefy z niezalezng regulacja
gtosnosci)

3. Prezentacja wynikow i reklam

a.

Zestaw 3 telebimdw podwieszony na $rodku hali.o rozdzielczosci
full HD (wielko$¢ dopasowana aby prezentowane tresci byly
czytelne z trybuny dla kibicdw)-uszczegdtowienie w projekcie
wykonawczym.

Mikser sterujgcy prezentowang trescig z mozliwoscig naktadania
minimum dwdch zrédet sygnatu.

Bezprzewodowy system przesyfania sygnatu video HD HDMI z
centrum areny

HALA STRZELECKA:
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Przewidywane wyposazenie oraz wytyczne dla strzelnicy sportowe;j (sali

finatowo-treningowej)
w sprzet sportowy umozliwiajacy przeprowadzenie strzelan finatowych podczas

zawodow krajowych i miedzynarodowych.

Oswietlenie:

- stanowiska strzeleckie (nad zawodnikiem) -600 - 1000 lux.

- o$wietlenie strefowe tarcz, 10m, 25m, 50m, -1500 - 1800 lux.

- ogolne strzelnicy - przedpole(lustro)strzelnicy, strefa kibica - 1000 lux.

-Przestony sufitowe poprzeczne (antyrykoszetowe ostony oswietlenia
strefowego tarcz strzeleckich umieszczone 2-3m przed linig tarcz na 10m,

25m, 50m.)

-Nagtosnienie stanowisk i strefy kibica. (muzyka w tle podczas strzelania,
mikrofon sedziego prowadzacego)

Klimatyzacja, ogrzewanie:
- wycigg opardw prochowych ( stanowiska strzeleckie) wykonany zgodnie z
unijnymi normami.

- nawiew Swiezego powietrz i ogrzewanie (strzelnica, strefa kibica)

- ogrzewanie stanowisk, strefy kibica i przedpola (lustra) strzelnicy - strefowe,
wtgczane i wylaczane, nawiewowe (nie powinno powodowaé zjawiska falowania
powietrza podczas strzelania). Z uwagi na uporczywy i niepotrzebny hatas,
naped urzgdzen nawiewowych, powinien znajdowac sie po za pomieszczeniem
strzelnicy.

S~

.

Urzadzenia rejestrujace celnosé strzelania:

. -tarcze elektroniczne
“Ekrany tarczowe:
- na dystansie 10m - 22 sztuki. zamontowane na mobilnych wézkach lub
zdalnie opuszczane z sufitu za przestong antyrykoszetowg z o$wietleniem.
- na dystansie 25m.- 20 sztuk. zamontowane na mobilnych wézkach lub zdalnie
opuszczane z sufitu za przestong antyrykoszetows z oéwietleniem.
- na dystansie 50m - 22 sztuki..zamontowane na state
- jednostka obliczeniowa z drukarka
urzgdzenie sterujgce - wspolpracujgce z-ekranem tarczowym, 22 sztuki.
- monitory stanowiskowe 22 sztuki, ok. 10 cali:
- monitory dla kibicéw 22 sztuki, ok. 32 cali. ( zamontewane nad linig stanowisk)
- poditgczenia zasilajgce i okablowanie sterujace tarczami‘elektronicznymi
(schemat zawarty w oddzielnym zatgczniku).
- rzutniki/ekrany ukazujgce przebieg rywalizacji - 2 szt. ( do umieszczZenia na
skraju linii stanowisk po lewej i prawej stronie) — specyfikacja rzutnikéw,

ekranow i kurtyn opisane ponizej ,
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~Zegary e[ektroniczne/stopery - 3 szt. ( duze, musza by¢ widoczne i czytelne

dla wszystkich Zawotnikéw).

- monitory LCD umieszczone pod sufiteni haprzedpalu ukaZUche przebleg
__rywalizacji - dla zawodnikow - 2 szt. —

" Kulochwyt przechwytujacy pociski, (oddzielny dla kazdej tarczy elektronlcznej)

- kulochwyty na 50m - 22 szt. zamontowane na state.

- kulochwyty na 25 m. - 20 szt. zamontowane po 5 sztuk na mobilnych
wozkach/stelazach.

- kulochwyty/ przechwytywacze na 10m zintegrowane sa z tarcza elektroniczna.

- Stupy podporowe na lustrze strzelnicy, jak i $ciana tylna 50m.

- Podtoga - strefa stanowisk, kibica, lustro strzelnicy - PCV lub podobne
zmywalne. ( latryko )
- linie wytyczajace strefy stanowisk, linie ognia i linie tarcz 10m, 25m
wkomponowane w strukture wyktadziny.
Podloga - strefa stanowisk strzeleckich, dodatkowe maty strzeleckie zgodne
z przepisami ISSF i PZSS.

-Szafki-zawednicze-25-szt-damskier26-szt-meskierwymiary-—szer=50x-gk60x
wys:140/150,-dzielone drzwiczkami- dolne-80-cm; gérne-50/60cm:
-Regaty-magazynowe--400/5600x80/100x180ecm.-dwupoziomeowe-80ecm-+80em:
-Wi Fi.

<Trybuny-ponad-300-oséb-

-Wykoriczenie Scian, podiag, sufitow w strefie kibica materiatami
dzwiekochtonnymi ( panel, wyktadzina)

- Wyposazenie pokoi sedziéw, treneréw - biurka, stoly, krzesta.

-System alarmowy, monitoring.
-Odgrodzenie-stref-10-256-m-~kotary-materiatowe-umieszczone-za-linig-tarcz,
od-sufitu-do-podiegi;-z-mezliwescig-tatwego-zasuwania-i-rozsuwania-koloru
zielonego:

<Oznaczenia-cyfrowe-i-literowe rodzaju-i-kolejnosci-stanowisk.
Stoliki-stanowiskowe-dla-zawodnikéw-22-sztuk,zgednie-z-istniejgeym-wzorem:

WYPOSAZENIE STRZELNICY:

Architektoniczna S.C.| OBIEKTU SPORTOWEGO-HALI LEKKOATLETYCZNEJ I |crrona 53
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e—
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Uwaga: do-wyposazenia nalezy dodatkowo przewidzie¢ monitory dla widowni

(szt. 22), imadio do przestrzeliwania broni . komputery do wizualizacii i

sterowania zawodami oraz centralne drukarki (szt.4) oraz okablowanie.

WYPOSAZENIE MEBLOWE:
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Krzesfo

Vysakosé cabiowde: 975-1130 mm
VWysokodt siedziska; 41S-570 mm
Srecokodd sheceinke: 550 mm

Podstawa: ¥519: plucioramienna, matess - tworrywo ;
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Fatedal - podstawa: fretal

Kelar ~ podatawa Black
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Sofa 3-osohawn
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~Specyfikacje projektora, ekranu i kurtyny: 1’

PROJEKTOR ( 4 sztuki )

technologia projekcji: 1-chip DLP™ Technology

RozdzielczoS¢ natywna: min. 1280 x 800 (WXGA)

Proporcje obrazu: 16:10

Kontrast: min. 6000:1

Jasnosc: min. 5000 ANSI lumendw w trybie wysokiej jasnosci
4000 w trybie normalnym
3000 w trybie eko

Moc lampy: min. 375 W UHP AC

Zywotno$¢ lampy [godz]: min. 5000 w trybie eko

4000 w trybie normalnym

3000 w trybie wysokiej jasnosci
Obiektyw: F= 2-2,5, f= 18,2-31,1 mm
Przesuwanie obiektywu: H:%28, V:+59,-0
Korekcja znieksztatcen

trapezowych: +/-25° w poziomie (recznie) / +/-30° w pionie

(recznie)

Wspotczynnik projekcii: 1.3-2.21:1

Odlegtos¢ projekcji [m]: 0.8-14.5

Wielkos¢ (przekatna)

ekranu [cm] / [cale]: maks. 762 / 300"; min. 76,2 / 30"

Zoom: 1-1.7, Reczny

Regulacja ogniskowej: reczna

Obstugiwane rozdzielczosci: 1920 x 1080 — (Full HD)

Czestotliwos¢ Pionowa: 50 — 120 Hz; Pozioma:-15-100 kHz (RGB: 24 kHz)

Ztacza:

dla komputera (analogowe): min. 1 wejscie Mini D-sub 15 pin

Wyijscie: min. 1 x Mini D-sub 15 pin

Cyfrowe Wejscie: min. 1 x HDBaseT; 2 x HDMI™ z obstugg HDCP

Sygnat video: Wejscie: min. 1 x RCA

Wejscia audio: min. 1 x 3.5 mm wejscie Stereo Mini Jack;
1 x RCA Stereo for Video; 2 x HDMI audio

Wyijscia: min. 1 x 3.5 mm Stereo Mini Jack (variable)

min. LAN 1 x RJ45
min. USB 1 x Typ B (serwisowe); 2 x Type A (USB

2.0 high speed)
min. 1 x Mini DIN (zigcze 3-pinowe)

obstuga: Video NTSC 3.58; NTSC 4.43; PAL; PAL-M; PAL-N;
PAL60; SECAM
Zasilanie: 100-240 V AC; 50 - 60 Hz
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Pobor mocy [W]: 0.5 Power Savings Mode; 305 Tryb Eco

366 Normal Mode
445 (tryb wysokiej jasnosci)

Wymiary maks. [mm]: 362 x 129 x 302 (bez ndzek i obiektywu)
Waga maks.[kg]: 5.2

Poziom szumu maks. [dB (A)]: 31/ 36/ 39 (w eko / normal / w wysokiej
jasnosci)

Gwarancja: min. 24 miesigce na projektor (serwis: Europa)

Gwarancja na zrédto Swiatta: min. 6 miesiecy lub 1000 godzin roboczych
W zestawie dodatkowo:  Kabel Sygnatowy Mini D-SUB (1,8 m)

Kabel zasilajgcy (1,8 m)

Instrukcja obstugi

Oprogramowanie narzedziowe

Pilot (RD-472E)

MULTIPRESENTER STICK ( 4 sztuki )

Pozwala na taczenie sie z i na wyswietlanie obrazu na projektorze
przeno$nym/stacjonarnym

Obstuga mirroringu na urzadzeniach zarzadzanych przez systemy Android / Mac
/ Win

taczenie za pomocy kodu PIN

Umozliwia udostepnianie zdjec i plikéw

Procesor: min. Quad-Core Intel® Atom Processor
Pamie¢ operacyjna: min. 2 GB DDR3L

Pamie¢ wewnetrzna: min. 200MB

karta graficzna: zintegrowana, Graphics Intel HD
wyjscia audio/video: 1x HDMI meski

obstugiwana rozdzielczos¢

wyijsciowa: 1920 x 1080, 60fps

zintegrowane ztgcze: 1x USB 2.0 Type-A

wymagana temperatura

otoczenia w trakcie pracy: 0°C do +40°C

dopuszczalna temperatura
przechowywania urzadzenia: -10°C to +60°C

rozmiar: maks. 117mm x 47mm x 14mm

waga: do 50 g

wbudowany: Wireless LAN IEEE 802.11 b/g/n(2.4 GHz)
zasilanie: za posrednictwem Micro USB 2.0 Type-B; 5V /2 A
zuzycie pradu: (Standby / On) <0.1W / 10W

W zestawie: adapter AC

przedtuzacz HDMI Extender min. 150 mm
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l_ Win

oprogramowanie dla systemow iOS, Android, MAC,

EKRAN PROJEKCYINY ROZWIJANY ELEKTRYCZNIE ( 4 sztuki )

kaseta:
‘wielkos¢ maks.:
pozostate wymiary:

" 148 mat £ 820"
- -2 TR .

-

0
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o
L 2a il
-

WimndS H1
- >
i

+

106 A
o

10 et
(&

w zestawie:

dla formatu obrazu:
waga:

rozmiar:
trudnopalnos¢:

w zestawie:

folia ekranowa
materiat bazowy:
pokrycie:

kolor powierzchni przedniej:

160x160 mm
patrz rysunek nr 1

uniwersalne uchwyty mocujgce
16:10
maks. 70 kg

min. 400x250 cm
min. DIN 4102 B1

pilot oraz wytgcznik nascienny

widkno szklane
obustronnie PVC-winyl
biaty mat
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kolor powierzchni tylnej: CZARNY

grubos¢:
gestosé:

~ 0,75mm
~ 800g/m?2

mozliwo$¢ czyszczenia
odpornos¢ na rozrywanie

“trudnopalnos¢:

min. DIN 4102 B1

typ ekranu: dyfuzyjny

dobre odwzorowanie koloréw

gain: 1,12

kat widzenia: +/- 50 stopni
kompatybilnos¢: 4K

zaleznos¢ gain / kat widzenia:  patrz rysunek nr 2

Gain wy DIN 18046

14

gam ekrany
S r___ —

kel widzarda

EKRAN PROJEKCYJNY NA RAMIE ( 4 sztuki )

rama
profil: maks. 32x32 mm
materiat: wzmachiane aluminium
rozmiar: maks. 420 x 240 cm
rozmiar powierzchni

projekcyjnej: 410x230 cm
waga: maks. 20 kg
trudnopalnos¢: min. DIN 4102 B1
folia ekranowa:

materiat bazowy: PVC

kolor powierzchni przedniej: biaty

kolor powierzchni tylnej: szary

grubosé: ~ 0,3 mm

gestosc: ~ 430 g/m2

mozliwos¢ czyszczenia
odpornos¢ na rozrywanie

trudnopalnosc:
typ ekranu:

min. DIN 4102 B1 oraz EN 13501-1 B-s3, dO

dyfuzyjny

= !
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~dobre odwzorowanie koloréw

nl‘-!.” @ ’300 _206 _100 00 1005 206 306
</l

gain dla projekcji przedniej: 0,97
kompatybilnos¢ : 4K
zaleznosc¢ gain / kat widzenia: patrz rysunek nr 3

® (090/092|084/097/094(092|080

3,00

200

100 o =1

KURTYNY ( 2 sztuki.)

materiat: plusz sceniczny:,

kolor: zielony

waga: 375 g/m2

szeroko$¢ 1 czesci: 13,5 m

wysokosSC: 4,9 m

drapowanie: 50% X

wykonczenie: boki obszyte, w dolng krawedz wszyte obcigzenie
ilos¢: 2 pary :

SYSTEM SZYNOWY ( 2 sztuki )

system szynowy w ksztatcie U umozliwiajqcy wystoniecie sali w dwoch
ptaszczyznach oraz parkowanie kurtyn na écianie

w dwéch czesciach z réwnolegtymi torami tworzacymi zak#adke posrodku
mocowanie: do sufitu

fgczna dtugosc: 7m x 27 m x 7 m

kat giecia toru: 90 stopni

naped: silnik lub lina '

wazki jezdne: z odbojnikami redukujacymi hatas, mozliwe obuazenle min. 23 kg
wozki gtdwne: mozliwe obcigzenie min. 45 kg

sztuk: 2

silnik:

montaz: do podtogi
przystosowany do obstugi obcigzen wybranych kurtyn b
predkos¢ min. 0,5 m/s

sztuk: 2
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“alternatywa:

naped reczny, przesuwanie kurtyn odbywa sie poprzez ciggniecie za krawedz
panelu

SZAFKI UBRANIOWE W SZATNIACH :
SZAFKI W SZATNIACH HALI LEKKOATLETYCZNE):

Charakterystyka
korpus wykonany z najwyzszej jakosci ocynkowanej blachy pokrytej
lakierem proszkowym
— otwory wentylacyjne wykonane w korpusie
— numeracja-szafek wycinana laserowo
— fronty wykonane z ptyty MDF lakierowanej na wysoki potysk
— szafki usytuowane bezposrednio na posadzce

Wymiary szafek:

* szerokos¢ pojedynczego schowka 30 cm
* gtebokos¢ schowka - 49 cm

* wysokos$¢: caty modut - 150 cm

* kolor biaty

Ilos¢ oraz lokalizacja szafek ubraniowych zostata pokazana na rysunkach.

SZAFKI W SZATNIACH HALI STRZELECKIF].

Charakterystyka

korpus wykonany z najwyzszej jakosci ocynkowaneJ blachy pokrytej
lakierem proszkowym

— otwory wentylacyjne wykonane w korpusie

— humeracja szafek wycinana laserowo

— fronty wykonane z ptyty MDF lakierowanej na wysoki potysk

— szafki usytuowane bezposrednio na posadzce

— kolorystyka - biaty.

Wymiary szafek:

* szeroko$¢ pojedynczego schowka 50 cm
* gtebokos¢ schowka - 60 cm

* wysoko$¢: caty modut - 150 cm

i
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e — e
| —

Tlos¢ oraz lokalizacja szafek ubraniowych zostata pokazana-na rysunkach.
S —— - ——— . .

WYPOSAZENIE tAZIENEK:

Uwaga:

W pomieszczeniach technicznych oraz dla zawodnikéw, treneréw nalezy
zastosowac przybory ceramiczne. Dla widzow (Yazienki ogdinodostepne) nalezy
zastosowac przybory sanitarne wandaloodporne ze stali nierdzewnej. Okreélenie
parametréw catej armatury na etapie projektu wykonawczego.

umywalka stawiana na blacie z
mozliwoscia montazu do Sciany,
prostokatna, 500x460 mm,
wysokosé 140 mm, glebokos¢
potki ceramicznej z otworem pod
baterie -130 mm, kolor: biel
alpejska, waga 16 kg , gwarancja
producenta 7 lat

Umywalka

Syfon podumywalkowy,
butelkowy, chrom potysk,
przepustowos¢ wyjsciowa 0,7 /s,
wysoko$¢ zasyfonowania 75 mm,
r. odptywu 40 mm, zgodnoéé z EN
274-3

Syfon do umywalki

————ay
| |
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Bateria elektroniczna na
podczerwien stojaca, z
mieszaczem, do kompletowania z
podtynkowa skrzynka funkcyjng
umieszczong na stelazu
podtynowym pod umywalka,
czujnik podczerwieni, wys.161
mm, dt wylewki: 153 mm, $r.
korpusu 33 mm, samoregulujacy,
wandaloodporny, zasilanie przez
zasilacz w komplecie, mozliwoéc
regulacji trybu oszczedzania wody
i energii, , mozliwos¢ ustawienia
czasu splukiwania i sptukiwania
okresowego, zintegrowany zawér
zwrotny, pob6r mocy 0,1 W,
napiecie znamionowe 11-240 V
AC, napiecie robocze 4,5V DC,
zgodno$¢ z norma DIN 4109,

Bateria
umywalkowa

Stelaz podtynkowy do stojacej
baterii elektronicznej z
podtynkowa skrzynka funkcyjng i
umywalki, wys 112 cm, rama
samono$na malowana proszkowo,
wsporniki pod nogi montazowe z
regulowanym potozeniu 0-20 cm,
mocowanie kolana
przytgczeniowego o regulowanej
wysokosci i izolowane
akustycznie, zawory odcinajace
zintegrowane w uniwersalnej
skrzynce montazowej, przylgcze
wody i zacisk do przylacza
elektrycznego w uniwersalnej
skrzynce montazowej

Stelaz do baterii




GPVT WYKONANIE DOKUMENTACII PROJEKTOWO-
Pracownia KOSZTORYSOWEJ BUDOWY WIELOFUNKCYINEGO
Architektoniczna S.C.| OBIEKTU SPORTOWEGO-HALT LEKKOATLETYCZNED T |crrona 74
UL. Pamigtkowa 2/37 [STRZELECTWA SPORTOWEGO, Z PELNYM PIERWSZYM
61-512 Poznah WYPOSAZENIEM INWESTYCYINYM, NA TERENIE
Tel/fax 61-22-48-120| KOMPLEKSU SPORTOWEGO "ZAWISZA" PRZY UL.
Tel.kom 604-086-637 GDANSKIE) 163 W BYDGOSZCZY

Opis techniczny — PROJEKT WYKONAWCZY

do pisuaru do armatury
podtynkowej H1120-1300 mm,
szer. 500 mm, rama malowana
K r-T proszkowo, szer. profila ramy
= 40x40 mm, nogi ocynkowane,
l regulowane ptynnie w zakresie od
: 0-20 cm, przytacze wody 1/2",
i Stelaz do pisuaru wlot wody @ 32 mm z mozliwoécig
regulacji wysokosci, mocowanie
[ kolana odptywowego z PE-HD, ¢
1 50 mm, izolowane akustycznie z
mozliwoscia regulacji wysokosci,
cisnienie robocze 1-8 bar, kolano
odptywowe PE-HD z uszczelky, ¢
63 /50 mm

Praycisk splukujacy Przycisk spfukl{jacy do pisuaru, ,
do bisuaru reczny, przedni, chrom szczotk,
Jilsl P wym: 130x130 mm

Elektroniczny zawor sptukujacy do
pisuaru, zasilanie 230V, Sigma50,
wym: 130x 130 mm, metalowy-
chrom szczotkowany,
Elektroniczny zawér sptukujgcy,
zasilanie 230 V, automatyczne
uruchamianie sptukiwania,
bezdotykowe, czujnik
Sptukiwanie pisuaru | podczerwieni z funkcjg
wyttumienia tta, zewnetrzna
ptytka z okienkiem czujnika
podczerwieni, pobor mocy <0,5
W, stopien ochrony IP45,
przeptyw wody 0,24-0,3 I/s,
ciSnienie robocze 1-8 bar, zakres
ustawien dla czasu sptukiwania
3-15s
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Pisuar ceramiczny z krytymi
mocowaniami, ksztatt
monolityczny , prostokgtny,
520x300x265 mm, doplyw wody z
tyluy, kolor biel alpejska, zgodno$é
z EN 13407:2006, gwarancja 7-
letni. Kazdy pisuar nalezy
wyposazy¢ w deske systemowsa.

Pisuar

Przycisk sptukujacy do wc, przedni
Przycisk sptukujacy |, dwudzielny -, materiat: metal,
do wc chrom szczotkowany, wym.
246x164 mm

do wc, sptukiwanie z przodu,
dwudzielne, H1120 mm, szer. 500
mm, rama malowana proszkowo,
szer. profila ramy 40x40 mm, nogi
ocynkowane, regulowane ptynnie
w zakresie od 0-20 cm, kolano
odptywowe do toalety, PE-HD, ¢
90 mm, , z wyttumieniem
dzwieku, regulacjg gtebokosci w 8
potozeniach,

zakres regulacji 45 mm, ztaczka
przejsciowa, PE-HD, ¢ 90/110 mm,
spluczka podtynkowa z izolacjg
przeciwroszeniowa, Mozliwosé
ustawienia ilosci sptukiwanej
wody 4 | dla duzego sptukiwania
oraz 2 | dla matego sptukiwania,
zakres ci$nienia przeptywu 0,1-10
bar

Stelaz podtynkowy
do wc
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-Stelaz podtynkowy do wc, szer.
400 mm, wys 1130-1330 cm, gt.
150-235mm, przystosowany do
sptukiwania zmniejszong ilosciag
wody 2/4 |, uruchamianie
sptukiwania mechaniczne,
przystosowany do miski wc dla
0s0b niepetnosprawnych, w
komplecie srubunek z zaworem
katowym 1/2", wsporniki
dystatnsowe do $ciany. Gwarancja
10-letnia na wszystkie elementy
stelaza

Stelaz podtynkowy
do wc

Prostokatny przycisk sptukujacy
= do wc, nascienny, wykonanie
wandaloodporne ze stali
nierdzewnej, sptukiwanie
dwudzielne, wym. 240x150x6
mm,

Przycisk sptukujacy

Miska ustepowa, ceramiczna, -
bez wewnetrznego kotnierza,
mocowanie catkowicie ukryte,
ksztatt monolityczny, prostokatny,
Miska wc przystosowana do sptukiwania 2/4
| wody, kolor: biel alpejska,
wym:540x330 mm, rozstaw
otwordw do zawiasow -155 mm,
waga 21 kg, gwarancja 7-letnia

< Deska sedesowa z Duroplastu ,
N Deska sedesowa wolnoopadajgca, zawiasy
- metalowe instalowane od géry
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Zestaw odplywowy
do natryskéw

odptyw do natryskéw H90 h50,
wysokoé¢ zasyfonowania 50 mm,
syfon z PE-HD, maksymalna
przepustowos$é 0,8 I/s

Zestaw
wykorczeniowy do
odplywu
podiogowego

Kratka ozdobna do odpiywu
podiogowego, stal nierdzewna,
przykrecana 2 Srubami, wym.
80x80 mm

Umywalka dla
niepetnosprawnych

Umywalka dla osob
niepetnosprawnych KOtO Nova
Pro Bez Barier 550x550 mm, z
otworem, z przelewem, do
kompletowania z syfonem
podtynkowym, do montazu na
scianie, rozstaw otworéw do
mocowania 280 mm, waga 15 kg,
kolor biel alpejska, zgodnos$¢ z PN-
EN 14688:2009

o 1™

Stelaz podtynkowy
do umywalki dla
niepetnosprawnych

do umywalki szpitalnej do baterii
stojacej, przystosowane do osob
niepetnosprawnych, wys, 1120
mm, szer. 500 mm, profil
malowany proszkowo - 40x40
mm, rozstaw otworow
montazowych umywalki 50-380
mm, regulacja wysokosci i
glebokosci ptyty montazowe;j,
zawiera syfon podtynkowy.

Zestaw
wykoniczeniowy do
syfonu
podtynkowgo

Wykonczenie w kolorze chrom
potysk, wym 117-200 mm, kolano
odptywowe ér. 32 mm
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Lustro prostokatne , bezramkowe,
dla os6b niepetnosprawnych z
regulacja kata nachylenia 0-22 st,
wym.: 600x450x5 mm, uchwyt do
regulacji po prawej stronie

Lustro dla os6b
niepetnosprawnych

Porecz prosta , érednica: 32 mm,
dt. 450 mm, Stal nierdzewna,

& powierzchnia gtadka,
O 7_..,:»;:?:"?7: J Porecz prostadla | wypolerowana. Mocowanie przy
L oséb pomocy rozet 71 mm, z otworami

niepetnosprawnych | dla 3 $rub mocujacych. Rozety
zastaniajace sruby montazowe w
kolorze chrom, dopuszczalne
obcigzenie 150 kg

Porecz écienna, tukowa, stata, o
dtugoéci 600 mm. Srednica: 32
mm. Stal nierdzewna,
powierzchnia gladka,
' 2 Porecz &cienna wypolerowana. Mocowana na
L\ tukowa, stata przy ptytce 100 x 245 x 13,5 mm w
: \ umywaice dla kolorze,afitracyt'owym RAL-7043 , 2
niepetnosprawnych otworami dla 6 érub mocu;quFh.
Dodatkowe elementy zastaniajgce
$ruby montazowe z tworzywa
sztucznego w kolorze chrom.

Waga 1,4 kg. Dopuszczalne
obcigzenie 150 kg
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Porecz écienna, tukowa, uchylna,
o dtugosci 600 mm. Srednica: 32
mm. Stal nierdzewna,
powierzchnia gtadka,
wypolerowana. Mocowana na
pfytce 100 x 245 x 13,5 mm w
Porecz scienna kolorze antracytowym RAL7043 , z
tukowa, uchylna otworami dla 6 srub mocujacych.
przy umywalce dla | Dodatkowe elementy zastaniajgce
niepetnosprawnych | sruby montazowe z tworzywa
sztucznego w kolorze chrom.
Porecz wyposazona w bezpieczny
mechanizm uchylania z fgcznikiem
w kolorze antracytowym RAL
7043. Dopuszczaine obcigienie
150 kg, waga 1,3 kg

Porecz $cienna tukowa, uchylna o
dt. 700 mm, Srednica: 32 mm. Stal
nierdzewna, powierzchnia gtadka,
wypolerowana. Mocowana na
plytce 100 x 245 x 13,5 mmw
kolorze antracytowym RAL7043 z
otworami dla 6 srub
montazowych. Element
zastaniajacy sruby montazowe w
kolorze chrom. Porecz
wyposazona w bezpieczny
mechanizm uchylania z tacznikiem
w kolorze antracytowym
RAL7043. Dopuszczalne
maksymalne obcigzenie: 150 kg.

Porecz scienna
tukowa, uchylna
przy misce wc dla
niepetnosprawnych
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Siedzisko prysznicowe dla
niepetnosprawnych, uchylne, bez
oparcia, wym: 400x361 mm, kolor
antracytowy, po érodku siedziska
otwor odprowadzajgcy wode, stal
nierdzewna, powierzchnia gtadka,
wypolerowana, mocowanie na 2
ptytkach 70x190x15 mm, w
kolorze z antracytowym RAL7043
z otworami dla 3 $rub
montazowych, element
zastaniajgcy sruby montazowe w
kolorze chrom, siedzisko
wyposazone w zdejmowany panel
z PP w kolorze antracytowym,
bezpieczny mechanizm uchylania
siedziska, dopuszczalne obcigzenie
200 kg

Siedzisko
prysznicowe dla
niepetnosprawnych

- miska ustepowa dla oséb
niepetnosprawnych, catkowicie
bez wewnetrznego kotnierza,
Miska ustepowa dla | wiszaca, lejowa, dt 700 mm, szer.
niepetnosprawnych | 350 mm, do montazu na wys. 460
mm od posadzki, przystosowana
do sptukiwania 2/4 |, waga 23 kg,
kolor biel alpejska

deska sedesowa z Duroplastu,
antybakteryjna, specjalnie
wzmochione zawiasy metalowe

Deska sedesowa z
pokrywa
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Umywalka okragla ze stali
nierdzewnej, satynowanej
wpuszczana w blat, ér. Rantu
zewnetrznego 45 cm, rantu wewn.
39 cm, z przelewem, do
kompletowania z syfonem
umywalkowym 1 1/4"

GPVT

STRONA 81

Umywalka ze stali
nierdzewne;j
wpuszczana w blat

«li»
&

Miska ustepowa ze stali
nierdzewnej, wiszgca, lejowa,
odptyw poziomy, stal nierdzewna
satynowana, wnetrze - stal
polerowana, monolityczna bryta
ufatwiajgca utrzymanie czystosci,
mocowanie do adaptera w Scianie
za pomocg 6 érub imbusowych,
wym 535x360 mm, wys 350 mm,
waga do 14 kg [

Miska wc stalowa

Deska sedesowa , czarna, materiat
Duroplast, do kompletowania z
miskg ustepowa ze stali
hierdzewnej

Deska sedesowa

Pisuar ze stali nierdzewne;j,
satynowanej, doptyw wody z tytu,
sruby antykradziezowe, syfon
odptywowy i wezyk zasilajacy w
komplecie, GW 1/2", wym, wys
590, szer. 350mm, gt. 405 mm,
waga 8 kg. Kazdy pisuar nalezy
wyposazy¢ w deske ze stali
nierdzewnej .

Pisuar ze stali
nierdzewnej

Przegroda
miedzypisuarowa ze
stali nierdzewnej

Przegroda miedzypisuarowa , stal
nierdzewna satynowa, 720x390 x
60 mm, waga 8 kg
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Umywalka dla niepetnosprawnych
z otworem montowana do $ciany,
Umywalka stalowa | bez przelewu, z otworem na

dia baterig, stal nierdzewna
niepetnosprawnych |satynowa, do kompletowania z
syfonem umywalkowym 1 1/4",
wym 620x505 mm

Miska ustepowa dla
niepetnosprawnych ze stali
nierdzewnej, wiszaca, lejowa,
odptyw poziomy, stal nierdzewna
satynowana, wnetrze - stal

Miska wc stalowa polerowana, monolityczna bryfa
dla ufatwiajgca utrzymanie czystosci,
niepetnosprawnych | mocowanie do adaptera w $cianie
za pomoca 6 $rub imbusowych,
wym 700x360 mm, wys 350 mm,
waga do 17 kg, wys montazu 46
cm od posadzki do gérnej
krawedzi miski

Deska sedesowa twarda, do
Deska sedesowa dla | komletowania z miskg ustepowa
niepetnosprawnych | ze stali nierdzewnej, materiat
NDF, kolor czarny

KLAPY/WYLAZY PODLOGOWE — DO KANALOW KABLOWYCH W HALI

STRZELECKIE]

W hali strzeleckiej w zwigzku z koniecznoscig zapewnienia statego dostepu do

kanatéw kablowych znajdujacych sie w posadzce projektuje sie multi klapy
rewizyjne o wymiarach dopasowanych do szerokosci kanatu na podstawie
wymiaréw rzeczywistych na budowie.

Paramtery techniczne

klap:

Materiat — aluminium

Odpornos¢ ogniowa —

tak
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Grubos¢ 75mm
Wypetenienie klapy — lastryko
Specyfikacja klapy — multiklapa
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Uwaga. Gteboko$¢ kanatu — 30cm. Dopuszcza sie zmniejszenie atebokosci po
akceptacii ze strony zamawiajacego oraz Proiektanta.

3.2.20. STREFY DYSCYPLIN SPORTOWYCH LEKKOATLETYCZNYCH- WYTYCZNE
PROJEKTOWE.

Wszystkie urzadzenia sportowe zostaly zaprojektowane i opisane wg.
opracowania ,Zalozenia Dla Projektantow Stadiondw LA” Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki - Komisji Obiektéw I Urzadzen, 25 lutego 2015.

Nalezy podkresli¢ , ze kazda dyscyplina sportowa musi by¢ w zgodzie z
wymaganiami przedstawionymi w ww. dokumencie oraz w instrukcji zawartej w
World Athletics ,, Track and Field Facilities Manual”.

W hali sportowej miesci sie nastepujgcy program lekkoatletyczny:

o szesécio-torowa bieznia okrezna do biegu na 200m

Projektuje sie 6 — torowg bieznie okrezng na 200m . Szerokos¢ toru wynosi
90cm.

Poszczegdblne wymiary i wysokosci biezni nalezy przyjmowac wg. ponizszego
schematu graficznego i obowiazujgcych przepiséw. Geometria biezni musi by¢
zgodna z obowigzujgcymi przepisami WA.

Linie odgradzajace poszczegdlne tory o grubosci 5cm w kolorze biatym. Z
prawej i lewej strony biezni pas bezpieczefistwa — 100cm . Na wirazach nalezy
zastosowad barierke ochronna o wysokosci 110 cm wypetniong siatka stalowg, z
certyfikowanym materacem ochronnym montowanym na balustradzie.
Konstrukcja biezni — powierzchnia kauczukowa z warstwg amortyzujgca
mocowana bezposrednio na betonie. Podniesione fuki biezni rowniez wylewane
z betonu aby zachowac¢ jednorodnos¢ amortyzacji nawierzchni w kazdym
miejscu.
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« osSmio-torowa bieznia prosta o dtugosci 60 m

Przyjmuje sie, Ze dtugo$¢ biezni poza dystansem zasadniczym (60m) sktada sie
dodatkowo z odcinka przed linig startu (3 m) oraz strefy wybiegu (min. 17m)
dlatego catkowita dtugo$¢ biezni prostej wewnatrz biezni okreznej wynosié
bedzie:

e 80 m — 3 m przed linig startu + 60 m dystans biegu + 17 m wybieg (strefa
wyhamowania);

SzerokoS¢ toréw powinna wynosi¢ 1,22 m x 0,01m (wliczajgc w to 5 cm linie po
prawej stronie). Nalezy zachowa¢ 1 m strefe bezpieczenstwa po obydwdch
stronach biezni. Dla bezpieczernstwa uzytkowania biezni prostej za strefg
wybiegu nalezy zastosowac certyfikowany materac hamujacy zawodnikdw.
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e Skocznia do skoku wzwyz — 2 stanowiska

Projektuje sie 2 mobilne stanowiska do skoku wzwyz. W razie potrzeby
stanowiska i ich wszystkie elementy mozna przestawic¢ badz zdemontowac na
rzecz innego ukfadu dyscyplin sportowych. Kazde z projektowanych stanowisk
powinno mie¢ pogrubiang warstwe nawierzchni syntetycznej strefy odbicia do
20mm (3m) oraz miejsce ladowania — certyfikowany materac (6x4x0,7m) — wg.
ponizszego zatacznika graficznego.

Uwaga: Strefa odbicia powinna mie¢ ksztatt prostokata o wym. 3x12m i by¢

trwale oznakowana.
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o skok w dal i trojskok

Projektuje sie 1 skocznie dwusciezkowg — do skoku w dal i tréjskoku. Rozbiegi
znajduja sie bezposrednio obok siebie i zakonczone sa wspdlng zeskocznia.
Kazde z rozhiegédw musi posiadac szerokos¢ 1,22m i by¢ oznaczone biatymi
liniami o gr. 5 cm (malowane na zewnatrz rozbiegu). Dtugos¢ rozbiegdw
przewiduje sie o dtugosci 54m. Zeskocznia o wymiarach 402x892 cm
wypetniona piaskiem gr. 30cm. Zeskocznia odsunieta od tuku biezni okreznej o
9m.

Linie odbicia w skoku w dal projektuje sie w odlegtosci 2 metréw od blizszego
konca zeskoczni.

Linie odbicia w trdjskoku projektuje sie linie odbicia w odlegtosci 11m (dla
kobiet) i 13m (dla mezczyzn). W trdjskoku nawierzchnia syntetyczna rozbiegu
na ostatnich 13 metrach powinna by¢ pogrubiona do 20 mm

Poszczegdlne elementy skoczni oraz ich elementy projektuje sie wg. ponizszych
zatgcznikéw graficznych. Odlegtos¢ miedzy belka do odbicia a dalszym koncem
zeskoczni powinna by¢ nie mniejsza niz 21 m.

Zeskocznia powinna by¢ tak usytuowana, aby przedtuzenie osi rozbiegu
pokrywato sie z 0sig zeskoczni, co przedstawia ponizszy rysunek

waaa: Stref: ici winn c trw. znakowan
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skok o tyczce

Projektuje sie szerokosc¢ rozbiegu 1,22m . Na ostatnich 8 metrach rozbiegu
nawierzchnia syntetyczna powinna by¢ pogrubiona do 20mm. rozbieg
oznaczony biatymi liniami o gr. 5 cm ( malowane na zewnatrz rozbiegu) .
Miejsce ladowania (zeskok) przewiduje sie 0 9m x 7m . Boki zeskoku potozone
najblizej skrzyni nalezy umiesci¢ 10 cm + 15 cm od skrzynki pod katem okoto
45°,

Czes¢ przednia powinna mieé dtugosc 2 m.

wi

Uwaaga: Strefa odbici
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Skrzynka powinna by¢ wykonana z odpowiednio sztywnego materiatu i by¢
wpuszczona w ziemie, Gorna krawedz skrzynki powinna znajdowac sie na réwni
z poziomem rozbiegu. Dtugos$¢ skrzynki mierzona wzdtuz dna powinna wynosic
1 m; szerokos¢ od strony rozbiegu - 60 cm i powinna zmniejszac sie w kierunku
zeskoku do szerokosci 15 cm na dnie skrzynki. Dtugos¢ skrzynki na poziomie
rozbiegu oraz jej gtebokos¢ sa wyznaczone przez kat 105° , ktéry tworzy dno
skrzynki z jej tylng $cianka. Dno skrzynki powinno opada¢ od poziomu rozbiegu
w przedniej czesci w kierunku zeskoku osiggajac najnizszy punkt na gtebokosci
20 cm, mierzgc prostopadle do poziomu rozbiegu, w miejscu zetkniecia sie dna
skrzynki z jej tylng $cianka. Boczne Scianki skrzynki powinny by¢ odchylone na
zewnatrz w przyblizeniu pod katem 120 w stosunku do podstawy. Jezeli
skrzynka jest zbudowana z drewna, to jej dno powinno by¢ na dtugosci 80 cm,
mierzac od przedniej krawedzi skrzynki, pokryte blachg grubosci 2.5 mm.
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+ mobilne boisko do rzutéw wraz z klatka bezpieczenstwa o
wysokosci 4m zgodng z przepisami World Athletics

. Stanowisko do pchnigcia kulg bedzie stanowiskiem mobilnym i przenosnym.
Wyposazone bedzie w koto o srednicy 2,135 m z zamontowanym progiem
(rﬁajacym ksztatt tuku, ktérego krawedz wewnetlzna powinna pokrywac sie z
wewnetrzng krawedzig obreczy) nalezy zapewni¢ sektor rzutéw o minimalnej
dtugosci ok. 20 m. Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, réwna i
znajdowad sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu gérnej krawedzi obreczy. Gérna
krawedz obreczy kota rzutéw powinna znajdowac sie na poziomie nawierzchni i
nie moze byc.nig pokryta. Sektor rzutéw w pchnieciu kulg jest ograniczony
liniami szerokosci 5 c¢m, tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi ze Srodka
kota symetrycznie ‘'do osi progu (w odlegtosci 10 m od sSrodka kota odlegtosé
miedzy wewnetrznymi_krawedziami linii sektora rzutéw powinna wynosi¢ 6,00
m, a w odlegtosci 15 m-od Srodka kota odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 9,00 m).
W odlegtosci 15 metréw od Srodka kota nalezy zastosowaé klatke ochronng .
Rzutnia zakoriczona bedzie systemowg klatkg bezpieczenstwa o wysokosci 4m.
co odgrodzi strefe wirazu biezni okreznej od rzutni. Wszystkie elementy
stanowiska powinny by¢ zgodne z obowigzujacymi przepisami i posiadac
odpowiedni certyfikaty. Pod materacami przewiduje sie dodatkowo
zastosowanie mat gumowych niepalnych , ktére dodatkowo zabezpiecza
posadzke przed ciggtymi uderzeniami spadajacej kuli.
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Rys. 24. Szkic rzutni do pchniecia kulg wraz ze schematem wyznaczania sekiora rzutow ‘1

4, PARAMETRY PRZEGROD ZEWNETRZNYCH
Zaprojektowano przegrody, ktdrych wspoétczynniki spetniajg wymagania
konieczne do spetnienia od stycznia 2021r.



