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O Ú W I A D C Z E N I E  

 

 
Na podstawie art. 34 ust.3d pkt.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r Prawo Budowlane (Dz.U. z  2023 r. poz. 682 z 

póêniejszymi zmianami) o�wiadczam, ¿e projekt techniczny �Poprawa efektywno�ci energetycznej budynków 

jednostek o�wiatowych i pomocy spoùecznej Powiatu Gi¿yckiego�- budynek MOS, PCPR, PORE przy                

ul. Smêtka 5 w Gi¿ycku zostaù sporz¹dzony zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami, wiedz¹ techniczn¹ i sztuk¹ 

budowlan¹. 

 

 

 

                                                              Janusz Ejsmont 

                        Upr. Bud  SUW 45/91 
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Informacja dotycz¹ca bezpieczeñstwa i ochrony zdrowia przy realizacji projektu pt� Poprawa 

efektywno�ci energetycznej budynków jednostek o�wiatowych i pomocy spoùecznej Powiatu Gi¿yckiego� 

- budynek MOS, PCPR, PORE 

1. Zakres robót dla caùego zamierzenia budowlanego  

Zakres robót, obejmuje w szczególno�ci:  

Przygotowanie dachu do monta¿u instalacji fotowoltaicznej w zakresie: 

        - demonta¿ obróbek blacharskich  

         - izolacja czapek kominowych    

         - monta¿ obróbek blacharskich z blachy ocynkowanej   

        - wykonanie pokrycia dachu jedn¹ warstw¹ papy termozgrzewalnej z asfaltu 

           modyfikowanego SBS PYE PV 250 S5 wierzchniego krycia gr minimum 5,2 mm a  

         - wywóz odpadów budowlanych i ich utylizacja   

Docieplenie stropodachu wentylowanego metod¹ nadmuchu grubo�ã 25 cm materiaù celulozowy.  

Wymiana podgrzewaczy cwu- PCPR, PORE 

 

2. Wykaz istniej¹cych obiektów budowlanych 

 

Na placu budowy jest zlokalizowany budynek przy ul. Smêtka 5 w Gi¿ycku 

 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania dziaùki lub terenu, które mog¹ stwarzaã zagro¿enie  

    bezpieczeñstwa i zdrowia ludzi 

 

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje siê przed rozpoczêciem robót budowlanych, co najmniej w zakresie: 

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 

b) wykonania dróg, wyj�ã i przej�ã dla pieszych, 

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody 

d) odprowadzenia �cieków lub ich utylizacji, 

e) urz¹dzenia pomieszczeñ higieniczno -sanitarnych i socjalnych, 

f) zapewnienia o�wietlenia naturalnego i sztucznego, 

g) zapewnienia wùa�ciwej wentylacji, 

h) zapewnienia ù¹czno�ci telefonicznej, 

i) urz¹dzenia skùadowisk materiaùów i wyrobów 

 Teren budowy lub robót powinien byã w miarê potrzeby ogrodzony lub skutecznie  zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko�ã 

ogrodzenia powinna wynosiã, co najmniej 1,5 m. 

 Instalacje rozdziaùu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byã zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i 

u¿ytkowane w taki sposób, aby nie stanowiùy zagro¿enia po¿arowego lub wybuchowego, lecz chroniùy pracowników przed pora¿eniem 

pr¹dem elektrycznym. 

Roboty zwi¹zane z podù¹czeniem, sprawdzaniem, konserwacj¹ i napraw¹ instalacji i urz¹dzeñ elektrycznych mog¹ byã wykonywane 

wyù¹cznie przez osoby posiadaj¹ce odpowiednie uprawnienia. 

 Na terenie budowy powinny byã wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do skùadania materiaùów i 

wyrobów. 

Skùadowiska materiaùów, wyrobów i urz¹dzeñ technicznych nale¿y wykonaã w sposób wykluczaj¹cy mo¿liwo�ã wywrócenia, zsuniêcia, 

rozsuniêcia siê lub spadniêcia skùadowanych wyrobów i urz¹dzeñ. 

Materiaùy drobnicowe powinny byã uùo¿one w stosy o wysoko�ci nie wiêkszej ni¿ 2,0 m, a stosy materiaùów workowanych uùo¿one w 

warstwach krzy¿owo do wysoko�ci nieprzekraczaj¹cej 10 � warstw. 

Odlegùo�ã stosów przy skùadowaniu materiaùów nie powinna byã mniejsza ni¿: 

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowañ, 

b) 5,00 m - od staùego stanowiska pracy. 

Opieranie skùadowanych materiaùów lub wyrobów o pùoty, sùupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci 

trakcyjnej lub �ciany obiektu budowlanego jest zabronione. 

Teren budowy powinien byã wyposa¿ony w sprzêt niezbêdny do gaszenia po¿arów, który powinien byã regularnie sprawdzany, 

konserwowany i uzupeùniany, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów przeciwpo¿arowych. 

Ilo�ã i rozmieszczenie ga�nic przeno�nych powinno byã zgodne z wymaganiami przepisów przeciwpo¿arowych. 

W pomieszczeniach zamkniêtych  nale¿y zapewniã wymianê powietrza, wynikaj¹c¹ z potrzeb  bezpieczeñstwa pracy. 

Wentylacja powinna dziaùaã sprawnie i zapewniaã dopùyw �wie¿ego powietrza. 

Nie mo¿e ona powodowaã przeci¹gów, wyziêbienia lub przegrzewania pomieszczeñ pracy. 

 

4. Wskazanie dotycz¹ce przewidywanych zagro¿eñ wystêpuj¹cych podczas realizacji robót budowlanych, 

obejmuj¹cych skalê i rodzaje zagro¿eñ oraz miejsce i czas ich wystêpowania 

 
4.1. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlano � monta¿owych: 

 

- upadek pracownika z wysoko�ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworów technologicznych w powierzchni 

stropu; brak zabezpieczenia otworów prowadz¹cych na pùyty balkonowe); 

Osoby przebywaj¹ce na stanowiskach pracy, znajduj¹ce siê na wysoko�ci co najmniej 1,0 m od poziomu podùogi lub ziemi, powinny byã 

zabezpieczone balustrad¹ przed upadkiem z wysoko�ci. 

Balustradami powinny byã zabezpieczone: 

- krawêdzie stropów nie obudowanych �cianami zewnêtrznymi, 

- pozostawione otwory w �cianach  
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Osoby korzystaj¹ce z urz¹dzeñ krzeseùkowych, drabin linowych lub ruchomych podestów roboczych powinny byã dodatkowo 

zabezpieczone przed upadkiem z wysoko�ci za pomoc¹ prowadnicy pionowej, zamocowanej niezale¿nie od lin no�nych drabiny, krzeseùka 

lub podestu. 

Ponadto, nale¿y ustaliã rodzaje prac, które powinny byã wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze 

wzglêdu na mo¿liwo�ã wyst¹pienia szczególnego zagro¿enia dla zdrowia lub ¿ycia ludzkiego. 

Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko�ci powy¿ej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest zastosowanie �rodków ochrony 

indywidualnej przed upadkiem z wysoko�ci. 

 

4.2. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót wykoñczeniowych: 

 

- upadek pracownika z wysoko�ci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania sprzêtu 

chroni¹cego przed upadkiem z wysoko�ci przy wykonywaniu robót zwi¹zanych z monta¿em lub demonta¿em rusztowania), 

- uderzenie spadaj¹cym przedmiotem osoby postronnej korzystaj¹cej z ci¹gu pieszego usytuowanego przy budowanym lub 

remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 

Roboty wykoñczeniowe zewnêtrzne (elewacja budynku) mog¹ byã wykonywane przy u¿yciu ruchomych podestów roboczych oraz 

rusztowañ np. �MOSTOSTAL � BAUMANN�, �BOSTA � 70�, �STALKOL�, �RR - 1/30�, �PLETTAC�, �ROCO � 1�. 

Monta¿ rusztowañ, ich eksploatacja i demonta¿ powinny byã wykonane zgodnie z instrukcj¹ producenta lub projektem indywidualnym. 

Osoby zatrudnione, przy monta¿u i demonta¿u rusztowañ oraz monterzy podestów roboczych powinien posiadaã wymagane uprawnienia. 

Osoby dokonuj¹ce monta¿u i demonta¿u rusztowañ obowi¹zane s¹ do stosowania urz¹dzeñ zabezpieczaj¹cych przed upadkiem z 

wysoko�ci. 

Przed monta¿em i demonta¿em rusztowañ nale¿y wyznaczyã i wygrodziã strefê niebezpieczn¹. 

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byã wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 

Odbiór rusztowania dokonuje siê wpisem do dziennika budowy lub w protokóle odbioru technicznego. 

W przypadku rusztowañ systemowych dopuszczalne jest umieszczenie porêczy ochronnej na wysoko�ci 1,00 m. 

Rusztowania z elementów metalowych powinny byã uziemione i posiadaã instalacjê piorunochronn¹. 

Rusztowania usytuowane bezpo�rednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdów i przej�ã dla pieszych, powinny posiadaã 

daszki ochronne i osùonê z siatek ochronnych. 

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowi¹zku stosowania balustrad. 

Roboty wykoñczeniowe wewnêtrzne mog¹ byã wykonywane z rusztowañ skùadanych typu �Warszawa� (roboty tynkarskie, monta¿owe, 

instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). 

Monta¿ rusztowañ, ich eksploatacja i demonta¿ powinny byã wykonane zgodnie z instrukcj¹ producenta. 

Monta¿ i demonta¿ tego typu rusztowañ mo¿e byã przeprowadzony tylko i wyù¹cznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie 

jego konstrukcji, monta¿u i demonta¿u. 

Rusztowania tego typu powinny byã wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 

Dopuszcza siê wykonywanie robót malarskich przy u¿yciu drabin rozstawnych tylko do wysoko�ci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu 

podùogi. 

Drabiny nale¿y zabezpieczyã przed po�lizgiem i rozsuniêciem siê oraz zapewniã ich stabilno�ã. 

W pomieszczeniach, w których bêd¹ prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nale¿y wyù¹czyã instalacjê elektryczn¹ i stosowaã 

zasilanie, które nie bêdzie mogùo spowodowaã zagro¿enia pr¹dem elektrycznym. 

Przy rêcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni u¿ywaã �rodków ochrony indywidualnej, takich jak: 

- gogle lub przyùbice ochronne, heùmy ochronne, rêkawice wzmocnione skór¹, obuwie z wkùadkami stalowymi chroni¹cymi palce stóp. 

Stanowiska pracy powinny umo¿liwiã swobodê ruchu, niezbêdn¹ do wykonywania pracy. 

 

4 . 3 . Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlanych przy u¿yciu maszyn i urz¹dzeñ technicznych: 

 

- pochwycenie koñczyny górnej lub koñczyny dolnej przez napêd (brak peùnej osùony napêdu), 

- potr¹cenie pracownika lub osoby postronnej ùy¿k¹ koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub w miejscu dostêpnym dla osób 

postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 

- pora¿enie pr¹dem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilaj¹cych urz¹dzenia mechaniczne przed uszkodzeniami 

mechanicznymi). 

Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne oraz narzêdzia zmechanizowane powinny byã montowane, eksploatowane i obsùugiwane zgodnie z 

instrukcj¹ producenta oraz speùniaã wymagania okre�lone w przepisach dotycz¹cych systemu oceny zgodno�ci. 

Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, podlegaj¹ce dozorowi technicznemu, mog¹ byã u¿ywane na terenie budowy tylko wówczas, je¿eli 

wystawiono dokumenty uprawniaj¹ce do ich eksploatacji. 

Wykonawca, u¿ytkuj¹cy maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, niepodlegaj¹ce dozorowi technicznemu, powinien udostêpniã organom 

kontroli dokumentacjê techniczno � ruchow¹ lub instrukcjê obsùugi tych maszyn lub urz¹dzeñ. 

Operatorzy lub maszyni�ci ¿urawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napêdzie silnikowym powinni posiadaã 

wymagane kwalifikacje. 

Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urz¹dzeñ technicznych, które nie posiadaj¹ kabin, powinny byã:  

- zadaszone i zabezpieczone przed spadaj¹cymi przedmiotami, 

- osùoniête w okresie zimowym. 

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta¿u pracowników przed przyst¹pieniem do realizacji robót szczególnie 

niebezpiecznych; 

 

-szkolenie pracowników w zakresie bhp, 

-zasady postêpowania w przypadku wyst¹pienia zagro¿enia 

-zasady bezpo�redniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby 

-zasady stosowania przez pracowników �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i obuwia roboczego  

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza siê 

jako:  szkolenie wstêpne, szkolenie okresowe. 

Szkolenia te przeprowadzane s¹ w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 
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6. Wskazanie �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj¹cych niebezpieczeñstwom wynikaj¹cym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub w ich s¹siedztwie, w tym 

zapewniaj¹cych bezpieczn¹ i sprawn¹ komunikacjê, umo¿liwiaj¹c¹ szybk¹ ewakuacjê na wypadek po¿aru, awarii i 

innych zagro¿eñ. 

 

Bezpo�redni nadzór nad bezpieczeñstwem i higien¹ pracy na stanowiskach pracy sprawuj¹ odpowiednio kierownik budowy (kierownik 

robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowi¹zków. 

Osoba kieruj¹ca pracownikami jest obowi¹zana: 

- organizowaã stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeñstwa i higieny pracy, 

- dbaã o sprawno�ã �rodków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 

- organizowaã, przygotowywaã i prowadziã prace, uwzglêdniaj¹c zabezpieczenie pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami 

zawodowymi i innymi chorobami zwi¹zanymi z warunkami �rodowiska pracy, 

- dbaã o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeñ pracy i wyposa¿enia technicznego, a tak¿e o sprawno�ã �rodków ochrony zbiorowej i 

ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 

kierownik budowy powinien podj¹ã stosowne �rodki profilaktyczne maj¹ce na celu: 

- zapewniã organizacjê pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczaj¹cy pracowników przed zagro¿eniami wypadkowymi oraz 

oddziaùywaniem czynników szkodliwych i uci¹¿liwych, 

- zapewniã likwidacjê zagro¿eñ dla zdrowia i ¿ycia pracowników gùównie przez stosowanie technologii, materiaùów  i substancji nie 

powoduj¹cych takich zagro¿eñ. 

W razie stwierdzenia bezpo�redniego zagro¿enia dla ¿ycia lub zdrowia pracowników osoba kieruj¹ca, pracownikami obowi¹zana jest do 

niezwùocznego wstrzymania prac i podjêcia dziaùañ w celu usuniêcia tego zagro¿enia. 

 Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byã wyposa¿eni w �rodki ochrony indywidualnej oraz odzie¿ i obuwie robocze, 

zgodnie z tabel¹ norm przydziaùu �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i obuwia roboczego opracowan¹ przez pracodawcê. 

Úrodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeñstwa u¿ytkowników tych �rodków powinny zapewniaã wystarczaj¹c¹ 

ochronê przed wystêpuj¹cymi zagro¿eniami (np. upadek z wysoko�ci, uszkodzenie gùowy, twarzy, wzroku, sùuchu). 

Kierownik budowy obowi¹zany jest informowaã pracowników o sposobach posùugiwania siê tymi �rodkami. 
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OPIS  TECHNICZNY DO PROJEKTU  
 

1. Przedmiot opracowania 

Poprawa efektywno�ci energetycznej budynków jednostek o�wiatowych i pomocy spoùecznej Powiatu 

Gi¿yckiego� - MOS, PCPR, PORE 

 

2. PODSTAWA OPRACOWANIA 
 

Za podstawê opracowania przyjêto: 

- wytyczne bran¿owe  

- wizja lokalna na obiekcie 

- Polskie Normy z zakresu obci¹¿eñ staùych 

- Obci¹¿enia wiatrem wg PN-77/B-02011+aktualizacja AZ1 z 2009r. 

- Czê�ã dokumentacji archiwalnej dotycz¹cej budynku 

- Normy i wytyczne wykonawcze z zakresu  monta¿u paneli fotowoltaicznych 

 

3 .  CEL I ZAKRES OPRACOWANIA. 
 

Opracowanie obejmuje projekt techniczny w zakresie poprawy efektywno�ci energetycznej budynku, monta¿u  

konstrukcji wsporczej pod panele fotowoltaiczne na dachu  budynku wy¿sza czê�ã przy ul. Smêtka 5 w Gi¿ycku. 

 

4. Orzeczenie o stanie technicznym dachu budynku 

 

Budynek jest obiektem u¿ytkowanym przez MOS, PCPR, PORE. Budynek u¿yteczno�ci publicznej skùada siê z 

dwóch zasadniczych czê�ci oddylatowanych od siebie , lecz poù¹czonych funkcjonalnie: 

a). czê�ã czterokondygnacyjna  niepodpiwniczona, z dwoma mieszkaniami sùu¿bowymi , parter budynku PCPR , 

pozostaùe kondygnacje MOS 

b) czê�ci dwukondygnacyjna i parterowa zajmowana przez PORE.  Budynek zbudowany w technologii tradycyjnej, 

ze �cianami murowanymi z cegùy kratówki o grubo�ci 38 cm ocieplone styropianem gr 14 cm i stropami typu DZ 3. 

Stolarka okienna PCV, drzwi PCV, aluminiowe. Nad czê�ci¹ budynku czterokondygnacyjnego konstrukcja 

stropodachu wentylowana. Nad czê�ci¹ budynku dwukondygnacyjnego i parterowego konstrukcja stropodachu 

niewentylowana docieplona styropianem. Stropodach wentylowany z zewnêtrzn¹ warstw¹ no�n¹ w postaci pùyt 

korytkowych  gr 10cm. Stropodachy budynku na ni¿szej czê�ci docieplone styropianem dachowym gr 18 cm i 

pokryty pap¹  termozgrzewaln¹ , na  wy¿szej czê�ci niedocieplony i pokryty pap¹  termozgrzewaln¹ uùo¿on¹ na 

szlichcie cementowej . Stan techniczny stropodachu  dobry , pokrycia na dachu wy¿szym okre�la siê jako 

dostateczny 

Zaùo¿enia z zakresu obci¹¿eñ dachu podane w opisie poni¿ej zakùadaj¹ obci¹¿enie dachu na poziomie do 30kg/m2 

(masa panelu z podkonstrukcj¹ do 30kg/m2 ) co stanowi warto�ã dopuszczaln¹ dla przedmiotowej konstrukcji.

  

4.1 Zaùo¿enia przyjête do obliczeñ statycznych 

Przeprowadzono ocenê wpùywu na istniej¹c¹ konstrukcjê instalacji fotowoltaicznej w postaci ogniw fotowoltaicznych. 

Przeprowadzono obliczenia statyczne zakotwienia trójk¹tnych wsporników monta¿owych w podùo¿u z 

prefabrykowanych pùyt korytkowych. 

Konstrukcja obiektu zostaùa zweryfikowana tak, aby przenosiùa zewnêtrzne obci¹¿enia klimatyczne, ciê¿ar wùasny, 

oraz dodatkowe obci¹¿enia  eksploatacyjne wynikaj¹ce z przewidywanej funkcji u¿ytkowej obiektu. Do obliczeñ 

przyjêto I strefê obci¹¿enia wiatrem wg PN-77/B-02011/Az1 oraz IV strefê obci¹¿enia �niegiem wg PN-80/B-

02010/Az1. 

 

4.2. Wizja lokalna 

 

Przeprowadzono wizjê lokaln¹ obiektu. Nie stwierdzono uszkodzeñ ani spêkañ stropodachu od strony pomieszczeñ 

wewnêtrznych. 
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4.3    Opis konstrukcji budynku i jej analiza 

 

Instalacja fotowoltaiki bêdzie zlokalizowana na stropodachu wentylowanym . Ukùad warstw stropodachu wg 

dokumentacji jest oznaczony jako przekrój nr �1� . 

Ciê¿ar 1 m2 stropu z 4-centymetrow¹ betonow¹ pùyt¹ górn¹ wynosi  okoùo  - 2,95 kN/m2. Ciê¿ar pùyt korytkowych 

wynosi 0,85kN/m2. 

 

4.4 . Elementy fotowoltaiki 

 

 
 

 

Zastosowano rozwi¹zanie systemowe - monta¿ pionowy 

Na pùytach korytkowych zastosowany zostanie system inwazyjny. Polega on na mocowaniu za pomoc¹ kotew 

mechanicznych konstrukcji systemu do dachu. Alternatywny balastowy system monta¿u za pomoc¹ odwa¿ników 

betonowych (+1kN/m2) z uwagi na brak szczegóùowych informacji o zastosowanych pùytach korytkowych zostaù 

odrzucony. Monta¿ tego typu musi byã poparty obliczeniami konstrukcyjnymi.  

 

Wykonano obliczenia zakotwienia elementów w pùycie korytkowej o grubo�ci do 5cm. Zastosowano elementy 

kotwi¹ce firmy FISCHER mo¿na jednak zastosowaã element równowa¿ne innych producentów np. HILTI, KOERNEL 

itp. Zamiana rozwi¹zania na równowa¿ne nie wymaga zatwierdzenia przez projektanta. 

 

Obci¹¿enia wiatrem 

Uznano, ¿e obci¹¿enie wiatrem zostanie przyùo¿one do elementów fotowoltaiki jak dla wiaty. 

 

Wiatr (strefa I) � tylko ssanie â=1,8 qk = 0,3 

 

Ce = (h=11m) 0,55+0,02*11 = 0,77 Cp(a) = 2 

 

Cp(b)= tg(15) = 0,26 

 

Cp(b)= tg(25) = 0,47 

 

Cp(b)= tg(35) = 0,70 

 
 

Dla uproszenia obliczeñ pominiêto ciê¿ar wùasny elementu. 

pk(a) = 0,83 p(a) = 1,25 

pk(b) = 0,29 p(a) = 0,44 
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Z uwagi na no�no�ã kotew przyjêto do obliczeñ maksymalny rozstaw wsporników trójk¹tnych 1,0m 

 
 

Maksymalne  obliczenie siùy na kotew dla rozstawu co 1m 

 

Pionowa P =  -1,22 kN 

 

Pozioma V = 0,68 kN 

Kotwa na dystansie 110mm � wytê¿enie 95% 

 

Uwaga! rozstaw mo¿na zwiêkszyã do 2m przy zmianie dystansu do 50mm. 
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Wynik obliczeñ: 

 

 

 
 

 

Skrêcone wsporniki (trójk¹tne) zamocowaã do podùo¿a za pomoc¹ dwóch kotew wklejanych typu FISCHER. Z uwagi 

na grubo�ã elementu ¿elbetowego kjak i szlichty , docieplenia  nale¿y dodatkowo zastosowaã tuleje siatkowe FIS H. 

Peùen zestaw na jeden trójk¹t wsporczy to : 

2 sztuki : 

FIS V + prêt FIS A M12x1000(*) (kl. 8.8 zalecana stal nierdzewna) + FIS H dù. 85mm+ 3x nakrêtka Mu12 kl.8.8 + 1x 

podkùadka + dodatkowa stalowa podkùadka na powierzchnie  betonu 5x5cm (pod nakrêtk¹ �stal dowolna) 

 

(*) � oznaczenie prêta dùu¿szego ni¿ standardowy � dopasowaã na budowie po dokonaniu odkrywki na stropodachu 

wentylowanym. 

 

4.5 Wnioski 

 

Uznano, ¿e elementy fotowoltaiki nie zwiêksz¹ swoj¹ mas¹ obci¹¿enia na stropodach w istotny sposób.  

Dodatkowe obci¹¿enie od paneli fotowoltaicznych na m2 poùaci dachowej o k¹cie nachylenia okoùo 3-4 stopni  

bêdzie wynosiã okoùo 0,24 kN/m2, co nie spowoduje przekroczenia warto�ci dopuszczalnej obci¹¿enia pùyt no�nych 

Powstaùe worki �nie¿ne nie zwiêksz¹ obci¹¿enia z uwagi na to, ¿e worki �nie¿ne ju¿ na stropodachu wystêpuj¹, a 
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ù¹czna masa jego konstrukcji przekracza 1,5kN/m2 co pozwala na pominiêcie worków �nie¿nych. Pùyty korytkowe 

mog¹ mieã ró¿n¹ no�no�ã w zale¿no�ci od okresu produkcji, a ich no�no�ã wynosi od 1,8 do 2,65 kN/m2.  Jednak z 

uwagi na to, ¿e na dowoln¹ pùytê producent przewidziaù obci¹¿enia �niegiem w tym worki �nie¿ne oraz warstwê 

ocieplenia (w analizowanym przypadku ocieplenie wystêpuje w ni¿szym stropodachu niewentylowanym ) uznano, ¿e 

stropodach przeniesie bezpiecznie obci¹¿enia. 

Przeanalizowano i uznano, ¿e podkonstrukcja no�na dachu speùnia normy pod k¹tem dopuszczalnego obci¹¿enia 

(wymiary, stan eksploatacyjny, zu¿ycia) oraz posiada odpowiedni rodzaj pokrycia dachowego (wùa�ciwy dla 

montowanego systemu) 

 

4.6 Uwagi koñcowe 

Szczegóùowe rozwi¹zania dotycz¹ce monta¿u wg dostawcy zawarte w �Instrukcja monta¿u dla instalatorów i 

u¿ytkowników wg  danego producenta. 

Szczegóùowe zasady konserwacji i przegl¹dów zawarte s¹ równie¿ w �Instrukcja monta¿u dla instalatorów i 

u¿ytkowników wg  danego producenta. 

Wszystkie prace nale¿y wykonaã zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami wykonania i odbioru robót budowlanych oraz 

przepisami BHP pod staùym nadzorem technicznym osób uprawnionych. 

 Wszystkie materiaùy budowlane, konstrukcyjne i wykoñczeniowe u¿yte przez wykonawcê musz¹ posiadaã 

obowi¹zuj¹ce w Polsce �wiadectwa dopuszczenia, aprobaty techniczne i certyfikaty lub deklaracje zgodno�ci. 

Przed przyst¹pieniem do wykonywania prac nale¿y wykonaã dokùadn¹ inwentaryzacjê stanu technicznego budynku. 

Wszystkie rysy w �cianach i stropach powinny zostaã udokumentowane (najlepiej w formie fotografii lub filmów) a ich 

stan na bie¿¹co monitorowany. W przypadku stwierdzenia niebezpiecznego powiêkszania siê obecnych zarysowañ 

lub powstania znacz¹cych nowych rys nale¿y wstrzymaã prace mog¹ce byã ich przyczyn¹ i skontaktowaã siê z 

projektantem. Wszystkie nowopowstaùe rysy oraz inne uszkodzenia wykonawca jest zobowi¹zany naprawiã i 

doprowadziã budynek do stanu nie gorszego ni¿ przed rozpoczêciem prac. 

Wszystkie materiaùy konkretnych producentów przywoùane w projekcie mo¿na zast¹piã materiaùami innych 

producentów, pod warunkiem, ¿e posiadaj¹ parametry nie gorsze od zaprojektowanych (podane konkretne nazwy 

okre�laj¹ tylko standard projektowanych materiaùów). 

Wszystkie wymiary podane w projekcie, musz¹ zostaã przez wykonawcê potwierdzone w naturze przed 

przyst¹pieniem do wykonania konkretnego elementu. 

 

 

5. OPIS PRAC TERMOMODERNIZACYJNYCH , PRZYGOTOWAWCZYCH. 
 

Projektowane prace na dachu :  

5.1 Przygotowanie dachu do monta¿u instalacji fotowoltaicznej w zakresie: 

        - demonta¿ obróbek blacharskich  

         - izolacja czapek kominowych    

         - monta¿ obróbek blacharskich z blachy ocynkowanej   

         - wykonanie pokrycia dachu jedn¹ warstw¹ papy termozgrzewalnej z asfaltu  modyfikowanego SBS PYE PV 

          250 S5 wierzchniego krycia gr minimum 5,2 mm   

         - wywóz odpadów budowlanych i ich utylizacja   

 

5.2   Docieplenie stropodachu wentylowanego nad czê�ci¹ MOS  

Docieplenie stropodachu wentylowanego nale¿y wykonaã granulatem celulozowym  lambda min 0,043 W/ m2  o 

grubo�ci docelowej 25  cm. 

Zalecane gêsto�ci materiaùu w warstwie izolacyjnej: 

� stropy pùaskie nieu¿ytkowe 30 ÷ 35 kg/ m3. 

Zastosowany materiaù powinien speùniaã nastêpuj¹ce aktualne normy:  

-aprobata techniczna  

-atest higieniczny PZH  

-klasyfikacja  Ogniowa ITB  

Uwaga .Nale¿y uwzglêdniã wszelkie roboty przygotowawcze przed wykonaniem docieplenia 

Nale¿y zastosowaã  metodê docieplania- wdmuchiwania na sucho granulatu w miejsce wystêpowania pustki 

powietrznej w stropodachu.  

Do uùo¿enia izolacji potrzebny jest specjalistyczny agregat wdmuchuj¹cy, w¹¿ przesyùowy oraz specjalne koñcówki 

natryskowe. 

Materiaù mo¿e byã wdmuchiwany poprzez: 
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1. Nawiercone otwory technologiczne w dachu budynku (w pùytach korytkowych, które  nale¿y  za�lepiã po 

wykonaniu odbioru robót i usùugi) 

2. Od �rodka, o ile na to pozwala rozmiar przestrzeni miêdzystropowej. 

Opis metody suchej. 

Jest metod¹ dominuj¹c¹ , gdy¿ nie ma przy niej strat materiaùu. Granulat nale¿y rozdrobniã i mieszaã z powietrzem 

w agregacie, a nastêpnie podawaã wê¿em przesyùem powietrznym w przygotowane pustki w  stropodachu lub 

poùaciach dachowych. Mo¿e byã równie¿ wysypywany luzem na powierzchni stropodachu wentylowanego . W 

wykonanych otworach technologicznych zrobionych w celu wdmuchniêcia materiaùu izolacyjnego nale¿y 

zamontowaã kominki wentylacyjnych, celem zapewnienia odpowiedniego przewietrzenia warstwy izolacyjnej oraz 

odprowadzenie przenikaj¹cej pary wodnej przez stropy budynku, co zapewnia utrzymanie bardzo dobrych 

wùa�ciwo�ci izolacyjnych przegrody budowlanej. 

Zalecane gêsto�ci materiaùu w warstwie izolacyjnej: 

� stropy pùaskie nieu¿ytkowe 30 ÷ 35 kg/ m3. 

Zastosowany materiaù powinien speùniaã nastêpuj¹ce aktualne normy:  

-aprobata techniczna  

-atest higieniczny PZH  

-klasyfikacja  Ogniowa ITB  

 

Odbiór  czê�ciowy robót.  

W  ramach  odbioru  czê�ciowego  sprawdziã na bie¿¹co rodzaj zastosowanego materiaùu zgodnie z aprobatami i 

normami  , ilo�ã zu¿ytego materiaùu ,gêsto�ã objêto�ciow¹ oraz grubo�ã izolacji uùo¿onej na stropie w otworach 

kontrolnych , przy wyùazach dachowych i w innych dostêpnych miejscach. Czê�ã robót dociepleniowych  

stropodachu , do których dostêp po zakoñczeniu robót jest niemo¿liwy lub utrudniony powinien podlegaã odbiorowi 

czê�ciowemu bezpo�rednio po wykonaniu.  

Odbiór  koñcowy. 

Przy  odbiorze koñcowym  sprawdziã  rodzaj zastosowanego materiaùu zgodnie z aprobatami i normami, ilo�ã 

zu¿ytego materiaùu , gêsto�ã objêto�ciow¹ ,grubo�ã izolacji uùo¿onej na stropie w otworach kontrolnych , przy 

wyùazach dachowych i w innych dostêpnych miejscach , ilo�ã zamontowanych kominków wentylacyjnych oraz 

prawidùowo�ã  za�lepienie wykutych otworów, napraw .   

 

5.3  Wymiana podgrzewaczy cwu- PCPR , MOS 

  Pojemno�ciowe podgrzewacze cwu z powietrzn¹ pomp¹ ciepùa -technologia hybrydowa -pobór energii z  

  powietrza z zasobnikiem cwu do  80 l , moc do 1,2 KW 

 

5.4 Projektowana konstrukcja wsporcza pod zestawy fotowoltaiczne  

Wykonana bêdzie jako aluminiowo- stalowa. Zestawy paneli fotowoltaicznych postawione bêd¹ na poùaci 

dachowej za pomoc¹ systemu konstrukcji dedykowanej do dachów pùaskich wedùug systemu dopuszczonego do 

monta¿u. 

 

5.4.1 Dachy pùaskie � monta¿ na wspornikach trójk¹tnych 

Na dachach pùaskich nale¿y zamontowaã system mocowañ przeznaczonych do dachów pùaskich. 

W pierwszej kolejno�ci nale¿y wyznaczyã punkty monta¿u szyn oraz trójk¹tów wsporczych. 

Skrêcone trójk¹ty wspornikowe zamocowaã do pùyt korytkowych za pomoc¹ kotew systemowych do konstrukcji pùyty 

-betonu w ilo�ci 2 szt. na wspornik trójk¹tny. Stosowaã trójk¹ty o nachyleniu 35˚. Na skrêconych trójk¹tach 

wspornikowych nale¿y zamontowaã szyny monta¿owe SM-50. 

Szyny monta¿owe ù¹czyã ze wspornikami za pomoc¹ �ruby mùotkowej i nakrêtki lub �ruby imbusowej M8x20 

podkùadki M8 i nakrêtki KLIK AL w zale¿no�ci od opcji monta¿owej. 

Aby uzyskaã dùu¿sze rzêdy ni¿ standardowo produkowane, szyny mo¿na ù¹czyã ze sob¹ przy pomocy ù¹cznika szyn 

XPF L_004. 

Na szynach uùo¿yã pierwszy, skrajny panel i trzymaj¹c go montowaã klemy koñcowe KK AL. Po zamontowaniu 

klemy nale¿y umie�ciã w otworze drut blokuj¹cy. Drut blokuj¹cy dodawany jest do klemy. Nastêpnie wstêpnie 

montowaã klemy �rodkowe KS AL nie skrêcaj¹c ich. Zaùo¿yã nastêpnie kolejny panel i skrêciã panele klemami 

�rodkowymi. 

Czynno�ã powtarzaã a¿ do zamontowania wszystkich paneli w rzêdzie. Koñcz¹c ostatni panel równie¿ przy pomocy 

klemy koñcowej. 
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5.4.2  Wymagania trwaùo�ci: 
 

Powùoki malarskie powinny zagwarantowaã zabezpieczenie powierzchni zgodnie z PN-ISO-12944 � dla kategorii 

korozyjnej � C4. Trwaùo�ã powùoki malarskiej od 20 lat. 

5.4.3  Konserwacja powùoki malarskiej: 
 

Stan powùoki nale¿y kontrolowaã co 12 miesiêcy. Oceniaj¹c stopieñ zniszczenia powùoki wg PN-71/H-97053 i w 

zale¿no�ci od stopnia zniszczenia przeprowadzaã renowacjê z w/w norm¹. Nie dopuszczaã do zniszczenia trzeciego 

stopnia, które wymaga caùkowitego usuniêcia starej powùoki, ponownego oczyszczenia podùo¿a oraz naniesienia 

warstw od nowa. 

 

6. Uwagi Koñcowe 

Prace powinny byã prowadzone pod nadzorem osoby posiadaj¹cej uprawnienia budowlane. Roboty nale¿y 

wykonaã zgodnie z obowi¹zuj¹cymi warunkami technicznymi, sztuk¹ budowlan¹ i przy zachowaniu przepisów BHP. 


