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1 OPIS OGOLNY

11 INWESTOR

MIASTO POZNAN

POZNANSKIE OSRODKI SPORTU | REKREACJI
UL. JANA SPYCHALSKIEGO 34

61-553 POZNAN

1.2 OBIEKT
PROJEKT MODERNIZACJI STREFY SAUN W BUDYNKU PLYWALNI MIEJSKIEJ ATLANTIS

1.3 ADRES INWESTYCJI
PLYWALNIA MIEJSKA ATLANTIS OS. STEFANA BATOREGO 101, 60-687 POZNAN

1.4 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Projekt techniczny obejmuje opracowanie instalaciji elektrycznych wewnetrznych dla obiektu opisanego
w punkcie 1.2.
Podstawe opracowania stanowity: podktady architektoniczne, uzgodnienia branzowe, uzgodnienia
z Inwestorem, obowigzujace normy i przepisy.
Opracowanie niniejsze zawiera nastepujace instalacje oraz ich elementy:

— Tablice strefy saun TS

— Instalacje o$wietlenia wewnetrznego
— Wewnetrzne linie zasilajace

— Instalacje zasilania gniazd wtykowych
— Instalacje zasilania technologii

— Instalacja ochrony od porazen

— Instalacja ochrony przepieciowej

1.5 WARUNKI OGOLNE

Wykonawca jest zobowigzany do wykonania kompletnej instalacji elektrycznej opisanej w niniejsze;
dokumentacii.

Wykonawca jest rowniez zobowigzany do koordynacji i wykonania potgczen instalacji elektrycznych
wewnetrznych w punktach wykonywanych przez wykonawcdw innych branz. Wykonawca jest
zobowigzany do zapoznania sie z kompletng dokumentacjg projektowg obiektu i dokonaniem
koordynacji montazowych niniejszych instalacji z innymi instalacjami mechanicznymi i elektrycznymi.
Wszelkie zmiany montazowe wynikajace z braku koordynacji wykonania instalacji elektrycznych
wewnetrznych z innymi branzami Wykonawca ma zrealizowac na wiasny koszt.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiada¢ Polskim Normom i
posiada¢ stosowng deklaracje zgodno$ci lub posiada¢ znak CE ideklaracje zgodnosci z normami
zharmonizowanymi oraz posiadac niezbedne atesty tak aby spetnia¢ obowigzujace przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy kazdorazowo wchodzg préby urzadzen i instalacji wg. obowigzujacych
norm i przepiséw oraz protokolarny odbiér. Do wykonanych prac Wykonawca winien zataczy¢ réwniez
deklaracje kompletnosci wykonanych prac oraz zgodnosci z projektem i niniejszg dokumentacja.

1.6 MATERIALY

Jesli nie podano inaczej, wszystkie materiaty muszg by¢ dostarczone w modelach nowych i dostepnych
na rynku. Tam gdzie projekt odwotuje sie do szczegdinych producentow i typow z zaznaczeniem “typu’”,



wykonawca jest zobowigzany do dostarczenia materiatow zgodnie z podanym typem albo produktow
réwnowaznych.

1.7 WYKONAWSTWO ROBOT

Instalacje winny zosta¢ schowane przy uzyciu odpowiedniego wyposazenia.

Inne instalacje, jak na przyktad kable, nalezy wykonywa¢ w przepustach kablowych, kanatach
instalacyjnych, a kable / przewody w rurach bezposrednio w elementach budowlanych.

Puszki i rury nie zakrywane przez elementy wykonywane fabrycznie muszg byé zamontowane i
dostarczone przez wykonawce instalacji elektrycznych. Rury i kable nalezy mocowaé przy uzyciu
uchwytéw montazowych.

Wykoriczenia nalezy wykonywaé na etapie robot budowlanych. Nalezy do tego przystosowaé otwory na
rurki i puszki. Nie wykonywac¢ zbyt gtebokich otworéw. Nie montowac przewoddw rurowych na kable po
obu stronach $cianek lekkich, chyba Ze rury sg umieszczane w odlegto$ciach co najmniej 15 cm jedna
od drugie;.

Wylgczniki nalezy zaktada¢ na gotowo po ukoriczeniu $cian. Oprawy oswietleniowe wewnetrzne w
zakresie Inwestora, natomiast oprawy o$wietleniowe zewnetrzne bedg dostarczone i zamontowane
przez wykonawce robdt elekirycznych. Puszki, ktdre bedg umieszczane w $cianach wyktadanych
glazurg nalezy montowa¢ we wspdtpracy z wykonawcg $cian.

Instalacje na wolnym powietrzu nalezy wykona¢ w klasie obudowy IP54. Wszystkie wytgczniki
w pomieszczeniach technicznych nalezy wykona¢ w klasie obudowy 1P44.

Wszystkie otwory w elementach budowlanych wykonywane do prowadzenia instalacji elektrycznej i
montazu puszek (stosuje sie to réwniez do fundamentdw, stropéw isScian betonowych) wykonuje
wykonawca instalacji elektrycznych. Wykonawca instalacji elektrycznych wykonuje rowniez przepusty
rurowe w fundamentach i innych elementach budowlanych.



2 OPIS TECHNICZNY

21 PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNE
Moc zapotrzebowania obiektow:

— wymagane zwiekszenie mocy z 16kW dla rozdzielnicy strefy saun na 43kW
— napiecie zasilania 0,4kV

— zasilanie odbiornikéw o$wietlenia i gniazd wtykowych jednofazowych — 230V
— rozdzielnie i odbiory sitowe 400/230V

— system sieciowy po stronie NN — TN-S

Ochrona od porazenia pradem elektrycznym:

— instalacje wewnetrzne - samoczynne szybkie wytgaczenie zasilania i dodatkowo — wytaczniki
réznicowopradowe i potgczenia wyrownawcze.

2.2 ISTNIEJACE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Strefa saun zasilana jest z rozdzielnicy TO1/11 kablem typu YKY 5x16 mm?2 poprzez szafy zasilajaco
sterownicze i sterowniki. Istniejace instalacje elektryczne oraz rozdzielnice zasilajace istn. urzadzenie w
obrebie strefy saun nalezy zdemontowaé. Kabel zasilajacy YKY 5x16 wyprowadzi¢ z demontowane;
rozdzielnicy i wykorzysta¢ do zasilania projektowanej rozdzielnicy TS. Ze wzgledu na wzrost mocy w
obrebie saun wymagana jest wymiana roztgcznika bezpiecznikowego F8 w tablicy TO1/11 na wytacznik
nadpradowy oraz wytgcznik réznicowopradowy zgodnie z rysunkiem E003.

2.3 ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE

2.31 INFORMACJE OGOLNE

Wszystkie rozdzielnice powinny spetni¢ norme: PN-EN 61439-1:2011 ,Rozdzielnice i sterownice
niskonapieciowe -- Cze$¢ 1: Postanowienia ogélne”, natomiast rozdzielnice obstugiwane przez osoby
niewykwalifikowane powinny spetnia¢ dodatkowo norme: PN-EN 61439-3:2012 ,Rozdzielnice i
sterownice niskonapieciowe -- Cze$¢ 3: Rozdzielnice tablicowe przeznaczone do obstugiwania przez
osoby postronne (DBO)”.

23.2 ROZDZIELNICE OBIEKTOWE

Nalezy dostarczy¢ i zamontowa¢ kompletnetablice TS wyposazong w aparature firmy LEGRAND lub
podobng o rownowaznych parametrach. Rozdzielnica TS zasilana bedzie istniejacym kablem YKY
5x16mm2 z istn. tablicy TO1/11. Rozdzielnica TO1/11 wymaga przebudowy jak opisano pkt. 2.2

Tablice zamontowa¢ nalezy wedtug rysunku 301. Wykonanie szafa natynkowa/stojaca. Dla szaf
powinno by¢ dojscie do wszystkich elementéw rozdzielnicy podlegajacych okresowej konserwacji. Kable
wprowadzane s3 do rozdzielnic od gory lub z dotu.

Projektuje sie rozdzielnice o strukturze modutowej, z podziatem na bloki funkcjonalne iz mozliwoscig
zastosowania szeregu przegrdd i oston, co umozliwia:

— szybki i bezbtedny montaz, bez konieczno$ci stosowania narzedzi specjalnych,
— fatwa rozbudowe lub zmiane konfiguracji
— fatwa i bezpieczng konserwacje

Aparatura tgczeniowa jest zainstalowana za ostonami ochronnymi i dostepne sq jedynie elementy
niezbedne do manewrowania. Przy koniecznosci czestych ingerencji w strukture szafy mozna



zainstalowa¢ dodatkowe ostony wewnetrzne, ktére zabezpieczajg przed przypadkowym dotknigciem
cze$ci pod napieciem

Tablica rozdzielcza wyposazona bedzie w:

— zabezpieczenia obwodow odbiorczych
— osprzet sterujacy

— osprzet sygnalizacyjny

— roztgczniki i wytgczniki

2.3.3  DANE O OZNAKOWANIU | TEKSCIE

Rozdzielnice nalezy oznaczy¢ tabliczka znamionowg =z podaniem producenta idanych
identyfikacyjnych.

Wszystkie tablice nalezy dostarcza¢ z napisami w jezyku polskim. Wszystkie elementy muszg by¢
dostarczone z opisami. Urzadzenia zabezpieczajace oraz wytaczniki i bezpieczniki instalacyjne nalezy
oznakowac¢ w taki sposéb, by byta mozliwo$¢ rozpoznania, do ktorej grupy naleza.

24 TRASY KABLOWE

241 KABLE | PRZEWODY ZASILAJACE

Kable nalezy uktada¢ w liniach prostych i unika¢ skrzyzowan, by dalsze uktadanie kabli byto mozliwe
bez krzyzowania z juz utozonymi kablami. Przej$cia kabli i przewodéw przez stropy i Sciany wykona¢
nalezy w rurach RL o $rednicach dostosowanych do przekroju przewoddw. Po wprowadzeniu kabli
przepusty uszczelni¢ tak by ich odporno$¢ ogniowa byta niemniejsza niz odporno$¢ ogniowa stropu lub
Sciany, przez ktére przechodza. Przekroje kabli i przewodow nalezy dobra¢ do obcigzalnosci pradowe;
zgodnie z PN.

Wszystkie kable nalezy oznakowaC zgodnie z PN. Znakowanie wykonywaC za pomocg oznaczen
cyfrowych na trwatych paskach mocowanych do kabli. Znakowanie wykonywa¢ zaréwno po stronie
tablicy, jak i po drugiej stronie kabla.

Przej$cia kabli przez strefy pozarowe wykonac, jako szczelne z zastosowaniem przegréd ogniowych.
Na kablach przechodzacych przez Sciany pozarowe nalezy zatozyé oznaczniki metalowe po obydwu
stronach $ciany.

Wszystkie kable wchodzace do obiektu ponizej poziomu ziemi prowadzi¢ w przepustach z rur. Rury
uszczelni¢ przed mozliwo$cig penetracji wody i gazu do wnetrza obiektu.

2.5 INSTALACJA OSWIETLENIOWA
251  OSWIETLENIE PODSTAWOWE

2511 INFORMACJE OGOLNE

Instalacja oSwietlenia podstawowego musi by¢ wykonana tak, by Srednie natgzenia oSwietlenia
spetniaty norme: PN-EN 12464-1:2024 ,Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy Czes¢ 1:
Miejsca pracy we wnetrzach” i byty nie nizsze niz zestawione w specyfikacji ponizej:

| Obszary komunikacyjne | 100 lux |

Przed montazem skoordynowac prace z wykonawcami innych branz.

Instalacje o$wietleniowg nalezy prowadzi¢ przewodami typu YDY lub SIHF 4/3x1,5mm2 w zaleznosci
od lokalizacji opraw w systemie TN-S.



Obwody zasilajace oprawy w pomieszczeniach mokrych zabezpieczy¢é wytgcznikiem nadmiarowo
pradowym z modutem réznicowopradowym..

Za wszystkimi oprawami o$wietleniowymi, ktére nie sg zaopatrzone w puszki nalezy montowaé ostony
na odejsciu.

2.6 INSTALACJA SILOWA

261 INFORMACJE OGOLNE

W ramach instalacji sitowych nalezy wykona¢ zasilanie tablic i rozdzielnic dla urzadzen
technologicznych zestawionych w wytycznych branzowych.

Odbiorniki sitowe nalezy podigczy¢ kablami odpowiednio 5 lub 3 zytowymi, przy czym przewody muszg
mie¢ izolacje na napiecie 750V.
Odbiorniki technologiczne nalezy podiaczy¢ do sieci bezposrednio lub za posrednictwem gniazd

wtykowych 1 i 3-fazowych odpowiednio 3 lub 5-cioma przewodami, przy czym przewody muszg mie¢
izolacje na napiecie 750 V.

Ze wzgledu na warunki panujgce w obiekcie kable i przewody powinny posiada¢ odpowiednig
wytrzymatos¢ na wilgotno$¢ oraz wysoka temperature.

2.7 OCHRONA PRZEPIECIOWA
Przyczyng powstawania przepiec¢ sa;

— Dbliskie i dalekie wytadowania atmosferyczne

— bezposrednie wytadowania atmosferyczne

— procesy faczeniowe w sieci elektroenergetycznej
— fale wedrujace

W tablicach obiektowej zainstalowa¢ ochronniki DEHN quard TNS 275 FM lub inne réwnowazne o nie
gorszych parametrach.

Ochronniki faczy¢ linkg miedziang z szynami N, PE i L1, L2, L3. Podane przekroje na schematach sg
przekrojami minimalnymi.

W systemie ochrony przepieciowej nalezy zastosowac uktad ochronnikow Il stopnia ochrony:
Il stopien ochrony dla podrozdzielni

— DEHN quard TNS 275 FM

— Ogranicznik przepieé Typ: Il

— Napiecie znamionowe: 230/400V

— Najwieksze napiecie trwatej pracy: 275V
— Maksymalny prad wytadowczy: 40kA

— Znamionowy prad wytadowczy: 20kA

— Napieciowy poziom ochrony < 1,25kV

— Czas zadziatania < 25 ns

2.8 OCHRONA PRZED PORAZENIEM

W projektowanej instalacii elektrycznej budynku, ochrone przeciwpozarowg nalezy wykona¢ zgodnie z:

— wieloarkuszowg normg PN-HD -60634

— Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. Nr 75 poz. 690
z pbzniejszymi zmianami) w sprawie warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie.



W projektowanej instalacji nalezy zastosowac¢ ochrone przed dotykiem bezposrednim, poprzez utozenie
przewoddw w izolacji 750 V, a kabli w izolacji 1000V, oraz stosowanie oston urzadzen elekirycznych
(ostony osprzetu, tablic, szaf rozdzielczych). Uzupetnieniem ochrony przed dotykiem bezpoSrednim
bedg wytaczniki réznicowopradowe o pradzie wytaczainym 30 mA instalowane w obwodach gniazd
wtykowych i oswietleniowych.

Ochrong przed dotykiem posrednim, stanowi¢ bedzie samoczynne wylgczenie zasilania
z wykorzystaniem przetezeniowych oraz roznicowopradowych wytacznikéw. Rozdziat uktadu zasilania
z TN-C na TN-S nastepuje w tablicy mieszkaniowe;.

Szyne PEN ztgcza (miejsce rozdziatu) nalezy uziemi¢, a oporno$¢ uziomu nie powinna przekraczac
10 om.

Wszystkie gniazda wtykowe winny posiada¢ bolce ochronne, do ktérych bedg przytaczone przewody
ochronne PE (izolacja zdtto-zielona). Przed oddaniem instalacji elektrycznej do eksploatacji nalezy
wykona¢ pomiar skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej.

Opracowano 04.2025r

Marcin Gatniejewski



3 OBLICZENIA



4 TABELE

TABELANR 1 - BILANS MOCY - TABLICA MIESZKANIOWA TM..



