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CEL | ZAKRES OPRACOWANIA
Podstawg do wykonania niniejszego opracowania sa;

o Podktady architektoniczno — budowlane;
o Wytyczne projektowania instalacji centralnego ogrzewania
Wydawca: Centralny O$rodek Badawczo — Rozwojowy Techniki Instalacyjnej ,Instal’,
Warszawa, 05,1995
o PN-EN 12831 Obliczanie zapotrzebowania na ciepto dla pomieszczen .
o PN-EN ISO 6946 Opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta ,U”.
Opracowanie obejmuje wykonanie projektu budowlanego instalacji sanitarnych: zimnej wody, cieptej wody
uzytkowej oraz kanalizacji sanitarnej i centralnego ogrzewania. Opracowanie obejmuje projekt wewnetrznych
instalacji sanitarnych wraz z odcinkiem zewnetrznym kanalizacji sanitarnej oraz wody dla projektowanego

obiektu.

INSTALACJA WODY
W budynku przewiduje si¢ instalacje doprowadzajacgq wode do natryskdw, umywalek, pisuaréw. Instalacja

wykonana zostanie z rur wielowarstwowe TECEflex. Rozprowadzenie réwnolegte instalacji wody z
poszczegolnymi innymi instalacjami powinno by¢ wykonane tak, aby istniata mozliwo$¢ pdzniejszej regulacii
badz odciecia doptywu wody do danego odcinka. Wszystkie spotkane na trasie przewodoéw zatamania
konstrukcyjne budynku nalezy wykorzysta¢ jako kompensacije przy uzyciu punktéw statych i przesuwnych co
zapobiegnie konieczno$ci wykonywania kompensacji. W projekcie przewidziano zastosowanie izolacji cieplne;
na kazdym odcinku wody cieptej i zimnej. Armatura na przewodach powinna by¢ zamocowana do przegrdd lub
konstrukcji wsporczych przy uzyciu odpowiednich wspornikow uchwytéw lub innych trwatych podpar¢. W
armaturze czerpalnej przewod cieptej wody powinien byé poditaczony z lewej strony. Zrodtem wody cieptej w
budynku bedg dwa pojemnos$ciowe zasobniki elektryczne znajdujace sie w pomieszczeniu magazynowym (1,8
kW) oraz w kuchni (1,5kW). Przewody poziome instalacji wody zimnej nalezy prowadzi¢ ponizej przewoddw
instalacji wody ciepfej. Nie wolno prowadzi¢ przewoddw wodociggowych powyzej przewodow elektrycznych.
Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac przepust w tulei ochronnej. Punkty
state wykona¢ zgodnie z instrukcjg montazowg systemu rur uzytych do rozprowadzenia c.w.u. Zaréwno
przewody wody zimnej i cieptej powinny by¢ dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody. Przewody
nalezy montowac¢ do elementdw konstrukcyjnych budynku za pomocg uchwytdéw lub wspornikow. Konstrukcja
uchwytéw lub wspornikéw powinna zapewni¢ fatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od przegrod
budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hatasow w przewodach i przegrodach
budowlanych. Pomiedzy przewodem, a obejmg uchwytu lub wspornika nalezy zastosowa¢ podktadki
elastyczne. Konstrukcja uchwytéw stosowanych do mocowania przewodéw poziomych powinna zapewni¢
swobodne przesuwanie sie rur.

Przewody instalacji wodociggowej, wykonane z tworzywa sztucznego powinny by¢ prowadzone w odlegtosci
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wiekszej niz 0,1m od rurociggdw cieplnych, mierzac od powierzchni rur.

Odlegto$¢ zewnetrznej powierzchni przewodu wodociggowego lub jego izolacji cieplnej od Sciany,
stropu albo podtogi powinna wynosi¢ co najmniej:

— dla przewoddéw $rednicy 25mm — 3cm;

— dla przewodéw $rednicy 32050mm — 5cm;

— dla przewodéw $rednicy 65080mm — 7cm;

Przewody prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle. Przewody poziome instalacii
wody zimnej nalezy prowadzi¢ ponizej przewoddw instalacji wody cieptej. Nie wolno prowadzié¢ przewodow
wodociggowych powyzej przewodow elektrycznych.

Przy przejSciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac przepust w tulei ochronne;.
Tuleja ochronna powinna by¢ w sposob trwaly osadzona w przegrodzie budowlanej i powinna by¢ rurg o
Srednicy wewnetrznej wigkszej od $rednicy zewnetrznej rury przewodu co najmniej 0 2cm, przy przejsciu przez
przegrode pionowa oraz co hajmniej 0 1cm przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza
niz grubo$¢ przegrody pionowej 0 okoto 2cm z kazdej strony, a przy przejsciu przez strop powinna wystawia¢
okoto 2cm powyzej posadzki i okoto 1cm ponizej spodniej warstwy stropu. Przestrzen miedzy rurg przewodu, a
tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym niedziatajacym korozyjnie na rure,
umozliwiajagcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie i utrudniajacym powstanie w niej naprezen $cinajacych.
Przejscia przez przegrody budowlane oddzielenia pozarowego o $rednicy otworu wigkszej niz 4cm?2 wykonac
nalezy dla rur plastikowych w kasetach ogniowych. Dla rur stalowych dopuszcza sie zastosowanie
uszczelnienia masg ognioodporng HILTI CP611A. Przejscie przez takg przegrode musi posiada¢ takq samg

klase ognioodpornosci jak przegroda przez ktorg przechodzi.

INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Instalacje kanalizacyjng wewnetrzng (piony, podejscia do urzadzen sanitarnych oraz przewody odptywowe)
wykona¢ z rur PVC taczonych kielichowo na wcisk. Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ zgodnie z cze$cig
rysunkowg opracowania z zachowaniem spadkéw i Srednic podanych na rzucie. W budynku zaprojektowano
piony kanalizacyjne o $rednicy HT@110, zakonczone rurami wywiewnymi (wg czesci rysunkowej). Wywiewniki
nalezy umiesci¢ pot metra powyzej dachu. Na kazdym pionie spustowym przy posadzce zamontowac rewizje
wg czesci rysunkowej. Piony kanalizacyjne muszg by¢ bezwzglednie zabudowane. Wszystkie podejscia pod
syfony wykona¢ w bruzdach lub zabudowane. Wszystkie urzadzenia podtaczone do instalacji kanalizacyjne;
muszg by¢ zaopatrzone w syfon. Do piondw nalezy podigczy¢ podejscia do poszczegoinych przybordw

sanitarnych.

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Celem opracowania jest obliczenie zapotrzebowania na ciepto, nastepnie dobdr grzejnikow elektrycznych.




Dla pokrycia zapotrzebowania ciepta w przedmiotowym budynku projektuje sie ogrzewanie elekiryczne.
Dobrano grzejniki elektryczne, konwekcyjne. W pomieszczeniu o podwyzszonej wilgotnosci zastosowac
grzejniki elektryczne o odpowiednim stopniu ochrony przed porazeniem. W przedmiotowym budynku
przewidziano wentylacje grawitacyjng. Nawiew powietrza przez nawiewniki okienne (stolarka okienna z
nawiewnikami).

Jako izolacje termiczng przewodow wodnych w budynku zastosowa nalezy otuline z polietylenu firmy
TERMAFLEX. Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentow w instalacjach cieptej wody uzytkowej
(w tym przewodow cyrkulacyjnych), powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania minimalne okre$lone w

ponizszej tabeli:

Wymagania izolacji cieplnej przewoddw i komponentow

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolaciji
Cieplnej (materiat 0,035 W/(m - K)1)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm rowna Srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz.1-4 2 wymagan z poz. 1-4

przechodzace przez $ciany lub stropy,
skrzyzowania przewoddw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 2 wymagan z poz. 1-4
1-4, utozone w komponentach
budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego 40 mm
(utozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego 80 mm
(utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50% wymagan z poz. 1-4
wewnatrz budynku2)

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z poz. 1-4

zewnatrz budynkuz)

Uwaga:

1przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli,
nalezy odpowiednio skorygowac grubo$¢ warstwy izolacyjnej,

»izolacja cieplna wykonana jako powietrzno-szczelna.

Obliczeniowa moc cieplna budynku: 2,9 kW.

WYTYCZNE BRANZOWE
Wytyczne elektryczne

- wykonac¢ poditaczenia silnikow elektrycznych i fabrycznej automatyki urzadzen sanitarnych,

- wykonac instalacje przeciwporazeniowa,




- wigczanie wyciggow zblokowac z wigczaniem o$wietlenia

Wytyczne budowlane

Nalezy wykona¢ przejscia przez przegrody budowlane. PrzejScia przez dach zabezpieczy¢ przed

przenikaniem opadéw atmosferycznych (min wysoko$¢ kotnierzy od poziomu dachu 40 cm).
INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA

Projektowany budynek jest budynkiem istniejacym, sktadajacym sie z przyziemia.

Roboty zwigzane z instalacjg wody w budynku polega¢ beda na:
- rozprowadzeniu przewoddw,
- doprowadzenie instalacji wody do przyboréw,
- instalacja armatury,
- wykonaniu odcinkdéw zewnetrznych
Roboty zwigzane z instalacjg kanalizacji w budynku polega¢ beda na :
- rozprowadzeniu przewodow,
- podpiecie przybordw do instalacji kanalizacyjnej,
- instalacja armatury,
- wykonaniu odcinkdéw zewnetrznych
Roboty zwigzane z instalacjg centralnego ogrzewania w budynku polega¢ beda na :
- instalacja grzejnikéw.
Przewidywany okres realizacji inwestycji — 15 dni. llo§¢ jednoczes$nie zatrudnionych na budowie pracownikéw
przy wykonywaniu instalacji sanitarnych — przewidziano 6 oséb. Roboty budowlane wymagajq statego nadzoru
technicznego ze strony kierownika budowy i kierownika robét. Przy pracach budowlanych (roboty budowlano —
montazowe, prace przy obstudze i konserwacji budowlanego sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego
oraz na placach sktadowych materiatéw budowlanych na terenie budowy) moze by¢ zatrudniony wytacznie
pracownik, ktdry: posiada kwalifikacje przewidziane stosownymi przepisami dla danego stanowiska pracy,
zostat przeszkolony w zakresie przepisdéw i wymagan BHP, na danym stanowisku pracy.
Do obowigzkdw kierownika prowadzacego roboty budowlane nalezg miedzy innymi:

- organizowanie i kierowanie pracami podlegtych pracownikow,

- kontroli stanu pozostawienie miejsca pracy w stanie nie stwarzajacym zagrozenia.

- kontroli stanu technicznego stosowanych narzedzi i sprzetu ochrony osobistej pracownikéw,

- przeprowadzenia instruktazu bezpiecznych metod pracy,

- dopilnowanie usunigcia narzedzi i materiatdw po skoriczonej pracy;
Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ dokument stwierdzajacy aktualne szkolenie
BHP oraz aktualne badania lekarskie dopuszczajgce pracownika do wykonywania okreslonych prac
budowlanych zgodnych z jego kwalifikacjami zawodowymi, z badaniami do pracy na wysoko$ci wigcznie.
Przed przystapieniem do prac budowlanych kierownik budowy powinien przeprowadzi¢ dodatkowe szkolenie
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catej zatogi odno$nie specyfiki konkretnej budowy: odno$nie sprzetu, ktdry bedzie uzyty, ewentualnych
zagrozen i niebezpieczenstw, wymogow i ograniczen.
Przed przystapieniem do wykonania robot budowlanych nalezy wykona¢ wszystkie niezbedne zabezpieczenia:

- oznakowanie i ogrodzenie terenu

- zgromadzenie potrzebnych narzedzi i sprzetu

- zainstalowanie niezbednych urzadzen.
Nie mozna wykonywac prac bez odpowiedniego zabezpieczenia osoby wykonujacej te prace. Miejsca i
powierzchnie wykonywania przedmiotowych robdt nalezy zabezpieczy¢ pod wzgledem wysokosci oraz
bezposredniego sasiedztwa kabli energetycznych i elektroenergetycznych.
Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06 luty 2003 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).
Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez ochronng i
robocza, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami oraz okulary ochronne, rekawice, obuwie
ochronne, pasy bezpieczenstwa przy pracy na wysokosci i inne. Sprzet ochronny oraz narzedzia powinny
posiada¢ aktualne atesty oraz instrukcje okre$lajace sposob ich uzytkowania.
Wszystkie przejscia i przejazdy powinny by¢ drozne, pozbawione jakichkolwiek przeszkdd (deski, gruz itp.).
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej uprawnienia budowlane do kierowania
pracami budowlanymi, po uprzednim wydaniu pracownikom $rodkéw zabezpieczajacych i przeprowadzeniu
instruktazu obejmujacego podziat prac, kolejno$¢ wykonywanych zadaé, wymogow bezpieczenstwa i higieny
pracy.
Przy obstudze urzadzen transportu zmechanizowanego mogg by¢ zatrudnione tylko osoby o kwalifikacjach
wiasciwych do obstugi okreslonego urzadzenia.
Plac budowy powinien by¢ zaopatrzony w podstawowe urzadzenia gasnicze w postaci gasnic proszkowych,
kocow p.poz, piasku, szpadli. Drogi ewakuacyjne prowadzace bezposrednio na teren otwartej przestrzeni
powinny by¢ drozne nie zablokowane Zzadnymi urzadzeniami czy materiatami budowlanymi.
Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca, powinni by¢ zaopatrzeni w
sprzet ochrony osobistej. Sprzet ten winien posiadaé stosowne atesty i certyfikaty.
Na budowie powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez wyszkolonych w tym
zakresie pracownikéw. Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna z wykazem waznych

telefondw takich jak: Pogotowie Ratunkowe, Straz Pozarna, Policja.

« Warunki techniczne wykonania robét budowlanych
Wszystkie roboty budowlano — montazowe nalezy wykonac:
« zgodnie z projektem budowlanym, zatwierdzonym w odpowiednich urzedach



i instytucjach,

zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego,

zgodnie z przepisami BHP,

pod nadzorem i kierunkiem 0séb z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Projektant



