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Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto

Zapotrzebowanie ciepta pomieszczen zgodnie z normg PN EN 12831 i PN-EN ISO 6946.
Projektowana instalacja centralnego ogrzewania ma za zadanie doprowadzenie do
poszczegodlnych pomieszczen ciepta pokrywajacego straty ciepta przez przegrody budowlane.
Zapotrzebowanie na ciepto dla budynku wynosi 5,33 kW.

Temperature obliczeniowg zewnetrzng przyjeto dla 1l strefy klimatycznej tj. -20C.
Temperatury obliczeniowe wewnetrzne przyjeto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra

Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. oraz wg wytycznych Inwestora.

Zrédlo ciepta
Jako zrodio ciepta zaprojektowano pompe ciepta powietrze-woda o mocy nominalnej

6,2 kW ze zbiornikiem buforowym o poj. 100 .

Instalacja centralnego ogrzewania

Projektuje sie ogrzewanie wodne dwururowe, pompowe, z rozdziatem dolnym podtgczone,
w uktadzie tréjnikowym do grzejnikdéw i rozdzielaczy podiogowych. Ogrzewanie podiogowe w
systemie rozdzielaczowym.

Zaprojektowano ogrzewanie podiogowe z rur wielowarstwowych. Parametry instalaciji
50/40 °C, dla obiegu ogrzewania podtogowego zaprojektowano zestaw mieszajgco-pompowy

zlokalizowany przy zrédle ciepta zapewniajgcy parametr wody grzewczej 35/28 °C.

Grzejniki

Grzejniki stalowe plytowe wyposazy¢ w zawor termostatyczny prosty. Nascienne grzejniki
tazienkowe wyposazyé w zawor termostatyczny katowy typu montowany na gatgzce zasilajgce;.
Na gatgzce powrotnej grzejnikdw tazienkowych zamontowac¢ zawér odcinajacy katowy. Grzejniki
tazienkowe zlokalizowane montowac¢ na wysokosci 0,6 m od posadzki. Podejscia do grzejnikdw
stalowych sciennych wyprowadzone ,od sciany”. Pod grzejnikami zastosowa¢ zawory podwdjne
przytagczeniowe.

Lokalizacja grzejnikdw jak w czesci graficznej projektu. Montaz grzejnikéw przy scianach

murowanych za pomocg wieszakdw sciennych.

Wykonanie instalacji podiogowej

Instalacje podtogowag nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych. Do tgczenia stosowac ksztattki
systemowe. W przypadku diugich podejs¢ od rozdzielaczy do petli grzewczych, instalacji nie
nalezy prowadzi¢ w linii prostej. Zaleca sie uktadaé przewody ze zmiang kierunku w celu

zneutralizowania wydtuzen cieplnych przewodow.

Izolacja termiczna:
Wopierw nalezy utozy¢ na wyréwnanej powierzchni ptyty folie zabezpieczajacg 0,2 mm . Na

niej 20 cm styropianu EPS100 lub EPS200 ( zalecane 2x10 cm mijankowo ) . Nastepnie ptyta



polistyrenowa do montazu o.p. 20mm . Do niej mocowane beda rury o.p. Rury nalezy mocowac

do podtoza pojedynczymi lub podwdjnymi hakami z tworzywa..

Budowa grzejnika podtogowego

Budowa grzejnika podtogowego zalezy od konstrukcji podtogi, na ktorej jest ona uktadana
takze od charakterystyki ogrzewanego pomieszczenia i pomieszczen z nim sagsiadujgcych.
We wszystkich przypadkach wystepujg nastepujace warstwy:
- izolacja cieplna,
- izolacja przeciwwilgociowa,
- anhydrytowa ptyta grzejna z przewodami grzejnymi, ( jastrych anhydrytowy)
- posadzka.

Wszelkie prace zwigzane z wykonaniem ogrzewania podtogowego winny by¢ wykonane na
podstawie projektu ,przez doswiadczong ekipe instalacyjng. Sposéb uktadania petli grzewczych
oraz wykonania konstrukcji ptyty grzewczej zgodnie z DTR producenta rur. Po utozeniu instalacji,

a przed jej przykryciem jastrychem nalezy wykonac¢ prébe szczelnosci

Montaz ogrzewania podiogowego
Uktadanie warstw izolacji i tasmy brzegowej

Przed utozeniem tasmy brzegowej i izolacji nalezy odpowiednio wyrownac podtoze. Nalezy
pamietac, ze izolacja cieplna nie moze ulec zawilgoceniu od spodu. Montaz zaczyna sie od
utozenia tasmy brzegowej wzdtuz Scian. Tasma brzegowa powinna by¢ utozona aby po
wykonaniu wylewki betonowej i wyktadziny podtogowej wystawata ponad jej krawedz. Nadmiar
tasmy brzegowej odcinany jest po zakonczeniu prac budowlanych. Na tak przygotowane podioze
uktadane sg plyty styropianowe. Nastepnie rozktadany jest profil dylatacyjny zgodnie
z dylatacjami.

Uwaga: Brak dylatacji bedzie powodowat pekanie wylewki.

Uktadanie rur

Uktadanie rur powinno by¢é wykonywane przez 2 osoby, jedna rozwija rury ze zwoju, druga
mocuje do styropianu. Rury nalezy uktada¢ zgodnie z rozstawem okreslonym w czesci
rysunkowej projektu. Nalezy przestrzega¢ ukfadania strefy brzegowej, w kiérej rozstaw
przewoddéw grzejnych jest zmniejszony. uktadaé na matach montazowych wykonanych z
polistyrenu, ktore sg montowane na zaktadke zabezpieczajgc przed przeniknieciem betonu w
gtab izolacji.

W przypadku uszkodzenia rury do naprawy uzywaé wylagcznie zigczek systemowych —
niedopuszczalne sg potgczenia skrecane!

W przypadku podziatu podtég grzewczych na mniejsze pola, nalezy zastosowac dylatacje
oddzielajacg poszczegdlne podtogi grzewcze. Przy przejsciu rury grzejnej przez dylatacje nalezy

zastosowac rury ostonowe ,peszel” wystajgce po 20 cm z obu stron profilu dylatacyjnego.

Wykonanie wylewki anhydrytowej



Ukfadanie jastrychu moze nastgpi¢ dopiero po wykonaniu proby szczelnosci. W fazie
wylewania posadzek nalezy utrzymac¢ w rurach cisnienie min. 0,3 MPa. Rury powinny zosta¢
zabezpieczone przed mechanicznym uszkodzeniem w fazie rob6t budowlanych. Nalezy zwrécié
uwage na prawidtowe utozenie profili dylatacyjnych w fazie wypetniania poszczegdinych pol

dylatacyjnych. Posadzki nalezy wykonac zgodnie z zaleceniami producenta.

Rozruch ogrzewania podfogowego

Uruchomienie instalacji wykonuje sie z poczatkowg temperaturg 20°C zwiekszajac kazdego
nastepnego dnia o 5°C do osiggniecia wartosci projektowej 37°C. Po okresie rozruchu jastrych
powinien zosta¢ odpowiednio wygrzany przez minimum 4 dni przy maksymalnej (projektowanej)
temperaturze wody. Wszystkie zaprawy, kleje powinny byé trwale elastyczne w temperaturze
55°C.

Regulacja ogrzewania podfogowego

Podstawowa regulacja ogrzewania podtogowego polega na wyroéwnaniu oporow przeptywu
przez poszczegodlne wezownice w celu osiggniecia wymaganego rozptywu wody. Regulacje
wykonuje sie na zaworach dolnych wbudowanych w rozdzielacz. Petle ogrzewania podiogowego
podtgczone sg do rozdzielacza za pomocg sSrubunkow przytaczeniowych.

Dolna belka rozdzielacza ogrzewania podtogowego posiada wbudowane zawory
regulacyjne. Mozna na nich zamontowa¢ sitowniki elektryczne sterowane przez termostat. Stuzg
one do zréwnowazenia hydraulicznego poszczegoélnych petli ogrzewania podtogowego
(wyregulowania poszczegodinych wezownic do konkretnego zapotrzebowania ciepta
pomieszczen, w ktérych wezownice oddajg ciepto).

Rozdzielacze nalezy wyposazy¢ w odpowietrzniki automatyczne i zawory spustowo-
napetniajace. Przed kazdym rozdzielaczem nalezy zainstalowac¢ zawory odcinajgce.

Rozdzielacze ogrzewania podtogowego montowac¢ w szafkach rozdzielaczowych. Wielkosci
szafek wg czesci rysunkowej. Jako elementy automatyki pokojowej zastosowac skrzynki
potgczeniowe. Do sterowania poszczegolnymi petlami ogrzewania podiogowego mozna
zastosowac termostaty programowane sterujgce pracg podtdg grzewczych.

Podejscia do rozdzielaczy wykona¢é z rur wielowarstwowych o potgczeniach
zaprasowywanych. Rozprowadzenie instalacji prowadzi¢ w posadzce w warstwie styropianu. W
przypadku dtugich podejs¢ do grzejnikow nie nalezy prowadzi¢ ich w linii prostej. Zaleca sie
uktadaé przewody ze zmiang kierunku w celu zneutralizowania wydiuzen cieplnych instalac;ji.

Przewody ukfadane w wylewkach podtég nalezy prowadzi¢ na izolacji termicznej. I1zolacja
musi by¢ stosowana ze wzgledu na ograniczanie strat ciepta, niedopuszczenie do wzrostu
temperatury posadzki nad rurami (max. 29°C), czesciowo moze tez petni¢ role izolaciji
akustycznej przewodow. Minimalna grubos¢ warstwy betonu nad wierzchem rury lub izolaciji
wynosi 4,5 cm. Rury nalezy mocowa¢ do podtoza pojedynczymi lub podwdjnymi hakami
z tworzywa. Zanim rurociagi zostang pokryte betonem, nalezy wykonaé probe cisnieniowg
i chroni¢ przed uszkodzeniem. Przy przechodzeniu rur przez sciany i pod progami drzwiowymi,

nalezy je zabezpieczy¢ tulejami ochronnymi z rury stalowe;j.



Izolacja termiczna
Izolacja cieplna przewodow i armatury wg ROZPORZADZENIA MINISTRA

INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki iich usytuowanie (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. z poOzniejszymi
zmianami).

Wymagania izolacji cieplnej przewoddéw i komponentéw

Minimalna grubosc izolacji
Lp. |Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 W/(m -K)
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 |Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez, ]
4 _ _ /> wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone
5 |w komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi/, wymagan z poz. 1-4

pomieszczeniami roznych uzytkownikow

Wykonawstwo, proby, odbiory

W zakresie wykonania i odbioru robot obowigzuja:

a) “Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Kottowni na Paliwa Gazowe i Olejowe” wydanie II,
2000r. oraz aktualne przepisy wprowadzajgce zmiany do w/w pozyciji.

b) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkoéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z pdzniejszymi
zZmianami.

c) “Wymagania techniczne COBRTI INSTAL. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji

Wszystkie prace montazowe prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i wytycznymi
producentow urzadzen.

Elementy stosowane w instalacji cieptej i zimnej wody muszg posiadac atest higieniczny.

Po zakonczeniu prac montazowych, a przed przystgpieniem do prob nalezy rurociggi
i urzadzenia przeptukaé. Plukanie mozna uznac¢ za zakonczone, jezeli analiza spuszczonej wody
nie wykazuje wiecej zanieczyszczen niz 5 mg/l. Nastepnie nalezy instalacje podda¢ prébom
szczelnosci. Prébe nalezy przeprowadzi¢ przed przytgczeniem naczynia wzbiorczego i zaworow
bezpieczenstwa.

Badania szczelnosci na zimno nie nalezy przeprowadzaé przy temperaturze zewnetrznej
ponizej 0°C. Niezwiocznie po zakonczeniu ptukania nalezy instalacje napetié odpowiednio
uzdatniong woda.

Na 24 godziny (gdy temperatura zewnetrzna jest wyzsza od +5°C) przed rozpoczeciem
badania szczelnoéci, instalacja w kottowni powinna by¢é napetniona wodg zimng i doktadnie

odpowietrzona. W tym okresie nalezy dokonac starannego przegladu wszystkich elementéw oraz



skontrolowa¢ szczelnosS¢ potaczen przewoddéw, dlawic, zawordw i innych przy cisnieniu
statycznym stupa wody w instalacji. Po stwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania
szczelnosci nalezy podniesC cisnienie w instalacji za pomocg pompy recznej tlokowej
podtgczonej w najnizszym jej punkcie. Pompa musi by¢ wyposazona w zbiornik wody, zawory
odcinajgce, zawor zwrotny i spustowy oraz cechowany manometr tarczowy (Srednica tarczy min.
150 mm) o zakresie o 50% wiekszym od cisnienia probnego i dziatce elementarnej 0,1 bar przy
zakresie do 10 bar dla cisnienia probnego 6 bar. Prébe szczelnosci instalacji wodnej nalezy
przeprowadzi¢ pod cisnieniem wyzszym o 50% od maksymalnego cisnienia roboczego. Dla
instalacji c.o. i c.t ciSnienie probne wynosi 6 bar. Dla instalacji z.w. i c.w.u. ci$nienie prébne
wynosi 10 bar. Czas trwania préby minimum 30 minut.

Badanie szczelnosci i dziatania instalacji na gorgco nalezy przeprowadzi¢ po uzyskaniu
pozytywnego wyniku préby szczelnosci na zimno i usunieciu ewentualnych usterek oraz po
uzyskaniu pozytywnych wynikéw badan zabezpieczenia instalacji i po przeprowadzeniu regulacji
montazowej i eksploatacyjnej. Probe szczelnosci ztadu na gorgco nalezy przeprowadzi¢ po
uruchomieniu zrodta ciepta, w miare mozliwosci przy najwyzszych parametrach roboczych
czynnika grzejnego, lecz nie przekraczajacych parametrow obliczeniowych. Przed
przystgpieniem do préby dziatania instalacji w stanie gorgcym budynek powinien byé ogrzewany
w ciggu co najmniej 3 doby. Podczas proby szczelnosci na gorgco nalezy dokonac ogledzin
wszystkich pofgczeh, uszczelnien, armatury itp.; wszystkie zauwazone nieszczelnosci i inne
usterki nalezy usungé. Wynik préby uwaza sie za pozytywny, jezeli instalacja nie wykazuje
przeciekow ani roszenia, a po ochtodzeniu nie stwierdzono uszkodzen i trwatych odksztatcen. W
celu zapewnienia maksymalnej szczelnosci eksploatacyjnej, nalezy po probie szczelnosci na
gorgco zakonczonej wynikiem pozytywnym, poddac instalacje dodatkowej obserwacji.

Instalacje takg mozna uznaé za spetniajacg wymagania szczelnosci eksploatacyjnej, jezeli
w czasie 3 dobowej obserwaciji niezbedne uzupetnienie wody w ztadzie nie przekroczy 0,1% jego
pojemnosci.

Sprawdzenie dziatania zaworéw bezpieczenstwa przeprowadzi¢ przez zwiekszenie
cisnienia wody w instalacji o 10% w stosunku do cisnienia poczatku otwarcia zaworu.

Sprawdzenie elementéw automatyki przeprowadzi¢ dla parametréw maksymalnych temperatury.

ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH ELEMENTOW

Produkt H L D llosé¢ Jednostka
[mm] | [mm] | [mm]

Zestawienie grzejnikow

Zaworowe

Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe

22KV/600 600 600 105 3 szt.

Grzejniki dekoracyjne i tazienkowe

Grzejniki prawe niezintegrowane - Grzejniki dekoracyjne i tazienkowe




C_STD_700 710 600 64 1 szt.
Grzejniki dekoracyjne i tazienkowe
Grzejniki prawe niezintegrowane - Grzejniki dekoracyjne i tazienkowe
C_STD_700 710 900 64 3 szt.
Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka
Zestawienie rur i ksztattek
Rury - wielowarstwowe PERT-AL-PERT
rura biata, zwdj 16 x2,0 124 m
rura biata, zwdj 25x2,5 4 m
rura biata, zwoj 32x3,0 22 m
Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka
Zestawienie zaworéw i armatury
- zawory termostatyczne, podpionowe i inne
Zawory - - zawory termostatyczne, podpionowe i inne
katowy - krotki (zasil.) 15 szt.
katowy 3/4 GW 15 szt.
Zawor trojdr. DR, przelot prosty, GW 25 szt.
Glowice/Sitowniki - - zawory termostatyczne, podpionowe i inne
Gt. termost. - inwest. (16...28) szt.
Gt. termost. - inwest. (16...28) szt.
Elementy spoza katalogéw
Pompy - Elementy spoza katalogow
Pompa: , H=19,9 kPa, V=0,40 dm?3/s 1 szt.
Pompa: , H=3,6 kPa, V=0,03 dm?/s 1 szt.
Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka
Zestawienie elementéw OP
Rury -
Uponor Comfort Pipe PLUS rura 16 x 2,0 410 m
Ksztattki -
ztaczka zaciskowa PEX 16 20 szt.
Rozdzielacze
5 wyj. 2 szt.
Szafki rozdzielaczy -




szafka natynkowa NT 705x160mm 2 szt.
Plyty systemowe -
XPS 20mm 164 m?
Plyty izolacyjne -
Plyty izolacyjne styropianowe 10 cm EPS100 328 m?
Plyty izolacyjne styropianowe 5 cm XPS lub EPS200 114 m?
Automatyka ogrzewania ptaszczyznowego -
sterownik 2 szt.
Sitowniki 24 sitownik 24V S 10 szt.
termostat 6 szt.
Akcesoria -
tasma brzegowa samoprzyl. 175 m
plastikowy tuk prowadzacy 14-17 26 szt.
profil dylatacyjny 50 m
tasma samoprzylepna 3 szt.
tuleja ochronna rury 64 szt.
zestaw pomiarowy 3 kpl.
spinka do rur standard 1500 szt.

Pozostate elementy wg czesci rysunkowej opracowania i przedmiaru robot.




