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I. OPIS TECHNICZNY 
 

1. Podstawa opracowania  
1. Umowa o prace projektowe w budownictwie 
2. Warunki techniczne 
3. Rzuty budynku 
4. Wizja lokalna 
5. Uzgodnienia z Inwestorem 
6.  

 
 
2. Cel i zakres opracowania  

Celem opracowania jest projekt remontu instalacji wod , kanalizacyjnej i 
centralnego ogrzewania w budynku Przedszkola Miejskiego. 

Zgodnie z wymaganiami  
- I etap  remont piwnic oraz lewej strony budynku, 
- II etap  remont prawej strony budynku. 
 
Zgodnie z ust

dnia 04.02.2022r. 
 

 
 
 

3.  
-kan. 

 
 
 

4.  
 

4.1. Budynek 
-tych XX wieku. W budynku ocieplono 
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Fot. 1. Widok elewacji fron  
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Fot. 3. Widok elewacji zachodniej 
 

 
Fot. 4. Widok elewacji wschodniej 
 
 

 

budynku zamontowany jest wodomierz dn32. 

Instalacja wykonana jest z rur stalowych.  
przygotowywana jest miejscowo w termie gazowej 

zlokalizowan
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  Instalacja gazowa 
nie posiada systemu detekcji. 

tk
 

ytkowa  Instalacja c.w.u. do 

maksymalnej temperatury. 
 

 
Fot. 5. Wodomierz zamontowany w budynku 
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tynkowy 
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Fot. 8  

 

 
Fot. 9. Terma gazowa w pomieszczeniu kuchennym 
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Fot. 10  

 
 
 
4.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej 

-
 

 
akim jest 

stanie.  

 
budynku. 
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Fot. 11. Pion kanalizacji sanitarnej w piwnicy 
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4.4. Instalacja centralnego ogrzewania 

Grzejniki w pomieszczeniach dla 
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y grzejnikach). Projektowane grzejniki 
 

 

 
Fot. 15. Instalacja c.o. w piwnicy 
 

 
Fot. 16. Instalacja c.o. w piwnicy   
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Fot. 17  
 

 

 
Fot. 18.  
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Fot. 19  

 
 

 
Fot. 20  
 
 

 

62,2-87,4 kW prod. Fo
zamontowany na obiekcie w 2006r. 
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eplny) zasilanej z turbiny 
gazowej. 

 
Fot. 21  
 
 

 
Fot. 22  
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5.  roboty budowlane 
 

1) 

; 
2) W pomieszczeniach: szatnia (119), hol (117) i korytarz (111,112) uzgodniono 

 
3) 

 
4) 202, 

 
5)  
6) 7, 

 
 

przepisami techniczno-budowlanymi  i pozycjami w kosztorysie. 
oraz wytycznych  budowlanych.  

 
 
6.   
 

-
 

 
-

 
-  
-  
- zaworu pierws  
 

6.1. Instalacja hydrantowa 

dn25

20m. 

3

3
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 ocynkowanych PN10. Rury 

 
 otulina z pianki polietylenowej gr. 9 mm. 

Przewody pro
 

 

 
 
6 ji 

Instalacj   projektuje 
-  

 
z pianki polietylenowej ci: 

- woda zimna  9 mm, 
- cwu, cyrkulacja: od 16 do 25  20 mm, 
- cwu, cyrkulacja: od 32  30 mm. 

 

43
ia zaworu 

termostatycznego pokazano na rysunku S1. 

 

-6 lat) to 90-
-11 lat) to  32 cm. 

przez 
 

-83/B-10177/04): 
- -25mm 0,4m; 
- -40mm 0,75m; 
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instalacji. 
 
Przygotowanie c.w.u. 

 

 
 

 
 

7.  instalacja kanalizacji sanitarnej 
 

 

 
P

PP/HD 110/ 160.  
 

rewizyjne, czyszczaki. 

-PVC. 
 
 
 

: 
L.P. Rodzaj przyboru Spadek hydr. [0/0]  
1. UMYWALKA 2,5 0,050 
2. ZLEWOZMYWAK 2,5 0,050 
3.  2,5 0,110 
4.  2,0 0,110 
5. ZMYWARKA 2,5 0,050 
6. PRALKA 2,5 0,050 

 

 
 

zaworem przeciwzalewowym. 
 
Na kanalizacji sanitarnej na terenie przedszkola (miejscu zaznaczonym na rysunku nr 
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8. Rozw  instalacja centralnego ogrzewania 
 

OZC 6.6 Pro.  
 d

 
Instalacja centralnego ogrzewania projektowana jest jako wodna o parametrach pracy 

70/65 PE-Xc/Al/PE prowadzonych 
w bru . 

 
: 

-   
-  33 zaworowe  
- e w wykonaniu higienicznym typ Cosmo Nova, 
-  grzejniki  
Grzejniki kompaktowe zaworowe 

 
Grzejniki kompaktowe, w wykona

-N-
-K . 

Grzejniki 
 

 

 
 

pianki polietylenowej 
(otuliny).  

- od 16 do 25  20 mm, 
- od 32  30 mm. 

 
 
 

9.   
 

 

 
Obieg Parametry Moc cieplna 

 70/55 C 34,0 kW 
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 - 30,0 kW 
 

 
 

-  
-  
-  
-  
-  
- zasobnik  
 

 

 m
  

 
 

10.   
 

1. 
Sztucznych" z 1994 r. 

2. 
 

3. yt 
 

4. 
 

5.   
6. 

 

 
7.   
8. Wszelkie  z Projektantem i 

Inspektorem Nadzoru.  
9. 

 
techniczne;  
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II. PROJEKTOWANA 
CHARAKTERYSTYKA 

ENERGETYCZNA 
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BUDYNKU  
 

     

BUDYNEK OCENIANY  
 

RODZAJ BUDYNKU 2)  

 

PRZEZNACZENIE BUDYNKU 3) Budynek szkolny 

ADRES BUDYNKU  

USTAWY 4)
Nie 

 1960 
METODA WYZNACZANIA 
CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ 6)

Metoda obliczeniowa 

TEMPERATURZE POWIETRZA 
648,20 

 1122,61 

DANYCH OBLICZANA JEST CHARAKTERYSTYKA 
 

OCENA CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ BUDYNKU 10)  
 

ENERGETYCZNEJ OCENIANY BUDYNEK  
-BUDOWLANYCH 

 

ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA 
 EU = 63,6   

 
 EK = 123,2   

 
 EP = 189,4  EP = 115,0  

 ECO2 = 0,067   

UOZE = 0,0 %  

  
 

 

 

 

SYSTEM TECHNICZNY  
LUB ENERGII 

 
ENERGII LUB ENERGII  

OGRZEWCZY Energia cieplna z sieci  0,239 GJ 
 Energia elektryczna. 1,070 kWh 

  0,055 GJ 
 Energia elektryczna. 0,234 kWh 

    
WBUDOWANEJ INSTALACJI 

 Energia elektryczna. 40,000 kWh 

 
 

 Wojciech Pestka    

NR WPISU DO WYKAZU 13) LUKG/0006/PWOS/03 
 22 Listopada 2019 

      
  

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500  >500

Oceniany budynek

Wymagania dla nowego budynku
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PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNO-   
 

LICZBA KONDYGNACJI BUDYNKU 4  
 

KUBATURA BUDYNKU [m3] 2889,3  
 

KUBATURA BUDYNKU O REGULOWANEJ TEMPERATURZE 
POWIETRZA [m3] 1705,0  

 

 nie  
 

 
   

 

RODZAJ KONSTRUKCJI BUDYNKU Tradycyjna  
 

PRZEGRODY BUDYNKU NAZWA PRZEGRODY OPIS PRZEGRODY 
  

UZYSKANY WYMAGANY 
 D Dach 7,0 cm 0,888 0,200 
 DW  2,500 1,700 
 DW-W  1,500 1,700 
 DZ-1  1,500 1,700 
 DZ-2  1,500 1,700 
 DZ-W  1,100  
 OW Okno  1,500 1,500 
 OZ  1,500 1,300 
 PG  0,361 0,300 
 STR-D Strop pod poddaszem 0,695 0,200 
 STR-MP  0,879 0,250 
 STR-P  0,783 0,250 
 SW-12   1,741 0,300 
 SW-24  1,174 0,300 
 SZ  0,248 0,250 
 SZ-P  0,286  
 SZ-PI  0,962 0,250 

SYSTEM OGRZEWANIA 16) ELEMENTY 
SYSTEMU 

OPIS SEZONOWA 

  - bez obudowy - do 100 kW 0,91 
  OGRZEWANIE CENTRALNE WODNE - 

usytuowanego w ogrzewanym budynku - z zaizolowanymi 
- w pomieszczeniach 

ogrzewanych 

0,98 

  BRAK ZASOBNIKA BUFOROWEGO 1,00 
 REGULACJA I WYKORZYSTANIE 

 CENTRALNE OGRZEWANIE - - 
- i - 2 K) 

0,93 

SYSTEM PRZYGOTOWANIA 
 
 SYSTEMU 

OPIS 
 

ROCZNA 

  - bez obudowy - moc nominalna do 100kW 0,91 
  CENTRALNE PRZYGOTOWANIE - obiegi izolowane - 

 
0,70 

  Zasobnik w systemie c.w.u. wyprodukowany po 2005 r. 0,86 

 
SYSTEMU 

OPIS 
 

SEZONOWA 

    
    
    
 REGULACJA I WYKORZYSTANIE 

   
WENTYLACJA Wentylacja grawitacyjna 
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 OGRZEWANIE 
I WENTYLACJA 

 
 

 
WBUDOWANE 

SUMA 
  

 [kWh/(m2rok)] 55,2 8,4 0,0  63,6 

 [%] 86,8 13,2 0,0  100,0 

 63,6  
  

 

RODZAJ  
OGRZEWANIE 
I WENTYLACJA 

 
 

 
WBUDOWANE 11) SUMA   

- 
kamienny lub gaz 

66,5 15,4 0,0 0,0 81,9 

- 
Energia elektryczna 

1,1 0,2 0,0 40,0 41,3 

SUMA [kWh/(m2rok)] 67,6 15,6 0,0 40,0 123,2 

 [%] 54,9 12,7 0,0 32,5 100,0 

 123,2  
  

  
 

 OGRZEWANIE 
I WENTYLACJA 

 
 

 
WBUDOWANE 11) SUMA 

  

- 
kamienny lub gaz 

53,2 12,3 0,0 0,0 65,5 

 ELEKTROENERGETYCZNA SYSTEMOWA - 
Energia elektryczna 

3,2 0,7 0,0 120,0 123,9 

SUMA [kWh/(m2rok)] 56,4 13,0 0,0 120,0 189,4 

 [%] 29,8 6,9 0,0 63,4 100,0 

 189,4 kWh  
  

ENERGETYCZNEJ BUDYNKU W ZAKRESIE18): 
 
 

1) 
 

 

 Bez uwag 
 

2) AD 25% 
 

 

 Bez uwag 
 

3)   
 Bez uwag 

 

4)   
 Bez uwag 

 

5) MACJE 

 

 

 Bez uwag 
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1 

sierpnia 2014 r.  

  

 
2 

produkcyjny, magazynowy. 
3 e 

mi 
techniczno-  

4  
5 Dotyczy budynku oddanego do  
6  
7 

  
8 

 
9  
10 

 

-bud
-budowlanych. 

-budowlanych.
11 

mieszkalnego. 
12 

 

13   
14 : 
15  

16  
17 

18 
wymaganiami zawartymi w przepisach techniczno-budowlanych. 

UWAGI  

1. Niniejsze 

Infrastruktury i Rozwoju z dnia 27 lutego 2015 r. w sprawie metodologii wyznaczania charakterystyki energetycznej budynku lub 
 

  

2.   

 
3.  

 
4.  

przepisach techniczno-
 

5.   
 a) w przypadku ogrzewania budynku  

 
b)  

przenikanie lub z powietrzem wentylacyjnym, 
c)   

z 
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IV.  
 















OPIS TECHNICZNY ROBÓT REMONTOWO-BUDOWLANYCH 
 
Zakres robót remontowo-budowlanych w ramach zadania „Wymiana instalacji 
wodociągowej, kanalizacyjnej i centralnego ogrzewania w budynku Przedszkola 
Miejskiego nr 1 w Kostrzynie nad Odrą” obejmuje: 
 
I. Roboty związane z remontem instalacji sanitarnych - Etap II: 

  
1. Zabezpieczenie stolarki folią. 
2. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, itp. wraz z odpowiednim 

zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac remontowych wszystkie 
zdemontowane elementy należy zamontować w miejscu pierwotnym. 

3. Rozebranie płytek ceramicznych ściennych w pom. 103,104,202,203,204.  
4. Rozebranie posadzek z płytek ceramicznych w pom. 103,104,202,203,204  
5. Wykonanie przebić w stropach i ścianach dla instalacji sanitarnych.  
6. Wykucie bruzd w ścianach na potrzeby instalacji sanitarnych.  
7. Rozebranie ścianek działowych w pom. 103,203,204  
8. Demontaż drzwi wewnętrznych i wykucie z muru ościeżnic w pom. 104,202,204.  
9. Wykucie w ścianach wraz z obrobieniem wnęk pod hydranty p.poż.  
10. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  
11. Wykonanie wyrównania posadzek w pom. 103,104,202,203,204 -  
12. Wykonanie posadzek z płytek ceramicznych w pom. 103,104,202,203,204.  – 

Posadzki z płytek gat. 1 – o wym. 60x30 cm o następujących parametrach: 
- odporność na ścieranie (PEI skala 5) 
- odporność na plamienie (klasa min. 4) 
- nasiąkliwość wodna E – 10% 
- płytki przeciwpoślizgowe klasy min. R09 wg DIN 51130, 
- wytrzymałość na zginanie min 35 N/mm2.  

13. Wykonanie wyrównania pod płytki ścienne – tynki gipsowe w pom. 103,104, 202, 
203, 204 . 

14. Wykonanie okładziny ścian z płytek ceramicznych do wys. 2,2 w pom. 103,104, 202, 
203, 204. 

15. Wykonanie kabin sanitarnych i ścianki z półkami w pom. 103, 203 (po dwie kabiny  
w pomieszczeniu i jedna dodatkowa ścianka) . Kabiny i ścianki wykonać z laminatu 
HPL grubości min. 10 mm, wspartymi na podporach. Sztywność konstrukcji zapewnić 
poprzez profile pionowe, mocujące płytę bezpośrednio do ścian pomieszczenia  
i zwieńczające całość profile górne. Wszystkie elementy kabin (łącznie z wkrętami  
i zaślepkami) wykonane muszą być z materiałów nieulegających korozji. W pom. 203  
- kabiny dostosowane dla małych dzieci do lat 4, wys. max 1,0 m z system zamykania 
drzwi do kabin uniemożliwiające zatrzaśnięcie się dziecka od wewnątrz. 

16. Wykonanie gładzi dwuwarstwowych gipsowych na tynkach ścian i sufitach wraz  
z gruntowaniem i dwukrotnym malowaniem powierzchni farbami akrylowymi w 
kolorze białym - pom. 103,104,202,203,204.  

17. Montaż drzwi z ościeżnicami  w pom. 102,104,204 - Skrzydła drzwiowe do 
pomieszczeń sanitarnych z kratką wentylacyjną. Skrzydła drzwiowe płytowe 
wewnętrzne jednodzielne pełne z oszkleniami  wraz z ościeżnicą regulowaną 
(kolorystyka i projekt  dostosowany do stolarki drzwiowej istniejącej). Drzwi  
i ościeżnica okleinowane CPL HQ 0,7 - konstrukcja z płyty wiórowej otworowej 
wzmocnionej wewnętrznym ramiakiem. Skrzydło drzwiowe montowane na 3 
zawiasach. Klamki metalowe z zamkiem. W zestawie samozamykacz drzwiowy  

18. Montaż listew progowych w pom. 103,104,202,203,204.  
 



II. Roboty związane z remontem wybranych pomieszczeń i wymianą stolarki 
drzwiowej 

 
PARTER: 
Pomieszczenie nr 105 – Sala dydaktyczna 

1. Przeniesienie wyposażenia meblowego (regały, szafy, biurka, tablice itp.)  
z pomieszczenia w miejsce wskazane przez użytkownika. 

2. Zabezpieczenie posadzki oraz stolarki okiennej i drzwiowej folią. 
3. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, listew przypodłogowych 

itp. wraz z odpowiednim zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac 
remontowych wszystkie zdemontowane elementy należy zamontować w miejsu 
pierwotnym. 

4. Prace malarskie  
 Ściany - Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 

wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć  
i zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie 
powierzchni. Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami 
akrylowymi w tonacji pastelowej (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie 
wykonania). Na ścianach do wysokości 1,2 m dodatkowo nałożyć dwukrotnie lakier 
lamperyjny.  

 Sufity – Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 
wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć  
i zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie 
powierzchni. Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami 
emulsyjnymi w kolorze białym. 

5. Wymiana kratek wentylacyjnych ściennych. 
6. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  

 
 
Pomieszczenie nr 113 – magazyn. 

1. Przeniesienie wyposażenia meblowego (regały, szafy, biurka, tablice itp.)  
z pomieszczenia w miejsce wskazane przez użytkownika. 

2. Zabezpieczenie stolarki okiennej i drzwiowej folią. 
3. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, itp. wraz z odpowiednim 

zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac remontowych wszystkie 
zdemontowane elementy należy zamontować w miejscu pierwotnym. 

4. Demontaż grzejnika płytowego z zaworami. Po przeprowadzeniu wszystkich prac 
remontowych należy zamontować ponownie grzejnik w miejscu pierwotnym i dokonać 
prób szczelności instalacji. 

5. Prace ścienne - skucie płytek ceramicznych ściennych, oczyszczenie wszelkich 
pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć i zagruntować). 
Tynkowanie ścian – wyrównanie powierzchni za pomocą zaprawy tynkarskiej np. 
gipsowej oraz szpachlowanie dwukrotne. Wykonanie zabudowy instalacji (piony) 
płytami g-k. na stelażu z profili stalowych, z montażem narożników i szpachlowaniem.  
Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami akrylowymi w tonacji 
pastelowej (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie wykonania). 

6. Sufit – Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 
wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć  
i zagruntować). Szpachlowanie – miejscowe  uzupełnienie i wyrównanie powierzchni. 
Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami akrylowymi w kolorze 
białym. 

7. Wymiana kratek wentylacyjnych ściennych. 
8. Prace posadzkowe – demontaż płytek ceramicznych oraz podłoża. Skucie  

i wyrównanie podłoża do około 40 mm, oczyszczenie z pozostałości kleju lub chemii 
montażowej i zagruntowanie. Ułożenie podłoża z jastrychu cementowego min.40 mm. 



Na uprzednio przygotowane podłoże ułożenie posadzki - z płytek wraz z cokolikami 
gat. 1 – min. 60x30 cm (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie wykonania)  
o następujących parametrach: 

- odporność na ścieranie (PEI skala 5) 
- odporność na plamienie (klasa min. 4) 
- nasiąkliwość wodna E – 10% 
- płytki przeciwpoślizgowe klasy min. R09 wg DIN 51130, 
- wytrzymałość na zginanie min 35 N/mm2. 

 Montaż listew progowej. 
9. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  

 
 
Pomieszczenie nr 118 – Wiatrołap 

1. Zabezpieczenie stolarki okiennej i drzwiowej folią. 
2. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, itp. wraz z odpowiednim 

zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac remontowych wszystkie 
zdemontowane elementy należy zamontować w miejscu pierwotnym. 

3. Prace malarskie i okładzinowe 
 Ściany - Przygotowanie powierzchni ścian i sufitu pod prace malarskie 

(oczyszczenie wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie 
umyć i zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie 
powierzchni. Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami 
akrylowymi w tonacji pastelowej (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie 
wykonania). Na ścianach do wysokości 1,2 m przykleić okładzinę ścienną 
elastyczną. 

 Sufit – Przygotowanie powierzchni pod prace malarskie (oczyszczenie wszelkich 
pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć i zagruntować). 
Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie powierzchni. Po 
gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami emulsyjnymi w kolorze 
białym. 

4. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  
 
 
Wymiana stolarki drzwiowej: w pom 003 (piwnica), w pom. 101 (zejście do piwnicy i do 
pom. 112),  w pom. 113 i 114 . 
 

1. Demontaż skrzydeł drzwiowych i wykucie z muru ościeżnic. 
2. Poszerzenie otworu drzwiowego  - pom. 003  i 101(zejście do piwnicy).  
3. Wyrównanie i uzupełnienie krawędzi otworów, 
4. Montaż drzwi z ościeżnicami . Skrzydła drzwiowe 80x200. Skrzydła drzwiowe płytowe 

wewnętrzne jednodzielne pełne z oszkleniami  wraz z ościeżnicą regulowaną 
(kolorystyka i projekt  dostosowany do stolarki drzwiowej istniejącej). Drzwi  
i ościeżnica okleinowane CPL HQ 0,7 - konstrukcja z płyty wiórowej otworowej 
wzmocnionej wewnętrznym ramiakiem. Skrzydło drzwiowe montowane na 3 
zawiasach. Klamki metalowe z zamkiem. W zestawie samozamykacz drzwiowy 

5. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  
 
I PIĘTRO: 
Pomieszczenie nr 205 – Sala dydaktyczna 

5. Przeniesienie wyposażenia meblowego (regały, szafy, biurka, tablice itp.)  
z pomieszczenia w miejsce wskazane przez użytkownika. 

6. Zabezpieczenie stolarki okiennej i drzwiowej folią. 
7. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, itp. wraz z odpowiednim 

zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac remontowych wszystkie 
zdemontowane elementy należy zamontować w miejsu pierwotnym. 



8. Prace malarskie 
 Ściany - Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 

wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć i 
zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie 
powierzchni. Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami 
akrylowymi w tonacji pastelowej (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie 
wykonania). Na ścianach do wysokości 1,6 m dodatkowo nałożyć dwukrotnie 
lakier lamperyjny. 

 Sufit – Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 
wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć  
i zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie 
powierzchni. Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami 
akrylowymi w kolorze białym. 

9. Wymiana kratek wentylacyjnych ściennych. 
10. Prace posadzkowe – demontaż paneli, listew przypodłogowych, podkładów, rozbiórka  

parkietu z klepek drewnianych, oczyszczenie powierzchni z pozostałości  kleju lub 
chemii montażowej i zagruntowanie. Ułożenie podłoża z jastrychu cementowego 
min.40 mm. Na uprzednio przygotowane podłoże ułożenie nowych paneli na  
podkładzie z pianki (płyty min. gr.3 mm), z listwami przyściennymi przypodłogowymi 
oraz progowymi. Panele o klasie ścieralności  min. AC5 oraz klasie użytkowej min. 
32, muszą posiadać rekomendację do obiektów użyteczności publicznej (do żłobków, 
przedszkoli), czyli musi być odporna na największe natężenie ruchu jednocześnie 
łatwa w utrzymaniu czystości. 

11. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  
 
Pomieszczenie nr 212 – Sala gimnastyczna 

1. Przeniesienie wyposażenia meblowego (regały, szafy, biurka, tablice itp.)  
z pomieszczenia w miejsce wskazane przez użytkownika. 

2. Zabezpieczenie stolarki okiennej i drzwiowej folią. 
3. Demontaż : gniazdek, włączników, opraw oświetleniowych, itp. wraz z odpowiednim 

zabezpieczeniem po demontażu. Po wykonaniu prac remontowych wszystkie 
zdemontowane elementy należy zamontować w miejscu pierwotnym. 

4. Demontaż grzejników płytowych z zaworami. Po przeprowadzeniu wszystkich prac 
remontowych należy zamontować ponownie grzejnik w miejscu pierwotnym i dokonać 
prób szczelności instalacji. 

5. Prace ścienne - Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie: usunięcie 
powłok malarskich olejnych, następnie tynkowanie ścian – wyrównanie powierzchni 
za pomocą zaprawy tynkarskiej np. gipsowej oraz szpachlowanie dwukrotne i 
gruntowanie. 
Pozostałe ściany - oczyszczenie wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, 
podłoże dokładnie umyć i zagruntować. Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie  
i wyrównanie powierzchni.  
Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami akrylowymi w tonacji 
pastelowej (kolor do ustalenia z użytkownikiem na etapie wykonania).  
Na ścianach do wysokości 1,2 m dodatkowo nałożyć dwukrotnie lakier lamperyjny.. 

6. Sufit – Przygotowanie powierzchni ścian pod prace malarskie (oczyszczenie 
wszelkich pozostałości o słabej przyczepności, podłoże dokładnie umyć  
i zagruntować). Szpachlowanie – miejsowe  uzupełnienie i wyrównanie powierzchni. 
Po gruntowaniu dwukrotne malowanie powierzchni farbami akrylowymi w kolorze 
białym. 

7. Wymiana kratek wentylacyjnych ściennych. 
8. Prace posadzkowe - Demontaż paneli, listew przypodłogowych, podkładów rozbiórka  

parkietu z klepek drewnianych, oczyszczenie powierzchni z pozostałości  kleju lub 
chemii montażowej i zagruntowanie. Ułożenie podłoża z jastrychu cementowego 
min.40 mm. Na uprzednio przygotowane i zagruntowane podłoże ułożenie 



wykładziny. Wykładzina  o przeznaczeniu sportowym, musi posiadać rekomendację 
do obiektów użyteczności publicznej (do żłobków, przedszkoli), odporna na 
największe natężenie ruchu, elastyczna, antypoślizgowa, jednocześnie łatwa w 
utrzymaniu czystości. Wykładzinę należy montować poprzez przyklejenie na całej 
powierzchni do podłoża.  Do klejenia należy stosować kleje o podwyższonych 
parametrach wytrzymałościowych odpowiednio na chłonne i niechłonne podłoża, 
przeznaczone do stosowania w pomieszczeniach użyteczności publicznej. 
Wykonanie cokolików lub montaż nowych listew przypodłogowych wys. min. 10cm,  
montaż listew progowych. 

9. Załadunek, wywóz i utylizacja śmieci i gruzu.  
 
 
 
 
 


