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| 1. CZESE OPISOWA

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy dla zadnia pod nazwga: ,,REMONT
INSTALACJI ODGROMOWEJ | UZIEMIAJACEJ BUDYNKU WARSZTATOWYM w OSiW w Mystakowicach
ul. Jeleniogdrska 20.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Wytyczne, wymagania

- zlecenie Inwestora,

- wizja lokalna i ustalenia z przedstawicielami Inwestora,

- ocena budynku w zakresie instalacji odgromowej,

- inwentaryzacja architektoniczna dachu i elewacji budynku,

Ustawy i rozporzadzenia

- Ustawa z dnia 07.07.1994 r. - Prawo budowlane. Dz.U.13.1409

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. z 2004 r. Nr 92, poz. 881)
- Rozporzadzenie Ministra Transportu Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25.04.2012 r.
w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego. Dz.U.12.462

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2.09.2004 r. w sprawie szczegdétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego. Dz.U.13.1129

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Dz.U.03.120.1126

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych
przepiséw bezpieczenistwa i higieny pracy. Dz.U.03.169.1650

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28.03.2013 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych. Dz.U.13.492

- Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z dnia 15 czerwca



2002 r. Nr 75, poz. 690) z uwzglednieniem pdzniejszych zmian

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 R. w sprawie dziennika budowy,
montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego dane dotyczace
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. Z 2002 r. Nr 108, Poz. 953 z pdzniejszymi
zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie sposobéw
Deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym (Dz. U. Z 2004 r. Nr 198, poz. 2041)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 11 sierpnia 2004 r. w sprawie systemdéw oceny
zgodnosci, wymagan, jakie powinny spetnia¢ notyfikowane jednostki uczestniczgce w ocenie
zgodnosci oraz sposobu oznaczenia wyrobéw budowlanych Oznakowania CE (Dz. U. Nr 195,
poz. 2011)

Normy i przepisy

- PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa - Cze$¢ 1: obiektow budowlanych - Zasady ogdlne.
- PN-EN 62305-2:2012 Ochrona odgromowa - Cze$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem

- PN-EN 62305-3:2011 Ochrona odgromowa -- Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw i
zagrozenie zycia

- PN-EN 62305-4:2011 Ochrona odgromowa - Cze$¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne w
obiektach

- PN-EN 50164-1:2002U, Elementy urzadzenia piorunochronnego (LPS) Cze$¢ 1: Wymagania
stawiane elementom potgczeniowym,

- PN-IEC 60363-4-443 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenistwa. Ochrona przed napieciami atmosferycznymi i faczeniowymi.

- PN-IEC 60364-4-442 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona instalacji niskiego
napiecia przed przejsciowymi przepieciami i uszkodzeniami w sieciach wysokiego napiecia.

- PN-IEC-60364-4-41 Ochrona dla zapewnienia bezpieczeristwa. Ochrona przeciwporazeniowa.



- PN-IEC-60364-6-61 Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze

- PN-B-06050 Geotechnika. Roboty ziemne. Wymagania ogdlne

- Sowa A.: Kompleksowa ochrona odgromowa i przepieciowa. COSiW SEP, Warszawa 2005,
- wytyczne branzowe.

- Inne aktualne przepisy i normy obejmujace temat opracowania

3. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje ochrone odgromowa na budynku warsztatéw w zakresie, doboru czesci sktadowych
urzadzenia piorunochronnego. W projekcie przedstawiono plan instalacji odgromowej na budynku,
rozmieszczenie i dobdr uziomoéw, osprzetu oraz dobdr przewoddw oprowadzajgcych.

Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem nastepujgce elementy:

> okreslenie zatozen przyjetych do wykonania projektu i realizacji inwestycji,
» koncepcje rozwigzania technicznego,
» opis wykonania instalacji.

4. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Dach budynku wykonany jest jako dwuspadowy, pokryty gontem papowym. Na obiekcie tym
znajduje sie instalacja odgromowa ale jej stan technicznych jest niezadowalajacy.

Wymiary budynku :

dtugos¢ 24,73 m

szerokos¢ 10,59 m;

wysokos¢ 8,30 m.

budynek otoczony jest budynkami poréwnywalnej wysokosci lub wyzszymi

Z analizy graficznej wynika, ze analizowany budynek posiada rdwnowazng powierzchnie zbierania
Ae =3968,65 m2.

Budynek ulokowany na terenie ptaskim, a gestos¢ wytadowan okres$la sie na 2,5 uderzen/km2/rok.
Budynek zasilony jest kablem ziemnym z linii kablowej linii nN 0,4kV w uktadzie TN-C.

Widok budynku
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5. ZEWNETRZNA OCHRONA ODGROMOWA LPS — ZAtOZENIA PROJEKTOWO-WYKONAWCZE

Projektowana instalacja odgromowa stanowi element zabezpieczajacy budynek przed skutkami
bezposredniego uderzenia pioruna. Jako czes¢ instalacji elektrycznej budynku odpowiada za
przechwycenie za pomocg uktadu zwoddéw wytadowania atmosferycznego docierajgcego do budynku

oraz bezpiecznego odprowadzenia pragdu piorunowego przewodami odprowadzajgcymi i
rozproszenie go w ziemi za pomocg systemu uziemiajgcego bez szkody dla obiektu chronionego, ludzi
oraz urzadzed  znajdujgcych sie w tym obiekcie. Elementy urzadzenia piorunochronnego
przeznaczone do ochrony przed bezposrednim oddziatywaniem pradu LPS powinny:

» zapewni¢ odpowiednie przestrzenie chronione dla urzadzen i instalacji na dachu obiektu,
» wyeliminowaé mozliwo$é powstania przeskokow iskrowych pomiedzy instalacjami,
» wyeliminowad rdznice potencjatéw pomiedzy poszczegdlnymi instalacjami na dachu

6. POZIOM OCHRONY — KLASYFIKACJA OBIEKTU

Obliczenia oparte o arkusz 2 normy PN-EN 62305 wykonane za pomocg programu DEHNsupport
budynek zakwalifikowano do Il klasy ochrony. Zatozenia te potwierdzono obliczeniami programu
GromExpert.

7. ZEWNETRZNA INSTALACJA ODGROMOWA - ROZWIAZANIA TECHNICZNE PROJEKTOWANE)J
INSTALACII LPS

Zgodnie z PN-EN 62305-3 zaprojektowano nie izolowany LPS. Przy rozmieszczeniu zwodéw na dachu
budynku zastosowano metode oczkowa, toczacej sie kuli oraz katéw ochronnych. Dla budynku
zaprojektowano nowg instalacje odgromowa oraz uziom z parametrami wynikajacymi z Il Klasy
ochrony odgromowej, dla ktérego maksymalne wymiary oka siatki zwoddw poziomych powinny
wynosi¢c 15 m x 15 m. a rezystancja uziemienia powinna by¢ mniejsza niz 10Q.Materiaty
wykorzystywane do budowy urzadzenia piorunochronnego powinny bez uszkodzed wytrzymywad
skutki elektromagnetyczne i mechaniczne wywotane przez rozptywajacy sie prad piorunowy oraz
skutki wystepujgcych w naturalnych warunkach naprezern mechanicznych lub korozji.System
projektowanej instalacji odgromowej sktada sie z nastepujgcych elementdow:

Zwodow — poziomych i pionowych czyli elementéw ktdre bezposrednio przyjmujg wytadowania.
Przewoddéw odprowadzajgcych — czyli odcinki tgczgce zwody na dachu z przewodami uziemiajgcymi.

Ztacz kontrolnych — czyli elementéw zaciskowych taczacych przewody odprowadzajgce z przewodami
uziemiajgcymi i stuzgce gtdownie do rozpiecia w celu wykonania sprawdzenia i pomiaru instalacji
uziemiajacej.

Przewodow uziemiajacych — czyli odcinkéw tgczacych przewody odprowadzajgce (od ztgcz
kontrolnych) do uziomow.

Uziomu - zespotu elementéw metalowych pogrgzonych w ziemi zapewniajgcy potaczenie
uziemianych przedmiotéw i ,ziemi” mozliwie matg rezystancja.



7.1. Demontaz istniejgcej instalacji odgromowej

Na budynku w stanie obecnym znajduje sie instalacja odgromowa, ktorg nalezy zdemontowac.
Wszelkie powstate w wyniku demontazu ubytki oraz nieszczelnos$¢ nalezy uzupetni¢ oraz uszczelnic
dedykowanymi materiatami dekarskimi zapewniajgcymi szczelno$¢ poszycia dachowego (np. kit
dekarski trwale plastyczny Sikaflex 11Fc lub Latorex o kolorze dobranym do pokrycia dachowego).

Na kalenicy dachu znajdujg sie uchwyty do drutu ktére pozostajg. Uchwyty nalezy sprawdzi¢ pod
wzgledem mocowania i w razie koniecznosci wzmocnié je, a ubytki oraz nieszczelnos¢ nalezy
uzupetni¢ oraz uszczelni¢ dedykowanymi materiatami dekarskimi zapewniajacymi szczelnos¢
poszycia dachowego.






UWAGA: nalezy rozebrac¢ nawierzchnie z
kostki brukowej, wyczysci¢ i po wykonanych
pracach odtworzy¢ nawierzchnie

UWAGA: ze wzgledu na brak inwentaryzacji
geodezyjnej uzbrojenia terenu prace ziemne
na odcinku przy ztaczu kablowym ZK nalezy
prowadzic recznie. Nie uzywac sprzetu
mechanicznego




7.2. Uktad zwodoéw na dachu budynku

Dla bezposredniego przejmowania praddéw piorunowych wytadowarn atmosferycznych na dachu
budynku przewidziano zastosowanie kombinacje zwodédw odgromowych poziomych i pionowych oraz
zwodow poziomych niskich. Zwody poziome niskie nalezy realizowaé z wykorzystaniem drutu AIMgSi
@8mm (stop aluminium magnezu i krzemu), utozonego w postaci siatki o wymiarach oka nie
przekraczajacego 15x15 m. Zwody poziome niskie utozone na pokryciu dachu nalezy prowadzi¢ na
uchwytach dostosowanych do rodzaju pokrycia dachu .Odstep pomiedzy wspornikami powinien
wynosi¢ okoto 0,5m.

Rozmieszczenie zwoddw przedstawiono na zatgczniku graficznym .

Do potgczenia przewoddw w tworzonych uktadach zwoddéw nalezy stosowac ztgcza typu krzyzowego
lub typu T.

7.3. Przewody odprowadzajace

Przewody odprowadzajgce czyli tgczace zwody poziome dachu ze zfgczem kontrolnym
zaprojektowano z drutu odgromowego aluminiowego AIMgSi ¢8mm, uktadanego po elewacji
budynku. Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzi¢ po elewacji budynku na dedykowanych
uchwytach mocujac je do $ciany budynku. Przewody odprowadzajgce nalezy zakonczy¢ ztgczem
kontrolnym na $cianie budynku. Wszystkie potgczenia Srubowe nalezy zabezpieczy¢ wazeling
techniczna.

7.4. Zt3cza kontrolne (probiercze)

Pofaczenia przewodéw uziemiajgcych z przewodami odprowadzajgcymi (biegngcymi po $cianach
budynku) wykonaé za pomocga zaciskdw probierczych (ztagcz kontrolnych - ztgcze tasma 30mm/drut
8mm . Do celéw pomiarowych konstrukcja zacisku powinna zapewnia¢ mozliwosc¢ jego roztaczenia za
pomocg narzedzi. W normalnym uzytkowaniu zacisk powinien by¢ zamkniety. Z uwagi na wymagania
dotyczace przeprowadzania okresowych przegladdéw i konserwacji oraz wykonywania pomiaréw
rezystancji uziomu zaciski nalezy umiesci¢ w miejscu tatwo dostepnym - na $cianie budynku.
Wszystkie ztgcza kontrolne powinny by¢ czytelnie ponumerowane. Obok ztgcza kontrolnego na
Scianie budynku w sposéb trwaty nalezy umiesci¢ odpowiedni numer ztgcza.
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7.5. Przewody uziemiajgce

Przewody uziemiajace taczace przewody odprowadzajgce z uziomem nalezy poprowadzi¢ najkrétsza
droga. Zgodnie z PN-EN 50164-2:2010 jako materiat na przewody uziemiajgce nalezy zastosowac
ocynkowang tasme stalowg . Do wykonania przewoddéw uziemiajgcych nalezy zastosowaé tasme
stalowg ocynkowang Fe/Zn 30x4 mm. Potgczenia przewoddéw uziemiajgcych z uziomem nalezy
wykona¢ jako spawane. Potgczenia spawane powinny posiadac¢ spaw dwustronny, ktorego dtugosc
winna byé rowna podwdjnej szerokosci bednarki. Wszystkie miejsca spawéw nalezy zabezpieczy¢
przed korozjg za pomocg Srodkdw chemicznych jak np. asfaltozy (bitexu) lub innych powtok
antykorozyjnych. W trakcie prac montazowych nalezy zwrdci¢ uwage na odcinek przewodu
wychodzacy na powierzchnie ziemi. Wszystkie przewody uziemiajace winny byé chronione przed
korozjg (poprzez malowanie farbg antykorozyjng, asfaltozg lub zatozenie ostony z PCV) do wysokosci
0,3m nad powierzchnie ziemi i do gtebokosci 0,2m w czesci podziemnej. Potgczenia przewoddéw
uziemiajgcych z przewodami odprowadzajgcymi (biegngcymi po $cianach budynku) wykonaé zgodnie
z opisem powyzej (ztgcza kontrolne). Wysokos¢ przewodu od powierzchni ziemi do zakonczenia
ztgczem kontrolnym powinna wynosi¢ okoto 1,1 — 1,2m. Niedopuszczalne jest wiercenie otworéw w
przewodach uziemiajgcych. Przewdd uziemiajgcy nalezy zamocowaé do elewacji za pomocg
wspornikdow. Odlegtos¢ miedzy wspornikami winna wynosi¢ ok. 0,6m (dwa wsporniki na jeden
przewaod).

Der
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Sposoby wykonania pofaczenia przewoddéw uziemiajgcych z uziomem i przewodami
odprowadzajgcymi

7.6. Uziom

Jako uziemienie odgromowe budynku nalezy wykona¢ nowy uziom poziomy wokot budynku czyli
uktad typu B z bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 i pograzenie uziomdéw pionowych (sond
uziemiajgcych FeZn ¢ 16) - opornos¢ uziemienia Rz<10Q. Uziom otokowy nalezy wykona¢ tasmg ze
stali ocynkowanej ogniowo, zakopanej na gtebokosci co najmniej 0,7 metra, w odlegtosci okoto 1
metra od $cian zewnetrznych chronionego obiektu. Wszelkie miejsca tgczen, w tym z przewodami
uziemiajgcymi, powinny by¢ wykonane w sposéb pewny i zabezpieczone przed korozjg. W przypadku
nie uzyskania wymaganej wartosci uziemienia 10 Q (uwzgledniajgc odpowiedni wspodtczynnika kr)
nalezy zastosowac¢ dodatkowo uziomy pionowe. Uziomy pionowe nalezy wykonaé z odpowiednich
pretéw FeZn ¢ 16 ,pograzanych w gruncie tak, aby ich gérne koice znajdowaty sie ponizej poziomu



terenu. Zaleca sie rozstawienie poszczegdlnych elementéw uziomu na odlegtos$é nie mniejszg niz ich
dtugosc. Prace ziemne w poblizu innych urzadzen podziemnych oraz niezinwentaryzowanym nalezy
wykonacé recznie ze szczegdlng ostroznoscig lub pod nadzorem odpowiednich stuzb technicznych. Po
utozeniu uziomu i zasypaniu wykopdéw teren uporzadkowad i przywrdcié do stanu pierwotnego.

8. UWAGI MONTAZOWE

Zgodnie z zapisami w normie PN-EN 62305 ark. 3 i 4 montazu powinna dokona¢d specjalistyczna ekipa
montazowa w sktad ktdrej wchodzi osoba posiadajgca pogtebiong wiedze z zakresu ochrony
odgromowej i kompatybilnosci elektromagnetycznej.

Elementy LPS powinny wytrzymywac bez uszkodzenia elektromagnetyczne skutki pradu pioruna i
przewidywalne przypadkowe naprezenia. Mozna to osiggnac przez dobdr elementéw, ktére przeszty
pomyslinie badania zgodne z norma wieloczesciowa EN 50164. Wszystkie elementy uzyte do budowy
powinny odpowiada¢ normie wieloczesciowej EN 50164 lub nowej normie IEC 62651.

Podstawowym dokumentem do dokonania odbioru ostatecznego Robot jest protokdt odbioru
ostatecznego robdt sporzadzony wg wzoru ustalonego przez Zamawiajgcego.

Do odbioru ostatecznego Wykonawca jest zobowigzany przygotowac nastepujgce dokumenty:

¢ Dokumentacje Projektowg podstawowg z naniesionymi zmianami oraz dodatkowo, jesli zostata
sporzgdzona w trakcie realizacji Kontraktu;

* Specyfikacje Techniczne (podstawowe z Kontraktu i ew. uzupetniajgce lub zamienne);

¢ Recepty i ustalenia technologiczne;

¢ Dokumenty zainstalowanego wyposazenia;

¢ Wyniki pomiaréw kontrolnych oraz badan i oznaczen laboratoryjnych, zgodnie z ST;

¢ Deklaracje zgodnosci lub certyfikaty zgodnosci wybudowanych materiatéw zgodnie z ST;

¢ Opinie technologiczng sporzadzong na podstawie wszystkich wynikéw badan i pomiaréw
zatgczonych do dokumentéw odbioru wykonanych zgodnie z ST.

Po wykonaniu instalacji odgromowej nalezy sporzadzi¢ metryke urzadzenia piorunochronnego oraz
przeprowadzi¢ badania odbiorcze z ktérych nalezy sporzadzi¢ pisemng dokumentacje. Badania
urzadzenia piorunochronnego winny obja¢:

» ogledziny czesci nadziemnej (wraz z ewentualng dokumentacjg fotograficzng),

» sprawdzenie ciggtosci potaczern galwanicznych poszczegdlnych elementéw  LPS
udokumentowane protokétem pomiarowym,

» pomiary rezystancji uziemienia udokumentowane protokotami pomiarowymi.

9. KONSERWACIA

Urzadzenia LPS powinny by¢ poddawane przeglagdom ustalonych terminach. Wyboru terminéw
przegladéw dokonaé na podstawie tabeli E.2 PN-EN 62305-3 i wewnetrznych uzgodnien. Procedura
kontroli powinna sprowadzac sie do:



- kontroli wizualnej - poréwnanie z wynikami ostatniego przegladu

- kontrole ztaczek oraz konserwacjg potgczen srubowych za pomocg smaru

- wykonania pomiardow ciggtosci

- kontrole rezystancji uziemienia — poréwnanie wynikéw z ostatnimi danymi pomiarowymi,

- wykrycia i naprawienia brakéw w systemie ochronnym

- sporzadzenia dokumentacji pokontrolne;j.

Oprodcz kontroli w wyznaczonych terminach nalezy dokonywac kontroli wizualnej kazdorazowo, po:
- wystgpieniu standw awaryjnych w sieci n.n.

- wytadowaniu w najblizszej okolicy lub bezposrednio w obiekt.

- okresie zimowym, przed wiosennym sezonem burzowym.

W trakcie przegladu nalezy zwrdci¢é uwage na ewentualne uzupetnienie dokumentacji urzadzenia
piorunochronnego dla dodatkowych urzadzen zainstalowanych na dachu w pézZniejszym terminie.

10. UWAGI KONCOWE

Catos¢ prac nalezy wykonywac zgodnie z zasadami bezpiecznej pracy stosownymi przepisami prawa
budowlanego oraz wtasciwymi dla charakteru wykonywanych robét rozporzadzeniami. Uzyte w
opracowaniu odwotania do producentéw aparatdw i urzadzen nalezy traktowac jako przyktadowe.
Dopuszcza sie zastosowanie aparatéw i urzadzen innych producentéw o parametrach technicznych
nie gorszych niz zastosowane w projekcie. Wszystkie prace winny by¢ wykonane przez osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia.

11. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zakres robot

Prace elektromontazowe obejmujg montaz instalacji odgromowej i uziemiajacej w tym:
- wykonanie instalacji odgromowej

- wykonanie instalacji uziemiajacej

- wykonanie pomiaréw elektrycznych wykonanej instalacji

Wyzej wymienione prace wykonywane bedg w wymienionej kolejnosci.

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

- budynek warsztatow,

- urzadzania uzbrojenie terenu.



Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, na ktéorym moze wystgpi¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na etapie realizacji prac elektrycznych nie wystapig bezposrednie zagrozenia dla pracownikéw
realizujgcych prace elektroinstalacyjne pochodzgce od konstrukcji budynku. W innym przypadku
kierownik winien ujg¢ to w planie i szkoleniu.

Osoba odpowiedzialna za instruktaz pracownikéw

Kierownik robot powinien:

- zapoznaé pracownikdw z zakresem robdt oraz okresli¢ strefy szczegdlnie niebezpieczne,
- okredli¢ zasady postepowania w celu eliminacji zagrozen zdrowia i zycia,

- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystgpienia tych zagrozen,

- zapoznaé pracownikéw z przepisami BHP

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych objetych opracowaniem, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

W trakcie realizacji robdét budowlanych objetych niniejszym opracowaniem mogg wystgpic
zagrozenia:

- upadek z wysokosci czasie montazu instalacji odgromowej,

- porazenie prgdem o napieciu 0,4kV, w czasie wykonywania czynnos$ci montazowych, pomiarowych
oraz przy pracy elektronarzedziami,

- zagrozenie uszkodzenia ciata, praca przy uzyciu elektronarzedzi ( szlifierki, wiertarki, mtoty,
spawarki),

Unikniecie powyzszych zagrozen umozliwia prowadzenie prac zgodnie z opracowanym projektem i
obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji prac
budowlanych

Przed przystgpieniem do prac budowlanych codziennie kierownik robét przeprowadza instruktaz dla
pracownikdow. Instruktaz musi obejmowac:

- zakres prac do wykonania na dany dzien,
- wskazanie zagrozen wystepujgcych w miejscu pracy oraz okolicznosci ich wystepowania,

- sposoby powiadamiania o wystepujacych zagrozeniach,



- sposéb wtasciwego przygotowania miejsca pracy,

- zasady bezpiecznego wykonywania pracy z uwzglednieniem koniecznosci stosowania
odpowiedniego sprzetu i zabezpieczen,

-przypomnienie podstawowych zasady udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
w ich s3gsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacq szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen Srodki techniczne i organizacja pracy przy
wykonywanych pracach

Do prac budowlanych nalezy wykorzystywa¢ wytgcznie sprzet mechaniczny i ochronny technicznie
sprawny i przeznaczony do zakresu wykonywanych prac. Pracownicy winni posiadac¢ aktualne
Swiadectwa kwalifikacyjne upowazniajgce ich do pracy na sprzecie mechanicznym oraz aktualne
badania lekarskie. Nalezy zapewnié mozliwos¢ szybkiej ewakuacji w razie wystgpienia zagrozenia.

Nalezy stosowac nastepujace zasady:

- organizacja prac na wydzielonym terenie przy uzgodnieniu z pozostatymi brygadami,
- wskazanie bezpiecznych drég komunikacji,

-lokalizacja srodkéw pierwszej pomocy — apteczka,

-sposobu prowadzenia prac — prace reczne z uzyciem sprzetu mechanicznego,

- usytuowanie barierek, znakow ostrzegawczych, pomostow,

-bezpieczenstwo w pracach transportowych — reczne przemieszczanie osprzetu,

- zastosowanie sprzetu ochronnego przy pracach elektroenergetycznych i mechanicznych,
- prace pomiarowe / ogledziny, pomiary/

- prace na wysokosci /sposdb zabezpieczenia /

- praca na rusztowaniach /(odbiér konstrukcji rusztowania, przeglady )

- praca sprzetu transportowego, mechanicznego /zagrozenia od czesci wirujgcych , wolnych
elementoéw ciezkich.

Uwagi dodatkowe.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych mogg byé wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce uprawnienia do zajmowania
sie eksploatacjg oraz dozorem urzadzen, instalacji i sieci. Przed przystgpieniem do robdt
budowlanych wykonawca powinien zapoznaé sie z projektem oraz obowigzujgcymi normami i
przepisami a w trakcie prowadzonych prac przestrzegac zawartych w nich zalecen.



W trakcie prowadzenia robét pracownicy zobowigzani sg do uzywania materiatow i narzedzi
posiadajgcych certyfikat B, ktdre zostaty dopuszczone do obrotu. Sprzet mechaniczny winien by¢
technicznie sprawny i obstugiwany jedynie przez osoby do tego uprawnione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje.
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