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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest dwuetapowa inwestycja przy Szkole
Podstawowej nr 7 w Stargardzie. Zakres projektu dotyczy zmian
w zagospodarowaniu terenu, polegajgcych na remoncie i przebudowie czesci
nawierzchni, utwardzeniu i uporzgdkowaniu terenu i projekcie posadowienia
matej architektury takiej jak pitkochwyty, tawki, kosze na odpady, oswietlenie,
urzgdzenia wyposazenia boisk. | boisko do pitki noznej, siatkéwki oraz skocznie w
dal, przebudowie biezni.

2. ETAPOWANIE INWESTYCJI

ETAP | dotyczy zmian w zagospodarowaniu terenu, polegajgcych na
wykonaniu niezbednych roboét na istniejgcej murawie, petnigcej role boiska.
Szczegoty opisane w pkt 8.2 i 7.5 niniejszego opisu.

Prace budowlane etapu | spowodujg doprowadzenie boiska do oficjalnych
wymiarow, wyposazeniu go w pitkochwyty z bramkami, umozliwiajgcymi wjazd
pojazdom pielegnujgcym murawe oraz wejscie uzytkownikom. Boisko
wyposazone w ramach etapu | bedzie w 6 bramek do pitki noznej ( dwie
petnowymiarowe i cztery przeznaczone dla funkcji boisk dodatkowych).
Dodatkowo wymalowane bedg linie a takze obfite zabiegi pielegnacyjne murawy.
Pozostaty zakres niniejszego projektu stanowi ETAP Il inwestyciji.

3. PODSTAWA | ZAKRES OPRACOWANIA:

Opracowanie wykonano na zlecenie Gminy Miasto Stargard dla Szkoty
Podstawowej nr 7 im. Astrid Lindgren. W opracowaniu wykorzystano nastepujgce
materiaty i uzgodnienia:

- mapa do celéw projektowych

- wytyczne Zamawiajgcego zawarte w zapytaniu ofertowym

- przepisy i normatywy dotyczgce projektowania

- wytyczne dostawcdw urzgdzen sportowych

- wytyczne miedzynarodowe IAAF Track and Field Facilities Manual

- Obiekty Lekkoatletyczne- wytyczne dla wnioskodawcéw ubiegajgcych sie o
dofinansowanie z Funduszu Rozwou Kultury fizyczne;j

- zasoby MSIiT- warianty realizacyjne Programu rozwoju infrastruktury
lekkoatletycznej- wytyczne dla projektantéw

4. STAN ISTNIEJACY:

Przedmiotowy teren petni obecnie czesciowo funkcje sportowg i
rekreacyjng, na terenie obecna jest mata architektura w postaci urzgdzen
zabawowych i rekreacyjno- sportowych i innej matej architektury tj boiska,
bieznia, skocznia, murki, oswietlenie. Teren projektowany ma nawierzchnie
zielong nieutwardzong ze spadkiem naturalnym w kierunku potnocnym na
rzednych wysokosciowych od 32,0 do 33,5m n.p.m. i wymaga nieduzej reprofilacji
Zz uwagi na wymog maksymalnego podtuznego spadku biezni. Nawierzchnia
biezni i rozbiezni skoczni jest gruntowa, murki wykonane z cegty klinkierowej
majg wykruszone spoiny i sg w ztym stanie technicznym, wymagajg rozbiorki.
Teren porasta zieleh nieuporzgdkowana. Dziatka jest ogrodzona i ma kontrole
dostepu w dobrym stanie technicznym spetniajgce swoje zadanie. Dostep do



dziatki zapewniony jest bezposrednio z dziatki drogowej nr 219 obreb 0009.
Dokota projektowanego zagospodarowania istnieje stalowy ptot oraz czesciowo
wzdtuz dtuzszego boku istniejgcej biezni skarpa.

5. PROJEKTOWANE ROBOTY BUDOWLANE:

5.1 Roboty wyburzeniowe:

- demontaz murkéw z cegty klinkierowej z uwagi na jej zty stan techniczny tak
cegty jak i spoin, ponadto skruszata cegta z pustkami w srodku uniemozliwia
skuteczne mocowanie jakichkolwiek kotew w celu adaptacji murka na tawke

- demontaz urzgdzen sportowych tj. bramek kotwionych w gruncie

- niezbedna reprofilacja terenu w potudniowej czesci dziatki przy projektowane;j
biezni w celu zapewnienia jej ptaskiej nawierzchni o tolerancji pochylenia
podtuznego do 0,1% na diugosci 50m i 0,1% na dtugosci 25m dla biezni okreznej
czterotorowej (wymog MSIT)

- korytowanie terenu dla wykonania podbudéw oraz wykopy pod fundamenty
latarni (prace skosztorysowane w dokumentaciji branzy elektrycznej) i
pitkochwytow

- wykonanie wykopéw dla zewnetrznych instalacji elektrycznych (prace
skosztorysowane w dokumentaciji branzy elektrycznej)

5.2 Roboty budowlane twércze:

- osadzenie fundamentoéw systemowych pod latarnie, pitkochwyty i tawki

- wykonanie pomiaréw geodezyjnych niezbednych dla usytuowania biezni

- wykonanie podbudéw dla biezni oraz boiska i rozbiezni wraz z zeskocznig w dal
- montaz matej architektury i pitkochwytéw

6. PODBUDOWY:

W ramach inwestycji zaprojektowano podbudowy terenéw sportowych
spetniajgce okreslone zréznicowane funkcje. Na terenie zaprojektowano:

6.1 bieznia lekkoatletyczna i rozbieznia dla skoku w dal (etap ll):

Uktad warstw podbudowy projektowanej biezni a takze rozbiezni dla dyscypliny
skoku w dal ksztattuje sie nastepujgco:

- rowny i pozbawiony kamieni oraz korzeni i innych zanieczyszczen grunt

- warstwa separacyjno- filtracyjna z geowtdkniny utozonej na gruncie

- warstwa odsgczajgca z pospoétki 0/63mm stabilizowana mechanicznie 15¢cm

- podbudowa pomocnicza z kruszywa famanego 4/31,5mm stabilizowanego
mechanicznie 15cm

- podbudowa z betonu jamistego LB-20/F25/W0 12cm

- nawierzchnia poliuretanowa 13mm

6.2 boisko do pitki noznej o nawierzchni ze sztucznej trawy (etap ll):

Nalezy dobra¢ podbudowe wg zalecen dostawcy trawy syntetycznej. Proponuje
sie warstwe wyrdownujgcg z miatu kamiennego frakcji 0-4mm w warstwie grubosci
3-5cm. Na tak przygotowanej powierzchni utozenie warstwy klinujgcej z kruszywa
kamiennego frakcji 0-31,5mm w warstwie grubosci 5cm. Warstwe konstrukcyjng



jako kolejng stanowi kruszywo kamienne frakcji 31,5-63mm w warstwie grubosci
10cm. Warstwa odsgczajgca z piasku lub pospotki w warstwie grubosci 20cm.
Wszystkie warstwy oddzieli¢ od gruntu rodzimego geotkaning separacyjno-
filtracyjng w celu zapobiezenia mieszania sie gruntu z podbudowas.

7. NAWIERZCHNIE:
W ramach inwestycji zaprojektowano nawierzchnie spetniajgce okreslone
zréznicowane funkcje. Na terenie zaprojektowano:

7.1 bieznia lekkoatletyczna i rozbieznia dla skoku w dal (etap ll):

Projektuje sie nawierzchnie syntetyczng dla biezni jako najlepszg pod wzgledem
utrzymania i doboru do fizycznych cech ludzkiego ciata wobec szeroko
stosowanych dawniej i wcigz nawierzchni mineralnej i trawiastej. Nawierzchnia
niezbedna dla prawidtowego uprawiania sportu musi by¢ kompromisem miedzy
cechami dynamicznymi dla kazdej dyscypliny sportu uprawianej na
projektowanym obiekcie. Tak dobrana nawierzchnia syntetyczna musi by¢
odpowiednia dla rozgrzewki i jednoczesnie do uprawiania docelowej dyscypliny
sportu. Wobec szerokiej dostepnosci nawierzchni sportowych syntetycznych jak i
kombinaciji podbudéw pod nie nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na jej wysokg
klase i dlugi okres bezawaryjnej przydatno$ci. Z powyzszych jak i ekonomicznych
wzgledow zaprojektowano dla niniejszej inwestycji nawierzchnige biezni
przepuszczalng dla wod opadowych. Jako nawierzchnie wykonczeniowg wybrano
petny elastomer nanoszony na budowie. Wykonujgc warstwe wykonczeniowg
biezni i rozbiezni nalezy pamieta¢ o zaleceniach producenta.

7.1.1 wykonanie:

Dwusktadnikowg przygotowang uprzednio mase poliuretanowg nalezy nanies¢ na
rownie utozong podbudowe w warstwie grubosci ok. 4mm. Po wyschnieciu
usung¢ nalezy nadmiar luznych fragmentéw masy i nanie$¢ kolejng warstwe
nawierzchni analogicznie jak wyzej. Po trzeciej aplikacji masy nawierzchnie
wykonczy¢ nalezy kolorowym granulatem z kauczuku etylenowo propylenowo-
dienowym (z ang. EPDM) nadajgcym pozadang teksture antyposlizgows.
Dopuszcza sie teksturowanie nawierzchni w inny sposob np. poprzez narzedzia
walcujgce o odpowiedniej powierzchni i materiale. Czas schnigecia i sposéb
nakfadania elastomeru uzalezniony jest od warunkéw atmosferycznych nalezy
zwroci¢ szczegdblng uwage na zalecenia producenta w tym oraz kazdym innym
zakresie. Do najwazniejszych walorow wybranej technologii wykonczenia biezni
nalezy jej bezszwowa powierzchnia i wytrzymatos$é, gwarantowane przez
odpowiednig aplikacje dostosowang do warunkéw atmosferycznych i z uzyciem
odpowiednich dedykowanych narzedzi a takze przez wtasciwe przygotowanie
elastomeru z zachowaniem proporcji mieszanki.

W trakcie uzytkowania rozbiezni dla skokéw w dal nalezy zadbac by nie
dopuszczac do zanieczyszczania piasku startym tworzywem EPDM.

7.1.2 obrzeza:

Prawidtowe przygotowanie bezpiecznej sportowej nawierzchni wymaga
zastosowania bezpiecznych obrzezy. Zaprojektowano obrzeza chodnikowe
betonowe stabilizowane w warstwie chudego betonu i pokryte tworzywem
sztucznym. Powierzchnia obrzezy powinna by¢ pokryta kruszywem gumowym



wigzanym zywicg a nastepnie malowana teksturowang warstwg poliuretanowego
elastomeru jak bieznia w celu nadania obrzezom cechy antyposlizgowej. Nalezy
wykona¢ powyzszg aplikacje natryskowo w dobrych warunkach pogodowych, w
tym braku powiewow wiatru. Nie przewiduje sie rozgrywania profesjonalnych
imprez sportowych na przedmiotowej biezni dlatego w mysl przepisdéw nie
zaplanowano realizacji kraweznikéw sportowych wystajgcych ponad teren na
wirazach biezni.

7.1.3 malowanie:

Zroédto do instrukcji malowania biezni jest podane w pkt 2 niniejszego opisu
technicznego gdzie wymieniono podstawe opracowania rowniez tego zakresu
robét i one stanowig jedyne zrodto wytycznych dla Wykonawcy do malowania linii
na biezni.

Wszystkie linie ograniczajgce tory, tagcznie z wewnetrzng linig biezni, na ktorej
zamontowany jest kraweznik, a jej zewnetrzna krawedz pokrywa sie z
zewnetrzng krawedzig kraweznika i stanowi wyznacznik pierwszego toru, sg
koloru biatego o szerokosci 5 cm. Linie toréw do biegu 110 m sg przedtuzone o
3m w strefie startu dla umozliwienia ustawienia blokéw startowych i zajecia
zgodnej z przepisami pozycji startowej.

Oznakowanie numerow toréw na poczatku biezni prostej przed linig startu na 110
m (przed najdtuzszym dystansem) nalezy wymalowac cyframi co najmniej 5 cm
grubosci i wysokosci 50 cm w srodku toru na poczatku strefy startu, tak azeby
startujgcy zawodnik nie zastaniat tych liczb. Cyfry powinny by¢ wymalowane
rownolegle do linii torow w taki sposob, aby byly widoczne dla zawodnika przed
jego wejsciem na linie startu. Natomiast bezposrednio przed linig mety powinny
by¢ wymalowane cyfry oznaczajgce numery torow (zgodnie z zasadg — od
numeru 1 oznaczajgcego wewnetrzny tor, wzrastajgco na zewnatrz biezni) w taki
sposbb, aby byty widoczne i czytelne dla publicznosci i sedziéw celowniczych,
znajdujgcych sie po zewnetrznej stronie biezni (prostopadle do linii torow). Dla
przedmiotowej biezni zgodnie z przepisami przewiduje sie oznaczenia dla
dyscyplin biegu ze startem z krzywych startu na dystansach 600, 800, 1000,
2000, 3000, 5000, 10000m oraz oznaczenia dla dyscyplin biegu ze startem po
torze na dystansach 60, 80, 100, 110, 200, 300, 400m.

Szczegotowe instrukcje malowania linii prostych, krzywych, przesunieé¢, oznaczen
zamieszczone sg w obszernych instrukcjach szczegoétowych, ktorych dalsze
przywotywanie nie jest potrzebne. Nalezy zwroci¢ uwage na aktualnosc¢ tych
instrukcji na dzien realizacji zadania.

7.2 boisko do pitki noznej o nawierzchni sztucznej (etap Il):
Dobrano nawierzchnie o sprawdzonych parametrach uzytkowych, o
nastepujgcych parametrach technicznych:

- wysokos$¢ witdkna/catkowita- 60mm/62mm

- grubosc¢ witdkna- 405 mikronow

- DTEX- 16 470

- kolor- jasnozielony, ciemnozielony (2 odcienie)

- waga witdkna- 2 236g/m?

- waga catkowita- 3 267g/m?

- sktad witdékna- PE Monofil, wzmocnione rdzeniem

- catkowita ilo$¢ peczkdw- 10 212 szt/m?

- catkowita ilo$¢ widkien- 122 540 szt/m?



- szeroko$¢ rolki- 4,00m

- dlugos$¢ rolki- najkorzystniejsza dla dtugosci boiska tzn bez sztukowania na
dtugosci

- pierwszy spod- P.P. + poliester

- drugi spéd- poliuretan

- odstep- 5/8

- odpornos¢ na promienie UV

- wypetnienie spodu piaskiem kwarcowym

- wypetnienie wierzchnie granulat EPDM

Linie do pitki noznej wklejane w nawierzchnie.

Nie dopuszcza sie zastosowania w trawie warstwy lateksu z uzyciem butadienu i
poliuretanu. Trawa musi posiadac niezbedne aktualne atesty, w tym atest
higieniczny Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego, Fifa Laboratory Test
Raport akceptujgcy

7.3 boisko do gry w siatkéwke plazowa (etap Il):

Wykonczone piaskiem i o wymiarze 16x8m ptyty boiska i o wymiarze ze strefami
bezpieczenstwa 22x14m, dodatkowo z obrzezami 22,1x14,1m. Cate boisko wraz
ze strefg bezpieczenstwa otoczone obrzezem systemowym z tworzywa
sztucznego bezpiecznym dla uzytkownikdéw i chronigcym piasek przed
rozsypywaniem sie. Pole do gry o wymiarze 16x8m oraz wolnej strefie
bezpieczenstwa szerokosci 3m dokota boiska. Nawierzchnia boiska powinna by¢é
réwna i wolna od zanieczyszczen, wykonane z piasku ptukanego o frakcji 1-3mm
w warstwie o grubosci 40cm. Pod piaskowg nawierzchnig zastosowac
geowtdknine uniemozliwiajgcg mieszanie sie piasku z gruntem.

7.3.1 oznaczenia:

Z racji piaskowego podtoza niemozliwe jest malowanie linii Srodkowej boiska,
natomiast linie boczne nalezy wyznaczy¢ tasmami polipropylenowymi odpornymi
na czynniki atmosferyczne i mechaniczne o szeroko$ci 5cm. Tasmy muszg
posiadaé kontrastowy kolor o doskonatej widocznosci np. granatowe lub
czerwone.

7.4 skocznia do skoku w dal (etap Il):

Zaprojektowano skocznie do skoku w dal jako rozbieznie z nawierzchnig z
tworzywa sztucznego, belke do odbicia oraz zeskocznie wypetniong piaskiem.
Rozbieznia jednosciezkowa o dtugosci 40m i szerokosci rozbiegu 122cm.
Rozbieg wyznaczony biatymi liniami w postaci gumowych bezpiecznych obrzezy
chodnikowych szerokosci 5cm. Nachylenie poprzeczne rozbiegu maksymalnie
1% oraz podtuzne maksymalnie 0,1%. Strefa wybicia przeznaczona dla dzieci ma
dtugos¢ 1m. Nalezy jg wymalowac¢ talkiem kazdorazowo przy uzytkowaniu
skoczni lub zapewni¢ na etapie budowy biezni. Po srodku strefy zaleca sie
zapewnic belke drewniang malowang na biato o szerokosci 20cm i grubosci
10cm. Przy krawedzi belki blizej zeskoczni nalezy zastosowac listwe szerokosci
10cm z wypetnieniem (np plastelina) w kolorze kontrastujgcym do belki odbicia
umozliwiajgcym identyfikacje miejsca wybicia uzytkownika. Gérna krawedz listwy
powinna wystawac¢ 7mm powyzej poziomu belki wybicia. Krawedzie listwy
powinny by¢ nachylone pod katem 45° . Belki muszg posiadac certyfikat IAAF.
Belki powinny by¢ osadzone w specjalnej skrzynce. Zeskocznia o szerokosci 3m i



w odlegtosci od strefy odbicia 50cm. Zeskocznia diugosci 9m powinna by¢
wypetniona miekkim i wilgotnym piaskiem, ktérego gorna powierzchnia
znajdowac sie powinna na tym samym poziomie co belka odbicia. Wnetrze
zeskoczni powinno by¢ wykonane piaskiem rzecznym ptukanym o frakcji 0,2-
1,3mm w warstwie o grubosci 50cm; dotek chtonny o wymiarach 100x100x50cm
wypetniony zwirem frakcji 1-2cm. Dno piaskownicy i dotek chtonny wys$cielone
geowtdkniong typu F200. Zeskocznia opasana tapaczem piasku szerokosci 75cm
i obrzezem chodnikowym. Obrzeze to powinno by¢ wykonane z wodoodpornego
betonu lub polimerbetonu lub betonu krytego tworzywem sztucznym bezpiecznym
albo tez obrzezem gumowym dedykowane do budowy zeskoczni w dal z
zakotwiong ochronng krawedzig z gumy lub tworzywa sztucznego w kolorze
biatym. Obrzeza posadowione na fawie grubosci 10cm z betonu klasy minimum
C12/15. Piaskownice wyposazy¢ w pokrywe z pcv. Ponizej przekrdj przyktadowy
belki do odbicia i strefy jej mocowania:

kierunek linia odbicia Dlaste@& 1§ 5
rozbiegu
N <ase

-—— 20cm (£2mm)

Fmm+=1mm
S ——— L7 mm min.
T belka do odbicia —10cm (+2 mm)--

i0cm max
l metalowa blacha

7.5 boisko do gry w pitke nozng o nawierzchni trawiastej (etap I):

Istniejgca murawe nalezy poddac zabiegom pielegnacyjnym takim jak
wertykulacja, aeracja, watowanie, nawozenie i dosiew mieszanki sportowych
traw, ewentualnie piaskowanie. Zabiegi powyzsze nalezy zlecic¢ profesjonalnej
firmie zajmujgcej sie pielegnacjg ogrodéw lub obiektow sportowych z uwagi na
koniecznos¢ zastosowania odpowiedniego sprzetu, badanie kwasowosci gleby i
jej sktadu chemicznego, ktére umozliwig dobranie odpowiednich sktadnikow
nawozéw. Wazne by stosowane nawozy wyraznie wskazywaty okres w jakim nie
wolno korzysta¢ z murawy.

7.5.1 aeracja:

Istniejgca murawe nalezy napowietrzy¢ poprzez naktuwanie jej specjalnymi
kolcami lub nacinanie nozami. Zabieg ma celu rozluznienie gleby i utatwienie
dostepu bryty korzeniowej do miedzy innymi sktadnikéw pokarmowych, co
pobudza zdZzbta do wzrostu i zwieksza elastycznosc¢ trawnika. Wybor miedzy
aeracjg wgtebng a powierzchowng nalezy pozostawi¢ wykonawcy tych robét,
ktory oceni kondycje darni i dobierze odpowiedni rodzaj prac. Przed zabiegiem
nalezy odpowiednio przygotowac trawnik i podtoze. Nalezy z jego powierzchni
usungc¢ skoszong trawe oraz kamienie lub patyki. Gleba powinna by¢ lekko



wilgotna lecz nie mokra. Opcjonalnie dopuszcza sie zastosowanie aeracji
biologicznej w okresie wakacyjnym.

7.5.2 wertykulacja:

Istniejgcg murawe nalezy poddac zabiegowi nacinania (skaryfikacji) w celu
zapewnienia glebie lepszego dostepu do wody, powietrza i Swiatta stonecznego,
a takze usuniecia z najnizszych stref trawnika splgtanych czesci obumartych
roslin i mchu i innych zanieczyszczen jak liscie, patyki. Nacinane korzenie darni
pobudzone zostajg do wzrostu i wypuszczania nowych peddéw a wiec
zageszczajg trawnik. Wertykulacja powinna by¢ przeprowadzona na gestej co
najmniej dwuletniej murawie.

7.5.3 nawozenie:

Istniejgcg murawe z racji na jej przeznaczenie nalezy stale regenerowac, do
czego potrzebuje substancji odzywczych. Ciagty jej wzrost mozna wspierac,
stosujgc nawozy o spowolnionym uwalnianiu zawierajgce wazne mikroelementy,
o drobnej granulacji (0,7-2,8 mm). Dostepne sg liczne profesjonalne mieszanki
nawozow do stosowania w planowanych programach catorocznych. W pierwszym
etapie, na przetomie marca i kwietnia, nalezy przeprowadzi¢ ozywianie bogatym
w mikro- i makroelementy nawozem wczesnowiosennym, ktérego podstawe
stanowi azot. Nastepnie, po uptywie 8 tygodni od pierwszego zabiegu, nalezy
zastosowac nawoOz wiosenny, rowniez na bazie azotu, ale takze o wysokiej
zawartosci innych makroelementéw: fosforu i potasu. Letnie nawozenie opiera sie
na ochronie przed przesuszeniem trawy. Ostatnim etapem programu nawozenia
jest dokarmiane jesienne, ktore nalezy przeprowadzi¢ na przetomie wrzesénia i
pazdziernika. Nawoz, bogaty w fosfor i potas, zabezpiecza murawe na zime,
chronigc jg przed przymrozkami oraz rozwojem chorob plesniowych. Po kazdym
zabiegu nawozenia murawa musi zostac obficie podlana.

7.5.4 malowanie linii:

Boisko powinno byé oznaczone wedtug wzoru liniami o szerokosci do 12 cm, dla
ujednolicenia z boiskiem o nawierzchni ze sztucznej trawy przyjeto szerokosc linii
10cm. Rysunek linii wskazany jest w niniejszej dokumentacji wraz z rysunkiem
biezni lekkoatletycznej biegngcej dokota boiska.

Linie na dlugosci boiska to linie boczne, a na szerokosci - bramkowe. W kazdym
z naroznikOw umieszcza sie chorggiewke o wysokosci 1,9 m. Z punktu jej
umieszczenia wyznacza sie na boisku fuk o promieniu 1 m - jest to tak zwane
pole rozne. Linia sSrodkowa boiska pitkarskiego ma by¢ rownolegta do linii
bramkowych. Punkt srodkowy boiska musi by¢ wyraznie oznaczony i by¢
srodkiem okregu o promieniu 9,15 m

Na srodku linii bramkowych ustawia sie bramki. Sktadajg sie one z dwéch
pionowych stupkéw i prostopadtej do nich poprzeczki umieszczonej na wysokosci
2,44 m. Odlegtos¢ miedzy stupkami wynosi 7,32 m. Grubos¢ i szeroko$¢
elementdédw bramki nie moze przekracza¢ 12 cm. Bramka powinna by¢ wkopana
w ziemie, a jej elementy potgczone tak, by nie ogranicza¢ ruchéw bramkarza.
Na liniach bramkowych, w odlegtosci 5,5 m od stupkow, w strone naroznikow
boiska, wyznacza sie dwie, prostopadte do lini bramkowej, linie dtugosci 5,5 m,
ktorych konce fgczy sie linig rownolegtg do bramkowej. Tak utworzony obszar
nazywa sie polem bramkowym.

Na liniach bramkowych w odlegtosci 16,5 m od stupkdéw, w kierunku naroznikow,




wyznacza sie dwie linie prostopadte do bramkowej. Nastepnie linie te tgczy sie, w
odlegtosci 16,5 m od linii bramkowej, przy pomocy linii rwnolegtej do bramkowe;j.
W ten sposob powstaje pole karne. W odlegtosci 11 m od srodka linii bramkowej
wyznacza sie punkt karny. Z punktu tego, na zewnatrz pola karnego wykresla sie
tuk o promieniu 9,15 m.

8. URZADZENIA SPORTOWE:

8.1 Boisko do gry w pitke nozng o nawierzchni sztucznej (etap Il):

Z uwagi na uwarunkowania terenowe zaprojektowano boisko do gry w pitke
nozng o wymiarach niestandardowych 23,85x14,2m, co podtrzymuje status
nienormatywnych wymiarow boiska istniejgcego na terenie w miejscu
projektowanej biezni . Boisko wyposazone w 2 bramki, narozne chorggiewki,
pitkochwyty wzdtuz wszystkich bokéw a takze dwie furtki o wymiarach 3x3m.
Wszystkie linie malowane na biato pasami o szerokosci 10cm.

8.1.1 Bramki:

Dobrano dwie bramki o szerokosci 3m wykonane ze specjalnego profilu
aluminiowego owalnego 120/100mm z podwdjnymi zebrami wzmacniajgcymi.
Rama gtéwna cynkowana ogniowo, tgczona w narozach za pomocg stalowych
tacznikéw naroza. Siatka mocowana jest do ramy za pomocg bezpiecznych i
wygodnych w uzyciu uchwytow z tworzywa sztucznego. W sktad kompletu
wchodzi¢ muszg rama gtéwna bramki, tuleje mocujgce wraz z deklami
zaslepiajgcymi, stupki odciggowe do naprezania siatki i osadzone w tulejach,
ramka dolna do zamocowania dolnego brzegu siatki i sktadana do gérny. Bramka
wyposazona w siatke o gtebokosci 2m z polipropylenu o oczkach 8x8cm i
przekroju minimum S5mm oraz tuleje, w ktére wsuwane sg stupki bramki osadzone
na state w podtozu. Tuleje stupkéw zakotwione w postumentach betonowych w
gruncie. Postumenty z betonu B20 srednicy badz boku 40cm i gtebokosci 50cm.
Tylny pas dolny bramki kotwiony w gruncie szpilkami z uchwytem szpilkowym
przykreconym do pasa dolnego.

8.1.2 Pitkochwyt:

Dla boiska o nawierzchni sztucznej dobrano pitkochwyty wykonanyeze stupkow
stalowych cynkowanych ogniowo o $rednicy 8cm i wysokosci 4m. Stezenie
poziome stalowe 2x4cm tgczgce 2 pierwsze skrajne stupki i mocowane do
stupkow na obejmy stalowe. Zaslepka z tworzywa sztucznego w kolorze stupkdéw.
Stupy osadzone w stopach fundamentowych na gtebokosci 100cm i sSrednicy
minimum 35cm z betonu C16/20 na podktadzie z chudego betonu. Pitkochwyt
wyposazony w siatke polipropylenowg o oczku 8x8cm i Srednicy Smm w kolorze
stupkéw. Siatka nawleczona na linki stalowe nierdzewne w otulinie pcv i Srednicy
w skrajnym przesle 5mm a w pozostatych przestach srednicy 4mm ze srubami
rzymskimi. Usytuowanie pitkochwytéw uwzglednia strefy bezpieczenstwa
wynoszace 2m dla bokéw dtuzszych i 3m dla bokow krétszych (mierzone do lica
stupa pitkochwytu).

8.1.3 Flagi narozne:
Dobrano cztery sztuki flag wysokosci ponad gruntem 150cm uchylnych i
tulejowanych. Kolor tyczki biaty, kolor flagi czerwony. Tworzywo powinno by¢




odporne na warunki atmosferyczne, w tym promieniowanie UV. Materiat flagi na
tyle sztywny by nie kleit sie tyczki i nie opadt w przypadku opaddéw deszczu.

8.2 Boisko do gry w pitke nozng o nawierzchni trawiastej (etap I):

W ramach inwestycji zaplanowano dodatkowo doposazenie boiska w bramki i
flagi narozne, pitkochwyty, malowanie linii oraz doprecyzowanie wymiarow w taki
sposob by stanowito warto$ciowy i petnowymiarowy obiekt sportowy. Wszystkie
linie malowane na biato pasami o szerokosci 10cm.

8.2.1 Bramki:

Dobrano dwie bramki B1 o szerokosci 7,32m oraz cztery bramki B2 o szerokosci
5m. Bramki wykonane ze specjalnego profilu aluminiowego owalnego
120/100mm z podwdjnymi zebrami wzmacniajgcymi. Rama gtéwna cynkowana
ogniowo, fgczona w narozach za pomocg stalowych tgcznikéw naroza. Siatka
mocowana jest do ramy za pomocg bezpiecznych i wygodnych w uzyciu
uchwytéw z tworzywa sztucznego. W skfad kompletu wchodzi¢ muszg rama
gtébwna bramki, tuleje mocujgce wraz z deklami zaslepiajgcymi, stupki odciggowe
do naprezania siatki i osadzone w tulejach, ramka dolna do zamocowania
dolnego brzegu siatki i sktadana do gérny. Bramka wyposazona w siatke o
gtebokosci 2m z polipropylenu o oczkach 8x8cm i przekroju minimum 5mm oraz
tuleje, w ktére wsuwane sg stupki bramki osadzone na state w podtozu. Tuleje
stupkow zakotwione w postumentach betonowych w gruncie. Postumenty z
betonu B20 $rednicy bgdz boku 40cm i gtebokosci 50cm. Tylny pas dolny bramki
kotwiony w gruncie szpilkami z uchwytem szpilkowym przykreconym do pasa
dolnego.

Uwaga: bramki B2 sg dodatkowym wyposazeniem petnowymiarowego boiska a
same nie stanowig wyposazenia tego boiska. Umozliwiajg dodatkowe rozgrywki z
wykorzystaniem murawy (nie linii malowanych na murawie). Bramki te na czas
rozgrywek na gtéwnym boisku muszg bezwglednie zosta¢ zdemontowane z tulei i
wyniesione poza obszar rozgrywki i strefy bezpieczenstwa. Na rysunku biezni i
boiska gtébwnego zaznaczono proponowany obszar odstawienia bramek B2.

8.2.2 Pitkochwyty:

Dla boiska o nawierzchni trawiastej dobrano pitkochwyty wysokosci 4m, a dla
boiska o nawierzchni trawiastej przewidziano pitkochwyty wzdtuz dtuzszego boku
boiska wysokosci 4m i wzdtuz krotszego boku wysokosci 5m. Pitkochwyty
wykonane ze stupkow stalowych cynkowanych ogniowo o srednicy 8cm i
wysokosci 4m wzdtuz dtuzszego boku boiska oraz wysokosci 5m wzdtuz
krétszego boku boiska. Stezenie poziome stalowe 2x4cm tgczgce 2 pierwsze
skrajne stupki i mocowane do stupkdéw na obejmy stalowe. Zaslepka z tworzywa
sztucznego w kolorze stupkow. Stupy osadzone w stopach fundamentowych na
gtebokosci 100cm i Srednicy minimum 35cm z betonu C20/25 na podkfadzie z
chudego betonu lub na fundamentach prefabrykowanych. Pitkochwyt
wyposazony w siatke polipropylenowg o oczku 8x8cm i Srednicy Smm w kolorze
stupkéw. Siatka nawleczona na linki stalowe nierdzewne w otulinie pcv i Srednicy
w skrajnym przesle 5mm a w pozostatych przestach srednicy 4mm ze srubami
rzymskimi. Usytuowanie pitkochwytéw uwzglednia strefy bezpieczenstwa
wynoszace 2m dla bokéw dtuzszych i 8m dla bokow krétszych (mierzone do lica
stupa pitkochwytu).




8.2.3 Flagi narozne:

Dobrano cztery sztuki flag wysokosci ponad gruntem 190cm uchylnych i
tulejowanych. Kolor tyczki biaty, kolor flagi czerwony. Tworzywo powinno by¢
odporne na warunki atmosferyczne, w tym promieniowanie UV. Materiat flagi na
tyle sztywny by nie kleit sie tyczki i nie opadt w przypadku opadéw deszczu.

8.3 Boisko do gry w siatkéwke (etap Il):

Boisko do gry w siatkdwke otoczone obrzezem bezpiecznym gumowym
osadzonym w poduszce betonowej B10 w gruncie. Stupki siatki ze stali
cynkowanej ogniowo zakotwione w stopach fundamentowych z uzyciem kotew i
tulei cynkowanych. Stupki powinny mie¢ Srednice 10cm, posiada¢ mozliwosé
demontazu przy uzyciu narzedzi i by¢ odporne na dziatanie sit poziomych
(pchajace je dzieci) oraz mie¢ mozliwos¢ ptynnej regulacji siatki w zakresie od
1,07m do 2,43m co umozliwi gre w siatkdwke, tenisa i badmintona. Jeden stupek
powinien by¢ wyposazony w elementy napinajgce a drugi w napinacz srubowy
siatki. Kolor naturalny cynkowy/srebrny. Stupki powinny by¢ wyposazone w siatke
polipropylenowg o oczkach 4,5x4,5cm i przekroju 4mm oraz linke stalowg
grubosci 5mm do naciggu. Stupki powinny by¢ ostoniete materiatem obiciowym z
miekkg wktadkg. Otulina taka moze miec forme szesciokgtng lub okragtg oraz
musi posiadac¢ wsad z pianki PE, obicie z odpornego na rozdarcia materiatu
plandekowego, musi pasowac na stupki fi80 lub fi83 i by¢ odporne na dziatanie
czynnikoéw atmosferycznych, w tym promienie UV. Ostona z mozliwoscig
demontazu i zapinana na rzep. W komplecie do jej montazu powinny by¢
elementy kotwigce w ilosci 7 sztuk i wykonane ze stali cynkowanej o dtugosci ok.
15cm. Elementy te powinny mie¢ ptaskg miekkg przykrywke z wystajgcym uchem
ze sznura z tworzywa sztucznego mocujgcego tasme. Niedopuszczalne jest
uzywanie Sledzi do montazu tasmy.

8.4 Bieznia (etap ll):

Bieznie lekkoatletyczng do biegdw na czas nalezy wyposazy¢ w bloki startowe,
po dwa na kazdy tor oraz wymalowac wszystkie niezbedne oznaczenia, ktérych
ostateczny zakres ustali¢ nalezy z Uzytkownikiem (ilo$¢ dyscyplin).

8.4.1 bloki startowe:

Wyposazenie biezni stanowi¢ muszg bloki startowe przenosne przeznaczone do
kontaktu z bieznig o nawierzchni syntetycznej. Bloki wykonane z aluminium,
muszg posiadac szyne ze skalowang regulacje pochylenia oparcia stép (skala
nieograniczona stopniowaniem) i mozliwo$¢ roznorakich pozycji utozenia
odlegtosci wzgledem siebie, w tym dla zawodnikéw najmtodszych. Dzwignia
regulacji musi by¢ zatrzaskowa. Bloki powinny posiada¢ wygodny uchwyt do
podnoszenia i zapewniac¢ stabilno$¢ po utozeniu na torze. Stopnice muszg byc¢
pokryte materiatem antyposlizgowym poliuretanowym, odpornym na Scieranie i
temperature, dobrze przylegajgcym i przyczepionym do konstrukcji blokow.

8.4.2 tuba pomiarowa:

W $rodkach okregdbw wyznaczajgcych wiraz biezni umiescic¢ nalezy zgodnie z
przepisami tube pomiarowg. Tuba ze stali nierdzewnej wystajgca ponad teren
osadzona w fundamencie ponizej strefy przemarzania, ktérej schematyczny
wyglad przedstawia ponizszy rysunek:




1. tuba stalowa srednicy 12mm
2. druga rura stalowa ostaniajgca
pierwszg pomiarowg

3. Gniazdo ze stali osadzone

w doktadnej pozycji w zaprawie
4. stalowa tuba w betonie

5. zwir, piasek

UWAGA: stalowe tuby wykonane
muszg by¢ ze stali nierdzewnej
i ustawione przez geodete

9. MALA ARCHITEKTURA (etap Il):

9.1 Lawki:

zaprojektowano lokalizacje tawek w terenie w ilosci 10 sztuk. Zaprojektowano
montaz tawek systemowych w konstrukcji stalowej i siedziskiem z drewna,
stabilizowane do podfoza kotwami cynkowanymi. Wymiar tawki 160x51x79cm.
Elementy drewniane impregnowane preparatem do mebli ogrodowych lub
lakierowane. Kolor drewna naturalny debowy, kolor stalowych elementéw szary
naturalny.

9.2 Pojemniki na odpady:

zaprojektowano lokalizacje koszy w terenie w iloci 5 sztuk. Zaprojektowano
montaz koszy na odpady state systemowych w konstrukcji stalowej z
wykonczeniem z drewniana. Stabilizowane do podtoza kotwami cynkowanymi.
Wymiar kosza 41x41x71cm.

10. OSWIETLENIE:

Szczegodtowe informacje a zwlaszcza rysunki techniczne na temat
projektowanego oswietlenia znajdujg sie w opracowanym projekcie technicznym
branzy elektryczne,;.

10.1 latarnie:

Zaprojektowane o$wietlenie terenu zasilone zostanie z najblizszego istniejgcego
stupa oswietleniowego (oznaczonego wspotrzedng E1 na rys. E1 w projekcie
technicznym branzy elektrycznej).

Projekt przewiduje zastosowanie szesciu opraw oswietleniowych LED 41 W,

5000 K, 2376 Im, IP54. Oprawy oswietleniowe umiesci¢ nalezy na stupach
oswietleniowych o wysokosci 5 m, przekroju kotowym, ocynkowanych, grubosc¢
$cianki min 4 mm posadowionych na fundamentach betonowych. Srednica
zakonczenia stupa/wysiegnika powinna wynosi¢ 60 mm. Zasilanie opraw
oswietleniowych wewnatrz stupa o$wietleniowego wykona¢ przewodem
YDYz03x2,5mm?. Pomiedzy projektowanymi oprawami z kablem w wykopie
prowadzi¢ drut typu Fe-ZnQ8. Drut nalezy wprowadzi¢ do srodka stupa i
potgczyé, dodatkowo na kazdym poczatku i koncu linii wykonaé uziom pograzany.
Rezystancja uziomoéw nie moze przekroczy¢ wartosci 10 Q.




10.2 kabel:

Gtebokos¢ utozenia kabla 1 kV w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do gérnej
powierzchni kabla powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m pod trawnikiem oraz min.
0,5 m pod chodnikiem. Kabel przy zblizeniach z istniejgcg podziemng
infrastrukturg techniczng oraz pod drogami nalezy uktada¢ w rurze ostonowe;j
@70 (wytrzymatos¢ na sciskanie min. 450 N) linig falistg (zapas 3%). Utozong
rure nalezy zasypac warstwg piasku o grubosci, co najmniej 10 cm, nastepnie
warstwg gruntu rodzimego o grubosci co najmniej 20 cm, a nastepnie przykry¢
folig o szerokosci nie mniejszej niz 20 cm. Grubos$¢ folii powinna wynosic¢ co
najmniej 0,5 mm. Kolor folii — niebieski. Kabel zaopatrzy¢ na catej dtugosci w
trwate oznaczniki rozmieszczone w odstepach nie wiekszych niz 10 m oraz w
miejscach charakterystycznych, np. przy skrzyzowaniach, wejsciach do stupa i rur
ochronnych. Na oznacznikach nalezy umiescic trwate napisy zawierajgce co
najmniej:

- typ kabla, np. [YKY 4x16mm?]

- znak uzytkownika kabla, [oSwietlenie]

- rok utozenia kabla, [2022]

Skrzyzowania i zblizenia projektowanej linii kablowej z innymi urzagdzeniami i
sieciami podziemnymi nalezy wykonac¢ zgodnie z normg kablowg nr N SEP-E-
004.

11. FUNDAMENTY URZADZEN | MALEJ ARCHITEKTURY:

Latarnie i pitkochwyty, bramki, tawki muszg by¢ osadzone w
fundamentach, zaleca sie montaz ponizej strefy przemarzania a w przypadku
latarni i pitkochwytdw jest to warunek konieczny. Fundamenty z betonu
wodoodpornego C20/25 (B25) wylewane na miejscu lub prefabrykowane
wkopane. Fundamenty powinny by¢ dobrane do zalecen dostawcy urzgdzen.

12. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA DLA SRODOWISKA

Realizacja przedmiotowej inwestycji nie wptynie na stan srodowiska
naturalnego, inwestycja obojetna dla srodowiska, nie powoduje hataséw ani
drgan oraz zanieczyszczen powietrza.

13. OBSZAR ODZIALYWANIA

Przedmiotowa inwestycja nie narusza interesu oséb trzecich, nie powoduje
pogorszenia warunkow mieszkaniowych i zdrowotnych mieszkancéw okolicznych
budynkdw, nie generuje hataséw i wibracji, promieniowania i zacieniania
wykraczajgcego na inne dziatki budowlane.
Obszar oddziatywania dla przedmiotowej inwestycji miesci sie w graniach
przedmiotowej dziatki budowlane;j.
Obszar oddziatywania okreslono w oparciu o przepisy:



- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane;

- Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym,;

14. WNIOSKI KONCOWE, ZALECENIA | BEZPIECZENSTWO PRACY |
OCHRONA ZDROWIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT

- Analizujgc catoksztatt przyjetych rozwigzan mozna stwierdzi¢, ze przyjete
rozwigzania sg prawidtowe, odpowiadajg Polskim Normom dotyczgcym
projektowania oraz sg zgodne z warunkami technicznymi.

- Wszystkie materiaty, ktére bedg zastosowane w trakcie budowy muszg
posiadaé obowigzujgce swiadectwa do stosowania w budownictwie.

- W trakcie realizacji robot nalezy przestrzega¢ aktualnie obowigzujgcych zasad
bezpieczenstwa pracy w zakresie: BHP, P.POZ, SANEPID.

- Roboty powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami wiedzy technicznej i
sztuki budowlanej, pod nadzorem uprawnionej osoby.

- Prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z:

- prawem budowlanym,

- aktualnymi polskimi normami i przepisami dotyczgcymi procesu budownictwa.
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