Zatgcznik do OPZ nr 14

Procedury Dotyczace Dezynfekcji i Postepowania w trakcie trwania stanu zagrozenia
SARS-CoV-2 W Polsce.

1. Regularne dezynfekowanie powierzchni wspélnych w strefie wejscia, szatni, przebieralni,
z ktérymi stykajg sie uzytkownicy (z wytgczeniem podtogi) — nie rzadziej niz, co 2 godziny.

2. Regularna dezynfekcji powierzchni wspdlnych takich jak: klamki, drzwi, uchwyty szafek, poétki,
tawki, wigczniki Swiatta, kurki, baterii, porecze, schody, siedziska i oparcia siedzisk,
powierzchnie sanitarne i woko6t basendéw i innych wynikajgcych z wytycznych i zalecen GIS
- nie rzadziej niz, co 4 godziny.

3. Codzienna zewnetrzna i wewnetrzna dezynfekcja szafek w szatniach kazdorazowo
po zamknieciu obiektu oraz cyklicznie w ciggu dnia dezynfekcja zewnetrzna
- nie rzadziej niz, co 2 godziny.

4. Obowigzek zachowania  odlegtosci miedzy  stanowiskami pracy  wynoszacy,
co najmniej 1,5 m, chyba, ze jest to niemozliwe ze wzgledu na lokalizacje stanowiska pracy,
stosowanie srodkéw ochrony osobistej.

5. Obowigzek zachowania bezpiecznej odlegtos¢ od uzytkownikdw i wspoétpracownikow:
(rekomendowane sg 2 metry).

6. Wyposazenie pracownikdw niezaleznie od podstawy zatrudnienia w $rodki ochrony osobistej.

7. Pracodawca zapewnia osobom zatrudnionym, niezaleznie od podstawy zatrudnienia
srodki do dezynfekcji rak.

8. Personel ma obowigzek regularnie, czesto i doktadnie my¢ i dezynfekowac¢ osuszone rece,
w tym przed podjeciem pracy.

9. Stanowiska i narzedzia pracy powinny byé regularnie, doktadnie myte i dezynfekowane,
szczegolnie po zakonczonym dniu pracy.

10. Ograniczanie do minimum ruchu komunikacyjnego dla pracownikéw nie majgcych statego
kontaktu z uzytkownikami zewnetrznymi.

11. Ograniczanie do minimum kontaktow personelu pracujgcego na réznych zmianach.

12. Nalezy zastania¢ usta i nos, jesli w pomieszczeniu przebywa wiecej niz 1 osoba
(zgodnie z biezgcymi wytycznymi i zaleceniami GIS).

13. Gdzie tylko jest mozliwe, wykorzysta¢ do komunikacji metody na odlegtos¢ np.
telefon stacjonarny i komérkowy.

14.  Nalezy zastosowac sie do aktualnych i wszystkich nowych zasad bezpieczenstwa, przepisow
prawnych, wytycznych i zalecen GIS w trakcie trwania stanu zagrozenia SARS-CoV-2 w Polsce.



