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Opis techniczny

Rozbudowa z przebudowa budynku sali gimnastycznej Miodziezowego Domu
Kultury nr 2 o scene widowiskowg wraz z sanitariatami i szatniami i zmiana sposobu
uzytkowania pomieszczenia Sali gimnastycznej na pomieszczenia swietliczne.

Na etapie projektowania, autorzy projektu z nalezytg starannoscig dokonali koordynacji
przebiegow tras kabli, przewoddw oraz lokalizacji osprzetu i urzgdzen. Nie zwalnia to jednak
wykonawcy od dokonania na budowie, przed przystgpieniem do robét instalacyjnych,

koordynacji miedzybranzowe;j.

Skutki odstgpienia od dokonania takiej koordynaciji nie mogg obcigza¢ autoréw projektu.

1 Podstawy opracowania projektu

e Zlecenie Inwestora,
¢ wytyczne do projektowania od Inwestora,
e uzgodnienia branzowe,

e obowigzujgce przepisy i normy.

2 Obowiazujace przepisy i normy

2.1 Obowiagzujace przepisy
Podczas realizacji obiektu nalezy przestrzegaC postanowien obowigzujgcych przepiséw

dotyczgcych budowy, a w szczegolnosci:

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane(Jedn.tekst Dz.U. 0/2013, poz. 1409
z pézn.zm.).

e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 roku Prawo Energetyczne(Jedn.tekst Dz.U. 0/2012
poz.1059 z pézn.zm.).

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Jedn.tekst
Dz.U.178/2009 poz.1380 z pézn.zm.).

e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 roku o wyrobach budowlanych (Dz.U. 92/2004, poz.
881 z p6zn.zm.).
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e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony srodowiska (Jedn.tekst Dz.U.
0/2013, poz. 1232 z p6zn.zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U.
75/2002 poz.690 z pozn.zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz.U.109/2010 poz.719).

o Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009
roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych
(Dz.U. 124/2009 poz.1030).

o Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007
roku w sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego
lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania tych wyrobéw do
uzytkowania (Dz.U.143/2007 poz.1002 z p6zn.zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzednia 1997 roku w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Jedn.tekst Dz.U.
169/2003 poz.1650 z p6zn.zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz.U.
47/2003, poz. 401).

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz.U. 0/2013,
p0z.492).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informaciji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia (Dz.U. 120/2003 poz. 1126).

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 4 maja 2007 r. w sprawie szczegétowych

warunkéw funkcjonowania systemu elektroenergetycznego (Dz.U. 93/2007 poz.623).

2.2 Obowigzujgce normy
Przywotane w rozporzgdzeniu MI w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny

odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.
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2.3 Inne normy
e PN-EN 60073:2003 Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspotdziataniu
cztowieka
Z maszyng, oznaczanie i identyfikacja. Zasady kodowania wskaznikow i elementow
manipulacyjnych.
e PN-EN 12464-2:2008 Swiatto i o$wietlenie - Os$wietlenie miejsc pracy - Czeéé 2:

Miejsca pracy na zewnatrz

2.4 Inne
Normy SEP:

e N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.  Ochrona
przeciwporazeniowa.

o N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.
Ponadto nalezy stosowag, o ile nie sg sprzeczne z obowigzujgcymi przepisami i normami:

e "Przepisy Budowy Urzgdzen Elektrycznych"
e "Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych - tom V
Instalacje elektryczne".

3 Opis projektowanych instalacji branzy elektrycznej

3.1 Rozdziat energii elektrycznej
Uktad zasilania dla prgdu przemiennego TN-C-S, przy czym rozdziat przewodu ochronno-

neutralnego PEN na neutralny N i ochronny PE nastepuje w rozdzielnicy gtéwnej budynku.
Uktad zasilania instalacji odbiorczych — TN-S

3.2 Rozdzielnice

Wewnetrzne linie zasilajgce zabezpieczone bedg rozigcznikami bezpiecznikowymi.
Obwody odbiorcze zabezpieczone zostang wytgcznikami  instalacyjnymi  oraz
réznicowoprgdowymi. Nalezy stosowaé wytgczniki réoznicowo-prgdowe o charakterystyce A
oraz AC. Nalezy przewidzie¢ okoto 20 % wolnego miejsca na przysztg rozbudowe instalaciji

elektrycznej.
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3.2.1 Rozdzielnica RG
Nalezy przewidzie¢ zamontowanie zabezpieczenia WLZ dla zasilenia rozdzielnicy RS
zlokalizowanej w okolicy sceny. Nalezy zastosowa¢ wktadki bezpiecznikowe o pradzie

znamionowym 40 A.

3.2.2 Rozdzielnica RS

Rozdzielnica RS (Rozdzielnica Sceny) stuzy¢é bedzie do zasilania obwodéw
zlokalizowanych na scenie oraz w jej okolicy (szatnie, sanitariaty, wentylacja). Przewidziano w
niej zabezpieczenia RCD o raz nadmiarowoprgdowe dla gniazd wtykowych, oswietlenia oraz

urzgdzen wentylaciji.
Zastosowac rozdzielnice modutowg podtynkowg o parametrach:

- 4x18 modutodw,
- Drzwi transparentne,
- IP40.

3.3 Trasy kablowe

W projekcie ujeto trasy kablowe:

- korytka kablowe stalowe z pokrywkg prowadzone w podfodze sceny
- korytka PVC prowadzone w pionie w miejscach zaznaczonych na rysunku
E.4.
Dobér konstrukcji i sposéb ich mocowania lezy po stronie wykonawcy i powinien
uwzglednia¢ obcigzenia konstrukcji i elementéw mocujgcych (kotkow). Zabrania sie

mocowania konstrukcji do konstrukcji wsporczych innych instalacji (wentylacji, wody, co itp.).

Nalezy zapewni¢ przewodzgce potgczenie metalowych tras kablowych. Wykonac

pofgczenia wyrownawcze przewodem LY16 mm?.

3.4 Instalacje podiogowe

Puszki, kanaty podtogowe montowac na stropie wiasciwym. Kanaty kablowe do instalacji
uktadanych w posadzkach nalezy uktada¢ w czasie wykonywania robét budowlanych
poprzedzajgcych zalewanie betonem. Przed zalaniem nalezy dokonac¢ sprawdzenia droznosci

rurek.
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3.5 Prowadzenie przewodow

Przewody uktadac nastepujgco:

1. Ponizej sufitdw podwieszonych oraz w pomieszczeniach bez sufitéw podwieszonych
instalacje prowadzic:
- wtynku i pod tynkiem (pod warunkiem pokrycia ich warstwg tynku o grubosci
€O hajmniej 5 mm),
- w ostonach z rur PCV osadzonych w $cianach monolitycznych, stropach
posadzkach przed wylaniem,
- w ostonach z rur PCV w scianach dziatowych STG(G-K) z osprzetem
podtynkowym.
2. W miejscach pokazanych na rysunkach:

- W posadzce.

Dla instalacji prowadzonych na tynku w rurkach PCV stosowac rurki koloru biatego

i osprzet koloru biatego.

Rurki i puszki do instalacji uktadanych w $cianach monolityczne, stropach i posadzkach
nalezy uktada¢ w czasie wykonywania robét budowlanych poprzedzajgcych zalewanie

betonem. Przed zalaniem nalezy dokonaé sprawdzenia droznosci rurek.

Do montazu osprzetu stosowa¢ puszki kohcowe gtebokie, przystosowane do
przykrecania osprzetu srubkami. Zabrania sie prowadzenia przewoddéw wewnatrz kanatéw
wentylacyjnych. Nalezy stosowac¢ zasade prowadzenia tras przewodow elektrycznych w

liniach prostych, rownolegtych do krawedzi Scian i stropow.

3.6 Instalacje odbiorcze
W niniejszym rozdziale przedstawiony zostanie opis instalacji odbiorczych przewidzianych

w obiekcie.
Budynek zostanie wyposazony w nastepujgce instalacje i urzgdzenia:

- rozdzielnice i tablice rozdzielcze nn,

- wewnetrzne linie zasilajgce,

- instalacje oswietlenia podstawowego,
- instalacje oswietlenia awaryjnego,

- instalacje gniazd wtyczkowych,
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- instalacje zasilania wentylaciji i klimatyzaciji,
- system ochrony przeciwprzepieciowej,

- system ochrony przeciwporazeniowe;.

3.6.1 Instalacja oswietlenia podstawowego
Oswietlenie przestrzeni pomieszczenia sceny oraz pomieszczeh przylegtych
zaprojektowane zostato zgodnie z obowigzujgcg normg PN- EN 12464 - Swiatto i o$wietlenie

- Oswietlenie miejsc pracy - Czes$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach

Jako zrodia swiatta zastosowano nowoczesne oprawy os$wietleniowe ze zrédtami typu
LED. Do zaplanowania rozmieszczenia oraz ilosci zrodet swiatta uzyto wyspecjalizowanego

oprogramowania komputerowego.

Instalacje o$wietleniowg wykonaé przewodem YDY 4x1,5 mm?2. Przewody prowadzi¢ w

tynku.
Wytgczniki oswietleniowe zamontowac na wysokosci 1,4 m nad powierzchnig podtogi.

3.6.2 Instalacja oswietlenia awaryjnego

Dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas zaniku napiecia i ewentualnej ewakuacji ludzi
z wnetrza budynku, zaprojektowano instalacje oswietlenia awaryjnego. W projekcie
zastosowano oprawy, ktére wyposazone sg w zasilanie wtasne, moggce pracowac co hajmniej

1 godzine bez zewnetrznego zasilania. Oprawy wyposazone sg w uktad autotestu.

Instalacje wykonaé¢ przewodem HDGs 3x1,5 mm2. Mocowac¢ przy pomocy uchwytéw

UDF i gwozdzi GSO. Przewody prowadzi¢ w tynku.

3.6.3 Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas zaniku napiecia i ewentualnej ewakuacji ludzi
z wnetrza budynku, zaprojektowano instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, ktéra ma zadanie
wskaza¢ kierunek do najblizszego wyjscia. Przewidziano oprawy wyposazone

w odpowiedni piktogramy zgodne z normg PN-EN ISO 7010:2012.
Oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe (znaki i lokalizacja) musi spetnia¢ wymagania norm:

- PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego os$wietlenia ewakuacyjnego.
- PN-EN 1838:2005 Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.
- PN-N-01256-02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
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- PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczehnstwa. Zasady umieszczania znakow
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

- PN-ISO 7010:2006 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa. Znaki bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy

i w obszarach uzytecznosci publiczne;.

3.6.4 Instalacja gniazd wtykowych 230 V AC
W pomieszczeniach zainstalowane zostang gniazda dla celéw porzgdkowych, ogdinych,

dla zasilania przenosnych urzadzen technologicznych, urzadzen uzywanych na scenie.

Instalacje wykona¢ przewodami YDYpzo 3x2,5 mm? - 750V. Liczba gniazd
przytgczonych do jednego obwodu nie powinna przekroczy¢é 7, moc jednego obwodu nie

wieksza niz 2 kW.

O ile nie podano inaczej na planach instalacji, w pomieszczeniach socjalnych gniazda

instalowaé pod tynkiem na wys. 1,1 m.
Gniazda w obrebie sceny instalowa¢ zgodnie z uwagami zawartymi na rysunku E.1.
Pozostate gniazda na wys.0,3 m od posadzki. Wysokosci podano do srodka osprzetu.

3.6.5 Zasilanie wentylacji

W budynku przewidziano urzadzenia wentylacji zasilane elektrycznie.

W projekcie przewidziano nawietrzaki zabudowane w Scianach wyposazone w grzatki
elektryczne sterowane termostatem, ktdre wstepnie ogrzewajg powietrze nawiewane do
wnetrza. Catkowita moc wszystkich zainstalowanych urzadzen to 3,97 kW. Instalacje

zasilajgcg wykonac¢ przewodem YDYpzo 5x2,5 mm? - 750V.

Na dachu przewidziano takze obrotowe nasady kominowe. Nalezy zasilic je z

rozdzielnicy RS przewodem YDYZo 3x2,5 mm?.

3.7 Ochrona przeciwporazeniowa
Ochrona przed dotykiem posrednim nalezy zrealizowaé w oparciu o wytgczniki
roznicowo — prgdowe. Chronione powinny byé obwody, w ktorych znajdowac sie beda

urzgdzenia, na obudowach ktérych moze wystgpi¢ napiecie niebezpieczne.
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3.8 Polaczenia wyréwnawcze
Wykona¢ lokalng szyne uziemiajagcg LSU, z ktorg nalezy potgczy¢ przewodem
LY 16 mm? wszystkie czesci przewodzgce obce (metalowe rury co, wody, kanalizacii,

systeméw wentylacyjnych, korytka, metalowe zbiorniki itp.).

4 Sprawdzanie odbiorcze

4.1 Préby i badania pomontazowe

Przed oddaniem linii kablowych i instalacji do eksploatacji nalezy dokona¢ sprawdzenia:

- zgodnos$ci wykonania z projektem i wymaganiami norm i przepiséw,

- zgodnosci kabli, przewodow, urzadzen i osprzetu z wymaganiami norm lub
dokumentéw szczegodlnie pod wzgledem bezpieczenstwa,

- czy nie wystepujg widoczne uszkodzenia wptywajgce na pogorszenie
bezpieczenstwa,

- dobor i nastawienie urzadzen zabezpieczajgcych i sygnalizacyjnych,

- dobdr przewodow do obcigzalnosci prgdowej i spadku napiecia,

- oznakowania, znakéw bezpieczenstwa i sSrodkéw bezpieczenstwa.
Ze sprawdzenia, pomiarow i badan nalezy sporzadzi¢ protokot.
Sprawdzenia, badania i pomiary wykona¢ zgodnie z normami:

- PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Czes¢ 6:
Sprawdzanie.

- N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.

4.2 Rozdzielnice nn
Uwagi ogolne i podstawowy zakres sprawdzenia przed oddaniem instalacji nn do
eksploatacji zawarto w punkcie 4.1 opisu. Ponadto przed oddaniem rozdzielnicy do

eksploatacji nalezy dokonac¢ sprawdzenia:

- dziatania roztgcznikow bezpiecznikowych w polach odptywowych rozdzielnicy nn,

- dziatania roztgcznikow w polach zasilajgcych rozdzielnicy nn,

- stanu potgczen $rubowych w obwodach nn (szczegdlng uwage zwréci€¢ na
podtgczenie zaciskow kablowych),

- poprawnos¢ dziatania zamkniec¢ i oston rozdzielnicy nn,
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- sprawdzi¢ stan ochrony zrealizowanej za pomocg samoczynnego wytgczenia

zasilania.
Po zakonczeniu sprawdzen, nalezy wykonaé:

- badanie roztgcznikow nn w tym ogledziny, pomiar rezystanciji i proby funkcjonalne.

4.3 Instalacje elektryczne wewnetrzne
Uwagi ogolne i podstawowy zakres sprawdzenia przed oddaniem instalacji nn do

eksploatacji zawarto w punkcie 4.1 opisu.
Po zakonczeniu sprawdzen, nalezy wykonac¢ nastepujgce préby:

- sprawdzi¢ ciggto$¢ przewoddw ochronnych, w tym potgczen wyréwnawczych,

- wykona¢ pomiary rezystanc;ji izolacji instalacji,

- wykonac pomiary rezystanciji izolacji odbiornikéw (silniki itp.),

- sprawdzi¢ stan ochrony zrealizowanej za pomocg samoczynnego wytgczenia
zasilania,

- wykona¢ préby dziatania,

5 Bilans mocy elektrycznej

Tabela 1. Bilans mocy

Ip Obwdd Moc ilos¢ kj Pzbp
- - kw - - kw
1 Gniazda 230V 2,00 6 0,192 2,30
2 Oswietlenie 0,722 1 0,1 0,07
3 Nawietrzaki 0,305 13 1 3,97
4 Turbowent 0,01 2 1 0,020
5 Kurtyna powietrzna 1,50 1 1 1,50
7,9
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6 Obliczenia

6.1 WLZrelacji RG -RS
Ponizej przedstawiono sprawdzenie prgdu obliczeniowego oraz przekroju linii WLZ
obiektu.

Dane:
Moc P = 7,9 kW
Prad obliczeniowy:

_ P _ 7,9
V3:cosp-U, +3-093-04

Iy =12,26 A
Dla zasilania RS przyjeto kabel YDY 5x6 mm?, ktérego obcigzalno$¢ dtugotrwata wynosi

40, ktory przewidzany jest do dalszej rozbudowy instalacji.

6.2 Ochrona przeciwporazeniowa
W celu zapewnienia ochrony przeciwporazeniowej przewidziano wytgczniki réznicowo-
prgdowe o prgdzie réoznicowym réwnym 0,03 A. Ochronie podlegajg obudowy urzadzen,
ktére mogg znalez¢ sie pod wptywem niebezpiecznego napiecia oraz kotki ochronne

gniazd wtykowych.

Dopuszcza sie rezystancje uziemienia obliczong jak ponizej:

Aby zagwarantowa¢ odpowiedni poziom niezawodnos$ci ochrony przeciwporazeniowej,

zaleca sie aby rezystancja uziemienia nie przekraczata wartosci 200 Q.

Skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej nalezy sprawdzi¢ na budowie przy pomocy

pomiardw.

........................................

mgr inz. Pawet Roszkowski


http://www.el-dar.bydgoszcz.pl/

