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1. Zalecenia dotyczące zamierzenia budowlanego.

Kolejność realizacji poszczególnych elementów inwestycji:
− Usunięcie nawierzchni
− ogrodzenie  poszczególnych  miejsc  pracy  i  wyznaczenie  stref
niebezpiecznych,
− wyznaczenie  dróg,  wyjść  i  przejść  dla  pieszych  oraz  miejsc
parkingowych dla samochodów dostawczych,
− wyznaczenie miejsc składowisk materiałów i wyrobów,
− geodezyjne wytyczenie przebiegu tras instalacji zewnętrznych,
− Wykonanie wykopu.
− Wykonanie tymczasowych by-passów.
− Demontaż istniejących rurociagów.
− Wykonanie podsypki.
− Zagęszczenie podsypki.
− Ułożenie rurociągów
− Wykonanie połączeń rurociągu.
− Włączenie do istniejącej sieci wodociągowej.
− Wykonanie próby szczelności.
− Ułożenie taśmy ostrzegawczej.
− Wykonanie obsypki.
− Zagęszczenie obsypki.
− Zasypanie gruntem rodzimym.
− Naprawa nawierzchni.

Kolejność  i  zakres robót przy wykonywaniu  zestawów wodomierzowych w
budynkach:

− Demontaż istniejących zestawów wodomierzowych.
− Montaż zestawów wodomierzowych.
− Montaż rurociągów.
− Połączenie z istniejącą instalacją wodociągową w budynku.
− Próby instalacji.
Zagospodarowanie placu budowy:
−  należy wykonać ogrodzenie placu budowy w zakresie niezbędnym
dla zabezpieczenia urządzeń i sprzętu przed wstępem osób nie powołanych
w trakcie prowadzonych robót (ogrodzenie parawanowe o wys.  minimum
1,5 m),
− wyznaczyć  stałe miejsca przejazdu dla sprzętu, z zabezpieczeniem
zewnętrznych urządzeń i tras komunikacyjnych przed dewastacją,
− wyznaczyć  miejsca  dla  składowania  materiałów  na  terenie  o
wyrównanym poziomie, zgodnie z instrukcją producenta,
− roboty związane z obsługą i naprawą urządzeń elektrycznych, winne
być  wykonywane  jedynie  przez  osoby  posiadające  odpowiednie
uprawnienia,
− skrzynki  rozdzielcze prądu i kable zasilające urządzenia winny być
zabezpieczone przed dostępem osób trzecich,
− potrzeby sanitarne, higieniczne i socjalne zabezpieczyć w przyległym
obiekcie zasadniczym.

Roboty ziemne:
− w  razie  odkrycia  nieoznaczonych  w  dokumentacji  instalacji
podziemnych  należy  niezwłocznie  przerwać  roboty  do  czasu  ustalenia
pochodzenia  tych  instalacji,  następnie  zwrócić  się  do  użytkownika
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uzbrojenia o wyznaczenie fachowego nadzoru nad prowadzeniem dalszych
robót,
− przy  wykonywaniu  wykopów  o  głębokości  powyżej  1,0  m
odpowiednio  do  kategorii  gruntu  należy  stosować  rozparcia  i  poręcze
ostrzegawcze, w wypadku wykonywania wykopów o ścianach pionowych
bez rozparcia należy sporządzić oddzielne opracowanie BIOZ,
− teren robót ziemnych oznaczyć tablicami ostrzegawczymi: 
"Uwaga! Głębokie wykopy. Osobom postronnym wstęp wzbroniony",
− każdorazowe rozpoczęcie  robót  w wykopie  musi  być  poprzedzone
kontrolą stanu skarp i zabezpieczeń,
− w  odległości  do  40  cm  od  trasy  instalacji  podziemnych,  wykopy
należy wykonywać ręcznie.

2. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca
prowadzenia robót budowlanych

Teren  budowy  powinien  być  ogrodzony  i  zabezpieczony  przed  osobami
postronnymi. Powinna być  wywieszona tablica informacyjna budowy oraz
tablice  ostrzegawcze  stosownie  do  rodzaju  zagrożenia.  Wykopy  należy
zabezpieczyć taśmą ostrzegawczą i barierkami.

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających
adaptacji lub rozbiórce.

Nie występują.

4. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

Elementy zagospodarowania działki lub terenu nie stwarzają zagrożenia dla
ludzi.

5. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń
występujących podczas realizacji robót budowlanych,
określające skalę i rodzaj zagrożeń oraz miejsce i czas ich
wystąpienia.

Zagrożenia występujące podczas prac ziemnych:

1. Niebezpieczeństwo upadku do wykopu.

2. Ryzyko uszkodzenia istniejącego uzbrojenia podziemnego.

3. Ryzyko potrącenia przez pojazdy w czasie wykonywania podłączeń w
pobliżu dróg wewnętrznych.

4. Ryzyko uszkodzenia istniejących instalacji, w tym instalacji elektrycznej
pod napięciem.

5. Ryzyko  porażenia  prądem  podczas  posługiwania  się
elektronarzędziami.

6. Wskazania dotyczące prowadzenia instruktażu BHP
pracowników przed przystąpieniem do prac szczególnie
niebezpiecznych.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie muszą przejść szkolenie
stanowiskowe BHP z określeniem zasad postępowania w przypadku
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wystąpienia zagrożenia, konieczności stosowania środków ochrony
indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagrożeń.
Przed  przystąpieniem  do  wykonywania  robót  należy  przeprowadzić
instruktaż  stanowiskowy  pracowników.  Do  pracy  można  dopuścić
pracownika, który:
posiada  kwalifikacje  przewidziane  odrębnymi  przepisami  dla  danego
stanowiska

• posiada  aktualne  zaświadczenie  lekarskie  o  zdolności  do  pracy,
został przeszkolony  z zakresu BHP na danym stanowisku

Przy robotach ziemnych  należy zapewnić:
• zabezpieczenie terenu budowy
• obowiązkowe  zabezpieczenie  ścian  wykopu  począwszy  od  1  m

głębokości  poprzez  wykonanie  wykopu  ze  ścianami  (skarpami)
pochylonymi lub szalowania

• składowanie  materiałów i urobku w odległości nie mniejszej niż 1 m
od krawędzi wykopu,

• przy  wykonywaniu  wykopów  sprzętem  mechanicznym  należy
wyznaczyć strefę niebezpieczną związaną z pracą tych maszyn.

7. Wskazane środków technicznych i organizacyjnych
zapobiegających zagrożeniom.

Podstawowe zasady BHP podczas prac na budowie:

• Pracownicy zatrudnieni na budowie muszą posiadać aktualne badania

lekarskie.

• Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w ubranie
robocze, buty ochronne, hełmy ochronne i pasy bezpieczeństwa.

• Odzież robocza montażystów powinna składać się z jednoczęściowego
kombinezonu z zapinanymi mankietami rękawów i spodni, dobrze
dopasowanego i niekrępującego ruchów

• W czasie prowadzenia robót w pasie drogowym pracownicy powinni nosić
odzież odblaskową.

• Wszelkie maszyny budowlane mogą obsługiwać wyłącznie
wykwalifikowani pracownicy posiadający stosowne uprawnienia.

• Prace przy rurociągach gazowych mogą być wykonywane  tylko przez
uprawnione osoby.

• Kategorycznie zabroniona jest praca po spożyciu alkoholu.

• Przebywanie osób nieupoważnionych na budowie jest zabronione.

• Należy ściśle przestrzegać zasad obsługi urządzeń podanych w ich
instrukcjach obsługi.

Zasady BHP podczas montażu rurociągów:

• Personel techniczny, członkowie brygad montażowych powinni być

przeszkoleni w zakresie wykonywania wykopów oraz technologii montażu
rurociągów.

• Przed rozpoczęciem montażu należy wyznaczyć i wygrodzić strefy
niebezpieczne rozstawiając w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze

• Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich
jak: elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, ciepłownicze,
wodociągowe i kanalizacyjne powinno być poprzedzone określeniem przez
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kierownika budowy bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one
wykonywane od istniejącej sieci, i sposobu wykonywania tych robót.

• W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób
niezatrudnionych przy tych robotach należy wokół wykopów
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady, zaopatrzone
w światło ostrzegawcze koloru czerwonego.

• Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych, a także
głębienie wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie.

• Niezależnie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych
względami bezpieczeństwa wykop należy szczelnie przykryć, w sposób
uniemożliwiający wpadnięcie do wykopu.

• Wykopy o ścianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub
podparcia, mogą być wykonywane tylko do głębokości 1 m w gruntach
zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o
szerokości równej głębokości wykopu.

• Wykopy bez umocnień, o głębokości większej niż 1 m, lecz nie większej
od 2 m, można wykonywać, jeżeli pozwalają na to wyniki badań gruntu i
dokumentacja geologiczno-inżynierska.

• Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1 m od poziomu terenu,
należy wykonać zejście (wejście) do wykopu

• Każdorazowe rozpoczęcie robót w wykopie wymaga sprawdzenia stanu
jego obudowy lub skarp.

• Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o

ścianach pionowych i na głębokości poniżej 1 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia osób klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną.

• W godzinach wieczornych należy stosować oświetlenie zapewniające

pełną widoczność

Prowadzone roboty ziemne nie wymagają zapewnienia dróg ewakuacji na
wypadek pożaru.  Drogi ewakuacji z budynku poprzez ogólnodostępne
korytarze i wejścia.
Uwaga:   
W punkcie 7 przedstawiono wyciąg z Rozporządzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca
2003 r.). Podczas wykonywania robót budowlanych należy przestrzegać
wszystkich zapisów podanych w powyższym rozporządzeniu, jak również
przepisach określających zasady bhp oraz bezpieczeństwa pożarowego, a
mających zastosowanie dla przedmiotowej inwestycji. 

8. Zalecenia dot. robót montażowych:

• Pracownicy zatrudnieni na budowie muszą posiadać aktualne badania

lekarskie.

• narzędziami i sprzętem atestowanym, sprawnym technicznie,

• pracownicy  powinni  posiadać  aktualne  przeszkolenia  z  zakresu  BHP,
obejmujące wykonywane roboty,

•  pracownicy winni posiadać aktualne świadectwa kwalifikacyjne,

• do wykonywanych robót używać materiałów atestowanych.
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9. Ochrona osobista pracowników:

• sprzęt  ochrony  osobistej  pracowników  powinien  posiadać  atesty  oraz
instrukcje konserwacji i użytkowania,

• pracownicy  winni  posiadać  zabezpieczenia  osobiste  w  zależności  od
potrzeb i wykonywanych robót,

• pracownicy winni stosować  ubiory robocze i  ochronne w zależności  od
potrzeb  i wykonywanych robót,

• przy odległości większej niż 500 m od punktu pierwszej pomocy, na placu
budowy winna się znajdować przenośna apteczka,

• na  budowie  powinien  się  znajdować  dostępny  dla  wszystkich  aparat
telefoniczny  z  wykazem  telefonów  alarmowych,  policji,  pogotowia
ratunkowego, straży pożarnej.

10. Pozostałe zalecenia:

• Wszystkie prace należy wykonywać zgodnie z projektem, z zachowaniem
przepisów BHP, szczegółowych norm i wymagań technicznych, warunków
wykonywania i odbioru robót budowlanych oraz instrukcji producenta.

• Wszystkie  zastosowane  materiały  i  procesy  technologiczne  muszą
posiadać  aktualne  atesty  i  certyfikaty  wymagane  przepisami
szczegółowymi.

• Wszystkie  instalowane  urządzenia  muszą  być  w  pełni  sprawne,  oraz
posiadać  certyfikat  na  znak  bezpieczeństwa  lub  deklarację  zgodności  z
polskimi normami.

• Obok urządzeń należy umieścić w widocznym miejscu instrukcję obsługi.
Montaż i rozruch należy wykonać zgodnie z instrukcją producenta, a w razie
konieczności w jego obecności.

• Na  czas  budowy  należy  zapewnić  apteczkę  pierwszej  pomocy
medycznej.

• Niezależnie  od  informacji  technicznych  zawartych  w  projekcie,
wykonawcę  poszczególnych  robót  budowlanych  obowiązują:  "Warunki
techniczne  wykonania  i  odbioru  robót  budowlano-montażowych",  normy
obowiązkowego stosowania i odpowiednie normy nieobowiązkowe, które to
materiały należy traktować jako uzupełnienia dokumentacji.

• Kierownik  budowy  jest  obowiązany  sporządzić  lub  zapewnić

sporządzenie,  przed  rozpoczęciem  budowy,  planu  bezpieczeństwa  i
ochrony zdrowia, uwzględniając specyfikę  obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robót budowlanych zgodnie z Rozp. Min. Infrastruktury z dnia
23  czerwca  2003r.  w  sprawie  informacji  dotyczącej  bezpieczeństwa  i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003
nr 120 poz. 1126).
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