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Zn. spr. NB.270.3.2.2024 Ruszdw, dnia 29 lipca 2024r.

Szczegbtowy opis przedmiotu zamdwienia dla zadnia pn.

~Ustuga grupowego ubezpieczenia zdrowotnego wraz z medycyng pracy dla

pracownikow Nadlesnictwa Ruszow oraz grupowego ubezpieczenia

zdrowotnego dla cztonkow ich rodzin na okres 01.09.2024 r. do 31.08.2025 r.

(12 miesiecy)”
— zatgcznik nr 2 do wniosku

Przedmiotem zamdwienia jest $wiadczenie ustug medycznych na rzecz Nadles$nictwa Ruszow w
zakresie medycyny pracy wraz ze $wiadczeniem ustug medycznych obejmujgcych badania
laboratoryjne i diagnostyczne w zakresie niezbednym do wydania orzeczen lekarskich oraz
konsultacji specjalistycznych oraz $wiadczenie ustug medycznych w zakresie dodatkowej opieki
medycznej dla pracownikéw Nadlesnictwa Ruszow oraz najblizszych cztonkdéw ich rodzin,
zgodnie z ponizszym opisem.

1. Swiadczenia profilaktyczne z zakresu medycyny pracy.

1.

b)

Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustug medycznych w zakresie medycyny
pracy wraz ze $wiadczeniem ustug medycznych obejmujgcych badania laboratoryjne i
diagnostyczne w zakresie niezbednym do wydania orzeczen lekarskich oraz konsultacji
specjalistycznych, polegajacych na:

wykonywaniu profilaktycznych badan lekarskich:

wstepnych - badania lekarskie przeprowadzone dla: oséb przyjmowanych do pracy,
pracownikdw przenoszonych na inne stanowisko pracy, na ktérym wystepujg czynniki
szkodliwe dla zdrowia lub warunki ucigzliwe; mitodocianych przenoszonych na inne
stanowisko pracy;

okresowych - badania lekarskie przeprowadzane dla wszystkich pracownikéw
wykonujacych prace na danym stanowisku pracy, dla ktorych konczy sie waznos¢
zasSwiadczenia lekarskiego wydanego w ramach poprzedniego badania z zakresu
medycyny pracy;

kontrolnych - badania lekarskie przeprowadzane dla wszystkich pracownikéw przy
powrocie do pracy po przerwie spowodowanej niezdolnoscig do pracy w wyniku
choroby trwajacej dtuzej niz 30 dni.

profilaktycznej opiece zdrowotnej niezbednej z uwagi na warunki pracy obejmujacej
badania lekarskie majgce na celu orzeczenie o mozliwosci wykonywania
dotychczasowej pracy w sytuacji zgtoszenia przez Zamawiajgcego lub pracownika
potrzeby takiego badania poza terminami wynikajgcymi z czestotliwosci badan
okresowych, w tym profilaktyczne badanie pracownika, w przypadku pogorszenia
wzroku pracownika oraz badania w razie podejrzenia choroby zawodowej u
pracownika,

wydawanie orzeczen lekarskich do celéow okreslonych w Kodeksie pracy i przepisach
wykonawczych, stwierdzajacych: brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na
okreslonym stanowisku lub przeciwskazania zdrowotne do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku pracy,
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d) przeprowadzanie badan pracownikéw, ktdrzy w ramach wykonywanej pracy kierujg
pojazdami silnikowymi i nie podlegajg ustawie o transporcie drogowym.

2. Ustugami medycznymi z zakresu medycyny pracy bedg objeci, bez wzgledu na wiek,
wszyscy pracownicy Zamawiajacego, jak rowniez osoby przyjmowane do
pracy, w ramach Pakietu:

» Pakiet Medycyna Pracy.

3. Wykonawca jest zobowigzany w Formularzu Oferty wskaza¢ cene jednostkowg brutto
za Pakiet Medycyna Pracy, ktéra zostanie przemnozona przez 55 (tj. faczna liczba
obecnie zatrudnionych Pracownikdw). taczna cena ww. Pakietu, bedzie podlegac
ocenie w kryterium ,,Cena opieki medycznej dla pracownika - MP”.

4. Podstawg udzielenia $wiadczenia bedzie imienne skierowanie wystawione przez
upowaznionego pracownika Zamawiajgcego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami § 4
rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikdw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw
przewidzianych w Kodeksie pracy (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 607).

5. Zgodnie z § 2 ust. 2 rozporzadzenia, o ktorym mowa w pkt. 1.4., lekarz prowadzacy
badanie moze poszerzy¢é jego zakres o dodatkowe specjalistyczne badanie
konsultacyjne oraz badania dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krétszy termin nastepnego
badania w stosunku do okreSlonego we wskazowkach metodycznych, jezeli jest to
niezbedne dla prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby przyjmowanej do pracy lub
pracownika. W takiej sytuacji zgodnie z § 2 ust. 3 rozporzadzenia badanie
konsultacyjne oraz dodatkowe stanowig czeS¢ badania profilaktycznego.

6. Badania w ramach ustug medycyny pracy pracownikéw oraz kandydatow do
pracy, w tym ich zakres i czestotliwos¢, Wykonawca bedzie realizowat
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

7. Podstawg rozliczenia ustug medycznych z zakresu medycyny pracy pracownikéw
Zamawiajgcego oraz i kandydatéw do pracy, bedzie stawka jednostkowa wskazana
przez Wykonawce w Formularzu Oferty (Zatgcznik nr 2 do Zapytania ofertowego),
przemnozona przez iloSC zrealizowanych w danym okresie sprawozdawczym ustug,
zakonczonych wydaniem orzeczenia lekarskiego.

8. Zamawiajgcy wymaga, aby gtdwnym miejscem wykonywania ustugi byty powiaty:
zgorzelecki, lubanski i bolestawiecki (woj. dolnoslaskie) oraz powiaty: Zaganski, Zarski
(woj. lubuskie). Ustugi realizowane w ramach pakietu medycyny pracy mogg by¢
ponadto realizowane na terenie catej Polski w placdwkach medycznych Wykonawcy lub
w placdéwkach partnerskich.

9. Zamawiajacy wymaga przydzielenia opiekuna do umowy oraz elektroniczng platforme
udostepniang specjalnie na potrzeby realizacji ustug profilaktycznego S$wiadczenia
medycznego z zakresu medycyny pracy - elektroniczny system do nadzorowania,
monitorowania i umawiania badan medycyny pracy na terenie catego kraju.
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10. Zamawiajagcy wymaga, aby w ramach profilaktycznych $wiadczen medycznych z
zakresu medycyny pracy wykonawca zapewnit:

o koordynacje i realizacje grupowych badan medycyny pracy na terenie zaktadu pracy,

o dodatkowo do standardowych profilaktycznych badan medycyny pracy wymaganych
przepisami prawa, profilaktyczne $wiadczenia specjalistyczne wymagane ze wzgledu na
specyfike pracy:

» Opieka specjalistyczna — konsultacja lekarza chordb zakaznych;

» Diagnostyka laboratoryjna i monitoring zakazenia kretkiem Borrelia burgdorferi:
badanie poziomu przeciwciat: testy przesiewowe immunoenzymatyczne - ELISA
i testy metodg Western blot oraz test metodg reakcji tancuchowej polimerazy -
PCR);

e Szczepienia wraz z konsultacjg kwalifikacyjng (podanie antytoksyny p/tezcowej,
szczepienie przeciw odkleszczowemu zapaleniu opon mdzgowych i mdzgu,
SzCzepienie przeciw grypie sezonowej).

o wsparcie Konsultanta Medycznego w diagnostyce i wdrozeniu leczenia boreliozy;

o inne specyficzne dla danej grupy pracowniczej badania i $wiadczenia profilaktyczne.

2. Swiadczenie ustug medycznych z zakresu dodatkowej opieki medycznej.
1. Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustug medycznych w zakresie dodatkowej
opieki medycznej dla:
a) pracownikéw Nadlesnictwa Ruszéw (bez ograniczen wiekowych), zwanych dalej
~Pracownikami Zamawiajacego”, w ramach Pakietu:
> Pakiet Pracownika,
b) najblizszych cztonkdw rodzin pracownikéw Zamawiajgcego, zwanych dalej ,Osobami
Uprawnionymi”, w ramach Pakietow:
> Pakiet partnerski, oraz
> Pakiet Rodzinny.

2. Osobg Uprawniong, do korzystania z ustug medycznych w zakresie dodatkowej opieki
medycznej dla najblizszych cztonkéw rodzin Pracownikow Zamawiajgcego, w
rozumieniu pkt. II.1 lit. b) jest odpowiednio:

a)  wspodtmatzonek pracownika (bez ograniczen wiekowych), oraz
b)  partner zyciowy pracownika (bez ograniczen wiekowych), oraz
c) dziecko / dzieci pracownika (bez ograniczen iloSciowych).

Uwaga: Przez dziecko/dzieci pracownika, rozumie sie: dziecko wtasne pracownika, wspétmatzonka pracownika,
albo jego partnera zyciowego, a takze dzieci przez nich przysposobione, od pierwszego dnia jego zycia, a ktore w
dniu przystapienia do Umowy nie ukonczyto 18 roku zycia, a w przypadku uczeszczania przez dziecko do szkoty w
rozumieniu przepiséw art. 2 ust. 2) ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.
737) lub pobierania przez dziecko nauki na uczelni w rozumieniu przepiséw art. 13 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn. zm.) nie ukonczyto 26 lat.

3. Poprzez Swiadczenie ustug medycznych w zakresie dodatkowej opieki medycznej,
Zamawiajgcy rozumie udzielanie oraz utrzymywanie stanu gotowosci do udzielania
ustug medycznych na warunkach i w zakresie okresSlonym w Opisie przedmiotu
zamoOwienia.

4. Wykonawca jest zobowigzany w Formularzu Oferty wskazac¢ cene jednostkowg brutto
za Pakiet Pracownika, ktora zostanie przemnozona przez 55 (tj. iloSC obecnie
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aktywnych Pakietow Pracownika). taczna cena ww. Pakietu, bedzie podlega¢ ocenie w
kryterium ,,Cena opieki medycznej dla pracownika - P”.

5. Wykonawca jest zobowigzany w Formularzu Oferty wskazaé cene jednostkowg brutto
za Pakiet Partnerski oraz za Pakiet Rodzinny. Suma tych cen bedzie podlega¢ ocenie w
kryterium ,,Cena opieki medycznej dla cztonka rodziny - R”, odpowiednio:

> Pakiet Partnerski - w ramach ktorego opiekg medyczng bedzie objeta jedna Osoba
Uprawniona, wskazana na pisemny wniosek Pracownika Zamawiajgcego, oraz

> Pakiet Rodzinny - w ramach ktérego opiekag medyczng bedy objete Osoby
Uprawnione, wskazane na pisemny wniosek Pracownika Zamawiajgcego.

Na potrzeby poréwnania ofert Wykonawcdw, cena jednostkowa za Pakiet Partnerski
zostanie przemnozona przez 18 (tj. ilos¢ obecnie aktywnych Pakietéw Partnerskich), a
cena jednostkowa za Pakiet Rodzinny zostanie przemnozona przez 3 (tj. ilos¢ obecnie
aktywnych Pakietow Rodzinnych). taczna cena ww. Pakietéw, bedzie podlegac ocenie
w kryterium ,Cena opieki medycznej dla cztonka rodziny - R".

6. Pakiet rodzinny oraz Pakiet Partnerski nie powinien obejmowac pracownika.
Wykupujacy dodatkowy Pakiet Partnerski lub Rodzinny, zostanie jednoczesnie objety
Pakietem Pracowniczym optacanym przez Pracodawce.

7. Podstawg rozliczenia ustug medycznych z zakresu z zakresu dodatkowej opieki
medycznej, bedzie stawka jednostkowa wskazana przez Wykonawce w Formularzu
Oferty, przemnozona przez ilo$¢ Pakietow aktywnych, odrebnie dla kazdego pakietu.

8. Szczegotowy zakres wymaganych przez Zamawiajgcego  Pakietow  zostat
wyszczegdlniony w pkt. III. Rodzaje $wiadczen wykonywanych w ramach Pakietow
(Pracowniczy, Partnerski, Rodzinny).

9. Zamawiajgcy wymaga, aby dostepnos¢ do lekarzy: specjalisty choréb wewnetrznych
(internista) oraz pediatry wynosita max. 3 dni robocze (wizyty stacjonarne lub
teleporada).

10. Kompleksowe badania diagnostyczne — zakres minimalny (obligatoryjny) obejmujg
badania wymienione w pkt. III. niniejszego SOPZ. Jako wykonanie badania nalezy
rozumie¢ kompleksowo wszystkie niezbedne elementy badania takie jak: znieczulenie,
kontrast itp. Zamawiajgcy wymaga, aby konsultacje specjalistyczne i kompleksowe
badania diagnostyczne Swiadczone przez lekarzy specjalistdw byty dostepne dla oséb
objetych Pakietami, w tym osoby doroste i dzieci.

11. Wykonawca zapewni materiaty i Srodki medyczne takie jak: opatrunki, bandaze,
venflon, strzykawki, waciki, plastry, igly, Srodki dezynfekujace, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do zabiegdw wskazanych w pkt III. niniejszego SOPZ bez dodatkowej optaty.

12. Wykonawca zapewni realizacje skdérnych testdow alergicznych wykonywanych na
zlecenie lekarza Wykonawcy, metodg naktu¢, a preparat do testow alergicznych nie
bedzie wymagat dodatkowej optaty.
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13.Szczepienia przeciwko tezcowi obejmujg co najmniej podanie anatoksyny
przeciwtezcowej. Zakres tej ustugi obejmuje w szczegdlnosci: koszt szczepionki, koszt
innych materiatow niezbednych do przeprowadzenia szczepienia, koszt badania
lekarskiego przed szczepieniem i wykonanie zaszczepienia (iniekcji).

14. Zakres ustugi szczepienia przeciwko grypie obejmuje w szczegdlnosci: koszt
szczepionki, koszt innych materiatdw niezbednych do przeprowadzenia szczepienia,
koszt badania lekarskiego przed szczepieniem i wykonanie zaszczepienia (iniekcji).
Szczepienie przeciw grypie przy wiekszej ilosci zainteresowanych oséb (powyzej 15),
zostanie przeprowadzone w siedzibie Zamawiajgcego, w uzgodnieniu z Wykonawcg. W
takiej sytuacji koszty ustugi szczepienia przeciwko grypie, w tym dojazdu do siedziby
Zamawiajacego niezbednego personelu wraz z niezbednymi materialami ponosi
Wykonawca.

15. Prowadzenie cigzy: obejmuje co najmniej comiesieczne konsultacje lekarskie
ginekologa potoznika oraz zlecone przez niego niezbedne badania laboratoryjne oraz
USG (minimalny zakres wymieniony w pkt. III. niniejszego zatgcznika).

16. Dodatkowg punktacje w kryterium oceny ofert ,Znizka na ustugi nieobjete Pakietem”,
Wykonawca moze uzyskac za zaoferowanie znizki na ustugi nie objete Pakietem, przez
caty okres trwania Umowy.

17. Zamawiajacy wymaga aby Wykonawca posiadat co najmniej 15 placowek wiasnych lub
dysponowat 15 placowkami partnerskimi na terenie powiatéw zgorzeleckiego,
bolestawieckiego, lubanskiego, zaganskiego, zarskiego (tgcznie).

18. Wszystkie Swiadczenia muszg by¢ dostepne w placowkach dziatajgcych pod firma
Wykonawcy, zlokalizowanych w ww. lokalizacjach, chyba ze w ogtoszeniu okreslono
inaczej. Zamawiajacy zastrzega mozliwo$¢ korzystania w ramach ustugi ze Swiadczen w
placdwkach wspotpracujgcych z Wykonawcg (placdwkach partnerskich).

19. Zamawiajgcy wymaga aby Wykonawca zapewniat pracownikom Zamawiajgcego portal
pacjenta rozumiany jako system do indywidualnego zarzadzania opieka medyczng np.
umawianie/odwotywanie wizyt, odbiér wynikéw itp. oraz portal klienta rozumiany jako
system do administrowania opiekg medyczng z poziomu pracodawcy np.
zgtaszanie/wyrejestrowanie pracownikéw, zmiana pakietéw itp.

20. Zamawiajgcy wymaga honorowania skierowan zewnetrznych na badania diagnostyczne,
zabiegi i inne ustugi medyczne wystawionych m.in. przez lekarza zatrudnionego przez
Zamawiajgcego.

21. Wykonawca zapewni, ze dla Pracownikéw i Zamawiajgcego, Oséb Uprawnionych,
stosujgcych w zwigzku z chorobg, leki przewlekle, w przypadku, gdy regulacje prawne
dopuszczajg takie rozwigzanie, byta mozliwo$¢ zamawiania recept telefonicznie lub
przez portal internetowy z zastrzezeniem, iz dotyczy to obligatoryjnie placdwek
wiasnych Wykonawcy, a dla placowek podmiotéw zewnetrznych w stosunku do
Wykonawcy powyzsze wymaganie jest fakultatywne.

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl WWW-|aSY-g oVv. pl



ATAMET
SRRy

[ 4P| Nadlesnictwo Ruszéw

3.

Rodzaje swiadczen wykonywanych w ramach Pakietow (Pracowniczy,
Partnerski, Rodzinny)

Konsultacje i diagnostyka
1.1.0pis ogolny swiadczen

1.1.1. W tabeli ,Wykaz szczegdtowy Swiadczen” (pkt 1.2.) przedstawiono
przystugujacy Pracownikowi minimalny wymagany przez Zamawiajgcego zakres
ustug medycznych. Gwarancje termindw wykonania ustugi dotyczg ustug
umawianych i realizowanych za posrednictwem 24 h Infolinii.

Ubezpieczony zawsze moze samodzielnie umowi¢ wykonanie ustugi w Placowce
Medycznej wskazanej na stronie internetowej Wykonawcy, dla niektorych
placéwek konieczny jest kontakt z 24 h Infolinig przed wykonaniem danej ustugi.

1.1.2. Opieka podstawowa - nielimitowane porady lekarskie w ramach opieki
podstawowej i zabiegi pielegniarskie.
Ustuga musi zawieraé: wywiad, porade lekarza wraz z czynnoSciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia.

1.1.3. Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje lekarskie
Ustuga musi zawieraé: wywiad, porade lekarza wraz z czynnoSciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia. Wykonanie ustugi nie wymaga
skierowania od lekarza opieki podstawowej.

1.1.4. Opieka specjalistyczna - nielimitowane zabiegi lekarskie i inne ustugi
wykonywane przez lekarzy specjalistow
Ustuga obejmuje pomiary podstawowe, zabiegi w tym diagnostyczne i lecznicze,
niewymagajgce hospitalizacji oraz rezimu sali operacyjnej.

1.1.5. Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje profesorskie
Ustuga obejmuje porade lekarza ze stopniem doktora habilitowanego lub tytutem
naukowym profesora, jak rowniez lekarzy bedacych na stanowisku: docenta,
profesora nadzwyczajnego i profesora zwyczajnego wraz z czynnoSciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia. Wykonanie ustugi nie wymaga
skierowania od lekarza opieki podstawowej lub specjalistyczne;j.

1.1.6. Opieka specjalistyczna — limitowane konsultacje psychiatréw i psychologéw
Ustuga obejmuje limitowany dostep bez skierowania do konsultacji lekarzy
psychiatréw i psychologéw.

Ubezpieczonemu przystugujg co najmniej 4 wizyty w ciggu jednego roku
ubezpieczeniowego dla kazdej z ponizszych specjalnosci.

e sumy konsultacji lekarskich psychiatrycznych oraz

e sumy konsultacji lekarskich psychologicznych
W ponizszy sposob:

a) suma liczby konsultacji lekarskich psychiatrycznych wynosi co najmniej 4.

b) suma liczby konsultacji lekarskich psychologicznych wynosi co najmniej 4.

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl WWW-|aSY-g oVv. pl



[ 4P| Nadlesnictwo Ruszéw

1.1.7. Badania laboratoryjne
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.8. Badania radiologiczne (RTG)
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.9. Badania czynnosSciowe
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.10.Badania ultrasonograficzne (USG)
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.11.Badania endoskopowe
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.12.Badania tomografii komputerowej (CT, TK)
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.13.Badania rezonansu magnetycznego (RM, NMR)
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych badan
diagnostycznych.

1.1.14.Wizyty domowe
Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do nizej wymienionych ustug medycznych.
Lekarskie wizyty domowe realizowane sg przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej, wytgcznie w oparciu o wskazania medyczne w przypadku np. ostrych
infekcji, wysokiej gorgczki, zaostrzeniu dolegliwosci przewlektych. Niedogodny
dojazd do placowki medycznej lub wypisanie recepty nie sg okoliczno$ciami
uzasadniajgcymi lekarskg wizyte domowa.
Lekarskie i pielegniarskie wizyty domowe realizowane muszg by¢ bezgotéwkowo
za posrednictwem 24 h Infolinii w zakresie terytorialnym i w godzinach
okreslonych przez wskazang Placdwke Medyczng. W wybranych miejscowosciach
na terenie kraju ustuga jest realizowana catodobowo.
Informacja o Placowkach medycznych realizujgcych wizyty domowe musi by¢
dostepna za posrednictwem 24 h Infolinii.
Ubezpieczony musi mie¢ zawsze mozliwos¢ zorganizowania lekarskiej i
pielegniarskiej wizyty domowej we wiasnym zakresie (dowolny lekarz/placowka) i
otrzymania $wiadczenia pienieznego na zasadach ogdinych.

1.1.15.Prowadzenie cigzy
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Ustuga obejmuje prowadzenie cigzy o przebiegu fizjologicznym przez lekarza
ginekologa i obejmuje czynne poradnictwo w zakresie fizjologii przebiegu cigzy
i porodu.

Ubezpieczona na poczatku cigzy musi mie¢ mozliwos¢ wybrania metody realizacji
ustug lekarza ginekologa: za posrednictwem 24 h Infolinii lub jako $wiadczenia
pieniezne tj. zwrot poniesionych kosztow ustug. Z zakresu ochrony
ubezpieczeniowej wytaczone jest prowadzenie cigzy przez wiecej niz jednego
ginekologa/potoznika.

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do ustug wybranego Iekarza
ginekologa/potoznika wraz ze zleconymi badaniami diagnostycznymi.

W ramach ustugi dostepne sg konsultacje, badania diagnostyczne i inne ustugi
zgodne z posiadanym przez Ubezpieczong zakresem ochrony.

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego
przez lekarza, wytgcznie ze wskazan medycznych w przebiegu procesu
diagnostyczno-terapeutycznego.

Wykonawca zapewnia minimum jeden raz wykonanie badania USG we wskazanym
okresie cigzy.

1.1.16.Szczepienia ochronne
Ustuga za wyjatkiem szczepien przeciwko grypie sezonowej jest dostepna na
podstawie skierowania wystawionego przez lekarza.
Ustuga obejmuje koszt podawanej szczepionki, za wyjatkiem
preparatow/szczepionek skojarzonych.

1.2. Wykaz szczeg6towy swiadczen

Nazwa ustugi Opis Gwarancja czasu wykonania od
szczegdlowy zgtoszenia 24h infolinii
Opieka podstawowa - nielimitowane porady Ilekarskie w ramach opieki

podstawowej i zabiegi pielegniarskie

Internista

konsultacja lekarska 24 godziny
konsultacja przed 24 godziny
szczepieniami ochronnymi

przedtuzenie recepty bez 24 godziny

konsultacji lekarskiej
Lekarz medycyny rodzinnej

konsultacja lekarska 24 godziny
konsultacja przed 24 godziny
szczepieniami

przedtuzenie recepty bez 24 godziny

konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

Pediatra

konsultacja lekarska 24 godziny
konsultacja przed 24 godziny
szczepieniami ochronnymi

przedtuzenie recepty bez 24 godziny

konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia
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Ambulatoryjna opieka pielegniarska

badanie moczu metoda 24 godziny
paskowg

dozylny wlew kroplowy 24 godziny
iniekcja domiesniowa 24 godziny
iniekcja dozylna 24 godziny
iniekcja podskérna 24 godziny
opatrzenie drobnych urazéw 24 godziny
(skrecenia zwichniecia)

pobranie materiatu do badania 24 godziny
pomiar ci$nienia tetniczego 24 godziny
pomiar wzrostu i wagi ciala 24 godziny
préba uczuleniowa na lek 24 godziny
przedtuzenie recepty bez 24 godziny
konsultacji lekarskiej

zatozenie lub zmiana prostego 24 godziny
opatrunku

zdejmowanie szwow 24 godziny

Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje lekarskie

Alergolog dzieciecy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Alergolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

Anestezjolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Angiolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

Chirurg dzieciecy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Chirurg naczyniowy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Chirurg ogolny konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Chirurg ogdlny konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Chirurg onkolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Dermatolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Dermatolog konsultacja

3 dni robocze

lekarska
Dermatolog konsultacja Wenerolog 3 dni robocze
lekarska konsultacja

lekarska

Diabetolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

Endokrynolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Endokrynolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Gastroenterolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Ginekolog dzieciecy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Ginekolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

Hematolog konsultacja lekarska

3 dni robocze
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Kardiolog dzieciecy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Kardiolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

Laryngolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Laryngolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Lekarz chordb zakaznych
konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Nefrolog dzieciecy konsultacja
lekarska

5 dni roboczych

Nefrolog konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Neurochirurg konsultacja
lekarska

5 dni roboczych

Neurolog dzieciecy konsultacja
lekarska

5 dni roboczych

Neurolog konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Okulista dzieciecy konsultacja
lekarska

5 dni roboczych

Okulista konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Onkolog konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Ortopeda dzieciecy konsultacja
lekarska

5 dni roboczych

Ortopeda konsultacja lekarska

5 dni roboczych

Ortopeda konsultacja lekarska

Traumatolog
konsultacja
lekarska

7 dni roboczych

Proktolog konsultacja lekarska

7 dni roboczych

Pulmonolog konsultacja
lekarska

7 dni roboczych

Reumatolog konsultacja
lekarska

7 dni roboczych

Urolog dzieciecy konsultacja
lekarska

7 dni roboczych

Urolog konsultacja lekarska

7 dni roboczych

Opieka specjalistyczna — nielimitowane zabiegi lekarskie i inne ustugi wykonywane

przez lekarzy specjalistow

Alergologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

testy uczuleniowe metoda
naktué
panel pokarmowy

do 20 punktow

testy uczuleniowe metoda
naktué
panel wziewny

do 20 punktow

odczulanie (bez kosztu leku
przepisanego na recepte)

Andrologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

5 dni roboczych
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Anestezjologia

przedtuzenie recepty bez 5 dni roboczych
konsultacji lekarskiej,

wystawienie zaswiadczenia

Angiologia

przedtuzenie recepty bez 5 dni roboczych
konsultacji lekarskiej,

wystawienie zaswiadczenia

Chirurgia

przedtuzenie recepty bez 24 godziny
konsultacji lekarskiej,

wystawienie zaswiadczenia

leczenie drobnych oparzen i 24 godziny
odmrozen

szycie rany 24 godziny
usuniecie ciat obcych z powtok 24 godziny
skornych

usuniecie kleszcza 24 godziny
zdejmowanie szwow 24 godziny
zmiana opatrunku 24 godziny
znieczulenie miejscowe z do 24 godziny
zabiegu

opatrzenie drobnych urazéw 24 godziny
(skrecenia, zwichniecia)

unieruchomienie  koAczyn i 24 godziny
stawdw

zatozenie sgczka 24 godziny
zatozenie/zdjecie opatrunku 24 godziny
gipsowego

zatozenie/zdjecie opatrunku 24 godziny
syntetycznego

zmiana/zaktadanie cewnikéw 24 godziny
do

pecherza moczowego

iniekcja dostawowa 24 godziny
leczenie owrzodzen skdérnych 24 godziny
leczenie zanokcicy z wycieciem 24 godziny
klinowym paznokcia lub

usunieciem ptytki paznokciowej

leczenie zastrzatu 24 godziny
powierzchniowego

nacinanie i drenaz czyraka 24 godziny
nacinanie i drenaz ropnia, 24 godziny
krwiaka

punkcja stawow

Chirurgia naczyniowa

przedtuzenie recepty bez 3 dni robocze
konsultacji lekarskiej,

wystawienie zaswiadczenia

Chirurgia onkologiczna

przedtuzenie recepty bez 5 dni roboczych
konsultacji lekarskiej,

wystawienie zaswiadczenia
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Dermatologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Diabetologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Endokrynologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Gastroenterologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Ginekologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

pobranie i wykonanie wymazu
cytologicznego

3 dni robocze

Hematologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

5 dni roboczych

Kardiologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Laryngologia (Otolaryngologia)

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

donosowe podanie leku 24 godziny
obkurczajacego

odessanie wydzieliny z nosa lub 24 godziny
przewoddw nosa

opatrunek uszny z lekiem 24 godziny
pedzlowanie gardla, jamy 24 godziny
ustnej

ptukanie uszu 24 godziny
postepowanie zachowawcze 24 godziny
przy

krwawieniu z nosa

przedmuchiwanie trabki 24 godziny
stuchowej

usuwanie ciata obcego z ucha, 24 godziny
nosa, gardfa

zatozenie i usuniecie przedniej 24 godziny
tamponady

zdejmowanie szwéw 24 godziny
koagulacja naczyn przegrody 24 godziny
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Neurologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Nefrologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

5 dni roboczych

Neurochirurgia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

5 dni roboczych

Okulistyka

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

badanie dna oka

poza konsultacjg
lekarska

3 dni robocze

badanie lampg szczelinowa

poza konsultacjg
lekarska

3 dni robocze

badanie ostrosci widzenia

badanie rutynowe
poza konsultacjg
lekarska

3 dni robocze

badanie ostrosci widzenia

dobdr szkiet
korekcyjnych poza

3 dni robocze

konsultacjg

lekarska
badanie widzenia 3 dni robocze
przestrzennego
gonioskopia 3 dni robocze

komputerowe badanie wzroku

poza konsultacjg
lekarska

3 dni robocze

ptukanie drog tzowych

poza konsultacjg
lekarska

3 dni robocze

podanie leku do worka

poza konsultacjg

24 godziny

spojowkowego lekarska
pomiar ci$nienia | poza konsultacjg 3 dni robocze
$rodgatkowego lekarska

usuniecie ciata obcego z oka

24 godziny

adaptacja do ciemnosci

3 dni robocze

badanie pola widzenia 3 dni robocze
(perymetria)

egzoftalometria 3 dni robocze
skiaskopia 3 dni robocze
Onkologia

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie zaswiadczenia

3 dni robocze

Ortopedia

opatrzenie drobnych urazéw
(skrecenia, zwichniecia)

24 godziny

przedtuzenie recepty bez

3 dni robocze
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konsultacji
lekarskiej, wystawienie
zaSwiadczenia

zatozenie i usuniecie opatrunku 24 godziny
gipsowego konczyna goérna i

dolna

zmiana opatrunku 3 dni robocze
punkcja (zmiany urazowe) 3 dni robocze
punkcja (zmiany zapalne) 3 dni robocze
unieruchomienie  koAczyn i 24 godziny
stawdw

unieruchomienie zeber 24 godziny
opatrunkiem plastrowym

zatozenie opaski elastycznej i 24 godziny
temblaka

zatozenie szyny Kramera 24 godziny
zatozenie szyny Zimmera 24 godziny
zatozenie/dopasowanie ortezy 24 godziny
(bez kosztu ortezy)

znieczulenie miejscowe z do 24 godziny
zabiegu

blokada dostawowa i 3 dni robocze

okotostawowa (lek pacjenta)
iniekcja dostawowa (lek

pacjenta)

Proktologia

przedtuzenie recepty bez 5 dni roboczych
konsultacji

lekarskiej, wystawienie

zaswiadczenia
Pulmonologia
przediuzenie recepty bez 3 dni robocze
konsultacji lekarskiej,
wystawienie
za$wiadczenia
Reumatologia
przedtuzenie recepty bez 5 dni roboczych
konsultacji lekarskiej,
wystawienie
zaswiadczenia
iniekcja dostawowa (lek 5 dni roboczych
pacjenta)
Urologia

Erzed%ltéie_nie recepty bez 3 dni robocze
onsultacji

lekarskiej, wystawienie
zaswiadczenia
zmiana/zaktadanie  cewnikow 3 dni robocze
do pecherza moczowego
ptukanie pecherza moczowego 3 dni robocze
Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje profesorskie
Alergolog dzieciecy konsultacja
profesorska

Alergolog konsultacja lekarska
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profesorska
Anestezjolog konsultacja
profesorska
Angiolog konsultacja lekarska
profesorska
Chirurg dzieciecy konsultacja
profesorska
Chirurg naczyniowy konsultacja
profesorska
Chirurg  ogdlny  konsultacja
profesorska
Chirurg onkolog konsultacja
profesorska
Dermatolog dzieciecy
konsultacja profesorska
Dermatolog konsultacja
profesorska
Diabetolog konsultacja
profesorska
Endokrynolog dziecieca
konsultacja profesorska
Endokrynolog konsultacja
profesorska
Gastroenterolog konsultacja
profesorska
Ginekolog dzieciecy konsultacja
profesorska
Ginekolog konsultacja lekarska
profesorska
Hematolog konsultacja
profesorska
Internista konsultacja
profesorska
Kardiolog dzieciecy konsultacja
profesorska
Kardiolog konsultacja
profesorska
Laryngolog dzieciecy
konsultacja profesorska
Laryngolog konsultacja
profesorska
Lekarz  chordb  zakaznych
konsultacja profesorska
Nefrolog dzieciecy konsultacja
profesorska
Nefrolog konsultacja
profesorska
Neurochirurg konsultacja
profesorska
Neurolog dzieciecy konsultacja
profesorska
Neurolog konsultacja
profesorska
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Okulista dzieciecy konsultacja

profesorska
Okulista konsultacja
profesorska
Onkolog konsultacja
profesorska

Ortopeda dzieciecy konsultacja
profesorska

Ortopeda konsultacja
profesorska
Pediatra konsultacja
profesorska
Proktolog konsultacja
profesorska
Pulmonolog konsultacja
profesorska
Reumatolog konsultacja
profesorska

Urolog dzieciecy konsultacja
profesorska

Urolog konsultacja profesorska

Profesor - przedtuzenie recepty
bez konsultacji lekarskiej

Profesor - wystawienie
zaswiadczenia

Opieka specjalistyczna — limitowane konsultacje psychiatréw i psychologow

Psychiatria

Psychiatra konsultacja lekarska

5 dni roboczych

przedtuzenie recepty bez
konsultacji lekarskiej,
wystawienie
zaswiadczenia

5 dni roboczych

Psychologia

Psycholog konsultacja

| 5 dni roboczych

Badania laboratoryjne

Badania biochemiczne

albumina 72 godziny
alfa - 1 - antytrypsyna 72 godziny
aminotransferaza alaninowa 72 godziny
(ALT,ALAT,GPT)

aminotransferaza 72 godziny
asparaginianowa (AspAT, AST,

GOT)

amylaza 72 godziny
antystreptolizyna 72 godziny
(ASO/ASLO/ASO latex)

apolipoproteina apo Al 72 godziny
apolipoproteina apo B 72 godziny
biatko C - reaktywne (CRP) 72 godziny
biatko catkowite 72 godziny
biatko catkowite - rozdziat 72 godziny
elektroforetyczny

(proteinogram)
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bilirubina bezposrednia 72 godziny
bilirubina catkowita 72 godziny
bilirubina posrednia 72 godziny
ceruloplazmina 72 godziny
chlorki 72 godziny
cholesterol 72 godziny
cholesterol HDL oznaczany 72 godziny
bezposrednio
cholesterol HDL wyliczony 72 godziny
cholesterol LDL 72 godziny
cholinesteraza krwinkowa 72 godziny
cholinesteraza watrobowa 72 godziny
cyjanokobalamina  (witamina 72 godziny
B12)
cynk (Zn) 72 godziny
cystyna/homocystyna 72 godziny
czynnik reumatoidalny (RF) 72 godziny
dehydrogenaza mleczanowa 72 godziny
(LDH)
digoksyna 72 godziny
ferrytyna 72 godziny
fosfor 72 godziny
fosforan nieorganiczny 72 godziny
fosfotaza alkaliczna (ALP) 72 godziny
fosfotaza kwasna catkowita 72 godziny
(ACP)
fosfotaza kwasna sterczowa 72 godziny
(PAP)
GGTP- gamma 72 godziny
glutamylotransferaza
glukoza na czczo 72 godziny
glukoza 20 min. positku 72 godziny
glukoza 60 min. positku 72 godziny
glukoza z obcigzeniem na czczo 72 godziny
glukoza z obcigzeniem 50 g glukozy po 1 | 72 godziny
godzinie
glukoza z obcigzeniem 50 g glukozy po 2 | 72 godziny
godzinach
glukoza z obcigzeniem 75 g glukozy po 4 | 72 godziny
godzinach
glukoza z obcigzeniem 75 g glukozy po 5 | 72 godziny
godzinach
homocysteina 72 godziny
jonogram (Na, K) 72 godziny
kinaza fosfokreatynowa (CPK) 72 godziny
kinaza fosfokreatynowa 72 godziny
izoenzym CK- MB (CKMB)
klirens endogennej kreatyniny 72 godziny
kreatynina 72 godziny
kwas foliowy 72 godziny
kwas homowanilinowy (HVA) 72 godziny
kwas moczowy 72 godziny
kwas walproinowy 72 godziny
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kwasy zétciowe 72 godziny

lipaza 72 godziny

lipidogram 72 godziny

magnez 72 godziny

methemoglobina 72 godziny

mioglobina 72 godziny

mocznik, azot 72 godziny

mocznikowy(pozabiatkowy),

BUN

odczyn Waaler-Rose'go 72 godziny

otéw (Pb) 72 godziny

potas (K) 72 godziny

préby watrobowe (ALT, AST, 72 godziny

ALP, BIL, GGTP)

seromukoid 72 godziny

sod (Na) 72 godziny

transferyna 72 godziny

triglicerydyt (troéjglicerydy) 72 godziny

troponina iloSciowo 72 godziny

troponiny I/T 72 godziny

tyreoglobulina 72 godziny

tyrozyna 72 godziny

USR (VDRL) 72 godziny

wapn catkowity 72 godziny

witamina D - metabolit 72 godziny

1,25(0H)

witamina D - metabolit 25(0H) 72 godziny

zelazo 72 godziny

zelazo - catkowita zdolnos¢ 72 godziny

wigzania (TIBC)

zelazo - krzywa wchianiania 120 min po | 72 godziny
obcigzeniu

zelazo - krzywa wchtaniania 180 min po | 72 godziny
obcigzeniu

zelazo - krzywa wchtaniania 240 min po | 72 godziny
obcigzeniu

zelazo - krzywa wchianiania 300 min po | 72 godziny
obcigzeniu

zelazo - krzywa wchtaniania 60 min po | 72 godziny
obcigzeniu

Badania hematologiczne

antytrombina III (AT III) 72 godziny

bezposredni odczyn 72 godziny

Coombsa (POC)

posredni test antyglobulinowy

(BTA)

biatko C 72 godziny

biatko S wolne 72 godziny

czas kaolinowo - kefalinowy ( 72 godziny

APTT)

czas krwawienia 72 godziny

czas krzepniecia 72 godziny

czas protrombinowy (PT) (INR) 72 godziny
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czas trombinowy (TT) 72 godziny

czynniki ukfadu krzepniecia II — protrombina, 72 godziny

czynniki ukfadu krzepniecia IX - czynnik | 72 godziny
antyhemofilowy B

czynniki ukfadu krzepniecia V — proakceleryna, | 72 godziny

czynniki uktadu krzepniecia VII - 72 godziny
prokonwertyna,

czynniki ukfadu krzepniecia VIII. - czynnik | 72 godziny
antyhemofilowy A,

czynniki ukfadu krzepniecia X - czynnik | 72 godziny
Stuarta — Prowera,

czynniki ukfadu krzepniecia XI - czynnik | 72 godziny
antyhemofilowy C

czynniki ukfadu krzepniecia XII. -  czynnik | 72 godziny
Hagemana,

czynniki ukfadu krzepniecia XIII - czynnik | 72 godziny
stabilizujacy
fibryne

D-dimery 72 godziny

eozynofilia bezwzgledna 72 godziny

fibrynogen 72 godziny

haptoglobulina 72 godziny

hemolizyny 72 godziny

inhibitor sktadnika c1 72 godziny

dopetniacza

inhibitory krzepniecia 72 godziny

leukocyty 72 godziny

morfologia krwi obwodowej bez 72 godziny

rozmazu

morfologia krwi 72 godziny

obwodowej z

rozmazem

(petnym roznicowaniem

granulocytéw)

odczyn  opadania  krwinek 72 godziny

czerwonych (OB.)

osmolarnos¢ krwi 72 godziny

oznaczenie grupy krwi uktadu 72 godziny

ABO i Rh

plazminogen 72 godziny

phytki krwi 72 godziny

posredni  odczyn  Coombsa 72 godziny

(POC) posredni test

antyglobulinowy (PTA)

produkty degradacji fibryny i 72 godziny

fibrynogenu (FDP)

retikulocyty 72 godziny

Badania katu

badanie ogdine katu 72 godziny

krew utajona w kale 72 godziny

badanie katu na obecnos¢ 72 godziny

lamblii

badanie katu w kierunku jaj 72 godziny
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pasozytow

badanie kalu w kierunku 72 godziny

owsikow

badanie kalu w kierunku 72 godziny

rotawirus/adenowirusy

badanie kalu - antygen 72 godziny

Helicobacter pylori

badanie katu -  resztki 72 godziny

pokarmowe

badanie kalu w kierunku 72 godziny

Shigella i Salmonella

Badania hormonalne

17-hydroksykortykosteroidy (17 72 godziny

- QOHCS)

adrenalina 72 godziny

aktywno$¢ reninowa osocza 72 godziny

(ARO)

aldolaza 72 godziny

aldosteron 72 godziny

androstendion 72 godziny

androsteron 72 godziny

dezoksykortyzol 72 godziny

DHEA-S 72 godziny

(dehydroepiandrosteronu

siarczan)

erytropoetyna 72 godziny

esteraza acetyloholinowa 72 godziny

estradiol (E2) 72 godziny

estriol 72 godziny

estriol wolny 72 godziny

fenyloalanina (PKU) 72 godziny

glikolyzowane biatko 72 godziny

globulina wigzaca hormony 72 godziny

ptciowe (SHBG)

glutamylotransferaza 72 godziny

gonadotropina  kosmoéwkowa 72 godziny

(alfa - HCG)

gonadotropina  kosmoéwkowa 72 godziny

(beta - HCG)

hormon adrenokortykotropowy 72 godziny

(ACTH)

hormon folikulotropowy (FSH) 72 godziny

hormon luteinizujacy (LH) 72 godziny

hormon tyreotropowy (TSH) 72 godziny

hormon wzrostu (GH) 72 godziny

kalcytonina 72 godziny

katecholaminy 72 godziny

kortyzol pobranie po | 72 godziny
potudniu

kortyzol pobranie rano 72 godziny

tancuchy lekkie kappa i lambda 72 godziny

N-Acetyloglukozaminidaza 72 godziny

osteokalcyna 72 godziny
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parathormon intact (iPTH) 72 godziny
progesteron 72 godziny
prolaktyna - test z | przed obcigzeniem | 72 godziny
metoklopramidem

prolaktyna - test z | 120 min po | 72 godziny
metoklopramidem obcigzeniu

prolaktyna - test z |30 min po | 72 godziny
metoklopramidem obcigzeniu

prolaktyna - test z |60 min po | 72 godziny
metoklopramidem obcigzeniu

prolaktyna (PRL) 72 godziny
receptory estrogenowe 72 godziny
receptory progesterenowe 72 godziny
renina 72 godziny
serotonina 72 godziny
testosteron catkowity 72 godziny
testosteron wolny 72 godziny
trijodotyronina catkowita (TT3) 72 godziny
trijodotyronina wolna (FT3) 72 godziny
tyroksyna catkowita (TT4) 72 godziny
tyroksyna wolna (FT4) 72 godziny
Markery nowotworowe

alfa - fetoproteina (AFP) 72 godziny
antygen CA 125 (CA 125) 72 godziny
antygen CA 15-3 ( CA15-3) 72 godziny
antygen CA 19-9 (CA 19-9) 72 godziny
antygen  karcynoembrionalny 72 godziny
(CEA)

antygen swoisty dla stercza 72 godziny
(PSA catkowity)

antygen swoisty dla stercza 72 godziny
(PSA wolny)

badanie typu immunoassay w 72 godziny
kierunku antygenu guza

beta-2-mikroglobulina (b2-M) 72 godziny
Badania moczu

17-hydroksykortykosteroidy (17 72 godziny
- OHCS) w moczu

albuminy w moczu 72 godziny
amylaza w moczu 72 godziny
badanie ogdine moczu 72 godziny
badanie ogdlne moczu plus 72 godziny
osad

biatko Bence'a-Jonesa w moczu 72 godziny
bilirubina w moczu 72 godziny
chlorki w moczu 72 godziny
ciata ketonowe w moczu 72 godziny
dobowa zbiérka moczu (DZM) 72 godziny
dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
aldosteron

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
biatko

dobowa zbidérka moczu (DZM) - 72 godziny

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl

www.lasy.gov.pl



Tt . ,
i_jﬁfﬁ Nadlesnictwo Ruszéw

i

chlorki

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
kortyzol

dobowa zbidrka moczu (DZM) 72 godziny
- kwas 5

— hydroksyindolooctowy (5 -

HIAA)

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
kwas hipurowy

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
magnez

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
sod i potas

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
szczawiany

dobowa zbiérka moczu (DZM) - 72 godziny
17- hydroksykortykosteroidy

(17 - OHCS)

fosforan nieorganiczny w 72 godziny
moczu

glukoza/cukier w moczu 72 godziny
hemoglobina wolna w moczu 72 godziny
katecholaminy w moczu 72 godziny
klirens kreatyniny (z dobowej 72 godziny
zbiorki moczu GHR)

kortyzol w moczu 72 godziny
kreatynina w moczu 72 godziny
kwas delta-aminolewulinowy w 72 godziny
moczu

kwas moczowy w moczu 72 godziny
kwas wanilinomigdatowy w 72 godziny
moczu

liczba Addisa w moczu 72 godziny
tancuchy lekkie kappa w moczu 72 godziny
taficuchy lekkie lambda w 72 godziny
moczu

magnez w moczu 72 godziny
metoksykatecholaminy w 72 godziny
moczu

miedZz w moczu 72 godziny
mikroalbuminuria 72 godziny
mocznik w moczu 72 godziny
noradrenalina/adrenalina w 72 godziny
moczu

otéw w dobowej zbidrce moczu 72 godziny
osmolarno$¢ moczu 72 godziny
potas w moczu 72 godziny
sklad chemiczny  kamienia 72 godziny
nerkowego

s6d w moczu 72 godziny
test cigzowy/gonadotropina 72 godziny
kosméwkowa (alfa - HCG)

wapn catkowity w moczu 72 godziny

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl WWW-|aSY-g oVv. pl



R
wx__r.,

f " Nadle$nictwo Ruszow

i .-

Badania serologiczne

aglutynacja czastek 72 godziny
antygen Hbe 72 godziny
antygen HBS (wirus 72 godziny

zapalenia watroby
typu B HBs - HBsAQ)

antykoagulant toczniowy (LA) 72 godziny
badanie w kierunku 72 godziny
rotawirusow

przeciwciata IgG p. 72 godziny

cyklicznemu peptydowi
cytrulinowemu (anty-
CCP)

przeciwciata p 72 godziny
ransglutaminazie tkankowej
(anty-tGT) w kl. IgG met.
ELISA

przeciwciata p 72 godziny
ransglutaminazie  tkankowej
(anty-tTG) w kl. IgA met.
ELISA

przeciwciata p. 72 godziny
antygenom

cytoplazmy

neutrofilbw ANCA (pANCA i
cANCA)

met. IIF

przeciwciata p. antygenowi 72 godziny
cytoplazmatycznemu  watroby
typu 1 (anty — LC — 1) met.
Immunabloting

przeciwciata p. bakteryjne 72 godziny

przeciwciata p. Borrelia IgG oznaczanie met. | 72 godziny
ELISA

przeciwciata p. Borrelia IgM oznaczanie met. | 72 godziny
ELISA

przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny

pneumoniae IgA

przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny

pneumoniae IgG

przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny

pneumoniae IgM

przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny

trachomatis IgG

przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny

trachomatis IgM

przeciwciata p. Coxsackie typ A 72 godziny

i B IgM met. IIF

przeciwciata p. 72 godziny

Cytomegalovirus (anty- CMV)

IgG

przeciwciata p. 72 godziny

Cytomegalovirus (anty- CMV)
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IgM

przeciwciata p. cytoplazmie 72 godziny
(ANCA)

przeciwciata p. Epstein-Barr 72 godziny
virus (mononukleoza, EBV) IgG

przeciwciata p. HAV frakcja IgM 72 godziny
przeciwciata p. HAV poziom catkowity 72 godziny
przeciwciata p. HBc (catkowite) 72 godziny
przeciwciata p. Hbe (anty - 72 godziny
Hbe)

przeciwciata p. HBs (anty-HBs) 72 godziny
przeciwciata p. HCV (anty-HCV) 72 godziny
przeciwciata p. Helicobacter 72 godziny
pylori

przeciwciata p. HIV1/HIV2 72 godziny
przeciwciata p. jadrowe (ANA1) 72 godziny
przeciwciata p. jagdrowe (ANA2) 72 godziny
przeciwciata p. jadrowe (ANA3) 72 godziny
przeciwciata p. peroksydazie 72 godziny
tarczycowej (aTPO, anty TPO)

przeciwciata p. Rubivirus 72 godziny
(rozyczka) IgG

przeciwciata p. Rubivirus 72 godziny
(rozyczka) IgM

przeciwciata p. Shigella 72 godziny
przeciwciata p. Toksoplazmoza 72 godziny
IgG (test awidnosci)

przeciwciata p. Toxoplasma 72 godziny
gondii IgG

przeciwciata p. Toxoplasma 72 godziny
gondii IgM

przeciwciata p. TPO (p. 72 godziny
mikrosomalne)

przeciwciata p. Treponema 72 godziny
pallidum (kita — testy

potwierdzenia FTA,

ABS)

przeciwciata p. tyreoglobulinie 72 godziny
przeciwciata p. Yersinia 72 godziny
Badania mikrobiologiczne

antybiogram 72 godziny
badanie mykologiczne z | kat 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | krew 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | materiat z cewki | 72 godziny
posiewem, mykogram moczowej

badanie mykologiczne z | materiat z gardta 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | materiat z jamy | 72 godziny
posiewem, mykogram ustnej

badanie mykologiczne z | materiat z nosa 72 godziny
posiewem, mykogram
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badanie mykologiczne z | materiat z odbytu | 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | materiat Z | 72 godziny
posiewem, mykogram paznokci nogi

badanie mykologiczne z | materiat z | 72 godziny
posiewem, mykogram paznokci reki

badanie mykologiczne z | materiat z rany 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | materiat z szyjki | 72 godziny
posiewem, mykogram macicy

badanie mykologiczne z | materiat z ucha 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne Z | materiat ze skory 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne Z | mocz 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | nasienie 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | plwocina 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne Z | ropa 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | wiosy 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | worek 72 godziny
posiewem, mykogram spojowkowy

badanie mykologiczne Z | materiat z | 72 godziny
posiewem, mykogram nosogardta

badanie mykologiczne z | materiat z oskrzeli | 72 godziny
posiewem, mykogram

badanie mykologiczne z | materiat z worka | 72 godziny
posiewem, mykogram spojowkowego

badanie mykologiczne Z | materiat ze sromu | 72 godziny
posiewem, mykogram

cytologia ztuszczeniowa z nosa 72 godziny
posiew katu 72 godziny
posiew katu w  kierunku 72 godziny
pasozytow

posiew katu w  kierunku 72 godziny
Salmonella - Shigella

posiew krwi posiew tlenowy 72 godziny
posiew nasienia 72 godziny
posiew moczu 72 godziny
posiew plwociny posiew beztlenowy | 72 godziny
posiew plwociny posiew tlenowy 72 godziny
posiew ropy posiew beztlenowy | 72 godziny
posiew ropy posiew tlenowy 72 godziny
posiew w kierunku | posiew beztlenowy | 72 godziny
Streptococcus agalactiae (GBS)

posiew z pochwy posiew tlenowy 72 godziny
posiew z pochwy posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z cewki moczowej posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z cewki moczowej posiew tlenowy 72 godziny

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl

www.lasy.gov.pl



S RRMET
e

Q',:/ \?‘)" . . .
i_jﬁfﬁ Nadle$nictwo Ruszéw

i

wymaz z gardta posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z gardfa posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z jamy ustnej posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z jamy ustnej posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z kanatu szyjki macicy posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z kanatu szyjki macicy posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z migdatka posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z migdatka posiew tlenowy 72 godziny
Wymaz z nosa posiew beztlenowy | 72 godziny
Wymaz z nosa posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z nosogardia posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z nosogardia posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z oka 72 godziny
wymaz z rany posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z rany posiew tlenowy 72 godziny
wymaz z pochwy (czystos¢ | biocenoza pochwy | 72 godziny
pochwy)
wymaz z ucha posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz z ucha posiew tlenowy 72 godziny
wymaz ze zmian skornych posiew beztlenowy | 72 godziny
wymaz ze zmian skornych posiew tlenowy 72 godziny
Diagnostyka cukrzycy
hemoglobina glikowana 72 godziny
(HbA1c, glikohemoglobina,
GHB))
insulina 72 godziny
insulina po obcigzeniu na czczo 72 godziny
insulina po obcigzeniu po 120 min 72 godziny
insulina po obcigzeniu po 60 min. 72 godziny
po podaniu 50 g
insulina po obcigzeniu glukozy po 120 | 72 godziny
min.
insulina po obcigzeniu po podaniu 50 g | 72 godziny
glukozy po 60
min.
po podaniu 75 g
insulina po obcigzeniu glukozy po 120 | 72 godziny
min.
po podaniu 75 g
insulina po obcigzeniu glukozy po 180 | 72 godziny
min.
po podaniu 75 g
insulina po obcigzeniu glukozy po 240 | 72 godziny
min.
po podaniu 75 g
insulina po obcigzeniu glukozy po 300 | 72 godziny
min.
insulina po obcigzeniu po podaniu 75 g | 72 godziny
glukozy po 60
min.
peptyd C 72 godziny
Badania immunologiczne
Immunoglobuliny (IgA) | 24 godziny
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alergen)

leszczyna (T4),
dab (T7), wierzba

Immunoglobuliny (IgG) 24 godziny
Immunoglobuliny (IgM) 24 godziny
Immunoglobuliny E catkowite 24 godziny
(IgE)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Acarus | 72 godziny
alergen) Siro D70 (w kurzu)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Alternaria | 72 godziny
alergen) Tenuis M6

IgE sp.
testy uczuleniowe z krwi (1 | Amoksycyklina 72 godziny
alergen) C204
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Aspergillus | 72 godziny
alergen) Fumigatus M3
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Babka | 72 godziny
alergen) lancetowata W9
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Banan F92 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Biatko jaja | 72 godziny
alergen) F1
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Brzoza | 72 godziny
alergen) Brodawkowata T3
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Bylica | 72 godziny
alergen) Pospolita W6
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Candida | 72 godziny
alergen) Albicans M5
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Cebula F48 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Chironimus | 72 godziny
alergen) Plumosus 173

IgE sp. Chwasty —

mieszanka: bylica

pospolita (We),

pokrzywa
testy uczuleniowe z krwi (1 | zwyczajna (W20), | 72 godziny
alergen) nawtoé pospolita

(W12), babka

lancetowata (W9),

komosa biata

(W10)

IgE sp.
testy uczuleniowe z krwi (1 | Cladosporium 72 godziny
alergen) Herbarum M2
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Czekolada | 72 godziny
alergen) F105
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Dorsz F3 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Drozdze | 72 godziny
alergen) browarnicze F403

IgE sp. Drzewa -

mieszanka: olsza
testy uczuleniowe z krwi (1 | (T2), brzoza (T3), | 72 godziny
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(T12)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Fasola F15 | 72 godziny
alergen)

Ig sp. FP5 -

mieszanka

Zywnosci

(dziecieca): dorsz
testy uczuleniowe z krwi (1 | (F3), biatko jaja | 72 godziny
alergen) (F1), orzech

ziemny (F13),

mleko krowie (F2),

soja (F14), maka

pszenna (F4)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Glista | 72 godziny
alergen) ludzka P1
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Gluten | 72 godziny
alergen) (Gliadyna) F79

Ig sp. GP4 -

mieszanka  traw

poznych:  tomka

wonna (G1),
testy uczuleniowe z krwi (1 | zycica trwata (G5), | 72 godziny
alergen) tymotka  tgkowa

(G6), trzcina

pospolita (G7),

zyto (G12),

ktoséwka wetnista

(G13)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Groch F12 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Gruszka | 72 godziny
alergen) F94
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Gryka F11 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Indyk F284 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jabtko F49 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jad Osy | 72 godziny
alergen) Vespula sp.I3
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jad | 72 godziny
alergen) Pszczoty 11

IgE sp. Jad
testy uczuleniowe z krwi (1 | Szerszenia 72 godziny
alergen) Europejskiego I5
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jagnie | 72 godziny
alergen) (baranina) F88
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jajko cate | 72 godziny
alergen) F245
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Jeczmien | 72 godziny
alergen) F6
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kakao F93 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Karaluch — | 72 godziny
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alergen) Prusak I6
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kawa F221 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kazeina | 72 godziny
alergen) F78
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kiwi F84 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Komar I71 | 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Komosa | 72 godziny
alergen) Biata W10
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Koperek | 72 godziny
alergen) 277
testy uczuleniowe z krwi (1 | IQE sp. Kostrzewa | 72 godziny
alergen) takowa G4
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Krupdwka | 72 godziny
alergen) Pospolita G3
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kukurydza | 72 godziny
alergen) F8
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Kurczak | 72 godziny
alergen) F83

IgE sp. Kurz -
testy uczuleniowe z krwi (1 | mieszanka 72 godziny
alergen) (Bencard)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Lateks K82 | 72 godziny
alergen)

IgE sp.
testy uczuleniowe z krwi (1 | Lepidoglyphus 72 godziny
alergen) Destructor D71
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Leszczyna | 72 godziny
alergen) Pospolita T4
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Marchew | 72 godziny
alergen) F31

IgE sp.

mieszanka FP2 —

ryby, skorupiaki,
testy uczuleniowe z krwi (1 | owoce morza: 72 godziny
alergen) dorsz (F3),

krewetka (F24),

tosos (F41),

matz jadalny

(F37),

tunczyk (F40)

IgE sp. mieszanka

naskérkow  EP1:
testy uczuleniowe z krwi (1 | psa (E5), kota | 72 godziny
alergen) (E1), konia (E3),

krowy (E4)

IgE sp. mieszanka

plesni MP1:

Alternaria  tenuis

(M6),  Penicilium
testy uczuleniowe z krwi (1 | notatum 72 godziny
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alergen) (M1),Cladosporium

herbarum(M2),

Aspergillus

fumigatus(M3),

Candida ablicans

(M5)

Ig  sp. Mleko
testy uczuleniowe krwi (1 | krowie - alfa - | 72 godziny
alergen) laktoalbumina F76

Ig  sp. Mleko
testy uczuleniowe krwi (1 | krowie — Beta — | 72 godziny
alergen) Laktoglobulina F77
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE  sp. Mleko | 72 godziny
alergen) Krowie F2
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Mucor | 72 godziny
alergen) Racemosus M4
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Musztarda | 72 godziny
alergen) F89
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Naskorek | 72 godziny
alergen) chomika E84
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Naskérek | 72 godziny
alergen) krélika E82
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Naskorek | 72 godziny
alergen) owcy E81
testy uczuleniowe z krwi (1 | IQE sp. Naskérek | 72 godziny
alergen) $winki morskiej E6
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Odchody | 72 godziny
alergen) gotebia E7
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Ogodrek | 72 godziny
alergen) F244
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Olcha T2 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Orzech | 72 godziny
alergen) laskowy F17
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Orzech | 72 godziny
alergen) wioski F256
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Orzech | 72 godziny
alergen) ziemny F13
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Owies F7 72 godziny
alergen)

Ig  sp. Panel
testy uczuleniowe krwi (1 | alergenéw 72 godziny
alergen) oddechowych
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE  sp. Panel | 72 godziny
alergen) mieszany
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE  sp. Panel | 72 godziny
alergen) pokarmowy
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Penicilium | 72 godziny
alergen) Notatum M1
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE sp. Pieprz | 72 godziny
alergen) czarny F280
testy uczuleniowe krwi (1 | IgE  sp. Pierze | 72 godziny

alergen)

(pidra gesi) E70
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IgE sp. Pierze

mieszane EP71
testy uczuleniowe z krwi (1 | kacze piora (E86), | 72 godziny
alergen) gesie pidra (E70),

kurze pidra, pierze

indyka
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Pietruszka | 72 godziny
alergen) F86
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp.  Pidra | 72 godziny
alergen) kaczki E86
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp.  Pidra | 72 godziny
alergen) kanarka E201

Ig  sp. Pibra
testy uczuleniowe z krwi (1 | papuzki falistej | 72 godziny
alergen) E78
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. | 72 godziny
alergen) Pomarancza F33
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Pomidor | 72 godziny
alergen) F25
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Pszenica | 72 godziny
alergen) F4
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Pytki zyta | 72 godziny
alergen) G12

IgE sp. Roztocze
testy uczuleniowe z krwi (1 | Dermathopag 72 godziny
alergen) Pteronys. D1

IgE sp. Roztocze
testy uczuleniowe z krwi (1 | Dermathophag 72 godziny
alergen) Farinae D2
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Ryz F9 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Seler F85 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Ser | 72 godziny
alergen) cheddar F81
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Siers¢ | 72 godziny
alergen) konia E3
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Siers¢ kota | 72 godziny
alergen) El
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Siers¢ psa | 72 godziny
alergen) E2
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Soja F14 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Topola | 72 godziny
alergen) T14

IgE sp. Trawy —

mieszanka GP1
testy uczuleniowe z krwi (1 | (G3 kupkowka, 72 godziny
alergen) G4 kostrzewa,

G5 zycica, G6

tymotka, G8

wiechlina)
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Truskawka | 72 godziny
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alergen) F44
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Tuniczyk | 72 godziny
alergen) F40
testy uczuleniowe z krwi (1 | IGE sp. Tymotka | 72 godziny
alergen) takowa G6
IgE sp.
testy uczuleniowe z krwi (1 | Tyrophagus 72 godziny
alergen) Putescentiae
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. | 72 godziny
alergen) Wieprzowina F26
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Wierzba | 72 godziny
alergen) T12
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Wotowina | 72 godziny
alergen) F27
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Ziemniak | 72 godziny
alergen) F35
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Z6ttko jaja | 72 godziny
alergen) F75
testy uczuleniowe z krwi (1 | IgE sp. Zyto F5 72 godziny
alergen)
testy uczuleniowe z krwi | inne 72 godziny
(panel)
Badania radiologiczne (RTG)
densytometria kosci udowej
densytometria kregostup
ledzwiowy
kregostupa
densytometria ledzwiowego i
kosci udowej
mammografia celowane
mammografia 0golne
RTG celowane siodetka 24 godziny
tureckiego
celowane na
RTG czaszki kanaty nerwow | 24 godziny
wzrokowych
RTG czaszki celowane na kosci | 24 godziny
skroniowej
RTG czaszki celowane wg. | 24 godziny
Rhesego
RTG czaszki celowane wg. | 24 godziny
Schullera (uszu)
RTG czaszki celowane wg. | 24 godziny
Stenversa (uszu)
RTG czaszki w dwdch | 24 godziny
projekcjach
RTG czaszki w jednej projekgji | 24 godziny
RTG czaszki w trzech | 24 godziny
projekcjach
RTG dtoni (reki) poréwnawcze obu | 24 godziny
rak
RTG dioni (reki) projekcja AP 24 godziny
RTG dtoni (reki) projekcja AP+ | 24 godziny
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bok
RTG dtoni (reki) B(F)OKJ'EKCJ'a AP + 24 godziny
+ skos
RTG dtoni (reki) projekcja bok 24 godziny
RTG klatki piersiowej projekcja AP 24 godziny
RTG klatki piersiowej projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG klatki piersiowej projekcja bok 24 godziny
RTG klatki piersiowej RTG tomogram 24 godziny
RTG klatki piersiowej z barytem | projekcja AP
RTG klatki piersiowej z barytem | projekcja AP +
bok
RTG klatki piersiowej z barytem | projekcja bok
RTG kolan celowane na | 24 godziny
rzepke osiowe
RTG kolan celowane na | 24 godziny
rzepke styczne
celowane na
RTG kolan rzepke w 3 | 24 godziny
ustawieniach
RTG kolan porownawcze obu | 24 godziny
stawow
RTG kolan projekcja AP 24 godziny
RTG kolan projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG kolan projekcja bok 24 godziny
RTG konczyny dolnej 24 godziny
RTG konczyny gérnej 24 godziny
RTG kosci krzyzowej 24 godziny
RTG kosci nosowej 24 godziny
RTG kosci ogonowej AP + bok 24 godziny
RTG kosci ogonowej bok wraz z koscig | 24 godziny
guziczng
RTG kosci ogonowej bok/AP - jedna | 24 godziny
projekcja
RTG kosci pietowej (puste) 24 godziny
RTG kosci podudzia poréwnawcze obu | 24 godziny
konczyn
ze stawem
RTG kosci podudzia kolanowym 24 godziny
projekcja AP
ze stawem
RTG kosci podudzia kolanowym 24 godziny
projekcja bok
ze stawem
RTG kosci podudzia skokowym 24 godziny
projekcja AP
ze stawem
RTG kosci podudzia skokowym 24 godziny
projekcja bok
poréwnawcze
RTG kosci ramieniowej projekcja AP obu | 24 godziny
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kosci
porownawcze
RTG kosci ramieniowej projekcja osiowa | 24 godziny
obu kosci
RTG kos$ci ramieniowej projekcja AP 24 godziny
RTG kosci ramieniowej projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG kosci ramieniowej ze stawem | 24 godziny
barkowym osiowe
ze stawem
RTG kosci udowej biodrowym 24 godziny
projekcja AP
ze stawem
RTG kosci udowej biodrowym 24 godziny
projekcja bok
ze stawem
RTG kosci udowej kolanowym 24 godziny
projekcja AP
ze stawem
RTG kosci udowej kolanowym 24 godziny
projekcja bok
celowane na stawy
RTG kregostupa ledzwiowego krzyzowe 24 godziny
projekcja AP
celowane na stawy
RTG kregostupa ledzwiowego krzyzowe 24 godziny
projekcja AP +
bok
celowane na stawy
RTG kregostupa ledzwiowego krzyzowe 24 godziny
projekcja skosna
RTG kregostupa ledzwiowego czynnosciowe 24 godziny
RTG kregostupa ledzwiowego projekcja AP 24 godziny
RTG kregostupa ledzwiowego projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG kregostupa ledzwiowego B(r)cli(jekcja AP + 24 godziny
+ sko$na
RTG kregostupa ledzwiowego projekcja bok 24 godziny
RTG kregostupa ledzwiowego projekcja skosna 24 godziny
RTG kregostupa piersiowego projekcja AP 24 godziny
RTG kregostupa piersiowego projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG kregostupa piersiowego Eg?(jekcja AP + 24 godziny
+ skodna
RTG kregostupa piersiowego projekcja bok 24 godziny
RTG kregostupa piersiowego projekcja skosna 24 godziny
RTG kregostupa szyjnego czynno$ciowe 24 godziny
RTG kregostupa szyjnego projekcja AP 24 godziny
RTG kregostupa szyjnego projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG kregostupa szyjnego projekcja AP + 24 godziny

bok
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+ skosna
RTG kregostupa szyjnego projekcja bok 24 godziny
RTG kregostupa szyjnego projekcja skos$na 24 godziny
RTG kregostupa szyjnego, | czynnosciowe 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego
RTG kregostupa szyjnego, | na stojgco
piersiowego i ledzwiowego projekcja AP | 24 godziny
(skolioza)
RTG kregostupa szyjnego, | na stojgco
piersiowego i ledzwiowego projekcja AP + | 24 godziny
bok (skolioza)
RTG kregostupa szyjnego, | na stojgco
piersiowego i ledzwiowego projekcja AP + 24 godziny
bok
+ skosna
(skolioza)
RTG kregostupa projekcja AP 24 godziny
szyjnego,
piersiowego i
ledzwiowego
RTG kregostupa projekcja AP + | 24 godziny
szyjnego, bok
piersiowego i
ledzwiowego
RTG kregostupa szyjnego, projekcja skoéna | 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego
RTG kregu szczytowego i | (puste) 24 godziny
obrotowego
RTG krtani bez kontrastu zdjecia warstwowe
RTG topatki projekcja AP 24 godziny
RTG topatki projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG tukdw jarzmowych 24 godziny
RTG miednicy 24 godziny
RTG miednicy matej 24 godziny
RTG mostka projekcja AP 24 godziny
RTG mostka projekcja bok 24 godziny
RTG nadgarstka celowane na koS¢ | 24 godziny
tédeczkowata
RTG nadgarstka porownawcze obu | 24 godziny
rak
RTG nadgarstka projekcja AP 24 godziny
RTG nadgarstka projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG nadgarstka Bg?(jekcja AP + 24 godziny
+ skos
RTG nadgarstka projekcja bok 24 godziny
RTG nosa 24 godziny
RTG nosogardta (trzeci migdat) 24 godziny
RTG obojczyka 24 godziny
RTG oczodotéw projekcja AP 24 godziny
RTG oczodotéw projekcja AP+ | 24 godziny
bok
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RTG palca porownawcze obu | 24 godziny
rak
RTG palca projekcja AP 24 godziny
RTG palca projekcja AP + | 24 godziny
bok
RTG palca E(F)?(J'ekcja AP + 24 godziny
+ skos
RTG palca projekcja bok 24 godziny
RTG podstawy czaszki 24 godziny
RTG podzebrza 24 godziny
RTG potylicy 24 godziny
poréwnawcze
RTG przedramienia projekcja AP + | 24 godziny
bok obu kosci
RTG przedramienia projekcja AP 24 godziny
RTG przedramienia projekcia AP + | 24 godziny
bok
RTG przeglagdowe jamy | inne 24 godziny
brzusznej
RTG przeglagdowe jamy | na lezgco 24 godziny
brzusznej
RTG przegladowe jamy | na stojgco 24 godziny
brzusznej
pasaz jelita
RTG przewodu pokarmowego z | cienkiego
kontrastem (standardowy
$rodek
kontrastowy)
pasaz przetyku,
zofadka i
RTG przewodu pokarmowego z | dwunastnicy
kontrastem (standardowy
$rodek
kontrastowy)
RTG przewodu pokarmowego z | wlew doodbytniczy
kontrastem (standardowy
$rodek
kontrastowy)
RTG skrzydetkowe zeba 24 godziny
RTG stawow biodrowych dzieci 24 godziny
RTG stawow biodrowych poréwnawcze obu | 24 godziny
stawdw - dorosli
RTG stawow biodrowych projekcia AP - | 24 godziny
dorosli
RTG stawow biodrowych projekcja osiowa - | 24 godziny
dorosli
RTG stawow | projekcja AP 24 godziny
krzyzowo/biodrowych
RTG stawow | projekcija AP + | 24 godziny
krzyzowo/biodrowych sko$na
RTG stawow | projekcja skosna 24 godziny
krzyzowo/biodrowych
RTG stawow skokowych poréwnawcze obu | 24 godziny
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stawow

RTG stawow skokowych projekcja AP 24 godziny

RTG stawdw skokowych projekcja AP + | 24 godziny
bok

RTG stawow skokowych projekcja bok 24 godziny

RTG stawu barkowego poréwnawcze obu | 24 godziny
stawow

RTG stawu barkowego projekcja AP 24 godziny

RTG stawu barkowego projekcja osiowa 24 godziny

RTG stawu tokciowego porownawcze obu | 24 godziny
stawow

RTG stawu tokciowego projekcja AP 24 godziny

RTG stawu tokciowego projekcia AP + | 24 godziny
bok

RTG stawu tokciowego projekcja osiowa 24 godziny

RTG stawu mostkowo- 24 godziny

obojczykowego

RTG stdp celowane na kosci | 24 godziny
$rodstopia

RTG stop celowane na palce | 24 godziny

RTG stop celowane na piete | 24 godziny
boczne

RTG stop celowane na piete | 24 godziny
osiowe

RTG stop poréwnawcze obu | 24 godziny
stop

RTG stop projekcja AP 24 godziny

RTG stop projekcja AP + | 24 godziny
bok

RTG stop projekcja AP + 24 godziny
bok
+ skos

RTG stop projekcja bok 24 godziny

RTG $ciegna Achillesa 24 godziny

RTG $linianki 24 godziny

RTG $rédpiersia 24 godziny

RTG twarzoczaszki 24 godziny

RTG uszu 24 godziny

RTG zatok 24 godziny

RTG zgryzowe 24 godziny

RTG zeber projekcja AP 24 godziny

RTG zeber projekcja bok 24 godziny

RTG zeber projekcja skosna 24 godziny

RTG zuchwy projekcja AP 24 godziny

RTG zuchwy projekcja skosna 24 godziny

urografia

Badania czynnosciowe narzad stuchu

audiometria impedancyjna

audiometria tonalna

ukiad krazenia

EKG spoczynkowe bez opisu 24 godziny

EKG spoczynkowe z opisem 24 godziny

ukiad oddechowy
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spirometria standardowa bez
leku

spirometria Zz podaniem leku
rozkurczowego

ukiad krazenia

24h rejestracja cisnienia tetn.

(Holter)

24h rejestracja EKG (Holter)

echokardiografia (ECHO)

EKG wysitkowe

Holter EKG "event"

narzad wzroku

badanie GDX | |

ukiad moczowy

uroflowmetria | |

ukiad nerwowy

EEG - elektroencefalografia w czuwaniu dorosli

EEG - elektroencefalografia w czuwaniu dzieci

EMG - elektromiografia zespot ciesni
nadgarstka

EMG - elektromiografia badanie ilosciowe
miesnia

EMG - elektromiografia choroba neuronu
ruchowego

EMG - elektromiografia nerw twarzowy
nieurazowe

EMG - elektromiografia uszkodzenie
nerwu
ocena  czynnosci

EMG - elektromiografia spoczynkowej
miesSnia

EMG - elektromiografia polineuropatia /
miopatia
pourazowe

EMG - elektromiografia uszkodzenie
nerwu

EMG - elektromiografia préba ischemiczna

EMG - elektromiografia proba
miasteniczna

EMG - elektromiografia uszkodzenie splotu

ENG - elektroneurografia nerw czuciowy

ENG - elektroneurografia nerw ruchowy
(dhugi)

ENG - elektroneurografia nerw ruchowy
(krétkie odcinki)

ENG - elektronystagmografia

Badania ultrasonograficzne (USG)

USG

USG dotéw podkolanowych 96 godzin

USG gatek ocznych i oczodotow 120 godzin
bez przestrzeni

USG jama brzuszna zaotrzewnowej i | 72 godziny
ukfadu

Nadlesnictwo Ruszéw, ul. Lesna 2, 59-950 Ruszow
tel.: + 48 75 771 43 38, fax: + 48 75 771 44 68, e-mail: ruszow@wroclaw.lasy.gov.pl WWW-|aSY-g oVv. pl



T - ,
i_jﬁfﬁ Nadle$nictwo Ruszéw

ey

moczowego
USG jamy  brzusznej i 96 godzin
przestrzeni zaotrzewnowej
USG jadra i najadrza 96 godzin
USG krtani 120 godzin
USG miesni 96 godzin
USG nadgarstka 96 godzin
USG narzadéw rodnych bez USG cigzy 72 godziny
przez powfoki
brzuszne
USG nerek, moczowodow, 96 godzin
pecherza moczowego
USG oka 120 godzin
USG palca 96 godzin
USG pecherz moczowy 96 godzin
USG piersi 72 godziny
USG prostaty (transrektalne) 96 godzin
USG prostaty przez powtoki 72 godziny
brzuszne
USG przezciemigczkowe 96 godzin
USG reki 96 godzin
USG staw barkowy 96 godzin
USG staw biodrowy 96 godzin
USG staw kolanowy 96 godzin
USG stawow biodrowych u 96 godzin
dziecido 1
r.z.
USG stawu tokciowego 96 godzin
USG stawu skokowego 96 godzin
USG stopy 96 godzin
USG Sciegna Achillesa 96 godzin
USG $linianek 96 godzin
USG tarczycy 72 godziny
USG tetnic 120 godzin
wewnatrzczaszkowych
USG tkanek miekkich 96 godzin
USG tkanki podskornej 96 godzin
USG transwaginalne (USG TV) 96 godzin
USG weztdéw chtonnych 96 godzin
USG wiezadet 96 godzin
USG Dopplerowskie
USG - Doppler naczynia naczynia tetnicze 120 godzin
zylne i tetnicze
kk. dolnych
USG - Doppler naczynia naczynia zylne 120 godzin
zylne i tetnicze
kk. dolnych
USG - Doppler naczynia zylne i | naczynia tetnicze 120 godzin
tetnicze kk. gérnych
USG - Doppler naczynia naczynia zylne 120 godzin
zylne i tetnicze
kk. gérnych
USG - Doppler naczyn szyi 120 godzin
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USG - Doppler naczyn uktadu 120 godzin
wrotnego

USG - Doppler pnia trzewnego 120 godzin
USG - Doppler tetnice nerkowe 120 godzin
USG - Doppler zyly gtownej 120 godzin
dolnej i biodrowych

Biopsje cienkoiglowe pod kontrolg USG

prostaty z badaniem hist - pat 120 godzin
weztéw chtonnych z badaniem 120 godzin
hist - pat

zmiany chorobowej z badaniem 120 godzin
hist - pat

piersi zbadaniem hist - pat 120 godzin
tarczycy z badaniem hist-pat 120 godzin

Badania endoskopowe

anoskopia

anoskopia z pobraniem wycinka
i badaniem hist-pat

gastroskopia

gastroskopia z  pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat i
testem H.pylori

gastroskopia z  pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat.

gastroskopia z testem H.pylori

kolonoskopia bez znieczulenia

kolonoskopia bez znieczulenia z
pobraniem wycinka i badaniem
hist- pat

bez polipektomii,
bez usuwania

polipdw

kolposkopia

kolposkopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat

rektoskopia

rektoskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat

sigmoidoskopia

sigmoidoskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat

bez polipektomii,
bez usuwania

polipdw

znieczulenie ogdlne do badania
endoskopowego

Badania tomografii komputerowej (CT, TK)

TK (gtowy) mdzgu/pnia mozgu
+ angiografia

naczynia zylne
zatoki mdzgu

TK (gtowy) mdzgu/pnia mdzgu
+ angiografia

naczynia tetnicze

TK (gtowy) mdzgu/pnia mozgu
bez kontrastu

TK (gtowy) mdzgu/pnia mozgu
z kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka ledZzwiowo/krzyzowego

Nadle
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bez kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka ledzwiowo/krzyzowego
z kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka piersiowego bez
kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego  na poziomie
odcinka piersiowego i
ledzwiowego bez kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka piersiowego i
ledzwiowego z kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka piersiowego z
kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka szyjnego bez kontrastu
TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka szyjnego i piersiowego
bez kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka szyjnego i piersiowego
z kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka szyjnego z kontrastem
TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka szyjnego,

piersiowego i ledzwiowego

bez

kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka szyjnego,

piersiowego i ledzwiowego z
kontrastem

TK jama  brzuszna  bez
kontrastu

TK jama brzuszna z kontrastem
TK jamy brzusznej i miednicy
mniejszej bez kontrastu (bez
TK aorty)

TK jamy brzusznej i

miednicy mniejszej z
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kontrastem (bez TK
aorty)

TK klatki piersiowej bez
kontrastu (bez TK serca,
aorty i nn.

Wiencowych)

TK klatki piersiowej bez
kontrastu z

badaniem serca, aorty i nn.
wiencowych

TK klatki piersiowej i jamy
brzusznej bez kontrastu

TK klatki piersiowej i jamy
brzusznej z kontrastem

TK klatki piersiowej i miesnia
sercowego bez kontrastu

TK klatki piersiowej i miesnia
sercowego z kontrastem

TK klatki piersiowej z
kontrastem

(bez TK serca, aorty i nn.
wiencowych)

TK klatki piersiowej z
kontrastem z badaniem

serca, aorty i nn.

wiencowych

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej i miednicy mniejszej
bez kontrastu

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej i miednicy mniejszej
z kontrastem

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej,

miednicy mniejszej i szyi bez
kontrastu

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej,

miednicy mniejszej i szyi z
kontrastem

TK  konczyny dolne  bez | podudzia
kontrastu
TK  konczyny dolne bez | uda
kontrastu
TK  kofAczyny  dolne  z | podudzia
kontrastem
TK  koAczyny dolne  z | uda
kontrastem
TK  koAczyny gdérne bez | nadgarstka
kontrastu
TK  koAczyny goérne bez | przedramienia
kontrastu
TK  kofAczyny gdérne bez | ramienia
kontrastu
TK  kofczyny gdérne bez | reki
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kontrastu
TK  konczyny  gbérne  z | nadgarstka
kontrastem
TK  konczyny  gbérne  z | przedramienia
kontrastem
TK  konczyny gbérne  z | ramienia
kontrastem
TK konczyny  goérne z | reki
kontrastem

TK krtani bez kontrastu

TK krtani z kontrastem

TK miednicy mniejszej bez
kontrastu

TK miednicy mniejszej z
kontrastem

TK miednicy, pecherza,
prostaty bez kontrastu

TK miednicy, pecherza,
prostaty z kontrastem

TK nerek i nadnerczy bez
kontrastu

TK nerek i nadnerczy z
kontrastem

TK oczodotéw bez kontrastu

TK oczodotdw z kontrastem

TK ptuc 0 wysokiej
rozdzielczosci (HRCT)

TK przysadki mdzgowej bez

kontrastu

TK przysadki mozgowej z
kontrastem

TK stawdw biodrowych bez
kontrastu

TK stawéw biodrowych z
kontrastem

TK stawdw krzyzowo
biodrowych bez kontrastu

TK stawdw krzyzowo

biodrowych z kontrastem
TK stawow skokowych bez

kontrastu
TK stawéw skokowych z
kontrastem
TK stawu barkowego bez
kontrastu
TK stawu  barkowego z
kontrastem
TK stawu kolanowego bez
kontrastu
TK stawu kolanowego z
kontrastem
TK stawu ‘tokciowego bez
kontrastu
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TK stawu fokciowego z

kontrastem

TK stawu mostkowo-
obojczykowego bez kontrastu
TK stawu mostkowo-

obojczykowego z kontrastem
TK stopy bez kontrastu

TK stopy z kontrastem

TK szyi bez kontrastu

TK szyi z kontrastem

TK tetnic jamy brzusznej (w
tym aorta) bez kontrastu

TK tetnic jamy brzusznej (w
tym aorta) z kontrastem

TK twarzoczaszki bez kontrastu
TK twarzoczaszki z kontrastem
TK zatoki bez kontrastu

TK zatoki z kontrastem
Badania rezonansu magnetycznego (RM, NMR)
RM (gtowy) mdézgu/pnia mdzgu
bez kontrastu

RM (gtowy) mdzgu/pnia mézgu
z kontrastem

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka ledzwiowo/krzyzowego
bez kontrastu

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka ledzwiowo/krzyzowego
z kontrastem

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka piersiowego bez
kontrastu

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie
odcinka piersiowego z
kontrastem

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na  poziomie

odcinka szyjnego bez kontrastu
RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego

na poziomie odcinka szyjnego z
kontrastem

RM jama brzuszna bez
kontrastu (bez cholangiografii
MR)

RM jama brzuszna z
kontrastem (bez cholangiografii
MR)

RM jamy brzusznej i miednicy
mniejszej bez kontrastu
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RM jamy brzusznej i miednicy
mniejszej z kontrastem

RM  klatki piersiowej bez
kontrastu (bez RM Angio i
badania serca)

RM klatki piersiowej z
kontrastem (bez RM Angio i
badania serca)

RM  konczyny dolne bez
kontrastu

cata konczyna

RM  konczyny dolne bez
kontrastu

celowane
podudzie

RM  konczyny dolne bez
kontrastu

celowane stopa

RM  konczyny dolne bez
kontrastu

celowane udo

RM  konczyny dolne z
kontrastem

cafa konczyna

RM konczyny dolne z
kontrastem

celowane
podudzie

RM konczyny dolne z
kontrastem

celowane stopa

RM  konczyny dolne z
kontrastem

celowane udo

RM  konczyny gérne bez
kontrastu

cata konczyna

RM  konczyny gérne bez
kontrastu

celowane
przedramie

RM  koAczyny gbérne bez
kontrastu

celowane ramie

RM  konczyny gérne bez
kontrastu

celowane reka

RM  kofAczyny gbérne z
kontrastem

cata konczyna

RM  kohAczyny gbérne z
kontrastem

celowane
przedramie

RM  kofAczyny gbérne z
kontrastem

celowane ramie

RM  kofAczyny gbérne z
kontrastem

celowane reka

RM mammografia

RM miednicy mniejszej bez
kontrastu

RM  miednicy mniejszej z
kontrastem

RM miednicy, pecherza,
prostaty bez kontrastu

RM miednicy, pecherza,
prostaty z kontrastem

RM oczodotdw bez kontrastu

RM oczodotdw z kontrastem

RM stawow biodrowych bez
kontrastu
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RM stawéw biodrowych z

kontrastem

RM stawdéw kolanowych bez
kontrastu

RM stawdw kolanowych z
kontrastem

RM stawdw krzyzowo
biodrowych bez kontrastu

RM stawdw krzyzowo

biodrowych z kontrastem
RM stawow skokowych bez

kontrastu
RM stawéw skokowych z
kontrastem
RM stawu barkowego bez
kontrastu
RM stawu barkowego z
kontrastem
RM stawu tokciowego bez
kontrastu
RM  stawu fokciowego z
kontrastem
RM stawu mostkowo-
obojczykowego bez kontrastu
RM stawu mostkowo-

obojczykowego z kontrastem
RM szyi bez kontrastu
RM szyi z kontrastem
RM $rédpiersia bez kontrastu
RM $érédpiersia z kontrastem

RM twarzoczaszka bez
kontrastu

RM twarzoczaszka z
kontrastem

RM zatok bez kontrastu
RM zatok z kontrastem

Wizyty domowe
24 h lekarskie wizyty wyjazdowe
lekarska wizyta domowa dzien  powszedni | 4 godziny

od 8.00 do 20.00
24 h lekarskie wizyty wyjazdowe

lekarska wizyta domowa dzien  powszedni | 6 godzin
od 20.00 do 8.00
sobota, niedziele,

lekarska wizyta domowa Swieta od 8.00 do | 6 godzin
20.00
sobota, niedziele,

lekarska wizyta domowa Swieta od 20.00 | 6 godzin
do 8.00

24 h wyjazdowa opieka pielegniarska
pielegniarska wizyta domowa badanie moczu | 24 godziny
metodg paskowag
pielegniarska wizyta domowa dozylny wlew | 24 godziny
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kroplowy

pielegniarska wizyta domowa iniekcja 24 godziny
domiesniowa

pielegniarska wizyta domowa iniekcja dozylna 24 godziny

pielegniarska wizyta domowa iniekcja podskdrna | 24 godziny

pielegniarska wizyta domowa pomiar  cisnienia | 24 godziny
tetniczego
zatozenie lub

pielegniarska wizyta domowa zmiana  prostego | 24 godziny
opatrunku

pielegniarska wizyta domowa zdejmowanie 24 godziny
SZWOW

Prowadzenie cigzy — ustugi limitowane

USG cigzy fizjologicznej 2D

1 ustugaw 11 - 14
tygodniu

USG cigzy fizjologicznej 2D

1 ustuga w 28 - 32
tygodniu

USG cigzy fizjologicznej 2D

1 ustuga > 32
tygodnia

Szczepienia ochronne

Konsultacja kwalifikacyjna

przed szczepieniem

podanie antytoksyny | surowica

p/tezcowej p/tezcowa

szczepienie przeciwko grypie

Sezonowej

szczepienie przeciwko WZW

typu A

szczepienie przeciwko WZW

typu B

szczepienie p. odkleszczowemu

zapaleniu opon mdzgowych i

mozgu

szczepienie przeciwko durowi

brzusznemu

szczepienie przeciwko odrze

szczepienie przeciwko rézyczce

szczepienie przeciwko $wince

2. Rehabilitacja

Zakres

Limit zabiegow w Roku | 20

ubezpieczeniowym

Zabiegi po zlamaniach, | TAK

skreceniach, zwichnieciach

Zabiegi rehabilitacyjne

bez wzgledu na TAK

przyczyne choroby

wymagajacej rehabilitacji

elektroterapia

elektrostymulacja miesni  konczyny
dolnej
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elektrostymulacja miesni  konczyny
gérnej
fonoforeza kregostup
ledzwiowy
fonoforeza kregostup
piersiowy
fonoforeza kregostup szyjny
fonoforeza nadgarstek
fonoforeza podudzie
fonoforeza przedramie
fonoforeza ramie
fonoforeza reka
fonoforeza staw barkowy
fonoforeza staw biodrowy
fonoforeza staw kolanowy
fonoforeza staw tokciowy
fonoforeza staw skokowy
fonoforeza stopa
fonoforeza udo
galwanizacja kregostup
ledzwiowy
galwanizacja kregostup
piersiowy
galwanizacja kregostup szyjny
galwanizacja nadgarstek
galwanizacja podudzie
galwanizacja przedramie
galwanizacja ramie
galwanizacja reka

galwanizacja

staw barkowy

galwanizacja

staw biodrowy

galwanizacja

staw kolanowy

galwanizacja

staw tokciowy

galwanizacja

staw skokowy

galwanizacja stopa
galwanizacja udo
jonoforeza kregostup
ledzwiowy
jonoforeza kregostup
piersiowy
jonoforeza kregostup szyjny
jonoforeza nadgarstek
jonoforeza podudzie
jonoforeza przedramie
jonoforeza ramie
jonoforeza reka
jonoforeza staw barkowy
jonoforeza staw biodrowy
jonoforeza staw kolanowy
jonoforeza staw tokciowy
jonoforeza staw skokowy
jonoforeza stopa
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jonoforeza udo

prady Tensa kregostup
ledzwiowy

prady Tensa kregostup
piersiowy

prady Tensa kregostup szyjny

prady Tensa nadgarstek

prady Tensa podudzie

prady Tensa przedramie

prady Tensa ramie

prady Tensa reka

prady Tensa staw barkowy

prady Tensa staw biodrowy

prady Tensa staw kolanowy

prady Tensa staw tokciowy

prady Tensa staw skokowy

prady Tensa stopa

prady Tensa udo

prady Traeberta kregostup
ledzwiowy

prady Traeberta kregostup
piersiowy

prady Traeberta kregostup szyjny

prady Traeberta nadgarstek

prady Traeberta podudzie

prady Traeberta przedramie

prady Traeberta ramie

prady Traeberta reka

prady Traeberta staw barkowy

prady Traeberta staw biodrowy

prady Traeberta staw kolanowy

prady Traeberta staw tokciowy

prady Traeberta staw skokowy

prady Traeberta stopa

prady Traeberta udo

terapia krétkofalowa ciggta kregostup

impulsowa (Curapuls) ledzwiowy

terapia krotkofalowa ciggta kregostup

impulsowa (Curapuls) piersiowy

terapia krétkofalowa ciggta kregostup szyjny

impulsowa (Curapuls)

terapia krotkofalowa ciggta nadgarstek

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta podudzie

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta przedramie

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta ramie

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta reka

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta staw barkowy

impulsowa (Curapuls)
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terapia krétkofalowa ciagta i
impulsowa (Curapuls)

staw biodrowy

terapia krétkofalowa ciggta i
impulsowa (Curapuls)

staw kolanowy

terapia krotkofalowa ciggta i
impulsowa (Curapuls)

staw tokciowy

terapia krétkofalowa ciggta i
impulsowa (Curapuls)

staw skokowy

terapia krétkofalowa ciggta i | stopa

impulsowa (Curapuls)

terapia krétkofalowa ciggta i | udo

impulsowa (Curapuls)

hydroterapia

masaz peretkowy

masaz podwodny

masaz wirowy

kinezyterapia

¢wiczenia grupowe

ogolnousprawniajace

¢wiczenia ind. czynno-bierne i

wspomagane

¢wiczenia ind. instruktazowe kregostup
ledzwiowy

¢wiczenia ind. instruktazowe kregostup
piersiowy

¢wiczenia ind. instruktazowe kregostup szyjny

¢wiczenia ind. instruktazowe nadgarstek

¢wiczenia ind. instruktazowe podudzie

¢wiczenia ind. instruktazowe przedramie

¢wiczenia ind. instruktazowe ramie

¢wiczenia ind. instruktazowe reka

¢wiczenia ind. instruktazowe

staw barkowy

¢wiczenia ind. instruktazowe

staw biodrowy

¢wiczenia ind. instruktazowe

staw kolanowy

¢wiczenia ind. instruktazowe

staw tokciowy

¢wiczenia ind. instruktazowe

staw skokowy

¢wiczenia ind. instruktazowe stopa

¢wiczenia ind. instruktazowe udo

¢wiczenia specjalne na | ¢wiczenia

przyrzadach specjalne na
przyrzadach

wyciag trakcyjny

wyciag trakcyjny

krioterapia

krioterapia miejscowa kregostup

ledzwiowy
krioterapia miejscowa kregostup

piersiowy
krioterapia miejscowa kregostup szyjny
krioterapia miejscowa nadgarstek
krioterapia miejscowa podudzie
krioterapia miejscowa przedramie
krioterapia miejscowa ramie
krioterapia miejscowa reka
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krioterapia miejscowa

staw barkowy

krioterapia miejscowa

staw biodrowy

krioterapia miejscowa

staw kolanowy

krioterapia miejscowa

staw tokciowy

krioterapia miejscowa

staw skokowy

krioterapia miejscowa stopa
krioterapia miejscowa udo
laseroterapia
laseroterapia punktowa kregostup
ledzwiowy
laseroterapia punktowa kregostup
piersiowy
laseroterapia punktowa kregostup szyjny
laseroterapia punktowa nadgarstek
laseroterapia punktowa podudzie
laseroterapia punktowa przedramie
laseroterapia punktowa ramie
laseroterapia punktowa reka

laseroterapia punktowa

staw barkowy

laseroterapia punktowa

staw biodrowy

laseroterapia punktowa

staw kolanowy

laseroterapia punktowa

staw tokciowy

laseroterapia punktowa

staw skokowy

laseroterapia punktowa stopa
laseroterapia punktowa udo
magnetoterapia
impulsy Magnetus kregostup
ledzwiowy
impulsy Magnetus kregostup
piersiowy
impulsy Magnetus kregostup szyjny
impulsy Magnetus nadgarstek
impulsy Magnetus podudzie
impulsy Magnetus przedramie
impulsy Magnetus ramie
impulsy Magnetus reka

impulsy Magnetus

staw barkowy

impulsy Magnetus

staw biodrowy

impulsy Magnetus

staw kolanowy

impulsy Magnetus

staw tokciowy

impulsy Magnetus

staw skokowy

impulsy Magnetus stopa

impulsy Magnetus udo

swiattolecznictwo

promienie UV

Sollux

terapia ultradzwiekami

ultraterapia miejscowa kregostup
ledzwiowy

ultraterapia miejscowa kregostup
piersiowy

ultraterapia miejscowa

kregostup szyjny
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ultraterapia miejscowa nadgarstek
ultraterapia miejscowa podudzie
ultraterapia miejscowa przedramie
ultraterapia miejscowa ramie
ultraterapia miejscowa reka

ultraterapia miejscowa

staw barkowy

ultraterapia miejscowa

staw biodrowy

ultraterapia miejscowa

staw kolanowy

ultraterapia miejscowa

staw tokciowy

ultraterapia miejscowa

staw skokowy

ultraterapia miejscowa

staw skokowy

ultraterapia miejscowa

stopa

ultraterapia miejscowa

udo

3. Stomatologia

Stomatologia profilaktyczna

konsultacja lekarska wraz z minimum 1 raz w roku
badaniem jamy ustnej i planem ubezpieczeniowym

leczenia

lakowanie zebdéw dla dzieci (za minimum 1 raz w roku
caty zabieg) ubezpieczeniowym

usuwanie kamienia nazebnego minimum 1 raz w roku

(skaling) (za caty zabieg, w tym
piaskowanie)

ubezpieczeniowym

Chirurgia stomatologiczna

ekstrakcja zeba mlecznego

ekstrakcja zeba statego (za
wyjatkiem zebdw madrosci)

opatrunek chirurgiczny

resekcja wierzchotka korzenia

RTG zeba

usuniecie lub  zniszczenie
zmiany w obrebie jamy ustnej

usuniecie ropnia

usuniecie szwow

usuniecie torbieli

zaopatrzenie rany wigcznie z
opracowaniem

znieczulenie  miejscowe  do
zabiegow chirurgii

IV. Informacje dotyczace kalkulacji ustug medycznych

Zamawiajacy informuje, ze w chwili obecnej ustugi medyczne $wiadczone sg dla nastepujacej

liczby osob:
1. badania z zakresu medycyny pracy: ok. 30 oséb/rok;
2. pracownicy: 55 osdb;

3. cztonkowie rodzin: ok. 160 osdb — w chwili przeprowadzania postepowania uruchomionych

jest:

a. 18 pakietow partnerskich, oraz
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b. 3 pakiety rodzinne.

Zamawiajacy informuje, ze w chwili obecnej struktura wiekowa pracownikéw jest nastepujaca:

Struktura populacji

Przedziat wiekowy Liczba kobiet Liczba mezczyzn SUMA
18-40 9 10 19
41-60 7 21 28
61-max - 8 8

Zamawiajacy informuje, ze w chwili obecnej zidentyfikowane zagrozenia na stanowisku pracy
sg nastepujgce:

Medycyna pracy wg. narazen

Liczba narazen Konsultacja lekarza MP wg potrzeb

Monitory ekranowe 55
Wymuszona pozycja ciata -
Hatas -
Czynniki chemiczne /$rodki ochrony roslin/ 10

Kierowanie samochodem /prywatnym do | 55
celéw stuzbowych i stuzbowym/

Praca na wysokosci - powyzej 3 metréw 7

Praca zmianowa -

Praca fizyczna -

Stanowiska decyzyjne 7

Praca wymagajgca ruchéw monotypowych | -
konczyn

Wozki widtowe -

Wysoka sprawnos¢ psychofizyczna -

Badania sanitarno-epidemiologiczne 2
Pyly -
EKG - wg wskazan lekarza -
Czynniki Biologiczne /kleszcze — borelioza/ 55

Wibracja miejscowa i ogdlna -

Promieniowanie i pole elektromagnetyczne -

Promieniowanie jonizujgce -

Pracownicy biurowi w zwigzku z wyjazdami terenowymi réwniez sg narazeni na czynniki
biologiczne — kleszcze (borelioza)

Zamawiajacy zastrzega koniecznos$¢ $wiadczenia ustug bez ograniczen wiekowych.

Wykonawca musi zatrudniac lekarzy posiadajgcych uprawnienia do wystawiania zaswiadczen o
czasowej niezdolnosci do pracy, oraz mozliwos¢ wystawiania recept na leki refundowane, a w
zakresie medycyny pracy posiadajgcych uprawnienia do przeprowadzania badan wstepnych,
okresowych i kontrolnych pracownikéw. Ustugi medyczne winny by¢ $wiadczone przez osoby
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posiadajgce odpowiednie kwalifikacje medyczne i uprawnienia okreSlone w odrebnych
przepisach.

Liczba osdb chcgcych skorzystac z ustug Wykonawcy moze ulec zmianie.

Liczba osdb objetych poszczegdinymi pakietami medycznymi bedzie zalezna od faktycznej
liczby Oséb Uprawnionych, ktérych listy Zamawiajgcy bedzie przekazywat sukcesywnie
Wykonawcy od dnia zawarcia umowy, a nastepnie aktualizowat raz na miesigc. W razie
zmniejszenia liczby osob objetych opiekg medyczng Wykonawcy nie bedzie przystugiwato od
Zamawiajgcego zadne roszczenie.

Podstawg rozliczenia z Wykonawcg bedzie faktyczna liczba osdb zgtoszonych przez
Zamawiajgcego w danym okresie rozliczeniowym.
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