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1. Przepisy prawne:

a) Ustawa ,Prawo budowlane” z dnia 7 lipca 1994r tj Dz.U.Nr 106 poz.1126 z 2000r. z pdzn. zmianami

art.21a,

b) Rozporzgdzenie. Min. Inf. z dnia 3 lipca 2003 r Dz.U. Nr 120 poz.1133 z 2003r. w sprawie
szczegdtowago zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu
rodzaju robét budowlanych ,stwarzajgcych zagrozenia bezpieczefstwa | zdrowia ludzi,

¢) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury Dz.U Nr 47 poz.401 z 2003r. w sprawie bezpieczefistwa
i higieny pracy podczas wykonywaniu robét budowlanych.

2. Zakres i kolejnosé robdt budowlanych

Zakres robét obejmuje wykonanie placy zabaw z prefabrykowanych elementow montowanych do stop
fundamentowych.

a) wykop obiektowy mechaniczny oraz wykopy liniowe do glebokosci 1,5m | powyzej
roboty fundamentowe
montaz urzadzen

b)
c)

3. Wykaz jstniejacych obiektéw budowlanych,

Teren objety inwestycjg stanowi park miejski z wydzielong strefg placu zabaw. Istniejacy plac zabaw posiada
nastepujgce urzadzenia:

- H1 - hustawka

- S2 - sprezynowiec

- Z3 - zestaw zjezdzalni

- L4 - linarium

= H5 - hustawka metalowa

= K6 - karuzela

- T7 - tunel

- W8 - wspinaczka
- RG - rownowaznia kwadrat
- KK -koko i krzyzyk

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacvch podczas realizacji robot
budowlanych .

Podczas realizacjt robét budowlanych przewiduje sie wystepowanie najwigkszych zagrozen dla zdrowia
wykonujgeych je pracownikow:

2,

przy prowadzeniu robét ziemnych
przy pracach na rusztowaniach,
przy robotach spawalniczych,
przy uzywaniu elektronarzedzi,
przy robotach betoniarskich,

przy robotach malarskich,

przy robotach impregnacyjnych.

Zagrozenia prowadzeniu robét ziemnych

L] - - L ] L] - L] L]

Wykonywanie robot niszgodnie z zalozong technologia robét,

Nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy,

Skiadowanie materiatéw na krawedzi wykopu,

Pogtebianie wykopéw wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zaglebienie,
Uzycie niewtasciwych materialéw do wykonania szalunkdw,

Brak lub niewlasciwe zejscia do wykopow,

Przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki,

{_ekcewazenie zagrozen ze strony niewypaléw.

ZagroZenia przy pracach na rusztowaniu na wysokosciach to:

uszkodzone elementy rusztowar,
przecigzenia pomostow rusztowan,




* upadki pracownikow z wysokosci,
*  uszkodzenia od spadajgcych zsunigtych materiatéw czy narzedzi.

Zagrozenia przy robotach spawalniczych:
. mozliwo$¢ urazow zwigzanych z niewlasciwym skladowaniem elementéw lub ich
przemieszczaniem, stosowanis niesprawnego sprzetu,
*  porazenie wzroku lub oparzenia rak od palnika,
*  poparzenia roztopionym metalem,
wybuch butli gazowych,
powstanie pozaru, )
samowolna reperacja palnikéw lub manometrow gazowych,
nieprzestrzeganie zasad obchodzenia sig z butlami gazowymi,
* nieprzestrzeganie zasad kolejnosci wykonywania czynnosci przy gaszeniu patikéw,
¢ lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych.

Zagrozenia przy uzywaniu elektronarzedzi:
* porazenia pradem,
* oparzenia tukiem eiekirycznym,
* powstanie pozaruy,
* skaleczenia.

ZagrozZenia przy robotach betoniarskich

. mozliwos¢ przygniecenia pracownika naprowadzajacego gruszke z betonem na stanowisko
robocze,

*  podawanie niejednoznacznych sygnatow operatorowi dzwigu ub operatorowt pompy do betonu,

*  urazy spowodowanhe nleostroznym przejmowaniem pojemnika z betonem,

*  zrzucanie pracownika z pomostu roboczego przez nieprzytrzymywang koncowke weza do
podawanego betonu,

*  zachlapanie twarzy betonem przy nieostroznym jege roztadunku,

*  porazenia pradem przez uszkodzone przewody zasilajgce wibratory lub kable oswietleniowe,

*  urazy nég przy chodzeniu po zbrojeniu plyt stropowych zakrytych $wiezym betonem,

*  okaleczenia przez wystajgce prety zbrojenia,

*  porazenta przy wytadowaniach atmosferycznych.

Zagrozenia przy robotach murarskich i tynkarskich

* zmiana polozenia betoniarki lub agregatu tynkarskiego postawionego na nieréwnym podtozu lub
brak zabezpieczen przed ich przesunieciem,

¢ obsluga sprzetu przez csoby nieuprawnione,

* nieprzestrzeganie instrukeji obstugi i uzytkowania sprzetu,

*  mozliwos¢ urazdw przy obstudze sprzetu nie posiadajacego odpowiednich zabezpieczen czesc
ruchomych,

* zachlapania oczy rozpryskami wyladowywanej fub przetadowywanej zaprawy,

* zachlapania oczu zaprawg przy murowaniu lub tynkowaniu,

* nieprawidlowo wykonane rusztowania,

* samowolna likwidacja istniejacych zabezpieczer ochrannych ( odkrywanie otwordw w stropach,
demontaz barierek),

* wchodzenie i schodzenie z rusztowari w miejscach do tego nieprzystosowanych,

* upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykananymi zabezpieczeniami otworow w
stropach i cianach,

* wychylanie sig poza zarys rusztowar bez odpowiednich zabezpieczen przy przejmowaniu
materialdéw z pojemnikow,

* podwyzszanie pomostow roboczych w sposob przypadkowy niezgodny z przepisami,

*  mozliwosé poslizgnigé i urazow spowodowana brakiem porzadku na stanowisku pracy,

* urazy spowodowane spadaniem przedmiotow z wysokosci,

Zagrozenia przy robotach malarskich
¢ stosowanie szkodliwych substancji chemicznych
*  stosowanie substancji mogacych powodowac alergie
*  wykonywanie pracy na wysokosci
*  poslugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod cignieniem
*  niebezpieczenstwo pozaru




8. ZagroZenia przy robotach impregnacyjnych
*  zatrucia organizmu nagle, przewlekte i ostre
*  mozliwosé oparzenia,
* podraznienia i alergie

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robét jest obowigzany opracowaé instrukcje bezpiecznego
ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich robét.
Pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szczegbinie niebezpiecznych wystepujacych na budowie oraz
sposoby postgpowania przy wykonywaniu prac,
Bezposredni hadzor nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych szkolen wg
Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegoinych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U.1996/62/285) sg nastepujace:

* szkolenie wstepne ogdine,

*  szkolenie wstepne stanowiskowe,

*  szkolenie wstepne podstawowe,

* szkolenie okresowe,
Instruktazu przed przystgpieniem do rob6t budowlanych udzieli kierownik badz majster przed przystapieniem
do robét stwarzajgcych zagrozenie,

6. Wskazanie Srodkow techni ¢h | organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczerstwom wynikajacym z wykonywania robét w strefach szczegdlnego

zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni byé wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet
ochrony indywidualnej w szczeg6lnosci:
8) montaz i demontaz rusztowar ramowych — ubidr roboczy, ebuwie robocze, rekawice, kask
ochronny,
by montaz konstrukcji stalowych - ubiér roboczy, pasy bezpieczenstwa, obuwie robocze, rekawice,
okulary ochronne, kask ochronny,
c) prace dekarskie — ubiér roboczy, obuwie robocze, rgkawice, okulary ochronne, kask ochronny,
d) prace z elektronarzgdziami - ubidr roboczy, ohuwie robocze, rekawice, okulary ochronne a przy
dtugotrwatej pracy nauszniki
) prace malarskie - ubiér roboczy, obuwie robocze, nakrycia gtowy, maski przeciwpytowe,
rekawice
fy  pozostale roboty — ubiér roboczy, obuwie robocze, kask ochronny, rekawice ochronne.

Wszystkie srodki ochrony indywidualnej powinny posiadaé atesty dopuszczajace do stosowania.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do noszenia ubran ochronnych fgcznie z kaskami ochronnymi na glowe,
szczegotnie przy pracy na wysokosciach. Ubieranie kaskéw ochronnych dotyczy wszystkich 0sob
przebywajacych w strefie rob6t a szczegdlnie w strefie niebezpiecznej, tgeznie z inwestorem.

Strefe niebezpieczna uniemozliwiajacs dostep osobom postronnym wyznacza sie przez jej ogrodzenie
balustradami i oznakowanie w odlegtosci 6 m od plaszczyzny budynku. Przejécia, przejazdy | stanowiska
pracy w strefie niebezpiecznej zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowaé sig
na wysokoscl co najmniej 2,40 m nad terenem i by¢ nachylone pod katem 45¢ . Pokrycie daszkéw powinno
by¢ szczelne | odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. W miejscach przej§é i przejazdow szerokosé
daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wigcej z kazdej strony niz szeroko$é przejscia lub przejazdu.
Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowar lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu czy materiatow Jest
zabronione.

Przy pracach na wysokos$ciach, przy prowadzeniu prac dekarskich szczeg6inie na obrzezu budynku,
nalezy zabezpieczy¢ pracownikéw w indywidualny sprzet ochrony osobistej taki jak:
* szelki bezpieczenstwa z linami asekuracyjnymi przymocowanymi do stalych punktow
konstrukeyjnych,
* szelkibezpleczensiwa z aparatami bezpieczensiwa,
*  hetmy ochronne przeznaczone do prac na wysokosciach.




Przy pracach spawalniczych nalezy zapewni¢:

*

spawanie i ciecle metall moze by¢ wykonywane tylko przez osoby uprawnione,

zabrania sie przeprowadzania kabli elekirycznych do spawania razem z przewodami gumowymi lub
metalowymi przeznaczonymi do przesylu gazow stuzgeych do spawania lub cigcia,

zabrania sig reperacji we wtasnym zakresie sprzetu spawalniczego zaréwno spawarek jak i palnikow
do spawania lub ciecia gazowego,

zabrania sig wykonywania prac spawalniczych w odleglosci mniejszej niz 5 m od materialow tatwo
palnych lub hiebezpiecznych przy zetknieciu z ogniem,

butle z gazami uzywane do spawania powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej | zabezpieczone
przed upadkiem przy pomocy obreczy metalowych lub faficuchéw.

odlegtos¢ butli od plomienia palnika nie powinna byé mniejsza niz 1 m,

weze do tlenu | acetylenu powinny rézni¢ sie barwa,

na wezach bezposrednio za palnikiem powinny byé instalowane zabezpieczenia przeciwko
powrotowi cidnienia,

przy Jakichkolwiek watpliwosciach dotyczacych jake$cl wezy nalezy je bezwzglednie zlomowaé i
zastosowaé nowe,

Przy pracach przy uzyciu elektronarzedzi nalezy przesirzegac:

kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzié wzrokowo stan wtyczki i przewodu
zasilajgcego, szczegoinie przy wprowadzeniu przewodu do wiyczki i elekironarzedzia,

*  osadzanie wiyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wylgczonym
elektronarzedziu,

*  przy odigczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wylaczyé elektronarzedzie,

* nie wolno dotyka¢ czedci pracujgcych, np. tarczy pily tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta itp.
gdy elektronarzedzie znajduje sie pod napigciem,

* zabrania sig uzytkowania elekironarzedzi, ktore ulegly uszkodzeniu, zalaniu woda, majg
negatywne wyniki badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na
komutatorze, drgania lub inny rodzaj nieprawickowej pracy.

* zabrania sig uzywania elektronarzedzi;

* na otwartym terenie podczas opaddw atmosferycznych,

*  wczynnych magazynach materiatow latwopalnych i pomieszczeniach o zagrozeniu wybuchem,

* zabrania sig przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzgigdnianie
przerw w pracy ,

* konifrolowac elektronarzedzia co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji producenta nie
przewidziano innych termindw




